
ซ 
 

  สารบัญ 

 
          หนา 

กิตติกรรมประกาศ         ค 
บทคัดยอภาษาไทย         ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ         ฉ 
สารบัญตาราง          ญ 
สารบัญภาพ          ฏ 
บทท่ี 1  บทนํา  
 หลักการและเหตุผล        1 
 วัตถุประสงคของการศึกษา       2 
 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ       2 
 นิยามศัพท         2 
บทท่ี 2  แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ   

ทฤษฎีการจัดทําบัญชีครัวเรือน       3 
 ทฤษฎีเศรษฐกจิพอเพียงกับการจัดทําบัญชีครัวเรือน    5 
 เอกสารงานวิจยัท่ีเกีย่วของ       7 
 กรอบแนวความคิด        9 
 สมมติฐานการคนควาแบบอิสระ       11 
บทท่ี 3  วิธีการดําเนินการศึกษา         
 ขอบเขตการศึกษา        13          
 การเก็บรวบรวมขอมูล        14 
 วิธีการศึกษา         14 
 
 
 
 
 
 



ฌ 
 

สารบัญ(ตอ) 

 
          หนา 

บทท่ี 4  ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ตอนท่ี 1 ขอมูลทั่วไปของเกษตรกรอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม  

ท่ีผานการฝกอบรมหลักสูตรชุมชนตนแบบเศรษฐกิจพอเพียงข้ันท่ี 1  
(พึ่งตนเอง) ในป พ.ศ. 2552 จากธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ 
การเกษตร สํานักงานสาขาแมโจ        22 
ตอนท่ี 2 ปจจยัท่ีมีผลตอเกษตรกรอําเภอสันทราย จังหวดัเชียงใหม  
ในการทําบัญชีครัวเรือน        32 
ตอนท่ี 3 ปญหาและขอเสนอแนะของเกษตรกรอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม  
ในการทําบัญชีครัวเรือน        36 
ตอนท่ี 4 ปจจยัท่ีมีผลตอเกษตรกรอําเภอสันทราย จังหวดัเชียงใหม  
ในการไมจัดทําบัญชีครัวเรือน สําหรับผูท่ีไมมีการจัดทําบัญชีครัวเรือน  39 

 ตอนท่ี 5 การทดสอบสมมติฐานการคนควาอิสระ     43 
บทท่ี 5  สรุปผลการศึกษา การอภิปรายผล และขอเสนอแนะ      
 สรุปผลการศึกษา                    48 
 อภิปรายผล                     52 
 ขอคนพบจากการศึกษา        57 
 ปญหาอุปสรรค และขอเสนอแนะ                   58 
บรรณานุกรม                       60
ภาคผนวก  
 ภาคผนวก ก                     63 
 ภาคผนวก ข                     66 
ประวัติผูเขียน                       71 
 
 
 
 



ญ 
 

สารบัญตาราง 

 
ตาราง           หนา 

1 แสดงจํานวนและรอยละขอมูลท่ัวไปของเกษตรกรจําแนกตามเพศ      22 
2 แสดงจํานวนและรอยละขอมูลท่ัวไปของเกษตรกรจําแนกตามอาย ุ      23 
3 แสดงจํานวนและรอยละขอมูลท่ัวไปของเกษตรกรจําแนกตามสถานภาพ 

ของเกษตรกร               23 
   4 แสดงจํานวนและรอยละขอมูลท่ัวไปของเกษตรกรจําแนกตามระดับการศึกษา 

ของเกษตรกร               24 
5 แสดงจํานวนและรอยละขอมูลท่ัวไปของเกษตรกรจําแนกตามอาชีพหลัก 

ของเกษตรกร              24          
6 แสดงจํานวนและรอยละขอมูลท่ัวไปของเกษตรกรจําแนกตามอาชีพเสริม 

ของเกษตรกร              25 
7 แสดงจํานวนและรอยละขอมูลท่ัวไปของเกษตรกรจําแนกตามระดับรายได 

ของเกษตรกร            26 
8 แสดงจํานวนและรอยละขอมูลท่ัวไปของเกษตรกรจําแนกตามระดับรายได 

ของเกษตรกรท่ีมาจากภาคการเกษตร         27 
9 แสดงจํานวนและรอยละขอมูลท่ัวไปของเกษตรกรจําแนกตามระดับหนีสิ้น 

ของเกษตรกร                                   28 
  10 แสดงคาเฉล่ียขอมูลท่ัวไปของเกษตรกรจําแนกตามจํานวนสมาชิกใน 

ครัวเรือนของเกษตรกร             29 
  11 แสดงคาเฉล่ียขอมูลท่ัวไปของเกษตรกรจําแนกตามเพศสมาชิกในครัวเรือน 

ของเกษตรกร            29 
  12 แสดงคาเฉล่ียขอมูลท่ัวไปของเกาตรกรจําแนกตามอาชพีสมาชิกในครัวเรือน 

ของเกษตรกร             30 
  13 แสดงจํานวนและรอยละของการทําบัญชีครัวเรือนของเกษตรกร      30 
 
 
 



ฎ 
 

สารบัญตาราง(ตอ) 

 
ตาราง           หนา 

14 แสดงจํานวนและรอยละของความตอเนื่องในการทําบัญชีครัวเรือน 
ของเกษตรกรท่ีทําบัญชีครัวเรือน          31 

15 แสดงจํานวนและรอยละของความตอเนื่องในการทําบัญชีครัวเรือน 
ของเกษตรกรท่ีทําบัญชีครัวเรือนในปจจุบัน     31 

16 แสดงจํานวนและรอยละของเกษตรกรมกีารทําบัญชีครัวเรือนไมตอเนื่อง 
มีการทําลาสุดเม่ือ            31 

17   แสดงปจจยัท่ีมีผลตอเกษตรกรอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม  
ในการทําบัญชีครัวเรือน        33 

18 แสดงปญหาในการทําบัญชีครัวเรือน      37 
19 แสดงปจจยัท่ีมีผลตอเกษตรกรอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม  

ในการไมจัดทําบัญชีครัวเรือน สําหรับผูท่ีไมมีการจัดทําบัญชีครัวเรือน  40 
20 แสดงปจจยัท่ีมีผลตอเกษตรกรอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม  

ในการทําบัญชีครัวเรือนโดยใชการวิเคราะหแบบสหสัมพันธ    43 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ฏ 
 

สารบัญภาพ 

 
รูป           หนา 

1 กรอบแนวความคิด             10 
 
 


