
22 
 

 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมลู 

 
 การศึกษาคร้ังนี้เปนการวิจยัเชิงสํารวจ  เพือ่ศึกษาการวัดระดับอุปนิสัยของนักศึกษา
คณะรัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  โดยใชหลักการเจด็อุปนิสัยสําหรับ
ผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ซ่ึงผูศึกษาไดเก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบสอบถามจากนกัศึกษาท่ีกําลังศึกษา
ในระดบัปริญญาตรีคณะรัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ซ่ึงมีจํานวน
ท้ังหมด  861  คน  และไดกําหนดขนาดตวัอยางจาํนวน  274  คน  โดยนําขอมูลท่ีไดมาทําการศึกษา  
ซ่ึงสามารถแบงการวิเคราะหขอมูลและการแปรผลขอมูลออกเปน 4 สวน  โดยนําเสนอในรูปตาราง
ประกอบคําบรรยายตามลําดับ  ดังนี ้  

สวนท่ี  1  ขอมูลคุณลักษณะท่ัวไปของกลุมตัวอยาง  ไดแก  เพศ  อายุ  ช้ันปท่ีกําลัง
ศึกษา  หลักสูตร  เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด  เกรดเฉล่ียสะสม  ลําดับการเปนบุตรในครอบครัว  
บุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญ  อาชีพของบิดา  อาชีพของมารดา  จํานวนเพ่ือนสนิท  ประวัติ
การทํางานพิเศษหรือหารายไดเสริม  ประสบการณการเปนผูริเร่ิมผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัด
กิจกรรมนกัศึกษา ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ  ความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ี
ทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดให  และประสบการณในการเรียนรูเกีย่วกับ  
7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง (ตาราง 2 – 18) 

สวนท่ี  2  ขอมูลคาเฉล่ียของอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดงความ
สมดุลของการดําเนินชีวิต  และ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  (ตาราง 19 – 28) 
 สวนท่ี  3  การเปรียบเทียบระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดงความ
สมดุลของการดําเนินชีวิต  กลุมอุปนิสัยชัยชนะสวนตน  กลุมอุปนิสัยชัยชนะในสังคม   
และ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งจําแนกตามคุณลักษณะท่ัวไปของนักศึกษารัฐศาสตร
และรัฐประศาสนศาสตร  (ตาราง 29 – ตาราง 114) 

สวนท่ี  4  การวิเคราะหสหสัมพันธระหวางอุปนิสัย  กลุมอุปนิสัยและคุณลักษณะท่ัวไป
ของนักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตร  (ตาราง 115 - 116) 
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สวนท่ี 1 การวิเคราะหคุณลักษณะท่ัวไป 
 ในการศึกษาคร้ังนี้ผูศึกษาไดกําหนดขนาดตัวอยางจํานวน  274  คน  และสุมตัวอยาง
เพื่อเก็บแบบสอบถามจากนักศึกษาท่ีกําลังศึกษาในระดับปริญญาตรีคณะรัฐศาสตรและรัฐ
ประศาสนศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  โดยใชเทคนิคการสุมตัวอยางแบบไมใชความนาจะเปน  
(Nonprobability Sampling)  และวิธีการเลือกตัวอยางแบบใชโควตา  (Quota Sampling)  ซ่ึงสุม
เลือกตัวอยางตามสัดสวนนกัศึกษาในแตละช้ันป  และไดจําแนกรายละเอียดดังตารางตอไปนี ้
  
ตาราง  2  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามเพศ 

เพศ จํานวน รอยละ 
ชาย 128 46.7 
หญิง 146 53.3 
รวม 274 100 

  
 จากตาราง  2  พบวากลุมตัวอยางเปนเพศชายจํานวน  128  คน  คิดเปนรอยละ  46.7  
และเปนเพศหญิงจํานวน  146  คน  คิดเปนรอยละ  53.3 
 
ตาราง  3  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามอายุ 

อายุ (ป) จํานวน (คน) รอยละ 
18 12 4.4 
19 59 21.5 
20 66 24.1 
21 56 20.4 
22 38 13.9 
23 34 12.4 
24 9 3.3 
รวม 274 100 

  
 จากตาราง  3  พบวากลุมตัวอยางมีอายุ  20  ป  มากท่ีสุด  โดยมีจํานวน  66  คน  คิดเปน
รอยละ  24.1  รองลงมาคือ  อายุ  19  ป  จํานวน  59  คน  คิดเปนรอยละ  21.5  ลําดับถัดมาคือ  อายุ  
21  ป  จํานวน  56  คน  คิดเปนรอยละ  20.4 
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ตาราง  4  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามชั้นปท่ีกําลังศึกษา 
ชั้นปท่ีกําลังศึกษา จํานวน (คน) รอยละ 

1 85 31.0 
2 81 29.6 
3 54 19.7 
4 54 19.7 

รวม 274 100 
  
 จากตาราง  3  พบวากลุมตัวอยางเปนนกัศึกษาช้ันปท่ี 1 มากท่ีสุด โดยมีจํานวน 85  คน 
คิดเปนรอยละ 31.0  รองลงมาเปนนักศึกษาช้ันปท่ี 2  มีจํานวน  81  คน  คิดเปนรอยละ 29.6  และ
นักศึกษาช้ันปท่ี  3  และช้ันปท่ี 4  นอยท่ีสุด โดยมีจํานวนช้ันปละ  54  คน  คิดเปนรอยละ  19.7 
 
ตาราง  5  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามหลักสูตร 

หลักสูตร จํานวน (คน) รอยละ 
รัฐศาสตรบัณฑิต 77 28.1 

รัฐประศาสนศาสตรบัณฑิต 140 51.1 
รัฐศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาการระหวางประเทศ  (ภาคปกติ) 46 16.8 
รัฐศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาการระหวางประเทศ  (ภาคพเิศษ) 11 4.0 

รวม 274 100 
 
 จากตาราง  5  พบวากลุมตัวอยางศึกษาในหลักสูตรรัฐประศาสนศาสตรบัณฑิตมากท่ีสุด  
โดยมีจํานวน  140  คน  คิดเปนรอยละ  51.1  รองลงมาคือ  หลักสูตรรัฐศาสตรบัณฑิตจํานวน  77  
คน  คิดเปนรอยละ  28.1  ลําดับถัดมาคือ  หลักสูตรรัฐศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาการระหวางประเทศ  
(ภาคปกติ)  จํานวน  46  คน  คิดเปนรอยละ  16.8 
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ตาราง  6  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด 
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด จํานวน รอยละ คาเฉล่ีย S.D. 

นอยกวา 2.00 15 5.5 

2.91 0.48 
2.00 - 2.49 31 11.3 
2.50 - 2.99 100 36.5 
3.00 - 3.49 95 34.7 
3.50 ข้ึนไป 33 12.0 

รวม 274 100   
 
 จากตาราง  6  พบวากลุมตัวอยางมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดอยูในชวง  2.50 – 2.99  
มากท่ีสุด  จํานวน  100  คน  คิดเปนรอยละ  36.5  รองลงมาคือ  ชวง 3.00 – 3.49  จํานวน  95  คน 
คิดเปนรอยละ  34.7  ลําดับถัดมาคือ  ชวง 3.50 ข้ึนไป  จํานวน  33  คน  คิดเปนรอยละ  12.0 
 
ตาราง  7  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามเกรดเฉล่ียสะสม 

เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด จํานวน รอยละ คาเฉล่ีย S.D. 
นอยกวา 2.00 10 3.6 

2.82 0.43 
2.00 - 2.49 52 19.0 
2.50 - 2.99 114 41.6 
3.00 - 3.49 80 29.2 
3.50 ข้ึนไป 18 6.6 

รวม 274 100   
 
 จากตาราง  7  พบวากลุมตัวอยางมีเกรดเฉล่ียสะสมอยูในชวง  2.50 – 2.99  มากท่ีสุด  
จํานวน  114  คน  คิดเปนรอยละ  41.6  รองลงมาคือ  ชวง 3.00 – 3.49  จํานวน  80  คน คิดเปนรอย
ละ  29.2  ลําดับถัดมาคือ  ชวง 2.00 – 2.49  จํานวน  52  คน  คิดเปนรอยละ  19.0 
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ตาราง  8  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามลําดับการเปนบุตรในครอบครัว 
ลําดับการเปนบุตร จํานวน (คน) รอยละ 

ลูกคนโต 84 30.7 
ลูกคนกลาง 34 12.4 
ลูกคนเล็ก 81 29.6 
ลูกคนเดียว 75 27.4 

รวม 274 100 
 
 จากตาราง  8  พบวากลุมตัวอยางเปนลูกคนโตมากท่ีสุด โดยมีจํานวน 84  คน คิดเปน
รอยละ 30.7  รองลงมาเปนลูกคนเล็กซ่ึงมีจาํนวน  81  คน คิดเปนรอยละ 29.6  ลําดับถัดมาเปนลูก
คนเดียวจํานวน  75  คน  คิดเปนรอยละ  27.4  และลูกคนกลางจํานวน  34  คน  คิดเปนรอยละ 12.4  
ตามลําดับ 
 
ตาราง  9  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญ 
บุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญ จํานวน (คน) รอยละ 

บิดาและมารดา 158 57.7 
ญาติพี่นอง 14 5.1 
เฉพาะบิดา 3 1.1 
เฉพาะมารดา 22 8.0 

เพื่อน 50 18.2 
อยูคนเดยีว 27 9.9 

รวม 274 100 
 
 จากตาราง  9  พบวากลุมตัวอยางอาศัยอยูกับบิดาและมารดามากท่ีสุด โดยมีจํานวน 158  
คน คิดเปนรอยละ 57.7  รองลงมาอาศัยอยูกับเพื่อนจาํนวน  50  คน คิดเปนรอยละ 18.2  ลําดับถัด
มาอาศัยอยูคนเดียวจํานวน  27  คน  คิดเปนรอยละ  9.9 
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ตาราง  10  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามสถานภาพของบิดา/มารดา 
สถานภาพของบิดา/มารดา จํานวน (คน) รอยละ 

อยูดวยกนั 220 80.3 
แยกกันอยู 42 15.3 

บิดา และ/หรือมารดาเสียชีวติ 12 4.4 
รวม 274 100 

 
 จากตาราง  10  พบวาสถานภาพของบิดา/มารดาของกลุมตัวอยางสวนใหญอยูดวยกัน 
จํานวน 220 คน  คิดเปนรอยละ 80.3  รองลงมาคือ  แยกกันอยูจํานวน  42  คน  คิดเปนรอยละ 15.3 
และบิดา และ/หรือมารดาเสียชีวิตจํานวน  12  คน  คิดเปนรอยละ 4.4  ตามลําดับ 
 
ตาราง  11  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามอาชีพของบิดา 

อาชีพของบิดา จํานวน (คน) รอยละ 
ขาราชการ 101 36.9 

พนักงานรัฐวสิาหกิจ 16 5.8 
พนักงานบริษทัเอกชน 18 6.6 
คาขาย/ธุรกิจสวนตัว 77 28.1 

เกษตรกร 25 9.1 
รับจาง 21 7.7 

พอบาน/วางงาน 8 2.9 
อ่ืนๆ 8 2.9 
รวม 274 100 

  
 จากตาราง  11  พบวากลุมตัวอยางมีบิดาประกอบอาชีพขาราชการมากท่ีสุด  โดยมี
จํานวน 101  คน  คิดเปนรอยละ  36.9  รองลงมาคือ  อาชีพคาขาย/ธุรกิจสวนตัวมีจํานวน  77  คน  
คิดเปนรอยละ  28.1  ลําดับถัดมาคือ  อาชีพเกษตรกรมจีํานวน  25  คน  คิดเปนรอยละ  9.1 
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ตาราง  12  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามอาชีพของมารดา 
อาชีพของมารดา จํานวน (คน) รอยละ 

ขาราชการ 66 24.1 
พนักงานรัฐวสิาหกิจ 17 6.2 
พนักงานบริษทัเอกชน 19 6.9 
คาขาย/ธุรกิจสวนตัว 85 31.0 

เกษตรกร 16 5.8 
รับจาง 25 9.1 

แมบาน/วางงาน 42 15.3 
อ่ืนๆ 4 1.5 
รวม 274 100 

 
 จากตาราง  12  พบวากลุมตัวอยางมีมารดาประกอบอาชีพคาขาย/ธุรกิจสวนตัวมาก
ท่ีสุด  โดยมีจํานวน 85  คน  คิดเปนรอยละ  31.0  รองลงมาคือ  อาชีพขาราชการมีจํานวน  66  คน  
คิดเปนรอยละ  24.1  ลําดับถัดมาคือ  อาชีพแมบาน/วางงานมีจํานวน  42  คน  คิดเปนรอยละ  15.3 
 
ตาราง  13  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามจํานวนเพ่ือนสนิท 

จํานวนเพื่อนสนิท จํานวน (คน) รอยละ 
0 - 4 คน 87 31.8 
5 - 9 คน 104 38.0 

10 คนข้ึนไป 83 30.3 
รวม 274 100 

 
 จากตาราง  13  พบวากลุมตัวอยางมีจํานวนเพ่ือนสนิทชวง  5 – 9  คน  จํานวน 104  
คน  คิดเปนรอยละ  38.0  รองลงมาคือ  มีจํานวนเพ่ือนสนิทชวง  0 – 4 คน  จํานวน  87  คน  คิดเปน
รอยละ  31.8  ลําดับถัดมาคือ  มีจํานวนเพ่ือนสนิทชวง  10  คนข้ึนไป  จํานวน  83  คน  คิดเปนรอย
ละ  30.3 
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ตาราง  14  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามประวัตกิารทํางานพิเศษหรือหารายได
เสริม 

ประวัติการทํางานพิเศษ จํานวน (คน) รอยละ 
เคยทํา 41 15.0 

ไมเคยทํา 233 85.0 
รวม 274 100 

 
 จากตาราง  14  พบวากลุมตัวอยางโดยสวนใหญไมเคยทํางานพิเศษหรือหารายได
เสริมจํานวน  233  คน  คิดเปนรอยละ  85.0  และเคยทํางานพิเศษหรือหารายไดเสริมจํานวน  41  
คน  คิดเปนรอยละ 15.0 
 
ตาราง  15  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามประสบการณในการเปนผูริเร่ิม ผูนํา 
หรือผูมีสวนรวมในการจัดกจิกรรมนักศึกษา 
ประสบการณในการเปนผูนํากิจกรรม จํานวน (คน) รอยละ 

เคย 106 38.7 
ไมเคย 168 61.3 
รวม 274 100 

 
 จากตาราง  15  พบวากลุมตัวอยางท่ีไมเคยเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัด
กิจกรรมนกัศึกษามีจํานวน  168  คน  คิดเปนรอยละ  61.3  และเคยเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวม
ในการจดักิจกรรมนักศึกษามีจํานวน  106  คน  คิดเปนรอยละ  38.7 
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ตาราง  16  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดย
สมัครใจ 
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ จํานวน (คน) รอยละ 

เคย 235 85.8 
ไมเคย 39 14.2 
รวม 274 100 

 จากตาราง  16  พบวากลุมตัวอยางท่ีเคยเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจมีจาํนวน  235  
คน  คิดเปนรอยละ  85.8  และไมเคยเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจมีจํานวน  39  คน  คิดเปนรอยละ 
14.2 
 
ตาราง  17  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทาง
สโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัให 

ความเต็มใจเขารวมกิจกรรม จํานวน (คน) รอยละ 
ไมเต็มใจอยางยิ่ง 3 1.1 

ไมเต็มใจ 6 2.2 
เฉย ๆ 78 28.5 
เต็มใจ 150 54.7 

เต็มใจอยางยิ่ง 37 13.5 
รวม 274 100 

 
 จากตาราง  17  พบวากลุมตัวอยางสวนใหญมีความเต็มใจเขารวมกจิกรรมในระดับ
เต็มใจ  จํานวน  150  คน  คิดเปนรอยละ  54.7  รองลงมาคือ  ระดับเฉย ๆ  จํานวน  78  คน  คิดเปน
รอยละ  28.5  ลําดับถัดมาคือ  ระดับเต็มใจอยางยิ่ง  จํานวน 37  คน  คิดเปนรอยละ 13.5 
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ตาราง  18  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ   
7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
ประสบการณในการเรียนรูเก่ียวกับ 7 อุปนสัิย

สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิง่ 
จํานวน (คน) รอยละ 

เคย 68 24.8 
ไมเคย 206 75.2 
รวม 274 100 

 
 จากตาราง  18  พบวากลุมตัวอยางสวนใหญไมเคยเรียนรูเกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผู
ทรงประสิทธิผลยิ่ง  โดยมีจาํนวน  206  คน  คิดเปนรอยละ  75.2   และเคยเรียนรูเกีย่วกับ   
7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  จํานวน  68  คน  คิดเปนรอยละ 24.8 
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สวนท่ี  2  ขอมูลคาเฉล่ียของอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ  อุปนสัิยแสดงความสมดุลในการ
ดําเนินชีวิต  และ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิง่ 
 
ตาราง  19  จํานวน  รอยละ  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และคาเฉล่ียระดบัอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทาง
อารมณ 
อุปนิสัยแสดงพื้นฐาน

ทางอารมณ 
ระดับอุปนิสัย 

จํานวน 
(รอยละ) 

S.D. คาเฉล่ีย 
(แปลผล) 

นอย
ที่สุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ที่สุด 

ฉันแสดงความเมตตา
และความเห็นอกเห็น
ใจตอผูอ่ืน 

2 
(0.7) 

1 
(0.4) 

24 
(8.8) 

131 
(47.8) 

91 
(33.2) 

25 
(9.1) 

0.84 4.40 
(มาก) 

ฉันเปนคนรักษา
สัญญาและให
ความสําคัญตอขอ
ผูกพัน 

0 
(0.0) 

2 
(0.7) 

17 
(6.2) 

123 
(44.9) 

94 
(34.3) 

38 
(13.9) 

0.83 4.54 
(มาก) 

ฉันไมพูดถึงส่ิงท่ีไมดี
ของผูอ่ืนลับหลัง 

6 
(2.2) 

30 
(10.9) 

82 
(29.9) 

102 
(37.2) 

45 
(16.4) 

9 
(3.3) 

1.05 3.65 
(คอน 

ขางมาก) 

คาเฉล่ียรวม 4.20 
(คอน 

ขางมาก) 

 
 จากตาราง  19  พบวากลุมตัวอยางมีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณอยู
ในระดบัคอนขางมาก โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.20  ซ่ึงในสวนของอุปนิสัยยอยการเปนคนรักษา
สัญญาและใหความสําคัญตอขอผูกพัน  และอุปนิสัยยอยการแสดงความเมตตาและความเห็นอกเห็น
ใจตอผูอ่ืนมีคาเฉล่ียอุปนิสัยอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.54  และ  4.40  ตามลําดับ  สวน
อุปนิสัยยอยฉันไมพูดถึงส่ิงที่ไมดีของผูอ่ืนลับหลังมีคาเฉล่ียอุปนิสัยอยูในระดับคอนขางมาก  มี
คาเฉล่ียเทากับ  3.65 
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ตาราง  20  จํานวน  รอยละ  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และคาเฉล่ียระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุล
ในการดําเนินชีวิต 
อุปนิสัยแสดงความ
สมดุลในการดาํเนิน

ชีวิต 

ระดับอุปนิสัย 
จํานวน 

(รอยละ) 

S.D. คาเฉล่ีย 
(แปลผล) 

นอย
ที่สุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ที่สุด 

ฉันสามารถใหเวลา
อยางสมดุลในแงมุม
ตางๆ ของชีวติ การ
งาน ครอบครัว เพื่อน 
และอ่ืนๆ ไดอยาง
เหมาะสม 

0 
(0.0) 

16 
(5.8) 

52 
(19.0) 

128 
(46.7) 

67 
(24.5) 

11 
(4.0) 

0.91 4.02 
(คอนขาง
มาก) 

เวลาทํางาน ฉัน
คํานึงถึงจุดสนใจและ
ความตองการของคน
ท่ีฉันกําลังทํางานให 

0 
(0.0) 

1 
(0.4) 

39 
(14.2) 

124 
(45.3) 

91 
(33.2) 

19 
(6.9) 

0.82 4.32 
(คอนขาง
มาก) 

ฉันทุมเทในส่ิงท่ีฉัน
ทํา แตไมถึงกบัทําให
หมดแรงหรือหมด
สภาพ 

0 
(0.0) 

7 
(2.6) 

26 
(9.5) 

108 
(39.4) 

102 
(37.2) 

31 
(11.3) 

0.91 4.45 
(มาก) 

คาเฉล่ียรวม 4.26 
(คอนขาง
มาก) 
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 จากตาราง  20  พบวากลุมตัวอยางมีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการ
ดําเนินชีวิตอยูในระดบัคอนขางมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากบั  4.26  ซ่ึงในสวนของอุปนสัิยยอยฉัน
ทุมเทในส่ิงท่ีฉันทํา แตไมถึงกับทําใหหมดแรงหรือหมดสภาพมีคาเฉลี่ยอุปนิสัยอยูในระดบัมาก  
โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.45  สวนอุปนิสัยยอยเวลาทํางาน ฉันคํานึงถึงจุดสนใจและความตองการของ
คนท่ีฉันกําลังทํางานให  และอุปนิสัยยอยฉันสามารถใหเวลาอยางสมดลุในแงมุมตางๆ ของชีวิต  
การงาน  ครอบครัว  เพื่อน  และอ่ืนๆ ไดอยางเหมาะสมมีคาเฉล่ียอุปนสัิยอยูในระดับคอนขางมาก  
โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.32  และ  4.02  ตามลําดับ 
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ตาราง  21  จํานวน  รอยละ  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และคาเฉล่ียระดบัอุปนิสัยท่ี  1  การเปนฝาย
เร่ิมตนทํากอน 
อุปนิสัยท่ี  1  การ
เปนฝายเร่ิมตนทํา

กอน 

ระดับอุปนิสัย 
จํานวน 

(รอยละ) 

S.D. คาเฉล่ีย 
(แปล
ผล) 

นอย
ที่สุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ที่สุด 

ฉันควบคุมชีวติ
ตัวเองได 

0 
(0.0) 

7 
(2.6) 

29 
(10.6) 

83 
(30.3) 

101 
(36.9) 

54 
(19.7) 

1.00 4.61 
(มาก) 

ฉันทุมเท
ความสามารถในส่ิง
ท่ีฉันสามารถทําได
มากกวาในส่ิงท่ีฉัน
ไมสามารถทําได 

1 
(0.4) 

5 
(1.8) 

27 
(9.9) 

100 
(36.5) 

99 
(36.1) 

42 
(15.3) 

0.95 4.52 
(มาก) 

ฉันรับผิดชอบตอ
อารมณและการ
กระทําของฉัน
มากกวาท่ีจะโทษ
ผูอ่ืนหรือส่ิงรอบขาง 

2 
(0.7) 

4 
(1.5) 

29 
(10.6) 

120 
(43.8) 

94 
(34.3) 

25 
(9.1) 

0.90 4.37 
(มาก) 

คาเฉล่ียรวม 4.50 
(มาก) 

 
 จากตาราง  21  พบวากลุมตัวอยางมีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยท่ี  1  การเปนฝายเร่ิมตนทํา
กอนอยูในระดับมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.50  ซ่ึงในสวนของอุปนิสัยยอยฉันควบคุมชีวิตตัวเอง
ได  อุปนิสัยยอยฉันทุมเทความสามารถในส่ิงท่ีฉันสามารถทําไดมากกวาในส่ิงท่ีฉันไมสามารถทํา
ได  และอุปนสัิยยอยฉันรับผิดชอบตออารมณและการกระทําของฉันมากกวาท่ีจะโทษผูอ่ืนหรือส่ิง
รอบขางมีคาเฉล่ียอุปนิสัยอยูในระดับมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.61  4.52  และ  4.37  ตามลําดับ 
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ตาราง  22  จํานวน  รอยละ  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และคาเฉล่ียระดบัอุปนิสัยท่ี  2  การเร่ิมตน
ดวยจุดหมายในใจ 
อุปนิสัยท่ี  2  การ

เร่ิมตนดวยจุดหมาย
ในใจ 

ระดับอุปนิสัย 
จํานวน 

(รอยละ) 

S.D. คาเฉล่ีย 
(แปล
ผล) 

นอย
ที่สุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ที่สุด 

ฉันรูวาฉันตองการ
ความสําเร็จอะไรใน
ชีวิต 

0 
(0.0) 

8 
(2.9) 

37 
(13.5) 

91 
(33.2) 

76 
(27.7) 

62 
(22.6) 

1.07 4.54 
(มาก) 

ฉันจัดการและ
ตระเตรียมส่ิงตางๆ 
เปนอยางดเีพือ่
หลีกเล่ียงการกระทํา
แบบเรงดวนหรือแบบ
ฉุกเฉิน 

1 
(0.4) 

10 
(3.6) 

61 
(22.3) 

119 
(43.4) 

63 
(23.0) 

20 
(7.3) 

0.96 4.07 
(คอน 

ขางมาก) 

ฉันเร่ิมตนแตละ
สัปดาหดวยเปาหมาย
ท่ีชัดเจนวา ฉัน
ตองการทําอะไรให
สําเร็จ 

7 
(2.6) 

14 
(5.1) 

83 
(30.3) 

99 
(36.1) 

50 
(18.2) 

21 
(7.7) 

1.10 3.85 
(คอน 

ขางมาก) 

คาเฉล่ียรวม 4.15 
(คอน 

ขางมาก) 
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จากตาราง  22  พบวากลุมตัวอยางมีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยท่ี  2  การเร่ิมตนดวยจดุหมาย
ในใจอยูในระดับคอนขางมาก โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.15  ซ่ึงในสวนของอุปนิสัยยอยฉันรูวาฉัน
ตองการความสําเร็จอะไรในชีวิตมีคาเฉล่ียอุปนิสัยอยูในระดับมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.54  
อุปนิสัยยอยฉันจัดการและตระเตรียมส่ิงตางๆ เปนอยางดเีพื่อหลีกเล่ียงการกระทําแบบเรงดวนหรือ
แบบฉุกเฉิน  และอุปนิสัยยอยฉันเร่ิมตนแตละสัปดาหดวยเปาหมายทีชั่ดเจนวาฉันตองการอะไรให
สําเร็จมีคาเฉล่ียอุปนิสัยอยูในระดับคอนขางมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.07  และ  3.85  ตามลําดับ 
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ตาราง  23  จํานวน  รอยละ  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และคาเฉล่ียระดบัอุปนิสัยท่ี  3  การทํา
ตามลําดับความสําคัญ 
อุปนิสัยท่ี  3  การทํา
ตามลําดบัความสําคัญ 

ระดับอุปนิสัย 
จํานวน 

(รอยละ) 

S.D. คาเฉล่ีย 
(แปล
ผล) 

นอย
ที่สุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ที่สุด 

ฉันมีวินยัในการทํา
ตามแผนตางๆ (ไม
ผัดวันประกันพรุง ไม
ปลอยเวลาใหสูญเปลา 
และอ่ืนๆ) 

8 
(2.9) 

17 
(6.2) 

87 
(31.8) 

109 
(39.8) 

47 
(17.2) 

6 
(2.2) 

1.00 3.69 
(คอน 

ขางมาก) 

ฉันไมยอมใหกิจกรรม
ตางๆ ท่ีสําคัญท่ีตอง
ทําในชีวติหายไป
เพราะกจิกรรมที่
วุนวายอ่ืนๆ ในแตละ
วัน 

4 
(1.5) 

10 
(3.6) 

52 
(19.0) 

129 
(47.1) 

62 
(22.6) 

17 
(6.2) 

0.97 4.04 
(คอน 

ขางมาก) 

ส่ิงตางๆ ท่ีฉันทําทุก
วันมีความหมายและ
เปนสวนหนึ่งท่ีชวย
ใหฉันไปสูเปาหมายที่
วางไวในชีวิต 

0 
(0.0) 

8 
(2.9) 

30 
(10.9) 

122 
(44.5) 

85 
(31.0) 

29 
(10.6) 

0.92 4.35 
(มาก) 

คาเฉล่ียรวม 4.03 
(คอน 

ขางมาก) 
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 จากตาราง  23  พบวากลุมตัวอยางมีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยท่ี  3  การทําตามลําดับ
ความสําคัญอยูในระดับคอนขางมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.03  ซ่ึงในสวนของอุปนิสัยยอยส่ิง
ตางๆ ท่ีฉันทําทุกวันมีความหมายและเปนสวนหนึ่งท่ีชวยใหฉันไปสูเปาหมายท่ีวางไวในชีวิตมี
คาเฉล่ียอุปนิสัยอยูในระดบัมาก  โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ  4.35  สวนอุปนิสัยยอยฉันไมยอมใหกจิกรรม
ตางๆ  ท่ีสําคัญท่ีตองทําในชีวิตหายไปเพราะกิจกรรมท่ีวุนวายอ่ืนๆ  ในแตละวัน  และอุปนิสัยยอย
ฉันมีวินยัในการทําตามแผนตางๆ  (ไมผัดวันประกันพรุง  ไมปลอยเวลาใหสูญเปลา  และอ่ืนๆ)  มี
คาเฉล่ียอุปนิสัยอยูในระดบัคอนขางมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.04  และ  3.69  ตามลําดับ 
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ตาราง  24  จํานวน  รอยละ  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และคาเฉล่ียระดบัอุปนิสัยท่ี  4  การคิดแบบ
ชนะ/ชนะ 
อุปนิสัยท่ี  4  การคิด
แบบชนะ/ชนะ 

ระดับอุปนิสัย 
จํานวน 

(รอยละ) 

S.D. คาเฉล่ีย 
(แปล
ผล) 

นอย
ที่สุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ที่สุด 

ฉันใหความสําคัญกับ
ความสําเร็จของผูอ่ืน
เทาๆ กับของฉันเอง 

2 
(0.7) 

8 
(2.9) 

40 
(14.6) 

131 
(47.8) 

71 
(25.9) 

22 
(8.0) 

0.94 4.19 
(คอน 

ขางมาก) 

ฉันใหความรวมมือ
กับผูอ่ืน 

0 
(0.0) 

5 
(1.8) 

19 
(6.9) 

99 
(36.1) 

106 
(38.7) 

45 
(16.4) 

0.90 4.61 
(มาก) 

เวลาแกไขขอขัดแยง 
ฉันพยายามหาวิธีท่ีทํา
ใหทุกฝายได
ประโยชน 

0 
(0.0) 

6 
(2.2) 

21 
(7.7) 

112 
(40.9) 

95 
(34.7) 

40 
(14.6) 

0.91 4.52 
(มาก) 

คาเฉล่ียรวม 4.44 
(มาก) 

 
 จากตาราง  24  พบวากลุมตัวอยางมีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยท่ี  4  การคิดแบบชนะ/ชนะอยู
ในระดบัมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.44  ซ่ึงในสวนของอปุนิสัยยอยฉันใหความรวมมือกับผูอ่ืน  
และอุปนิสัยยอยเวลาแกไขขอขัดแยง ฉันพยายามหาวิธีท่ีทําใหทุกฝายไดประโยชนมีคาเฉล่ีย
อุปนิสัยอยูในระดับมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.61  และ  4.52  ตามลําดับ  สวนอุปนสัิยยอยฉันให
ความสําคัญกับความสําเร็จของผูอ่ืนเทาๆ  กับของฉันเองมีคาเฉล่ียอุปนิสัยอยูในระดับคอนขางมาก  
โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.19 
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ตาราง  25  จํานวน  รอยละ  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และคาเฉล่ียระดบัอุปนิสัยท่ี  5  การเขาใจผูอ่ืน 
กอนจะใหผูอ่ืนเขาใจเรา 
อุปนิสัยท่ี  5  การ

เขาใจผูอ่ืน กอนจะให
ผูอ่ืนเขาใจเรา 

ระดับอุปนิสัย 
จํานวน 

(รอยละ) 

S.D. คาเฉล่ีย 
(แปล
ผล) 

นอย
ที่สุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ที่สุด 

ฉันเปนคนออนไหว
ตอความรูสึกของผูอ่ืน 

5 
(1.8) 

6 
(2.2) 

33 
(12.0) 

109 
(39.8) 

73 
(26.6) 

48 
(17.5) 

1.09 4.40 
(มาก) 

ฉันพยายามทําความ
เขาใจถึงมุมมองของ
ผูอ่ืน 

2 
(0.7) 

3 
(1.1) 

27 
(9.9) 

116 
(42.3) 

90 
(32.8) 

36 
(13.1) 

0.93 4.45 
(มาก) 

เวลาฟง ฉันพยายาม
ทําความเขาใจผูพูด
จากมุมมองของผูพูด 
ไมใชแคจากมุมมอง
ของฉันเทานั้น 

2 
(0.7) 

0 
(0.0) 

27 
(9.9) 

119 
(43.4) 

94 
(34.3) 

32 
(11.7) 

0.88 4.46 
(มาก) 

คาเฉล่ียรวม 4.43 
(มาก) 

 
 จากตาราง  25  พบวากลุมตัวอยางมีระดับอุปนิสัยท่ี  5  การเขาใจผูอ่ืน กอนจะใหผูอ่ืน
เขาใจเราอยูในระดับมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.43  ซ่ึงในสวนของอุปนิสัยยอยเวลาฟง ฉัน
พยายามทําความเขาใจผูพูดจากมุมมองของผูพูด ไมใชแคจากมุมมองของฉันเทานั้น  อุปนิสัยยอย
ฉันพยายามทําความเขาใจถึงมุมมองของผูอ่ืน    และอุปนิสัยยอยฉันเปนคนออนไหวตอความรูสึก
ของผูอ่ืนมีคาเฉล่ียอุปนิสัยอยูในระดับมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.46  4.45  และ  4.40  ตามลําดับ 
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ตาราง  26  จํานวน  รอยละ  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และคาเฉล่ียระดบัอุปนิสัยท่ี  6  การผนึกพลัง
ประสานความตาง 
อุปนิสัยท่ี  6  การผนึก
พลังประสานความ

ตาง 

ระดับอุปนิสัย 
จํานวน 

(รอยละ) 

S.D. คาเฉล่ีย 
(แปล
ผล) 

นอย
ที่สุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ที่สุด 

ฉันใหความสําคัญ
และคนหาส่ิงท่ีอยู
ภายในใจของผูอ่ืน 

2 
(0.7) 

3 
(1.1) 

30 
(10.9) 

132 
(48.2) 

78 
(28.5) 

29 
(10.6) 

0.90 4.34 
(มาก) 

ฉันเปนคนท่ีมี
ความคิดสรางสรรค
ในการแสวงหา
แนวความคิดและ
วิธีแกไขปญหาท่ี
แปลกใหมและดีกวา 

3 
(1.1) 

4 
(1.5) 

52 
(19.0) 

118 
(43.1) 

71 
(25.9) 

26 
(9.5) 

0.98 4.20 
(คอน 

ขางมาก) 

ฉันชอบกระตุนให
ผูอ่ืนแสดงความ
คิดเห็น 

2 
(0.7) 

9 
(3.3) 

48 
(17.5) 

133 
(48.5) 

64 
(23.4) 

18 
(6.6) 

0.93 4.10 
(คอน 

ขางมาก) 

คาเฉล่ียรวม 4.21 
(คอน 

ขางมาก) 
 
 จากตาราง  26  พบวากลุมตัวอยางมีระดับอุปนิสัยท่ี  6  การผนึกพลังประสานความตาง
อยูในระดับคอนขางมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.21  ซ่ึงในสวนของอปุนิสัยยอยฉันใหความสําคัญ
และคนหาส่ิงท่ีอยูภายในใจของผูอ่ืนมีคาเฉล่ียอุปนิสัยอยูในระดับมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.34  
สวนอุปนิสัยยอยฉันเปนคนที่มีความคิดสรางสรรคในการแสวงหาแนวความคิดและวิธีแกไขปญหา
ท่ีแปลกใหมและดีกวา  และอุปนิสัยยอยฉันชอบกระตุนใหผูอ่ืนแสดงความคิดเหน็มีคาเฉล่ีย
อุปนิสัยอยูในระดับคอนขางมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.20  และ  4.10  ตามลําดับ 
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ตาราง  27  จํานวน  รอยละ  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และคาเฉล่ียระดบัอุปนิสัยท่ี  7  การลับเล่ือย
ใหคมอยูเสมอ 
อุปนิสัยท่ี  7  การลับ
เล่ือยใหคมอยูเสมอ 

ระดับอุปนิสัย 
จํานวน 

(รอยละ) 

S.D. คาเฉล่ีย 
(แปล
ผล) 

นอย
ที่สุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ที่สุด 

ฉันใหความสําคัญกับ
สุขภาพทางการและ
ความเปนอยูท่ีดีของ
ฉัน 

1 
(0.4) 

6 
(2.2) 

45 
(16.4) 

94 
(34.3) 

79 
(28.8) 

49 
(17.9) 

1.05 4.43 
(มาก) 

ฉันพยายามอยางมาก
ท่ีจะสรางและ
ปรับปรุง
ความสัมพันธกับผูอ่ืน 

2 
(0.7) 

7 
(2.6) 

17 
(6.2) 

98 
(35.8) 

95 
(34.6) 

55 
(20.1) 

1.00 4.61 
(มาก) 

ฉันใชเวลาในการหา
ความหมายและ
ความสุขในชีวติ 

1 
(0.4) 

0 
(0.0) 

24 
(8.8) 

86 
(31.4) 

83 
(30.3) 

80 
(29.2) 

0.99 4.79 
(มาก) 

คาเฉล่ียรวม 4.61 
(มาก) 

 
 จากตาราง  27  พบวากลุมตัวอยางมีระดับอุปนิสัยท่ี  7  การลับเล่ือยใหคมอยูเสมออยูใน
ระดับมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.61  ซ่ึงในสวนของอุปนิสัยยอยฉันใชเวลาในการหาความหมาย
และความสุขในชีวิต  อุปนิสัยยอยฉันพยายามอยางมากท่ีจะสรางและปรับปรุงความสัมพันธกับ
ผูอ่ืน  และอุปนิสัยยอยฉันใหความสําคัญกับสุขภาพทางกายและความเปนอยูท่ีดีของฉันมีคาเฉล่ีย
อุปนิสัยอยูในระดับมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.79  4.61  และ  4.43  ตามลําดับ 
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ตาราง  28  จํานวน  รอยละ  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และคาเฉล่ียระดบัอุปนิสัยของกลุมอุปนิสัย
เพื่อชัยชนะสวนตน  กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม  และภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

กลุมอุปนิสัย ระดับอุปนิสัย 
จํานวน 

(รอยละ) 

S.D. คาเฉล่ีย 
(แปล
ผล) 

นอย
ที่สุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ที่สุด 

กลุมอุปนิสัย 
เพื่อชัยชนะสวนตน 

0 
(0.0) 

4 
(1.5) 

19 
(6.9) 

112 
(40.9) 

126 
(46.0) 

13 
(4.7) 

0.57 4.32 
(คอน 

ขางมาก) 
กลุมอุปนิสัย 
เพื่อชัยชนะในสังคม 

1 
(0.4) 

1 
(0.4) 

15 
(5.5) 

105 
(38.3) 

131 
(47.8) 

21 
(7.7) 

0.58 4.42 
(มาก) 

ภาพรวม  7  อุปนิสัย 
สําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

0 
(0.0) 

2 
(0.7) 

14 
(5.1) 

114 
(41.6) 

132 
(42.8) 

12 
(4.4) 

0.52 4.34 
(มาก) 

 
 จากตาราง  28  พบวากลุมตัวอยางมีระดับอุปนิสัยในกลุมชัยชนะในสังคม  และ   
7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งอยูในระดบัมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.42  และ  4.34  
ตามลําดับ  สวนกลุมอุปนิสัยชัยชนะสวนตนมีคาเฉล่ียอุปนิสัยอยูในระดับคอนขางมาก  โดยมี
คาเฉล่ียเทากับ  4.32   
 



45 
 

ตาราง  29  สรุปคาเฉล่ียระดบัอุปนิสัย  อุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดงความสมดุล
ของการดําเนนิชีวิต  และอุปนิสัย  7  ประการของผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  แยกแสดงรายอุปนิสัย  

อุปนิสัย คะแนนเฉล่ีย แปลผล 
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทาง
อารมณ 

4.20 คอนขางมาก 

อุปนิสัยแสดงความสมดุลของ
การดําเนนิชีวติ 

4.26 คอนขางมาก 

อุปนิสัยท่ี  1  การเปนฝาย
เร่ิมตนทํากอน 

4.50 มาก 

อุปนิสัยท่ี  2  การเร่ิมตนดวย
จุดหมายในใจ 

4.15 คอนขางมาก 

อุปนิสัยท่ี  3  การทําตามลําดับ
ความสําคัญ 

4.03 คอนขางมาก 

อุปนิสัยท่ี  4  การคิดแบบชนะ/
ชนะ 

4.44 มาก 

อุปนิสัยท่ี  5  การเขาใจคนอ่ืน  
กอนใหคนอ่ืนเขาใจเรา 

4.43 มาก 

อุปนิสัยท่ี  6  การผนึกพลัง
ประสานความตาง 

4.21 คอนขางมาก 

อุปนิสัยท่ี  7  การลับเล่ือยใหคม
อยูเสมอ 

4.61 มาก 

 
จากตาราง  29  พบวากลุมตัวอยางมีระดับอุปนิสัยในอุปนสัิยท่ี  1  การเปนฝายเร่ิมตนทํากอน  
อุปนิสัยท่ี  4  การคิดแบบชนะ/ชนะ  อุปนิสัยท่ี  5  การเขาใจคนอ่ืนกอใหคนอ่ืนเขาใจเรา  และ
อุปนิสัยท่ี  7  การลับเล่ือยใหคมอยูเสมอ  อยูในระดับมาก  โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ  4.50  4.44  4.43  
และ  4.61  ตามลําดับ  สวนอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดงความสมดุลของการ
ดําเนินชีวิต  อุปนิสัยท่ี  2  การเร่ิมตนดวยจดุหมายในใจ  อุปนิสัยท่ี  3  การทําตามลําดับความสําคัญ  
และอุปนิสัยท่ี  6  การผนึกพลังประสานความตาง  มีคาเฉล่ียอุปนิสัยอยูในระดบัคอนขางมาก  โดย
มีคาเฉล่ียเทากบั  4.20  4.26  4.15  4.03  และ  4.21  ตามลําดับ   
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สวนท่ี  3  การเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดงความ
สมดุลของการดําเนินชีวิต  กลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะสวนตน  กลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะในสังคม  และ
ภาพรวม  7  อุปนิสัยสาํหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งจําแนกตามคุณลักษณะท่ัวไปของนกัศึกษา
รัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตร 
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ตาราง  30  เลขที่ของสมมติฐานท่ีใชในการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉล่ียสองกลุม  (t-Test) 
และการวิเคราะหความแปรปรวนแบบจําแนกทางเดียว (One-way ANOVA) 

ปจจัยท่ีนํามาวิเคราะห ระดับอุปนิสัย 
A B C D E 

เพศ 1 2 3 4 5 
ชวงอาย ุ 6 7 8 9 10 
ช้ันปท่ีกําลังศึกษา 11 12 13 14 15 
หลักสูตร 16 17 18 19 20 
ชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด 21 22 23 24 25 
ชวงเกรดเฉล่ียสะสม 26 27 28 29 30 
ลําดับการเปนบุตรในครอบครัว 31 32 33 34 35 
บุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญ 36 37 38 39 40 
สถานภาพของบิดา/มารดา 41 42 43 44 45 
อาชีพของบิดา 46 47 48 49 50 
อาชีพของมารดา 51 52 53 54 55 
ชวงจํานวนเพือ่นสนิท 56 57 58 59 60 
ประวัติการทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริม 61 62 63 64 65 
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม
นักศึกษา 66 67 68 69 70 
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ 71 72 73 74 75 
ความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือ
มหาวิทยาลัยจดัให 76 77 78 79 80 
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 81 82 83 84 85 
หมายเหต ุ A คือ ระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ,  
 B คือ ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติ 
 C คือ ระดับกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะสวนตน (อุปนิสัยท่ี 1, 2, 3 และ 7) 
 D คือ ระดับกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคม (อุปนิสัยท่ี 4, 5, 6 และ 7)  
 E คือ ระดับภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง (อุปนิสัย 1 ถึง 7) 
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สมมติฐานท่ี  1 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเพศแตกตางกัน  มีระดบั
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับ
นัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเพศแตกตางกัน   
มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเพศแตกตางกัน   
มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกัน 
 
ตาราง  31ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณจําแนกตามเพศ 
31ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

เพศ จํานวน  (คน) คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ชาย 128 4.13 0.626 0.055 
หญิง 146 4.26 0.655 0.054 

 
31ข  การทดสอบความแปรปรวนและคาเฉล่ีย 

อุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทาง
อารมณ 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
0.052 .819 -1.648 272 .100 

 
 จากตาราง  31  พบวากลุมตัวอยางเพศหญิงมีคาเฉล่ียระดบัอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทาง
อารมณมากกวาเพศชาย  เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก  Levene’s Test for Equality 
of Variances  ไดคา  Sig. เทากับ  .819  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึง
ยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ังสองชุดไมแตกตางกัน  และเม่ือทดสอบ
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คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยโดยพจิารณาจาก t-Test for Equality of Means  ไดคา Sig. เทากบั .100  ซ่ึง
มากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตร
และรัฐประศาสนศาสตรท่ีเพศแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  2 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเพศแตกตางกัน  มีระดบั
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  
หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเพศแตกตางกัน   
มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเพศแตกตางกัน   
มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน 
 
ตาราง  32ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตจําแนก
ตามเพศ 
32ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

เพศ จํานวน  (คน) คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ชาย 128 4.26 0.655 0.058 
หญิง 146 4.27 0.676 0.056 

 
32ข  การทดสอบความแปรปรวนและคาเฉล่ีย 

อุปนิสัยแสดง
ความสมดุลใน
การดําเนินชีวติ 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
0.178 .673 -0.144 272 .886 
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 จากตาราง  32  พบวากลุมตัวอยางเพศหญิงมีคาเฉล่ียระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลใน
การดําเนนิชีวติมากกวาเพศชาย  เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก  Levene’s Test for 
Equality of Variances  ไดคา  Sig. เทากับ  .673  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  
ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ังสองชุดไมแตกตางกัน  และเม่ือ
ทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยโดยพจิารณาจาก t-Test for Equality of Means  ไดคา Sig. 
เทากับ .886  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวา
นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีเพศแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลใน
การดําเนนิชีวติไมแตกตางกนั 
 
สมมติฐานท่ี  3 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเพศแตกตางกัน  มีระดบั
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับ
นัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเพศแตกตางกัน   
มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเพศแตกตางกัน   
มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน 
 
ตาราง  33ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะสวนตนจําแนกตามเพศ 
33ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

เพศ จํานวน  (คน) คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ชาย 128 4.39 0.536 0.047 
หญิง 146 4.26 0.595 0.049 
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33ข  การทดสอบความแปรปรวนและคาเฉล่ีย 

กลุมอุปนิสัยเพื่อ
ชัยชนะสวนตน 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
1.053 .306 1.773 272 .077 

 
 จากตาราง  33  พบวากลุมตัวอยางเพศชายมีคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวน
ตนมากกวาเพศหญิง  เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก  Levene’s Test for Equality of 
Variances  ไดคา  Sig. เทากบั  .306  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรับ
สมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ังสองชุดไมแตกตางกนั  และเม่ือทดสอบคาเฉล่ีย
ระดับอุปนิสัยโดยพิจารณาจาก t-Test for Equality of Means  ไดคา Sig. เทากับ .077  ซ่ึงมากกวา
ระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐ
ประศาสนศาสตรท่ีเพศแตกตางกัน  มีระดบักลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  4 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเพศแตกตางกัน  มีระดบั
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับ
นัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเพศแตกตางกัน   
มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเพศแตกตางกัน   
มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน 
 
 
 
 



52 
 

ตาราง  34ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะในสังคมจําแนกตามเพศ 
34ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

เพศ จํานวน  (คน) คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ชาย 128 4.50 0.621 0.055 
หญิง 146 4.38 0.626 0.052 

 
34ข  การทดสอบความแปรปรวนและคาเฉล่ีย 

กลุมอุปนิสัยเพื่อ
ชัยชนะในสังคม 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
1.180 .278 1.517 272 .130 

 
 จากตาราง  34  พบวากลุมตัวอยางเพศชายมีคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะใน
สังคมมากกวาเพศหญิง  เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก  Levene’s Test for Equality 
of Variances  ไดคา  Sig. เทากับ  .278  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึง
ยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ังสองชุดไมแตกตางกัน  และเม่ือทดสอบ
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยโดยพจิารณาจาก t-Test for Equality of Means  ไดคา Sig. เทากบั .130  ซ่ึง
มากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตร
และรัฐประศาสนศาสตรท่ีเพศแตกตางกนั  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  5 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเพศแตกตางกัน  มีระดบั
ภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  
95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
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 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเพศแตกตางกัน   
มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกนั 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเพศแตกตางกัน   
มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน 
 
ตาราง  35ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
จําแนกตามเพศ 
35ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

เพศ จํานวน  (คน) คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ชาย 128 4.41 0.514 0.045 
หญิง 146 4.29 0.556 0.046 

 
35ข  การทดสอบความแปรปรวนและคาเฉล่ีย 

7  อุปนิสัย
สําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิง่ 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
2.139 .145 1.778 272 .077 

 
 จากตาราง  35  พบวากลุมตัวอยางเพศชายมีคาเฉล่ียระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผู
ทรงประสิทธิผลยิ่งมากกวาเพศหญิง  เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก  Levene’s Test 
for Equality of Variances  ไดคา  Sig. เทากับ  .145  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  
ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ังสองชุดไมแตกตางกัน  และเม่ือ
ทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยโดยพจิารณาจาก t-Test for Equality of Means  ไดคา Sig. 
เทากับ .077  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวา
นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีเพศแตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผู
ทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี  6 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอายุแตกตางกัน  มีระดบั
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับ
นัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอายุแตกตางกัน   
มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอายุแตกตางกัน   
มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกัน 
 
ตาราง  36ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณจําแนกตามอาย ุ
36ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อายุ  
(ป) 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ต่ํากวา  20  ป 71 4.32 0.601 0.071 
20  ป 66 4.19 0.558 0.069 
21  ป 56 4.10 0.710 0.095 
22  ป 38 4.21 0.686 0.111 

23  ปข้ึนไป 43 4.13 0.702 0.107 
 
36ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
2.656 4 269 .033 

 
 จากตาราง  36  พบวากลุมตัวอยางท่ีมีอายุต่าํกวา  20  ป  มีคาเฉล่ียระดบัอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมีอาย ุ 21  ป  มีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐาน
ทางอารมณต่ําท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .033  ซ่ึง



55 
 

นอยกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H1 ท่ีวาความแปรปรวน
ของขอมูลท้ัง  5  ชุดแตกตางกัน  ดังนัน้จึงไมทําการทดสอบคาเฉล่ียตอ 
 
สมมติฐานท่ี  7 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอายุแตกตางกัน  มีระดบั
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  
หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอายุแตกตางกัน   
มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอายุแตกตางกัน   
มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน 
 
ตาราง  37ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตจําแนก
ตามอาย ุ
37ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อายุ  
(ป) 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ต่ํากวา  20  ป 71 4.32 0.684 0.081 
20  ป 66 4.25 0.662 0.081 
21  ป 56 4.27 0.689 0.092 
22  ป 38 4.18 0.665 0.108 

23  ปข้ึนไป 43 4.26 0.629 0.096 
 
37ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.057 4 269 .994 
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37ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 0.471 4 0.118 0.263 .901 
ภายในกลุม 120.323 269 0.447   

รวม 120.794 273    
 
 จากตาราง  37  พบวากลุมตัวอยางท่ีมีอายุต่าํกวา  20  ป  มีคาเฉล่ียระดบัอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวิตสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมีอาย ุ 22  ป  มีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  
Sig. เทากับ  .994  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 
ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยได
คา Sig. เทากับ .901  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 

ท่ีวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอายุแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความ
สมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน  
 
สมมติฐานท่ี  8 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอายุแตกตางกัน  มีระดบั
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับ
นัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอายุแตกตางกัน   
มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอายุแตกตางกัน   
มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน 
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ตาราง  38ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะสวนตนจําแนกตามอาย ุ
38ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อายุ  
(ป) 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ต่ํากวา  20  ป 71 4.23 0.565 0.067 
20  ป 66 4.39 0.532 0.065 
21  ป 56 4.40 0.588 0.078 
22  ป 38 4.21 0.667 0.108 

23  ปข้ึนไป 43 4.36 0.507 0.077 
 
38ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.113 4 269 .351 

 
38ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 1.819 4 0.455 1.406 .232 
ภายในกลุม 86.982 269 0.323   

รวม 88.800 273    
 
 จากตาราง  38  พบวากลุมตัวอยางท่ีมีอาย ุ 21  ป  มีคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัย
ชนะสวนตนสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมีอายุ  22  ป  มีคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวน
ตนตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .351  ซ่ึงมากกวา
ระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูล
ท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .232  ซ่ึง
มากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตร
และรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอายุแตกตางกนั  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนไมแตกตางกนั
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สมมติฐานท่ี  9 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอายุแตกตางกัน  มีระดบั
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับ
นัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอายุแตกตางกัน   
มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอายุแตกตางกัน   
มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน 
 
ตาราง  39ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะในสังคมจําแนกตามอาย ุ
39ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อายุ  
(ป) 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ต่ํากวา  20  ป 71 4.45 0.786 0.093 
20  ป 66 4.51 0.554 0.068 
21  ป 56 4.41 0.563 0.075 
22  ป 38 4.42 0.621 0.101 

23  ปข้ึนไป 43 4.36 0.512 0.078 
 
39ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.636 4 269 .166 
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39ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 0.635 4 0.159 0.403 .807 
ภายในกลุม 105.953 269 0.394   

รวม 106.588 273    
 
 จากตาราง  39  พบวากลุมตัวอยางท่ีมีอาย ุ 20  ป  มีคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัย
ชนะในสังคมสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมีอาย ุ 23  ปข้ึนไป  มีคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัย
ชนะในสังคมตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .166  ซ่ึง
มากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวน
ของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .807  
ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษา
รัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอายุแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะในสังคมไม
แตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  10 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอายุแตกตางกัน  มีระดบั
ภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  
95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอายุแตกตางกัน   
มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกนั 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอายุแตกตางกัน   
มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน 
 
 



60 
 

ตาราง  40ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
จําแนกตามอาย ุ
40ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อายุ  
(ป) 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ต่ํากวา  20  ป 71 4.31 0.619 0.073 
20  ป 66 4.42 0.504 0.062 
21  ป 56 4.36 0.502 0.067 
22  ป 38 4.29 0.567 0.092 

23  ปข้ึนไป 43 4.34 0.478 0.073 
 
40ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.855 4 269 .491 

 
40ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 0.598 4 0.149 0.511 .728 
ภายในกลุม 78.726 269 0.293   

รวม 79.324 273    
 
 จากตาราง  40  พบวากลุมตัวอยางท่ีมีอาย ุ 20  ป  มีคาเฉล่ียระดับภาพรวม  7  อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมีอาย ุ 22  ป  มีคาเฉล่ียระดบัภาพรวม  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  
Sig. เทากับ  .491  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 
ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยได
คา Sig. เทากับ .728  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 

ท่ีวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอายุแตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกนั 
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สมมติฐานท่ี  11 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีกําลังศึกษาในช้ันปท่ี
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความ
เช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีกําลังศึกษาในช้ันปท่ี
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีกําลังศึกษาในช้ันปท่ี
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณแตกตางกัน 
 
ตาราง  41ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณจําแนกตามช้ันป 
41ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชั้นป 
 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ปท่ี  1 85 4.22 0.541 0.059 
ปท่ี  2 81 4.11 0.666 0.074 
ปท่ี  3 54 4.22 0.692 0.094 
ปท่ี  4 54 4.28 0.708 0.096 

 
41ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
2.855 3 270 .038 

 
 จากตาราง  41  พบวากลุมตัวอยางท่ีกําลังศึกษาในช้ันปท่ี  4  มีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงพื้นฐานทางอารมณสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีกําลังศึกษาในช้ันปท่ี  2  มีคาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณต่ําท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. 
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เทากับ  .038  ซ่ึงนอยกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H1 ท่ีวา
ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดแตกตางกัน  ดังนั้นจงึไมทําการทดสอบคาเฉล่ียตอ 
 
สมมติฐานท่ี  12 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีกําลังศึกษาในช้ันปท่ี
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  
ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีกําลังศึกษาในช้ันปท่ี
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีกําลังศึกษาในช้ันปท่ี
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน 
 
ตาราง  42ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตจําแนก
ตามช้ันป 
42ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชั้นป 
 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ปท่ี  1 85 4.25 0.665 0.072 
ปท่ี  2 81 4.23 0.707 0.078 
ปท่ี  3 54 4.31 0.679 0.092 
ปท่ี  4 54 4.30 0.598 0.081 

 
42ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.489 3 270 .690 
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42ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 0.327 3 0.109 0.244 .865 
ภายในกลุม 120.467 270 0.446   

รวม 120.794 273    
 
 จากตาราง  42  พบวากลุมตัวอยางท่ีกําลังศึกษาในช้ันปท่ี  3  มีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีกําลังศึกษาในช้ันปท่ี  2  มีคาเฉล่ีย
ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุม
ประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .690  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับ
สมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ีย
ระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .865  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบั
สมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีกําลังศึกษาในช้ันปท่ีแตกตางกัน  
มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  13 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีกําลังศึกษาในช้ันปท่ี
แตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความ
เช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีกําลังศึกษาในช้ันปท่ี
แตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีกําลังศึกษาในช้ันปท่ี
แตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน 
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ตาราง  43ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะสวนตนจําแนกตามช้ันป 
43ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชั้นป 
 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ปท่ี  1 85 4.18 0.540 0.058 
ปท่ี  2 81 4.40 0.560 0.062 
ปท่ี  3 54 4.41 0.627 0.085 
ปท่ี  4 54 4.35 0.547 0.074 

 
43ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.781 3 270 .506 

 
43ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 2.502 3 0.834 2.609 .052 
ภายในกลุม 86.299 270 0.320   

รวม 88.800 273    
 
 จากตาราง  43  พบวากลุมตัวอยางท่ีกําลังศึกษาในช้ันปท่ี  3  มีคาเฉล่ียระดับกลุม
อุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีกําลังศึกษาในช้ันปท่ี  1  มีคาเฉล่ียระดับ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. 
เทากับ  .506  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวา
ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา 
Sig. เทากับ .052  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวา
นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีกําลังศึกษาในช้ันปท่ีแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัย
เพื่อชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี  14 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีกําลังศึกษาในช้ันปท่ี
แตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความ
เช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีกําลังศึกษาในช้ันปท่ี
แตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีกําลังศึกษาในช้ันปท่ี
แตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน 
 
ตาราง  44ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะในสังคมจําแนกตามช้ันป 
44ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชั้นป 
 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ปท่ี  1 85 4.34 0.617 0.067 
ปท่ี  2 81 4.47 0.602 0.067 
ปท่ี  3 54 4.56 0.504 0.069 
ปท่ี  4 54 4.36 0.564 0.077 

 
44ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.776 3 270 .508 
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44ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 1.968 3 0.656 1.940 .123 
ภายในกลุม 91.334 270 0.338   

รวม 93.302 273    
 
 จากตาราง  44  พบวากลุมตัวอยางท่ีกําลังศึกษาในช้ันปท่ี  3  มีคาเฉล่ียระดับกลุม
อุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีกําลังศึกษาในช้ันปท่ี  1  มีคาเฉล่ียระดับ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. 
เทากับ .508  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวา
ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา 
Sig. เทากับ .123  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวา
นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีกําลังศึกษาในช้ันปท่ีแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัย
เพื่อชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  15 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีกําลังศึกษาในช้ันปท่ี
แตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  
ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีกําลังศึกษาในช้ันปท่ี
แตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีกําลังศึกษาในช้ันปท่ี
แตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน 
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ตาราง  45ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
จําแนกตามช้ันป 
45ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชั้นป 
 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ปท่ี  1 85 4.23 0.531 0.058 
ปท่ี  2 81 4.39 0.521 0.058 
ปท่ี  3 54 4.45 0.500 0.068 
ปท่ี  4 54 4.32 0.518 0.070 

 
45ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.128 3 270 .943 

 
45ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 1.952 3 0.651 2.411 .067 
ภายในกลุม 72.856 270 0.270   

รวม 74.807 273    
 
 จากตาราง  45  พบวากลุมตัวอยางท่ีกําลังศึกษาในช้ันปท่ี  3  มีคาเฉล่ียระดับภาพรวม  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีกําลังศึกษาในช้ันปท่ี  1  มีคาเฉล่ีย
ระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของ
กลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .943  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึง
ยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .067  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้
จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีกําลังศึกษาในช้ันปท่ี
แตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี  16 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีศึกษาในหลักสูตรท่ีแตกตาง
กัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  
95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีศึกษาในหลักสูตรท่ี
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีศึกษาในหลักสูตรท่ี
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณแตกตางกัน 
 
ตาราง  46ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณจําแนกตาม
หลักสูตร 
46ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

หลักสูตร จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

รัฐศาสตรบัณฑิต 77 4.17 0.634 0.072 
รัฐประศาสนศาสตรบัณฑิต 140 4.17 0.667 0.056 

รัฐศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชการระหวางประเทศ 

(ภาคปกติ) 
46 4.36 0.602 0.089 

รัฐศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชการระหวางประเทศ  

(ภาคปกติ) 
11 4.00 0.516 0.156 

 
46ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.010 3 270 .389 
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46ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 1.711 3 0.570 1.382 .249 
ภายในกลุม 111.444 270 0.413   

รวม 113.155 273    
 
 จากตาราง  46  พบวากลุมตัวอยางท่ีศึกษาในหลักสูตรรัฐศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาการ
ระหวางประเทศ  (ภาคปกติ) มีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณสูงท่ีสุด  และกลุม
ตัวอยางท่ีศึกษาในหลักสูตรรัฐศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาการระหวางประเทศ (ภาคพิเศษ) มีคาเฉล่ีย
ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณต่ําท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรได
คา  Sig. เทากบั .389  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรับสมมติฐาน  H0 
ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยได
คา Sig. เทากับ .249  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 

ท่ีวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีศึกษาในหลักสูตรท่ีแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัย
แสดงพื้นฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  17 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีศึกษาในหลักสูตรท่ีแตกตาง
กัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความ
เช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีศึกษาในหลักสูตรท่ี
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีศึกษาในหลักสูตรท่ี
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน 
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ตาราง  47ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตจําแนก
ตามหลักสูตร 
47ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

หลักสูตร จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

รัฐศาสตรบัณฑิต 77 4.20 0.660 0.07 
รัฐประศาสนศาสตรบัณฑิต 140 4.29 0.644 0.054 

รัฐศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชการระหวางประเทศ 

(ภาคปกติ) 
46 4.36 0.746 0.110 

รัฐศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชการระหวางประเทศ  

(ภาคปกติ) 
11 3.91 0.518 0.156 

 
47ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.932 3 270 .426 

 
47ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 2.229 3 0.743 1.692 .169 
ภายในกลุม 118.565 270 0.439   

รวม 120.794 273    
 
 จากตาราง  47  พบวากลุมตัวอยางท่ีศึกษาในหลักสูตรรัฐศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาการ
ระหวางประเทศ  (ภาคปกติ) มีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตสูงท่ีสุด  
และกลุมตัวอยางท่ีศึกษาในหลักสูตรรัฐศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาการระหวางประเทศ  (ภาคพิเศษ) 
มีคาเฉล่ียระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวน
ของกลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .426  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึง
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ยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .169  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้
จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีศึกษาในหลักสูตรท่ี
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  18 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีศึกษาในหลักสูตรท่ีแตกตาง
กัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะสวนตนแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  
หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีศึกษาในหลักสูตรท่ี
แตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีศึกษาในหลักสูตรท่ี
แตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน 
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ตาราง  48ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะสวนตนจําแนกตาม
หลักสูตร 
48ก  คาทางสถิติท่ัวไป 
 

หลักสูตร จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

รัฐศาสตรบัณฑิต 77 4.28 0.454 0.052 
รัฐประศาสนศาสตรบัณฑิต 140 4.34 0.625 0.053 

รัฐศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชการระหวางประเทศ 

(ภาคปกติ) 
46 4.36 0.620 0.091 

รัฐศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชการระหวางประเทศ  

(ภาคปกติ) 
11 4.23 0.333 0.100 

 
48ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
3.095 3 270 .027 

 
 จากตาราง  48  พบวากลุมตัวอยางท่ีศึกษาในหลักสูตรรัฐศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาการ
ระหวางประเทศ  (ภาคปกติ) มีคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนสูงท่ีสุด  และกลุม
ตัวอยางท่ีศึกษาในหลักสูตรรัฐศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาการระหวางประเทศ  (ภาคพิเศษ) มีคาเฉล่ีย
ระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  
Sig. เทากับ  .027  ซ่ึงนอยกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H1 
ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดแตกตางกัน  จึงไมทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยตอ 
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สมมติฐานท่ี  19 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีศึกษาในหลักสูตรท่ีแตกตาง
กัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคมแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  
หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีศึกษาในหลักสูตรท่ี
แตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีศึกษาในหลักสูตรท่ี
แตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน 
 
ตาราง  49ก-ข ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะในสังคมจําแนกตาม
หลักสูตร 
49ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

หลักสูตร จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

รัฐศาสตรบัณฑิต 77 4.36 0.549 0.062 
รัฐประศาสนศาสตรบัณฑิต 140 4.44 0.617 0.052 

รัฐศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชการระหวางประเทศ 

(ภาคปกติ) 
46 4.54 0.580 0.086 

รัฐศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชการระหวางประเทศ  

(ภาคปกติ) 
11 4.27 0.308 0.093 

 
49ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.103 3 270 .348 
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49ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 1.281 3 0.427 1.253 .291 
ภายในกลุม 92.021 270 0.341   

รวม 93.302 273    
 
 จากตาราง  49  พบวากลุมตัวอยางท่ีศึกษาในหลักสูตรรัฐศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาการ
ระหวางประเทศ  (ภาคปกติ) มีคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมสูงท่ีสุด  และกลุม
ตัวอยางท่ีศึกษาในหลักสูตรรัฐศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาการระหวางประเทศ  (ภาคพิเศษ) มีคาเฉล่ีย
ระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรได
คา  Sig. เทากบั  .348  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรับสมมติฐาน  H0 
ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยได
คา Sig. เทากับ .291  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 

ท่ีวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีศึกษาในหลักสูตรท่ีแตกตางกัน  มีระดับกลุม
อุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมไมแตกตางกนั 
 
สมมติฐานท่ี  20 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีศึกษาในหลักสูตรท่ีแตกตาง
กัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  
ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีศึกษาในหลักสูตรท่ี
แตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีศึกษาในหลักสูตรท่ี
แตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน 
 



75 
 

ตาราง  50ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
จําแนกตามหลักสูตร 
50ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

หลักสูตร 
 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

รัฐศาสตรบัณฑิต 77 4.28 0.461 0.053 
รัฐประศาสนศาสตรบัณฑิต 140 4.35 0.567 0.048 

รัฐศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชการระหวางประเทศ 

(ภาคปกติ) 
46 4.42 0.522 0.077 

รัฐศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชการระหวางประเทศ  

(ภาคปกติ) 
11 4.22 0.279 0.084 

50ข  การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

1.602 3 270 .189 
 
50ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 0.802 3 0.267 0.975 .405 
ภายในกลุม 74.006 270 0.274   

รวม 74.807 273    
 
 จากตาราง  50  พบวากลุมตัวอยางท่ีศึกษาในหลักสูตรรัฐศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาการ
ระหวางประเทศ  (ภาคปกติ) มีคาเฉล่ียระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งสูง
ท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีศึกษาในหลักสูตรรัฐศาสตรบัณฑิต  สาขาวชิาการระหวางประเทศ  (ภาค
พิเศษ) มีคาเฉล่ียระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความ
แปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .189  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  
ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการ
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ทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .405  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  
ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีศึกษาในหลักสูตร
ท่ีแตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกนั 
 
สมมติฐานท่ี  21 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษา
ลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ  ณ  
ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกัน 
 
ตาราง  51ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณจําแนกตามเกรด
เฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด 
51ก  คาทางสถิติท่ัวไป 
เกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา  2.00 15 4.04 0.616 0.159 
2.00 – 2.49 31 4.00 0.672 0.121 
2.50 – 2.99 100 4.20 0.645 0.064 
3.00 – 3.49 95 4.25 0.608 0.062 
3.50  ข้ึนไป 33 4.30 0.714 0.124 
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51ข  การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

0.326 4 269 .860 
 
51ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 2.147 4 0.537 1.301 .270 
ภายในกลุม 111.008 269 0.413   

รวม 113.155 273    
 
 จากตาราง  51  พบวากลุมตัวอยางท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศกึษาลาสุดชวง  3.50  ข้ึนไป  มี
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุดชวง  2.00 - 2.49   มีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณต่ําท่ีสุด  เม่ือ
ทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .860  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  
ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตาง
กัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .270  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  
ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมี
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  22 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษา
ลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติแตกตางกัน  จึงทําการ
ทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดแตกตางกัน 
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สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน 
 
ตาราง  52ก-ง  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตจําแนก
ตามเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด 
52ก  คาทางสถิติท่ัวไป 
เกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา  2.00 15 4.07 0.703 0.182 
2.00 – 2.49 31 4.00 0.830 0.149 
2.50 – 2.99 100 4.27 0.603 0.060 
3.00 – 3.49 95 4.39 0.643 0.066 
3.50  ข้ึนไป 33 4.22 0.660 0.115 

 
52ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.607 4 269 .173 

 
52ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 4.383 4 1.096 2.532 .041 
ภายในกลุม 116.410 269 0.433   

รวม 120.794 273    
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52ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ 
ชวงเกรดเฉล่ีย
ภาคการศึกษา
ลาสุด (I) 

ชวงเกรดเฉล่ีย
ภาคการศึกษา
ลาสุด (J) 

ผลตางคาเฉล่ีย 
(I-J) 

ความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

Sig. 

นอยกวา  2.00 2.00 – 2.49 0.067 0.207 .748 
 2.50 – 2.99 -0.200 0.182 .273 
 3.00 – 3.49 -0.326 0.183 .075 
 3.50  ข้ึนไป -0.156 0.205 .448 

2.00 – 2.49 นอยกวา  2.00 -0.067 0.207 .748 
 2.50 – 2.99 -0.267 0.135 .050* 
 3.00 – 3.49 -0.393 0.136 .004* 
 3.50  ข้ึนไป -0.222 0.164 .178 

2.50 – 2.99 นอยกวา  2.00 0.200 0.182 .273 
 2.00 – 2.49 0.267 0.135 .050* 
 3.00 – 3.49 -0.126 0.094 .181 
 3.50  ข้ึนไป 0.044 0.132 .737 

3.00 – 3.49 นอยกวา  2.00 0.326 0.183 .075 
 2.00 – 2.49 0.393 0.136 .004* 
 2.50 – 2.99 0.126 0.094 .181 
 3.50  ข้ึนไป 0.171 0.133 .200 

3.50  ข้ึนไป นอยกวา  2.00 0.156 0.205 .448 
 2.00 – 2.49 0.222 0.164 .178 
 2.50 – 2.99 -0.044 0.132 .737 
 3.00 – 3.49 -0.171 0.133 .200 

 
 จากตาราง  52  พบวากลุมตัวอยางท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศกึษาลาสุดชวง  3.00 – 3.49  มี
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมีเกรดเฉล่ีย
ภาคการศึกษาลาสุดชวง  2.00 - 2.49   มีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต
ต่ําท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .173  ซ่ึงมากกวาระดับ
นัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  
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ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .041  ซ่ึงนอยกวาระดับ
นัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H1 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐ
ประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศกึษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุล
ในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั  จึงทําการการเปรียบเทียบพหุคูณโดยวิธี Scheffe เพื่อทดสอบความ
แตกตางระหวางคาเฉล่ียของระดับอุปนิสัยรายคู  ซ่ึงพบวามีนักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสน
ศาสตรท่ีมีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05  จํานวน  2  คู  คือนักศึกษาท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดชวง  2.00 – 2.49  กับ
นักศึกษาท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดชวง  2.50 – 2.99  และนักศึกษาท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุดชวง  2.00 – 2.49  กับนักศึกษาท่ีมีเกรดเฉล่ียลาสุดชวง  3.00 – 3.49 
 
สมมติฐานท่ี  23 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษา
ลาสุดแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะสวนตนแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความ
เช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน 
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ตาราง  53ก-ง  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะสวนตนจําแนกตามเกรด
เฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด 
53ก  คาทางสถิติท่ัวไป 
เกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา  2.00 15 3.88 0.542 0.140 
2.00 – 2.49 31 4.08 0.709 0.127 
2.50 – 2.99 100 4.36 0.493 0.049 
3.00 – 3.49 95 4.39 0.549 0.056 
3.50  ข้ึนไป 33 4.44 0.596 0.104 

 
53ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.072 4 269 .371 

 
53ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 5.842 4 1.461 4.736 .001 
ภายในกลุม 82.958 269 0.308   

รวม 88.800 273    
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53ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ 
ชวงเกรดเฉล่ีย
ภาคการศึกษา
ลาสุด (I) 

ชวงเกรดเฉล่ีย
ภาคการศึกษา
ลาสุด (J) 

ผลตางคาเฉล่ีย 
(I-J) 

ความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

Sig. 

นอยกวา  2.00 2.00 – 2.49 -0.203 0.175 .853 
 2.50 – 2.99 -0.481 0.154 .047* 
 3.00 – 3.49 -0.513 0.154 .028* 
 3.50  ข้ึนไป -0.567 0.173 .032* 

2.00 – 2.49 นอยกวา  2.00 0.203 0.175 .853 
 2.50 – 2.99 -0.278 0.114 .206 
 3.00 – 3.49 -0.310 0.115 .126 
 3.50  ข้ึนไป -0.364 0.139 .147 

2.50 – 2.99 นอยกวา  2.00 0.481 0.154 .047* 
 2.00 – 2.49 0.278 0.114 .206 
 3.00 – 3.49 -0.031 0.080 .997 
 3.50  ข้ึนไป 0.085 0.111 .965 

3.00 – 3.49 นอยกวา  2.00 0.513 0.154 .028* 
 2.00 – 2.49 0.310 0.115 .126 
 2.50 – 2.99 0.031 0.080 .997 
 3.50  ข้ึนไป -0.054 0.112 .994 

3.50  ข้ึนไป นอยกวา  2.00 0.567 0.173 .032* 
 2.00 – 2.49 0.364 0.139 .147 
 2.50 – 2.99 0.085 0.111 .965 
 3.00 – 3.49 0.054 0.112 .994 

  
 จากตาราง  53  พบวากลุมตัวอยางท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศกึษาลาสุดชวง  3.50  ข้ึนไป  มี
คาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศกึษา
ลาสุดนอยกวา  2.00  มีคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความ
แปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .371  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  
ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการ
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ทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .001  ซ่ึงนอยกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  
ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H1 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการ
เปรียบเทียบพหุคูณโดยวิธี Scheffe เพื่อทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉล่ียของระดับอุปนิสัยราย
คู  ซ่ึงพบวามีนักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  จํานวน  3  คู  คือนักศึกษาท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุดนอยกวา  2.00  กับนักศึกษาท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดชวง  2.50 – 2.99  
นักศึกษาท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดนอยกวา  2.00  กับนักศึกษาท่ีมีเกรดเฉล่ียลาสุดชวง  3.00 
– 3.49  และนักศึกษาท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดนอยกวา  2.00  กับนักศึกษาท่ีมีเกรดเฉล่ีย
ลาสุดชวง  3.50  ข้ึนไป 
 
สมมติฐานท่ี  24 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษา
ลาสุดแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคมแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ  ณ  
ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน 
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ตาราง  54ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะในสังคมจําแนกตามเกรด
เฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด 
54ก  คาทางสถิติท่ัวไป 
เกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา  2.00 15 4.31 0.596 0.154 
2.00 – 2.49 31 4.20 0.839 0.151 
2.50 – 2.99 100 4.44 0.513 0.051 
3.00 – 3.49 95 4.47 0.536 0.055 
3.50  ข้ึนไป 33 4.50 0.612 0.106 

 
54ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
2.095 4 269 .082 

 
54ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 2.197 4 0.549 1.621 .169 
ภายในกลุม 91.106 269 0.339   

รวม 93.302 273    
 
 จากตาราง  54  พบวากลุมตัวอยางท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศกึษาลาสุดชวง  3.50  ข้ึนไป  มี
คาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุดชวง  2.00 - 2.49   มีคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมตํ่าท่ีสุด  เม่ือ
ทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .082  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  
ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตาง
กัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .169  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  
ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมี
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี  25 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษา
ลาสุดแตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการ
ทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกนั 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน 
 
ตาราง  55ก-ง  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
จําแนกตามเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด 
55ก  คาทางสถิติท่ัวไป 
เกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา  2.00 15 4.05 0.499 0.129 
2.00 – 2.49 31 4.13 0.722 0.130 
2.50 – 2.99 100 4.36 0.456 0.046 
3.00 – 3.49 95 4.40 0.481 0.049 
3.50  ข้ึนไป 33 4.43 0.562 0.098 

 
55ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.903 4 269 .110 
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55ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 3.225 4 0.806 3.029 .018 
ภายในกลุม 71.583 269 0.266   

รวม 74.807 273    
 
55ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ 
ชวงเกรดเฉล่ีย
ภาคการศึกษา
ลาสุด (I) 

ชวงเกรดเฉล่ีย
ภาคการศึกษา
ลาสุด (J) 

ผลตางคาเฉล่ีย 
(I-J) 

ความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

Sig. 

นอยกวา  2.00 2.00 – 2.49 -0.077 0.162 .637 
 2.50 – 2.99 -0.310 0.143 .031* 
 3.00 – 3.49 -0.341 0.143 .018* 
 3.50  ข้ึนไป -0.380 0.161 .019* 

2.00 – 2.49 นอยกวา  2.00 0.077 0.162 .637 
 2.50 – 2.99 -0.233 0.106 .029* 
 3.00 – 3.49 -0.264 0.107 .014* 
 3.50  ข้ึนไป -0.303 0.129 .019* 

2.50 – 2.99 นอยกวา  2.00 0.310 0.143 .031* 
 2.00 – 2.49 0.233 0.106 .029* 
 3.00 – 3.49 -0.031 0.074 .673 
 3.50  ข้ึนไป 0.070 0.104 .496 

3.00 – 3.49 นอยกวา  2.00 0.341 0.143 .018* 
 2.00 – 2.49 0.264 0.107 .014* 
 2.50 – 2.99 0.031 0.074 .673 
 3.50  ข้ึนไป -0.039 0.104 .706 
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55ง  (ตอ) 

 
 จากตาราง  55  พบวากลุมตัวอยางท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศกึษาลาสุดชวง  3.50  ข้ึนไป  มี
คาเฉล่ียระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมีเกรด
เฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดนอยกวา  2.00  มีคาเฉล่ียระดบัภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่งตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .110  ซ่ึง
มากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวน
ของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .018  
ซ่ึงนอยกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H1 ท่ีวานกัศึกษา
รัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศกึษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดบัภาพรวม  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการเปรียบเทียบพหุคูณโดยวธีิ Scheffe เพื่อ
ทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉล่ียของระดับอุปนิสัยรายคู  ซ่ึงพบวามีนักศึกษารัฐศาสตรและรัฐ
ประศาสนศาสตรท่ีมีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  จํานวน  6  คู  ดังน้ี  คูท่ี  1  คือ  นักศึกษาท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษา
ลาสุดนอยกวา  2.00  กับนักศึกษาท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดชวง  2.50 – 2.99  คูท่ี  2  คือ  
นักศึกษาท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดนอยกวา  2.00  กับนักศึกษาท่ีมีเกรดเฉล่ียลาสุดชวง  3.00 
– 3.49  คูท่ี  3  คือ  นักศึกษาท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดนอยกวา  2.00  กับนักศึกษาท่ีมีเกรด
เฉล่ียลาสุดชวง  3.50  ข้ึนไป  คูท่ี  4  คือ  นักศึกษาท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดชวง  2.00 – 
2.49  กับนักศึกษาท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศกึษาลาสุดชวง  2.50 – 2.99  คูท่ี  5  คือ  นักศึกษาท่ีมีเกรด
เฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดชวง  2.00 – 2.49  กับนักศึกษาท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดชวง  3.00 
– 3.49  และคูท่ี  6  คือนักศึกษาท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศกึษาลาสุดชวง  2.00 – 2.49  กับนักศึกษาท่ีมี
เกรดเฉล่ียลาสุดชวง  3.50  ข้ึนไป 
 

ชวงเกรดเฉล่ีย
ภาคการศึกษา
ลาสุด (I) 

ชวงเกรดเฉล่ีย
ภาคการศึกษา
ลาสุด (J) 

ผลตางคาเฉล่ีย 
(I-J) 

ความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

Sig. 

3.50  ข้ึนไป นอยกวา  2.00 0.380 0.161 .019* 
 2.00 – 2.49 0.304 0.129 .019* 
 2.50 – 2.99 0.070 0.104 .496 
 3.00 – 3.49 0.039 0.104 .706 
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สมมติฐานท่ี  26 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสมแตกตาง
กัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  
95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณแตกตางกัน 
 
ตาราง  56ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณจําแนกตามเกรด
เฉล่ียสะสม 
56ก  คาทางสถิติท่ัวไป 
เกรดเฉล่ีย
สะสม 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา  2.00 10 4.20 0.571 0.180 
2.00 – 2.49 52 4.08 0.710 0.098 
2.50 – 2.99 114 4.18 0.610 0.057 
3.00 – 3.49 80 4.27 0.655 0.073 
3.50  ข้ึนไป 18 4.31 0.651 0.154 

 
56ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.569 4 269 .685 
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56ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 1.416 4 0.354 0.852 .493 
ภายในกลุม 111.740 269 0.415   

รวม 113.155 273    
 
 จากตาราง  56  พบวากลุมตัวอยางท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสมชวง  3.50  ข้ึนไป  มีคาเฉล่ีย
ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด
ชวง  2.00 - 2.49   มีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณต่ําท่ีสุด  เม่ือทดสอบความ
แปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .685  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  
ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .493  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  
ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  27 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสมแตกตาง
กัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความ
เช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน 
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ตาราง  57ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตจําแนก
ตามเกรดเฉล่ียสะสม 
57ก  คาทางสถิติท่ัวไป 
เกรดเฉล่ีย
สะสม 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา  2.00 10 4.23 0.472 0.149 
2.00 – 2.49 52 4.10 0.675 0.094 
2.50 – 2.99 114 4.26 0.678 0.064 
3.00 – 3.49 80 4.41 0.654 0.073 
3.50  ข้ึนไป 18 4.11 0.605 0.143 

 
57ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.609 4 269 .657 

 
57ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 3.551 4 0.888 2.037 .090 
ภายในกลุม 117.242 269 0.436   

รวม 120.794 273    
 
 จากตาราง  57  พบวากลุมตัวอยางท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสมชวง  2.50 – 2.99  มีคาเฉล่ียระดบั
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษา
ลาสุดชวง  2.00 - 2.49   มีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตตํ่าท่ีสุด  เม่ือ
ทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .657  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  
ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตาง
กัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .090  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  
ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมี
เกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี  28 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสมแตกตาง
กัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะสวนตนแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  
หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม
แตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม
แตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน 
 
ตาราง  58ก-ง  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะสวนตนจําแนกตามเกรด
เฉล่ียสะสม 
58ก  คาทางสถิติท่ัวไป 
เกรดเฉล่ีย
สะสม 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา  2.00 10 4.09 0.403 0.128 
2.00 – 2.49 52 4.14 0.589 0.082 
2.50 – 2.99 114 4.29 0.589 0.055 
3.00 – 3.49 80 4.50 0.528 0.059 
3.50  ข้ึนไป 18 4.42 0.459 0.108 

 
58ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.470 4 269 .758 
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58ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 4.880 4 1.220 3.910 .004 
ภายในกลุม 83.921 269 0.312   

รวม 88.800 273    
 
58ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ 
ชวงเกรดเฉล่ีย
สะสม  (I) 

ชวงเกรดเฉล่ีย
สะสม  (J) 

ผลตางคาเฉล่ีย 
(I-J) 

ความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

Sig. 

นอยกวา  2.00 2.00 – 2.49 -0.051 0.193 .999 
 2.50 – 2.99 -0.197 0.184 .887 
 3.00 – 3.49 -0.403 0.187 .330 
 3.50  ข้ึนไป -0.325 0.220 .703 

2.00 – 2.49 นอยกวา  2.00 0.051 0.193 .999 
 2.50 – 2.99 -0.146 0.094 .655 
 3.00 – 3.49 -0.352 0.100 .015* 
 3.50  ข้ึนไป -0.274 0.153 .523 

2.50 – 2.99 นอยกวา  2.00 0.197 0.184 .887 
 2.00 – 2.49 0.146 0.094 .655 
 3.00 – 3.49 -0.206 0.081 .175 
 3.50  ข้ึนไป -0.128 0.142 .936 

3.00 – 3.49 นอยกวา  2.00 0.403 0.187 .330 
 2.00 – 2.49 0.352 0.100 .015* 
 2.50 – 2.99 0.206 0.081 .175 
 3.50  ข้ึนไป 0.078 0.146 .991 
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58ง  (ตอ) 
ชวงเกรดเฉล่ีย
สะสม  (I) 

ชวงเกรดเฉล่ีย
สะสม  (J) 

ผลตางคาเฉล่ีย 
(I-J) 

ความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

Sig. 

3.50  ข้ึนไป นอยกวา  2.00 0.325 0.220 .703 
 2.00 – 2.49 0.274 0.153 .523 
 2.50 – 2.99 0.128 0.142 .936 
 3.00 – 3.49 -0.078 0.146 .991 

 
 จากตาราง  58  พบวากลุมตัวอยางท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสมชวง  3.50  ข้ึนไป  มีคาเฉล่ีย
ระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสมนอยกวา  2.00  
มีคาเฉล่ียระดบักลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุม
ประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .110  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับ
สมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ีย
ระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .018  ซ่ึงนอยกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึง
ยอมรับสมมติฐาน  H1 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสมแตกตาง
กัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะสวนตนแตกตางกนั  จึงทําการเปรียบเทียบพหคูุณโดยวิธี 
Scheffe เพื่อทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉล่ียของระดับอุปนิสัยรายคู  ซ่ึงพบวามีนักศึกษา
รัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  จํานวน  1  คู  คือ  นักศึกษาท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสมชวง  2.00 – 2.49  กับ
นักศึกษาท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสมชวง  3.00 – 3.49 
 
สมมติฐานท่ี  29 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสมแตกตาง
กัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคมแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  
หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดแตกตางกัน 
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สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม
แตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม
แตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน 
 
ตาราง  59ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะในสังคมจําแนกตามเกรด
เฉล่ียสะสม 
59ก  คาทางสถิติท่ัวไป 
เกรดเฉล่ีย
สะสม 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา  2.00 10 4.31 0.532 0.168 
2.00 – 2.49 52 4.32 0.671 0.093 
2.50 – 2.99 114 4.37 0.596 0.056 
3.00 – 3.49 80 4.55 0.507 0.057 
3.50  ข้ึนไป 18 4.56 0.526 0.124 

 
59ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.550 4 269 .699 

59ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 2.591 4 0.648 1.921 .107 
ภายในกลุม 90.711 269 0.337   

รวม 93.302 273    
 
 จากตาราง  59  พบวากลุมตัวอยางท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสมชวง  3.50 ข้ึนไป  มีคาเฉล่ียระดบั
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสมนอยกวา  2.00  มี
คาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุม



95 
 

ประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .699  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับ
สมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ีย
ระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .107  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบั
สมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกัน  มี
ระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  30 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสมแตกตาง
กัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  
ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม
แตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม
แตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน 
 
ตาราง  60ก-ง  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
จําแนกตามเกรดเฉล่ียสะสม 
60ก  คาทางสถิติท่ัวไป 
เกรดเฉล่ีย
สะสม 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา  2.00 10 4.18 0.425 0.134 
2.00 – 2.49 52 4.21 0.564 0.078 
2.50 – 2.99 114 4.30 0.544 0.051 
3.00 – 3.49 80 4.48 0.470 0.052 
3.50  ข้ึนไป 18 4.44 0.420 0.099 
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60ข  การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

0.439 4 269 .780 
 
60ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 3.045 4 0.761 2.854 .024 
ภายในกลุม 71.762 269 0.267   

รวม 74.807 273    
 
60ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ 
ชวงเกรดเฉล่ีย
ภาคการศึกษา
ลาสุด (I) 

ชวงเกรดเฉล่ีย
ภาคการศึกษา
ลาสุด (J) 

ผลตางคาเฉล่ีย 
(I-J) 

ความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

Sig. 

นอยกวา  2.00 2.00 – 2.49 -0.026 0.178 .884 
 2.50 – 2.99 -0.121 0.170 .479 
 3.00 – 3.49 -0.298 0.173 .087 
 3.50  ข้ึนไป -0.256 0.204 .211 

2.00 – 2.49 นอยกวา  2.00 0.026 0.178 .884 
 2.50 – 2.99 -0.095 0.086 .275 
 3.00 – 3.49 -0.272 0.092 .003* 
 3.50  ข้ึนไป -0.230 0.141 .105 

2.50 – 2.99 นอยกวา  2.00 0.121 0.170 .479 
 2.00 – 2.49 0.095 0.086 .275 
 3.00 – 3.49 -0.177 0.075 .020* 
 3.50  ข้ึนไป -0.135 0.131 .304 
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60ง  (ตอ) 

 
จากตาราง  60  พบวากลุมตัวอยางท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสมชวง  3.00 – 3.49  มีคาเฉล่ียระดบั

ภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสมนอย
กวา  2.00  มีคาเฉล่ียระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบ
ความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .780  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ี
กําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกัน  
จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .018  ซ่ึงนอยกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ี
กําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรับสมมติฐาน  H1 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีเกรด
เฉล่ียสะสมแตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทํา
การเปรียบเทียบพหุคูณโดยวธีิ Scheffe เพื่อทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉล่ียของระดับอุปนิสัย
รายคู  ซ่ึงพบวามีนักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผู
ทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  จํานวน  2  คู  คือ  นักศึกษาท่ีมี
เกรดเฉล่ียสะสมชวง  2.00 – 2.49  กับนักศึกษาท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสมชวง  3.00 – 3.49  และนักศึกษา
ท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสมชวง  2.50 – 2.99  กับนักศึกษาท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสมชวง  3.00 – 3.49 
 
 
 
 

ชวงเกรดเฉล่ีย
ภาคการศึกษา
ลาสุด (I) 

ชวงเกรดเฉล่ีย
ภาคการศึกษา
ลาสุด (J) 

ผลตางคาเฉล่ีย 
(I-J) 

ความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

Sig. 

3.00 – 3.49 นอยกวา  2.00 0.298 0.173 .087 
 2.00 – 2.49 0.272 0.092 .003* 
 2.50 – 2.99 0.177 0.075 .020* 
 3.50  ข้ึนไป 0.042 0.135 .755 

3.50  ข้ึนไป นอยกวา  2.00 0.256 0.204 .211 
 2.00 – 2.49 0.230 0.141 .105 
 2.50 – 2.99 0.135 0.131 .304 
 3.00 – 3.49 -0.042 0.135 .755 



98 
 

สมมติฐานท่ี  31 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีลําดับการเปนบุตรใน
ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  
ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีลําดับการเปนบุตรใน
ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีลําดับการเปนบุตรใน
ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน 
 
ตาราง  61ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณจําแนกตามลําดับ
การเปนบุตรในครอบครัว 
61ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ลําดับการเปนบุตร
ในครอบครัว 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ลูกคนโต 84 4.34 0.622 0.068 
ลูกคนกลาง 34 4.19 0.539 0.092 
ลูกคนเล็ก 81 4.12 0.680 0.076 
ลูกคนเดียว 75 4.13 0.657 0.076 

 
61ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.215 3 270 .305 
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61ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 2.540 3 0.847 2.067 .105 
ภายในกลุม 110.615 270 0.410   

รวม 113.155 273    
 
 จากตาราง  61  พบวากลุมตัวอยางท่ีเปนลูกคนโตมีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐาน
ทางอารมณสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีเปนลูกคนเล็กมีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทาง
อารมณต่ําท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .305  ซ่ึงมากกวา
ระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูล
ท้ัง  4  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .105  ซ่ึง
มากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตร
และรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีลําดับการเปนบุตรในครอบครัวแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  32 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีลําดับการเปนบุตรใน
ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั  จึงทําการ
ทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีลําดับการเปนบุตรใน
ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีลําดับการเปนบุตรใน
ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั 
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ตาราง  62ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตจําแนก
ตามลําดับการเปนบุตรในครอบครัว 
62ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ลําดับการเปนบุตร
ในครอบครัว 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ลูกคนโต 84 4.41 0.641 0.070 
ลูกคนกลาง 34 4.29 0.517 0.089 
ลูกคนเล็ก 81 4.20 0.747 0.083 
ลูกคนเดียว 75 4.16 0.640 0.074 

 
62ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
3.471 3 270 .017 

 
 จากตาราง  62  พบวากลุมตัวอยางท่ีเปนลูกคนโตมีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความ
สมดุลในการดําเนินชีวิตสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีเปนลูกคนเดยีวมีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวิตตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. 
เทากับ  .017  ซ่ึงนอยกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H1 ท่ีวา
ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดแตกตางกัน  ดังนั้นจงึไมทําการทดสอบคาเฉล่ียตอ 
 
สมมติฐานท่ี  33 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีลําดับการเปนบุตรใน
ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  
ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดแตกตางกัน 
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สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีลําดับการเปนบุตรใน
ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีลําดับการเปนบุตรใน
ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน 
 
ตาราง  63ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะสวนตนจําแนกตามลําดับ
การเปนบุตรในครอบครัว 
63ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ลําดับการเปนบุตร
ในครอบครัว  

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ลูกคนโต 84 4.33 0.602 0.066 
ลูกคนกลาง 34 4.36 0.565 0.097 
ลูกคนเล็ก 81 4.26 0.613 0.068 
ลูกคนเดียว 75 4.37 0.487 0.056 

 
63ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.327 3 270 .266 

 
63ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 0.551 3 0.184 0.562 .641 
ภายในกลุม 88.250 270 0.327   

รวม 88.800 273    
 
 จากตาราง  63  พบวากลุมตัวอยางท่ีเปนลูกคนเดียวมีคาเฉลี่ยระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัย
ชนะสวนตนสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีเปนลูกคนเล็กมีคาเฉล่ียระดบักลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวน
ตนตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .266  ซ่ึงมากกวา
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ระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูล
ท้ัง  4  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .641  ซ่ึง
มากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตร
และรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีลําดับการเปนบุตรในครอบครัวแตกตางกนั  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อ
ชัยชนะสวนตนไมแตกตางกนั 
 
สมมติฐานท่ี  34 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีลําดับการเปนบุตรใน
ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  
ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีลําดับการเปนบุตรใน
ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีลําดับการเปนบุตรใน
ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน 
 
ตาราง  64ก-ง  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะในสังคมจําแนกตามลําดับ
การเปนบุตรในครอบครัว 
64ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ลําดับการเปนบุตร
ในครอบครัว  

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ลูกคนโต 84 4.51 0.534 0.058 
ลูกคนกลาง 34 4.32 0.580 0.099 
ลูกคนเล็ก 81 4.30 0.679 0.075 
ลูกคนเดียว 75 4.50 0.507 0.058 
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64ข  การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

0.800 3 270 .495 
 
64ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 2.707 3 0.902 2.689 .047 
ภายในกลุม 90.595 270 0.336   

รวม 93.302 273    
 
64ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ 
ลําดับการเปน

บุตรในครอบครัว 
(I) 

ลําดับการเปน
บุตรในครอบครัว 

(J) 

ผลตางคาเฉล่ีย 
(I-J) 

ความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

Sig. 

ลูกคนโต ลูกคนกลาง 0.193 0.118 .103 
 ลูกคนเล็ก 0.211 0.090 .020* 
 ลูกคนเดียว 0.011 0.092 .909 

ลูกคนกลาง ลูกคนโต -0.193 0.118 .103 
 ลูกคนเล็ก 0.019 0.118 .875 
 ลูกคนเดียว -0.182 0.120 .129 

ลูกคนเล็ก ลูกคนโต -0.211 0.090 .020* 
 ลูกคนกลาง -0.019 0.118 .875 
 ลูกคนเดียว -0.201 0.093 .031* 
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64ง  (ตอ)   
ลําดับการเปน

บุตรในครอบครัว 
(I) 

ลําดับการเปน
บุตรในครอบครัว 

(J) 

ผลตางคาเฉล่ีย 
(I-J) 

ความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

Sig. 

ลูกคนเดียว ลูกคนโต -0.011 0.092 .909 
 ลูกคนกลาง 0.182 0.120 .129 
 ลูกคนเล็ก 0.201 0.093 .031* 

 
 จากตาราง  64  พบวากลุมตัวอยางท่ีเปนลูกคนโตมีคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัย
ชนะในสังคมสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีเปนลูกคนเล็กมีคาเฉล่ียระดบักลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะใน
สังคมตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .495  ซ่ึงมากกวา
ระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูล
ท้ัง  4  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .047  ซ่ึงนอย
กวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H1 ท่ีวานักศึกษารัฐศาสตรและ
รัฐประศาสนศาสตรท่ีมีลําดับการเปนบุตรในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัย
ชนะในสังคมแตกตางกัน  จงึทําการการเปรียบเทียบพหคูุณโดยวิธี Scheffe เพื่อทดสอบความ
แตกตางระหวางคาเฉล่ียของระดับอุปนิสัยรายคู  ซ่ึงพบวามีนักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสน
ศาสตรท่ีมีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
จํานวน  2  คู  คือนักศึกษาท่ีเปนลูกคนโตกบันักศึกษาท่ีเปนลูกคนเล็ก  และนักศึกษาท่ีเปนลูกคน
เล็กกับนักศึกษาท่ีเปนลูกคนเดียว 
 
สมมติฐานท่ี  35 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีลําดับการเปนบุตรใน
ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทํา
การทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดแตกตางกัน 
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สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีลําดับการเปนบุตรใน
ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีลําดับการเปนบุตรใน
ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน 
 
ตาราง  65ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
จําแนกตามลําดับการเปนบุตรในครอบครัว 
65ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ลําดับการเปนบุตร
ในครอบครัว 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ลูกคนโต 84 4.38 0.513 0.056 
ลูกคนกลาง 34 4.30 0.520 0.089 
ลูกคนเล็ก 81 4.25 0.599 0.066 
ลูกคนเดียว 75 4.40 0.440 0.051 

 
65ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.459 3 270 .226 

 
65ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 1.097 3 0.366 1.340 .262 
ภายในกลุม 73.710 270 0.273   

รวม 74.807 273    
 
 จากตาราง  65  พบวากลุมตัวอยางท่ีเปนลูกคนเดียวมีคาเฉลี่ยระดับภาพรวม  7  อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีเปนลูกคนเล็กมีคาเฉล่ียระดบัภาพรวม  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  
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Sig. เทากับ  .226  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 
ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  4  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยได
คา Sig. เทากับ .262  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 

ท่ีวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีลําดับการเปนบุตรในครอบครัวแตกตางกัน  มี
ระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  36 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปน
สวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  
ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวย
เปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวย
เปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณแตกตางกัน 
 
ตาราง  66ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณจําแนกตามบุคคล
ท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญ 
66ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

บุคคลท่ีอาศัยอยู
ดวยเปนสวนใหญ 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

บิดาและมารดา 158 4.22 0.592 0.047 
ญาติพี่นอง 14 3.88 0.635 0.170 
เฉพาะบิดา 3 3.78 0.385 0.222 
เฉพาะมารดา 22 3.97 0.734 0.156 

เพื่อน 50 4.29 0.703 0.099 
อยูคนเดยีว 27 4.28 0.714 0.137 
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66ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.935 5 268 .459 

 
66ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 3.747 5 0.749 1.836 .106 
ภายในกลุม 109.408 268 0.408   

รวม 113.155 273    
 
 จากตาราง  66  พบวากลุมตัวอยางท่ีอาศัยอยูกับเพื่อนเปนสวนใหญมีคาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีอาศัยอยูกบัเฉพาะบิดาเปนสวนใหญมี
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณต่ําท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุม
ประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .459  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับ
สมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ีย
ระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .106  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบั
สมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีบุคคลที่อาศัยอยูดวยเปนสวน
ใหญแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  37 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปน
สวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั  จึงทําการ
ทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุดแตกตางกัน 
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สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวย
เปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวย
เปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน 
 
ตาราง  67ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตจําแนก
ตามบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญ 
67ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

บุคคลท่ีอาศัยอยู
ดวยเปนสวนใหญ 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

บิดาและมารดา 158 4.32 0.674 0.054 
ญาติพี่นอง 14 3.90 0.591 0.158 
เฉพาะบิดา 3 4.33 0.577 0.333 
เฉพาะมารดา 22 4.26 0.776 0.165 

เพื่อน 50 4.25 0.627 0.089 
อยูคนเดยีว 27 4.15 0.609 0.117 

 
67ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.414 5 268 .839 

 
66ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 2.707 5 0.541 1.229 .296 
ภายในกลุม 118.087 268 0.441   

รวม 120.794 273    
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 จากตาราง  67  พบวากลุมตัวอยางท่ีอาศัยอยูกับเฉพาะบิดาเปนสวนใหญมีคาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีอาศัยอยูกับญาติพี่นองเปน
สวนใหญมีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความ
แปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .839  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  
ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .296  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  
ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยู
ดวยเปนสวนใหญแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  38 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปน
สวนใหญแตกตางกัน  มีระดบักลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  
ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวย
เปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวย
เปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน 
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ตาราง  68ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะสวนตนจําแนกตามบุคคล
ท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญ 
68ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

บุคคลท่ีอาศัยอยู
ดวยเปนสวนใหญ 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

บิดาและมารดา 158 4.33 0.565 0.045 
ญาติพี่นอง 14 4.05 0.611 0.163 
เฉพาะบิดา 3 4.44 0.268 0.155 
เฉพาะมารดา 22 4.27 0.507 0.108 

เพื่อน 50 4.35 0.589 0.083 
อยูคนเดยีว 27 4.39 0.618 0.119 

 
68ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.506 5 268 .771 

 
68ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 1.343 5 0.269 .823 .534 
ภายในกลุม 87.458 268 0.326   

รวม 88.800 273    
 
 จากตาราง  68  พบวากลุมตัวอยางท่ีอาศัยอยูกับเฉพาะบิดาเปนสวนใหญมีคาเฉล่ียระดับ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีอาศัยอยูกบัญาติพี่นองเปนสวนใหญมี
คาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุม
ประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .771  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับ
สมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ีย
ระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .534  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบั
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สมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีบุคคลที่อาศัยอยูดวยเปนสวน
ใหญแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  39 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปน
สวนใหญแตกตางกัน  มีระดบักลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  
ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวย
เปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวย
เปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน 
 
ตาราง  69ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะในสังคมจําแนกตามบุคคล
ท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญ 
69ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

บุคคลท่ีอาศัยอยู
ดวยเปนสวนใหญ 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

บิดาและมารดา 158 4.39 0.579 0.046 
ญาติพี่นอง 14 4.12 0.430 0.115 
เฉพาะบิดา 3 4.92 0.333 0.192 
เฉพาะมารดา 22 4.48 0.620 0.132 

เพื่อน 50 4.54 0.576 0.081 
อยูคนเดยีว 27 4.48 0.644 0.124 
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69ข  การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

0.650 5 268 .661 
 
69ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 2.982 5 0.596 1.769 .119 
ภายในกลุม 90.321 268 0.337   

รวม 93.302 273    
 
 จากตาราง  69  พบวากลุมตัวอยางท่ีอาศัยอยูกับเฉพาะบิดาเปนสวนใหญมีคาเฉล่ียระดับ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีอาศัยอยูกับญาติพี่นองเปนสวนใหญมี
คาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุม
ประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .661  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับ
สมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ีย
ระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .119  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบั
สมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีบุคคลที่อาศัยอยูดวยเปนสวน
ใหญแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  40 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปน
สวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทํา
การทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุดแตกตางกัน 
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สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวย

เปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวย
เปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน 
 
ตาราง  70ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
จําแนกตามบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญ 
70ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

บุคคลท่ีอาศัยอยู
ดวยเปนสวนใหญ 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

บิดาและมารดา 158 4.33 0.514 0.041 
ญาติพี่นอง 14 4.04 0.463 0.124 
เฉพาะบิดา 3 4.52 0.360 0.208 
เฉพาะมารดา 22 4.32 0.525 0.112 

เพื่อน 50 4.42 0.550 0.078 
อยูคนเดยีว 27 4.42 0.547 0.105 

 
70ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.134 5 268 .984 

 
70ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 1.841 5 0.368 1.352 .243 
ภายในกลุม 72.966 268 0.272   

รวม 74.807 273    
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 จากตาราง  70  พบวากลุมตัวอยางท่ีอาศัยอยูกับเฉพาะบิดาเปนสวนใหญมีคาเฉล่ียระดับ
ภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีอาศัยอยูกับญาติพี่นอง
เปนสวนใหญมีคาเฉล่ียระดบัภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบ
ความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .984  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ี
กําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  6  ชุดไมแตกตางกัน  
จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .243  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ี
กําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมี
บุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกนั 
 
สมมติฐานท่ี  41 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีสถานภาพของบิดา/มารดา
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความ
เช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีสถานภาพของบดิา/
มารดาแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีสถานภาพของบดิา/
มารดาแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน 
 
ตาราง  71ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณจําแนกตาม
สถานภาพของบิดา/มารดา 
71ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

สถานภาพของ
บิดา/มารดา 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

อยูดวยกนั 220 4.24 0.630 0.042 
แยกกันอยู 42 3.98 0.672 0.104 
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บิดาและ/หรือ
มารดาเสียชีวติ 

12 4.17 0.689 0.199 

 
71ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.309 2 271 .735 

 
71ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 2.454 2 1.227 3.004 .051 
ภายในกลุม 110.701 271 0.408   

รวม 113.155 273    
 
 จากตาราง  71  พบวากลุมตัวอยางท่ีบิดา/มารดาอยูดวยกันมีคาเฉล่ียระดบัอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีบิดา/มารดาแยกกันอยูมีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณต่ําท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .735  
ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวน
ของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .051  
ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษา
รัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีสถานภาพของบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  42 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีสถานภาพของบิดา/มารดา
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  
ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดแตกตางกัน 
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 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีสถานภาพของบดิา/
มารดาแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีสถานภาพของบดิา/
มารดาแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั 
 
ตาราง  72ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตจําแนก
ตามสถานภาพของบิดา/มารดา 
72ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

สถานภาพของ
บิดา/มารดา 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

อยูดวยกนั 220 4.29 0.652 0.044 
แยกกันอยู 42 4.24 0.684 0.106 

บิดาและ/หรือ
มารดาเสียชีวติ 

12 3.89 0.783 0.226 

 
72ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.174 2 271 .840 

 
72ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 1.859 2 0.929 2.117 .122 
ภายในกลุม 118.935 271 0.439   

รวม 120.794 273    
 
 จากตาราง  72  พบวากลุมตัวอยางท่ีบิดา/มารดาอยูดวยกันมีคาเฉล่ียระดบัอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวิตสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีบิดาและ/หรือมารดาเสียชีวิตมีคาเฉล่ีย
ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุม
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ประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .840  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับ
สมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ีย
ระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .122  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบั
สมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีสถานภาพของบิดา/มารดา
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  43 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีสถานภาพของบิดา/มารดา
แตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความ
เช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีสถานภาพของบดิา/
มารดาแตกตางกัน  มีระดบักลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีสถานภาพของบดิา/
มารดาแตกตางกัน  มีระดบักลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน 
 
ตาราง  73ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะสวนตนจําแนกตาม
สถานภาพของบิดา/มารดา 
73ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

สถานภาพของ
บิดา/มารดา 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

อยูดวยกนั 220 4.34 0.576 0.039 
แยกกันอยู 42 4.21 0.551 0.085 

บิดาและ/หรือ
มารดาเสียชีวติ 

12 4.33 0.534 0.154 

 
 



118 
 

73ข  การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

0.450 2 271 .638 
 
73ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 0.649 2 0.324 0.997 .370 
ภายในกลุม 88.152 271 0.325   

รวม 88.800 273    
 
 จากตาราง  73  พบวากลุมตัวอยางท่ีบิดา/มารดาอยูดวยกันมีคาเฉล่ียระดบักลุมอุปนิสัย
เพื่อชัยชนะสวนตนสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีบิดา/มารดาแยกกันอยูมีคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัย
เพื่อชัยชนะสวนตนตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .638  
ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวน
ของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .370  
ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษา
รัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีสถานภาพของบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัย
เพื่อชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  44 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีสถานภาพของบิดา/มารดา
แตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความ
เช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดแตกตางกัน 
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สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีสถานภาพของบดิา/
มารดาแตกตางกัน  มีระดบักลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีสถานภาพของบดิา/
มารดาแตกตางกัน  มีระดบักลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน 
 
ตาราง  74ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะในสังคมจําแนกตาม
สถานภาพของบิดา/มารดา 
74ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

สถานภาพของ
บิดา/มารดา 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

อยูดวยกนั 220 4.43 0.580 0.039 
แยกกันอยู 42 4.40 0.624 0.096 

บิดาและ/หรือ
มารดาเสียชีวติ 

12 4.42 0.564 0.163 

 
74ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.408 2 271 .665 

 
74ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 0.035 2 0.017 0.051 .951 
ภายในกลุม 93.267 271 0.344   

รวม 93.302 273    
 
 จากตาราง  74  พบวากลุมตัวอยางท่ีบิดา/มารดาอยูดวยกันมีคาเฉล่ียระดบักลุมอุปนิสัย
เพื่อชัยชนะในสังคมสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีบิดา/มารดาแยกกนัอยูมีคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัย
เพื่อชัยชนะในสังคมตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. 
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เทากับ  .665  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวา
ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา 
Sig. เทากับ .951  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวา
นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีสถานภาพของบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับกลุม
อุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมไมแตกตางกนั 
 
สมมติฐานท่ี  45 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีสถานภาพของบิดา/มารดา
แตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  
ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีสถานภาพของบดิา/
มารดาแตกตางกัน  มีระดบัภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีสถานภาพของบดิา/
มารดาแตกตางกัน  มีระดบัภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน 
 
ตาราง  75ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
จําแนกตามสถานภาพของบิดา/มารดา 
75ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

สถานภาพของ
บิดา/มารดา 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

อยูดวยกนั 220 4.36 0.519 0.035 
แยกกันอยู 42 4.25 0.550 0.085 

บิดาและ/หรือ
มารดาเสียชีวติ 

12 4.32 0.522 0.151 
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75ข  การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

0.062 2 271 .940 
 
75ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 0.424 2 0.212 0.772 .463 
ภายในกลุม 74.384 271 0.274   

รวม 74.807 273    
 
 จากตาราง  75  พบวากลุมตัวอยางท่ีบิดา/มารดาอยูดวยกันมีคาเฉล่ียระดบัภาพรวม  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีบิดา/มารดาแยกกนัอยูมีคาเฉล่ีย
ระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของ
กลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .940  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึง
ยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .463  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้
จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีสถานภาพของบิดา/
มารดาแตกตางกัน  มีระดบัภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  46 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของบิดาแตกตางกนั  
มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกัน  จงึทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  
หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดแตกตางกัน 
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สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของบิดาแตกตาง
กัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของบิดาแตกตาง
กัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกนั 
 
ตาราง  76ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณจําแนกตามอาชีพ
ของบิดา 
76ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพของบิดา จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 101 4.21 0.646 0.064 
พนักงานรัฐวสิาหกิจ 16 4.25 0.812 0.203 
พนักงานบริษทัเอกชน 18 4.06 0.551 0.130 
คาขาย/ธุรกิจสวนตัว 77 4.17 0.657 0.075 

เกษตรกร 25 4.35 0.540 0.108 
รับจาง 21 4.38 0.677 0.148 

พอบาน/วางงาน 8 3.83 0.591 0.209 
อ่ืนๆ 8 3.83 0.644 0.141 

 
76ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.383 7 266 .213 
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76ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 3.883 7 0.555 1.351 .227 
ภายในกลุม 109.272 266 0.411   

รวม 113.155 273    
 
 จากตาราง  76  พบวากลุมตัวอยางท่ีบิดามีอาชีพรับจางมีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีบิดามีอาชีพพอบาน/วางงานกับกลุมตัวอยางท่ีบิดามี
อาชีพอ่ืนๆ  มีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณต่ําท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวน
ของกลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .213  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึง
ยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .227  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้
จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของบิดาแตกตาง
กัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  47 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของบิดาแตกตางกนั  
มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  
95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของบิดาแตกตาง
กัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติไมแตกตางกนั 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของบิดาแตกตาง
กัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติแตกตางกัน 
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ตาราง  77ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตจําแนก
ตามอาชีพของบิดา 
77ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพของบิดา จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 101 4.22 0.604 0.060 
พนักงานรัฐวสิาหกิจ 16 4.52 0.709 0.177 
พนักงานบริษทัเอกชน 18 4.31 0.542 0.128 
คาขาย/ธุรกิจสวนตัว 77 4.32 0.736 0.084 

เกษตรกร 25 4.44 0.599 0.120 
รับจาง 21 4.16 0.663 0.145 

พอบาน/วางงาน 8 4.04 0.700 0.248 
อ่ืนๆ 8 3.84 0.616 0.218 

 
77ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.675 7 266 .693 

 
77ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 7.081 7 1.012 2.366 .053 
ภายในกลุม 113.712 266 0.427   

รวม 120.794 273    
 
 จากตาราง  77  พบวากลุมตัวอยางท่ีบิดามีอาชีพพนักงานรัฐวิสหกจิมีคาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีบิดามีอาชีพอ่ืนๆ  มีคาเฉล่ีย
ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุม
ประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .693  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับ
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สมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ีย
ระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .053  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบั
สมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของบิดาแตกตางกัน  มี
ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  48 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของบิดาแตกตางกนั  
มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  
หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของบิดาแตกตาง
กัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของบิดาแตกตาง
กัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะสวนตนแตกตางกนั 
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ตาราง  78ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะสวนตนจําแนกตามอาชีพ
ของบิดา 
78ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพของบิดา จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 101 4.32 0.475 0.047 
พนักงานรัฐวสิาหกิจ 16 4.61 0.499 0.125 
พนักงานบริษทัเอกชน 18 4.39 0.465 0.110 
คาขาย/ธุรกิจสวนตัว 77 4.24 0.632 0.072 

เกษตรกร 25 4.43 0.549 0.110 
รับจาง 21 4.46 0.709 0.155 

พอบาน/วางงาน 8 4.00 0.724 0.256 
อ่ืนๆ 8 4.09 0.702 0.248 

 
78ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.018 7 266 .419 

 
78ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 3.984 7 0.569 1.785 .090 
ภายในกลุม 84.816 266 0.319   

รวม 88.800 273    
 
 จากตาราง  78  พบวากลุมตัวอยางท่ีบิดามีอาชีพพนักงานรัฐวิสาหกจิมีคาเฉล่ียระดับ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีบิดามีอาชีพพอบาน/วางงานมีคาเฉล่ีย
ระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  
Sig. เทากับ  .419  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 
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ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยได
คา Sig. เทากับ .090  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 

ท่ีวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของบิดาแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัย
เพื่อชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  49 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของบิดาแตกตางกนั  
มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จงึทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  
หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของบิดาแตกตาง
กัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของบิดาแตกตาง
กัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคมแตกตางกนั 
 
ตาราง  79ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะในสังคมจําแนกตามอาชีพ
ของบิดา 
 
79ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพของบิดา จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 101 4.36 0.528 0.053 
พนักงานรัฐวสิาหกิจ 16 4.69 0.453 0.113 
พนักงานบริษทัเอกชน 18 4.54 0.466 0.110 
คาขาย/ธุรกิจสวนตัว 77 4.45 0.627 0.072 

เกษตรกร 25 4.46 0.602 0.120 
 



128 
 

79ก  (ตอ)  
อาชีพของบิดา จํานวน 

(คน) 
คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

รับจาง 21 4.53 0.738 0.161 
พอบาน/วางงาน 8 4.11 0.496 0.175 

อ่ืนๆ 8 4.08 0.720 0.254 
 
79ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.769 7 266 .614 

 
79ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 3.786 7 0.541 1.607 .133 
ภายในกลุม 89.516 266 0.337   

รวม 93.302 273    
 
 จากตาราง  79  พบวากลุมตัวอยางท่ีบิดามีอาชีพพนักงานรัฐวิสาหกจิมีคาเฉล่ียระดับ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีบิดามีอาชีพอ่ืนๆ มีคาเฉล่ียระดับกลุม
อุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. 
เทากับ  .614  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวา
ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา 
Sig. เทากับ .133  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวา
นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของบิดาแตกตางกนั  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อ
ชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี  50 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของบิดาแตกตางกนั  
มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความ
เช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของบิดาแตกตาง
กัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของบิดาแตกตาง
กัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน 
 
ตาราง  80ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
จําแนกตามอาชีพของบิดา 
80ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพของบิดา จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 101 4.31 0.445 0.044 
พนักงานรัฐวสิาหกิจ 16 4.62 0.342 0.085 
พนักงานบริษทัเอกชน 18 4.44 0.417 0.098 
คาขาย/ธุรกิจสวนตัว 77 4.30 0.579 0.066 

เกษตรกร 25 4.42 0.547 0.109 
รับจาง 21 4.47 0.668 0.146 

พอบาน/วางงาน 8 4.04 0.527 0.186 
อ่ืนๆ 8 4.03 0.667 0.236 

 
80ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.389 7 266 .210 
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80ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 3.642 7 0.520 1.945 .063 
ภายในกลุม 71.165 266 0.268   

รวม 74.807 273    
 
 จากตาราง  80  พบวากลุมตัวอยางท่ีบิดามีอาชีพพนักงานรัฐวิสาหกจิมีคาเฉล่ียระดับ
ภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีบิดามีอาชีพอ่ืนๆ มี
คาเฉล่ียระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวน
ของกลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .210  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึง
ยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .063  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้
จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของบิดาแตกตาง
กัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  51 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของมารดาแตกตาง
กัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  
95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของมารดา
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของมารดา
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณแตกตางกัน 
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ตาราง  81ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณจําแนกตามอาชีพ
ของมารดา 
81ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพของมารดา จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 66 4.29 0.596 0.073 
พนักงานรัฐวสิาหกิจ 17 4.29 0.816 0.198 
พนักงานบริษทัเอกชน 19 4.02 0.613 0.141 
คาขาย/ธุรกิจสวนตัว 85 4.16 0.666 0.072 

เกษตรกร 16 4.42 0.537 0.134 
รับจาง 25 4.19 0.674 0.135 

แมบาน/วางงาน 42 4.09 0.638 0.098 
อ่ืนๆ 4 4.25 0.500 0.250 

 
81ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.854 7 266 .543 

 
81ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 2.745 7 0.392 0.945 .472 
ภายในกลุม 110.410 266 0.415   

รวม 113.155 273    
 
 จากตาราง  81  พบวากลุมตัวอยางท่ีมารดามีอาชีพเกษตรกรมีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงพื้นฐานทางอารมณสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมารดามีอาชีพคาขาย/ธุรกิจสวนตัวมีคาเฉล่ีย
ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณต่ําท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรได
คา  Sig. เทากบั  .543  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรับสมมติฐาน  H0 
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ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยได
คา Sig. เทากับ .472  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 

ท่ีวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของมารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัย
แสดงพื้นฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  52 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของมารดาแตกตาง
กัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความ
เช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของมารดา
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของมารดา
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน 
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ตาราง  82ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตจําแนก
ตามอาชีพของมารดา 
82ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพของมารดา จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 66 4.27 0.564 0.069 
พนักงานรัฐวสิาหกิจ 17 4.51 0.515 0.125 
พนักงานบริษทัเอกชน 19 4.23 0.472 0.108 
คาขาย/ธุรกิจสวนตัว 85 4.28 0.764 0.083 

เกษตรกร 16 4.46 0.676 0.169 
รับจาง 25 4.16 0.746 0.149 

แมบาน/วางงาน 42 4.15 0.676 0.104 
อ่ืนๆ 4 4.08 0.631 0.315 

 
82ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.511 7 266 .164 

 
82ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 2.614 7 0.373 0.840 .555 
ภายในกลุม 118.180 266 0.444   

รวม 120.794 273    
 
 จากตาราง  82  พบวากลุมตัวอยางท่ีมารดามีอาชีพพนักงานรัฐวิสาหกิจมีคาเฉล่ียระดบั
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมารดามีอาชีพอ่ืนๆ  มี
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของ
กลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .164  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึง
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ยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .555  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้
จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของมารดา
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  53 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของมารดาแตกตาง
กัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะสวนตนแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  
หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของมารดา
แตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของมารดา
แตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน 
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ตาราง  83ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะสวนตนจําแนกตามอาชีพ
ของมารดา 
83ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพของมารดา จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 66 4.41 0.420 0.052 
พนักงานรัฐวสิาหกิจ 17 4.46 0.481 0.117 
พนักงานบริษทัเอกชน 19 4.37 0.399 0.091 
คาขาย/ธุรกิจสวนตัว 85 4.29 0.634 0.069 

เกษตรกร 16 4.42 0.533 0.133 
รับจาง 25 4.40 0.666 0.133 

แมบาน/วางงาน 42 4.15 0.624 0.096 
อ่ืนๆ 4 3.81 0.916 0.458 

 
83ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.792 7 266 .089 

 
83ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 3.588 7 0.513 1.600 .135 
ภายในกลุม 85.213 266 0.320   

รวม 88.800 273    
 
 จากตาราง  83  พบวากลุมตัวอยางท่ีมารดามีอาชีพพนักงานรัฐวิสาหกิจมีคาเฉล่ียระดบั
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมารดามีอาชีพอ่ืนๆ มีคาเฉล่ียระดับ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. 
เทากับ  .089  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวา
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ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา 
Sig. เทากับ .135  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวา
นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของมารดาแตกตางกัน  มีระดบักลุมอุปนิสัย
เพื่อชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  54 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของมารดาแตกตาง
กัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคมแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  
หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของมารดา
แตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของมารดา
แตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน 
 
ตาราง  84ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะในสังคมจําแนกตามอาชีพ
ของมารดา 
84ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพของมารดา จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 66 4.41 0.474 0.058 
พนักงานรัฐวสิาหกิจ 17 4.59 0.500 0.121 
พนักงานบริษทัเอกชน 19 4.37 0.438 0.100 
คาขาย/ธุรกิจสวนตัว 85 4.50 0.596 0.065 

เกษตรกร 16 4.46 0.620 0.155 
 
 



137 
 

84ก  (ตอ)   
อาชีพของมารดา จํานวน 

(คน) 
คาเฉล่ียระดับ

อุปนิสัย 
สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

รับจาง 25 4.41 0.746 0.149 
แมบาน/วางงาน 42 4.29 0.627 0.097 

อ่ืนๆ 4 3.92 1.047 0.524 
 
84ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.453 7 266 .184 

 
84ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 2.841 7 0.406 1.193 .307 
ภายในกลุม 90.461 266 0.340   

รวม 93.302 273    
 
 จากตาราง  84  พบวากลุมตัวอยางท่ีมารดามีอาชีพพนักงานรัฐวิสาหกิจมีคาเฉล่ียระดบั
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมารดามีอาชีพอ่ืนๆ มีคาเฉล่ียระดับ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. 
เทากับ  .184  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวา
ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา 
Sig. เทากับ .307  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวา
นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของมารดาแตกตางกัน  มีระดบักลุมอุปนิสัย
เพื่อชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี  55 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของมารดาแตกตาง
กัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  
ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของมารดา
แตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีอาชีพของมารดา
แตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน 
 
ตาราง  85ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
จําแนกตามอาชีพของมารดา 
85ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพของมารดา จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 66 4.38 0.385 0.047 
พนักงานรัฐวสิาหกิจ 17 4.50 0.440 0.107 
พนักงานบริษทัเอกชน 19 4.31 0.338 0.077 
คาขาย/ธุรกิจสวนตัว 85 4.36 0.582 0.063 

เกษตรกร 16 4.42 0.522 0.130 
รับจาง 25 4.38 0.664 0.133 

แมบาน/วางงาน 42 4.19 0.536 0.083 
อ่ืนๆ 4 3.86 0.918 0.459 

 
85ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
2.331 7 266 .025 
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 จากตาราง  85  พบวากลุมตัวอยางท่ีมารดามีอาชีพพนักงานรัฐวิสาหกิจมีคาเฉล่ียระดบั
ภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมารดามีอาชีพอ่ืนๆ มี
คาเฉล่ียระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวน
ของกลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .025  ซ่ึงนอยกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึง
ยอมรับสมมติฐาน  H1 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  8  ชุดแตกตางกัน  จึงไมทําการทดสอบ
คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยตอ 
 
สมมติฐานท่ี  56 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีจํานวนเพื่อนสนิทแตกตาง
กัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  
95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีจํานวนเพื่อนสนิท
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีจํานวนเพื่อนสนิท
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณแตกตางกัน 
 
ตาราง  86ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณจําแนกตาม
จํานวนเพ่ือนสนิท 
86ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

จํานวนเพื่อนสนิท 
(คน) 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

0 – 4  คน 87 4.16 0.641 0.069 
5 – 9  คน 104 4.20 0.641 0.063 

10 คนข้ึนไป 83 4.22 0.657 0.072 
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86ข  การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

0.033 2 271 .967 
 
86ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 0.155 2 0.078 0.186 .830 
ภายในกลุม 113.000 271 0.417   

รวม 113.155 273    
 
 จากตาราง  86  พบวากลุมตัวอยางท่ีมีจํานวนเพ่ือนสนิทต้ังแต  10  คนข้ึนไป  มีคาเฉล่ีย
ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมีจาํนวนเพ่ือนสนิทชวง  0 – 4  
คน  มีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณต่ําท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุม
ประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .967  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับ
สมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ีย
ระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .830  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบั
สมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีจํานวนเพื่อนสนิทแตกตางกัน  มี
ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  57 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีจํานวนเพื่อนสนิทแตกตาง
กัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความ
เช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดแตกตางกัน 
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สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีจํานวนเพื่อนสนิท
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีจํานวนเพื่อนสนิท
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน 
 
ตาราง  87ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตจําแนก
ตามจํานวนเพ่ือนสนิท 
87ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

จํานวนเพื่อนสนิท 
(คน) 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

0 – 4  คน 87 4.18 0.672 0.072 
5 – 9  คน 104 4.30 0.684 0.067 

10 คนข้ึนไป 83 4.30 0.633 0.070 
 
87ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.337 2 271 .715 

 
86ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 0.820 2 0.410 0.926 .397 
ภายในกลุม 119.974 271 0.443   

รวม 120.794 273    
 
 จากตาราง  87  พบวากลุมตัวอยางท่ีมีจํานวนเพ่ือนสนิทชวง  5 – 9  คนกับกลุมตัวอยาง
ท่ีมีจํานวนเพื่อนสนิทต้ังแต  10  คนข้ึนไป  มีคาเฉล่ียระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนิน
ชีวิตสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมีจํานวนเพื่อนสนิทชวง  0 – 4  คนมีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวิตตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. 
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เทากับ  .715  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวา
ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา 
Sig. เทากับ .397  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวา
นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีจํานวนเพื่อนสนิทแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  58 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีจํานวนเพื่อนสนิทแตกตาง
กัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะสวนตนแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  
หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีจํานวนเพื่อนสนิท
แตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีจํานวนเพื่อนสนิท
แตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน 
 
ตาราง  88ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะสวนตนจําแนกตามจํานวน
เพื่อนสนิท 
88ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

จํานวนเพื่อนสนิท  
(คน) 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

0 – 4  คน 87 4.28 0.519 0.056 
5 – 9  คน 104 4.38 0.570 0.056 

10 คนข้ึนไป 83 4.30 0.622 0.068 
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88ข  การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

0.836 2 271 .434 
 
88ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 0.470 2 0.235 0.721 .487 
ภายในกลุม 88.331 271 0.326   

รวม 88.800 273    
 
 จากตาราง  88  พบวากลุมตัวอยางท่ีมีจํานวนเพ่ือนสนิทชวง  5 – 9  คน  มีคาเฉล่ียระดบั
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมีจํานวนเพื่อนสนิทชวง  0 – 4  คน  มี
คาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุม
ประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .434  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับ
สมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ีย
ระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .487  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบั
สมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีจํานวนเพื่อนสนิทแตกตางกัน  มี
ระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  59 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีจํานวนเพื่อนสนิทแตกตาง
กัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคมแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  
หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดแตกตางกัน 
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 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีจํานวนเพื่อนสนิท
แตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีจํานวนเพื่อนสนิท
แตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน 
 
ตาราง  89ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะในสังคมจําแนกตาม
จํานวนเพ่ือนสนิท 
89ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

จํานวนเพื่อนสนิท  
(คน) 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

0 – 4  คน 87 4.46 0.555 0.060 
5 – 9  คน 104 4.40 0.611 0.060 

10 คนข้ึนไป 83 4.42 0.586 0.064 
 
89ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.108 2 271 .898 

 
89ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 0.157 2 0.078 0.228 .796 
ภายในกลุม 93.146 271 0.344   

รวม 93.302 273    
 
 จากตาราง  89  พบวากลุมตัวอยางท่ีมีจํานวนเพ่ือนสนิทชวง  0 – 4  คน  มีคาเฉล่ียระดบั
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมีจํานวนเพ่ือนสนิทชวง  5 – 9  คน  มี
คาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุม
ประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .898  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับ
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สมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ีย
ระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .796  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบั
สมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีจํานวนเพื่อนสนิทแตกตางกัน  มี
ระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  60 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีจํานวนเพื่อนสนิทแตกตาง
กัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  
ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีจํานวนเพื่อนสนิท
แตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีจํานวนเพื่อนสนิท
แตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน 
 
ตาราง  90ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
จําแนกตามจํานวนเพ่ือนสนทิ 
90ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

จํานวนเพื่อนสนิท  
(คน) 

จํานวน 
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

0 – 4  คน 87 4.34 0.471 0.050 
5 – 9  คน 104 4.36 0.547 0.054 

10 คนข้ึนไป 83 4.32 0.550 0.060 
 
90ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.463 2 271 .630 
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90ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 0.070 2 0.035 0.126 .881 
ภายในกลุม 74.738 271 0.276   

รวม 74.807 273    
 
 จากตาราง  90  พบวากลุมตัวอยางท่ีมีจํานวนเพ่ือนสนิทชวง  5 – 9  คน  มีคาเฉล่ียระดบั
ภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมีจํานวนเพ่ือนสนิท
ชวง  10  คนข้ึนไป  มีคาเฉล่ียระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งตํ่าท่ีสุด  เม่ือ
ทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .630  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  
ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  3  ชุดไมแตกตาง
กัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .881  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  
ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมี
จํานวนเพ่ือนสนิทแตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตาง
กัน 
 
สมมติฐานท่ี  61 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประวัตกิารทํางานพิเศษ
หรือหารายไดเสริมแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกนั  จึงทําการ
ทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประวัตกิารทํางาน
พิเศษหรือหารายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประวัตกิารทํางาน
พิเศษหรือหารายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน 
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ตาราง  91ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณจําแนกตาม
ประวัติการทํางานพิเศษหรือหารายไดเสริม 
91ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

การทํางาน
พิเศษ 

จํานวน  (คน) คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 41 4.42 0.675 0.105 
ไมเคย 233 4.16 0.631 0.041 

 
91ข  การทดสอบความแปรปรวนและคาเฉล่ีย 

อุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทาง
อารมณ 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
0.630 .428 2.470 272 .014 

 
 จากตาราง  91  พบวากลุมตัวอยางท่ีเคยทํางานพิเศษหรือหารายไดเสริมมีคาเฉล่ียระดบั
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณมากกวากลุมตัวอยางท่ีไมเคยทํางานพิเศษหรือหารายไดเสริม  เม่ือ
ทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig. 
เทากับ  .428  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวา
ความแปรปรวนของขอมูลท้ังสองชุดไมแตกตางกัน  และเม่ือทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยโดย
พิจารณาจาก t-Test for Equality of Means  ไดคา Sig. เทากับ .014  ซ่ึงนอยกวาระดับนัยสําคัญ  .05  
ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H1 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมี
ประวัติการทํางานพิเศษหรือหารายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ
แตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี  62 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประวัตกิารทํางานพิเศษ
หรือหารายไดเสริมแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน  จึง
ทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประวัตกิารทํางาน
พิเศษหรือหารายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไม
แตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประวัตกิารทํางาน
พิเศษหรือหารายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตาง
กัน 
 
ตาราง  92ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตจําแนก
ตามประวัตกิารทํางานพิเศษหรือหารายไดเสริม 
92ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

การทํางาน
พิเศษ 

จํานวน  (คน) คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 41 4.36 0.598 0.093 
ไมเคย 233 4.25 0.676 0.044 

 
92ข  การทดสอบความแปรปรวนและคาเฉล่ีย 

อุปนิสัยแสดง
ความสมดุลใน
การดําเนินชีวติ 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
1.371 .243 0.978 272 .329 
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 จากตาราง  92  พบวากลุมตัวอยางท่ีเคยทํางานพิเศษหรือหารายไดเสริมมีคาเฉล่ียระดบั
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตมากกวากลุมตัวอยางท่ีไมเคยทํางานพิเศษหรือหารายได
เสริม  เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพจิารณาจาก  Levene’s Test for Equality of Variances  ได
คา  Sig. เทากบั  .243  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรับสมมติฐาน  H0 
ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ังสองชุดไมแตกตางกัน  และเม่ือทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยโดย
พิจารณาจาก t-Test for Equality of Means  ไดคา Sig. เทากับ .329  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  
ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมี
ประวัติการทํางานพิเศษหรือหารายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการ
ดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  63 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประวัตกิารทํางานพิเศษ
หรือหารายไดเสริมแตกตางกนั  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการ
ทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประวัตกิารทํางาน
พิเศษหรือหารายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประวัตกิารทํางาน
พิเศษหรือหารายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน 
 
ตาราง  93ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะสวนตนจําแนกตามประวัติ
การทํางานพิเศษหรือหารายไดเสริม 
93ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

การทํางาน
พิเศษ 

จํานวน  (คน) คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 41 4.48 0.539 0.084 
ไมเคย 233 4.30 0.572 0.038 
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93ข  การทดสอบความแปรปรวนและคาเฉล่ีย 

กลุมอุปนิสัยเพื่อ
ชัยชนะสวนตน 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
0.278 .599 1.874 272 .062 

 
 จากตาราง  93  พบวากลุมตัวอยางท่ีเคยทํางานพิเศษหรือหารายไดเสริมมีคาเฉล่ียระดบั
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนมากกวากลุมตัวอยางท่ีไมเคยทํางานพิเศษหรือหารายไดเสริม  เม่ือ
ทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig. 
เทากับ  .599  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวา
ความแปรปรวนของขอมูลท้ังสองชุดไมแตกตางกัน  และเม่ือทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยโดย
พิจารณาจาก t-Test for Equality of Means  ไดคา Sig. เทากับ .062  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  
ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมี
ประวัติการทํางานพิเศษหรือหารายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนไม
แตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  64 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประวัตกิารทํางานพิเศษ
หรือหารายไดเสริมแตกตางกนั  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกนั  จึงทําการ
ทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประวัตกิารทํางาน
พิเศษหรือหารายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประวัตกิารทํางาน
พิเศษหรือหารายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน 
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ตาราง  94ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะในสังคมจําแนกตาม
ประวัติการทํางานพิเศษหรือหารายไดเสริม 
94ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

การทํางาน
พิเศษ 

จํานวน  (คน) คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 41 4.56 0.563 0.088 
ไมเคย 233 4.40 0.586 0.038 

 
94ข  การทดสอบความแปรปรวนและคาเฉล่ีย 

กลุมอุปนิสัยเพื่อ
ชัยชนะในสังคม 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
0.432 .512 1.576 272 .116 

 
 จากตาราง  94  พบวากลุมตัวอยางท่ีเคยทํางานพิเศษหรือหารายไดเสริมมีคาเฉล่ียระดบั
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมมากกวากลุมตัวอยางท่ีไมเคยทํางานพิเศษหรือหารายไดเสริม  เม่ือ
ทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig. 
เทากับ  .512  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวา
ความแปรปรวนของขอมูลท้ังสองชุดไมแตกตางกัน  และเม่ือทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยโดย
พิจารณาจาก t-Test for Equality of Means  ไดคา Sig. เทากับ .116  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  
ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมี
ประวัติการทํางานพิเศษหรือหารายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมไม
แตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี  65 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประวัตกิารทํางานพิเศษ
หรือหารายไดเสริมแตกตางกนั  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตาง
กัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
 

 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประวัตกิารทํางาน
พิเศษหรือหารายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไม
แตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประวัตกิารทํางาน
พิเศษหรือหารายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
แตกตางกัน 
 
ตาราง  95ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
จําแนกตามประวัตกิารทํางานพิเศษหรือหารายไดเสริม 
95ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

การทํางาน
พิเศษ 

จํานวน  (คน) คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 41 4.48 0.502 0.078 
ไมเคย 233 4.31 0.524 0.034 

 
95ข  การทดสอบความแปรปรวนและคาเฉล่ีย 

7  อุปนิสัย
สําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิง่ 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
0.162 .688 1.896 272 .059 
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 จากตาราง  95  พบวากลุมตัวอยางท่ีเคยทํางานพิเศษหรือหารายไดเสริมมีคาเฉล่ียระดบั
ภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งมากกวากลุมตัวอยางท่ีไมเคยทํางานพิเศษหรือหา
รายไดเสริม  เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก  Levene’s Test for Equality of 
Variances  ไดคา  Sig. เทากบั  .688  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรับ
สมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ังสองชุดไมแตกตางกนั  และเม่ือทดสอบคาเฉล่ีย
ระดับอุปนิสัยโดยพิจารณาจาก t-Test for Equality of Means  ไดคา Sig. เทากับ .059  ซ่ึงมากกวา
ระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐ
ประศาสนศาสตรท่ีมีประวตัิการทํางานพิเศษหรือหารายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดบัภาพรวม  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  66 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณการเปนผู
ริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจดักิจกรรมนักศึกษาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐาน
ทางอารมณแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณการเปน
ผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัดกจิกรรมนักศึกษาแตกตางกัน  มีระดับอุปนสัิยแสดง
พื้นฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณการเปน
ผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัดกจิกรรมนักศึกษาแตกตางกัน  มีระดับอุปนสัิยแสดง
พื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน 
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ตาราง  96ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณจําแนกตาม
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษา 
96ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

การเปนผูนาํ
กิจกรรม 

จํานวน  (คน) คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 106 4.25 0.644 0.063 
ไมเคย 168 4.16 0.643 0.050 

 
96ข  การทดสอบความแปรปรวนและคาเฉล่ีย 

อุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทาง
อารมณ 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
0.036 .849 1.074 272 .284 

 
 จากตาราง  96  พบวากลุมตัวอยางท่ีเคยมีประสบการณการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมี
สวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษามีคาเฉลี่ยระดับอุปนสัิยแสดงพื้นฐานทางอารมณมากกวากลุม
ตัวอยางท่ีไมเคยมีประสบการณการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจดักิจกรรมนักศึกษา  
เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig. 
เทากับ  .849  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวา
ความแปรปรวนของขอมูลท้ังสองชุดไมแตกตางกัน  และเม่ือทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยโดย
พิจารณาจาก t-Test for Equality of Means  ไดคา Sig. เทากับ .284  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  
ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มี
ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี  67 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณการเปนผู
ริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจดักิจกรรมนักศึกษาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความ
สมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับ
นัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณการเปน
ผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัดกจิกรรมนักศึกษาแตกตางกัน  มีระดับอุปนสัิยแสดงความ
สมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณการเปน
ผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัดกจิกรรมนักศึกษาแตกตางกัน  มีระดับอุปนสัิยแสดงความ
สมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน 
 
ตาราง  97ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตจําแนก
ตามประสบการณการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจดักิจกรรมนักศึกษา 
97ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

การเปนผูนาํ
กิจกรรม 

จํานวน  (คน) คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 106 4.37 0.653 0.063 
ไมเคย 168 4.19 0.665 0.051 

 
97ข  การทดสอบความแปรปรวนและคาเฉล่ีย 

อุปนิสัยแสดง
ความสมดุลใน
การดําเนินชีวติ 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
0.029 .864 2.194 272 .029 
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 จากตาราง  97  พบวากลุมตัวอยางท่ีเคยมีประสบการณการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมี
สวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษามีคาเฉลี่ยระดับอุปนสัิยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต
มากกวากลุมตัวอยางท่ีไมเคยมีประสบการณการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัด
กิจกรรมนกัศึกษา  เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก  Levene’s Test for Equality of 
Variances  ไดคา  Sig. เทากบั  .864  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรับ
สมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ังสองชุดไมแตกตางกนั  และเม่ือทดสอบคาเฉล่ีย
ระดับอุปนิสัยโดยพิจารณาจาก t-Test for Equality of Means  ไดคา Sig. เทากับ .029  ซ่ึงนอยกวา
ระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H1 ท่ีวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐ
ประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัดกจิกรรม
นักศึกษาแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั 
 
สมมติฐานท่ี  68 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณการเปนผู
ริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจดักิจกรรมนักศึกษาแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัย
ชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณการเปน
ผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัดกจิกรรมนักศึกษาแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัย
ชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณการเปน
ผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัดกจิกรรมนักศึกษาแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัย
ชนะสวนตนแตกตางกัน 
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ตาราง  98ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะสวนตนจําแนกตาม
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษา 
98ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

การเปนผูนาํ
กิจกรรม 

จํานวน  (คน) คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 106 4.45 0.520 0.050 
ไมเคย 168 4.24 0.586 0.045 

 
98ข  การทดสอบความแปรปรวนและคาเฉล่ีย 

กลุมอุปนิสัยเพื่อ
ชัยชนะสวนตน 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
1.406 .237 3.072 272 .002 

 
 จากตาราง  98  พบวากลุมตัวอยางท่ีเคยมีประสบการณการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมี
สวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษามีคาเฉลี่ยระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนมากกวากลุม
ตัวอยางท่ีไมเคยมีประสบการณการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจดักิจกรรมนักศึกษา  
เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig. 
เทากับ  .237  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกาํหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวา
ความแปรปรวนของขอมูลท้ังสองชุดไมแตกตางกัน  และเม่ือทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยโดย
พิจารณาจาก t-Test for Equality of Means  ไดคา Sig. เทากับ .002  ซ่ึงนอยกวาระดับนัยสําคัญ  .05  
ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H1 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มี
ระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี  69 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณการเปนผู
ริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจดักิจกรรมนักศึกษาแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัย
ชนะในสังคมแตกตางกัน  จงึทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณการเปน
ผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัดกจิกรรมนักศึกษาแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัย
ชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณการเปน
ผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัดกจิกรรมนักศึกษาแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัย
ชนะในสังคมแตกตางกัน 
 
ตาราง  99ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะในสังคมจําแนกตาม
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษา 
99ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

การเปนผูนาํ
กิจกรรม 

จํานวน  (คน) คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 106 4.52 0.551 0.054 
ไมเคย 168 4.36 0.598 0.046 

 
99ข  การทดสอบความแปรปรวนและคาเฉล่ีย 

กลุมอุปนิสัยเพื่อ
ชัยชนะในสังคม 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
0.026 .872 2.207 272 .028 
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 จากตาราง  99  พบวากลุมตัวอยางท่ีเคยมีประสบการณการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมี
สวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษามีคาเฉลี่ยระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมมากกวากลุม
ตัวอยางท่ีไมเคยมีประสบการณการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจดักิจกรรมนักศึกษา  
เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig. 
เทากับ  .872  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวา
ความแปรปรวนของขอมูลท้ังสองชุดไมแตกตางกัน  และเม่ือทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยโดย
พิจารณาจาก t-Test for Equality of Means  ไดคา Sig. เทากับ .028  ซ่ึงนอยกวาระดับนัยสําคัญ  .05  
ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H1 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มี
ระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  70 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณการเปนผู
ริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจดักิจกรรมนักศึกษาแตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเชื่อม่ัน  95 %  หรือระดับ
นัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
 

 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณการเปน
ผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัดกจิกรรมนักศึกษาแตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกนั 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณการเปน
ผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัดกจิกรรมนักศึกษาแตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน 
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ตาราง  100ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
จําแนกตามประสบการณการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษา 
100ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

การเปนผูนาํ
กิจกรรม 

จํานวน  (คน) คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 106 4.45 0.480 0.047 
ไมเคย 168 4.27 0.539 0.042 

 
100ข  การทดสอบความแปรปรวนและคาเฉล่ีย 

7  อุปนิสัย
สําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิง่ 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
0.967 .326 2.854 272 .005 

 
 จากตาราง  100  พบวากลุมตัวอยางท่ีเคยมีประสบการณการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมี
สวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษามีคาเฉลี่ยระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผล
ยิ่งมากกวากลุมตัวอยางท่ีไมเคยมีประสบการณการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจดั
กิจกรรมนกัศึกษา  เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก  Levene’s Test for Equality of 
Variances  ไดคา  Sig. เทากบั  .326  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรับ
สมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ังสองชุดไมแตกตางกนั  และเม่ือทดสอบคาเฉล่ีย
ระดับอุปนิสัยโดยพิจารณาจาก t-Test for Equality of Means  ไดคา Sig. เทากับ .005  ซ่ึงนอยกวา
ระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H1 ท่ีวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐ
ประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณการเปนผูริเร่ิม  ผูนํา  หรือผูมีสวนรวมในการจัดกจิกรรม
นักศึกษาแตกตางกัน  มีระดบัภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี  71 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการเขา
รวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทํา
การทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการ
เขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการ
เขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณแตกตางกัน 
 
ตาราง  101ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยระดับอุปนสัิยแสดงพื้นฐานทางอารมณจําแนกตาม
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ 
101ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

การเขารวมกิจกรรม
โดยสมัครใจ 

จํานวน  (คน) คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 235 4.22 0.629 0.041 
ไมเคย 39 3.91 0.666 0.107 

 
101ข  การทดสอบความแปรปรวนและคาเฉล่ีย 

อุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทาง
อารมณ 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
0.149 .700 3.083 272 .002 

 
 จากตาราง  101  พบวากลุมตัวอยางท่ีเคยมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดย
สมัครใจมีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณมากกวากลุมตัวอยางท่ีไมเคยมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ  เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก  
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Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig. เทากับ  .700  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  
ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ังสองชุดไมแตกตาง
กัน  และเม่ือทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยโดยพิจารณาจาก t-Test for Equality of Means  ไดคา Sig. 
เทากับ .002  ซ่ึงนอยกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H1 ท่ีวา
นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  72 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการเขา
รวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตาง
กัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการ
เขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไม
แตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการ
เขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต
แตกตางกัน 
 
ตาราง  102ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยระดับอุปนสัิยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต
จําแนกตามประสบการณในการเขารวมกจิกรรมโดยสมัครใจ 
102ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

การเขารวมกิจกรรม
โดยสมัครใจ 

จํานวน  (คน) คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 235 4.30 0.654 0.043 
ไมเคย 39 4.05 0.699 0.112 
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102ข  การทดสอบความแปรปรวนและคาเฉล่ีย 

อุปนิสัยแสดง
ความสมดุลใน
การดําเนินชีวติ 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
0.159 .691 2.171 272 .031 

  
 จากตาราง  102  พบวากลุมตัวอยางท่ีเคยมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดย
สมัครใจมีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตมากกวากลุมตัวอยางท่ีไมเคยมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ  เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก  
Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig. เทากับ  .691  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  
ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ังสองชุดไมแตกตาง
กัน  และเม่ือทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยโดยพิจารณาจาก t-Test for Equality of Means  ไดคา Sig. 
เทากับ .031  ซ่ึงนอยกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H1 ท่ีวา
นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  73 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการเขา
รวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทํา
การทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการ
เขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการ
เขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน 
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ตาราง  103ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนจําแนกตาม
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ 
103ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

การเขารวมกิจกรรม
โดยสมัครใจ 

จํานวน  
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 235 4.37 0.543 0.035 
ไมเคย 39 4.05 0.660 0.106 

 
103ข  การทดสอบความแปรปรวนและคาเฉล่ีย 

กลุมอุปนิสัยเพื่อ
ชัยชนะสวนตน 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
2.443 .119 3.261 272 .001 

 
 จากตาราง  103  พบวากลุมตัวอยางท่ีเคยมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดย
สมัครใจมีคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนมากกวากลุมตัวอยางท่ีไมเคยมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ  เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก  
Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig. เทากับ  .119  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  
ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ังสองชุดไมแตกตาง
กัน  และเม่ือทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยโดยพิจารณาจาก t-Test for Equality of Means  ไดคา Sig. 
เทากับ .001  ซ่ึงนอยกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H1 ท่ีวา
นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ
แตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี  74 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการเขา
รวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทํา
การทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการ
เขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการ
เขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน 
 
ตาราง  104ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมจําแนกตาม
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ 
104ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

การเขารวมกิจกรรม
โดยสมัครใจ 

จํานวน  
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 235 4.46 0.536 0.035 
ไมเคย 39 4.19 0.785 0.126 

 
104ข  การทดสอบความแปรปรวนและคาเฉล่ีย 

กลุมอุปนิสัยเพื่อ
ชัยชนะในสังคม 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
7.909 .005 2.132 44.064 .039 

 
 จากตาราง  104  พบวากลุมตัวอยางท่ีเคยมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดย
สมัครใจมีคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมมากกวากลุมตัวอยางท่ีไมเคยมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ  เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก  
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Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig. เทากับ  .005  ซ่ึงนอยกวาระดับนัยสําคัญ  .05  
ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H1 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ังสองชุดแตกตางกัน  
และเม่ือทดสอบคาเฉล่ียระดบัอุปนิสัยโดยพิจารณาจาก t-Test for Equality of Means  ไดคา Sig. 
เทากับ .039  ซ่ึงนอยกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H1 ท่ีวา
นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ
แตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  75 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการเขา
รวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
แตกตางกัน  จงึทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการ
เขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
ไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการ
เขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
แตกตางกัน 
 
ตาราง  105ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
จําแนกตามประสบการณในการเขารวมกจิกรรมโดยสมัครใจ 
105ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

การเขารวมกิจกรรม
โดยสมัครใจ 

จํานวน  
(คน) 

คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 235 4.38 0.493 0.032 
ไมเคย 39 4.09 0.632 0.101 
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105ข  การทดสอบความแปรปรวนและคาเฉล่ีย 

7  อุปนิสัย
สําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิง่ 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
2.401 .122 3.269 272 .001 

 
 จากตาราง  105  พบวากลุมตัวอยางท่ีเคยมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดย
สมัครใจมีคาเฉล่ียระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งมากกวากลุมตัวอยางท่ีไม
เคยมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ  เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณา
จาก  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig. เทากับ  .122  ซ่ึงมากกวาระดับ
นัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ังสอง
ชุดไมแตกตางกัน  และเม่ือทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยโดยพิจารณาจาก t-Test for Equality of 
Means  ไดคา Sig. เทากับ .001  ซ่ึงนอยกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับ
สมมติฐาน  H1 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการเขารวม
กิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดบัภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตาง
กัน 
 
สมมติฐานท่ี  76 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีระดับความเต็มใจเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดแตกตางกัน 
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 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีระดับความเต็มใจเขา
รวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีระดับความเต็มใจเขา
รวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน 
 
ตาราง  106ก-ค  ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยระดับอุปนสัิยแสดงพื้นฐานทางอารมณจําแนกตาม
ระดับความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดให 
106ก  คาทางสถิติท่ัวไป 
ระดับความเตม็ใจ จํานวน 

(คน) 
คาเฉล่ียระดับ

อุปนิสัย 
สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง 3 4.11 0.694 0.400 
ไมเต็มใจ 6 4.00 0.699 0.285 
เฉยๆ 78 4.06 0.589 0.067 
เต็มใจ 150 4.26 0.650 0.053 

เต็มใจอยางยิ่ง 37 4.24 0.701 0.115 
 
106ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.726 4 269 .575 

 
106ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 2.349 4 0.587 1.426 .226 
ภายในกลุม 110.806 269 0.412   

รวม 113.155 273    
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 จากตาราง  106  พบวากลุมตัวอยางท่ีมีความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสร
นักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหในระดับเต็มใจมีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทาง
อารมณสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมีความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือ
มหาวิทยาลัยจดัใหในระดับไมเต็มใจมีคาเฉลี่ยระดับอุปนสัิยแสดงพื้นฐานทางอารมณต่ําท่ีสุด  เม่ือ
ทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .575  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  
ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตาง
กัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .226  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  
ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมี
ระดับความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  
มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  77 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีระดับความเต็มใจเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับ
นัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีระดับความเต็มใจเขา
รวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีระดับความเต็มใจเขา
รวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั 
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ตาราง  107ก-ง  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต
จําแนกตามระดับความเต็มใจเขารวมกจิกรรมที่ทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดให 
107ก  คาทางสถิติท่ัวไป 
ระดับความเตม็ใจ จํานวน 

(คน) 
คาเฉล่ียระดับ

อุปนิสัย 
สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง 3 4.22 0.694 0.401 
ไมเต็มใจ 6 3.67 0.760 0.310 
เฉยๆ 78 4.07 0.634 0.072 
เต็มใจ 150 4.36 0.634 0.052 

เต็มใจอยางยิ่ง 37 4.40 0.725 0.119 
107ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.404 4 269 .806 

 
107ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 7.128 4 1.782 4.217 .003 
ภายในกลุม 113.665 269 0.423   

รวม 120.794 273    
 
107ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ 

ระดับ 
ความเต็มใจ (I) 

ระดับ 
ความเต็มใจ (J) 

ผลตางคาเฉล่ีย 
(I-J) 

ความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

Sig. 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง ไมเต็มใจ 0.556 0.460 .833 
 เฉยๆ 0.154 0.382 .997 
 เต็มใจ -0.133 0.379 .998 
 เต็มใจอยางยิ่ง -0.183 0.390 .994 
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107ง  (ตอ)   
ระดับ 

ความเต็มใจ (I) 
ระดับ 

ความเต็มใจ (J) 
ผลตางคาเฉล่ีย 

(I-J) 
ความคลาด

เคล่ือนมาตรฐาน 
Sig. 

ไมเต็มใจ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -0.556 0.460 .833 
 เฉยๆ -0.402 0.275 .712 
 เต็มใจ -0.689 0.271 .169 
 เต็มใจอยางยิ่ง -0.739 0.286 .158 

เฉยๆ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -0.154 0.382 .997 
 ไมเต็มใจ 0.402 0.275 .712 
 เต็มใจ -0.287 0.091 .043* 
 เต็มใจอยางยิ่ง -0.337 0.130 .153 

เต็มใจ ไมเต็มใจอยางยิ่ง 0.133 0.379 .998 
 ไมเต็มใจ 0.689 0.271 .169 
 เฉยๆ 0.287 0.091 .043* 
 เต็มใจอยางยิ่ง -0.050 0.119 .996 

เต็มใจอยางยิ่ง ไมเต็มใจอยางยิ่ง 0.183 0.390 .994 
 ไมเต็มใจ 0.739 0.286 .158 
 เฉยๆ 0.337 0.130 .153 
 เต็มใจ 0.050 0.119 .996 

 
 จากตาราง  107  พบวากลุมตัวอยางท่ีมีความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสร
นักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหระดับเต็มใจอยางยิ่งมีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความ
สมดุลในการดําเนินชีวิตสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมีความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสร
นักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหระดับไมเต็มใจมีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลใน
การดําเนนิชีวติตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .806  ซ่ึง
มากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวน
ของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .003  
ซ่ึงนอยกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H1 ท่ีวานกัศึกษา
รัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีระดับความเต็มใจเขารวมกิจกรรมที่ทางสโมสรนักศึกษา  
คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต
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แตกตางกัน  จงึทําการการเปรียบเทียบพหคูุณโดยวิธี Scheffe เพื่อทดสอบความแตกตางระหวาง
คาเฉล่ียของระดับอุปนิสัยรายคู  ซ่ึงพบวามีนักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีระดับ
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
จํานวน  1  คู  คือนักศึกษาท่ีมีความเต็มใจเขารวมกิจกรรมที่ทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือ
มหาวิทยาลัยจดัใหระดับเฉยๆ  กับระดับเต็มใจ 
 
สมมติฐานท่ี  78 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีระดับความเต็มใจเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อ
ชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเชื่อม่ัน  95 %  หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีระดับความเต็มใจเขา
รวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  มีระดบักลุมอุปนิสัย
เพื่อชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีระดับความเต็มใจเขา
รวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  มีระดบักลุมอุปนิสัย
เพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน 
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ตาราง  108ก-ง  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนจาํแนกตามระดับ
ความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดให 
108ก  คาทางสถิติท่ัวไป 
ระดับความเตม็ใจ จํานวน 

(คน) 
คาเฉล่ียระดับ

อุปนิสัย 
สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง 3 4.28 0.474 0.274 
ไมเต็มใจ 6 3.82 0.694 0.283 
เฉยๆ 78 4.09 0.526 0.060 
เต็มใจ 150 4.42 0.527 0.043 

เต็มใจอยางยิ่ง 37 4.50 0.644 0.106 
 
108ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.771 4 269 .545 

 
108ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 8.385 4 2.096 7.013 .000 
ภายในกลุม 80.415 269 0.299   

รวม 88.800 273    
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108ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ 
ระดับ 

ความเต็มใจ (I) 
ระดับ 

ความเต็มใจ (J) 
ผลตางคาเฉล่ีย 

(I-J) 
ความคลาด

เคล่ือนมาตรฐาน 
Sig. 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง ไมเต็มใจ 0.458 0.387 .843 
 เฉยๆ 0.188 0.322 .987 
 เต็มใจ -0.142 0.319 .995 
 เต็มใจอยางยิ่ง -0.227 0.328 .976 

ไมเต็มใจ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -0.458 0.387 .843 
 เฉยๆ -0.270 0.232 .851 
 เต็มใจ -0.600 0.228 .142 
 เต็มใจอยางยิ่ง -0.685 0.241 .091 

เฉยๆ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -0.188 0.322 .987 
 ไมเต็มใจ 0.270 0.232 .851 
 เต็มใจ -0.330 0.076 .001* 
 เต็มใจอยางยิ่ง -0.415 0.109 .007* 

เต็มใจ ไมเต็มใจอยางยิ่ง 0.142 0.319 .995 
 ไมเต็มใจ 0.600 0.228 .142 
 เฉยๆ 0.330 0.076 .001* 
 เต็มใจอยางยิ่ง -0.085 0.100 .949 

เต็มใจอยางยิ่ง ไมเต็มใจอยางยิ่ง 0.227 0.382 .976 
 ไมเต็มใจ 0.685 0.241 .091 
 เฉยๆ 0.415 0.109 .007* 
 เต็มใจ 0.085 0.100 .949 

 
 จากตาราง  108  พบวากลุมตัวอยางท่ีมีความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสร
นักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหระดับเต็มใจอยางยิ่งมีคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะ
สวนตนสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมีความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือ
มหาวิทยาลัยจดัใหระดับไมเต็มใจมีคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนตํ่าท่ีสุด  เม่ือ
ทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .545  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  
ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตาง
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กัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .000  ซ่ึงนอยกวาระดับนัยสําคัญ  .05  
ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H1 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมี
ระดับความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  
มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการเปรียบเทียบพหุคูณโดยวิธี Scheffe 
เพื่อทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉล่ียของระดับอุปนิสัยรายคู  ซ่ึงพบวามีนกัศึกษารัฐศาสตร
และรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05  จํานวน  2  คู  คือ  นักศึกษาท่ีมีความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  
คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหระดับเฉยๆ กับระดับเต็มใจ  และนักศึกษาท่ีมีความเต็มใจเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหระดับเฉยๆ กับระดับเต็มใจอยางยิ่ง 
 
สมมติฐานท่ี  79 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีระดับความเต็มใจเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อ
ชัยชนะในสังคมแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีระดับความเต็มใจเขา
รวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  มีระดบักลุมอุปนิสัย
เพื่อชัยชนะในสังคมไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีระดับความเต็มใจเขา
รวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  มีระดบักลุมอุปนิสัย
เพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน 
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ตาราง  109ก-ง  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมจําแนกตามระดับ
ความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดให 
109ก  คาทางสถิติท่ัวไป 
ระดับความเตม็ใจ จํานวน 

(คน) 
คาเฉล่ียระดับ

อุปนิสัย 
สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง 3 4.17 0.382 0.220 
ไมเต็มใจ 6 3.60 0.445 0.182 
เฉยๆ 78 4.28 0.536 0.061 
เต็มใจ 150 4.50 0.547 0.045 

เต็มใจอยางยิ่ง 37 4.60 0.697 0.115 
 
109ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.621 4 269 .169 

 
109ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 7.829 4 1.957 6.160 .000 
ภายในกลุม 85.474 269 0.318   

รวม 93.302 273    
 
109ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ 

ระดับ 
ความเต็มใจ (I) 

ระดับ 
ความเต็มใจ (J) 

ผลตางคาเฉล่ีย 
(I-J) 

ความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

Sig. 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง ไมเต็มใจ 0.569 0.399 .728 
 เฉยๆ -0.112 0.332 .998 
 เต็มใจ -0.329 0.329 .909 
 เต็มใจอยางยิ่ง -0.430 0.338 .806 
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108ง  (ตอ)   
ระดับ 

ความเต็มใจ (I) 
ระดับ 

ความเต็มใจ (J) 
ผลตางคาเฉล่ีย 

(I-J) 
ความคลาด

เคล่ือนมาตรฐาน 
Sig. 

ไมเต็มใจ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -0.569 0.399 .728 
 เฉยๆ -0.682 0.239 .090 
 เต็มใจ -0.899 0.235 .006* 
 เต็มใจอยางยิ่ง -0.100 0.248 .003* 

เฉยๆ ไมเต็มใจอยางยิ่ง 0.112 0.332 .998 
 ไมเต็มใจ 0.682 0.239 .090 
 เต็มใจ -0.217 0.079 .110 
 เต็มใจอยางยิ่ง -0.318 0.112 .095 

เต็มใจ ไมเต็มใจอยางยิ่ง 0.329 0.329 .909 
 ไมเต็มใจ 0.899 0.235 .006* 
 เฉยๆ 0.217 0.079 .110 
 เต็มใจอยางยิ่ง -0.101 0.103 .917 

เต็มใจอยางยิ่ง ไมเต็มใจอยางยิ่ง 0.430 0.338 .806 
 ไมเต็มใจ 0.100 0.248 .003* 
 เฉยๆ 0.318 0.112 .095 
 เต็มใจ 0.101 0.103 .917 

  
 จากตาราง  109  พบวากลุมตัวอยางท่ีมีความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสร
นักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหระดับเต็มใจอยางยิ่งมีคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะ
ในสังคมสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมีความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะ
หรือมหาวิทยาลัยจัดใหระดับไมเต็มใจมีคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมตํ่าท่ีสุด  เม่ือ
ทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .169  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  
ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตาง
กัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .000  ซ่ึงนอยกวาระดับนัยสําคัญ  .05  
ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H1 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมี
ระดับความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  
มีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จงึทําการเปรียบเทียบพหุคูณโดยวิธี Scheffe 
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เพื่อทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉล่ียของระดับอุปนิสัยรายคู  ซ่ึงพบวามีนกัศึกษารัฐศาสตร
และรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05  จํานวน  2  คู  คือ  นักศึกษาท่ีมีความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  
คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหระดับไมเต็มใจกับระดบัเต็มใจ  และนักศึกษาท่ีมีความเต็มใจเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหระดับไมเต็มใจกับระดับเต็มใจอยางยิง่ 
 
สมมติฐานท่ี  80 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีระดับความเต็มใจเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับภาพรวม  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือ
ระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  5  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีระดับความเต็มใจเขา
รวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  มีระดบัภาพรวม  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีระดับความเต็มใจเขา
รวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  มีระดบัภาพรวม  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน 
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ตาราง  110ก-ง  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
จําแนกตามระดับความเต็มใจเขารวมกจิกรรมที่ทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดให 
110ก  คาทางสถิติท่ัวไป 
ระดับความเตม็ใจ จํานวน 

(คน) 
คาเฉล่ียระดับ

อุปนิสัย 
สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง 3 4.24 0.454 0.262 
ไมเต็มใจ 6 3.74 0.569 0.243 
เฉยๆ 78 4.16 0.452 0.051 
เต็มใจ 150 4.42 0.495 0.040 

เต็มใจอยางยิ่ง 37 4.50 0.613 0.101 
 
110ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.177 4 269 .321 

 
110ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ีย

กําลังสอง 
F Sig. 

ระหวางกลุม 6.809 4 1.702 6.734 .000 
ภายในกลุม 67.999 269 0.253   

รวม 74.807 273    
 
110ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ 

ระดับ 
ความเต็มใจ (I) 

ระดับ 
ความเต็มใจ (J) 

ผลตางคาเฉล่ีย 
(I-J) 

ความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

Sig. 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง ไมเต็มใจ 0.500 0.356 .740 
 เฉยๆ 0.082 0.296 .999 
 เต็มใจ -0.184 0.293 .983 
 เต็มใจอยางยิ่ง -0.261 0.302 .945 
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110ง  (ตอ)  
ระดับ 

ความเต็มใจ (I) 
ระดับ 

ความเต็มใจ (J) 
ผลตางคาเฉล่ีย 

(I-J) 
ความคลาด

เคล่ือนมาตรฐาน 
Sig. 

ไมเต็มใจ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -0.500 0.356 .740 
 เฉยๆ -0.418 0.213 .429 
 เต็มใจ -0.684 0.209 .033* 
 เต็มใจอยางยิ่ง -0.761 0.221 .020* 

เฉยๆ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -0.082 0.296 .999 
 ไมเต็มใจ 0.418 0.213 .429 
 เต็มใจ -0.267 0.070 .007* 
 เต็มใจอยางยิ่ง -0.344 0.100 .021* 

เต็มใจ ไมเต็มใจอยางยิ่ง 0.184 0.293 .983 
 ไมเต็มใจ 0.684 0.209 .033* 
 เฉยๆ 0.266 0.070 .007* 
 เต็มใจอยางยิ่ง -0.077 0.092 .951 

เต็มใจอยางยิ่ง ไมเต็มใจอยางยิ่ง 0.261 0.302 .945 
 ไมเต็มใจ 0.761 0.221 .020* 
 เฉยๆ 0.344 0.100 .021* 
 เต็มใจ 0.077 0.092 .951 

 
 จากตาราง  110  พบวากลุมตัวอยางท่ีมีความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสร
นักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหระดับเต็มใจอยางยิ่งมีคาเฉล่ียระดับภาพรวม  7  อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งสูงท่ีสุด  และกลุมตัวอยางท่ีมีความเต็มใจเขารวมกิจกรรมที่ทางสโมสร
นักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหระดับไมเต็มใจมีคาเฉล่ียระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผู
ทรงประสิทธิผลยิ่งตํ่าท่ีสุด  เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุมประชากรไดคา  Sig. เทากับ  .321  
ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวน
ของขอมูลท้ัง  5  ชุดไมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไดคา Sig. เทากับ .000  
ซ่ึงนอยกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H1 ท่ีวานกัศึกษา
รัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีระดับความเต็มใจเขารวมกิจกรรมที่ทางสโมสรนักศึกษา  
คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
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แตกตางกัน  จงึทําการเปรียบเทียบพหุคูณโดยวิธี Scheffe เพื่อทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉล่ีย
ของระดับอุปนิสัยรายคู  ซ่ึงพบวามีนกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีระดับภาพรวม  7  
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  จํานวน  4  คู  
ดังนี้  คูท่ี  1  คือ  นักศึกษาท่ีมีความเต็มใจเขารวมกิจกรรมที่ทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือ
มหาวิทยาลัยจดัใหระดับไมเต็มใจกับระดับเต็มใจ  คูท่ี  2  คือ  นักศึกษาท่ีมีความเต็มใจเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหระดับไมเต็มใจกับระดับเต็มใจอยางยิง่  
คูท่ี  3  คือ  นักศึกษาท่ีมีความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัย
จัดใหระดับเฉยๆ กับระดับเต็มใจ  คูท่ี  4  คือ  นักศึกษาท่ีมีความเต็มใจเขารวมกจิกรรมที่ทาง
สโมสรนักศึกษา  คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหระดับเฉยๆ กับระดับเต็มใจอยางยิ่ง 
 
สมมติฐานท่ี  81 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการเรียนรู
เกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทาง
อารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการ
เรียนรูเกีย่วกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐาน
ทางอารมณไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการ
เรียนรูเกีย่วกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐาน
ทางอารมณแตกตางกัน 
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ตาราง  111ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยระดับอุปนสัิยแสดงพื้นฐานทางอารมณจําแนกตาม
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
110ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

การเรียนรู   
7 Habits 

จํานวน  (คน) คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 68 4.34 0.695 0.084 
ไมเคย 206 4.15 0.621 0.043 

 
111ข  การทดสอบความแปรปรวนและคาเฉล่ีย 

อุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทาง
อารมณ 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
0.823 .365 2.116 272 .035 

 
 จากตาราง  111  พบวากลุมตัวอยางท่ีเคยมีประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ   
7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งมีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณมากกวา
กลุมตัวอยางท่ีไมเคยมีประสบการณในการเรียนรูเกีย่วกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  
เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig. 
เทากับ  .365  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวา
ความแปรปรวนของขอมูลท้ังสองชุดไมแตกตางกัน  และเม่ือทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยโดย
พิจารณาจาก t-Test for Equality of Means  ไดคา Sig. เทากับ .035  ซ่ึงนอยกวาระดับนัยสําคัญ  .05  
ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H1 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับ
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี  82 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการเรียนรู
เกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลใน
การดําเนนิชีวติแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเชื่อม่ัน  95 %  หรือระดับนยัสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการ
เรียนรูเกีย่วกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความ
สมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการ
เรียนรูเกีย่วกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความ
สมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน 
 
ตาราง  112ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยระดับอุปนสัิยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต
จําแนกตามประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
112ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

การเรียนรู 
7 Habits 

จํานวน  (คน) คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 68 4.34 0.693 0.084 
ไมเคย 206 4.24 0.655 0.046 

 
112ข  การทดสอบความแปรปรวนและคาเฉล่ีย 

อุปนิสัยแสดง
ความสมดุลใน
การดําเนินชีวติ 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
1.279 .259 1.132 272 .259 
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 จากตาราง  112  พบวากลุมตัวอยางท่ีเคยมีประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ   
7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งมีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต
มากกวากลุมตัวอยางท่ีไมเคยมีประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง  เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพจิารณาจาก  Levene’s Test for Equality of 
Variances  ไดคา  Sig. เทากบั  .259  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรับ
สมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ังสองชุดไมแตกตางกนั  และเม่ือทดสอบคาเฉล่ีย
ระดับอุปนิสัยโดยพิจารณาจาก t-Test for Equality of Means  ไดคา Sig. เทากับ .259  ซ่ึงมากกวา
ระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐ
ประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการเรียนรูเกีย่วกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  83 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการเรียนรู
เกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดบักลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวน
ตนแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการ
เรียนรูเกีย่วกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะ
สวนตนไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการ
เรียนรูเกีย่วกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะ
สวนตนแตกตางกัน 
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ตาราง  113ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนจําแนกตาม
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
113ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

การเรียนรู 
7 Habits 

จํานวน  (คน) คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 68 4.43 0.607 0.074 
ไมเคย 206 4.29 0.554 0.039 

 
113ข  การทดสอบความแปรปรวนและคาเฉล่ีย 

กลุมอุปนิสัยเพื่อ
ชัยชนะสวนตน 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
1.383 .241 1.846 272 .066 

 
 จากตาราง  113  พบวากลุมตัวอยางท่ีเคยมีประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ   
7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งมีคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนมากกวากลุม
ตัวอยางท่ีไมเคยมีประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  เม่ือ
ทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig. 
เทากับ  .241  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวา
ความแปรปรวนของขอมูลท้ังสองชุดไมแตกตางกัน  และเม่ือทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยโดย
พิจารณาจาก t-Test for Equality of Means  ไดคา Sig. เทากับ .066  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  
ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี  84 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการเรียนรู
เกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดบักลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะใน
สังคมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการ
เรียนรูเกีย่วกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะ
ในสังคมไมแตกตางกัน 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการ
เรียนรูเกีย่วกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะ
ในสังคมแตกตางกัน 
 
ตาราง  114ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมจําแนกตาม
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
114ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

การเรียนรู 
7 Habits 

จํานวน  (คน) คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 68 4.59 0.591 0.072 
ไมเคย 206 4.37 0.574 0.040 

 
114ข  การทดสอบความแปรปรวนและคาเฉล่ีย 

กลุมอุปนิสัยเพื่อ
ชัยชนะในสังคม 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
0.944 .332 2.693 272 .008 
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 จากตาราง  114  พบวากลุมตัวอยางท่ีเคยมีประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ   
7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งมีคาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมมากกวา
กลุมตัวอยางท่ีไมเคยมีประสบการณในการเรียนรูเกีย่วกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  
เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก  Levene’s Test for Equality of Variances  ไดคา  Sig. 
เทากับ  .332  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H0 ท่ีวา
ความแปรปรวนของขอมูลท้ังสองชุดไมแตกตางกัน  และเม่ือทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยโดย
พิจารณาจาก t-Test for Equality of Means  ไดคา Sig. เทากับ .008  ซ่ึงนอยกวาระดับนัยสําคัญ  .05  
ท่ีกําหนดไว  ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H1 ท่ีวานกัศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี  85 
 ผูศึกษาเชื่อวานักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการเรียนรู
เกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดบัภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผู
ทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ  ณ  ความเช่ือม่ัน  95 %  หรือระดับนัยสําคัญ  .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดไมแตกตางกนั 

H1 :  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง  2  ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการ
เรียนรูเกีย่วกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งไมแตกตางกนั 
  H1  :  นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการ
เรียนรูเกีย่วกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน 
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ตาราง  115ก-ข  ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
จําแนกตามประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
115ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

การเรียนรู 
7 Habits 

จํานวน  (คน) คาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 68 4.47 0.563 0.068 
ไมเคย 206 4.30 0.503 0.035 

 
115ข  การทดสอบความแปรปรวนและคาเฉล่ีย 

7  อุปนิสัย
สําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิง่ 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
3.607 .059 2.463 272 .014 

 
 จากตาราง  115  พบวากลุมตัวอยางท่ีเคยมีประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ   
7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งมีคาเฉล่ียระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่งมากกวากลุมตัวอยางท่ีไมเคยมีประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  7  อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพจิารณาจาก  Levene’s Test for 
Equality of Variances  ไดคา  Sig. เทากับ  .059  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  
ดังนั้นจึงยอมรบัสมมติฐาน  H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ังสองชุดไมแตกตางกัน  และเม่ือ
ทดสอบคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยโดยพจิารณาจาก t-Test for Equality of Means  ไดคา Sig. 
เทากับ .014  ซ่ึงนอยกวาระดับนัยสําคัญ  .05  ท่ีกําหนดไว  ดังนัน้จึงยอมรับสมมติฐาน  H1 ท่ีวา
นักศึกษารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรท่ีมีประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ  7  อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
แตกตางกัน 
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สวนท่ี  4  ความสัมพันธระหวางอุปนิสัย  กลุมอุปนิสัย  และคุณลักษณะท่ัวไปของนักศึกษาคณะ
รัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 
ตาราง  116  คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ  อุปนสัิยแสดงความ
สมดุลในการดําเนินชีวิต  และอุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งท้ัง  7  ประการ 

อุปนิสัย 
Correlation coefficient 

A B C D E F G H I 

A -         
B 0.360** -        
C 0.413** 0.548** -       
D 0.334** 0.424** 0.397** -      
E 0.224** 0.450** 0.393** 0.577** -     
F 0.398** 0.452** 0.444** 0.434** 0.452** -    
G 0.422** 0.301** 0.334** 0.247** 0.150** 0.498** -   
H 0.263** 0.352** 0.284** 0.353** 0.303** 0.358** 0.529** -  
I 0.271** 0.460** 0.397** 0.321** 0.287** 0.427** 0.380** 0.466** - 

** ระดับนยัสําคัญนอยกวาหรือเทากับ .01 
* ระดับนยัสําคัญนอยกวาหรือเทากับ .05 
A คือ อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ 
B คือ อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต 
C คือ อุปนิสัยท่ี 1 การเปนฝายเร่ิมตนทํากอน 
D คือ อุปนิสัยท่ี 2 การเร่ิมตนดวยจดุหมายในใจ 
E คือ อุปนิสัยท่ี 3 การทําตามลําดับความสําคัญ 
F คือ อุปนิสัยท่ี 4 การคิดแบบชนะ/ชนะ 
G คือ อุปนิสัยท่ี 5 การเขาใจผูอ่ืนกอนจะใหผูอ่ืนเขาใจเรา 
H คือ อุปนิสัยท่ี 6 การผนึกพลังประสานความตาง 
I   คือ อุปนิสัยท่ี 7 การลับเล่ือยใหคมอยูเสมอ 
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 จากตาราง  116  พบวาอุปนสัิยแสดงพื้นฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดงความสมดุลใน
การดําเนนิชีวติ  และอุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งท้ัง  7  ประการมีความสัมพันธกันทางบวก
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ  มีความสัมพันธทางบวกกับทุกอุปนสัิย  โดยมี
ความสัมพันธกับอุปนิสัยท่ี  5  การเขาใจผูอ่ืน  กอนจะใหผูอ่ืนเขาใจเรา  สูงท่ีสุด  และมี
ความสัมพันธกับอุปนิสัยท่ี  3  การทําตามลําดับความสําคัญ  ต่ําท่ีสุด 
 อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต  มีความสัมพันธทางบวกกับทุกอุปนิสัย  
โดยมีความสัมพันธกับอุปนสัิยท่ี  1  การเปนฝายเร่ิมตนทํากอน  สูงท่ีสุด  และมีความสัมพันธกับ
อุปนิสัยท่ี  5  การเขาใจผูอ่ืน  กอนจะใหผูอ่ืนเขาใจเรา  ตํ่าท่ีสุด 
 อุปนิสัยท่ี  1  การเปนฝายเร่ิมตนทํากอน  มีความสัมพันธทางบวกกับทุกอุปนิสัย  โดยมี
ความสัมพันธกับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต  สูงท่ีสุด  และมีความสัมพันธกับ
อุปนิสัยท่ี  6  การผนึกพลังประสานความตาง  ต่ําท่ีสุด 
 อุปนิสัยท่ี  2  การเร่ิมตนดวยจุดหมายในใจ  มีความสัมพันธทางบวกกับทุกอุปนิสัย  
โดยมีความสัมพันธกับอุปนสัิยท่ี  3  การทําตามลําดับความสําคัญ  สูงท่ีสุด  และมีความสัมพันธกบั
อุปนิสัยท่ี  5  การเขาใจผูอ่ืน  กอนจะใหผูอ่ืนเขาใจเรา  ต่ําท่ีสุด 
 อุปนิสัยท่ี  3  การทําตามลําดับความสําคัญ  มีความสัมพันธทางบวกกับทุกอุปนิสัย  โดย
มีความสัมพันธกับอุปนิสัยท่ี  2  การเร่ิมตนดวยจุดหมายในใจ  สูงท่ีสุด  และมีความสัมพันธกับ
อุปนิสัยท่ี  5  การเขาใจผูอ่ืน  กอนจะใหผูอ่ืนเขาใจเรา  ต่ําท่ีสุด 
 อุปนิสัยท่ี  4  การคิดแบบชนะ/ชนะ มีความสัมพันธทางบวกกับทุกอุปนิสัย  โดยมี
ความสัมพันธกับอุปนิสัยท่ี  5  การเขาใจผูอ่ืน  กอนจะใหผูอ่ืนเขาใจเรา  สูงท่ีสุด  และมี
ความสัมพันธกับอุปนิสัยท่ี  6  การผนึกพลังประสานความตาง  ต่ําท่ีสุด 
 อุปนิสัยท่ี  5  การเขาใจผูอ่ืน  กอนจะใหผูอ่ืนเขาใจเรา  มีความสัมพันธทางบวกกับทุก
อุปนิสัย  โดยมีความสัมพันธกับอุปนิสัยท่ี  6  การผนึกพลังประสานความตาง  สูงท่ีสุด  และมี
ความสัมพันธกับอุปนิสัยท่ี  3  การทําตามลําดับความสําคัญ  ต่ําท่ีสุด 
 อุปนิสัยท่ี  6  การผนึกพลังประสานความตาง  มีความสัมพันธทางบวกกับทุกอุปนสัิย  
โดยมีความสัมพันธกับอุปนสัิยท่ี  5  การเขาใจผูอ่ืน  กอนจะใหผูอ่ืนเขาใจเรา  สูงท่ีสุด  และมี
ความสัมพันธกับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ  ต่ําท่ีสุด 
 อุปนิสัยท่ี  7  การลับเล่ือยใหคมอยูเสมอ  มีความสัมพันธทางบวกกับทุกอุปนิสัย  โดยมี
ความสัมพันธกับอุปนิสัยท่ี  6  การผนึกพลังประสานความตาง  สูงท่ีสุด  และมีความสัมพันธกับ
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ  ต่ําท่ีสุด 
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ตาราง  117  ผลการเปรียบเทียบคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ  
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต  และอุปนสัิยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งท้ัง  7  
ประการกับเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด  และเกรดเฉล่ียสะสม 

อุปนิสัย Correlation coefficient 
(Sig.) 

เกรดเฉล่ีย 
ภาคการศึกษาลาสุด 

เกรดเฉล่ียสะสม 

อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ 
 

0.118 
(.051) 

0.114 
(.060) 

อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต 
 

0.139* 
(.021) 

0.101 
(.094) 

อุปนิสัยท่ี  1  การเปนฝายเร่ิมตนทํากอน 
 

0.136* 
(.024) 

0.129* 
(.033) 

อุปนิสัยท่ี  2  การเร่ิมตนดวยจุดหมายในใจ 
 

0.215** 
(.000) 

0.156** 
(.010) 

อุปนิสัยท่ี  3  การทําตามลําดับความสําคัญ 
 

0.236** 
(.000) 

0.160** 
(.008) 

อุปนิสัยท่ี  4  การคิดแบบชนะ/ชนะ 
 

0.097 
(.108) 

0.098 
(.107) 

อุปนิสัยท่ี  5  การเขาใจผูอ่ืน กอนใหผูอ่ืนเขาใจเรา 
 

0.033 
(.592) 

0.091 
(.133) 

อุปนิสัยท่ี  6  การผนึกพลังประสานความตาง 
 

0.074 
(.220) 

0.072 
(.237) 

อุปนิสัยท่ี  7  การลับเล่ือยใหคมอยูเสมอ 
 

0.149* 
(.014) 

0.174** 
(.004) 

** ระดับนยัสําคัญนอยกวาหรือเทากับ .01 
* ระดับนยัสําคัญนอยกวาหรือเทากับ .05 
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 จากตาราง  117  พบวาเกรดเฉล่ียภาคการศกึษาลาสุดมีความสัมพันธทางบวกกับ
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต  อุปนิสัยท่ี  1  การเปนฝายเร่ิมตนทํากอน  อุปนิสัยท่ี  2  
การเร่ิมตนดวยจุดหมายในใจ  อุปนิสัยท่ี  3  การทําตามลําดับความสําคัญ  และอุปนสัิยท่ี  7  การลับ
เล่ือยใหคมอยูเสมอ  โดยมีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธเทากับ  0.139  0.136  0.215  0.236  และ  
0.149  ตามลําดับ 
 เกรดเฉล่ียสะสมมีความสัมพันธทางบวกกับอุปนิสัยท่ี  1  การเปนฝายเร่ิมตนทํากอน  
อุปนิสัยท่ี  2  การเร่ิมตนดวยจุดหมายในใจ  อุปนิสัยท่ี  3  การทําตามลําดับความสําคัญ  และ
อุปนิสัยท่ี  7  การลับเล่ือยใหคมอยูเสมอ  โดยมีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธเทากับ  0.129  0.156  
0.160  และ  0.174  ตามลําดับ 
 
 
 


