
บทที่ 3 
ระเบียบวิธีการศึกษา 

 
ในการศึกษาพฤติกรรมการซ้ือกาแฟผงสําเร็จรูปของผูบริโภคในอําเภอเมืองเชียงใหม 

ประกอบดวยขอบเขตการศึกษา วิธีการศึกษา เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา การวิเคราะหขอมูล และ
ระยะเวลาที่ใชในการศึกษา ดังนี้ 
 
3.1 ขอบเขตการศึกษา 

3.1.1 ขอบเขตเนื้อหา 
การศึกษาคร้ังนี้จะทําการศึกษาพฤติกรรมการซ้ือกาแฟผงสําเร็จรูปของผูบริโภคใน

อําเภอเมืองเชียงใหม โดยมุงศึกษาพฤติกรรมผูบริโภค อันประกอบดวย ส่ิงกระตุน กลองดําหรือ
ความรูสึกนึกคิดของผูซ้ือ การตอบสนองของผูซ้ือ ใครอยูในตลาดเปาหมาย ผูบริโภคซ้ืออะไร 
ทําไมผูบริโภคจึงซ้ือ ใครมีสวนรวมในการตัดสินใจซ้ือ ผูบริโภคซ้ือเม่ือใด ผูบริโภคซ้ือท่ีไหน และ
ผูบริโภคซ้ืออยางไร 
 

3.1.2 ขอบเขตประชากร 
ประชากรในการศึกษาครั้งนี้ คือ ผูบริโภคที่เคยซ้ือและบริโภคกาแฟผงสําเร็จรูปใน

อําเภอเมืองเชียงใหม 
 

3.1.3 ขนาดตัวอยางและวิธีการคัดเลือกตัวอยาง 
เนื่องจากไมทราบจํานวนประชากรท่ีเคยซ้ือและบริโภคกาแฟผงสําเร็จรูปในอําเภอเมือง

เชียงใหมท้ังหมด แตจํานวนประชากรของอําเภอเมืองเชียงใหมมีจํานวน 241,825 ราย (กรมการ
ปกครอง, 2554: ออนไลน) เม่ือพิจารณาดวยระดับความเช่ือม่ันรอยละ 95 และระดับความ
คลาดเคล่ือนรอยละ 5 (Yamane, Taro. 1967) ในทางสถิติขนาดของกลุมตัวอยาง คือ 400 ราย และ
ทําการเก็บขอมูลโดยเลือกการสุมตัวอยางแบบสะดวก (convenience sampling) 
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3.2 วิธีการศึกษา 
3.2.1 การเก็บรวบรวมขอมูล  
1) ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลจากการทําแบบสอบถาม

ของผูบริโภคท่ีเคยซ้ือกาแฟผงสําเร็จรูปในอําเภอเมืองเชียงใหม โดยแจกแบบสอบถามบริเวณ
สถานที่จําหนายท่ีผูบริโภคมาทําการซ้ือกาแฟผงสําเร็จรูปในเขตอําเภอเมืองเชียงใหม จํานวน 400 
ชุด  

2) ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) คือ ขอมูลสถิติตางๆ จากรายงาน บทความ วารสาร 
ตํารา ส่ิงพิมพท่ีเกี่ยวของ และขอมูลทางอินเตอรเน็ต 

 
3.2.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา  
เคร่ืองมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูลคือ แบบสอบถาม (questionnaire) ท่ีสรางข้ึนตาม

วัตถุประสงคของการศึกษา โดยแบงออกเปน 4 สวน คือ 
 สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม เปนคําถามแบบเลือกตอบ  

 สวนท่ี 2 พฤติกรรมการซ้ือกาแฟผงสําเร็จรูปของผูตอบแบบสอบถาม เปน
คําถามแบบเลือกตอบ 

 สวนท่ี 3 ปจจัยท่ีทําใหเกิดการตัดสินใจซ้ือกาแฟผงสําเร็จรูป เปนคําถามแบบ
มาตราสวนประมาณคา (rating scale) 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด ซ่ึงมี
หลักเกณฑในการจัดระดับคาเฉล่ียความสําคัญของความคิดเห็น ดังนี้ (นราศรี ไววนิชกุล, 2542) 

 ระดับความสําคัญมากท่ีสุด  5 คะแนน 
 ระดับความสําคัญมาก  4 คะแนน 
 ระดับความสําคัญปานกลาง  3 คะแนน 
 ระดับความสําคัญนอย  2 คะแนน 
 ระดับความสําคัญนอยท่ีสุด  1 คะแนน 

สวนท่ี 4 ปญหาท่ีผูตอบแบบสอบถามพบจากการเลือกซ้ือกาแฟผงสําเร็จรูป 
เปนคําถามแบบเลือกตอบ และขอเสนอแนะ 
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3.2.3 การวิเคราะหขอมูล 
เม่ือเก็บขอมูลเรียบรอยแลว ผูศึกษาทําการวิเคราะหขอมูลในเชิงปริมาณ โดยผูศึกษานํา

ขอมูลจากแบบสอบถามท่ีไดรับคืนมา จํานวน 400 ชุด ไปจัดหมวดหมู และนําไปวิเคราะห ดังนี้ 
1. ลักษณะท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม วิเคราะหดวยวิธีทางสถิติเชิงพรรณนา 

(descriptive statistics) ประกอบดวย ความถ่ี (frequency) และรอยละ (percentage) 
2. พฤติกรรมการซ้ือกาแฟผงสําเร็จรูปของผูตอบแบบสอบถาม และการวิเคราะห

ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการซื้อกาแฟผงสําเร็จรูปกับปจจัยสวนบุคคล วิเคราะหดวยวิธีทาง
สถิติเชิงพรรณนา (descriptive statistics) ประกอบดวยความถ่ี (frequency) และรอยละ (percentage)  

3. ปจจัยท่ีทําใหเกิดการตัดสินใจซ้ือกาแฟผงสําเร็จรูป วิเคราะหดวยการนําคะแนน
คาเฉล่ียคําตอบของความคิดเห็นมาเทียบกับเกณฑ โดยเกณฑท่ีใชในการแปลความหมายคาเฉล่ีย 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2543) มีดังนี้ 

คาเฉล่ีย    การแปลความหมาย 
4.50 – 5.00   ระดับความสําคัญมากท่ีสุด 
3.50 – 4.49   ระดับความสําคัญมาก 
2.50 – 3.49   ระดับความสําคัญปานกลาง 
1.50 – 2.49   ระดับความสําคัญนอย 
1.00 – 1.49   ระดับความสําคัญนอยท่ีสุด 

และวิเคราะหดวยวิธีทางสถิติเชิงพรรณนา (descriptive statistics) ประกอบดวย ความถ่ี 
(frequency) รอยละ (percentage) และคาเฉล่ีย (mean) 

4. ปญหาท่ีผูตอบแบบสอบถามพบจากการเลือกซ้ือกาแฟผงสําเร็จรูป วิเคราะหดวยวิธี
ทางสถิติเชิงพรรณนา (descriptive statistics) ประกอบดวย ความถ่ี (frequency) และรอยละ 
(percentage) 
 
3.3 สถานท่ีท่ีใชดําเนนิการศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูล 

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม  และสถานท่ีท่ีจําหนายกาแฟผงสําเร็จรูปท่ีตั้งอยู
ในอําเภอเมืองเชียงใหม โดยการเลือกสถานท่ีเก็บขอมูล เปนสถานท่ีท่ีผูบริโภคมาทําการซ้ือสินคา 
ไดแก ไฮเปอรมาเก็ต ซุปเปอรมาเก็ต รานสะดวกซ้ือท่ัวไป และรานขายของชํา ซ่ึงขนาดของตัวอยาง
ท้ังหมดคือ 400 ตัวอยาง 
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3.4 ระยะเวลาท่ีใชในการศึกษา 
การศึกษาในคร้ังนี้ใชเวลาในการศึกษา 6 เดือน โดยเร่ิมต้ังแตเดือนมีนาคม 2554 ถึงเดือน

สิงหาคม 2554   


