
 
 
 

บทที่ 5  
สรุปผลการศึกษา อภิปรายผล ขอคนพบ และขอเสนอแนะ 

  
 ในการศึกษาครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาทัศนคติของผูประกอบการโรงแรมบูติค     
ในจังหวัดเชียงใหมตอผักอินทรีย โดยใชแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับทัศนคติ ซ่ึงมีองคประกอบ              
3 ประการ ไดแก ความรูความเขาใจ ความรูสึก และพฤติกรรม   
 ระเบียบวิธีการศึกษา เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามจากกลุมตัวอยาง
ผูประกอบการโรงแรมบูติคในจังหวัดเชียงใหมหรือผูท่ีตัดสินใจซ้ือผักของหองอาหารภายใน
โรงแรมบูติค จํานวน 36 คน วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา ไดแก ความถ่ี รอยละและ 
คาเฉล่ีย  ผลการศึกษาสรุปไดดังนี ้
 
5.1 สรุปผลการศึกษา 

 1. ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถามและขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับกิจการ 
 1.1 ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 
 พบวาผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด 36 คน เปนเพศหญิง จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 

55.60 และเพศชาย จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 44.40  
 มีอายุระหวาง 31 – 40 ป คิดเปนรอยละ 58.30 อายุ 21 – 30 ป คิดเปนรอยละ 25.00    

อายุ 41 – 50 ป คิดเปนรอยละ 13.90  และอายุมากกวา 50 ป คิดเปนรอยละ 2.80 ตามลําดับ  
 สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือเทียบเทา คิดเปนรอยละ 63.90 อนุปริญญาหรือ

ปวส. คิดเปนรอยละ 16.70 มัธยมปลายหรือปวช. คิดเปนรอยละ 13.90 และปริญญาโทหรือสูงกวา 
คิดเปนรอยละ 5.60  

 ตําแหนงงานปจจุบันเปนผูจัดการหองอาหาร คิดเปนรอยละ 38.90 ผูจัดการโรงแรม    
คิดเปนรอยละ 36.10  พอครัว คิดเปนรอยละ 16.70 เจาของกิจการ คิดเปนรอยละ 5.60 และฝายจัดซ้ือ 
คิดเปนรอยละ 2.80  

 ระยะเวลาทํางานตั้งแต 1 – 5 ป มีจํานวน 30 คน คิดเปนรอยละ 83.30 ระยะเวลาทํางาน 
6 – 10 ป มีจํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ13.90 และระยะเวลาทํางานมากกวา 10 ป มีจํานวน 1 คน   
คิดเปนรอยละ 2.80  

 ผูตอบแบบสอบถามไมใชผูกอตั้งกิจการ จํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 97.20 และเปน  
ผูกอตั้งกิจการ จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 2.80  
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 ผูตอบแบบสอบถามมีความสัมพันธกับผูกอตั้งกิจการ โดยเปนพนักงานของกิจการ
จํานวน 32 คน คิดเปนรอยละ 88.90 เปนลูก จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 8.30 และเปนญาติ จํานวน 
1 คน คิดเปนรอยละ2.80  

 1.2 ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับกิจการ 
 พบวาโรงแรมมีท้ังหมด 36 แหง เปดดําเนินกิจการระหวาง 1 – 5 ป จํานวน 18 แหง    

คิดเปนรอยละ 50.00 ดําเนินกิจการ 6 – 10 ป จํานวน 16 แหง คิดเปนรอยละ 44.40 และดําเนิน
กิจการมากกวา 10 ป จํานวน 2 แหง คิดเปนรอยละ 5.60 

 จํานวนหองพักไมเกิน 20 หอง มีจํานวน 15 แหง คิดเปนรอยละ 41.70 จํานวนหองพัก 
20 – 40 หอง มีจํานวน 14 แหง คิดเปนรอยละ 38.90 จํานวนหองพัก 41 – 60 หอง มีจํานวน 5 แหง 
คิดเปนรอยละ 13.90 และจํานวนหองพักมากกวา 60 หอง มีจํานวน 2 แหง คิดเปนรอยละ 5.60  

 รองรับลูกคาได 1 – 50 คน จํานวน 27 แหง คิดเปนรอยละ 75.00 รองรับลูกคาได        
51 – 100 คน จํานวน 7 แหง คิดเปนรอยละ 19.40 และรองรับลูกคาได 101 – 150 คน จํานวน 2 แหง 
คิดเปนรอยละ 5.60  

 ลูกคาท่ีเขาพักเปนชาวตางประเทศมากกวารอยละ 50 มีจํานวน 20 แหง คิดเปนรอยละ 
55.60 ลูกคาชาวไทยและชาวตางประเทศในสัดสวนที่เทากัน มีจํานวน 11 แหง คิดเปนรอยละ 30.60 
และลูกคาชาวไทยมากกวารอยละ 50 มีจํานวน 5 แหง คิดเปนรอยละ 13.90  

 ลูกคาท่ีเขาพักสวนใหญเปนนักทองเที่ยว มีจํานวน 17 แหง คิดเปนรอยละ 47.20      
เปนพนักงานบริษัทเอกชน มีจํานวน 16 แหง คิดเปนรอยละ  44.40 และเปนขาราชการและ
รัฐวิสาหกิจ จํานวน 3 แหง คิดเปนรอยละ 8.30  

 โรงแรมไมมีการใหบริการพักรายเดือน จํานวน 29 แหง คิดเปนรอยละ 80.60 และมีการ
ใหบริการพักรายเดือน จํานวน 7 แหง คิดเปนรอยละ 19.40  

 โรงแรมสามารถรองรับการจัดสัมมนาไดมีจํานวน 16 แหง คิดเปนรอยละ 44.40 และ  
ไมสามารถรองรับการจัดสัมมนาไดมีจํานวน 20 แหง คิดเปนรอยละ 55.60  

 โรงแรมมีหองอาหารที่สามารถรองรับลูกคาไดจํานวน 1 – 50 คน และ 51 – 100 คน           
มีจํานวน 14 แหงเทากัน คิดเปนรอยละ 38.90 หองอาหารรองรับลูกคาไดจํานวน 101 – 150 คน 
และมากกวา 150 คน มีจํานวน 4 แหงเทากัน คิดเปนรอยละ 11.10  

 มีการปลูกผักปลอดสารพิษในบริเวณโรงแรมจํานวน 10 แหง คิดเปนรอยละ 27.80 และ
ไมมีการปลูกผักปลอดสารพิษจํานวน 26 แหง คิดเปนรอยละ 72.20 โดยปลูกผักบุงจํานวน 6 แหง 
คิดเปนรอยละ  16.70 ผักคะนาและผักกวางตุง จํานวน 4 แหงเทากัน คิดเปนรอยละ 11.20              
กรีนโอค/เรดโอคและผักบรอคโคล่ี จํานวน 1 แหงเทากัน คิดเปนรอยละ 2.80 และผักชนิดอ่ืนๆ 
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ไดแก ผักกาดขาว, ผักซาโยเต, ตะไครหอม, มะกรูด, ใบเตย, พริกขี้หนู และกะเพรา จํานวน 7 แหง 
คิดเปนรอยละ 19.50 โดยพบวามีโรงแรมที่ปลูกผักอินทรียเพื่อนําไปประกอบอาหารในหองอาหาร
ภายในโรงแรม คือ มาริษา รีสอรท แอนด สปา ตั้งอยูท่ี อ.เชียงดาว จ.เชียงใหม 

  
 2. ขอมูลดานทัศนคติของผูประกอบการโรงแรมบูติคในจังหวัดเชียงใหมตอผักอินทรีย 

 แบงตามองคประกอบของทัศนคติ 3 ดาน คือ ความรูความเขาใจ ความรูสึก และ
พฤติกรรม ดังนี ้ 

 2.1 ผลการศึกษาดานความรูความเขาใจของผูประกอบการโรงแรมบูติคตอผักอินทรีย 
 ผูประกอบการฯ มีความรูความเขาใจตอผักอินทรียในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.41) 
โดยมีความรูความเขาใจตอผักอินทรียดานสุขภาพในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.34) มีความรูความ
เขาใจตอผักอินทรียดานความปลอดภัยในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.40) และมีความรูความเขาใจตอ
ผักอินทรียดานส่ิงแวดลอมในระดับมากที่สุด (คาเฉล่ียรวม 4.52) 
 ดานสุขภาพ ผูประกอบการฯ มีความรูความเขาใจดานสุขภาพ เม่ือเรียงตามลําดับ
ความสําคัญ พบวาการรับประทานผักอินทรียทําใหสุขภาพดี (คาเฉล่ีย 4.56) เพิ่มคุณคาทางอาหาร
มากขึ้น (คาเฉล่ีย 4.47) การรับประทานผักอินทรียถือเปนการดูแลสุขภาพอยางยั่งยืน (คาเฉล่ีย 4.39) 
ผักอินทรียท่ีเปนสมุนไพร มีประโยชนในการเปนยารักษาโรค (คาเฉล่ีย 4.36)  และการนําผัก
อินทรียมาปรุงอาหารใหลูกคา ทําใหลูกคามีสุขภาพดี (คาเฉล่ีย 4.33) 
 ดานความปลอดภัย ผูประกอบการฯ มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับผักอินทรียดานความ
ปลอดภัย เมื่อเรียงตามลําดับความสําคัญ พบวาปจจุบันผูคนนิยมรับประทานผักสดมากขึ้น            
ในรูปแบบผักสลัด ผักใบเขียว ดังนั้นความปลอดภัยจากสารพิษ ยาฆาแมลง จึงมีความสําคัญมาก
ท่ีสุด (คาเฉล่ีย 4.64) ฉลากรับรองมาตรฐานผักอินทรียทําใหผูบริโภคเลือกรับประทานผักอินทรีย
มากขึ้น เพราะแนใจในคุณภาพจากแหลงปลูก (คาเฉล่ีย 4.58) การปลูกผักอินทรีย ทําใหผูปลูก
ปลอดภัยจากสารพิษ เนื่องจากไมมีสารเคมีในกระบวนการ (คาเฉล่ีย 4.56)  
 ดานสิ่งแวดลอม  ผูประกอบการฯ  มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับผักอินทรียดาน
ส่ิงแวดลอม เมื่อเรียงตามลําดับความสําคัญ พบวาการตัดสินใจรับประทานผักอินทรียกอใหเกิดผลดี
ตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมของผูท่ีเกี่ยวของ (คาเฉล่ีย 4.72) การเลือกปลูกผักอินทรีย ทําให
ส่ิงแวดลอมดีขึ้น (คาเฉล่ีย 4.64) การเปล่ียนจากการใชสารเคมีมาใชปุยอินทรีย เปนการรักษา
ส่ิงแวดลอม (คาเฉล่ีย 4.56) 
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 2.2 ผลการศึกษาดานความรูสึกของผูประกอบการโรงแรมบูติคตอผักอินทรีย 
 ผูประกอบการฯ  มีความรู สึกตอผักอินทรียในระดับมาก  (คาเฉล่ียรวม  4.36)              
โดยความรูสึกตอผักอินทรียดานสุขภาพในระดับมาก (คาเฉล่ียรวม 4.19) ความรูสึกตอผักอินทรีย
ดานความปลอดภัยในระดับมากที่สุด (คาเฉล่ียรวม 4.56) ความรูสึกตอผักอินทรียดานในระดับมาก 
(คาเฉล่ียรวม 4.33) 
 ดานสุขภาพ ผูประกอบการฯ มีความรูสึกดานสุขภาพ เมื่อเรียงตามลําดับความสําคัญ 
พบวาเมื่อนําผักอินทรียมาปรุงอาหารแทนผักแบบดั้งเดิมแลว รูสึกวาเปนความภาคภูมิใจที่ไดปรุง
อาหารที่มีคุณคาทางอาหารสูงใหแกลูกคา (คาเฉล่ีย 4.53) ผักอินทรียมีคุณคาทางอาหารสูง มีความ
สด สะอาด ทําใหลูกคาท่ีรับประทานรูสึกวาไดรับประทานอาหารที่มีคุณคาอาหารสูงขึ้น (คาเฉล่ีย 
4.50) การรับประทานทานผักอินทรียแลวทําใหสุขภาพดีกวาการรับประทานผักแบบดั้งเดิม 
(คาเฉล่ีย 4.19) 
 ดานความปลอดภัย ผูประกอบการฯ มีความรูสึกตอผักอินทรียดานความปลอดภัย     
เม่ือเรียงตามลําดับความสําคัญ พบวาผักอินทรียปลูกโดยไมใชสารเคมี ทําใหเมื่อรับประทานผัก
อินทรียแลว มีความปลอดภัยกวาผักแบบดั้งเดิม (คาเฉล่ีย 4.64)  ผักอินทรียทําใหผูท่ีเกี่ยวของใน
กระบวนการปลอดภัยจากสารเคมี  (คาเฉล่ีย 4.58) เม่ือปรุงอาหารดวยผักอินทรียใหลูกคา
รับประทานแลวลูกคาปลอดภัย (คาเฉล่ีย 4.53) 
 ดานสิ่งแวดลอม ผูประกอบการฯ มีความรูสึกตอผักอินทรียดานส่ิงแวดลอม เมื่อเรียง
ตามลําดับความสําคัญ พบวาการประชาสัมพันธเกี่ยวกับการนําผักอินทรียมาประกอบอาหาร สงผล
ตอการเลือกรับประทานอาหารที่โรงแรมมากขึ้น  เปนการสงเสริมและสนับสนุนใหรักษา
ส่ิงแวดลอมอีกทางหนึ่ง ซ่ึงเทากับ จากการที่มีผูปวยโรคเกี่ยวกับทางดานสุขภาพมากขึ้น เนื่องจาก
รับประทานผักที่มีสารพิษตกคาง ทําใหรัฐบาลตองเสียคาใชจายในการรักษา ดังนั้นรัฐบาลควร
ประกาศเปนพระราชบัญญัติใหลดการปลูกผักแบบดั้งเดิมท่ีใชสารเคมี ซ่ึงกอใหเกิดผลเสียตอ
สุขภาพประชาชน และความเสียหายดานส่ิงแวดลอม (คาเฉล่ีย 4.56) เมื่อรับประทานผักอินทรียแลว 
มีความรูสึกวาไดชวยใหส่ิงแวดลอมดีขึ้น ซ่ึงเทากับ หากไดรับการสนับสนุนจากภาครัฐ จะทําให
สามารถหาซ้ือผักอินทรียไดงายขึ้น รัฐบาลจึงควรสนับสนุนใหมีการปลูกผักอินทรียในทุกพ้ืนที่
แทนผักแบบดั้งเดิม เพื่อแกปญหาสุขภาพและสิ่งแวดลอม (คาเฉล่ีย 4.53) 
   2.3 ผลการศึกษาดานพฤติกรรมของผูประกอบการโรงแรมบูติคตอผักอินทรีย 
 แหลงเพาะปลูกผัก อินทรีย ท่ี ผูประกอบการฯ  รู จักมากที่ สุด  คือ  สวนสมเด็จ                  
อ.เชียงดาว คิดเปนรอยละ 33.30 บานหวยลึก อ.เชียงดาว และต.แมวิน อ.แมวาง จํานวนเทากัน     
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คิดเปนรอยละ 30.60 บานปาไผ อ.ดอยสะเก็ด และอ่ืนๆ ไดแก โครงการหลวง อ.แมริม จํานวน
เทากัน คิดเปนรอยละ 27.80  
 แหลงท่ีผูประกอบการฯ เลือกซ้ือผักอินทรียมากที่สุด คือ ซุปเปอรมารเก็ต คิดเปน    
รอยละ 58.30 รองลงมาคือรานคาเพื่อสุขภาพ และไฮเปอรมารเก็ต จํานวนเทากัน คิดเปนรอยละ 
52.80 ซ้ือจากตลาดเมืองใหมหรือตลาดสดทั่วไป คิดเปนรอยละ 47.20 ซ้ือจากแหลงปลูกในชุมชน 
คิดเปนรอยละ 36.10 ซ้ือจากแหลงเพาะปลูกผักอินทรียโดยตรง คิดเปนรอยละ 25.00 ซ้ือจาก     
ตลาดนัดเกษตรอินทรีย คิดเปนรอยละ 22.20 และเพาะปลูกผักอินทรียเอง คิดเปนรอยละ 2.80  
 ตราสินคาของผักอินทรียท่ีผูประกอบการฯ เลือกซ้ือมากที่สุด คือ โครงการหลวง       
คิดเปนรอยละ 100.00 รองลงมา คือ ดาราดาเล บานดินฟารม คิดเปนรอยละ 44.40  
 ชนิดของผักอินทรียท่ีผูประกอบการฯ เลือกซ้ือมากที่สุด คือ สลัดคอส คิดเปนรอยละ 
75.00 รองลงมาคือ ผักบรอคโคล่ี คิดเปนรอยละ 66.70 กรีนโอค/เรดโอค คิดเปนรอยละ 61.10 
ผักคะนา คิดเปนรอยละ 58.30 และผักบุง คิดเปนรอยละ 55.60  
 ปริมาณผักอินทรียท่ีผูประกอบการฯ เลือกซ้ือตอสัปดาห 1-5 กิโลกรัม แยกตามชนิดผัก
อินทรียท่ีเลือกซ้ือมากที่สุด คือ สลัดคอส คิดเปนรอยละ 58.30 รองลงมาคือ ผักบรอคโคล่ี คิดเปน
รอยละ 47.20 ผักบุงและกรีนโอค/เรดโอค จํานวนเทากัน คิดเปนรอยละ 44.40 ผักคะนา คิดเปน   
รอยละ 41.70 และผักกวางตุง คิดเปนรอยละ 36.10 
 ปริมาณผักอินทรียท่ีผูประกอบการฯ เลือกซ้ือตอสัปดาห 6-10กิโลกรัม แยกตามชนิดผัก
อินทรียท่ีเลือกซ้ือมากที่สุด คือ กรีนโอค/เรดโอคและผักบรอคโคล่ี จํานวนเทากัน คิดเปนรอยละ 
11.10 รองลงมา คือ ผักบุง ผักคะนา และสลัดคอส จํานวนเทากัน คิดเปนรอยละ 8.30  
 ปริมาณผักอินทรียท่ีผูประกอบการฯ เลือกซ้ือตอสัปดาห 11-15 กิโลกรัม แยกตามชนิด
ผักอินทรียท่ีเลือกซ้ือมากที่สุด คือ สลัดคอสและผักบรอคโคล่ี จํานวนเทากัน คิดเปนรอยละ 8.30  
 ปริมาณผักอินทรียท่ีผูประกอบการฯ เลือกซ้ือตอสัปดาหมากกวา 15 กิโลกรัม แยกตาม
ชนิดผักอินทรียท่ีเลือกซ้ือมากที่สุด คือ ผักคะนา คิดเปนรอยละ 5.60 
 มูลคาเฉล่ียในการซ้ือผักอินทรียตอสัปดาหของผูประกอบการฯ ต่ํากวา 1,000  บาท     
คิดเปนรอยละ 44.40 รองลงมา 1,001-2,000 บาท คิดเปนรอยละ 30.60  
 ชวงเวลาที่ผูประกอบการฯ นิยมไปซ้ือมากที่สุด คือ ชวงเชา (5.00-8.00 น.) คิดเปน   
รอยละ 80.60 และชวงเย็น (17.01 – 20.00 น.) คิดเปนรอยละ 19.40 
 ความถ่ีในการซ้ือผักอินทรียท่ีมากที่สุด คือ ทุกวัน คิดเปนรอยละ 38.90 รองลงมา คือ 
ซ้ือ 2 ครั้งตอสัปดาห คิดเปนรอยละ 33.30 และซ้ือ 3 ครั้งตอสัปดาห คิดเปนรอยละ 27.80 
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 วิธีการจัดซ้ือผักอินทรียท่ีมากที่สุด คือ ซ้ือเองจากผูปลูกหรือตัวแทน คิดเปนรอยละ 
86.10 และผูปลูกนํามาสงให คิดเปนรอยละ 13.90 
 มีวิธีการชําระเงินเปนเงินสดมากที่สุด คิดเปนรอยละ 69.40 และสงของกอน แลวเก็บ
เงินภายหลัง คิดเปนรอยละ 30.60 
 บุคคลที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจเลือกซ้ือผักอินทรียมากที่สุด คือ พอครัว คิดเปน   
รอยละ 44.40 รองลงมาคือ ฝายจัดซ้ือและผูจัดการหองอาหาร จํานวนเทากัน คิดเปนรอยละ 38.90 
เจาของกิจการ คิดเปนรอยละ 36.10 และผูจัดการโรงแรม คิดเปนรอยละ 33.30  
 ปจจัยสําคัญในการเลือกซ้ือผักอินทรียมากที่สุด คือ มีความรูสึกภาคภูมิใจที่ไดมีสวน
รวมในการดูแลลูกคาดานความปลอดภัย และผักมีความสด สะอาด จํานวนเทากัน คิดเปนรอยละ 
83.30 รองลงมาคือ มีความรูสึกภาคภูมิใจที่ไดมีสวนรวมในการดูแลลูกคาดานสุขภาพ  คิดเปน    
รอยละ 80.60 และมีความรูสึกภาคภูมิใจที่ไดมีสวนรวมในการดูแลส่ิงแวดลอม คิดเปนรอยละ 
72.20  
 จากแนวโนมการหวงใยสุขภาพ อาหารปลอดภัย และส่ิงแวดลอมท่ีเพิ่มมากขึ้น สงผล
ตอการเลือกซ้ือผักอินทรียของผูประกอบการฯ คือ ปรับเปล่ียน ใหมีการจัดซ้ือผักที่จัดอยูในระดับ
ปลอดภัยจากสารพิษ คิดเปนรอยละ 44.40 พิจารณาเงื่อนไขการซ้ือมากขึ้น คิดเปนรอยละ 41.70    
ลดการใชผักที่ปลูกแบบดั้งเดิม และหันมาใชผักอินทรียมากขึ้น คิดเปนรอยละ 33.30 

 
 3. ปญหาของผูประกอบการโรงแรมบูติคตอผักอินทรีย 
 ปญหาดานทัศนคติของผูประกอบการฯ ตอผักอินทรีย มีคาเฉล่ียโดยรวมอยูในระดับ
นอย (2.40) โดยปญหาดานความรูความเขาใจตอผักอินทรีย มีคาเฉล่ียรวมในระดับนอย (2.14) 
ปญหาดานความรูสึกตอผักอินทรีย มีคาเฉล่ียรวมในระดับนอย (2.27) และปญหาดานพฤติกรรม   
ตอผักอินทรีย มีคาเฉล่ียรวมในระดับปานกลาง (2.80) 
  3.1 ปญหาดานความรูความเขาใจของผูประกอบการโรงแรมบูติคที่มีตอผักอินทรีย 
 ดานสุขภาพ ปญหาเรื่องความรูความเขาใจของผูประกอบการฯ ตอผักอินทรียดาน
สุขภาพ เรียงตามลําดับไดดังนี ้ผักอินทรียไมไดชวยเรื่องการดูแลสุขภาพอยางยั่งยืน (คาเฉล่ีย 2.11) 
การรับประทานผักอินทรียและผักแบบดั้งเดิม กอใหเกิดโรคภัยไขเจ็บเชนเดียวกัน (คาเฉล่ีย 2.08) 
ไมวาจะนําผักอินทรียหรือผักแบบดั้งเดิมมาปรุงอาหารใหลูกคา ลูกคาก็จะไดรับประโยชนทาง
สุขภาพไมแตกตางกัน (คาเฉล่ีย 2.06)  
 ดานความปลอดภัย ปญหาเรื่องความรูความเขาใจของผูประกอบการฯ ตอผักอินทรีย
ดานความปลอดภัย เรียงตามลําดับไดดังนี้ ไมวาจะรับประทานผักชนิดใดก็มีสารพิษตกคาง          
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ไมแตกตางกัน (คาเฉล่ีย 2.58) การปลูกผักอินทรียโดยทีไ่มใชปุยเคมี ไมไดรับประกันวาผักมีความ
ปลอดภัยสูง (คาเฉล่ีย 2.53) ไมวาจะซ้ือผักอินทรียจากแหลงปลูกใด ก็จะไดรับความสด สะอาด 
และปลอดภัยไมตางกัน ซ่ึงเทากับ กระบวนการในการปลูกผักอินทรีย ไมมีผลในการปองกันการ
เกิดโรค (คาเฉล่ีย 2.50) ผูคนเลือกรับประทานผักสด ผักใบเขียว โดยไมคํานึงถึงความปลอดภัยจาก
สารพิษ และยาฆาแมลงเทาท่ีควร (คาเฉล่ีย 2.47) 
 ดานสิ่งแวดลอม ปญหาเรื่องความรูความเขาใจของผูประกอบการฯ ตอผักอินทรียดาน
ส่ิงแวดลอม เรียงตามลําดับไดดังนี ้การรับประทานผักอินทรียไมสงผลดีตอสุขภาพและส่ิงแวดลอม
ของผูท่ีเกี่ยวของเทาท่ีควร (คาเฉล่ีย 2.25) การเลือกรับประทานผักอินทรียหรือเลือกผักแบบดั้งเดิม
ชวยสงเสริมดานสุขภาพและส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน (คาเฉล่ีย 2.22) การเปล่ียนรูปแบบการปลูก
ผักแบบดั้งเดิมมาปลูกผักอินทรียไมสงผลตอการชวยเหลือส่ิงแวดลอม (คาเฉล่ีย 2.17) การเลือก
รับประทานผักที่ปลูกแบบใด ก็สามารถชวยส่ิงแวดลอมไดเหมือนกัน (คาเฉล่ีย 2.14) 

 3.2 ปญหาดานความรูสึกของผูประกอบการโรงแรมบูติคตอผักอินทรีย 
 ดานสุขภาพ ปญหาเรื่องความรูสึกของผูประกอบการฯ ตอผักอินทรียดานสุขภาพ    
เรียงตามลําดับไดดังนี้ ไมรูสึกวาลดความเส่ียงตอการเปนโรคมะเร็ง , เบาหวาน และโรคอวน 
(คาเฉล่ีย 2.36) รูสึกไมแตกตางดานสุขภาพ เม่ือรับประทานทานผักอินทรียและผักแบบดั้งเดิม 
(คาเฉล่ีย 2.33) รูสึกวาผักอินทรียและผักแบบดั้งเดิมมีสารอาหารในปริมาณท่ีเทากัน (คาเฉล่ีย 2.30)  
 ดานความปลอดภัย ปญหาเรื่องความรูสึกของผูประกอบการฯ ตอผักอินทรียดาน   
ความปลอดภัย เรียงตามลําดับไดดังนี้ ผักอินทรียและผักแบบดั้งเดิม มีความปลอดภัยเหมือนกัน 
(คาเฉล่ีย 2.33) หากตองการใหลูกคารับประทานอาหารแลวปลอดภัย ไมจําเปนตองปรุงอาหารดวย
ผักอินทรีย (คาเฉล่ีย 2.25) ผักอินทรีย ไมชวยใหผูท่ีเกี่ยวของในกระบวนการปลอดภัยจากสารเคมี 
(คาเฉล่ีย 2.19) และโรคภัยไขเจ็บจากสารพิษ  ไมไดเกิดจากการรับประทานผักแบบดั้งเดิม      
(คาเฉล่ีย 2.14) 
 ดานสิ่งแวดลอม  ปญหาเรื่องความรูสึกของผูประกอบการฯ  ตอผักอินทรียดาน
ส่ิงแวดลอม เรียงตามลําดับไดดังนี้ ไมรูสึกวาการปลูกผักแบบดั้งเดิม เปนการทําลายส่ิงแวดลอม
อยางรุนแรง (คาเฉล่ีย 2.78) ไมรูสึกวาไดรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม เมื่อทานเลือกรับประทาน       
ผักอินทรีย (คาเฉล่ีย 2.39) ไมรู สึกวาการเพาะปลูกแบบอินทรียชวยแกปญหาส่ิงแวดลอม      
(คาเฉล่ีย 2.36) 
 3.3 ปญหาดานพฤติกรรมของผูประกอบการโรงแรมบูติคตอผักอินทรีย 
 ปญหาเรื่องพฤติกรรมของผูประกอบการฯ ตอผักอินทรีย เรียงตามลําดับความสําคัญ   
ไดดังนี้ ขาดการประชาสัมพันธ (คาเฉล่ีย 4.50) ความสะดวกในการซื้อ สถานที่จัดจําหนาย           
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ไมเพียงพอ หาซ้ือไดยาก (คาเฉล่ีย 3.27) ไมมีความสม่ําเสมอในการวางจําหนายผักอินทรีย (คาเฉล่ีย 
3.08) ไมสามารถแยกประเภทผักอินทรียกับผักชนิดอ่ืนได (คาเฉล่ีย 2.83) ไมรูจักแหลงเพาะปลูกผัก
อินทรียในเชียงใหม ซ่ึงเทากับ ราคาแพงเกินไป ไมเหมาะสมกับคุณภาพ (คาเฉล่ีย 2.64) มีผัก       
ไมครบทุกประเภทที่จะนํามาใชสําหรับปรุงอาหาร (คาเฉล่ีย 2.61) 

 
5.2 อภิปรายผล   
 จากการศึกษาทัศนคติของผูประกอบการโรงแรมบูติคในจังหวัดเชียงใหมตอผักอินทรีย 
จํานวน 36 คน สามารถอภิปรายผลไดดังนี ้
 1. ดานความรูความเขาใจ สวนใหญผูประกอบการฯ มีความรูความเขาใจดานสุขภาพ
เรื่องการรับประทานผักอินทรียทําใหสุขภาพดี ชวยเพิ่มคุณคาทางอาหารมากขึ้น ดานความปลอดภัย 
ทราบวาในการบริโภคผักสด ผูคนตระหนักถึงความปลอดภัยจากสารพิษและยาฆาแมลงมากที่สุด    
การมีฉลากรับรองมาตรฐานผักอินทรียทําใหแนใจในคุณภาพ และการปลูกผักอินทรียทําใหผูปลูก
ปลอดภัยจากสารพิษ เนื่องจากไมใชสารเคมีในกระบวนการ สวนดานส่ิงแวดลอม ทราบวาผักอินทรีย
ทําใหเกิดผลดีตอส่ิงแวดลอม เนื่องจากเปล่ียนจากการใชสารเคมีมาใชปุยอินทรียแทน ซ่ึงสอดคลอง
กับการศึกษาเรื่องความรูและความเขาใจของผูบริโภคผักปลอดภัยในจังหวัดเชียงใหม ของอิสสระ   
สินธนกุลไพศาล (2547) ท่ีพบวาผูบริโภคสวนใหญมีความรูความเขาใจถึงอันตรายจากสารเคมีตกคาง 
ทราบวาการบริโภคผักปลอดภัยชวยรักษาส่ิงแวดลอมและระบบนิเวศน ชวยลดความเส่ียงในการ
เจ็บปวย  มีการใชปุยอินทรียและการใชสารสกัดจากพืชในกระบวนการผลิตผักปลอดภัย  และ            
ยังสอดคลองกับ John Cranfield และคณะ (2010) ท่ีกลาววา ประโยชนจากผักอินทรีย คือ ชวยลด
ความเส่ียงจากสารเคมี เนื่องจากการเพาะปลูกเกษตรอินทรียไมใชสารเคมีใดๆ จึงปลอดภัยตอผูปลูก 
ผูบริโภค และส่ิงแวดลอมในชุมชน และยังชวยเพิ่มคุณคาทางอาหารมากขึ้น 
 2. ดานความรูสึก ผูประกอบการฯ มีความรูสึกภาคภูมิใจที่ไดปรุงอาหารที่มีคุณคาทาง
อาหารสูงใหแกลูกคา เนื่องจากผักอินทรียมีคุณคาทางอาหารสูง มีความสด สะอาด และรูสึกวาเมื่อ
รับประทานผักอินทรียแลว ทําใหสุขภาพดีและปลอดภัยจากสารเคมีมากกวาการรับประทาน       
ผักแบบดั้งเดิม ควรไดรับการสนับสนุนจากภาครัฐเพื่อใหมีการปลูกผักอินทรียในทุกพ้ืนที่แทนผัก
แบบดั้งเดิม ซ่ึงการปลูกผักแบบดั้งเดิมมีการใชสารเคมี อาจกอใหเกิดผลเสียตอประชาชน เนื่องจาก        
มีผูปวยโรคทางดานสุขภาพมากขึ้น และยังเปนการทําลายส่ิงแวดลอมอยางรุนแรง สวนผักอินทรีย
นั้นมีการใชปุยอินทรีย จึงชวยแกปญหาส่ิงแวดลอมได และควรมีการประชาสัมพันธเกี่ยวกับการนํา
ผักอินทรียมาประกอบอาหารใหลูกคา สงผลตอการเลือกรับประทานอาหารที่โรงแรมมากขึ้น      
ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาพฤติกรรมการบริโภคผักปลอดสารพิษและความสนใจตอการพัฒนา
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เกษตรแบบมีสวนรวมของผูบริโภคในจังหวัดเชียงใหมของกุศล และคณะ  (2545) ท่ีพบวา            
ผักปลอดสารพิษหาซ้ือไดยาก ควรขยายการผลิตผักปลอดสารพิษเพื่อจําหนายใหมากขึ้น และสราง
ความเชื่อม่ันแกผูบริโภคดวยการตรวจสอบรับรองความปลอดภัย สรางมาตรฐานการผลิตในการ
ผลิตสินคาท่ีมีคุณภาพ เชนเดียวกับอิสสระ สินธนกุลไพศาล (2547) ท่ีมีความเห็นวาควรเพิ่มการ
ประชาสัมพันธดานแหลงจําหนายผักปลอดภัย และยังสอดคลองกับการศึกษาเรื่องพฤติกรรม 
ทัศนคติ และปจจัยท่ีมีผลตอการบริโภคผักอินทรียในเขตกรุงเทพมหานครของกัลยาณี กุลชัย 
(2549) ท่ีพบวา ผูบริโภคสวนใหญคิดวาผักอินทรียมีความสด สะอาด ปลอดภัยจากสารเคมี และ    
ผักอินทรียตองไดรับมาตรฐานที่มีคุณภาพ  
 3. ดานพฤติกรรม ผูประกอบการโรงแรมบูติคในจังหวัดเชียงใหมรูจักแหลงเพาะปลูก
ผักอินทรียโดยทั่วไป ไดแก อ.เชียงดาว อ.แมวาง อ.ดอยสะเก็ด อ.แมริม และโครงการหลวง       
สวนใหญเลือกซ้ือตราสินคาโครงการหลวง  โดยเลือกซ้ือจากซุปเปอรมาร เก็ตมากที่ สุด              
ชนิดผักอินทรียท่ีเลือกซ้ือ คือ สลัดคอส ผักบรอคโคล่ี กรีนโอค/เรดโอค ผักคะนา และผักบุง     
นิยมไปซ้ือทุกวันในชวงเชา ตั้งแตเวลา 5.00 น. – 8.00 น. โดยไปซ้ือเองจากผูปลูกหรือตัวแทน
จําหนาย สวนใหญซ้ือปริมาณ 1-5 กิโลกรัมตอสัปดาห มีมูลคาเฉล่ียตอสัปดาห ไมเกิน 2,000 บาท 
บุคคลที่มีอิทธิพลในการตัดสินใจซ้ือ คือ พอครัว และเหตุผลสําคัญในการเลือกซ้ือผักอินทรีย คือ    
มีความรูสึกภาคภูมิใจที่ไดมีสวนรวมในการดูแลลูกคาดานสุขภาพ ความปลอดภัย ส่ิงแวดลอม    
และผักมีความสด สะอาด ซ่ึงจากแนวโนมเรื่องการหวงใยสุขภาพ อาหารปลอดภัย และส่ิงแวดลอม
ท่ีเพิ่มขึ้น สงผลใหผูประกอบการโรงแรมบูติคลดการใชผักที่ปลูกแบบดั้งเดิม แลวหันมาใช          
ผักอินทรียเพื่อประกอบอาหารใหลูกคามากขึ้น สอดคลองกับอิสสระ สินธนกุลไพศาล (2547)       
ท่ีพบวาผูบริโภคมีพฤติกรรมการซ้ือผักปลอดภยั โดยเลือกซ้ือเนื่องจากหวงใยสุขภาพ เชนเดียวกับ
การศึกษาของกัลยาณี กุลชัย (2549) ท่ีพบวาผูบริโภคเลือกซ้ือผักอินทรียจากซุปเปอรมารเก็ต มีการ
บริโภคอยางสม่ําเสมอ ซ่ึงสวนใหญอาหารทุกม้ือจะมีผักอินทรียเปนสวนประกอบ และจะบริโภค
ผักอินทรียตอไป เนื่องจากคํานึงถึงสุขภาพเปนหลัก และยังสอดคลองกับเจตพล คงดี (2553)          
ท่ีพบวาเหตุผลสําคัญในการเลือกซ้ือผักไฮโดรโปนิกสคือเพื่อสุขภาพที่ดี และชวยลดความเส่ียง     
ในการเกิดโรค  
 สวนการวิเคราะหตลาดและพฤติกรรมการซ้ือของโรงแรมบูติค สอดคลองกับการศึกษา
เรื่องปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจซ้ือขาวอินทรียของโรงพยาบาลในจังหวัดเชียงรายของอรทัย       
ยศอินตะ (2549) ท่ีพบวาปจจัยสําคัญในการตัดสินใจซ้ือขาวอินทรีย คือ ตรงตามมาตรฐานขาว
อินทรีย ไมใชสารเคมีทุกขั้นตอนการผลิต มีการรับประกันคุณภาพสินคา มีใบรับรองปลอดสารเคมี 
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และในการตัดสินใจซ้ือตองไดรับความคิดเห็นจากสมาชิกที่มีสวนเกี่ยวของกับการตัดสินใจซ้ือ   
ขาวอินทรีย  

 การศึกษาทัศนคติของผูประกอบการโรงแรมบูติคในจังหวัดเชียงใหมตอผักอินทรีย      
ท้ัง  3  ดาน  คือ  ความรู ความเข าใจ  ความรู สึก  และพฤติกรรม  จะเห็นไดวาปจจัย สําคัญ                       
ท่ีผูประกอบการโรงแรมบูติคในจังหวัดเชียงใหมเลือกนําผักอินทรียมาประกอบอาหารใหลูกคา คือ 
ปจจัยดานสุขภาพ  ดานความปลอดภัย  และดานส่ิงแวดลอม  ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษา               
เรื่องแรงจูงใจ, ประโยชน และปญหาจากการเพาะปลูกแบบอินทรีย ของ John Cranfield และคณะ 
(2010) ท่ีพบวาปจจัยหลักที่กอใหเกิดแรงจูงใจในการเปล่ียนจากการเพาะปลูกแบบดั้งเดิมมาทําการ
เพาะปลูกแบบอินทรีย คือ ปจจัยดานสุขภาพ ความปลอดภัยของผูปลูกและผูบริโภค รวมไปถึง
ความหวงใยตอส่ิงแวดลอม  

 
5.3 ขอคนพบ 
 1. ดานความรูความเขาใจ ผูประกอบการฯ มีความรูความเขาใจตอผักอินทรียดาน
ส่ิงแวดลอม มากที่สุด โดยเขาใจวารับประทานผักอินทรียแลวกอใหเกิดผลดีตอสุขภาพและสิ่งแวดลอม
ของผูท่ีเกี่ยวของ 
 2. ดานความรูสึก ผูประกอบการฯ มีความรูสึกตอผักอินทรียดานความปลอดภัยมากที่สุด 
โดยรูสึกวาผักอินทรียปลูกโดยไมใชสารเคมี ทําใหเมื่อรับประทานผักอินทรียแลว มีความปลอดภัยกวา
ผักที่ปลูกดวยวิธีแบบดั้งเดิมท่ีมีการใชสารเคมี   

 3. ดานพฤติกรรม  ผูประกอบการฯ นิยมเลือกซ้ือสลัดคอส ซ่ึงเปนผักที่ตางจากผัก            
ท่ีผูประกอบการฯ ปลูกเองในบริเวณโรงแรม ไดแก ผักบุง ผักคะนา และผักกวางตุง โดยเลือกซ้ือ         
ในปริมาณ 1 - 5 กิโลกรัมตอสัปดาห นิยมไปซ้ือท่ีซุปเปอรมารเก็ต ในชวงเชาเวลา 5.00น. – 8.00น.  

 นอกจากนี้ พบวามีโรงแรมที่เพาะปลูกผักปลอดสารพิษในบริเวณโรงแรม เพื่อนําผัก     
ท่ีไดไปประกอบอาหารใหกับลูกคา คือ มาริษา รีสอรท แอนด สปา ตั้งอยูท่ีอ.เชียงดาว ซ่ึงเปน
อําเภอที่มีแหลงเพาะปลูกผักอินทรียหลายแหง 
 4. ปญหาที่มีตอผักอินทรีย ผูประกอบการโรงแรมบูติคมีความเห็นวาผักอินทรียขาดการ
ประชาสัมพันธท่ีดี ทําใหไมทราบขอมูลเกี่ยวกับผักอินทรีย ไมมีความสะดวกในการซื้อ สถานที่จัด
จําหนายไมเพียงพอ หาซ้ือไดยาก และไมมีความสม่ําเสมอในการวางจําหนายผักอินทรีย 
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5.4 ขอเสนอแนะ 
 สําหรับผูปลูกหรือผูจัดจําหนายผักอินทรียที่ตองการทําการตลาดกับโรงแรมบูติค 
 1. ผูปลูกควรเพิ่มการปลูกสลัดคอสมากขึ้น  เนื่องจากผูประกอบการฯ  นิยมซ้ือ         

สลัดคอสมากที่สุด ในปริมาณ 1-5 กิโลกรัมตอสัปดาห โดยการซ้ือผักอินทรียท้ังหมดตอสัปดาห     
มีมูลคาเฉล่ียไมเกิน 1,000 บาท ดังนั้นควรวางแผนการปลูกผักอินทรียใหมีผลผลิตเพียงพอตอ   
ความตองการของผูประกอบการฯ เชน ปลูกสลัดคอสอยางนอยใหไดผลผลิต 20 กิโลกรัมตอเดือน 

 2. ควรเตรียมผักใหพรอมสงในชวงเชา 5.00 – 8.00 น. เพื่อใหผักมีความสด ใหม 
สะอาด จัดวางจําหนายทุกวัน โดยบรรจุปริมาณ 1 กิโลกรัม สําหรับขายปลีก และ 5 กิโลกรัม 
สําหรับขายสง โดยนําไปสงท่ีซุปเปอรมารเก็ต เชน ริมปงซุปเปอรสโตร ทอปสซุปเปอรมารเก็ต 
เปนตน หรือนําไปเสนอใหกับทางโรงแรมบูติค โดยติดตอกับพอครัว, ฝายจัดซ้ือ และผูจัดการ
หองอาหาร  

 3. ควรใชผลิตภัณฑท่ีเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม เชน กระดาษจากชานออย โดยติดปาย
โฆษณาแนบกับบรรจุภัณฑ เพื่อระบุวาผลิตภัณฑผักอินทรียนี้ผลิตดวยกระบวนการที่ปลอดภัยจาก
สารพิษ มีปายรับรองคุณภาพของผักอินทรีย ผลิตจากแหลงเพาะปลูกที่มีความนาเชื่อถือ โดยใสท่ีอยู
ของแหลงปลูก เพื่อใหผูประกอบการฯ ท่ีสนใจสามารถติดตอไดโดยตรง เกิดการซ้ือซํ้า และบอกตอ
ผูประกอบการฯ รายอ่ืน ถือเปนการประชาสัมพันธอีกทางหนึ่ง 

 4. ควรจัดผักอินทรียเปนชุดสลัด ไดแก สลัดคอส กรีนโอค/เรดโอค ฟลเลยไอซเบิรก 
เรดโครอล บัตเตอรเฮด และมิซูนา เพื่อเสนอตอผูประกอบการฯ ท่ีตองการจัดเมนูชุดผักเพื่อสุขภาพ
ใหแกลูกคา 

 5. กลยุทธเพื่อสนับสนุนใหมีการปลูกผักอินทรียเพิ่มขึ้นและยั่งยืน ควรมีการขอสํารวจ
พ้ืนที่ของโรงแรมบูติค วาสามารถปลูกผักอินทรียไดหรือไม โดยนําเสนอการปลูกผักอินทรียทุก
ชนิดของชุดสลัด มีผูดูแลฟารมคอยดูแล หากลูกคาของโรงแรมตองการผักชนิดใด ก็สามารถตัดขาย
และรับประทานสดไดทันที  

 สําหรับผูประกอบการโรงแรมบูติค 
 1. เนื่องจากปญหาเรื่องขาดการประชาสัมพันธเกี่ยวกับผักอินทรีย ทางโรงแรม         

ควรโฆษณาและประชาสัมพันธในการใหความรูเกี่ยวกับผักอินทรีย โดยวางแผนขอมูลความรู    
ของผักอินทรียบนโตะอาหาร พรอมทั้งบอกถึงประโยชนของผักอินทรีย 

 2. ควรจัดใหมีพนักงานขายคอยดูแลเอาใจใสลูกคา ฝกอบรมใหพนักงานสามารถ
แนะนําถึงขอมูลผักอินทรียได โดยบอกถึงชนิดและประโยชนของผักอินทรียในดานตางๆ ดังนี ้

     - ดานสุขภาพ ผักอินทรียมีคุณคาทางสารอาหารตามหลักโภชนาการ ทําใหสุขภาพด ี
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      - ดานความปลอดภัย เนื่องจากผักอินทรียเพาะปลูกโดยไมใชสารเคมี จึงปลอดภัย     
จากสารเคมีตกคาง ปลอดภัยท้ังผูผลิต ผูบริโภค และผูท่ีเกี่ยวของ  

      - ดานส่ิงแวดลอม การรับประทานผักอินทรียเปนการสงเสริมใหผูปลูกเปล่ียนจากการ
ปลูกผักแบบดั้งเดิมท่ีใชสารเคมี มาปลูกผักแบบอินทรียท่ีไมใชสารเคมี ทําใหส่ิงแวดลอมดีขึ้น 

 3. ควรจัดวางผักอินทรียบนชั้นวางที่มีไอน้ําพนใหความชุมช้ืนแกผักอินทรีย หรือจัดวาง
ในตูแชเย็น เพื่อใหลูกคารูสึกถึงความสด สะอาดอยูเสมอ โดยใหพนักงานคอยดูแลชั้นวางหรือตูแช
อยูตลอด หากสังเกตวาผักเริ่มเห่ียวเฉา ไมสดกรอบ ใหนําออกจากชั้นวาง ซ่ึงจะทําใหลูกคาเห็นวา
ผักอินทรียสด ใหมอยูเสมอ 

 4. ควรมีขอมูลโภชนาการที่ไดรับจากการรับประทานอาหารในหองอาหารของโรงแรม 
เพื่อใหลูกคาทราบถึงคุณคาสารอาหารแตละหมวดที่ไดรับในมื้อนั้น  

 5. ควรมีกลยุทธทางการตลาด เพ่ือสรางความเชื่อม่ันดานความปลอดภัยของอาหาร       
ท่ีจําหนายในโรงแรม โดยใหความสําคัญกับความสะอาดของผักอินทรียตั้งแตกระบวนการปลูก
จนถึงนํามาประกอบอาหารใหลูกคา ดวยการเพาะปลูกผักอินทรียในบริเวณโรงแรม โดยมีผูดูแล
ฟารมผักอินทรียคอยใหคําแนะนํา และทําการทองเที่ยวเชิงนิเวศน เพื่อใหลูกคาไดรับความรูในการ
เขามาเยี่ยมชมฟารมผักอินทรีย ซ่ึงถือเปนการยกระดับดานอาหารปลอดภัยของหองอาหารภายใน
โรงแรม และสรางความสามารถในการแขงขันกับโรงแรมอ่ืนไดอยางยั่งยืน  

 
5.5 ขอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังตอไป 

 1. ควรมีการศึกษาในหัวขอ ทัศนคติของผูบริโภคที่มีตอการเลือกรับประทานผักใน
รานอาหารทั่วไป  หรือทัศนคติของเจาของภัตตาคารที่มีตอการรับประทานผักอินทรีย เนื่องจาก
ปจจุบันผูบริโภคไดตระหนักถึงเรื่องการรับประทานอาหาร และใหความสําคัญกับสุขภาพมากขึ้น  
 2. ศึกษาในหัวขอ ทัศนคติของผูบรโิภคท่ีมีตอผักอินทรีย เนื่องจากปจจุบันมีขาวสารเรื่อง
โรคภัยไขเจ็บมากขึ้น การที่ผักอินทรียเริ่มไดรับความนิยมอยางแพรหลาย ทําใหผูบริโภคไดรับ
ประทานอาหารที่ปลอดสารพิษ ซ่ึงจะชวยลดโรคภัยเหลานี้ได 

 


