
 
 
 

บทที่ 1 
บทนํา 

 
1.1 หลักการและเหตุผล 
 ผักถือเปนอาหารท่ีทุกคนจําเปนตองบริโภคกันเปนประจํา เนื่องจากอุดมไปดวยวิตามิน 
เกลือแร และเสนใยอาหารท่ีเปนประโยชนตอสุขภาพ แตการบริโภคผักในปจจุบันอาจกอใหเกิด
อันตรายจากสารเคมีท่ีใชในการปองกันและกําจัดศัตรูพืช เชน ปุยเคมี สารเคมี หรือสารเรงการ
เจริญเติบโต เปนตน มีการสํารวจพบวาอาหารกลุมผัก เปนกลุมท่ีพบสารเคมีท่ีใชในการเกษตรมาก
ท่ีสุด โดยพบสารตกคางเกินมาตรฐาน และบางครั้งก็พบสารพิษท่ีหามใช ซ่ึงอาจสงผลกระทบตอ
ส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดลอม ประกอบกับเกิดเหตุการณสึนามิท่ีประเทศญี่ปุน เมื่อวันที่ 11 มีนาคม 
2554 กอใหเกิดความเสียหายครั้งใหญ และเกิดผลกระทบจากการระเบิดของเตาปฏิกรณนิวเคลียร  
ท่ีโรงงานไฟฟานิวเคลียรของประเทศญี่ปุน อาจมีผลทําใหสารกัมมันตภาพรังสีรั่วไหล ซ่ึงสาร
กัมมันตภาพรังสีนี้ หากเขาสูรางกายจะทําอันตรายตอรางกายเปนระยะเวลานาน และเกิดการ
เปล่ียนแปลงของเซลลในรางกาย ประเทศญี่ปุนเริ่มมีการประกาศเตือนสารกัมมันตภาพรังสี
ปนเปอนในส่ิงแวดลอม ทําใหประชาชนตื่นตระหนกตอการนําเขาสินคาจากประเทศญี่ปุนและ
ประเทศใกลเคียงที่จะไดรับผลกระทบ โดยเกิดความกังวลถึงสารกัมมันตรังสีท่ีอาจปนเปอนมากับ
วัตถุดิบ ทางสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) จึงไดตรวจสอบสินคาทุกลอตท่ีนําเขามา
จากประเทศญี่ปุน เพื่อรับรองความปลอดภัยและสรางความเชื่อม่ันตอผูบริโภค (ไทยรัฐออนไลน, 
2554) จากเหตุการณนี้ยิ่งทําใหผูบริโภคหวงใยตอความปลอดภัยในการรับประทานอาหาร กระแส
ความตองการบริโภคอาหารที่มีความปลอดภัยจากการใชสารเคมีจึงมีมากขึ้น เชนเดียวกับการ
รับประทานผักเพื่อใหไดคุณคาทางอาหารและเปนประโยชนตอสุขภาพ จึงควรเลือกผักที่มี
กระบวนการผลิตท่ีปลอดภัย ไมมีสารเคมีตกคางที่กอใหเกิดโทษตอรางกาย 
 ผักอินทรียถือเปนทางเลือกหนึ่งสําหรับผูบริโภคท่ีคํานึงถึงสุขภาพและความปลอดภัย
ในการรับประทานอาหาร จุดเดนของผักอินทรียคือไมมีการใชสารเคมีในกระบวนการเพาะปลูก 
เพราะระบบเกษตรอินทรียเปนระบบการผลิตพืชท่ีคํานึงถึงส่ิงแวดลอม สมดุลธรรมชาติและความ
หลากหลายทางชีวภาพ หลีกเล่ียงการใชสารเคมีสังเคราะหทุกชนิดไมวาจะเปนปุยเคมี สารเคมี
กําจัดศัตรูพืช และฮอรโมนตางๆ ตลอดจนไมใชพืชท่ีเกิดจากการตัดตอสารพันธุกรรม เนนการใช
อินทรียวัตถุ เชน ปุยคอก ปุยหมัก ปุยพืชสด และปุยชีวภาพในการปรับปรุงดินใหมีความอุดม
สมบูรณ เพื่อใหตนพืชมีความแข็งแรง สามารถตานทานโรคและแมลงไดดวยตนเอง ผลผลิตท่ีได
จึงอุดมดวยคุณคาทางอาหารและปลอดภัยจากอันตรายของสารพิษตกคาง ทําใหปลอดภัยท้ังผูผลิต 
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ผูบริโภค และไมทําใหส่ิงแวดลอมเส่ือมโทรม (กรมวิชาการเกษตร, 2543) ปจจุบันมีการปลูกผัก
อินทรียสงวางจําหนายตามหางสรรพสินคา  ภัตตาคาร และรานอาหารกันมากขึ้น ประกอบกับ
รัฐบาลมีนโยบายใหผูผลิตผลิตอาหารปลอดภัยจากสารพิษ และมีการรณรงคใหผูผลิตลดการใช
สารเคมี หันมาใชจุลินทรีย ปุยอินทรียและปุยหมักชีวภาพทีไ่ดจากของเหลือใชในกระบวนการทาง
อุตสาหกรรมเกษตร เพื่อใหไดผลผลิตปลอดสารเคมี ดวยเหตุนี้จึงทําใหกระแสความตองการ
บริโภคผักอินทรียของผูบริโภคเพิ่มสูงขึ้น และมีแนวโนมการผลิตขยายตัวมากขึ้น สามารถสงออก
ไปยังตางประเทศไดภายใตการควบคุมดูแลและใหคําแนะนําของกรมวิชาการเกษตร ดังนั้น         
ผักอินทรียจึงจัดไดวาเปนสินคาเกษตรที่สําคัญตอชีวิตของคนไทยทั้งทางดานเศรษฐกิจและดาน
คุณภาพชีวิตของผูผลิต ผูบริโภคและผูคารวมถึงส่ิงแวดลอม 
 การทองเที่ยวนับเปนอุตสาหกรรมที่มีบทบาทสําคัญอยางหนึ่งท่ีทํารายไดเขาสูจังหวัด
เชียงใหมเปนจํานวนมาก เนื่องจากเปนจังหวัดท่ีมีทรัพยากรทางการทองเที่ยวมาก ท้ังทางธรรมชาติ 
ประวัติศาสตร วัฒนธรรมและประเพณี ซ่ึงส่ิงเหลานี้ลวนเปนแหลงดึงดูดนักทองเที่ยวใหเดินทางมา
ทองเที่ยว ธุรกิจทางตรงที่มีความสําคัญมากที่สุดคือธุรกิจโรงแรม ซ่ึงโรงแรมบูติค (Boutique Hotel) 

เปนที่พักอีกประเภทหนึ่งท่ีกําลังไดรับความนิยมจากนักทองเที่ยว เนื่องจากมีความสวยงามในดาน
สถาปตยกรรม ความหรูหรา และการตกแตงท่ีมีความเปนเอกลักษณเฉพาะตัว ทําใหลูกคาคาดหวัง
วาจะไดรับประสบการณจากการพักแรมซ่ึงแตกตางจากการใชบริการโรงแรมสําหรับธุรกิจ โดยแต
ละแหงจะมีรูปแบบแตกตางกันออกไป ปจจุบันโรงแรมบูติคในจังหวัดเชียงใหมมีจํานวนประมาณ 
36 แหง (RatiLanna, 2007: online) แตเนื่องจากสภาพเศรษฐกิจกําลังเขาสูภาวะตกต่ําประกอบกับ
สถานการณการทองเที่ยวท่ีชะลอตัวอยางหนกั สงผลกระทบตอธุรกิจที่เกี่ยวกับการทองเที่ยวอยาง
มาก โดยเฉพาะกลุมโรงแรมบูติคในจังหวัดเชียงใหมท่ีสวนใหญพ่ึงพานักทองเที่ยวตางชาติเปน
หลัก มียอดการจองและเขาพักลดลงมาก ขณะนี้กลุมธุรกิจโรงแรมบูติคในจังหวัดเชียงใหมตางเรง
ปรับกลยุทธและปรับตัวเพื่อรับสถานการณเศรษฐกิจที่ซบเซา (ประชาชาติธุรกิจ, 2552: ออนไลน) 
เมื่อพิจารณาแนวโนมการสงเสริมการทองเที่ยวของประเทศ ซ่ึงหันมาใหความสําคัญกับการ
ทองเที่ยวเชิงสุขภาพมากขึ้น การใหบริการอาหารปลอดสารพิษของโรงแรมจึงอาจเปนทางเลือก
หนึ่งท่ีชวยสงเสริมการทองเที่ยวได โดยการปรับปรุงคุณภาพดานความสะอาดปลอดภัยของอาหาร
ในหองอาหารภายในโรงแรม มีการเลือกใชผักอินทรียในการประกอบอาหาร เพื่อสรางความมั่นใจ
ใหกับผูบริโภคในการเลือกบริโภคอาหาร และสนับสนุนใหหองอาหารนั้นผลิตอาหารปลอดภัย   
อีกทั้งเปนการสงเสริมภาพลักษณดานการทองเที่ยวของเชียงใหมและในภาพรวมของประเทศตอไป  
 ผูศึกษาสนใจที่จะศึกษาทัศนคติของผูประกอบการโรงแรมบูติคในจังหวัดเชียงใหม     
ตอผักอินทรีย เพื่อจะไดทราบความคิดเห็นของผูประกอบการและผูตัดสินใจซ้ือผักของหองอาหาร
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ภายในโรงแรม และนําขอมูลไปใชวางแผนการสงเสริมใหเกษตรกรปลูกผักอินทรีย เพื่อใหได
ผลผลิตท่ีมีคุณภาพและชวยเพิ่มชองทางการจําหนาย รวมทั้งชวยสงเสริมและสรางความแตกตางใน
การใหบริการของโรงแรม ซ่ึงถือเปนการยกระดับมาตรฐานการทองเที่ยวในจังหวัดเชียงใหม 
 
1.2 วัตถุประสงค 
 เพื่อศึกษาทัศนคตขิองผูประกอบการโรงแรมบูติคในจังหวัดเชียงใหมตอผักอินทรีย 
 
1.3 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 1. ทําใหทราบทัศนคติของผูประกอบการโรงแรมบูติคในจังหวัดเชียงใหมตอผักอินทรีย 
 2. ผูประกอบการโรงแรมบูติคสามารถนําขอมูลไปใชเปนแนวทางในการวางแผนและ
ปรับปรุงการดําเนินงานดานความปลอดภัยอาหารของหองอาหารภายในโรงแรมบูติค 
 3. ผูผลิต ผูจําหนายผักอินทรีย และหนวยงานที่เกี่ยวของสามารถนําขอมูลไปใชเปน
แนวทางในการวางแผนผลิตและจัดการตลาดผักอินทรีย 
 
1.4 นิยามศัพท 
 ทัศนคติ หมายถึง ความคิดเห็นที่มีอารมณเปนสวนประกอบ และเปนสวนที่พรอมจะมี
ปฏิกิริยาเฉพาะอยางตอสถานการณภายนอก ซ่ึงมีองคประกอบสําคัญ 3 ดาน คือ ดานความเขาใจ 
ดานความรูสึก และดานพฤติกรรม 
 โรงแรมบูติค  หมายถึง โรงแรมขนาดเล็กที่มีความเปนเอกลักษณ เนนลงทุนทางดาน
ความคิดสรางสรรคในการออกแบบ เพื่อใหบริการแกกลุมเปาหมาย ซ่ึงประกอบดวย นักทองเที่ยว 
พนักงานบริษัทเอกชน ขาราชการและรัฐวิสาหกิจ 
 ผูประกอบการโรงแรมบูติค หมายถึง ผูประกอบการโรงแรมบูติคในจังหวัดเชียงใหม 
หรือผูท่ีตัดสินใจซ้ือผักของหองอาหารภายในโรงแรมบูติค 
 ผักอินทรีย หมายถึง ผักที่เพาะปลูกดวยวิธีการเกษตรอินทรีย (Organic Agriculture)   
ซ่ึงเปนวิธีการเพาะปลูกแบบธรรมชาตท่ีิไมใชสารเคมีทุกชนิด เนนการใชอินทรียวัตถุ เชน ปุยคอก 
ปุยหมัก ปุยพืชสดในการปรับปรุงบํารุงดิน การควบคุมศัตรูพืชโดยใชสารธรรมชาติ ซ่ึงเปนการใช
ประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพ 
 


