
   

บทท่ี 2 
แนวคิด ทฤษฎี วรรณกรรมที่เกี่ยวของ และกรอบแนวคิดในการศึกษา 

 
การศึกษาตนทุนและผลตอบแทนการปลูกมะเดื่อฝร่ังของมูลนิธิโครงการหลวงไดนํา

แนวคิดเกี่ยวกับตนทุน ผลตอบแทน และวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของมาใชในการศึกษา และไดวางกรอบ
แนวคิดในการศึกษา  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 
2.1    แนวคิดทฤษฎี 
 ในการศึกษาคร้ังนี้แนวคิดทฤษฎีท่ีใชในการศึกษาประกอบดวย แนวคิดเกี่ยวกับตนทุน 
ไดแก ความหมายของตนทุน สวนประกอบของตนทุนการผลิต และการวิเคราะหโครงการโดยใช
เคร่ืองมือทางการเงิน 3 วิธี คือ วิธีงวดเวลาคืนทุน  วิธีมูลคาปจจุบันสุทธิ  และวิธีอัตราผลตอบแทน
จากการลงทุน  

2.1.1. แนวคิดเก่ียวกับตนทุน 
แนวคิดเกี่ยวกับตนทุนท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ประกอบดวย ความหมายของตนทุน 

สวนประกอบของตนทุนการผลิต การจําแนกประเภทตนทุนตามพฤติกรรมตนทุน ดังรายละเอียด
ตอไปนี้ (สมนึก  เอ้ือจิระพงษพันธ, 2552 : 11-13) 

1) ความหมายของตนทุน  
 ตนทุน (Cost) คือ  มูลคาของทรัพยากรที่สูญเสียไปเพื่อใหไดสินคาหรือบริการ 
โดยมูลคานั้นจะตองสามารถวัดไดเปนหนวยเงินตรา  ซ่ึงเปนลักษณะของการลดลงในสินทรัพย
หรือเพิ่มข้ึนในหนี้สิน  ตนทุนท่ีเกิดข้ึนอาจจะใหประโยชนปจจุบันหรือในอนาคตก็ได  เม่ือตนทุน
ใดท่ีเกิดข้ึนแลว  และกิจการไดใชประโยชนไปท้ังส้ินแลว  ตนทุนนั้นก็จะถือเปนคาใชจาย 
(Expense)  ดังนั้น  คาใชจายจึงหมายถึงตนทุนท่ีไดใหประโยชนและกิจการไดใชประโยชนท้ังหมด
ไปแลวในขณะน้ัน และสําหรับตนทุนท่ีกิจการสูญเสียไป  แตจะใหประโยชนแกกิจการในอนาคต
เรียกวาสินทรัพย (Assets) 

2) สวนประกอบของตนทุนการผลิต  
  ในการดําเนินการผลิตนั้น มีตนทุนท่ีเกิดข้ึนในการผลิต 3 ประเภท ดังตอไปนี้ 

(1) วัตถุดิบ (Materials) เปนสวนประกอบสําคัญของการผลิต ซ่ึงตนทุนท่ีเกี่ยวกับ
วัตถุดิบแบงไดเปน 2 ประเภท คือ 
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(1.1) วัตถุดิบทางตรง (Direct Materials) หมายถึง วัตถุดิบหลักท่ีใชในการ
ผลิตและสามารถระบุไดอยางชัดเจนวาใชในการผลิตสินคาชนิดใดชนิดหนึ่งในปริมาณและตนทุน
เทาใด รวมท้ังจัดเปนวัตถุดิบสวนใหญท่ีใชในการผลิต   

(1.2) วัตถุดิบทางออม (Indirect Materials) หมายถึง วัตถุดิบตางๆ ท่ี
เกี่ยวของโดยออม แตไมใชวัตถุดิบหลักหรือวัตถุดิบสวนใหญ ซ่ึงถือไดวาวัตถุดิบทางออมเปน
คาใชจายในการผลิต  

(2) คาแรงงาน (Labor) หมายถึง คาจางหรือผลตอบแทนท่ีจายใหลูกจางหรือ
คนงาน ท่ีทําหนาท่ีเกี่ยวของ โดยปกติแลวคาแรงงานจะถูกแบงเปน 2 ประเภท  

(2.1) คาแรงทางตรง (Direct Labor) คือ คาแรงงานตางๆ ท่ีจายใหแกคนงาน
หรือลูกจางท่ีทําหนาท่ีเกี่ยวกับการผลิตสินคาสําเร็จรูปโดยตรง รวมท้ังเปนคาแรงงานท่ีมีจํานวน
มากเม่ือเทียบกับคาแรงงานทางออมในการผลิตสินคาหนวยหนึ่งๆ และจัดเปนคาแรงงานสวน
สําคัญในการ แปรรูปวัตถุดิบใหเปนสินคาสําเร็จรูป 

(2.2) คาแรงทางออม (Indirect Labor) คือ คาแรงงานท่ีไมเกี่ยวของกับ
คาแรงงานทางตรงท่ีใชในการผลิตสินคา ซ่ึงคาแรงงานทางออมเหลานี้จะถือเปนสวนหนึ่งของ
คาใชจายในการผลิต 

(3) คาใชจายการผลิต (Manufacturing Overhead) หมายถึงแหลงรวบรวม
คาใชจายตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับการผลิตสินคาซ่ึงนอกเหนือจากวัตถุดิบทางตรง คาแรงงานทางตรง 
แตอยางไรก็ตามคาใชจายเหลานี้ก็จะตองเปนคาใชจายท่ีเกี่ยวกับการดําเนินการผลิตในโรงงาน
เทานั้น ดังนั้น คาใชจายการผลิตจึงถือเปนท่ีรวมของคาใชจายในการผลิตทางออมตางๆ ในบางกรณี
มีการเรียกคาใชจายการผลิตในชื่ออ่ืนๆ เชน คาใชจายโรงงาน โสหุยการผลิต และตนทุนผลิต
ทางออม เปนตน 

 
2.1.2 การวิเคราะหโดยใชเคร่ืองมือทางการเงิน 
 การวิเคราะหการลงทุนนั้นจะคํานึงถึงตัวเลขผลกําไรในทางบัญชีนอยมาก แตจะเนน

และใหความสําคัญกับกระแสเงินสดรับและจายมากกวา ท้ังนี้เพราะเงินสดเปนสินทรัยพตอบแทนท่ี
มีสภาพคลองสูง (สมนึก เอ้ือจิระพงษพันธุ, 2552: 267) ในการคํานวณหากระแสเงินสดเขาสุทธินั้น 
ทําไดโดยนําคาเส่ือมราคาไปหักออกจากยอดกําไรสุทธิ  

  ในการศึกษาคร้ังนี้ไดนําเคร่ืองมือทางการเงิน  3  วิธี  คือ  วิธีงวดเวลาคืนทุน  วิธีมูลคา
ปจจุบันสุทธิ  และวิธีอัตราผลตอบแทนจากการลงทุน  มาใชในการวิเคราะห  ดังรายละเอียด
ตอไปนี้ (สมนึก เอ้ือจิระพงษพันธ, 2552: 270-278) 
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1) วิธีระยะเวลาคืนทุน (Payback Period Method หรือ PB)  คือ ชวงระยะเวลาท่ี
ตองการใชในการหาประโยชนจากการลงทุน และผลตอบแทนท่ีไดนั้นจะเทากับเงินลงทุนพอดี  
สูตรการคํานวณคือ   
   ระยะเวลาคืนทุน  = เงินลงทุนคร้ังแรก                    
                       กระแสเงินสดสุทธิตอป 

    
2) วิธีมูลคาปจจุบันสุทธิ (Net Present Value Method หรือ NPV)  คือ การ

คํานวณหาผลตางระหวางมูลคาปจจุบันของผลตอบแทนที่คาดวาในอนาคต ตามอัตราผลตอบแทน
ข้ันตํ่าท่ีตองการหรืออัตราคาของทุน (Cost of Capital) ท่ีประมาณไวกับเงินจายลงทุนคร้ังแรก สูตร
การคํานวณคือ  
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   โดยกําหนดให    
   NPV  = มูลคาปจจุบันสุทธิ 
   Ct = กระแสเงินสดท่ีไดรับสุทธิในแตละงวด 
   r = อัตราผลตอบแทนข้ันตํ่าท่ีตองการ 
   I = รายจายลงทุนเร่ิมแรก 

   
3) วิธีอัตราผลตอบแทนจากการลงทุน (Internal Rate of Return Method หรือ 

IRR) คือ การคํานวณหาอัตราผลตอบแทนที่ไดรับจากการลงทุน อัตราผลตอบแทนที่ไดจะเปน
อัตราท่ีทําใหมูลคาปจจุบันของผลตอบแทนท่ีคาดวาจะไดรับเทากับเงินลงทุนคร้ังแรก สูตรในการ
คํานวณคือ  

   IRR = I - ∑
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    = 0 
   โดยกําหนดให  
   I = เงินจายลงทุนเร่ิมแรก 
   Ct = กระแสเงินสดท่ีไดรับสุทธิในแตละงวด 

r = อัตราผลตอบแทนจากการลงทุน             
(อัตราคิดลด) หรือ IRR 
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2.2    วรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 
ในการศึกษาคร้ังนี้ไดศึกษาตนทุนและผลตอบแทนการปลูกมะเดื่อฝร่ัง ของมูลนิธิโครงการ

หลวง เพื่อวิเคราะหความเหมาะสมในการลงทุนของโครงการ ผูศึกษาไดรวบรวมวรรณกรรมท่ี
เกี่ยวของเพ่ือใชเปนแนวทางในการศึกษา  ดังนี้ 

เกสราภรณ  แสงแกว (2547)  ศึกษาตนทุนและผลตอบแทนของธุรกิจการปลูกผักแบบไร
ดินในจังหวัดเชียงใหม โดยมีกรอบแนวคิด 2 เร่ือง คือ ศึกษาตนทุนโดยแยกตนทุนท่ีเกิดข้ึนเปน 2 
ประเภท คือ คาใชจายในการลงทุนเร่ิมแรก และคาใชจายในการดําเนินงาน และศึกษาผลตอบแทน
โดยใชเคร่ืองมือทางการเงินในการวิเคราะห 3 วิธี คือ วิธีระยะเวลาคืนทุน (PB) วิธีมูลคาปจจุบัน
สุทธิ (NPV) และวิธีอัตราผลตอบแทนท่ีแทจริง (IRR)  

ทําการศึกษาโดยใชแบบสอบถามและการสัมภาษณโดยแบง เปน  3  ขนาด  คือ 
ผูประกอบการขนาดเล็ก มีเงินทุนเร่ิมแรก 225,000 บาท, ผูประกอบการขนาดกลาง มีเงินลงทุน
เร่ิมแรก 3,000,000 บาท และผูประกอบการขนาดใหญ มีเงินลงทุนเร่ิมแรก 5,600,000 บาท  

ผลจากการศึกษาพบวา ตนทุนและผลตอบแทนการลงทุนธุรกิจการปลูกผักแบบไรดินของ
ผูประกอบการขนาดเล็ก ขนาดกลาง และขนาดใหญ ประกอบดวย คาใชจายในการลงทุนและ
คาใชจายในการดําเนินงานท้ังส้ินเทากับ 960,760 บาท 7,171,658 บาท และ 12,030,292 บาท 
ตามลําดับ ระยะเวลาคืนทุน (PB) 3  ป 1เดือน 7 วัน  3 ป 2 เดือน 14 วัน  และ3 ป 6 เดือน 10 วัน 
ตามลําดับ  มูลคาปจจุบันสุทธิ (NPV) เทากับ 146,392 บาท 1,571,572 บาท และ2,050,699 บาท 
ตามลําดับ ซ่ึงมีคามากกวาศูนย  อัตราผลตอบแทนที่แทจริง (IRR) เทากับรอยละ 23.42  รอยละ 
20.57 และรอยละ 16.21 ตามลําดับ ซ่ึงสูงกวาอัตราดอกเบ้ียเงินกูมาตรฐานข้ันตํ่า (MLR) ท่ีกําหนด
ไวคือ รอยละ 5 ซ่ึงเปนอัตรา ณ เดือนกรกฎาคม ป พ.ศ. 2547 

จากการศึกษาพบวาควรพิจารณาถึงปจจัยหลายๆ ดาน เชน ดานการลงทุน ดานเทคนิค
วิธีการ ดานแรงงาน ดานการตลาด ดานการดูแลจากรัฐบาลและหนวยงานที่เกี่ยวของ และดาน
ส่ิงแวดลอม 

ฐิติพร  กิตติสาเรศ (2549)  ศึกษาการวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนการลงทุนปลูกพริก
หวานแบบไมใชดินในอําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม เปนระยะเวลา 5 รุนปลูก (1 รุนปลูก มี 10 
เดือน)  คือเร่ิมต้ังแตป พ.ศ. 2545 ถึง ป พ.ศ. 2549 เพื่อเปนแนวทางในการวางแผนการลงทุนสําหรับ
เกษตรกรผูปลูกพริกหวานแบบไมใชดิน นักลงทุน และผูท่ีสนใจการปลูกพริกหวานแบบไมใชดิน
ในอําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม โดยใชการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) แบบมีโครงราง
คําถามเก็บขอมูลจากเกษตรกรผูปลูกพริกหวานแบบไมใชดิน จํานวน 10 ราย แบบเปนเกษตรกร
สวนขนาดเล็ก (พื้นท่ีตํ่ากวา 1 ไร) จํานวน 7 ราย เกษตรกรสวนขนาดกลาง (พื้นท่ี 1-2 ไร) จํานวน  
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2 ราย และเกษตรกรสวนขนาดใหญ (พื้นท่ีเกินกวา 2 ไร) จํานวน 1 ราย รวมถึงมีการสัมภาษณผูรับ
ซ้ือพริกหวานจากเกษตรกรกลุมตัวอยางเพิ่มเติม เกี่ยวกับตนทุนและผลตอบแทนของเกษตรกร         
แตละราย  

ทําการวิเคราะหการศึกษาออกเปน 2 แบบ ไดแก 1. การวิเคราะหตนทุนตามหลักการทาง
บัญชี คือ โดยนําตนทุนท้ังท่ีเปนเงินสด และไมเปนเงินสดมาวิเคราะห และ 2. การวิเคราะหตนทุน
ตามหลักปฏิบัติของเกษตรกร โดยนําตนทุนท่ีเปนเงินสดมาวิเคราะหเทานั้น  

ผลการศึกษาการวิเคราะหตามหลักการทางบัญชีพบวา ตนทุนและผลตอบแทนการลงทุน
ของสวนขนาดเล็ก ขนาดกลาง และขนาดใหญ การลงทุนมีมูลคาดังตอไปน้ี 503,242 บาท  
1,003,513 บาท และ2,403,051 บาท ตามลําดับ  สวนทุกขนาดไมสามารถคืนทุน (PB) ไดใน 5 รุน
ปลูก  และมีมูลคาปจจุบันสุทธิ (NPV) และอัตราผลตอบแทนท่ีแทจริง (IRR) ติดลบ  ดังนั้นการ
วิเคราะหดวยวิธีตามหลักการบัญชี  ทําใหเกษตรกรสวนทุกขนาดมีผลตอบแทนท่ีไมคุมคากับ     
การลงทุน 

ผลการศึกษาการวิเคราะหตามหลักปฏิบัติของเกษตรกรพบวา ตนทุนและผลตอบแทนการ
ลงทุนของสวนขนาดเล็ก ขนาดกลาง และขนาดใหญ การลงทุนมีมูลคา ดังตอไปนี้ 283,442 บาท 
554,263 บาท และ 1,468,051 บาท ตามลําดับ สวนขนาดเล็ก และขนาดใหญ ไมสามารถคืนทุน 
(PB) ใน 5 รุนปลูก มีมูลคาปจจุบันสุทธิ (NPV) และอัตราผลตอบแทนท่ีแทจริง (IRR) ติดลบ ดังนั้น 
ผลตอบแทนการลงทุนของสวนขนาดเล็ก และขนาดใหญ ตามหลักปฏิบัติของเกษตรกรไมคุมคากับ
การลงทุน สวนการลงทุนของสวนขนาดกลางมีระยะเวลาคืนทุน (PB) 3 รุนปลูก กับอีก 127 วัน    
(2 ป 9 เดือน 27 วัน) มีมูลคาปจจุบันสุทธิ (NPV) เทากับ 384,918 บาท และอัตราผลตอบแทนท่ี
แทจริง (IRR) เทากับ 5 รุนปลูก คิดเปนรอยละ 23.10 ซ่ึงสูงกวาอัตราดอกเบี้ยเงินใหกูยืมท่ีกําหนด
ไวท่ี รอยละ 4.5833 ตอรุนปลูก หรือ รอยละ 5.5 ตอป ณ เดือนมีนาคม พ.ศ. 2549 ของธนาคารเพื่อ
การเกษตรและสหกรณ ดังนั้นการวิเคราะหดวยวิธีตามหลักปฏิบัติของเกษตรกรสวนขนาดกลาง
เทานั้นท่ีคุมคากับการลงทุน 

เนตรนภา  สมใจ (2550)  ศึกษาตนทุนและผลตอบแทนโครงการเพาะกลาพืชผัก ศูนย
พัฒนาโครงการหลวงขุนวาง อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม โดยใชเคร่ืองมือทางการเงินในการ
วิเคราะห 3 วิธี คือ วิธีงวดเวลาคืน (PB) วิธีมูลคาปจจุบันสุทธิ (NPV) และวิธีผลตอบแทนจากการ
ลงทุน (IRR) โครงการเพาะกลาไดเร่ิมดําเนินการต้ังแตเดือนตุลาคม พ.ศ. 2549 ดังนั้นขอมูลดาน
ตนทุนและผลตอบแทนในเดือน ตุลาคม – ธันวาคม 2549 จึงเปนขอมูลจากการดําเนินงาน และ
ขอมูลในเดือน มกราคม พ.ศ. 2550 -  กันยายน พ.ศ. 2559 จึงเปนขอมูลท่ีไดจากการประมาณการ
โดยนําขอมูลตนทุนท่ีเกิดข้ึนจริงของโครงการในชวงเวลาท่ีกําหนดเปนตัวแบบสําหรับคํานวณ
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ตนทุนของโครงการ และใชแผนการผลิตผักศูนยพัฒนาโครงการหลวงขุนวาง ประจําป พ.ศ. 2550 
ในการประมาณการปริมาณการเพาะกลาผักของโครงการ เพื่อคํานวณตนทุนและผลตอบแทน 

ผลจากการวิเคราะหพบวา โครงการมีงวดเวลาคืนทุน (PB) ภายในระยะเวลา 7 ป 10 เดือน 
โดยมูลคาปจจุบันสุทธิ (NPV) มีคาเทากับ -43,710.21 บาท และอัตราผลตอบแทนจากการลงทุน 
(IRR) มีคาเทากับรอยละ 4.85 ซ่ึงตํ่ากวาอัตราดอกเบ้ียเงินใหสินเช่ือเฉล่ีย ประเภทเงินกูระยะยาว
ลูกคารายยอยท่ัวไป (MRR) ของธนาคารพาณิชยท่ีจดทะเบียนในประเทศไทย ท่ีมีจํานวนรอยละ 
8.5469 จากเคร่ืองมือทางการเงินท้ังสามวิธีดังกลาว  แสดงใหเห็นวา โครงการเพาะกลาฯ มีความ
เหมาะสมในการลงทุนในระดับตํ่า ใหผลตอบแทนจากการลงทุนนอย แตเนื่องจากนโยบายของ
มูลนิธิโครงการหลวงท่ีตองการใหเปนโครงการนํารอง เพื่อลดตนทุนจากการสูญเสียเมล็ดพันธุผักท่ี
มีราคาแพงใหแกเกษตรกร แมวาผลตอบแทนท่ีไดรับจะอยูในระดับตํ่าแตสามารถยอมรับได 
 

2.3    กรอบแนวคิดในการศึกษา 

 การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาถึงตนทุนและผลตอบแทนการปลูกมะเดื่อฝร่ังของมูลนิธิ
โครงการหลวง ซ่ึงไดเลือกศึกษาการปลูกในพ้ืนท่ีของสถานีเกษตรหลวงปางดะ ต.สะเมิง อ.สะเมิง 
จ.เชียงใหม เนื่องจากเปนสถานีฯ ท่ีเปนแหลงรวบรวมงานวิจัย และมีพื้นท่ีปลูกมะเดื่อฝร่ังมากท่ีสุด
ของมูลนิธิโครงการหลวง โดยมีกรอบแนวคิดในการศึกษาตนทุนและผลตอบแทน ดังตารางท่ี 2.1 
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ตารางที่  2.1    กรอบแนวคิดการศึกษาตนทุนและผลตอบแทนการปลูกมะเดื่อฝรั่ง ของมูลนิธิโครงการหลวง 
 
  

 

 

 

รวบรวมขอมูล 

1. สัมภาษณเชิงเจาะลึก  
‐ ผูบริหารงานไมผล 
‐ เจาหนาที่งานไมผลสวนกลาง 

2. สัมภาษณโดยใชแบบสอบถาม 
‐ เจาหนาที่งานไมผล 
‐ เจาหนาที่การเงินและบัญชี 
‐ เจาหนาที่คัดบรรจุ 
‐ คนงาน 

1. รวบรวมขอมูลจากงานการเงิน
แ ล ะ บั ญ ชี  ค น ค ว า จ า ก ห นั ง สื อ 
โปรแกรมสําเร็จรูปขององคกร สื่อ
อิเล็กทรอนิกส  และรานคาภายนอก 

ขอมูลเบื้องตน 

1. ขอมูลทั่วไป 
1.1 ขอมูลมะเดื่อฝรั่ง 
1.2 ขอมูลการปลูกมะเดื่อฝรั่ง 

2. ขอมูลตนทุน ปงบประมาณ 2550 ถึง
ปงบประมาณ 2552  

2.1 คาใชจายในการลงทุน 
2.2 คาใชจายในการดําเนินงาน 

(1) คาแรงงานทางตรง 
(2) คาใชจายในการผลิต 

3. ขอมูลผลตอบแทน ปงบประมาณ
2550 ถึงปงบประมาณ  2552 

3.1 ปริมาณผลผลิตมะเดื่อฝรั่ง  
3.2 ราคารับซื้อผลผลิต 

การประมาณการ 

1. ประมาณขอมูลตนทุน ปงบประมาณ 
2553 ถึงปงบประมาณ 2559 
 (1) อางอิงราคายอนหลังตั้งแต
ปงบประมาณ 2547  

(2) อางอิงอัตราเงินเฟอถัวเฉลี่ย 
ตั้งแตปพ.ศ. 2547 ถึง พ.ศ. 2552  

1 ประมาณการผลตอบแทน 
ปงบประมาณ 2553 ถึงปงบประมาณ 2559 
อางอิงปริมาณผลผลิตมะเดื่อฝรั่ง และราคา
รับซื้อผลผลิตจากขอมูลตนแบบ 

ขอมูลตนทุนและผลตอบแทน    
การปลูกมะเดื่อฝรั่ง  
ตั้งแตปที่ 0 ถึง ปที่ 10 

การวิเคราะหขอมูล 

วิเคราะหและประเมินขอมูลดวย
เครื่องมือทางการเงิน 3 วิธี ดังนี้ 
1. วิธีระยะเวลาคืนทุน 
2. วิธีมูลคาปจจุบันสุทธิ 
3. วิธีอัตราผลตอบแทนจากการ
ลงทุน 

ยอมรับ หรือ ปฏิเสธ  
การลงทุนปลูกมะเดื่อฝรั่ง 
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จากตารางท่ี 2.1 อธิบายไดวากรอบแนวคิดในการศึกษาตนทุนและผลตอบแทนการปลูก
มะเดื่อฝร่ัง ของมูลน ิธิโครงการหลวง ซ่ึงเร่ิมจากการรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณ และคนควา
ขอมูลดานการเงินและบัญชี เพื่อใหไดขอมูลท่ัวไป ขอมูลตนทุน และขอมูลผลตอบแทน สําหรับ
ปงบประมาณ 2550 ถึงปงบประมาณ 2552 โดยนําขอมูลดังกลาวเปนตนแบบในการประมาณการ
ขอมูลตนทุนและผลตอบแทน ของปงบประมาณ 2553 ถึงปงบประมาณ 2559 สรุปขอมูลท่ีรวบรวม
ไดต้ังแตปท่ี 0 ถึงปท่ี 10 แลวนําไปวิเคราะหดวยเคร่ืองมือทางการเงิน 3 วิธีคือ วิธีระยะเวลาคืนทุน 
วิธีมูลคาปจจุบันสุทธิ และวิธีอัตราผลตอบแทนจากการลงทุน จากน้ันนําผลการวิเคราะหท้ัง 3 วิธี
ดังกลาวมาใชเปนแนวทางในการตัดสินใจลงทุนปลูกมะเดื่อฝร่ัง  

2.4 ขอมูลมะเดื่อฝร่ัง 
2.4.1 ขอมูลท่ัวไป 

มะเด่ือฝร่ัง หรือ Figs มีช่ือทางวิทยาศาสตรวา Ficus Carica ไมผลยืนตนขนาดกลาง 
ประเภทพืชกึ่งรอนท่ีมีการผลัดใบ อยูในวงศ Moraceae เชนเดียวกับพืชตระกูลหมอน (Mulberry) มี
ถ่ินกําเนิดในทวีปเอเชียตะวันตก การปลูกมะเดื่อฝร่ังนั้นมีมานานหลายศตวรรษทางตะวันตกของ
ทวีปเอเชีย สวนการปลูกเพื่อเปนการคาโลกอยุในแถบลุมแมน้ําเมดิเตอรเรเนียน ประเทศอิตาลี 
โปรตุเกส สเปน ฝร่ังเศส รัฐแคลิฟอรเนียในสหรัฐอเมริกา ตุรกี และกรีซ ซ่ึงสองประเทศหลังมีการ
ปลูกและใหผลผลิตมากท่ีสุด โดยมีตุรกีครองอันดับหนึ่งเร่ือยมา และระยะหลังๆ พบวา แอฟริกาใต 
มาดากัสการ อารเจนตินา และออสเตรเลีย เปนพื้นท่ีผลิตมะเดื่อฝร่ังแหลงใหม สวนประเทศในแถบ
เอเชียนั้น ญ่ีปุนถือเปนแหลงปลูกที่สําคัญ  
 สําหรับในประเทศไทย มูลนิธิโครงการหลวงและมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไดมีการนํา
ตนพันธุมะเดื่อฝร่ังจากตางประเทศเขามาทดลองปลูกและศึกษาวิจัยมาเกือบ 25 ปแลว โดยมี
วัตถุประสงคในการหาพืชท่ีสรางรายไดใหกับชาวไทยภูเขาทดแทนการปลูกฝนทางภาคเหนือ โดย
สามารถสรุปผลงานวิจัยไดวา ตนมะเดื่อฝร่ังบางสายพันธุ ไดแก  Conadria, Beall, Brown Turkey 
และ Purplish Black สามารถเจริญเติบโตและใหผลผลิตได แมจะประสบปญหาเกี่ยวกับโรคแมลง
บาง แตหลังจากนั้นก็ยังไมไดสงเสริมใหเกษตรกรปลูกเปนการคา จนในป พ.ศ. 2547 ไดมีการนํา
ตนพันธุจากประเทศญ่ีปุนอีก 6 สายพันธุ ไดแก Kadota, Lisa, Celeste, Dauphine, Brown Turkey 
และ Hourai โดยปลูกไวท่ีสถานีเกษตรหลวงปางดะ เพื่อทําการขยายพันธุ วิจัย และพัฒนาเพื่อนําไป
ปลูกเชิงการคา และจากผลการวิจัยพบวา มะเด่ือฝร่ังทุกสายพันธุมีการปรับตัวและเจริญเติบโตทาง 
ลําตนไดดี โดยสามารถคัดเลือกพันธุท่ีเหมาะสําหรับการบริโภคผลสด ไดแกพันธุ Brown Turkey, 
Dauphine และ Hourai  ซ่ึงมะเดื่อฝร่ังพันธุ Brown Turkey ก็เปนพันธุท่ีปลูกกันมากท่ีสุดเชนกัน   
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ลักษณะทางพฤกษศาสตรของมะเดื่อฝร่ัง 

1)  ลําตน 

 

ภาพท่ี 2.1    ลักษณะของลําตน 

 ลักษณะของลําตนเปนลําตนเกล้ียงสีน้ําตาลหรือน้ําตาลปนเทา กิ่งออนมีสีเขียวหรือสีเขียว
ในน้ําตาล แตกิ่งแกจะมีสีน้ําตาลเกล้ียงหรือมีขนปกคลุม 
 

2)  ใบ 

ภาพท่ี 2.2    ลักษณะของใบ 
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 ลักษณะของใบเปนใบเดี่ยว มีรูปรางแฉก ขอบใบหยักลึก 3-5 หยัก แตบางคร้ังอาจพบ
ลักษณะตรงแตไมหยัก ทําใหภายในตนเดียวกันอาจจะมีรูปรางใบหลายแบบ มีความหนาและ
คอนขางแข็ง มีขนหยาบบนผิวใบดานบน และมีขนออนนุมบริเวณใตใบ กานใบท่ีอยูพื้นท่ีรมจะมี
ความยาวกวาสวนท่ีอยูพื้นท่ีแจง สีของกานใบจะมีความสัมพันธกับสีของผล และตายอด  
 
 

3) ดอก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.3  ลักษณะของดอก 

ลักษณะของดอกเปนดอกขนาดเล็กอยูภายในสวนท่ีเปนฐานรองดอก มี 3 ประเภท ไดแก   
1. ดอกตัวเมียท่ีมีกานเกสรเพศเมียยาว  2. ดอกตัวเมียท่ีมีกานเกสรเพศเมียส้ัน (ดอกท้ังสองชนิด
สามารถเกิดการผสมเกสรและเจริญตอไปเปนผล) และ 3. ดอกตัวผู 
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4) ผล 
 

 

ภาพท่ี 2.4    ผลมะเดื่อฝร่ัง Black Genoa 

ผลมะเด่ือฝร่ังท่ีแกเต็มท่ีจะมีสีผิวท่ีแตกตางกันแตละพันธุ เชน สีเขียวท้ังผล สีเขียวแกม
น้ําตาล  สีน้ําตาล หรือสีมวง สวนกนผลจะเปดอาจนเห็นเนื้อภายใน คือเห็นเนื้อสีขาว สีชมพูจนถึง 
สีน้ําตาล ผลมีกล่ินหอม เนื้อผลประกอบดวยเมล็ดเปนจํานวนมากรวมกันเปนเนื้อคลายวุน มีความ
ออนนุม และฉํ่าน้ํา  
 
วงจรชีวิต 

 ตนมะเดื่อฝร่ังสามารถมีอายุไดนานประมาณ 100 ป โดยท่ัวไปแลวมะเดื่อฝร่ังจะออก
ผลผลิต 2 คร้ังตอป (Anam Cara Garden, 2009, online) ท้ังข้ึนอยูกับมะเดื่อฝร่ังแตละสายพันธุ 
รวมถึงการนําเทคนิควิธีมาใชเพื่อเรงการออกผลผลิต ซ่ึงถาหากทราบเทคนิควิธีการตัดแตงกิ่งก็
สามารถทําใหปริมาณผลมะเดื่อฝร่ังเพิ่มมากข้ึน ประมาณ 10 กิโลกรัมตอตน (Z. Cemlik, 2008 : 
241)  

  มูลนิธิโครงการหลวงไดทดลองและวิจัยการปลูกมะเดื่อฝร่ังมานาน และพบวาการปลูก
มะเดื่อฝร่ังพันธุ Brown Turkey สามาถใหผลผลิตเพียงฤดูกาลเดียวหลังจากการปลูกประมาณ 6 ถึง 
7 เดือน คือประมาณเดือนพฤษภาคม ถึงเดือนกันยายน หากตัดแตงกิ่งจะไมคอยมีผลออก เพราะจะ
ไดเพียงใบเทานั้น แตสําหรับการปลูกมะเดื่อฝร่ังพันธุ Black Genoa พบวาสามารถใหผลผลิตมะเดื่อ
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ฝร่ังไดตลอดท้ังป กลาวคือเม่ือตัดแตงกิ่งแลวอีกประมาณ 5 เดือนจะสามารถเก็บผลผลิตได 
(ประชัน วงศใหญ. เจาหนาท่ีไมผล สถานีเกษตรหลวงปางดะ. สัมภาษณ. 5 ธันวาคม 2552) 
 
การปลูกและดูแลรักษา  
 มะเด่ือฝร่ังเปนพืชท่ีมีทรงตนสวยงามสูงประมาณ 5 - 10 เมตรและมีระบบรากต้ืน ซ่ึง
นอกจากใชปลูกเพื่อเก็บเกี่ยวผลผลิตแลว ยังใชในจุดประสงคสําหรับการตกแตงสถานท่ีไดอีกดวย 
ในสภาพพื้นท่ีอบอุนจะไวลําตนเดียวหรือหลายลําตนและใชระยะปลูก 6 - 7.5 เมตร ซ่ึงงายตอการ
ตัดแตงใหมีขนาดตามตองการ เปนพืชท่ีสามารถปลูกไดในดินลักษณะท่ัวๆไปรวมท้ังดินที่มีสภาพ
เปนกลาง แตจะปรากฏอาการตายจากยอดถาดินนั้นเปนกรดหรือดางจัด  
 การปลูกตนมะเดื่อฝร่ัง ใชตนท่ีผานการพักตัวและมีความสูง 10 - 12.5 เซนติเมตร อาจเปน
ตนท่ีหอหุมรากดวยวัสดุปลูกท่ีไดจากการขยายพันธุในภาชนะ หรือเปนตนแบบไมมีวัสดุปลูกติด
ราก (Bare-Root) ก็ได ในชวงระยะปลูก 2 ปแรกตนควรไดรับการใหน้ําทุกอาทิตยโดยเฉพาะใน
สภาพพื้นท่ีแหง หลังจากนั้นการใหน้ําข้ึนอยูกับพื้นท่ีปลูกและสภาพดิน ในพื้นท่ีท่ีมีอากาศเย็นกวา
ควรหยุดการใหน้ําหลังจากเก็บเกี่ยวเพื่อใหเขาสูระยะการพักตัวท่ีเร็วข้ึน สวนการใหปุยจะมีความ
แตกตางกันไปตามสภาพพื้นท่ีท่ีทําการปลูก โดยตองระวังการใหปุยไนโตรเจนท่ีมากเกินไปซ่ึงจะ
ทําใหใบสีเขียวเขมและไมใหผลผลิต   
 
การตัดแตงก่ิงและจัดทรงตน 

มะเดื่อฝร่ังเปนไมผลท่ีมีอายุยืนยาวไดประมาณ 100 ป  แตตองมีการจัดทรงตน โดยทําใน
ระยะสามปแรกหลังการปลูก ในการปลูกแบบท่ัวไปตนท่ีมีอายุ 2 ปจะตัดใหสูง 45 เซนติเมตรจาก
พื้นในฤดูหนาว ปลอยใหมีกิ่งเจริญข้ึนมาจํานวน 4 กิ่ง (ดานบนสุด 2 กิ่ง รองลงมา 1 กิ่ง และลางสุด
อีก 1 กิ่ง) ใชวัสดุโนมกิ่งไปตามทิศทางที่ตองการพรอมการคํ้ายัน ในปถัดมาชวงปลายฤดูหนาวจะ
ตัดแตงกิ่งหลักท่ีมีใบอยูใหยาวเหลือเพียง 60 เซนติเมตรจากลําตน แลวปลอยใหกิ่งแขนง
เจริญเติบโตพรอมใหผลผลิตตอไป  
 การตัดแตงกิ่งควรจัดการใหเกิดความสมดุลระหวางกิ่งใหมและก่ิงเกา โดยคํานึงถึง
โครงสรางของลําตนและการเก็บเกี่ยว  กิ่งกระโดงหรือ Sucker กิ่งท่ีไมเปนทรง และก่ิงเปนโรคควร
ตัดออกใหชิดลําตน ในพื้นท่ีปลูกท่ีมีอากาศเย็นปกติผลผลิตชุดแรกไมมีคุณภาพ อาจตองทําการ   
ตัดแตงมากข้ึนในชวงฤดูหนาวเพื่อลดปริมาณผลผลิตชุดแรกลง วิธีปฏิบัตินี้จะไปเพิ่มความแข็งแรง
ใหตนในชวงฤดูใบไมผลิและคุณภาพของผลผลิตในชวงเก็บเกี่ยว ควรมีการปองกันน้ําคางแข็ง
ในชวงฤดูหนาวท่ีจะทําอันตรายตอกิ่งท่ีตัดแตงไปแลว  
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การเก็บเก่ียว  
 เนื่องจากอายุของตนมะเดื่อฝร่ังยืนยาวไดมากกวา 100 ป จึงทําใหเก็บเกี่ยวผลผลิตไดนาน
หลายสิบป (หนังสือพิมพบานเมือง, 2552 : ออนไลน) ท้ังนี้ข้ึนอยูกับเทคนิควิธีการตัดแตง ในการ
เก็บเกี่ยวผลผลิตนั้น ควรเก็บผลสดท่ีเปล่ียนจากสีเขียวเปนน้ําตาล ซ่ึงเนื้อขางในจะนุมและหวาน 
หรือเก็บเกี่ยวเม่ือกนผลตรงกลางเร่ิมมีรอยปริหรือแยกออก วิธีเก็บเกี่ยวสามารถจับผลและหลุดออก
จากข้ัวท่ีติดกับกิ่ง ถาปลอยใหสุกบนตนจะมีปญหาจากนกหรือสัตวอ่ืนๆท่ีมากัดกิน ผลผลิตอาจทํา
ใหแหงหลังเก็บเกี่ยวและเก็บเอาไวไดนานกวา 6 เดือน อยางไรก็ดีสีผิวของผลท่ีสุกเต็มท่ีในแตละ
สายพันธุมีความแตกตางกันไปเชน พันธุ Adritic สีขาว พันธุ Kadota สีเขียว พันธุ Calimyrna สี
น้ําตาล และ พันธุ Black Mission สีดํา เปนตน  
 
การขยายพันธุ  
 การขยายพันธุมะเดื่อฝร่ังทําไดหลายวิธี คือ วิธีการปกชํา โดยการปกชํากิ่งแกท่ีแข็งแรง 
โดยการตัดกิ่งท่ีอยูบริเวณสวนกลางของกิ่งใหญและกําลังพักตัว  มีความยาว 15 - 25 เซนติเมตร ซ่ึง
คัดเลือกจากตนท่ีปราศจากโรคแมลง   ไมเปนโรค Canker หรือเส่ียงตอการติดเช้ือรา  ถาหาก
ตองการใหมีกิ่งเกิดรากไดเร็วข้ึน ควรชําในกระโจมพลาสติกใสตลอดเวลา เพื่อทําใหความช้ืนและ
อุณหภูมิสูงข้ึน ควรวางในท่ีรมรําไรและรดน้ําเปนคร้ังคราว ไมปลอยใหวัสดุชําแหง ซ่ึงวัสดุชําจะ
ประกอบดวยแกลบดํา ขุยมะพราว และดินผสมกัน รากจะสามารถแทงออกมาจากก่ิงและทําการยาย
ปลูกลงในถุงพลาสติกหรือภาชนะใสวัสดุปลูกภายในหนึ่งเดือน วิธีตอนกิ่งใหออกราก ซ่ึงข้ันตอน
จะยุงยากและเสียเวลามากกวาการปกชํากิ่ง วิธีตอยอด วิธีนี้จะชวยใหระบบรากของตนมะเดื่อมี
ความแข็งแรง โดยควรจะเล้ียงตนตอไวอยางนอย 1 ป ข้ันตอนในการตอยอดจะใชวิธีแบบลอก
เปลือก และขยายพันธุแบบเสียบขาง ขณะท่ีลอกเปลือกระวังอยาใหรอยแผลชํ้า หลังจากเสียบยอด
ไปประมาณ 2 สัปดาห ถายอดยังเขียวอยู แสดงวามีโอกาสติดสูง ปลอยไวจนกระท่ังยอดมะเดื่อฝร่ัง
พันธุดีท่ีเสียบไปปริยอดออกมาแลว จึงคอยเปดแผลดานบนเพียงเล็กนอยเพื่อใหยอดแทงออกมา 
  
โรคและแมลง  
 มะเดื่อฝร่ังเปนพืชท่ีมีปญหาเกี่ยวกับโรคแมลงคอนขางนอย โดยอาจพบโรคใบจุดสีแดง
เขม และราสีเทา นอกจากนี้ยังพบไสเดือนฝอยเขาทําลายราก  ไรมะเด่ือดูดน้ําเล้ียงจากใบ ดวงเจาะ
ลําตนเพื่อวางไขจนเปนตัวหนอนกัดกินเนื้อเยื้อภายในลําตน ผีเส้ือกลางคืนและแมลงวันผลไม
วางไขและเปนตัวหนอนทําลายผล 
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การจัดการรักษาผล 
 การจัดเก็บรักษาผลมะเด่ือแหงท่ี 0 องศาเซลเซียสและความช้ืน 55% เปนวิธีการเก็บรักษาท่ี
ดีท่ีสุด  
 
ประโยชนของมะเดื่อฝร่ัง 
 มะเดื่อฝร่ังจัดเปนสุดยอดผลไมของคนรักสุขภาพ เพราะมีคุณคาทางอาหารสูงมาก  
ดังตอไปนี้  

1. มีสารอาหารแคลเซียม ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม และธาตุเหล็ก ในปริมาณท่ีสูงมาก ซ่ึง
จะชวยเสริมสราง ซอมแซม เพิ่มความแกรงใหกลามเนื้อ เสริมความแข็งแรงของกระดูกและฟน     

2. มีโปรตีนเอนไซมโดยเฉพาะ Photolytic Enzyme ท่ีชวยยอยอาหารและสมานแผลในปาก 
3. มีใยอาหารสูงมากกวาผักและผลไม มีฤทธ์ิเปนยาระบายออนๆ ชวยในระบบขับถาย 

กําจัดของเสียออกจากรางกาย ลดปญหาทองผูก  
4. มีวิตามินเอ วิตามินบี1 วิตามินบี2 วิตามินซี ไนอาซิน และมี Antioxidant Polyphenol สูง 

สามารถปองกันโรคมะเร็งตางๆ เนื่องจากมีรายงานการทดลองทางการแพทยหลายฉบับพบวา    
สารสกัดจากมะเดื่อฝร่ังไดถูกทดลองใชในการยับยั้งเซลลมะเร็ง 

5. มีสวนชวยปองกันโรคนิ่วในไต กระเพาะปสสาวะอักเสบ โรคปอด ชวยฟอกตับ      
และมาม 

6. ใหพลังงานสูงตอรางกาย จากน้ําตาลธรรมชาติ (กลูโคส ฟรุกโตส ซูโครส) และจาก
คารโบไฮเดรต โดยปราศจากไขมัน คลอเลสเตอรอล โซเดียม จึงทําใหไมมีปญหากับผูปวยโรค
ความดันโลหิตสูง ไขมันในเลือดสูง หรือโรคตับ 

7. กรดอินทรียของมะเดื่อฝร่ังมีคุณสมบัติชวยสรางสมดุลระหวางความเปนกรด-ดาง 
8. การบริโภคมะเดื่อฝร่ังเปนประจําจะชวยลดรอยเหี่ยวยน ทําใหออนวัยลง 

 นอกจากนี้ ในยุคของกรีกโบราณมะเด่ือฝร่ังถูกจัดวาเปนผลไมศักดิ์สิทธ์ิของหลายประเทศ
ท้ังอียิปต กรีซ อิตาลี และอีกหลายประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต และไดรับการยกยองวาเปน
ผลไมรสเลิศท่ีมีคุณคาทางอาหารและทางยาสูง จนผูปกครองสมัยนั้นส่ังใหประชาชนภายใตการ
ปกครองบริโภคเปนประจําทุกวัน สําหรับประเทศไทยน้ันสมเด็จพระศรีสวรินทิราบรมราชเทวี 
พระพันวัสสอัยยิกาเจาไดใหพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงเสวยมะเด่ือฝร่ังมาต้ังแตทรงพระเยาว 
 การบริโภคผลมะเดื่อฝร่ัง มีท้ังแบบรับประทานสด และแบบอบแหง  แตผลสดจะมีรส
อรอยและกล่ินหอมกวา  
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ตารางท่ี 2.2   คุณคาอาหารของผลสดและผลแหง ตอปริมาณการบริโภค 100 กรัม  
 

คุณคาทางอาหาร ผลสด ผลอบแหง 
พลังงาน (กรัม) 80 274 
โปรตีน (กรัม) 1.25 – 1.30 4.3 
ใยอาหาร (กรัม)  1.20 – 2.20 5.6 
แคลเซียม (มิลลิกรัม) 35 – 78.2 126 
ฟอสฟอรัส (มิลลิกรัม) 22 – 32 77 
เหล็ก (มิลลิกรัม)  0.60 – 4.09 30 
โพแทสเซียม (มิลลิกรัม) 194 640 
ไขมัน (มิลลิกรัม) 0.14 – 0.30 1.3 
โซเดียม (มิลลิกรัม) 2.00 34 
แคโรทีน (มิลลิกรัม) 0.013 – 0.195 - 
ไทอามีน (มิลลิกรัม) 0.034 – 0.06 0.10 
ไรโบฟลาวิน (มิลลิกรัม) 0.053 – 0.079 0.10 
ไนอาซีน (มิลลิกรัม) 0.32 – 0.412 0.70 
กรมแอสคอบิค (มิลลิกรัม) 12.2 – 17.6 0 
กรดซิตริค (มิลลิกรัม) 0.10 – 0.44 - 
ท่ีมา : ธีระ  เจริญกิจ, 2552 : ออนไลน 
 จากตารางท่ี 2.2 แสดงคุณคาทางอาหารของผลมะเดื่อฝร่ังท้ังท่ีเปนผลสด และผลอบแหง 
 

2.4.2 ขอมูลการปลูกมะเดื่อฝร่ัง 
การปลูกมะเดื่อฝร่ังของสถานีฯ ปางดะ แตเดิมเปนการปลูกลักษณะนอกโรงเรือน แต

เม่ือมีงานวิจัยเกิดข้ึนและจากผลการวิจัย จึงทําใหสถานีฯ ปางดะ ไดปรับเปล่ียนโดยยายตนท่ีมีอยูให
เขาไปอยูในโรงเรือนพลาสติกมีหลังคาครอบ และไดปลูกเพิ่มเพื่อใหมีมากข้ึน 
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ขั้นตอนการปลูกมะเดื่อฝร่ัง 
1. การเตรียมพื้นท่ีดําเนินการ โดยกอสรางโรงเรือนพลาสติก ขนาด 6x24 เมตร จํานวน 1 

โรงเรือน ขนาด 6x44 เมตร จํานวน 1 โรงเรือน ขนาด 6x52 เมตร จํานวน 1 โรงเรือน ขนาด 6x60 
เมตร จํานวน 1 โรงเรือน ขนาด 6x68 เมตร จํานวน 3 โรงเรือน และขนาด 6x36 เมตร จํานวน 2 
โรงเรือน  ซ่ึงเปนสรางในลักษณะรวมเปนโรงเรือนขนาดใหญ  มีพื้นท่ีท้ังหมด 2,736 ตารางเมตร 
แตละโรงเรือนจะตองทําคางมะเดื่อฝร่ัง กวาง 1 เมตร สูง 0.5 เมตร พรอมติดต้ังระบบน้ําแบบมินิ
สปริงเกอร และระบบพนหมอก  การผสมวัสดุปลูกประกอบดวย ปุยคอก แกลบดํา และปุยหมัก ใน
สัดสวน 1:1:1  และขุดหลุมปลูกใหเวนระยะหางตนละ 3 เมตร  

 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 2.5  การปลูกมะเดื่อฝร่ังกอนสรางโรงเรือน 
 
 
 
 
 
 



 21

 

 
 

ภาพท่ี 2.6  โรงเรือนมุงหลังคาพลาสติก 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 2.7  ระยะหางการปลูกและแนวคางมะเดื่อฝร่ัง 

 

 



 22

 

 
ภาพท่ี 2.8  แนวการติดต้ังระบบนํ้าแบบพนฝอยมินิสปริงเกอร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.9  ระบบพนหมอก 
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2. เม่ือตนมะเดื่อฝร่ังเจริญเติบโตและแตกกิ่งกาน จะตองโนมกิ่งโดยใชเชือกขาว หรือเศษ
ผา มัดใหกิ่งอยูในแนวคาง  เพื่องายตอการเล้ียงดู และตัดแตงกิ่งเพื่อใหออกผลผลิต  
 

 

ภาพท่ี 2.10   การโนมกิ่งลําตนมะเดื่อฝร่ังตามแนวคางมะเดื่อฝร่ัง 

3. การดูแลใหน้ํา และใหปุย  ในทุกวันจะใหน้ําตามระบบนํ้าแบบมินิสปริงเกอรบริเวณตน
มะเด่ือฝร่ัง ในปริมาณ 400 ลิตร ท่ัวท้ังโรงเรือน และใหปุยโดยการผสมรวมไปกับน้ําในปริมาณ
เทากันอาทิตยละ3 คร้ัง ในปริมาณนํ้าเทากันกับการใหน้ําปกติ  การรดน้ําและปุยจะใหตามระบบน้ํา
ผานมินิสปริงเกอร และชวงเวลาท่ีใหคือชวงเชา เวลา 9.00 น. – 11.00 น. ปุยท่ีใหเปนการบํารุง     
ลําตน บํารุงดอก บํารุงผล และเพิ่มความหวาน 
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ภาพท่ี 2.11  ถังบรรจุ 200 ลิตร เพื่อผสมปุยและเคร่ืองกรองน้ําเพื่อใหน้าํท่ีสูบข้ึนมามีความสะอาด 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.12  ลักษณะการพนน้ําของระบบน้ําแบบฝอยมินิสปริงเกอร 

4. การใหสารเคมี เพื่อปองกันแมลง และโรคตางๆ ซ่ึงจะผสมสารเคมีกับน้ําในปริมาณ 200 
ลิตร บรรจุในถังพนยาแลวใชแรงงานคนฉีด การพนสารเคมีจะเร่ิมฉีดเม่ืออายุตนต้ังแต 3-5 เดือนข้ึน
ไป และหลังจากนั้นพนเดือนละ 2 คร้ัง ซ่ึงตองหม่ันเขาแปลงเพ่ือตรวจ และหากตรวจพบโรค
ระบาดหรือแมลง ใหพนสารเคมีเพื่อควบคุม ประมาณทุก 7 วัน  สารเคมีท่ีใชฉีดในแตละคร้ัง
สามารถฉีดพรอมกันได 2-3 ชนิดถาเปนสารเคมีท่ีอยูในประเภทเดียวกัน และทุกคร้ังท่ีพนสารเคมี
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จะมีการบันทึกขอมูลภายในโรงเรือนเพื่อใหทราบและสามารถเก็บผลผลิตท่ีสุก ภายหลังการพน
สารเคมีได 4 วัน   
 

 

ภาพท่ี 2.13  การบันทึกขอมูลเม่ือพนสารเคมี 
 

5. เม่ือผลมะเดื่อฝร่ังสุกเต็มท่ี เจาหนาท่ีจะเก็บผลผลิตและคัดเกรดตามนํ้าหนัก โดย
แบงเปน 3 เกรด ดังนี้  

1)  เกรด Extra  คือผลมะเดื่อฝร่ังท่ีมีน้ําหนักผลละ 100 กรัมข้ึนไป  
2)  เกรด 1  คือผลมะเดื่อฝร่ังท่ีมีน้ําหนักผลละ 70-99 กรัม  
3)  เกรด 2  คือผลมะเดื่อฝร่ังท่ีมีน้ําหนักผลละ 40-69 กรัม  

  นําผลมะเดื่อแตละผลบรรจุโฟมเนตและใสกลองพลาสติก หากเปนเกรด Extra จะบรรจุ
กลองกระดาษเสร็จแลวนําเขาหองเย็น ณ อาคารคัดบรรจุ สถานีฯ ปางดะ เพื่อรอนําสงศูนยรับ
ผลผลิตแมเหียะ อยางเร็วท่ีสุด เนื่องจากผลมะเด่ือจะสุกไมพรอมกันในคราวเดียว ดังนั้นเจาหนาท่ี
ตองเขาไปดูแปลงทุกๆ วัน 
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ภาพท่ี 2.14  ผลมะเดื่อฝร่ังท่ีเก็บแลวนําบรรจุพรอมสงอาคารคัดบรรจุแมเหียะ 
 

2.5    ประวัติมูลนิธิโครงการหลวง 
โครงการหลวงเปนโครงการสวนพระองคของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  ทรงพระ

กรุณาโปรดเกลาโปรดกระหมอมกอต้ังโครงการหลวงข้ึน เม่ือป พ.ศ. 2512  เนื่องจากทรงทราบถึง
ปญหาการปลูกฝนท่ีกระจายอยูท่ัวไป  ชาวไทยภูเขายากจนไมมีรายไดจากแหลงอ่ืนนอกจากฝน  
และมีการถางปาเพื่อทําไรเล่ือนลอย  จึงตองมีการอพยพโยกยายถ่ินฐานและพ้ืนท่ีทํากินอยู
ตลอดเวลา อีกท้ังยังมีปญหาดานความม่ันคงในพ้ืนท่ีตามแนวชายแดน  ตอมาในเดือนเมษายน ป 
พ.ศ. 2535 ไดโปรดเกลาฯ ใหเปล่ียนสถานภาพเปนมูลนิธิโครงการหลวง  โดยใหจดทะเบียนเปน
มูลนิธิเพื่อใหเปนองคกรนิติบุคคล  มีกฎหมายรองรับและดําเนินงานดวยความเปนปกแผนสืบไป 
โดยพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงเปนนายกกิตติมศักดิ์  หมอมเจาภีศเดช  รัชนี เปนประธาน
มูลนิธิฯ  และ ดร. จิรายุ  อิศรางกูร ณ อยุธยา  เปนเลขาธิการมูลนิธิฯ 

มูลนิธิโครงการหลวงมุงสงเสริมและพัฒนาชีวิตความเปนอยูของชาวไทยภูเขา  โดยนํา
พันธุพืชและสัตวท่ีผานการวิจัยเปนผลสําเร็จและความเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี เทคโนโลยีการ
เพาะปลูก การเล้ียงสัตว และการจัดการหลังเก็บเกี่ยวไปสูเกษตรกร  ตลอดจนสงเสริมและ
สนับสนุนการพัฒนาสังคมเพื่อใหเกิดการพึ่งพาตนเอง และฟนฟูปาตนน้ําลําธาร ส่ิงแวดลอม โดย
กระบวนการมีสวนรวมของชุมชน องคกรทองถ่ิน และหนวยงานราชการตางๆ อยางใกลชิด ท่ีรวม
ปฏิบัติงานในพื้นท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงทั้งส้ิน 38 แหง บนพื้นที่สูงของจังหวัดเชียงใหม 
เชียงราย แมฮองสอน ลําพูน และพะเยา  ครอบคลุมพื้นท่ี 1,713,750 ไร ใน 296 หมูบาน มีประชากร
ไดรับประโยชน 30,566 ครัวเรือน จํานวน 145,898 คน  มูลนิธิโครงการหลวงดําเนินงานอยางเปน
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ระบบและครบวงจร โดยแบงงานออกเปนฝายตางๆ ประกอบดวย ฝายสํานักงาน ฝายบัญชีและ
การเงิน ฝายวิจัย ฝายพัฒนา ฝายตลาด สถานีวิจัย และงานพิเศษ 

วัตถุประสงค 
1. เพื่อปองกันการทําลายปาตนน้ําโดยราษฎรชาวเขา และสงเสริมการปลูกปาทดแทน 
2. เพื่อจัดใหราษฎรชาวเขาเลิกโยกยายท่ีทํากิน และการทําลายปาเพื่อปลูกฝน ซ่ึงเปนการ

ผิดกฎหมายและใหรูจักอยูเปนหลักแหลง โดยดําเนินการจัดหาพันธุพืชท่ีทดลองแลววาสามารถ
ปลูกไดในสภาพภูมิประเทศและสภาพภูมิอากาศที่เปนถ่ินท่ีอยูของราษฎรชาวเขา  อีกท้ังเปนพืชท่ี
สามารถทํารายไดสูงเทากับฝนหรือมากกวา  

3. เพื่อดําเนินการฝกอบรมราษฎรชาวเขาใหเขาใจหลักวิชาการเกษตรที่สูง รวมท้ังการเล้ียง
สัตว 

4. เพื่อดําเนินการทดลองวิจัยพันธุพืชและพันธุสัตวท่ีจะสามารถขยายพันธุใหแกราษฎร 
เพื่อนําไปปลูกและเล้ียงเพื่อเพิ่มพูนรายได โดยทําการศึกษาในดานการขนสงและภาวะตลาดดวย 

5. เพื่อสงเสริมในดานการศึกษา อนามัย และการวางแผนครอบครัวแกราษฎรชาวเขา 

เปาหมาย 
1. ชวยชาวเขา เพื่อมนุษยธรรม 
2. ชวยชาวไทย โดยลดการทําลายทรัพยากรธรรมชาติ คือ ปาไมและตนน้ําลําธาร 
3. กําจัดการปลูกฝน 
4. รักษาดินและใชพื้นท่ีใหถูกตอง คือ ใหปาอยูในสวนท่ีเปนปา และทําไรทําสวนในสวน

ท่ีควรเพาะปลูก อยาใหสวนท้ังสองนี้รุกลํ้าซ่ึงกันและกัน 
5. ผลิตพืชเพื่อเพิ่มประโยชนทางเศรษฐกิจแกประเทศ 

วิธีดําเนินการใหบรรลุวัตถุประสงค 
1. ลดข้ันตอน คือ จะทําอะไรก็อยาตองใหมีการอนุมัติตอๆ กันไปหลายข้ัน อีกนัยหนึ่งให

กระจายอํานาจ 
2. ปดทองหลังพระ อยาทําความดีเพื่อเอาไวอวด 
3. เร็วๆ เขา 
4. ชวยเขาชวยตัวเอง 

 
 


