
   

บทท่ี 2 
แนวคิด ทฤษฎี วรรณกรรมที่เกี่ยวของ และกรอบแนวคิดในการศึกษา 

 
การศึกษาตนทุนและผลตอบแทนการปลูกมะเดื่อฝร่ังของมูลนิธิโครงการหลวงไดนํา

แนวคิดเกี่ยวกับตนทุน ผลตอบแทน และวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของมาใชในการศึกษา และไดวางกรอบ
แนวคิดในการศึกษา  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 
2.1    แนวคิดทฤษฎี 
 ในการศึกษาคร้ังนี้แนวคิดทฤษฎีท่ีใชในการศึกษาประกอบดวย แนวคิดเกี่ยวกับตนทุน 
ไดแก ความหมายของตนทุน สวนประกอบของตนทุนการผลิต และการวิเคราะหโครงการโดยใช
เคร่ืองมือทางการเงิน 3 วิธี คือ วิธีงวดเวลาคืนทุน  วิธีมูลคาปจจุบันสุทธิ  และวิธีอัตราผลตอบแทน
จากการลงทุน  

2.1.1. แนวคิดเก่ียวกับตนทุน 
แนวคิดเกี่ยวกับตนทุนท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ประกอบดวย ความหมายของตนทุน 

สวนประกอบของตนทุนการผลิต การจําแนกประเภทตนทุนตามพฤติกรรมตนทุน ดังรายละเอียด
ตอไปนี้ (สมนึก  เอ้ือจิระพงษพันธ, 2552 : 11-13) 

1) ความหมายของตนทุน  
 ตนทุน (Cost) คือ  มูลคาของทรัพยากรที่สูญเสียไปเพื่อใหไดสินคาหรือบริการ 
โดยมูลคานั้นจะตองสามารถวัดไดเปนหนวยเงินตรา  ซ่ึงเปนลักษณะของการลดลงในสินทรัพย
หรือเพิ่มข้ึนในหนี้สิน  ตนทุนท่ีเกิดข้ึนอาจจะใหประโยชนปจจุบันหรือในอนาคตก็ได  เม่ือตนทุน
ใดท่ีเกิดข้ึนแลว  และกิจการไดใชประโยชนไปท้ังส้ินแลว  ตนทุนนั้นก็จะถือเปนคาใชจาย 
(Expense)  ดังนั้น  คาใชจายจึงหมายถึงตนทุนท่ีไดใหประโยชนและกิจการไดใชประโยชนท้ังหมด
ไปแลวในขณะน้ัน และสําหรับตนทุนท่ีกิจการสูญเสียไป  แตจะใหประโยชนแกกิจการในอนาคต
เรียกวาสินทรัพย (Assets) 

2) สวนประกอบของตนทุนการผลิต  
  ในการดําเนินการผลิตนั้น มีตนทุนท่ีเกิดข้ึนในการผลิต 3 ประเภท ดังตอไปนี้ 

(1) วัตถุดิบ (Materials) เปนสวนประกอบสําคัญของการผลิต ซ่ึงตนทุนท่ีเกี่ยวกับ
วัตถุดิบแบงไดเปน 2 ประเภท คือ 
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(1.1) วัตถุดิบทางตรง (Direct Materials) หมายถึง วัตถุดิบหลักท่ีใชในการ
ผลิตและสามารถระบุไดอยางชัดเจนวาใชในการผลิตสินคาชนิดใดชนิดหนึ่งในปริมาณและตนทุน
เทาใด รวมท้ังจัดเปนวัตถุดิบสวนใหญท่ีใชในการผลิต   

(1.2) วัตถุดิบทางออม (Indirect Materials) หมายถึง วัตถุดิบตางๆ ท่ี
เกี่ยวของโดยออม แตไมใชวัตถุดิบหลักหรือวัตถุดิบสวนใหญ ซ่ึงถือไดวาวัตถุดิบทางออมเปน
คาใชจายในการผลิต  

(2) คาแรงงาน (Labor) หมายถึง คาจางหรือผลตอบแทนท่ีจายใหลูกจางหรือ
คนงาน ท่ีทําหนาท่ีเกี่ยวของ โดยปกติแลวคาแรงงานจะถูกแบงเปน 2 ประเภท  

(2.1) คาแรงทางตรง (Direct Labor) คือ คาแรงงานตางๆ ท่ีจายใหแกคนงาน
หรือลูกจางท่ีทําหนาท่ีเกี่ยวกับการผลิตสินคาสําเร็จรูปโดยตรง รวมท้ังเปนคาแรงงานท่ีมีจํานวน
มากเม่ือเทียบกับคาแรงงานทางออมในการผลิตสินคาหนวยหนึ่งๆ และจัดเปนคาแรงงานสวน
สําคัญในการ แปรรูปวัตถุดิบใหเปนสินคาสําเร็จรูป 

(2.2) คาแรงทางออม (Indirect Labor) คือ คาแรงงานท่ีไมเกี่ยวของกับ
คาแรงงานทางตรงท่ีใชในการผลิตสินคา ซ่ึงคาแรงงานทางออมเหลานี้จะถือเปนสวนหนึ่งของ
คาใชจายในการผลิต 

(3) คาใชจายการผลิต (Manufacturing Overhead) หมายถึงแหลงรวบรวม
คาใชจายตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับการผลิตสินคาซ่ึงนอกเหนือจากวัตถุดิบทางตรง คาแรงงานทางตรง 
แตอยางไรก็ตามคาใชจายเหลานี้ก็จะตองเปนคาใชจายท่ีเกี่ยวกับการดําเนินการผลิตในโรงงาน
เทานั้น ดังนั้น คาใชจายการผลิตจึงถือเปนท่ีรวมของคาใชจายในการผลิตทางออมตางๆ ในบางกรณี
มีการเรียกคาใชจายการผลิตในชื่ออ่ืนๆ เชน คาใชจายโรงงาน โสหุยการผลิต และตนทุนผลิต
ทางออม เปนตน 

 
2.1.2 การวิเคราะหโดยใชเคร่ืองมือทางการเงิน 
 การวิเคราะหการลงทุนนั้นจะคํานึงถึงตัวเลขผลกําไรในทางบัญชีนอยมาก แตจะเนน

และใหความสําคัญกับกระแสเงินสดรับและจายมากกวา ท้ังนี้เพราะเงินสดเปนสินทรัยพตอบแทนท่ี
มีสภาพคลองสูง (สมนึก เอ้ือจิระพงษพันธุ, 2552: 267) ในการคํานวณหากระแสเงินสดเขาสุทธินั้น 
ทําไดโดยนําคาเส่ือมราคาไปหักออกจากยอดกําไรสุทธิ  

  ในการศึกษาคร้ังนี้ไดนําเคร่ืองมือทางการเงิน  3  วิธี  คือ  วิธีงวดเวลาคืนทุน  วิธีมูลคา
ปจจุบันสุทธิ  และวิธีอัตราผลตอบแทนจากการลงทุน  มาใชในการวิเคราะห  ดังรายละเอียด
ตอไปนี้ (สมนึก เอ้ือจิระพงษพันธ, 2552: 270-278) 
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1) วิธีระยะเวลาคืนทุน (Payback Period Method หรือ PB)  คือ ชวงระยะเวลาท่ี
ตองการใชในการหาประโยชนจากการลงทุน และผลตอบแทนท่ีไดนั้นจะเทากับเงินลงทุนพอดี  
สูตรการคํานวณคือ   
   ระยะเวลาคืนทุน  = เงินลงทุนคร้ังแรก                    
                       กระแสเงินสดสุทธิตอป 

    
2) วิธีมูลคาปจจุบันสุทธิ (Net Present Value Method หรือ NPV)  คือ การ

คํานวณหาผลตางระหวางมูลคาปจจุบันของผลตอบแทนที่คาดวาในอนาคต ตามอัตราผลตอบแทน
ข้ันตํ่าท่ีตองการหรืออัตราคาของทุน (Cost of Capital) ท่ีประมาณไวกับเงินจายลงทุนคร้ังแรก สูตร
การคํานวณคือ  
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   โดยกําหนดให    
   NPV  = มูลคาปจจุบันสุทธิ 
   Ct = กระแสเงินสดท่ีไดรับสุทธิในแตละงวด 
   r = อัตราผลตอบแทนข้ันตํ่าท่ีตองการ 
   I = รายจายลงทุนเร่ิมแรก 

   
3) วิธีอัตราผลตอบแทนจากการลงทุน (Internal Rate of Return Method หรือ 

IRR) คือ การคํานวณหาอัตราผลตอบแทนที่ไดรับจากการลงทุน อัตราผลตอบแทนที่ไดจะเปน
อัตราท่ีทําใหมูลคาปจจุบันของผลตอบแทนท่ีคาดวาจะไดรับเทากับเงินลงทุนคร้ังแรก สูตรในการ
คํานวณคือ  
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   โดยกําหนดให  
   I = เงินจายลงทุนเร่ิมแรก 
   Ct = กระแสเงินสดท่ีไดรับสุทธิในแตละงวด 

r = อัตราผลตอบแทนจากการลงทุน             
(อัตราคิดลด) หรือ IRR 
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2.2    วรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 
ในการศึกษาคร้ังนี้ไดศึกษาตนทุนและผลตอบแทนการปลูกมะเดื่อฝร่ัง ของมูลนิธิโครงการ

หลวง เพื่อวิเคราะหความเหมาะสมในการลงทุนของโครงการ ผูศึกษาไดรวบรวมวรรณกรรมท่ี
เกี่ยวของเพ่ือใชเปนแนวทางในการศึกษา  ดังนี้ 

เกสราภรณ  แสงแกว (2547)  ศึกษาตนทุนและผลตอบแทนของธุรกิจการปลูกผักแบบไร
ดินในจังหวัดเชียงใหม โดยมีกรอบแนวคิด 2 เร่ือง คือ ศึกษาตนทุนโดยแยกตนทุนท่ีเกิดข้ึนเปน 2 
ประเภท คือ คาใชจายในการลงทุนเร่ิมแรก และคาใชจายในการดําเนินงาน และศึกษาผลตอบแทน
โดยใชเคร่ืองมือทางการเงินในการวิเคราะห 3 วิธี คือ วิธีระยะเวลาคืนทุน (PB) วิธีมูลคาปจจุบัน
สุทธิ (NPV) และวิธีอัตราผลตอบแทนท่ีแทจริง (IRR)  

ทําการศึกษาโดยใชแบบสอบถามและการสัมภาษณโดยแบง เปน  3  ขนาด  คือ 
ผูประกอบการขนาดเล็ก มีเงินทุนเร่ิมแรก 225,000 บาท, ผูประกอบการขนาดกลาง มีเงินลงทุน
เร่ิมแรก 3,000,000 บาท และผูประกอบการขนาดใหญ มีเงินลงทุนเร่ิมแรก 5,600,000 บาท  

ผลจากการศึกษาพบวา ตนทุนและผลตอบแทนการลงทุนธุรกิจการปลูกผักแบบไรดินของ
ผูประกอบการขนาดเล็ก ขนาดกลาง และขนาดใหญ ประกอบดวย คาใชจายในการลงทุนและ
คาใชจายในการดําเนินงานท้ังส้ินเทากับ 960,760 บาท 7,171,658 บาท และ 12,030,292 บาท 
ตามลําดับ ระยะเวลาคืนทุน (PB) 3  ป 1เดือน 7 วัน  3 ป 2 เดือน 14 วัน  และ3 ป 6 เดือน 10 วัน 
ตามลําดับ  มูลคาปจจุบันสุทธิ (NPV) เทากับ 146,392 บาท 1,571,572 บาท และ2,050,699 บาท 
ตามลําดับ ซ่ึงมีคามากกวาศูนย  อัตราผลตอบแทนที่แทจริง (IRR) เทากับรอยละ 23.42  รอยละ 
20.57 และรอยละ 16.21 ตามลําดับ ซ่ึงสูงกวาอัตราดอกเบ้ียเงินกูมาตรฐานข้ันตํ่า (MLR) ท่ีกําหนด
ไวคือ รอยละ 5 ซ่ึงเปนอัตรา ณ เดือนกรกฎาคม ป พ.ศ. 2547 

จากการศึกษาพบวาควรพิจารณาถึงปจจัยหลายๆ ดาน เชน ดานการลงทุน ดานเทคนิค
วิธีการ ดานแรงงาน ดานการตลาด ดานการดูแลจากรัฐบาลและหนวยงานที่เกี่ยวของ และดาน
ส่ิงแวดลอม 

ฐิติพร  กิตติสาเรศ (2549)  ศึกษาการวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนการลงทุนปลูกพริก
หวานแบบไมใชดินในอําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม เปนระยะเวลา 5 รุนปลูก (1 รุนปลูก มี 10 
เดือน)  คือเร่ิมต้ังแตป พ.ศ. 2545 ถึง ป พ.ศ. 2549 เพื่อเปนแนวทางในการวางแผนการลงทุนสําหรับ
เกษตรกรผูปลูกพริกหวานแบบไมใชดิน นักลงทุน และผูท่ีสนใจการปลูกพริกหวานแบบไมใชดิน
ในอําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม โดยใชการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) แบบมีโครงราง
คําถามเก็บขอมูลจากเกษตรกรผูปลูกพริกหวานแบบไมใชดิน จํานวน 10 ราย แบบเปนเกษตรกร
สวนขนาดเล็ก (พื้นท่ีตํ่ากวา 1 ไร) จํานวน 7 ราย เกษตรกรสวนขนาดกลาง (พื้นท่ี 1-2 ไร) จํานวน  
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2 ราย และเกษตรกรสวนขนาดใหญ (พื้นท่ีเกินกวา 2 ไร) จํานวน 1 ราย รวมถึงมีการสัมภาษณผูรับ
ซ้ือพริกหวานจากเกษตรกรกลุมตัวอยางเพิ่มเติม เกี่ยวกับตนทุนและผลตอบแทนของเกษตรกร         
แตละราย  

ทําการวิเคราะหการศึกษาออกเปน 2 แบบ ไดแก 1. การวิเคราะหตนทุนตามหลักการทาง
บัญชี คือ โดยนําตนทุนท้ังท่ีเปนเงินสด และไมเปนเงินสดมาวิเคราะห และ 2. การวิเคราะหตนทุน
ตามหลักปฏิบัติของเกษตรกร โดยนําตนทุนท่ีเปนเงินสดมาวิเคราะหเทานั้น  

ผลการศึกษาการวิเคราะหตามหลักการทางบัญชีพบวา ตนทุนและผลตอบแทนการลงทุน
ของสวนขนาดเล็ก ขนาดกลาง และขนาดใหญ การลงทุนมีมูลคาดังตอไปน้ี 503,242 บาท  
1,003,513 บาท และ2,403,051 บาท ตามลําดับ  สวนทุกขนาดไมสามารถคืนทุน (PB) ไดใน 5 รุน
ปลูก  และมีมูลคาปจจุบันสุทธิ (NPV) และอัตราผลตอบแทนท่ีแทจริง (IRR) ติดลบ  ดังนั้นการ
วิเคราะหดวยวิธีตามหลักการบัญชี  ทําใหเกษตรกรสวนทุกขนาดมีผลตอบแทนท่ีไมคุมคากับ     
การลงทุน 

ผลการศึกษาการวิเคราะหตามหลักปฏิบัติของเกษตรกรพบวา ตนทุนและผลตอบแทนการ
ลงทุนของสวนขนาดเล็ก ขนาดกลาง และขนาดใหญ การลงทุนมีมูลคา ดังตอไปนี้ 283,442 บาท 
554,263 บาท และ 1,468,051 บาท ตามลําดับ สวนขนาดเล็ก และขนาดใหญ ไมสามารถคืนทุน 
(PB) ใน 5 รุนปลูก มีมูลคาปจจุบันสุทธิ (NPV) และอัตราผลตอบแทนท่ีแทจริง (IRR) ติดลบ ดังนั้น 
ผลตอบแทนการลงทุนของสวนขนาดเล็ก และขนาดใหญ ตามหลักปฏิบัติของเกษตรกรไมคุมคากับ
การลงทุน สวนการลงทุนของสวนขนาดกลางมีระยะเวลาคืนทุน (PB) 3 รุนปลูก กับอีก 127 วัน    
(2 ป 9 เดือน 27 วัน) มีมูลคาปจจุบันสุทธิ (NPV) เทากับ 384,918 บาท และอัตราผลตอบแทนท่ี
แทจริง (IRR) เทากับ 5 รุนปลูก คิดเปนรอยละ 23.10 ซ่ึงสูงกวาอัตราดอกเบี้ยเงินใหกูยืมท่ีกําหนด
ไวท่ี รอยละ 4.5833 ตอรุนปลูก หรือ รอยละ 5.5 ตอป ณ เดือนมีนาคม พ.ศ. 2549 ของธนาคารเพื่อ
การเกษตรและสหกรณ ดังนั้นการวิเคราะหดวยวิธีตามหลักปฏิบัติของเกษตรกรสวนขนาดกลาง
เทานั้นท่ีคุมคากับการลงทุน 

เนตรนภา  สมใจ (2550)  ศึกษาตนทุนและผลตอบแทนโครงการเพาะกลาพืชผัก ศูนย
พัฒนาโครงการหลวงขุนวาง อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม โดยใชเคร่ืองมือทางการเงินในการ
วิเคราะห 3 วิธี คือ วิธีงวดเวลาคืน (PB) วิธีมูลคาปจจุบันสุทธิ (NPV) และวิธีผลตอบแทนจากการ
ลงทุน (IRR) โครงการเพาะกลาไดเร่ิมดําเนินการต้ังแตเดือนตุลาคม พ.ศ. 2549 ดังนั้นขอมูลดาน
ตนทุนและผลตอบแทนในเดือน ตุลาคม – ธันวาคม 2549 จึงเปนขอมูลจากการดําเนินงาน และ
ขอมูลในเดือน มกราคม พ.ศ. 2550 -  กันยายน พ.ศ. 2559 จึงเปนขอมูลท่ีไดจากการประมาณการ
โดยนําขอมูลตนทุนท่ีเกิดข้ึนจริงของโครงการในชวงเวลาท่ีกําหนดเปนตัวแบบสําหรับคํานวณ
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ตนทุนของโครงการ และใชแผนการผลิตผักศูนยพัฒนาโครงการหลวงขุนวาง ประจําป พ.ศ. 2550 
ในการประมาณการปริมาณการเพาะกลาผักของโครงการ เพื่อคํานวณตนทุนและผลตอบแทน 

ผลจากการวิเคราะหพบวา โครงการมีงวดเวลาคืนทุน (PB) ภายในระยะเวลา 7 ป 10 เดือน 
โดยมูลคาปจจุบันสุทธิ (NPV) มีคาเทากับ -43,710.21 บาท และอัตราผลตอบแทนจากการลงทุน 
(IRR) มีคาเทากับรอยละ 4.85 ซ่ึงตํ่ากวาอัตราดอกเบ้ียเงินใหสินเช่ือเฉล่ีย ประเภทเงินกูระยะยาว
ลูกคารายยอยท่ัวไป (MRR) ของธนาคารพาณิชยท่ีจดทะเบียนในประเทศไทย ท่ีมีจํานวนรอยละ 
8.5469 จากเคร่ืองมือทางการเงินท้ังสามวิธีดังกลาว  แสดงใหเห็นวา โครงการเพาะกลาฯ มีความ
เหมาะสมในการลงทุนในระดับตํ่า ใหผลตอบแทนจากการลงทุนนอย แตเนื่องจากนโยบายของ
มูลนิธิโครงการหลวงท่ีตองการใหเปนโครงการนํารอง เพื่อลดตนทุนจากการสูญเสียเมล็ดพันธุผักท่ี
มีราคาแพงใหแกเกษตรกร แมวาผลตอบแทนท่ีไดรับจะอยูในระดับตํ่าแตสามารถยอมรับได 
 

2.3    กรอบแนวคิดในการศึกษา 

 การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาถึงตนทุนและผลตอบแทนการปลูกมะเดื่อฝร่ังของมูลนิธิ
โครงการหลวง ซ่ึงไดเลือกศึกษาการปลูกในพ้ืนท่ีของสถานีเกษตรหลวงปางดะ ต.สะเมิง อ.สะเมิง 
จ.เชียงใหม เนื่องจากเปนสถานีฯ ท่ีเปนแหลงรวบรวมงานวิจัย และมีพื้นท่ีปลูกมะเดื่อฝร่ังมากท่ีสุด
ของมูลนิธิโครงการหลวง โดยมีกรอบแนวคิดในการศึกษาตนทุนและผลตอบแทน ดังตารางท่ี 2.1 



 11

ตารางที่  2.1    กรอบแนวคิดการศึกษาตนทุนและผลตอบแทนการปลูกมะเดื่อฝรั่ง ของมูลนิธิโครงการหลวง 
 
  

 

 

 

รวบรวมขอมูล 

1. สัมภาษณเชิงเจาะลึก  
‐ ผูบริหารงานไมผล 
‐ เจาหนาที่งานไมผลสวนกลาง 

2. สัมภาษณโดยใชแบบสอบถาม 
‐ เจาหนาที่งานไมผล 
‐ เจาหนาที่การเงินและบัญชี 
‐ เจาหนาที่คัดบรรจุ 
‐ คนงาน 

1. รวบรวมขอมูลจากงานการเงิน
แ ล ะ บั ญ ชี  ค น ค ว า จ า ก ห นั ง สื อ 
โปรแกรมสําเร็จรูปขององคกร สื่อ
อิเล็กทรอนิกส  และรานคาภายนอก 

ขอมูลเบื้องตน 

1. ขอมูลทั่วไป 
1.1 ขอมูลมะเดื่อฝรั่ง 
1.2 ขอมูลการปลูกมะเดื่อฝรั่ง 

2. ขอมูลตนทุน ปงบประมาณ 2550 ถึง
ปงบประมาณ 2552  

2.1 คาใชจายในการลงทุน 
2.2 คาใชจายในการดําเนินงาน 

(1) คาแรงงานทางตรง 
(2) คาใชจายในการผลิต 

3. ขอมูลผลตอบแทน ปงบประมาณ
2550 ถึงปงบประมาณ  2552 

3.1 ปริมาณผลผลิตมะเดื่อฝรั่ง  
3.2 ราคารับซื้อผลผลิต 

การประมาณการ 

1. ประมาณขอมูลตนทุน ปงบประมาณ 
2553 ถึงปงบประมาณ 2559 
 (1) อางอิงราคายอนหลังตั้งแต
ปงบประมาณ 2547  

(2) อางอิงอัตราเงินเฟอถัวเฉลี่ย 
ตั้งแตปพ.ศ. 2547 ถึง พ.ศ. 2552  

1 ประมาณการผลตอบแทน 
ปงบประมาณ 2553 ถึงปงบประมาณ 2559 
อางอิงปริมาณผลผลิตมะเดื่อฝรั่ง และราคา
รับซื้อผลผลิตจากขอมูลตนแบบ 

ขอมูลตนทุนและผลตอบแทน    
การปลูกมะเดื่อฝรั่ง  
ตั้งแตปที่ 0 ถึง ปที่ 10 

การวิเคราะหขอมูล 

วิเคราะหและประเมินขอมูลดวย
เครื่องมือทางการเงิน 3 วิธี ดังนี้ 
1. วิธีระยะเวลาคืนทุน 
2. วิธีมูลคาปจจุบันสุทธิ 
3. วิธีอัตราผลตอบแทนจากการ
ลงทุน 

ยอมรับ หรือ ปฏิเสธ  
การลงทุนปลูกมะเดื่อฝรั่ง 
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จากตารางท่ี 2.1 อธิบายไดวากรอบแนวคิดในการศึกษาตนทุนและผลตอบแทนการปลูก
มะเดื่อฝร่ัง ของมูลน ิธิโครงการหลวง ซ่ึงเร่ิมจากการรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณ และคนควา
ขอมูลดานการเงินและบัญชี เพื่อใหไดขอมูลท่ัวไป ขอมูลตนทุน และขอมูลผลตอบแทน สําหรับ
ปงบประมาณ 2550 ถึงปงบประมาณ 2552 โดยนําขอมูลดังกลาวเปนตนแบบในการประมาณการ
ขอมูลตนทุนและผลตอบแทน ของปงบประมาณ 2553 ถึงปงบประมาณ 2559 สรุปขอมูลท่ีรวบรวม
ไดต้ังแตปท่ี 0 ถึงปท่ี 10 แลวนําไปวิเคราะหดวยเคร่ืองมือทางการเงิน 3 วิธีคือ วิธีระยะเวลาคืนทุน 
วิธีมูลคาปจจุบันสุทธิ และวิธีอัตราผลตอบแทนจากการลงทุน จากน้ันนําผลการวิเคราะหท้ัง 3 วิธี
ดังกลาวมาใชเปนแนวทางในการตัดสินใจลงทุนปลูกมะเดื่อฝร่ัง  

2.4 ขอมูลมะเดื่อฝร่ัง 
2.4.1 ขอมูลท่ัวไป 

มะเด่ือฝร่ัง หรือ Figs มีช่ือทางวิทยาศาสตรวา Ficus Carica ไมผลยืนตนขนาดกลาง 
ประเภทพืชกึ่งรอนท่ีมีการผลัดใบ อยูในวงศ Moraceae เชนเดียวกับพืชตระกูลหมอน (Mulberry) มี
ถ่ินกําเนิดในทวีปเอเชียตะวันตก การปลูกมะเดื่อฝร่ังนั้นมีมานานหลายศตวรรษทางตะวันตกของ
ทวีปเอเชีย สวนการปลูกเพื่อเปนการคาโลกอยุในแถบลุมแมน้ําเมดิเตอรเรเนียน ประเทศอิตาลี 
โปรตุเกส สเปน ฝร่ังเศส รัฐแคลิฟอรเนียในสหรัฐอเมริกา ตุรกี และกรีซ ซ่ึงสองประเทศหลังมีการ
ปลูกและใหผลผลิตมากท่ีสุด โดยมีตุรกีครองอันดับหนึ่งเร่ือยมา และระยะหลังๆ พบวา แอฟริกาใต 
มาดากัสการ อารเจนตินา และออสเตรเลีย เปนพื้นท่ีผลิตมะเดื่อฝร่ังแหลงใหม สวนประเทศในแถบ
เอเชียนั้น ญ่ีปุนถือเปนแหลงปลูกที่สําคัญ  
 สําหรับในประเทศไทย มูลนิธิโครงการหลวงและมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไดมีการนํา
ตนพันธุมะเดื่อฝร่ังจากตางประเทศเขามาทดลองปลูกและศึกษาวิจัยมาเกือบ 25 ปแลว โดยมี
วัตถุประสงคในการหาพืชท่ีสรางรายไดใหกับชาวไทยภูเขาทดแทนการปลูกฝนทางภาคเหนือ โดย
สามารถสรุปผลงานวิจัยไดวา ตนมะเดื่อฝร่ังบางสายพันธุ ไดแก  Conadria, Beall, Brown Turkey 
และ Purplish Black สามารถเจริญเติบโตและใหผลผลิตได แมจะประสบปญหาเกี่ยวกับโรคแมลง
บาง แตหลังจากนั้นก็ยังไมไดสงเสริมใหเกษตรกรปลูกเปนการคา จนในป พ.ศ. 2547 ไดมีการนํา
ตนพันธุจากประเทศญ่ีปุนอีก 6 สายพันธุ ไดแก Kadota, Lisa, Celeste, Dauphine, Brown Turkey 
และ Hourai โดยปลูกไวท่ีสถานีเกษตรหลวงปางดะ เพื่อทําการขยายพันธุ วิจัย และพัฒนาเพื่อนําไป
ปลูกเชิงการคา และจากผลการวิจัยพบวา มะเด่ือฝร่ังทุกสายพันธุมีการปรับตัวและเจริญเติบโตทาง 
ลําตนไดดี โดยสามารถคัดเลือกพันธุท่ีเหมาะสําหรับการบริโภคผลสด ไดแกพันธุ Brown Turkey, 
Dauphine และ Hourai  ซ่ึงมะเดื่อฝร่ังพันธุ Brown Turkey ก็เปนพันธุท่ีปลูกกันมากท่ีสุดเชนกัน   



 13

ลักษณะทางพฤกษศาสตรของมะเดื่อฝร่ัง 

1)  ลําตน 

 

ภาพท่ี 2.1    ลักษณะของลําตน 

 ลักษณะของลําตนเปนลําตนเกล้ียงสีน้ําตาลหรือน้ําตาลปนเทา กิ่งออนมีสีเขียวหรือสีเขียว
ในน้ําตาล แตกิ่งแกจะมีสีน้ําตาลเกล้ียงหรือมีขนปกคลุม 
 

2)  ใบ 

ภาพท่ี 2.2    ลักษณะของใบ 
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 ลักษณะของใบเปนใบเดี่ยว มีรูปรางแฉก ขอบใบหยักลึก 3-5 หยัก แตบางคร้ังอาจพบ
ลักษณะตรงแตไมหยัก ทําใหภายในตนเดียวกันอาจจะมีรูปรางใบหลายแบบ มีความหนาและ
คอนขางแข็ง มีขนหยาบบนผิวใบดานบน และมีขนออนนุมบริเวณใตใบ กานใบท่ีอยูพื้นท่ีรมจะมี
ความยาวกวาสวนท่ีอยูพื้นท่ีแจง สีของกานใบจะมีความสัมพันธกับสีของผล และตายอด  
 
 

3) ดอก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.3  ลักษณะของดอก 

ลักษณะของดอกเปนดอกขนาดเล็กอยูภายในสวนท่ีเปนฐานรองดอก มี 3 ประเภท ไดแก   
1. ดอกตัวเมียท่ีมีกานเกสรเพศเมียยาว  2. ดอกตัวเมียท่ีมีกานเกสรเพศเมียส้ัน (ดอกท้ังสองชนิด
สามารถเกิดการผสมเกสรและเจริญตอไปเปนผล) และ 3. ดอกตัวผู 
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4) ผล 
 

 

ภาพท่ี 2.4    ผลมะเดื่อฝร่ัง Black Genoa 

ผลมะเด่ือฝร่ังท่ีแกเต็มท่ีจะมีสีผิวท่ีแตกตางกันแตละพันธุ เชน สีเขียวท้ังผล สีเขียวแกม
น้ําตาล  สีน้ําตาล หรือสีมวง สวนกนผลจะเปดอาจนเห็นเนื้อภายใน คือเห็นเนื้อสีขาว สีชมพูจนถึง 
สีน้ําตาล ผลมีกล่ินหอม เนื้อผลประกอบดวยเมล็ดเปนจํานวนมากรวมกันเปนเนื้อคลายวุน มีความ
ออนนุม และฉํ่าน้ํา  
 
วงจรชีวิต 

 ตนมะเดื่อฝร่ังสามารถมีอายุไดนานประมาณ 100 ป โดยท่ัวไปแลวมะเดื่อฝร่ังจะออก
ผลผลิต 2 คร้ังตอป (Anam Cara Garden, 2009, online) ท้ังข้ึนอยูกับมะเดื่อฝร่ังแตละสายพันธุ 
รวมถึงการนําเทคนิควิธีมาใชเพื่อเรงการออกผลผลิต ซ่ึงถาหากทราบเทคนิควิธีการตัดแตงกิ่งก็
สามารถทําใหปริมาณผลมะเดื่อฝร่ังเพิ่มมากข้ึน ประมาณ 10 กิโลกรัมตอตน (Z. Cemlik, 2008 : 
241)  

  มูลนิธิโครงการหลวงไดทดลองและวิจัยการปลูกมะเดื่อฝร่ังมานาน และพบวาการปลูก
มะเดื่อฝร่ังพันธุ Brown Turkey สามาถใหผลผลิตเพียงฤดูกาลเดียวหลังจากการปลูกประมาณ 6 ถึง 
7 เดือน คือประมาณเดือนพฤษภาคม ถึงเดือนกันยายน หากตัดแตงกิ่งจะไมคอยมีผลออก เพราะจะ
ไดเพียงใบเทานั้น แตสําหรับการปลูกมะเดื่อฝร่ังพันธุ Black Genoa พบวาสามารถใหผลผลิตมะเดื่อ
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ฝร่ังไดตลอดท้ังป กลาวคือเม่ือตัดแตงกิ่งแลวอีกประมาณ 5 เดือนจะสามารถเก็บผลผลิตได 
(ประชัน วงศใหญ. เจาหนาท่ีไมผล สถานีเกษตรหลวงปางดะ. สัมภาษณ. 5 ธันวาคม 2552) 
 
การปลูกและดูแลรักษา  
 มะเด่ือฝร่ังเปนพืชท่ีมีทรงตนสวยงามสูงประมาณ 5 - 10 เมตรและมีระบบรากต้ืน ซ่ึง
นอกจากใชปลูกเพื่อเก็บเกี่ยวผลผลิตแลว ยังใชในจุดประสงคสําหรับการตกแตงสถานท่ีไดอีกดวย 
ในสภาพพื้นท่ีอบอุนจะไวลําตนเดียวหรือหลายลําตนและใชระยะปลูก 6 - 7.5 เมตร ซ่ึงงายตอการ
ตัดแตงใหมีขนาดตามตองการ เปนพืชท่ีสามารถปลูกไดในดินลักษณะท่ัวๆไปรวมท้ังดินที่มีสภาพ
เปนกลาง แตจะปรากฏอาการตายจากยอดถาดินนั้นเปนกรดหรือดางจัด  
 การปลูกตนมะเดื่อฝร่ัง ใชตนท่ีผานการพักตัวและมีความสูง 10 - 12.5 เซนติเมตร อาจเปน
ตนท่ีหอหุมรากดวยวัสดุปลูกท่ีไดจากการขยายพันธุในภาชนะ หรือเปนตนแบบไมมีวัสดุปลูกติด
ราก (Bare-Root) ก็ได ในชวงระยะปลูก 2 ปแรกตนควรไดรับการใหน้ําทุกอาทิตยโดยเฉพาะใน
สภาพพื้นท่ีแหง หลังจากนั้นการใหน้ําข้ึนอยูกับพื้นท่ีปลูกและสภาพดิน ในพื้นท่ีท่ีมีอากาศเย็นกวา
ควรหยุดการใหน้ําหลังจากเก็บเกี่ยวเพื่อใหเขาสูระยะการพักตัวท่ีเร็วข้ึน สวนการใหปุยจะมีความ
แตกตางกันไปตามสภาพพื้นท่ีท่ีทําการปลูก โดยตองระวังการใหปุยไนโตรเจนท่ีมากเกินไปซ่ึงจะ
ทําใหใบสีเขียวเขมและไมใหผลผลิต   
 
การตัดแตงก่ิงและจัดทรงตน 

มะเดื่อฝร่ังเปนไมผลท่ีมีอายุยืนยาวไดประมาณ 100 ป  แตตองมีการจัดทรงตน โดยทําใน
ระยะสามปแรกหลังการปลูก ในการปลูกแบบท่ัวไปตนท่ีมีอายุ 2 ปจะตัดใหสูง 45 เซนติเมตรจาก
พื้นในฤดูหนาว ปลอยใหมีกิ่งเจริญข้ึนมาจํานวน 4 กิ่ง (ดานบนสุด 2 กิ่ง รองลงมา 1 กิ่ง และลางสุด
อีก 1 กิ่ง) ใชวัสดุโนมกิ่งไปตามทิศทางที่ตองการพรอมการคํ้ายัน ในปถัดมาชวงปลายฤดูหนาวจะ
ตัดแตงกิ่งหลักท่ีมีใบอยูใหยาวเหลือเพียง 60 เซนติเมตรจากลําตน แลวปลอยใหกิ่งแขนง
เจริญเติบโตพรอมใหผลผลิตตอไป  
 การตัดแตงกิ่งควรจัดการใหเกิดความสมดุลระหวางกิ่งใหมและก่ิงเกา โดยคํานึงถึง
โครงสรางของลําตนและการเก็บเกี่ยว  กิ่งกระโดงหรือ Sucker กิ่งท่ีไมเปนทรง และก่ิงเปนโรคควร
ตัดออกใหชิดลําตน ในพื้นท่ีปลูกท่ีมีอากาศเย็นปกติผลผลิตชุดแรกไมมีคุณภาพ อาจตองทําการ   
ตัดแตงมากข้ึนในชวงฤดูหนาวเพื่อลดปริมาณผลผลิตชุดแรกลง วิธีปฏิบัตินี้จะไปเพิ่มความแข็งแรง
ใหตนในชวงฤดูใบไมผลิและคุณภาพของผลผลิตในชวงเก็บเกี่ยว ควรมีการปองกันน้ําคางแข็ง
ในชวงฤดูหนาวท่ีจะทําอันตรายตอกิ่งท่ีตัดแตงไปแลว  
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การเก็บเก่ียว  
 เนื่องจากอายุของตนมะเดื่อฝร่ังยืนยาวไดมากกวา 100 ป จึงทําใหเก็บเกี่ยวผลผลิตไดนาน
หลายสิบป (หนังสือพิมพบานเมือง, 2552 : ออนไลน) ท้ังนี้ข้ึนอยูกับเทคนิควิธีการตัดแตง ในการ
เก็บเกี่ยวผลผลิตนั้น ควรเก็บผลสดท่ีเปล่ียนจากสีเขียวเปนน้ําตาล ซ่ึงเนื้อขางในจะนุมและหวาน 
หรือเก็บเกี่ยวเม่ือกนผลตรงกลางเร่ิมมีรอยปริหรือแยกออก วิธีเก็บเกี่ยวสามารถจับผลและหลุดออก
จากข้ัวท่ีติดกับกิ่ง ถาปลอยใหสุกบนตนจะมีปญหาจากนกหรือสัตวอ่ืนๆท่ีมากัดกิน ผลผลิตอาจทํา
ใหแหงหลังเก็บเกี่ยวและเก็บเอาไวไดนานกวา 6 เดือน อยางไรก็ดีสีผิวของผลท่ีสุกเต็มท่ีในแตละ
สายพันธุมีความแตกตางกันไปเชน พันธุ Adritic สีขาว พันธุ Kadota สีเขียว พันธุ Calimyrna สี
น้ําตาล และ พันธุ Black Mission สีดํา เปนตน  
 
การขยายพันธุ  
 การขยายพันธุมะเดื่อฝร่ังทําไดหลายวิธี คือ วิธีการปกชํา โดยการปกชํากิ่งแกท่ีแข็งแรง 
โดยการตัดกิ่งท่ีอยูบริเวณสวนกลางของกิ่งใหญและกําลังพักตัว  มีความยาว 15 - 25 เซนติเมตร ซ่ึง
คัดเลือกจากตนท่ีปราศจากโรคแมลง   ไมเปนโรค Canker หรือเส่ียงตอการติดเช้ือรา  ถาหาก
ตองการใหมีกิ่งเกิดรากไดเร็วข้ึน ควรชําในกระโจมพลาสติกใสตลอดเวลา เพื่อทําใหความช้ืนและ
อุณหภูมิสูงข้ึน ควรวางในท่ีรมรําไรและรดน้ําเปนคร้ังคราว ไมปลอยใหวัสดุชําแหง ซ่ึงวัสดุชําจะ
ประกอบดวยแกลบดํา ขุยมะพราว และดินผสมกัน รากจะสามารถแทงออกมาจากก่ิงและทําการยาย
ปลูกลงในถุงพลาสติกหรือภาชนะใสวัสดุปลูกภายในหนึ่งเดือน วิธีตอนกิ่งใหออกราก ซ่ึงข้ันตอน
จะยุงยากและเสียเวลามากกวาการปกชํากิ่ง วิธีตอยอด วิธีนี้จะชวยใหระบบรากของตนมะเดื่อมี
ความแข็งแรง โดยควรจะเล้ียงตนตอไวอยางนอย 1 ป ข้ันตอนในการตอยอดจะใชวิธีแบบลอก
เปลือก และขยายพันธุแบบเสียบขาง ขณะท่ีลอกเปลือกระวังอยาใหรอยแผลชํ้า หลังจากเสียบยอด
ไปประมาณ 2 สัปดาห ถายอดยังเขียวอยู แสดงวามีโอกาสติดสูง ปลอยไวจนกระท่ังยอดมะเดื่อฝร่ัง
พันธุดีท่ีเสียบไปปริยอดออกมาแลว จึงคอยเปดแผลดานบนเพียงเล็กนอยเพื่อใหยอดแทงออกมา 
  
โรคและแมลง  
 มะเดื่อฝร่ังเปนพืชท่ีมีปญหาเกี่ยวกับโรคแมลงคอนขางนอย โดยอาจพบโรคใบจุดสีแดง
เขม และราสีเทา นอกจากนี้ยังพบไสเดือนฝอยเขาทําลายราก  ไรมะเด่ือดูดน้ําเล้ียงจากใบ ดวงเจาะ
ลําตนเพื่อวางไขจนเปนตัวหนอนกัดกินเนื้อเยื้อภายในลําตน ผีเส้ือกลางคืนและแมลงวันผลไม
วางไขและเปนตัวหนอนทําลายผล 
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การจัดการรักษาผล 
 การจัดเก็บรักษาผลมะเด่ือแหงท่ี 0 องศาเซลเซียสและความช้ืน 55% เปนวิธีการเก็บรักษาท่ี
ดีท่ีสุด  
 
ประโยชนของมะเดื่อฝร่ัง 
 มะเดื่อฝร่ังจัดเปนสุดยอดผลไมของคนรักสุขภาพ เพราะมีคุณคาทางอาหารสูงมาก  
ดังตอไปนี้  

1. มีสารอาหารแคลเซียม ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม และธาตุเหล็ก ในปริมาณท่ีสูงมาก ซ่ึง
จะชวยเสริมสราง ซอมแซม เพิ่มความแกรงใหกลามเนื้อ เสริมความแข็งแรงของกระดูกและฟน     

2. มีโปรตีนเอนไซมโดยเฉพาะ Photolytic Enzyme ท่ีชวยยอยอาหารและสมานแผลในปาก 
3. มีใยอาหารสูงมากกวาผักและผลไม มีฤทธ์ิเปนยาระบายออนๆ ชวยในระบบขับถาย 

กําจัดของเสียออกจากรางกาย ลดปญหาทองผูก  
4. มีวิตามินเอ วิตามินบี1 วิตามินบี2 วิตามินซี ไนอาซิน และมี Antioxidant Polyphenol สูง 

สามารถปองกันโรคมะเร็งตางๆ เนื่องจากมีรายงานการทดลองทางการแพทยหลายฉบับพบวา    
สารสกัดจากมะเดื่อฝร่ังไดถูกทดลองใชในการยับยั้งเซลลมะเร็ง 

5. มีสวนชวยปองกันโรคนิ่วในไต กระเพาะปสสาวะอักเสบ โรคปอด ชวยฟอกตับ      
และมาม 

6. ใหพลังงานสูงตอรางกาย จากน้ําตาลธรรมชาติ (กลูโคส ฟรุกโตส ซูโครส) และจาก
คารโบไฮเดรต โดยปราศจากไขมัน คลอเลสเตอรอล โซเดียม จึงทําใหไมมีปญหากับผูปวยโรค
ความดันโลหิตสูง ไขมันในเลือดสูง หรือโรคตับ 

7. กรดอินทรียของมะเดื่อฝร่ังมีคุณสมบัติชวยสรางสมดุลระหวางความเปนกรด-ดาง 
8. การบริโภคมะเดื่อฝร่ังเปนประจําจะชวยลดรอยเหี่ยวยน ทําใหออนวัยลง 

 นอกจากนี้ ในยุคของกรีกโบราณมะเด่ือฝร่ังถูกจัดวาเปนผลไมศักดิ์สิทธ์ิของหลายประเทศ
ท้ังอียิปต กรีซ อิตาลี และอีกหลายประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต และไดรับการยกยองวาเปน
ผลไมรสเลิศท่ีมีคุณคาทางอาหารและทางยาสูง จนผูปกครองสมัยนั้นส่ังใหประชาชนภายใตการ
ปกครองบริโภคเปนประจําทุกวัน สําหรับประเทศไทยน้ันสมเด็จพระศรีสวรินทิราบรมราชเทวี 
พระพันวัสสอัยยิกาเจาไดใหพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงเสวยมะเด่ือฝร่ังมาต้ังแตทรงพระเยาว 
 การบริโภคผลมะเดื่อฝร่ัง มีท้ังแบบรับประทานสด และแบบอบแหง  แตผลสดจะมีรส
อรอยและกล่ินหอมกวา  
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ตารางท่ี 2.2   คุณคาอาหารของผลสดและผลแหง ตอปริมาณการบริโภค 100 กรัม  
 

คุณคาทางอาหาร ผลสด ผลอบแหง 
พลังงาน (กรัม) 80 274 
โปรตีน (กรัม) 1.25 – 1.30 4.3 
ใยอาหาร (กรัม)  1.20 – 2.20 5.6 
แคลเซียม (มิลลิกรัม) 35 – 78.2 126 
ฟอสฟอรัส (มิลลิกรัม) 22 – 32 77 
เหล็ก (มิลลิกรัม)  0.60 – 4.09 30 
โพแทสเซียม (มิลลิกรัม) 194 640 
ไขมัน (มิลลิกรัม) 0.14 – 0.30 1.3 
โซเดียม (มิลลิกรัม) 2.00 34 
แคโรทีน (มิลลิกรัม) 0.013 – 0.195 - 
ไทอามีน (มิลลิกรัม) 0.034 – 0.06 0.10 
ไรโบฟลาวิน (มิลลิกรัม) 0.053 – 0.079 0.10 
ไนอาซีน (มิลลิกรัม) 0.32 – 0.412 0.70 
กรมแอสคอบิค (มิลลิกรัม) 12.2 – 17.6 0 
กรดซิตริค (มิลลิกรัม) 0.10 – 0.44 - 
ท่ีมา : ธีระ  เจริญกิจ, 2552 : ออนไลน 
 จากตารางท่ี 2.2 แสดงคุณคาทางอาหารของผลมะเดื่อฝร่ังท้ังท่ีเปนผลสด และผลอบแหง 
 

2.4.2 ขอมูลการปลูกมะเดื่อฝร่ัง 
การปลูกมะเดื่อฝร่ังของสถานีฯ ปางดะ แตเดิมเปนการปลูกลักษณะนอกโรงเรือน แต

เม่ือมีงานวิจัยเกิดข้ึนและจากผลการวิจัย จึงทําใหสถานีฯ ปางดะ ไดปรับเปล่ียนโดยยายตนท่ีมีอยูให
เขาไปอยูในโรงเรือนพลาสติกมีหลังคาครอบ และไดปลูกเพิ่มเพื่อใหมีมากข้ึน 
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ขั้นตอนการปลูกมะเดื่อฝร่ัง 
1. การเตรียมพื้นท่ีดําเนินการ โดยกอสรางโรงเรือนพลาสติก ขนาด 6x24 เมตร จํานวน 1 

โรงเรือน ขนาด 6x44 เมตร จํานวน 1 โรงเรือน ขนาด 6x52 เมตร จํานวน 1 โรงเรือน ขนาด 6x60 
เมตร จํานวน 1 โรงเรือน ขนาด 6x68 เมตร จํานวน 3 โรงเรือน และขนาด 6x36 เมตร จํานวน 2 
โรงเรือน  ซ่ึงเปนสรางในลักษณะรวมเปนโรงเรือนขนาดใหญ  มีพื้นท่ีท้ังหมด 2,736 ตารางเมตร 
แตละโรงเรือนจะตองทําคางมะเดื่อฝร่ัง กวาง 1 เมตร สูง 0.5 เมตร พรอมติดต้ังระบบน้ําแบบมินิ
สปริงเกอร และระบบพนหมอก  การผสมวัสดุปลูกประกอบดวย ปุยคอก แกลบดํา และปุยหมัก ใน
สัดสวน 1:1:1  และขุดหลุมปลูกใหเวนระยะหางตนละ 3 เมตร  

 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 2.5  การปลูกมะเดื่อฝร่ังกอนสรางโรงเรือน 
 
 
 
 
 
 



 21

 

 
 

ภาพท่ี 2.6  โรงเรือนมุงหลังคาพลาสติก 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 2.7  ระยะหางการปลูกและแนวคางมะเดื่อฝร่ัง 
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ภาพท่ี 2.8  แนวการติดต้ังระบบนํ้าแบบพนฝอยมินิสปริงเกอร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.9  ระบบพนหมอก 

 



 23

2. เม่ือตนมะเดื่อฝร่ังเจริญเติบโตและแตกกิ่งกาน จะตองโนมกิ่งโดยใชเชือกขาว หรือเศษ
ผา มัดใหกิ่งอยูในแนวคาง  เพื่องายตอการเล้ียงดู และตัดแตงกิ่งเพื่อใหออกผลผลิต  
 

 

ภาพท่ี 2.10   การโนมกิ่งลําตนมะเดื่อฝร่ังตามแนวคางมะเดื่อฝร่ัง 

3. การดูแลใหน้ํา และใหปุย  ในทุกวันจะใหน้ําตามระบบนํ้าแบบมินิสปริงเกอรบริเวณตน
มะเด่ือฝร่ัง ในปริมาณ 400 ลิตร ท่ัวท้ังโรงเรือน และใหปุยโดยการผสมรวมไปกับน้ําในปริมาณ
เทากันอาทิตยละ3 คร้ัง ในปริมาณนํ้าเทากันกับการใหน้ําปกติ  การรดน้ําและปุยจะใหตามระบบน้ํา
ผานมินิสปริงเกอร และชวงเวลาท่ีใหคือชวงเชา เวลา 9.00 น. – 11.00 น. ปุยท่ีใหเปนการบํารุง     
ลําตน บํารุงดอก บํารุงผล และเพิ่มความหวาน 
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ภาพท่ี 2.11  ถังบรรจุ 200 ลิตร เพื่อผสมปุยและเคร่ืองกรองน้ําเพื่อใหน้าํท่ีสูบข้ึนมามีความสะอาด 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.12  ลักษณะการพนน้ําของระบบน้ําแบบฝอยมินิสปริงเกอร 

4. การใหสารเคมี เพื่อปองกันแมลง และโรคตางๆ ซ่ึงจะผสมสารเคมีกับน้ําในปริมาณ 200 
ลิตร บรรจุในถังพนยาแลวใชแรงงานคนฉีด การพนสารเคมีจะเร่ิมฉีดเม่ืออายุตนต้ังแต 3-5 เดือนข้ึน
ไป และหลังจากนั้นพนเดือนละ 2 คร้ัง ซ่ึงตองหม่ันเขาแปลงเพ่ือตรวจ และหากตรวจพบโรค
ระบาดหรือแมลง ใหพนสารเคมีเพื่อควบคุม ประมาณทุก 7 วัน  สารเคมีท่ีใชฉีดในแตละคร้ัง
สามารถฉีดพรอมกันได 2-3 ชนิดถาเปนสารเคมีท่ีอยูในประเภทเดียวกัน และทุกคร้ังท่ีพนสารเคมี
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จะมีการบันทึกขอมูลภายในโรงเรือนเพื่อใหทราบและสามารถเก็บผลผลิตท่ีสุก ภายหลังการพน
สารเคมีได 4 วัน   
 

 

ภาพท่ี 2.13  การบันทึกขอมูลเม่ือพนสารเคมี 
 

5. เม่ือผลมะเดื่อฝร่ังสุกเต็มท่ี เจาหนาท่ีจะเก็บผลผลิตและคัดเกรดตามนํ้าหนัก โดย
แบงเปน 3 เกรด ดังนี้  

1)  เกรด Extra  คือผลมะเดื่อฝร่ังท่ีมีน้ําหนักผลละ 100 กรัมข้ึนไป  
2)  เกรด 1  คือผลมะเดื่อฝร่ังท่ีมีน้ําหนักผลละ 70-99 กรัม  
3)  เกรด 2  คือผลมะเดื่อฝร่ังท่ีมีน้ําหนักผลละ 40-69 กรัม  

  นําผลมะเดื่อแตละผลบรรจุโฟมเนตและใสกลองพลาสติก หากเปนเกรด Extra จะบรรจุ
กลองกระดาษเสร็จแลวนําเขาหองเย็น ณ อาคารคัดบรรจุ สถานีฯ ปางดะ เพื่อรอนําสงศูนยรับ
ผลผลิตแมเหียะ อยางเร็วท่ีสุด เนื่องจากผลมะเด่ือจะสุกไมพรอมกันในคราวเดียว ดังนั้นเจาหนาท่ี
ตองเขาไปดูแปลงทุกๆ วัน 
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ภาพท่ี 2.14  ผลมะเดื่อฝร่ังท่ีเก็บแลวนําบรรจุพรอมสงอาคารคัดบรรจุแมเหียะ 
 

2.5    ประวัติมูลนิธิโครงการหลวง 
โครงการหลวงเปนโครงการสวนพระองคของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  ทรงพระ

กรุณาโปรดเกลาโปรดกระหมอมกอต้ังโครงการหลวงข้ึน เม่ือป พ.ศ. 2512  เนื่องจากทรงทราบถึง
ปญหาการปลูกฝนท่ีกระจายอยูท่ัวไป  ชาวไทยภูเขายากจนไมมีรายไดจากแหลงอ่ืนนอกจากฝน  
และมีการถางปาเพื่อทําไรเล่ือนลอย  จึงตองมีการอพยพโยกยายถ่ินฐานและพ้ืนท่ีทํากินอยู
ตลอดเวลา อีกท้ังยังมีปญหาดานความม่ันคงในพ้ืนท่ีตามแนวชายแดน  ตอมาในเดือนเมษายน ป 
พ.ศ. 2535 ไดโปรดเกลาฯ ใหเปล่ียนสถานภาพเปนมูลนิธิโครงการหลวง  โดยใหจดทะเบียนเปน
มูลนิธิเพื่อใหเปนองคกรนิติบุคคล  มีกฎหมายรองรับและดําเนินงานดวยความเปนปกแผนสืบไป 
โดยพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงเปนนายกกิตติมศักดิ์  หมอมเจาภีศเดช  รัชนี เปนประธาน
มูลนิธิฯ  และ ดร. จิรายุ  อิศรางกูร ณ อยุธยา  เปนเลขาธิการมูลนิธิฯ 

มูลนิธิโครงการหลวงมุงสงเสริมและพัฒนาชีวิตความเปนอยูของชาวไทยภูเขา  โดยนํา
พันธุพืชและสัตวท่ีผานการวิจัยเปนผลสําเร็จและความเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี เทคโนโลยีการ
เพาะปลูก การเล้ียงสัตว และการจัดการหลังเก็บเกี่ยวไปสูเกษตรกร  ตลอดจนสงเสริมและ
สนับสนุนการพัฒนาสังคมเพื่อใหเกิดการพึ่งพาตนเอง และฟนฟูปาตนน้ําลําธาร ส่ิงแวดลอม โดย
กระบวนการมีสวนรวมของชุมชน องคกรทองถ่ิน และหนวยงานราชการตางๆ อยางใกลชิด ท่ีรวม
ปฏิบัติงานในพื้นท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงทั้งส้ิน 38 แหง บนพื้นที่สูงของจังหวัดเชียงใหม 
เชียงราย แมฮองสอน ลําพูน และพะเยา  ครอบคลุมพื้นท่ี 1,713,750 ไร ใน 296 หมูบาน มีประชากร
ไดรับประโยชน 30,566 ครัวเรือน จํานวน 145,898 คน  มูลนิธิโครงการหลวงดําเนินงานอยางเปน
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ระบบและครบวงจร โดยแบงงานออกเปนฝายตางๆ ประกอบดวย ฝายสํานักงาน ฝายบัญชีและ
การเงิน ฝายวิจัย ฝายพัฒนา ฝายตลาด สถานีวิจัย และงานพิเศษ 

วัตถุประสงค 
1. เพื่อปองกันการทําลายปาตนน้ําโดยราษฎรชาวเขา และสงเสริมการปลูกปาทดแทน 
2. เพื่อจัดใหราษฎรชาวเขาเลิกโยกยายท่ีทํากิน และการทําลายปาเพื่อปลูกฝน ซ่ึงเปนการ

ผิดกฎหมายและใหรูจักอยูเปนหลักแหลง โดยดําเนินการจัดหาพันธุพืชท่ีทดลองแลววาสามารถ
ปลูกไดในสภาพภูมิประเทศและสภาพภูมิอากาศที่เปนถ่ินท่ีอยูของราษฎรชาวเขา  อีกท้ังเปนพืชท่ี
สามารถทํารายไดสูงเทากับฝนหรือมากกวา  

3. เพื่อดําเนินการฝกอบรมราษฎรชาวเขาใหเขาใจหลักวิชาการเกษตรที่สูง รวมท้ังการเล้ียง
สัตว 

4. เพื่อดําเนินการทดลองวิจัยพันธุพืชและพันธุสัตวท่ีจะสามารถขยายพันธุใหแกราษฎร 
เพื่อนําไปปลูกและเล้ียงเพื่อเพิ่มพูนรายได โดยทําการศึกษาในดานการขนสงและภาวะตลาดดวย 

5. เพื่อสงเสริมในดานการศึกษา อนามัย และการวางแผนครอบครัวแกราษฎรชาวเขา 

เปาหมาย 
1. ชวยชาวเขา เพื่อมนุษยธรรม 
2. ชวยชาวไทย โดยลดการทําลายทรัพยากรธรรมชาติ คือ ปาไมและตนน้ําลําธาร 
3. กําจัดการปลูกฝน 
4. รักษาดินและใชพื้นท่ีใหถูกตอง คือ ใหปาอยูในสวนท่ีเปนปา และทําไรทําสวนในสวน

ท่ีควรเพาะปลูก อยาใหสวนท้ังสองนี้รุกลํ้าซ่ึงกันและกัน 
5. ผลิตพืชเพื่อเพิ่มประโยชนทางเศรษฐกิจแกประเทศ 

วิธีดําเนินการใหบรรลุวัตถุประสงค 
1. ลดข้ันตอน คือ จะทําอะไรก็อยาตองใหมีการอนุมัติตอๆ กันไปหลายข้ัน อีกนัยหนึ่งให

กระจายอํานาจ 
2. ปดทองหลังพระ อยาทําความดีเพื่อเอาไวอวด 
3. เร็วๆ เขา 
4. ชวยเขาชวยตัวเอง 

 
 


