
บทท่ี 2 
แนวคิด ทฤษฎี และวรรณกรรมที่เกีย่วของ 

 
ในบทนีจ้ะกลาวถึงแนวคิด ทฤษฎี และวรรณกรรมท่ีเกีย่วของ โดยจะแบงออกเปน 4 สวน

คือ 
 สวนท่ี 1   แนวคิด ทฤษฎีเกีย่วกับตนทุนและผลตอบแทน 
 สวนท่ี 2   วรรณกรรมท่ีเกีย่วของ  
 สวนท่ี 3   กรอบแนวคิดการศึกษา 
 สวนท่ี 4   ความรูท่ัวไปเกีย่วกับมาและการเล้ียงมา 
 
2.1 แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับตนทุนและผลตอบแทน 

2.1.1 แนวคิดเก่ียวกับตนทุน  ตนทุนหรือคาใชจายท่ีเกิดข้ึนในกิจการหน่ึง ๆ นั้น สามารถ
จําแนกเปนตนทุนหรือคาใชจายไดหลายประเภทตามวัตถุประสงคท่ีจะนําขอมูลไปใช ซ่ึงใน
การศึกษาคร้ังนี้ ไดใชการจําแนกตนทุนตามพฤติกรรมของตนทุน  

1. นันทพร พิทยะและคณะ (2551 : 35-36) กลาววา ตนทุนท่ีจําแนกตามพฤติกรรมแบง
ออกเปน 2 ลักษณะ คือ ตนทุนผันแปร และตนทุนคงท่ี 

1.1 ตนทุนผันแปร (Variable Cost) หมายถึง ตนทุนท่ีเปล่ียนแปลงท้ังจํานวนในทาง
เดียวกันกับการเปลี่ยนแปลงของระดับของกิจกรรม โดยพฤติกรรมของตนทุน (ในชวงกิจกรรม
หนึ่ง) ตนทุนตอหนึ่งหนวยผลผลิตของตนทุนประเภทน้ี จะคงท่ีเสมอไมวาปริมาณการผลิตจะ
เพิ่มข้ึนหรือลดลงก็ตาม  

1.2 ตนทุนคงที่ (Fixed Cost) หมายถึง ตนทุนท่ีมีพฤติกรรมคงท่ี หรือตนทุนท่ีมิได
เปล่ียนแปลงไปตามระดับของกิจกรรม ไมวาระดับกิจกรรมจะเปล่ียนแปลงไปอยางไร ตนทุนคงท่ี
ไมถูกกระทบหรือไมผันแปรไปตามการเปล่ียนแปลง โดยพฤติกรรมของตนทุน (ในชวงกิจกรรม
หนึ่ง) ถาคิดตนทุนตอหนึ่งหนวยการผลิต ตนทุนประเภทน้ีจะลดลงเม่ือปริมาณการผลิตเพิ่มข้ึนและ
ในทางตรงกันขามตนทุนตอหนึ่งหนวยการผลิตจะสูงข้ึนเม่ือปริมาณการผลิตลดลง 

2. ดวงมณี โกมารทัต (2546 : 38-45) กลาววา ตนทุนตามลักษณะของการเปล่ียนแปลงของ
ตนทุนสามารถจําแนกได 4 ประเภท คือ 
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2.1 ตนทุนผันแปร (Variable Cost) หมายถึงตนทุนซ่ึงมีจํานวนรวมเปล่ียนแปลงข้ึนลง
เปนอัตราสวนโดยตรงกับปริมาณกิจกรรม ทําใหตนทุนผันแปรตอหนวยคงท่ีไมวาปริมาณของ
กิจกรรมจะเพ่ิมข้ึนหรือลดลง 

2.2 ตนทุนคงท่ี (Fixed Cost) หมายถึงตนทุนท่ีมีจํานวนรวมไมเปล่ียนแปลงภายในชวง
ท่ีพิจารณา แมจะมีการเปล่ียนแปลงปริมาณกิจกรรมไปในทางเพ่ิมข้ึนหรือลดลงก็ตาม ซ่ึงตนทุน
คงท่ีตอหนวยจะเปล่ียนแปลงตามปริมาณกิจกรรม 

2.3 ตนทุนกึ่งผันแปร (Semivariable Cost) หรือตนทุนผสม หมายถึงตนทุนท่ีมีลักษณะ
ผสมท้ังท่ีเปนตนทุนคงที่และตนทุนผันแปร คือจํานวนรวมของตนทุนจะเปล่ียนแปลงไปตาม
ปริมาณกิจกรรมแตไมไดแปรไปในอัตราสวนโดยตรงกับปริมาณกิจกรรม  

2.4 ตนทุนกึ่งคงท่ี (Semifixed Cost) หรือตนทุนตามกิจกรรม หมายถึงตนทุนซ่ึงคงท่ี
ในชวงกิจกรรมหน่ึงๆ เม่ือชวงกิจกรรมเปล่ียนแปลงไปอีกระดับหนึ่ง ตนทุนก็จะเปล่ียนแปรตามไป
ดวย และจะคงท่ีเทาเดิมตลอดชวงกิจกรรมใหม ลักษณะของตนทุนเหมือนข้ันบันได 

3. Edward J. Blocher and others (2551 : 60) อธิบายวา 
3.1 ตนทุนผันแปรเปนตนทุนท่ีจํานวนท้ังหมดเปล่ียนแปลงไปตามระดับของกิจกรรม 
3.2 ตนทุนคงท่ีเปนตนทุนท่ีจํานวนท้ังหมดไมเปล่ียนแปลงไปตามระดับของกิจกรรม 
3.3 ตนุทนผสมเปนตนทุนท่ีเปนท้ังตนทุนผันแปรและตนทุนคงท่ี 

 
 จากการศึกษาขอมูลตนทุนโดยพฤติกรรมของตนทุน ผูศึกษาสามารถสรุปไดวาตนทุนตาม
พฤติกรรมของตนทุนแบงออกเปน 2 ประเภทใหญ ดังนี้  

1. ตนทุนผันแปร คือตนทุนท่ีเปล่ียนแปลงไปในทางเดียวกันกับระดับของกิจกรรม และมี
ตนทุนตอหนวยคงที่ ไมวาระดับของกิจกรรมจะเปล่ียนแปลงไป 

2. ตนทุนคงท่ี คือตนทุนท่ีคงท่ีเสมอ ไมวาระดับของกิจกรรมจะเปล่ียนแปลงไป และมี
ตนทุนตอหนวยท่ีเปล่ียนแปลงไปตามระดับของกิจกรรม 

 
2.1.2 แนวคิดเก่ียวกับการวิเคราะหผลตอบแทน  

1. ฐาปนา ฉ่ินไพศาล (2551 : 143-152) กลาววา การประเมินคาโครงการลงทุนมีดวยกัน 5 
วิธี ดังนี้ 

1.1 วิธีอัตราผลตอบแทนถัวเฉล่ีย (Average Rate of Return : ARR) เปนการ
เปรียบเทียบระหวางกําไรสุทธิหลังภาษีถัวเฉล่ียกับเงินลงทุนถัวเฉล่ีย ซ่ึงเปนวิธีท่ีสะดวกและงายใน
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การประเมินผล แตพิจารณาเฉพาะกําไรทางบัญชีเทานั้น ไมไดคํานึงถึงมูลคาปจจุบัน ซ่ึงเปนส่ิงท่ี
สําคัญในการพิจารณาการตัดสินใจลงทุน จึงเปนวิธีท่ีไมนิยมใช 

1.2 วิธีระยะเวลาคืนทุน (Payback Period : PB) หมายถึงระยะเวลาท่ีกระแสเงินสดรับ
สุทธิเทากันกับเงินสดจายลงทุนสุทธิ เปนวิธีท่ีพิจารณาเฉพาะระยะเวลาท่ีจะคืนทุนของโครงการ
เทานั้นโดยไมไดคํานึงถึงเร่ืองเงินมีคาตามเวลา 

1.3 วิธีอัตราผลตอบแทนคิดลด หรืออัตราผลตอบแทนจากการลงทุน (Internal Rate of 
Return : IRR) หมายถึงอัตราคิดลดท่ีทําใหมูลคาปจจุบันของกระแสเงินสดรับสุทธิท่ีไดรับใน
อนาคตเทากับเงินสดจายลงทุนสุทธิ 

1.4 วิธีมูลคาปจจุบันสุทธิ (Net Present Value : NPV) หมายถึงผลตางระหวางมูลคา
ปจจุบันของกระแสเงินสดรับสุทธิแตละปตลอดอายุโครงการ กับมูลคาปจจุบันของเงินสดจาย
ลงทุน ณ อัตราคาของเงิน 

1.5 วิธีดัชนีกําไร (Profitability Index : PI) หมายถึงอัตราสวนระหวางมูลคาปจจุบัน
ของกระแสเงินสดรับสุทธิท่ีคาดวาจะไดรับกับมูลคาปจจุบันของเงินสดจายลงทุนสุทธิของ
โครงการนั้น 

2. รัตนา  สายคณิต (2551 : 384-404) กลาววา หลักเกณฑท่ีใชประเมินโครงการลงทุน
ไดแก  

2.1 ระยะเวลาคืนทุน (Payback Period หรือ Payout or Payoff Period) หมายถึง 
ระยะเวลาท่ียาวนานเพียงพอท่ีกิจการคาดวาจะไดรับกระแสเงินสดรับสุทธิท่ีเกิดจากการลงทุน
เทากับเงินทุนท้ังหมดท่ีลงไปในตอนแรก 

2.2 อัตราผลตอบแทนเฉล่ีย คือ การหาคาเฉล่ียของผลรวมของกระแสเงินสดรับสุทธิท่ี
คาดวาจะไดรับในแตละปตลอดอายุของโครงการ แลวหารดวยจํานวนเงินลงทุน ถาอัตรา
ผลตอบแทนเฉล่ียท่ีไดมีคามากกวาตนทุนของเงินทุน กิจการก็ควรตัดสินใจลงทุนในโครงการนั้น 
แตถาอัตราผลตอบแทนเฉล่ียตํ่ากวาตนทุนของเงินทุน กิจการก็จะตัดสินใจไมลงทุนในโครงการนั้น 

2.3 มูลคาปจจุบันสุทธิ หมายถึง คาปจจุบันของกระแสเงินสดรับสุทธิซ่ึงใชตนทุนของ
เงินทุนเปนอัตราหักลด แลวนํามาหักดวยจํานวนเงินท่ีลงทุน ถามีคาเปนบวก หมายถึงผลรวมของ
กระแสเงินสดรับสุทธิตลอดอายุโครงการ ซ่ึงคิดปนมูลคาปจจุบันมีคาสูงกวาจํานวนเงินท่ีลงทุน 
โครงการลงทุนนั้นจะใหผลตอบแทนสูงกวาจํานวนเงินท่ีลงทุน กิจการจะตัดสินใจลงทุนใน
โครงการนั้น 
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2.4 อัตราผลตอบแทนภายใน (IRR) หมายถึง อัตราหักลดกระแสเงินสดรับสุทธิท่ีคาด
วาจะไดรับตลอดอายุของโครงการใหมีมูลคาปจจุบันเทากับเงินลงทุนเม่ือเร่ิมตน โดยกิจการควร
ตัดสินใจในโครงการลงทุน หากอัตราผลตอบแทนภายในสูงกวาตนทุนของเงินทุนท่ีใชในโครงการ 

2.5 ดัชนีกําไร เปนคาท่ีแสดงวา ผลไดหรือผลตอบแทนท่ีคาดวาจะไดรับคิดเปนเทาใด
ของเงินทุน 

 
ตารางท่ี 2-1 แสดงการวิเคราะหผลตอบแทนของโครงการลงทุน 

ชื่อ 
วิธีการวิเคราะหผลตอบแทนจากการลงทุน 

ARR PB NPV IRR PI 
ฐาปนา ฉ่ินไพศาล      
รัตนา  สายคณิต      
ผูศึกษา      

 จากขอมูลดังกลาวขางตนและจากตารางท่ี 2-1 จะเห็นวาวิธีการวิเคราะหผลตอบแทนของ
โครงการลงทุนมี 5 วิธี แตผูศึกษาเลือกศึกษาเพียง 4 วิธี เพราะจากการศึกษาพบวาวิธีอัตรา
ผลตอบแทนเฉล่ีย เปนวิธีท่ีไมไดคํานึงถึงมูลคาปจจุบัน จึงไมเปนท่ีนิยมใช (ฐาปนา ฉ่ินไพศาล, 
2551) ผูศึกษาจึงเลือกใชวิธีท่ีใชโดยท่ัวไปในการวิเคราะหเกี่ยวกับโครงการลงทุน ซ่ึงมี 4 วิธี โดยมี
รายละเอียดและสูตรในการคํานวณดังนี้ 

 
1) การวิเคราะหอัตราผลตอบแทนคิดลด (IRR) 
อัตราผลตอบแทนคิดลด หมายถึง อัตราคิดลด (Discount Rate) ท่ีทําใหมูลคาปจจุบันของ

กระแสเงินสดรับสุทธิ ท่ีไดรับในอนาคตเทากับเงินสดจายลงทุนสุทธิ สูตรในการคํานวณหาอัตรา
ผลตอบแทนจากการลงทุนก็คือ  

 

โดยกําหนดให PV = มูลคาปจจุบันหรือเงินสดจายลงทุนสุทธิ 

 CFt = กระแสเงินสดรับสุทธิแตละปของโครงการ (Cash Inflow) 

 r = อัตราผลตอบแทนคิดลด (Internal Rate of Return) 

 n = อายุของโครงการ 
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2) การวิเคราะหมูลคาปจจุบันสุทธิ (NPV) 
มูลคาปจจุบันสุทธิ หมายถึง ผลตางระหวางมูลคาปจจุบันของกระแสเงินสดรับสุทธิแตละป

ตลอดอายุโครงการ กับมูลคาปจจุบันของเงินสดจายลงทุน ณ อัตราคาของเงิน (Cost of Capital) 
สูตรในการคํานวณหามูลคาปจจุบันสุทธิสามารถแสดงไดดังนี้ 

 
โดยกําหนดให NPV =  มูลคาปจจุบันสุทธิ 

 CFt   =   กระแสเงินสดรับสุทธิแตละปต้ังแตปท่ี 1 - ปท่ี n  

 k   =   อัตราผลตอบแทนท่ีตองการ หรือคาของทุน  

 I =  เงินสดจายลงทุนสุทธิของโครงการ 

 n = อายุของโครงการ 
 

3) การวิเคราะหระยะเวลาคืนทุน (Payback Period)  
ระยะเวลาคืนทุน หมายถึง ระยะเวลาท่ีกระแสเงินสดรับสุทธิเทากับเงินสดจายลงทุนพอดี มี

สูตรในการคํานวณดังนี้ 

งวดระยะเวลาคืนทุน  =  เงินสดจายลงทุนสุทธิเร่ิมแรก 

                                 เงินสดรับสุทธิแตละป 

 
4) ดัชนีกําไร (Profitability Index หรือ PI) 
ดัชนีกําไร หมายถึง อัตราสวนระหวางมูลคาปจจุบันของกระแสเงินสดรับสุทธิท่ีคาดวาจะ

ไดรับกับมูลคาปจจุบันของเงินสดจายลงทุนสุทธิของโครงการนั้น สูตรในการคํานวณหาคาดัชนีใน
การทํากําไรก็คือ 

PI   มูลคาปจจบัุนของกระแสเงินสดเขาสุทธิ 

        กระเสเงินจายลงทุนคร้ังแรก 
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โดยกําหนดให CFt   =   กระแสเงินสดรับสุทธิแตละปต้ังแตปท่ี 1 - ปท่ี n  

 I =  เงินสดจายลงทุนสุทธิของโครงการ 

 k   =   อัตราผลตอบแทนท่ีตองการ หรือคาของทุน 
  
 การประเมินโครงการลงทุนโดยท้ัง 4 วิธี แตละวิธีก็มีขอดีขอเสียท่ีแตกตางกัน ซ่ึง
ความสัมพันธของวิธีการประเมินผลดังกลาวมีดังนี้ (ฐาปนา ฉ่ินไพศาล, 2551) 

(1) วิธีระยะเวลาคืนทุน วิธีนี้นําเร่ืองเงินสดจายลงทุนสุทธิเขามาพิจารณาไมไดคํานึงถึง
กระแสเงินสดรับสุทธิตลอดอายุโครงการ และไมไดคํานึงถึงมูลคาปจจุบัน พิจารณาเฉพาะ
ระยะเวลาที่จะคืนทุนโครงการเทานั้น 

(2) วิธีอัตราผลตอบแทนคิดลด วิธีมูลคาปจจุบันสุทธิและดัชนีกําไร ท้ัง 3 วิธี ไดคํานึงถึง
ปจจัยท่ีมีความสําคัญในการตัดสินใจลงทุน กลาวคือไดมีการพิจารณาเงินสดจายลงทุนสุทธิ เงินสด
รับสุทธิแตละปตลอดอายุของโครงการ เงินมีคาตามเวลา ซ่ึงท้ัง 3 วิธีนี้สามารถแสดงความสัมพันธ
ได ดังนี้ 

(2.1) IRR > k   ;   NPV  เปนบวก  ;   PI  >  1 
(2.2) IRR = k   ;   NPV  =  0        ;   PI  =  1 
(2.3) IRR < k   ;   NPV  เปนลบ    ;   PI  <  1     

 จากการวิเคราะหตามวิธีตาง ๆ ดังกลาว ผลโดยปกติท่ีไดสามารถสรุปไดวาเปนโครงการท่ี
ควรตัดสินใจลงทุนนั่นคือ 

(1) อัตราผลตอบแทนท่ีแทจริงมีคาสูงกวาอัตราดอกเบี้ยเงินฝากประจําหรือสูงกวาตนทุน
ของเงินทุน เชน สูงกวาดอกเบ้ียเงินกูในปจจุบัน เปนตน 

(2) มูลคาปจจุบันสุทธิมีคามากกวาศูนย 
(3) มีระยะเวลาคืนทุนส้ัน 
(4) ดัชนีกําไรมีคามากกวา 1  

 
2.2 วรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 

 การศึกษาในคร้ังนี้มีวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ ดังนี้ 
 วราพร  กล่ินประสาท (2550) ไดศึกษาเกี่ยวกับตนทุนและตอบแทนของธุรกิจรถมาใน
จังหวัดลําปาง โดยใชขอมูลจากการออกแบบสอบถามผูประกอบการธุรกิจรถมาในจังหวัดลําปาง
จํานวน 61 ราย ซ่ึงเปนการสุมตัวอยางแบบตามสะดวก นายกสมาคมรถมาจังหวัดลําปางและ
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หัวหนาคิวรถมา กําหนดอายุโครงการ 5 ปและอัตราคิดลดท่ีรอยละ 8 ผลการศึกษาพบวา มีรายรับ  
53,880 บาทตอป รายจายลงทุน 49,759 บาทตอป รายจายดําเนินงานเทากับ 47,938.42 บาทตอป 
จากการวิเคราะหผลตอบแทนพบวา มีระยะเวลาคืนทุน 8 ป 5 เดือน 23 วัน อัตราผลตอบแทนจาก
การลงทุนรอยละ 5.63 มูลคาปจจุบันสุทธิเทากับ -26,556.76 บาท จุดคุมทุนท่ี 2,875 บาทตอป ธุรกิจ
รถมาเปธุรกิจท่ีมีความเหมาะสมในการลงทุนระดับตํ่า เนื่องจากรายรับจากการใหบริการข้ึนอยูกับ
นักทองเท่ียว ซ่ึงจะเห็นไดจากการท่ีมีระยะเวลาคืนทุนนานถึง 8 ป 5 เดือน 23 วัน และมีมูลคา
ปจจุบันตํ่ากวาศูนย อัตราผลตอบแทนจากการลงทุนตํ่ากวาอัตราคิดลดท่ีกําหนด แตหากมีการ
สนับสนุนการทองเท่ียวและมีความชวยเหลือในดานการตลาด ธุรกิจรถมาก็จะยังคงอยูไดตอไป 
 ภานุวิชญ  พราหมณสําราญ  (2549) ไดศึกษาเกี่ยวกับตนทุนและผลตอบแทนของการเล้ียง
สุกรขุนในฟารมขนาดกลางในจังหวัดราชบุรี ท่ีเล้ียงสุกรต้ังแต 2,000 ตัว ถึง 5,000 ตัว จํานวน 5 
ฟารม โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปนขอมูลและแนวทางประกอบการตัดสินใจในการเล้ียงสุกรขุนแก
เกษตรกรและผูท่ีสนใจขอมูลทางตนทุนและผลตอบแทนของการเล้ียงสุกรขุน ใชการเก็บขอมูลโดย
การสัมภาษณจากแบบสอบถามและทําการวิเคราะหผลตอบแทนโดยวิธีมูลคาปจจุบันสุทธิ วิธีอัตรา
ผลตอบแทนภายในโครงการและการวิเคราะหความไวของการเปล่ียนแปลงในตัวแปรท่ีเกี่ยวของ
กับตนทุนและผลตอบแทน ผลการศึกษาพบวา ตนทุนและผลตอบแทนของการเลี้ยงสุกรขุนใน
ฟารมขนาดกลางประกอบดวย คาใชจายในการลงทุนท้ังส้ิน 49,500,000 บาท ตนทุนของเงินทุน
เฉล่ีย (WACC) เทากับรอยละ 9.87 ตอป ตนทุนตอสุกรขุน 1 ตัว เฉล่ียตลอดอายุโครงการเทากับ 
4,674.58 บาท ผลตอบแทนหรือรายไดจากสุกรขุน 1 ตัว เฉล่ียตลอดอายุโครงการเทากับ 5,718.12 
บาท  กระแสเงินสดออกสุทธิเทากับ 719,774,765 บาท กระแสเงินสดเขาสุทธิ เทากับ 837,985,413 
บาท กระแสเงินสดเมื่อส้ินสุดโครงการเทากับ 118,210,648 บาท มูลคาปจจุบันสุทธิมีคามากกวา
ศูนย คือเทากับ 24,338,867 บาท อัตราผลตอบแทนภายในโครงการเทากับรอยละ 16.55 ซ่ึงมากกวา
ดอกเบ้ียเงินกูธนาคารคือรอยละ 7.50 ตอป มากกวาผลตอบแทนท่ีตองการคือรอยละ 12.5 ตอป 
สวนการวิเคราะหความไว พบวาถาราคาสุกรขุนลดลงรอยละ 10, รอยละ 15 และราคาอาหาร
เพิ่มข้ึนรอยละ 15 จะทําให NPV นอยกวา 0 สรุปไดวาโครงการลงทุนในฟารมเล้ียงสุกรขุนขนาด
กลางมีความเปนไปไดทางการเงิน      
 บัณฑิตพงษ  ศรีอํานวย (2549) ไดศึกษาตนทุนและผลตอบแทนฟารมสุกรขุนมาตรฐาน
ขนาดเล็กในภาคกลาง โดยการรวบรวมขอมูลจากผูประกอบการภายในฟารมที่ไดรับมาตรฐาน
ฟารมจากกรมปศุสัตวในภาคกลาง จํานวน 20 ฟารม จากการสัมภาษณและสอบถามจากเจาของ
ธุรกิจและพนักงานในฟารมสุกรขุนมาตรฐานขนาดเล็ก และวิเคราะหความไหวตัวตอการ
เปล่ียนแปลงในแตละสถานการณ โดยใชวิธีระยะเวลาคืนทุน มูลคาปจจุบันสุทธิ อัตราผลตอบแทน
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ภายในจากการลงทุนและอัตราสวนรายไดตอทุนเปนตัวช้ีวัดผลตอบแทนจากการลงทุน ผล
การศึกษาพบวาโครงการนี้ใหมูลคาปจจุบันสุทธิเปนบวก ซ่ึงหมายถึงผลตอบแทนที่ดี อัตรา
ผลตอบแทนจากการลงทุนภายในโครงการมากกวา 1 และมีอัตราสวนรายไดตอทุนมากกวา  1 
เชนกัน ระยะเวลาคืนทุนคือ 4 ป และไมวาราคาขายสุกรขุนจะลดลงรอยละ 10, ตนทุนเพิ่มข้ึนรอย
ละ 5 หรือตนทุนเพิ่มข้ึนรอยละ 10 ก็ยังคงคุมคาตอการลงทุน 
 เกรียงไกร  มองเพ็ชร  (2548) ไดศึกษาถึงการวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนของการทํา
ฟารมโคเนื้อในจังหวัดกาฬสินธุ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพท่ัวไปของกิจการฟารมโคเนื้อ
ในจังหวัดกาฬสินธุ และเพื่อประเมินถึงความเปนไปไดของโครงการโดยใชเทคนิควิเคราะหตนทุน
และผลตอบแทน โดยใชวิธีคาปจจุบันสุทธิ วิธีอัตราผลตอบแทนภายในจากการลงทุนและการ
วิเคราะหความไหวตัว ประกอบการวิเคราะห ซ่ึงไดเก็บขอมูลจากการสัมภาษณเกษตรกรผูเล้ียงโค
เนื้อในจังหวัดกาฬสินธุ ท่ีทําฟารมโคเนื้อต้ังแต 30 – 100 ตัว จํานวน 5 ฟารม ต้ังอยูอําเภอหวยผ้ึง 1 
ฟารม อําเภอสมเด็จ 2 ฟารม อําเภอสหัสขันธ 1 ฟารมและอําเภอกุฉินารายณ 1 ฟารม ระยะเวลาของ
โครงการที่ทําการวิเคราะหผลตอบแทนทางดานการเงิน กําหนดระยะเวลาศึกษา 10 ป ผลการศึกษา
พบวาทุกฟารมตัวอยางมีมูลคาปจจุบันสุทธิเปนบวก คาอัตราผลตอบแทนภายใน ทุกฟารมมีคา
มากกวาอัตราคิดลดท่ีรอยละ 10 ซ่ึงสูงกวาอัตราดอกเบ้ียท่ีกําหนด และมีอัตราผลตอบแทนตอ
ตนทุนมากกวา 1 เม่ือวิเคราะหความออนไหวเม่ือราคาลดลงรอยละ 5 และเม่ือตนทุนการผลิต
เพิ่มข้ึนรอยละ 5 แลวพบวาทุกฟารมยังสามารถทนอยูได ดังนั้นจึงมีความเปนไปไดและเหมาะสม
ตอการลงทุน แตถาหากพิจารณาถึงระยะเวลาคืนทุน พบวา ทุกโครงการมีระยะเวลาคืนทุนประมาณ 
6 – 8 ป และฟารมใหญท่ีมีการจัดการตนทุนท่ีดีก็จะมีผลผลิตมากกวา ดังนั้นการพิจารณาท่ีจะลงทุน
โครงการอาจจะตองใชเวลานาน และการจัดการท่ีมีประสิทธิภาพ ไมวาจะเปนเร่ืองตนทุนอาหาร 
การจัดการดานสุขภาพสัตว ประกอบกับประสบการณและองคความรูเกี่ยวกับโคเนื้อ ซ่ึงจะเปนส่ิง
ท่ีดีในการพิจารณาการลงทุน 
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ตารางท่ี 2-2 แสดงสรุปผลการศึกษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 

ชื่อ ประเภท
ตนทุนท่ี
ศึกษา 

สถานท่ี วิธีการวิเคราะหโครงการลงทุนท่ีใช 

NPV IRR PB PI วิเคราะห
ความไหว

ตัว 
วราพร กล่ินประสาท รถมา จ. ลําปาง      
ภานุวิชญ  พราหมณสําราญ สุกรขุน จ. ราชบุรี      
บัณฑิตพงษ  ศรีอํานวย สุกรขุน ภาคกลาง      
เกรียงไกร  มองเพ็ชร โคเนื้อ จ. กาฬสินธุ      

 จากตารางพบวาวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของท่ีนํามาศึกษา ใชวิธีการวิเคราะหโครงการลงทุนโดย
วิธีมูลคาปจจุบันสุทธิ วิธีอัตราผลตอบแทนคิดลดหรือวิธีอัตราผลตอบแทนภายใน วิธีระยะเวลาคืน
ทุนและวิธีการวิเคราะหความไหวตัวของปจจัยท่ีมีผลกระทบตอตนทุนและผลตอบแทน 
 
2.3 กรอบแนวคิดการศึกษา 
 การศึกษาในครั้งนี้เปนการศึกษาถึงการวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนของการเล้ียงมาข่ี
ของฟารมชางรุง ซ่ึงต้ังอยูเลขท่ี 145 หมู 21 ตําบลดอยหลอ อําเภอดอยหลอ จังหวัดเชียงใหม โดยมี
กรอบแนวคิดในการวิเคราะหตามรูปท่ี 2-1 ดังนี้ 
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ภาพท่ี 2-1  กรอบแนวคิดในการศึกษา 

    ยอมรับหรือปฏิเสธโครงการ 

การวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนในการเล้ียงมาขี่ ของฟารมชางรุง จังหวัดเชียงใหม 

ศึกษาขอมูลเบื้องตนจากการสัมภาษณเชิงลึกเจาของฟารม คนเล้ียงมา  

พนักงานบญัชี และคนควาจากหนังสือ เอกสาร หรือแหลงขอมูลออนไลน 

ประมาณการรายไดจากการเลี้ยงมาและ

รายไดจากการรับผสมพันธุมา 

ศึกษาขอมูลทั่วไป 

-ชนิดและพันธุมา 

-ลักษณะของมา 

-การดูแลและการใหอาหาร 

-ลักษณะของโรงเรือนมา 

-การควบคุมและปองกันโรค 

ขอมูลตนทุน ม.ค.52–ธ.ค.52 

1) คาใชจายในการลงทุน 

- โรงเรือน 

- เครื่องมือและอุปกรณ 

- พอพันธุและแมพันธุ 

2) คาใชจายในการดําเนินงาน 

- คาจาง 

- คาสาธารณูปโภค 

- คาอาหาร 

- คาใชจายอื่นๆ 
วิเคราะหโครงการดวยเครื่องมือทาง

การเงิน 

- วิธีอัตราผลตอบแทนคิดลด 

- วิธีมูลคาปจจุบันสุทธิ 

- วิธีระยะเวลาคืนทุน 

- วิธีดัชนีกําไร 

ประมาณการตนทุนในการดําเนินงานโดยใชขอมูล 

ป 2552 เปนปฐานในการคํานวณ 

ขอมูลผลตอบแทน มกราคม พ.ศ. 

2552 – ธันวาคม 2552 

ประมาณการกระแสเงินสดสุทธิ ป

ที่เริ่มลงทุนถึง ปที่สิ้นสุดโครงการ 
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 จากภาพท่ี 2-1 แสดงใหเห็นถึงกรอบแนวคิดในการศึกษาเร่ืองการวิเคราะหตนทุนและ

ผลตอบแทนในการเล้ียงมาข่ี ของฟารมชางรุง จังหวัดเชียงใหม โดยการศึกษาตนทุนและ

ผลตอบแทนของการเล้ียงมาข่ีซ่ึงเร่ิมจากการศึกษาขอมูลเบ้ืองตนหรือขอมูลท่ัวไปจากการสัมภาษณ

เชิงลึกและจากหนังสือ เอกสาร ตําราทางวิชาการและแหลงขอมูลออนไลนเกี่ยวกับชนิดและพันธุมา

ลักษณะของมา การดูแลและการใหอาหาร ลักษณะของโรงเรือนมาและการควบคุม การปองกันโรค

และศึกษาขอมูลตนทุน ผลตอบแทนในการเล้ียงมาของฟารมชางรุง ต้ังแตเร่ิมลงทุนในโครงการ

เล้ียงมาข่ี คือต้ังแตวันท่ี 1 มกราคม พ.ศ. 2552 ถึงวันท่ี 31 ธันวาคม พ.ศ. 2552 จากการสัมภาษณเชิง

ลึก จากน้ันจึงนําขอมูลท่ีไดมาประมาณการตนทุนและผลตอบแทน แลวนํามาจัดทําประมาณการ

กระแสเงินสดสุทธิต้ังแตปท่ีเร่ิมลงทุนจนถึงปท่ีส้ินสุดโครงการ เพื่อวิเคราะหผลตอบแทนจากการ

ลงทุนตามวิธีอัตราผลตอบแทนคิดลด วิธีมูลคาปจจุบันสุทธิ วิธีระยะเวลาคืนทุนและวิธีดัชนีกําไร 

 
2.4 ความรูท่ัวไปเก่ียวกับมาและการเล้ียงมา 
 มาเปนสัตวท่ีใชประโยชนไดหลายอยาง เชน ใชสําหรับข่ี บรรทุก ลากเข็นเทียมรถ รวมท้ัง
การเล้ียงเพ่ือขยายพันธุมาดีไวจําหนาย ใชเขารวมในพิธีสําคัญ ๆ บางอยาง ใชในการแสดงละคร
สัตว ใชในการฝกสอนการข่ีมาใหแกทหาร ใชผสมพันธุกับลาเพื่อผลิตลอเพื่อใชบรรทุกส่ิงของ
สัมภาระในท่ีทางรถยนตเขาไปไมถึง อีกยังเล้ียงมาไวเพื่อใชในการผลิตวัคซีน เซรุมอีกดวย ซ่ึงมา
เปนสัตวท่ีมีมูลคาสูงและมีหลายประเภท ดังนั้นผูเล้ียงมาควรศึกษาขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับมาและการ
เล้ียงมา ดังนี้ 
 

2.4.1 ชนิดและพนัธุมา (StartTH, 2552 : ระบบออนไลน)   
 พันธุมา มีอยูประมาณ 170 พันธุ แบงออกเปน 2 กลุม คือ มาและโพนี่ โดยใชความสูงเปน
ตัว แบง ถาสูงกวา 14.2 แฮนด เรียกวา มา สวนท่ีตํ่ากวา 14.2 แฮนด เรียกวา โพนี่ กลุมท่ีเรียกวามา 
ยังแบงออกเปน 2 ชนิดตามการใชประโยชน คือ มางานและมาข่ี ดังนั้นสามารถจําแนกประเภทของ
มาไดดังนี้  

1. มางาน (Draft Horse)  
 เปนมาท่ีใชในการทํางานในไรนาและคอกปศุสัตว งานเทียมเกวียนลากของหนัก ๆ 
บางคร้ังอาจใชข่ีเขาเมือง มางานมีหลายพันธุดวยกัน เชน มาพันธุเบลเยี่ยม (Belgian) มาพันธุเพอร
เชอรรอน (Percheron) มาพันธุไชร (Shire) มาพันธุไคลเดสเดล (Clydesdale) มาพันธุซัฟโฟลค 
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(Suffolk) มางานเปนมาท่ีมีขนาดใหญ สูงประมาณ 15-17 แฮนด (Hands) แข็งแรง ลําตัวหนาเหมือน
วัว มีนิสัยสงบเงียบ เม่ือโตเต็มท่ีมีขนาดน้ําหนัก 614-1,000 กิโลกรัม  

2. มาขี่ (Riding Horse)  
 เปนมาท่ีใชสําหรับข่ีเดินทาง มาแขง มาสําหรับกระโดดขามเคร่ืองกีดขวาง มาสําหรับข่ีแขง
กีฬาโปโล มาข่ีสําหรับเดินสวนสนามมาข่ีมีหลายพันธุดวยกัน เชน  
 พันธุอเมริกันแซดเดิล (American Saddle Horse)  
 พันธุอัพพาลูซา (Appaloosa)  
 พันธุอาหรับ (Arabian)  
 พันธุมอรแกน (Morgan)  
 พันธุคลีฟแลนด เบย (Cleveland Bay)  
 พันธุพาโลมิโน (Palomino)  
 พันธุพินโต (Pinto)  
 พันธุเทนเนสซี วอลคกิ้ง (Tennessee Walking)  
 พันธุเทอรรับเบร็ด (Thoroughbred)  
 มาข่ีเปนมาท่ีมีรูปรางเพรียว กระดูกสมสวน มีนิสัยคลองแคลววองไว ขนาดสูงประมาณ 
14-17 แฮนด เม่ือโตเต็มท่ีจะมีน้ําหนัก 364-591 กิโลกรัม  

3. มาโพนี่ (Pony Horse)  
 เปนมาสําหรับการข่ีของเด็ก ๆ หรือเทียมรถลากขนาดเล็ก มีสวนสูงประมาณ 11-14 แฮนด 
และเม่ือโตเต็มท่ีมีน้ําหนักประมาณ 150-386 กิโลกรัม มาโพนี่มีอยูหลายพันธุดวยกัน เชน  
 พันธุอเมริกานา (Americana)  
 พันธุแฮกนี (Hackney)  
 พันธุเชตแลนด (Shetland)  
 พันธุเวลช (Welsh)  
 พันธุฮารนเนส (Harness) 

       
ภาพท่ี 2-2  มาสายพันธุตาง ๆ 



16 
 

2.4.2 สีของมา (สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชนโดย พระราชประสงคในพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหวั เลมท่ี 19, 2539) 
 สีของขนมา เปนส่ิงท่ีสังเกตเพื่อใหรูจักมาแตละตัว การเรียกช่ือสีของมาตาง ๆ จึงเปนการ
จําเปนท่ีจะตองเรียกใหถูกตามแบบเดียวกัน 
 สีขนมาตัวเดียวกันอาจเปล่ียนแปลงไปไดตามอายุของมา เชน สีแซม ก็อาจเปล่ียนเปนสี
ขาวได หรือมาดําเปล่ียนเปนสีแซม ซ่ึงลูกมามักจะมีสีขนผิดกวาขนธรรมดาและยาวกวา แตเม่ืออายุ
ได 7-8 เดือน แลวจึงไดเปล่ียนขนเปนสีธรรมดา  

สีธรรมดาแบงออกไดเปน 3 ประเภท คือ  
1. มาขนสีลวน เปนมาท่ีมีสีขนคลายคลึงกันท่ัวตัว มีผิดกันเล็กนอยบางแหงเทานั้น เชน 

บางตัวคอนขางดําบาง ขาวบางบางแหง ซ่ึงสีลวนแบงออกเปน 7 ชนิดคือ  
1.1 สีขาว แบงออกเปน 2 ชนิด คือ  

1.1.1 มาสีขาวธรรมดามีขนสีลวน ผิวหนังใตขนมีสีดํา ลูกตามีสีดํา  
1.1.2 มาสีขาวเผือก มีขนสีขาวเผือก หรือสีขาว ผิวหนังใตขนสีชมพู กีบเหลือง

หรือขาว ลูกตาสีออกแดงคลายตากระตายขาว มาเผือก มักมีสีขาวมาแตกําเนิด สีมาขาวนั้นเม่ือยัง
เล็กมักจะมีสีอ่ืน โตข้ึนจึงเปล่ียนจนเปนขาวธรรมดา  

1.2  สีปล่ัง คือ ขนสีออกแดงคลายสีน้ําหมากแตมีสีออนกวา มาสีปล่ังแบงออกเปน 2 
ชนิด คือ  

1.2.1 สีปล่ังแก คือ มีขนสีแดงมาก  
1.2.2 สีปล่ังออน มีสีคลายสีชมพู  

1.3  สีเหลือง เปนสีขาวเหลืองปนกัน สีเหลืองแบงออกเปน 3 ชนิด คือ  
1.3.1 สีเหลืองออน มีขนสีออกขาว ผิวหนังคอนขางขาว  
1.3.2 สีนกขมิ้น มีขนเหลืองกวาสีเหลืองออน มีหนังสีดํา  
1.3.3 สีเหลืองธรรมดา คือ สีเหลืองแกและบาง มีสีออกเทา ๆ ซ่ึงเรียกวา "มีสี

ลาน" เพราะมีสีคลายใบลานหรือใบตองแหง  
1.4  สีจันทร เปนมาสีเหลือง ขนคอและขนหางสีเหลือง เม่ือถูกแดดมักจะมีเงาเหมือน

ทองแดง มาสีจันทรแบงออกเปน 3 ชนิด คือ  
1.4.1 สีจันทรออน  
1.4.2 สีทอง   
1.4.3 สีทองแดง มีสีคลายสีแดง แตขนคอและขนหางไมดํา  
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1.5  สีแดง เปนสีเหลืองหรือสีแดง มีเงาเปนมัน แตขนท่ีคอและหางสีดํา มาสีแดงนั้นมี
อยู 3 ชนิด คือ  

1.5.1 สีแดงออน  
1.5.2 สีแดงธรรมดา  
1.5.3 สีประดู มีขนสีแดงเขม และมีเงาเปนวงกลมท่ีกน ขอมักมีสีดําจัด  

1.6  สีน้ําตาล มีอยู 3 ชนิด คือ  
1.6.1 สีน้ําตาลออน มีสีเหลือง  
1.6.2 สีน้ําตาลธรรมดา คอนขางจะมีสีแดง  
1.6.3 สีน้ําตาลแก มักจะมีขนดําแซมอยูมาก  

1.7  สีดํา มีอยู 3 ชนิด  
1.7.1 สีดําออน มีสีออกเทาๆ เรียกวา "มาสวาท"  
1.7.2 สีเขียว คือ ตัวมีสีดํา แตขางตัวหรือตามทองมีสีแดงปน  
1.7.3 สีดําธรรมดาคือ ดําหมดทั้งตัว ถาดําจัดจนมีเงาเปนมัน เรียกวา "ดําปกกา" 

หรือสีนิล  
2. มาขนสีแซม คือ มาท่ีขนขาวข้ึนปนกับขนสีอ่ืน มาสีแซมแบงตามสีขนท่ีปนอยูกับสีขาว

ออกเปน 3 จําพวก คือ  
2.1 แซมดํา มีอยู 2 ชนิด คือ  

2.1.1 แซมดําธรรมดา มีขนดําแซมท่ัวท้ังตัวเสมอกัน  
2.1.2 แซมมรกต คือ มีขนดําข้ึนแซมเปนวงกลมเปนหยอม ๆ ท่ัวท้ังตัว  

2.2  แซมเหลือง มีขนสีเหลืองข้ึนแซมท้ังตัว  
2.3  แซมแดง มีขนอยู 2 ชนิด คือ                              

2.3.1 แซมแดงธรรมดา มีขนแดงแซมท่ัวท้ังตัวเสมอกัน  
2.3.2 แซมเลือด มีขนแดงแซมเปนจุด ๆ ขนาดเทาเมล็ดขาวโพด และดูแลวคลาย

รอยโลหิตหยด  
3. มาขนสีผาน มาสีผานตองถือสีขาวเปนพื้นเดิม แมจะมีสีขาวนอยกวาสีอ่ืนก็ตาม สวนสี

อ่ืนท่ีผานตองเรียกสีนั้นเปนขนสีผานเสมอ เชน ผานเหลือง ผานดํา เปนตน มาบางตัวผานจุดโต
ประมาณเทาฝามือหรือเทาฟองไข มาชนิดนี้เรียกวา "มาสีตลก"  
 มาสีผานแบงออกเปน 4 ชนิด คือ  

3.1 ผานดํา  
3.2 ผานแดง  



18 
 

3.3 ผานเหลือง  
3.4  ผานแซมดํา แดง และเหลือง 

  
2.4.3 การดูแลและรักษามา 

 การดูแลรักษามา ตองเริ่มจากการทําความสะอาดมา ซ่ึงตองทําเปนประจําทุกวัน การทํา
ความสะอาดมาอาจแบงไดดังนี้  

1. การกราดมา ทําใหรางกายมาสะอาด ปองกันโรคผิวหนังและทําใหหนังมีความสมบูรณ 
โดยการกราดนั้นตองใชกราดเหล็ก กราดตามคอและตามตัว เพื่อใหรังแคออกใหหมด ซ่ึงตอง
ระมัดระวังอยาใหผิวหนังมาถลอกเพราะฟนของกราดเปนเหล็ก เพราะมาเปนสัตวท่ีมีผิวหนังบาง  

2. การแปรง จับแปรงดวยมือขวาและถือกราดเหล็กดวยมือซายเอาแปรงถูกขนยอนขนไป
มาจนรังแคติดท่ีแปรง แลวนําแปรงมาถูกับกราด (การแปรงนี้กระทําภายหลังจากกราดแลว) โดย
แปรงไปจนท่ัวตัวมา   

3. การเช็ดตัวมา ภายหลังจากกราด และแปรงจนท่ัวตัวมาเรียบรอยแลว ก็ทําความสะอาด
เช็ดตัวมาดวยผาสะอาดท่ีบริเวณตา จมูก ปาก หู ตามใบหนาและท่ัว ๆ ไป อีกคร้ังหนึ่ง  

4. การนวดมา เปนการนวดตามกลามเน้ือและตามขอตาง ๆ ท่ีเคล่ือนท่ีไปมา โดยการนวด
ดวยน้ํามัน ใชสันมือถูนวดแรง ๆ 

5. การอาบน้ํามา ควรอาบน้ํามาสัปดาหละ 1 คร้ัง เพื่อจะไดทําความสะอาดมา ลางฝุนและ
โคลนท่ีติดตามตัวกราดแปรงไมออก ในการอาบน้ํามานี้จะอาบดวยน้ําเย็นหรือน้ําอุนก็ได แตมีขอ
ระวังในการอาบน้ํามา คือ  

5.1 ถาลงอาบน้ําในบอ สระ แมน้ํา ลําคลอง ควรจะหาท่ีใหมาลงอาบน้ําไดสะดวกเปน
ท่ี ๆ ตล่ิงไมชัน และไกลจากส่ิงสกปรก  

5.2 ท่ีอาบน้ํามาไมควรไกลจากโรงมามากเกินไป เพราะการเดินไปมาอาจทําใหมารอน
มากและเปนหวัดได  

5.3 ในเวลาแดดรอนจัดไมควรอาบน้ํามา  
5.4  มาเปนหวัด เปนไข ไมควรอาบน้ํา  
5.5 เมื่ออาบน้ําแลวควรเช็ดตัวใหแหง ระวังอยาใหถูกลมจัดเกินไป  

6. การตัดขนมา มีประโยชนสําหรับกราดและแปรงไดสะดวกข้ึนและดูสวยงาม การตัดขน
นี้โดยท่ัวไปมักตัดเม่ือขนยาว การตัดขนมานั้นควรตัดในฤดูหนาว เพราะวาในฤดูหนาวเม่ือมาออก
กําลังแลว เหง่ือมาจะไมซึมออกมาขางนอก เปนรังแคงาย ทําใหการทําความสะอาดมาเปนไปดวย
ความลําบากเพราะขนมายาว การตัดขนนี้ตองตัดท่ัวตัวมา ถาหากทําไดแลวควรตัดขนมาปละ 1 คร้ัง 
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ในการตัดขนทุกคร้ังควรตัดนอกโรงมาเพราะขนมาอาจปลิวได เม่ือมาตัวอ่ืน ๆ หายใจเขาไป จะทํา
ใหอวัยวะหายใจของมาพิการได  

7. การตัดแผงคอ ผมหนา และซอยหาง  
7.1 การตัดแผงคอของมานั้น โดยท่ัวไปดูวามาตัวนั้นมีแผงคอสวยหรือไม เจาของมา

บางคนไมนิยมไวแผงคอมา อาจตัดออกก็ได  
7.2 การตัดผมหนา โดยธรรมดาท่ัวไปผมหนานั้นปองกันแดดสองกระหมอมและตา 

แตถาหากวาผมหนายาวและหนาเกินไปก็อาจตัดและซอยออกไดบาง เพื่อความสวยงาม และไมให
ผมหนาเขาตามาตลอดเวลา ซ่ึงมักทําใหตามาเจ็บหรืออักเสบไดเสมอ ๆ  

7.3 การซอยหาง ขนหางมามีไวสําหรับไลแมลง แตถาหากวายาวเกินไปและหนา ก็
อาจตัดและซอยออกเพื่อความสวยงามก็ได แตไมควรใหส้ันกวาขอนองแหลม  

8.  การตอกกีบ ในการตอกเกือกมานี้ตองระวังเปนพิเศษ โดยตองสังเกตการเดินของมาท้ัง
กอนและหลังการตอกเพื่อดูแนวตะปูเกือกสนิทหรือไม เอียงหรือตะแคงหรือไม ความสูงเทากัน
หรือไม นอกจากนี้แลวจะตองดูใหปลายตะปูพับเรียบรอยเปนแนวเดียวกัน  

9. การบํารุงกีบมา การบํารุงกีบมาเปนส่ิงสําคัญมาก ซ่ึงผูเล้ียงบางคนมักจะไมเขาใจเร่ือง
การบํารุงรักษากีบ ทําใหกีบมาเสียบอย ๆ วิธีบํารุงกีบมาใหปฏิบัติดังนี้ คือ  

9.1 เม่ือกลับจากซอมหรือแขงแลวตองแคะเอาดิน โคลน เศษหิน ฯลฯ ท่ีติดอยูในกีบ
ออกใหหมด  

9.2  การลางกีบ ควรใชน้ําอุน ถาใชน้ําเย็นไมควรลางเวลาท่ีมากลับจากซอมหรือแขง 
ควรรอใหมาพักประมาณ 5 นาที กอนจึงลางกีบ  

9.3 การที่จะใหมากีบออน เหนียว ตองใหมาไดออกกําลังกายทุกวันและวิ่งในท่ีนุม ๆ  
9.4  หามข่ีมาในท่ีแข็ง เชน บนถนน ไมควรวิ่งเร็วเกินไป และไมควรผานพื้นท่ีท่ีมีกอน

หินโต ๆ  
9.5  หามใชตะไบ กระดาษทราย ขัดถูท่ีประทุน กีบ หรือพื้นกีบมา เพราะจะทํากีบเสีย

และทําใหกีบแหงแตกราว แตการใสเกือกก็ตัดแตงไดเล็กนอย  
9.6 มาไมควรยืนบนพื้นแข็งนานๆ โดยไมมีส่ิงปูรอง เชน ฟาง หรือหญา  
9.7 ถามากีบแหง ควรทําใหกีบมาออนโดยใชดินเหนียวพอกหรือเอาผาชุบน้ําพัน หรือ

ใหมายืนในท่ีแฉะ เชน ในโคลนท่ีไมสกปรก  
9.8 ไมควรเอาน้ํามันอยางใดอยางหนึ่งท่ีเปนพิษรอนหรือยางไมทา  
9.9 ตองคอยระวังเปล่ียนเกือกมาใหเรียบรอยตามกําหนดของเกือกหรือถาตะปูหลุด 

หลวม ตองจัดการแกไขทันที  
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9.10  ถามาไมไดสวมเกือกนาน ๆ ควรไดตัดแตงกีบบาง เพื่อใหกีบมีรูปรางถูกตองเสมอ 
  

การดูแลพอมา แมมา และลูกมา (ธีระศักดิ์ ตรัยมงคลกูล, 2548) 
1. การดูแลพอมา 

 การดูแลพอมาตองเอาใจใสในลักษณะพิเศษยิ่งกวาแมมา เพราะพอมามักจะมีราคาแพง มี
จํานวนนอย ซ่ึงอาจตองใชงานเพ่ือการขยายพันธุกับแมมาหลายตัว โดยคอกท่ีอยูและบริเวณท่ีปลอย
ใหออกกําลังกายตองสรางอยางแข็งแรงและปลอดภัย โดยท่ีจะตองไมมีส่ิงแหลมคมที่บาด ท่ิมแทง 
พอมาใหเปนอันตรายได พอมาบางตัวไมอยูนิ่ง มักต่ืนเตนเม่ือเห็นแมมาอยูใกล ๆ บริเวณท่ีปลอยให
ออกกําลังกาย ดังนั้นควรจะตองสรางดวยไมท่ีแข็งแรงไมควรใชลวดหรือวัสดุท่ีทําอันตรายตอมาได  

อาหารที่ใหควรเปนอาหารเฉพาะพอมาท่ีมีคุณภาพดี เปนอาหารท่ีมีสัดสวนท่ีถูกตอง เพื่อ
เสริมสรางสุขภาพ และทําใหรางกายเจริญเติบโตแข็งแรง  

พอมาและแมมาควรไดรับการตรวจจากสัตวแพทย เพื่อรับรองความสมบูรณกอนท่ีจะนํามา
ผสมพันธุ ท้ังนี้เพื่อปองกันโรคติดตอบางชนิดระหวางพอมาและแมมา  

2. การดูแลแมมา 
แมมาท่ีเตรียมผสมพันธุนั้นสามารถเล้ียงดวยอาหารธรรมดาได โดยไมจําเปนตองเสริมแร

ธาตุและวิตามิน เพียงแตใหกินหญาสดท่ีมีคุณภาพในแปลงหญา หรือหญาแหงท่ีมีคุณภาพดี มีน้ํา
สะอาดใหดื่มมาก ๆ ก็เปนการเพียงพอ 

การออกกําลังกายก็มีความจําเปน เพราะจะทําใหแมมาอยูในสภาพแข็งแรง จึงตองมี
สถานท่ีพอท่ีจะใหแมมาวิ่งได แมมาท่ีทองออนอาจจะไดรับการข่ีเปนการออกกําลัง แตก็ตองระวัง
อยาออกกําลังกายมากเกินไป การออกกําลังดวยการข่ีนี้ไมควรจะออกกําลังติดตอกันภายหลังจากท่ี
ทองได 10-12 สัปดาหความสมบูรณของแมมาผสมพันธุนั้นมีความสําคัญมาก ควรจะไดรับการ
ตรวจ และถายพยาธิมาท่ีเปนโปรแกรมของการถายพยาธิโดยเฉพาะ ซ่ึงโปรแกรมการถายพยาธิใน
มาจะใหยาถายพยาธิชนิดท่ีสามารถควบคุมพยาธิกลุมสตรองกาย (Strongyles) และบ็อต (Bots) 
นอกจากนั้นจะตองจัดใหมาใหอยูในคอกขนาดใหญ กวางขวาง เพื่อเตรียมการคลอดและควรเปน
คอกท่ีสะอาด มีอาหาร หญา น้ําสมบูรณ 

แมมาท่ีจะผสมพันธุตองอยูในสภาพท่ีสมบูรณไมอวน หรือผอมจนเกินไป มาท่ีมีสภาพ
พอเหมาะจะมีโอกาสทองไดงายกวา อยางไรก็ดีแมมา ควรจะไดรับการตรวจรางกายวันเวนวันเพื่อ
จะไดสังเกตการเปนสัดไดแนชัด และจะไดคํานวณและกําหนดวัน เวลา ท่ีจะผสมพันธุ การ
กําหนดการผสมพันธุของแมมา ซ่ึงพวกหนึ่งนิยมใหทับแมมาภายหลังคลอดลูกได 9 วัน อีกพวก
หนึ่งมีความเห็นวาไมควรผสมวันท่ี 9 หลังคลอดลูก ควรผสมเม่ือแมมาเปนสัดคร้ังท่ี 2 คือ ระหวาง
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วันท่ี 25-30 ภายหลังคลอดลูกแลว แมมาต้ังทองอยูระหวาง 336-340 วัน โดยเม่ือแมมาใกลคลอด
ตองเฝาดูแลอยางใกลชิด ถาเปนไปไดควรปลอยใหคลอดเองโดยธรรมชาติ นอกจากจําเปนตอง
ชวยเหลือและควรใหคนท่ีมีความรู ความเขาใจ มีความสามารถเทานั้นท่ีใหการชวยคลอด  

3. การดูแลลูกมา 
 ลูกมาท่ีคลอดออกมาแลวตองไดรับการตรวจสุขภาพใหสมบูรณแข็งแรง สะดือควรไดรับ
การใสยาฆาเช้ือโรค สวนมากจะใชวิธีตัดสายสะดือยาวไมนอยกวา 2 นิ้ว โดยไมผูกเชือกแลวใหจุม
สายสะดือในน้ํายาโปวิดีน ควรปลอยใหแมมาและลูกมาอยูกันตามลําพัง เม่ือท้ังแมมาและลูกมา
สมบูรณ ลูกมาควรจะลุกข้ึนไดดวยตัวเอง และดูดน้ํานม อาจชวยเฝาดูแลระหวาง 1-2 ช่ัวโมง 
สวนมากแลวลูกมาจะสามารถชวยตัวเองไดภายใน 2-3 ช่ัวโมง  
 ถาลูกมาไมถายอุจจาระภายใน 8-12 ช่ัวโมง หลังคลอดควรใหยาเหน็บหรือใชสบูละลายใน
น้ําอุนแลวสวนเขาทางทวารหนัก เม่ือแมมาและลูกมาแข็งแรงดีก็อาจปลอยเขาฝูง ซ่ึงภายใน 2-3 
สัปดาหแรกท้ังแมและลูกมาก็จะคุนเคยกับมาอ่ืนในฝูงได 
 ลูกมาควรไดรับการตรวจหาไขพยาธิในอุจจาระ ถาพบก็ควรจัดการถายพยาธิ จากน้ันเม่ือ
ลูกมาโตข้ึน จนถึงระยะหยานมก็ควรไดรับการตรวจและถายพยาธิเปนระยะ ๆ ตอจากนั้นไปใหลูก
มาแยกแมมาแลวก็จัดอยูในโปรแกรมการถายพยาธิเหมือนมาใหญได 
 ลูกมาหยานมควรมีอายุ 7-8 เดือน เม่ือแยกจากแมมาควรใหลูกอยูในท่ีปลอดภัยและแยกแม
มาออกไปใหหางอยาใหเห็นกันและไดยินเสียงรองประมาณ 1-2 วัน ลูกมาจะคอย ๆ ลืมแมมาไปเอง  
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ภาพท่ี 2-3 วงจรของพอมา แมมาและลูกมาของฟารมชางรุง 

 

 จากภาพท่ี 2-3 จะเห็นวา เม่ือมาพอพันธุผสมพันธุกับมาแมพันธุแลว มีระยะเวลาโดยเฉล่ีย

ประมาณ 6 เดือนท่ีจะทราบผลวามาแมพันธุจะต้ังทอง และในการผสมพันธุพอพันธุและแมพันธุ 

จากการสัมภาษณผูเล้ียงมาข่ีของฟารมชางรุงพบวา วิธีการที่จะทําใหทราบไดวาแมมาพรอมท่ีจะ

ผสมพันธุคือ เม่ือแมมายินยอมใหพอมาอยูใกลๆ และอยูในอาการน่ิง ไมเตะหรือทํารายพอมา เม่ือ

แมมาต้ังทองนานประมาณ 336-340 วัน (ธีระศักดิ์  ตรัยมงคลกูล, 2548) หรือประมาณ 11 เดือน ก็

จะคลอดลูกมา และหลังจากคลอดลูกมาได 8 วัน ก็จะทําการผสมพันธุใหม โดยลูกมาจะหยานมเม่ือ

มีอายุประมาณ 8 เดือน ท้ังนี้ในระหวางท่ีพอมาผสมพันธุไปจนถึงแมมาคลอดลูกมาสามารถให

อาหารมาแบบปกติได คือ อาหารผสม ซ่ึงเปนท้ังขาวเปลือก แกลบ เมล็ดธัญพืช ในวันละ 2-2.5 

 

แมมาคลอดลูกมา 

 

 

พอพันธุผสมกับ 
แมพันธุ 

 

 

แมมาต้ังทอง 

336-340 วันหรือ 11 เดือน 

8 เดือน 8-9 วัน 
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กิโลกรัมตอตัวตอวัน โดยอาจเพิ่มปริมาณอาหารใหแมมาในชวงเล้ียงลูกระยะ 3 เดือนแรก ซ่ึงจะ

กลาวถึงขอมูลตนทุนคาอาหารมาตอพอพันธุ แมพันธุและลูกมาในบทท่ี 4 ตอไป    

   
2.4.4 การปลอยมาลงแปลงหญา 

1. ปลอยตามความเหมาะสมของฤดูกาล เชน อาจงดปลอยในฤดูหนาว หรืออาจตองนําเขา
โรงมาในเวลากลางคืน เปนตน 

2. จัดเตรียมใหมีท่ีรมและน้ําสะอาด 
3. ระมัดระวังอันตรายตาง ๆ ท่ีอาจจะเกิดกับมา  

 ในฟารมมาแขงขนาดใหญ นอกจากมีมาแขงแลว ยังมีพอมา แมมา มารุน และลูกมา ซ่ึง
จําเปนตองดูแลเอาใจใสมาแตละกลุมแตกตางกันไป 
 

2.4.5 การใหอาหารมา 
 อาหารท่ีจําเปนสําหรับมาประกอบดวยประเภทของอาหารหลักท่ีสําคัญเชนเดียวกับสัตว
ท่ัวไป คือ 

1. โปรตีน 
2. คารโบโฮเดรต 
3. ไขมัน 
4. เกลือแร 
5. วิตามิน 
6. น้ํา  

 โดยปกติมากินน้ําถึงวันละ 35 ลิตร แตปริมาณนํ้าท่ีมากินอาจเปล่ียนแปลงไดตามสูตรของ
อาหารที่จัดให ตามการออกกําลังกายหรือการใชงาน หรือตามสภาพอากาศ น้ําท่ีใหกินตองบริสุทธ์ิ 
สะอาดปราศจากเช้ือโรค โดยใหมาไดกินโดยสม่ําเสมอ และกินบอย ๆ ตามความพอใจจะกอนหรือ
หลังอาหารก็ได การใหน้ําดื่มท่ีปลอดภัยท่ีสุด คือใหกินทีละนอย บอย ๆ ดีกวาใหกินคร้ังเดียวจน
เต็มกระเพาะ  
 น้ําท่ีมนกินอาจมีเศษขาว เศษรํา ตกปนอยูในน้ํา ทําใหน้ําไมสะอาด หากผูเล้ียงไมสังเกต
และไมเปล่ียนน้ํา อาจทําใหเปนอันตรายตอมาได  
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 ขอปฏิบัติในการใหอาหารมา มีหลักการปฏิบัติการใหอาหารเชนเดียวกับสัตวอ่ืน ๆ แต
อาจจะพิเศษเฉพาะกับมาบาง เชน อาจเปนอาหารสําหรับมาพอพันธุ แมพันธุ ลูกมา มาขายตลาด 
และมาแขง โดยมีหลักเกณฑ ดงันี้ 

1. ตองใหอาหารตรงตอเวลาอยูเสมอ 
2. ตองใหกินอยางท่ัวถึงโดยวิธีตาง ๆ เชน 

2.1 แบงมาตามประเภท เปนพวก ตามขนาดและมีจํานวนเพียงพอ 
2.2 มีรางใสอาหารใหมากและต้ังไวใหหางกันเพื่อมาทุกตัวไดมีโอกาสกินพรอม ๆ กัน 
2.3 ต้ังอาหารใหกินตลอดเวลาหรือเปนตอนเชา เวลา 7.00-8.00 น. และเย็น 16.00-

17.00 น. และมีหญา น้ําใหกินตลอดอยางพอเพียง 
3. ใหมาไดกินอาหารอยางเต็มท่ีและพอเพียง 
4. การสุขาภิบาล การทําความสะอาดตัวมา คอกมา ภาชนะใสอาหาร จะตองใหสะอาด จะ

ทําใหมาสุขภาพแข็งแรง ปลอดโรค 
  

2.4.6 หลักการสําคัญของการเล้ียงมา 
1. เล้ียงมาแบบธรรมชาติ มาเปนสัตวแทะเล็ม กินบอยในปริมาณนอย ขนาดความจุของ

กระเพาะอาหาร 18-20 ลิตร การขับอาหารออกจนหมดใชเวลาคร้ังหนึ่งถึง 1 ช่ัวโมง การจัดการท่ีดี
ควรคํานึงถึงลักษณะการกินและชนิดของอาหารใกลเคียงธรรมชาติท่ีสุด  

2. อาหารกลุมคารโบไฮเดรตและอาหารหยาบ กระเพาะอาหารจะยอยไดนอย อาหารจะถูก
ดันเขาสวนสําไสเล็กซ่ึงมีความยาวประมาณ 25-30 เมตร ลําไสเล็กจะมีเอนไซมชวยยอยอาหาร
สวนมาก อาหารหยาบท่ียอยไมไดจะเคล่ือนไปในสวนซีคัม และขบวนการหมักโดยเช้ือแบคทีเรีย 
ลําไสเล็กท่ีมีความยาวมากอาจเกิดภาวะเนื้อตายจากพยาธิ หรืออาหารท่ีใหไมถูกหลักทําใหเกิด
อาการเสียดหรือลําไสบิดได 

3. อาหารหยาบในลําไสซีคัม จะมีประสิทธิภาพการยอยจะนอยกวาในโค มีเพียงประมาณ 
30-40 เปอรเซ็นตของอาหารหยาบท่ีสามารถนําไปใชได ดังนั้น ควรใหอาหารหยาบที่ไมมีคุณภาพ 
หรือไมมีน้ําคลุกเคลาเพียงพอ ทําใหมีโอกาสเกิดการอัดแนนในสวนของสําไสซีคัมได  

4. การใหอาหารผสมในปริมาณมากเกินไปในแตละม้ือ จะเกิดการยอยไมทันทําใหอาหาร
ผสมบางสวนผานไปยังลําไสใหญเกิดการเสียสมดุลของจุลินทรีย ซ่ึงสรางสารท็อกซิน ออกมาแลว
ถูกดูดซึมเขาระบบกระแสไหลเวียนของโลหิต ทําใหเกิดภาวะโลหิตเปนพิษจากทางเดินกระเพาะ
ลําไสได  
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5. การใหโปรตีนระดับสูง อาหารท่ีมีระดับโปรตีนสูงเม่ือยอยจะไดกรดอะมิโนในปริมาณ
ท่ีสูงเม่ือเกินปริมาณท่ีตองการ รางกายมาจะตองทํางานหนักในการขับกรดอะมิโนสวนเกินออกทาง
อุจจาระ ทําใหเกิดภาวะแอสชิโดซิส (acidosis) หัวใจเตนเร็วข้ึน และเกิดผลเสียตามมาคือ ปริมาณ
แอมโมเนียสูงข้ึนดังนั้นการใหอาหารโปรตีนสูง 10-17 เปอรเซ็นต ในขณะท่ีมาโตเต็มวัยตองการ
เพียง 10-20 เปอรเซ็นต การใหโปรตีนท่ีสูงเกินไปในมายังโตไมเต็มท่ี เปนการเรงการเติบโตเกินไป 
อาจเกิดปญหาการเจริญเติบโตของกระดูกผิดปกติท่ีเรียกวา developmental orthopedic disease หรือ 
DOD ข้ึน ดังนั้น การใหเปอรเซ็นตโปรตีนในอาหารควรมีปริมาณท่ีเหมาะสมกับการเติบโต  

6. การใหสารประเภทน้ําตาลสูง เชน กากนํ้าตาล ขาวโพดหวาน ไมเกิดประโยชนแกมา
เทาท่ีควร การใหอาหารสําเร็จรูป ถาใหทีเดียวปริมาณมากอาจเกิดการอุดตันในหลอดอาหารได 
ดังนั้น ไมวาการเปล่ียนจากอาหารผสมละเอียดเปนอาหารเม็ดหรือยี่หอหนึ่งเปนอีกยี่หอหนึ่ง ควร
คอย ๆ เปล่ียนโดยใชเวลาประมาณ 10-24 วัน 
  

2.4.7 โรงเรือนมา 
1. โรงมาหรือคอกมา เปนอาคารพักอาศัยของมาแขงซ่ึงจะมีรูปแบบตาง ๆ กัน หลังคาควร

มี 2 ช้ัน เพื่อการระบายถายเทอากาศดี ขนาดของคอกตอมาไมตํ่ากวา 4x4 ตารางเมตร อาจจะเปน
คอกท่ีมีพื้นท่ีกลางคอกเปนท่ีวางมีประตู ปด-เปด และมาเขาออกรวมกันภายในโรงมา หรืออาจจะ
เปนโรงมาท่ีตรงกลางอาคารปดทึบแบงแยกกัน และมีประตูปด-เปด มาเขาออกของแตละขาง
โรงเรือน ผนังคอกเปนคอนกรีตหรือไมแผนปกติ แลวสวนผนังสามดานควรเปนผนังทึบกันไมให
มาเห็นกันและกัดกัน โดยจะเปดโลงสวนหนาของคอก พื้นคอกอาจจะเปนพื้นคอนกรีต ดินหรือ
ลูกรังเม่ือนํามาเขาพักมักจะมีฟางหรือกกแหงปูรองพ้ืนหรืออาจจะเปนทราย หรือข้ีกบไม ในแตละ
คอกก็จะมีรางอาหาร รางหญา รางน้ํา และเกลือกอนท่ีเปนอาหารเสริม 
 โรงมาหนึ่งอาจเปนแถวเดียวหรือหลายแถว สวนใหญควรมีเพียง 2 แถว และมีจํานวนมาตอ
โรงไมมากนัก ไมควรนํามาเพศผูและเพศเมียอยูใกลกันและเห็นกัน  
 โรงมาโดยท่ัวไปมีลักษณะ ดังนี้ 

1.1 หลังคาควรมี 2 ช้ัน 
1.2 มาเขา – ออกคอกทางรวมกลางคอกหรือแตละขางของคอก 
1.3 ขนาดแตละคอกไมนอยกวา 4 x 4 ตารางเมตร 
1.4 ผนังคอก 3 ดาน ปดทึบสวนหนาโปรง 
1.5 มีรางอาหาร รางหญา น้ํา 
1.6 ส่ิงปูรอง ฟาง ทราย ข้ีกบไม กกแหง 
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1.7 แสงแดดสองถึง 
2.  โรงอาหาร เปนโรงเรือนสําหรับเปนท่ีเก็บอาหาร หรือวัตถุดิบ อุปกรณ เคร่ืองไม

เคร่ืองมือในการผสมอาหาร เคร่ืองมือในการใหอาหาร ตลอดจนเปนแหลงท่ีจะจัดเตรียมและเก็บ
อาหาร เพื่อใหอาหารแกมา 

2.1 การเก็บอาหารสําเร็จรูป เปนอาหารผสมท่ีมีขายตามทองตลาด ซ่ึงเราสามารถจัดหา
ซ้ือหรือส่ังมาไดจากบริษัทตาง ๆ ซ่ึงจะบรรจุใสถุง ก็ควรจะมีท่ีเก็บท่ีเหมาะสม ไมเปนท่ีอับช้ืน รอน 
หรือมีสัตวกัดแทะ ทําใหอาหารถุงเสียได ควรหม่ันทําการตรวจไมใหเปนอาหารท่ีเส่ือมคุณภาพ
หรืออาหารอาจจะเกิดเช้ือราซ่ึงเปนพิษตอมาได 

2.2  การเก็บอาหารหยาบ จะเปนอาหารพวกหญา หญาสด ท่ีตัดไดจากแปลงหญาหรือ
เก็บเกี่ยวจากท่ีสาธารณะ ควรจะทําการลางแชน้ําหรือน้ําผสมน้ํายาดางทับทิมเพื่อลางน้ําใหฝุน
ละออง ส่ิงสกปรกพวกแมลง ตัวออนของพยาธิ สารพิษจากสารเคมีออกไป และควรนําหญา
ดังกลาวผ่ึงลมกอนท่ีจะใหมากินในม้ือตอไป โดยเฉพาะชวงท่ีมีฝุนละอองมาก หรือชวงหนาฝน 
และหญาสดมาก ๆ จะเปนการชวยปองกันมาทองเสีย และเกิดอาการเสียดได สําหรับหญาแหง จะ
ถูกนําไปเก็บไวในโรงหญาแหง  

2.3  การเก็บขาวเปลือก บางแหงยังใหอาหารขาวเปลือกผสมลงในอาหารผสม จึง
อาจจะจะตองมียุงขาวเก็บขาวเปลือก ขาวเปลือกท่ีไดมาตองระมัดระวังวาจะมีวัตถุปลอมปนมาดวย 
ดังนั้นจะตองฝดขาวเอาแกลบ เศษดินทรายออกกอน  

2.4 การเก็บอาหารเสริม ควรมีท่ีเก็บรักษาเชนเดียวกับอาหารอ่ืน 
2.5  อุปกรณผสมอาหาร ฟารมมาแขงสามารถท่ีจะผสมอาหารผสมเองได แตตองมี

วัตถุดิบตาง ๆ ซ่ึงก็จะตองเลือกส่ังซ้ือวัตถุดิบท่ีดีและมีคุณภาพ จัดสถานท่ีเก็บเปนสัดสวน ปลอดภัย
จาก พวกนก หนู แมว สุนัข และสัตวอ่ืน ๆ การผสมสูตรอาหารควรไดกระทําอยางถูกตองตาม
หลักการ และอาจจะตองมีการปรับเปล่ียนสูตรอาหารตามกลุมของมา หรืออาจจะตองปรับเปล่ียน
สูตรอาหารไปตามวัตถุดิบท่ีมีในขณะน้ันหรืออาจข้ึนกับราคาวัตถุดิบ  

3. สถานท่ีจายอาหารมา สําหรับฟารมท่ีคนเล้ียงมาตองใหอาหารมาเองควรจะมีหนวยให
อาหารมา ท่ีจัดเตรียมอัตราสูตร การใหอาหารเสริมตาง ๆ ไวเรียบรอยแลว เปนผูจัดใสหรือเตรียมใส
ภาชนะอาหารมาให เพื่อคนเล้ียงจะไดนําอาหารท่ีจัดใหตามกําหนดไปใหกับมา เพราะบางฟารมให
คนเล้ียงจัดเตรียมอาหารผสมเอง อาจจะจัดใหตามความตองการและความเขาใจของตนเอง ซ่ึงจะทํา
ใหเกิดความเสียหายข้ึนได จากการที่มาไดรับอาหารตามสูตร อาจใหนอยเกินไปหรือมากเกินไป ทํา
ใหมาแสดงอาการผิดปกติ 
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4. สถานพยาบาลมา ฟารมมาแขงในเมืองไทย มักเปนคอกมาขนาดเล็กดูแลเฉพาะมาแขง 
10-12 ตัว จึงไมมีสถานพยาบาลมา เม่ือมาเจ็บปวยอาจมีเจาหนาท่ีของคอกใหการรักษาตาม
ประสบการณ ตามคําแนะนําของคนตอคน คอกตอคอก บางคร้ังอาจจะปรึกษาสัตวแพทย หรือไป
ขอรับการตรวจที่โรงพยาบาลมา ฟารมมาขนาดใหญ นอกจากดูแลมาแขงมากกวา 20 ตัว แลวยังมี
ลูกมาฝกเตรียมแขง หรือฟารมท่ีมีการผสมพันธุมามีพอมา แมมา ลูกมาก็ควรที่จะมีสถานพยาบาล
ประจําคอก ซ่ึงก็จะมีบุคลากรประจําเชน สัตวแพทย นักวิทยาศาสตร คนงาน ฯลฯ โดยจะมีภารกิจ 
ดังนี้ 

4.1 บริหารตรวจและรักษาโรค 
4.1.1 ทางอายุรกรรม 
4.1.2 ทางศัลยกรรม 

4.2 การดูแลสุขภาพ 
4.2.1 การควบคุมปองกันโรค 
4.2.2 โรคระบาดติดตอ 
4.2.3 โรคติดตอ 
4.2.4 โรคพยาธิ 
4.2.5 โรคเก่ียวกับขาและกีบมา 
4.2.6 การแตงกีบมา 

 
2.4.8 สนามฝกซอมมา 

 สนามฝกซอมมาแขงของฟารมมาแขง มีดวยกันคือ 
1. สนามดินหรือสนามทราย  สนามทรายขนาดมาตรฐานท่ัวไปคือ 1,000 เมตร กวาง 10 

เมตร มีการดําเนินการปรับผิวดินตักออกและอัดแนนพรอมใชทรายลงผิวสนาม ใหทรายไมหนา
หรือลึกเกินไป จนทําใหมาท่ีข่ีฝกทํางานหนักมากจนเกิดอันตรายบาดเจ็บได 

2. สนามหญา สนามหญาเปนสนามมาตรฐานไมนอยกวา 1,600 เมตร กวาง 20 เมตร มีการ
ปรับดินขุดออกอัดพื้นและใสวัสดุตาง ๆ เชน 

2.1 ชนิดสวนลางเปนหินสกัดเหล่ียม 15 ซม. ทรายภูเขา 39 ซม. ดินปุย 6 ซม. และ
สวนบนเปนหญา 

2.2 ชนิดสวนลางเปนหินสกัดเหล่ียม 30 ซม. หินภูเขาไฟ 10 ซม. ถาน 5 ซม. ดินทราย
ภูเขาและฝุน 15 ซม. ดนิปุย 6 ซม. และสวนบนเปนหญา 
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 สนามหญาตองใชพื้นท่ีมาก 2-4 พันตารางเมตร และลงทุนมหาศาล ฉะนั้นฟารมมาแขง จึง
มีการดัดแปลงสนามไปและมักนิยมเปนสนามทรายเปนสวนใหญ เพื่อลดคาใชจายการปลูกและ
ดูแลหญา 
 นอกจากมีสนามฝกดังท่ีกลาวแลว บางฟารมอาจจะมีสนามทรายขนาดยอม เพื่อใหมาแขง
ไดออกกําลังกายและซอมรวมกับมาอ่ืนและยังมีการทดสอบการวิ่งฝกซอมเพื่อสมรรถภาพของแรง
เสียดสีระหวางมาดวย ซ่ึงเปนประโยชนอยางมากตอการฝกติวเขมในเวลาวิ่งเบียดหรือชิงเขาเสนชัย 

3. สนามแขงมา สนามมาในเมืองไทยสวนใหญเปนรูปวงกลมรี และตอดานใดดานหนึ่ง
เพื่อเปนการเพิ่มระยะออกไปอีก เชน สนามราชกฤณมัยสมาคมฯ และราชกีฑาสโมสรหรือสนามมา
ในตางจังหวัดของประเทศไทยท่ีใหญ ๆ หลายแหงก็มีรูปรางเชนเดียวกับสนามมาในกรุงเทพฯ 
ท้ังส้ิน จะผิดแปลกแตกตางกันก็เฉพาะการตอทางวิ่งออกไปทางใดทางหนึ่ง 
 สนามมาแขงในตางประเทศ มีการตอระยะวิ่ง การวิ่งทางตรงบาง ทางโคงบางนั้นตองไม
หักจนเกินไป เชนสนามแฟรมมิงตัน สนามวิคตอเรียปารค สนามเมาเบรย สนามเอสคอต สนาม
แคนเทอรบิวร่ี สนามเบลมองท ฯลฯ 

4. สนามฝกใหญ ในฟารมมาแขงขนาดใหญท่ีมีพื้นท่ีกวางขวางก็จะมีสนามฝกใหญ สวน
ใหญท่ีมีพื้นท่ีกวางขวางก็มีสนามใหญ สวนใหญจะเปนสนามที่ไมเปนมาตรฐานมากนัก ความยาว
อาจจะ 1,600 เมตร กวาง 20 เมตร มักจะเปนสนามทราย มีซองปลอยสตารทประมาณ 5 ตัว  

5. สนามออกกําลังหรือซอมมา เปนสนามในฟารมขนาดเล็กพื้นทราย สามารถนํามาแขง
มาวิ่งออกกําลังและซอมออกกําลัง 4-5 ตัว และอาจมีการสปด เพื่อทดสอบการเสียดสีของมา 
 

2.4.9 การควบคุมและปองกันโรค 
 การเล้ียงมาจําเปนท่ีตองมีการลงทุนมหาศาลทั้งในดานสถานท่ี อาคารโรงเรือน คาตัวมาท่ีมี
ราคาแพง บุคลากรประจําฟารมและตองมีหลักการจัดการสุขภาพท่ีดี 
 อยางไรก็ดีในฟารมมาแขงตาง ๆ อาจจะพบปญหาโรคมาท่ีจะทําใหมาลมตายเกิดข้ึน จน
เกิดการสูญเสียทางเศรษฐกิจเปนอยางมาก จึงเปนส่ิงสําคัญและความจําเปนอยางยิ่งท่ีตองหา
มาตรการควบคุมและปองกันโรคมาไมใหเกิดข้ึน 
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 โรคมาท่ีสําคัญและพบไดในฟารม มีดงันี้  
1. โรคพยาธิของมา 

 ปญหาโรคพยาธิในฟารมมาแขงเปนปญหาหนึ่งในดานการจัดการ ยิ่งเปนฟารมหรือคอกท่ี
มีขนาดใหญ ดาํเนินการเล้ียงมานาน จะตองใหความสนใจในดานการจดัการ การควบคุมโรคพยาธิ
ในมาอยางมีประสิทธิภาพ 
 สาเหตุ 
 พยาธิในมาท่ีสําคัญมี พยาธิไสเดือน (Parascaris) พยาธิเข็มหมุด (Oxyuris) พยาธิแฮ็บโบรริ
มา (Habronema) พยาธิสตรองกายลัส (Strogylus) พยาธิสตรองกายลอยเด็ซ (Stroghloides) พยาธิ
ตัวตืด (Anoplocephala) พยาธิใบไมตับ (Fasciola) บ็อต (Bots) ฯลฯ 
 ชีพจักรของพยาธิของมา จะแบงออกไดเปน 2 กลุมคือ 

1) พยาธิท่ีอยูในตัวมา ซ่ึงจะเปนพยาธิตัวแกในกระเพาะอาหาร ลําไส และตัวออนของ
พยาธิบางชนิดท่ีสามารถชอนไชไปตามอวัยวะตาง ๆ เชน ตับ เสนเลือด ตอมน้ําเหลือง หรือตาม
เนื้อเยื่อตาง ๆ 

2) พยาธิท่ีอยูนอกตัวมา จะเปนตัวออนของพยาธิชนิดตาง ๆ เชน พยาธิไสเดือน หลังจาก
ไขพยาธิถูกขับถายปนมากับอุจจาระจะเจริญและฟกตัวเปนระยะท่ี 1 และ 2 ตอไป ซ่ึงระยะท่ี 2 จะ
เปนพยาธิตัวออนระยะติดตอ (infective stage) สําหรับพยาธิสตรองกายลัส หลังถูกถายปนมากับ
อุจจาระมาอาจอยูตามพื้นดินของแปลงหญาเจริญเติบโตเปนระยะท่ี 1,2 และ 3 ระยะท่ี 3 จะเปน
พยาธิตัวออนระยะติดตอเคล่ือนท่ีจากพื้นตามลําตนและไปยังยอดหญาในแปลงรอแพรระบาดไปยัง
มาตอไป 

อาการ 
1) พยาธิจะดูดเลือดจากกระเพาะลําไสและทําลายเน้ือเยื่อ และแยงอาหารจากมา 
2) สรางสารพิษจําพวกท่ีทําใหเม็ดเลือดแดงแตก เลือดไมแข็งตัว 
3) อวัยวะสําคัญของมาถูกทําลาย เส่ือม และลดหนาท่ีในการทํางาน 
4) เกิดอาการเสียดทองจากพยาธิอุดตัน ทองรวงรุนแรง ลําไสบิด พยาธิอุดตันเสนเลือด 
การควบคุมและปองกัน 

 การควบคุมโรคพยาธิท่ีจะใหไดผลดีจะข้ึนอยูกับความรูท่ีถูกตอง ในเร่ืองวงจรชีวิตของ
พยาธินั้น ๆ ดังไดกลาวมาแลว ซ่ึงสามารถสรุปขอเสนอแนะในการควบคุม ไดดังนี้ 

1) ใชยาถายพยาธิอยูเปนประจํา 
 แรกเกิด 7 วัน อาจตองใหยาถายพยาธิปองกันอาการทองรวงจากพยาธิ 
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 วันคลอดถึงหลังคลอด 16 วัน ใหยาทุกวันเพื่อปองกันการติดตอของพยาธิผานทางน้ํานม
และหลังจากนั้นเม่ือลูกมามีอายุ 2 เดือน จึงใหยาถายพยาธิอีกคร้ัง 
 แมมาเปนแหลงสําคัญท่ีทําใหลูกมาติดพยาธิ จึงควรมีการกําจัดพยาธิโดยถายพยาธิในแมมา 
2 เดือนกอนคลอด และอีกคร้ังตอนคลอด และกระทําอยางสม่ําเสมอตลอดป ทุก 6-8 สัปดาห (6-8 
คร้ังตอป) โดยข้ึนอยูกับชนิดของยา รวมท้ังตองมีการจัดการทําความสะอาดคอกเปนอยางดีท้ังกอน
และหลังการคลอดลูกมา 

2) มาตรการควบคุมปองกันโรคพยาธิในฟารมมาแบบผสมผสาน (intergrated control 
program) เปนวิธีการที่คํานึงถึงชีพจักรทุกระยะของพยาธิมาชนิดตาง ๆ อยางครอบคลุม 

3) กําจัดมูลมาในแปลงหญาอาทิตยละ 2 คร้ัง ทําความสะอาดแปลงหญา และพนยาฆาไข
ตัวออนพยาธิกอนปลอยลูกมาลงแปลงหญา 

4) เปล่ียนเอาโค กระบือ แพะ แกะ ลงแปลงสับเปล่ียนหมุนเวียน เพราะพยาธิบางชนิดของ
มาไมทําอันตรายตอสัตวเค้ียวเอ้ือง และยังถูกน้ํายอยของสัตวเหลานี้ทําลายดวย โดยพยาธิของสัตว
เค้ียวเอ้ืองก็จะไมเจริญเติบโตในลําไสของมา 

5) การเอามูลมาไปทําปุยหมัก โดยท้ิงระยะเวลาใหมีการหมัก เพื่อใหมีความรอนเกิดข้ึน
เปนเวลานานไมนอยกวา 3 เดือน สามารถทําลายไขและตัวออนของพยาธิได 

 
2. หลอดอาหารอุดตัน 

 อาการอุดตันของหลอดอาหารอาจเปนการอุดตันบางสวน หรืออุดตันโดยส้ินเชิง อาจเกิด
จากการกินวัตถุแปลกปลอม ผลไม หญาหรืออาหารเม็ด 

สาเหตุ 
1) ตะกละและกินวัตถุแปลกปลอม 
2) การตีบแคบของหลอดอาหาร 
3) มาอยูระหวางใหยากลอมประสาท ยานอนหลับหลังฟนจากสลบ 
อาการ 

 หยุดกิน น้ําลายไหล เหง่ือไหลมาก กระวนกระวาย โกรงคอ ไอสําลัก อาจมีน้ํามูกช้ินเศษ
อาหารออกมาทางจมูก ขาดนํ้า ไมคอยปสสาวะ อุจจาระ มาจะทรุดเร็วกวาสัตวอ่ืน ตอมาจะพบ
โลหิตมีโซเดียมนอยเกินไป ระดับแคลเซียมในโลหิตตํ่ากวาปกติอยางเฉียบพลัน 
 การควบคุมและปองกัน 

1) ฝกนิสัยการกินอาหาร ใหกินหญาใหกินขาวเปลือกและอาหารผสม และงดอาหารเม่ือจะ
ใหยากลอมประสาทและยาสลบ 



31 
 

2) ควบคุมอาหารท่ีให ควรเปนอาหารออนนุม ไมใหอาหารพวกขาวมากไปหรือผลไมบาง
ชนิด 

3) ตรวจดูฟนเพื่อใหมามีการเค้ียวท่ีสมบูรณ 
4) การปอนยาควรระวังไมใหกอนขนาดใหญเกินไป อาจผานทางทอสายยางเขารูจมูกไป

ยังกระเพาะอาหารหรือเคร่ืองมือกรอกยาเขาปากสัตว  
 

3. อาการเสียด 
สาเหตุ 
1) มามีนิสัยการกินท่ีไมดี 
2) เกิดการหดเกร็งของระบบทางเดินอาหาร สาเหตุอาจมาจากอากาศหนาวเย็น หรือ

อาบน้ําเย็นกะทันหัน 
3) อาหารเปนพิษ  
4) พยาธิในระบบทางเดินอาหารและตามอวัยวะตาง ๆ 
5) โรคติดเช้ือ 
6) ความผิดปกติของกระเพาะลําไส เชน ขยายใหญบิด กลืนกัน ตีบตันและหดเกร็ง 
อาการ 

 อาการเสียดในมาเกิดกับอวัยวะสวนตาง ๆ ท่ีทําใหมาแสดงอาการเจ็บปวด เทาตะกุยพื้น 
เหลียวมองสวนสวาป ทองขยายใหญ ยกเทาเตะสวนทอง นอนลงกล้ิงไปมาแลวกลับลุกข้ึน อาจพบ
อาการเสียดดังนี้ 
 อาการเสียดอยางไมรุนแรง จะสามารถกลับหายเองได หลังจากใหยารักษาเพื่อแกไขอาการ
ทางเดินอาหารเกิดการหดเกร็งของกลามเนื้อ อาการเสียดชนิดรุนแรงอาจจะมีการช็อค ระบบกระแส
ไหลเวียนของโลหิตลมเหลวอาจถึงข้ันตองศัลยกรรมเจาะโพรงเพื่อระบายของเหลวหรือผาตัด
ศัลยกรรมชองทองแกไข 
 การควบคุมและปองกัน 

1) ฝกนิสัยการกินอาหาร 
2) ชวงอากาศเปล่ียนแปลงตองระมัดระวังเปนพิเศษ  
3) จัดอาหารมาใหมีคุณภาพ ไมมีวัตถุปลอมปน อาหารที่ใหไมควรมีพวกขาวหรืออาหาร

พวกยอยยาก และหลีกเล่ียงการเปล่ียนแปลงอาหารอยางกะทันหัน 
4) ไมใหมาออกกําลังกายหลังใหกินอาหารทันที หรือเม่ือมีอากาศรอนอบอาวไมปลอยมา

ลงวายน้ํา 
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5) ตรวจหาไขพยาธิและจัดโปรแกรมการถายพยาธิเปนประจําอยางตอเนื่อง 
6) ปองกันรักษาโรคติดเช้ือ โดยเฉพาะอยางยิ่งกับโรคระบบทางเดินอาหาร  
 
4. โรคบาดทะยัก  

 การติดเช้ือแบคทีเรีย ทําใหเกิดการหดเกร็งกลามเนื้อตลอดเวลา ซ่ึงการหดเกร็งของ
กลามเนื้อจะทําใหมาตายไดในท่ีสุด 
 
 สาเหตุ 

1) เช้ือแบคทีเรีย Clostridium tetani 
2) บาดแผลจากการกัดดวยยาหรือบาดแผลจากการผาตัด ตอน อุบัติเหตุ ฯลฯ 
อาการ 

 ลักษณะการเดินแข็งท่ือ การหดเกร็งของกลามเน้ือ รายเฉียบพลัน อุณหภูมิรางกาย อัตรา
การเตนของหัวใจเพิ่มข้ึน รายรองเฉียบพลันยังปกติ การหายใจอาจถ่ีและเร็วแตต้ืน กินอาหารหรือ
น้ําไดยากลําบาก ปากอาไดนอย 
 รายรุนแรง ขากรรไกรปดแนน ไวตอส่ิงกระตุนเกิดการหดเกร็งของกลามเน้ือแบบโรค
บาดทะยักเม่ือท็อกซินมากจะชักรุนแรง อาการตาง ๆ แสดงภายใน 24-48 ช่ัวโมง อาการขากรรไกร
แข็งรุนแรงกินน้ําไมไดเลย สัตวตายภายใน 1-4 วัน ถากลามเน้ือเกิดการเกร็งอยางชา ๆ มายังกิน
อาหารและน้ําได อาจรักษาหายได  
 การควบคุมและปองกัน 

1) ใหท็อกซิน 2 คร้ังหางกัน 6-8 สัปดาหเขากลามเน้ือ ขนาด 1-2 ซีซี ซํ้าอีกทุกป ถามีแผล
หลังวัคซีนก็ควรใหกระตุนซํ้าอีก 1 คร้ัง 

2) มาท่ีไมเคยไดรับวัคซีน ควรใหแอนตี้ท็อกซีน 10 ซีซี หรือควรใหท็อกซีน และซีรัม
พรอมกันคนละขางของกลามเนื้อขา 

3) พื้นท่ีท่ีมีโรคบาดทะยักแพรระบาดบอย ลูกมาควรไดรับแอนตี้ท็อกซินเม่ือแรกเกิดและ
ทุก ๆ 2 สัปดาหจนกระท่ังอายุ 3 เดือนก็ใหฉีดวัคซีน 

4) ในพื้นท่ีท่ีไมเส่ียงตอโรคบาดทะยัก ลูกมาควรฉีดวัคซีนเม่ืออายุ 3-4 เดือน และกระตุน
ซํ้าใน 2-4 สัปดาห 6-9 เดือนตอมากระตุนซํ้าอีกคร้ังและทําซํ้าทุก ๆ ป 

5) มาโตไมเคยฉีดวัคซีนมากอนควรใหแอนตี้ท็อกซิน 1,500-3,000 ยูนิตสากล ตอมา 2 
สัปดาหใหแอนต้ีท็อกซินและทอกซอนดพรอมกัน อีก 1 เดือนตอมาฉีดแอนตี้ท็อกซินและท็อก
ซอนดซํ้า และตอมาใหท็อกซอยดกระตุนซํ้าปละคร้ัง 
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6) แมมาต้ังทองควรฉีดท็อกซอยดใน 1-2 เดือนสุดทายของการต้ังทอง จะมีภูมิคุมกัน
ถายทอดจากแมไปใหกับลูกมา 

 
5. โรคเยื่อหุมสมองและไขสันหลังอักเสบหรือโรคสมองอักเสบ 

 เปนโรคติดตอท่ีทําใหเกิดเยื่อหุมสมองและไขสันหลังอักเสบ ชนิดแจแปนนีส เกิดจากเช้ือ
ไวรัส ซ่ึงมียุงเปนพาหะนําโรค อาการอาจไมชัดเจนหรือมีอาการทางสมอง เยื่อหุมสมอง และไขสัน
หลังอักเสบเฉียบพลัน โดยมีไขสลับ ซึม จุดเลือด ดีซาน เหง่ือ และอาการทางประสาท  
 สาเหตุ 
 เกิดจากเช้ือไวรัส และมียุงเปนพาหะ 
 อาการ 

1) ชนิดเกิดข้ึนช่ัวคราว  จะมีอาการเบ่ืออาหาร เคล่ือนไหวเช่ืองชา อาจจะหายเปนปกติได 
2) ชนิดเซ่ืองซึม มีไขสูง 105 ฟาเรนไฮต อาการเซ่ืองซึม เบ่ืออาหาร กลืนลําบาก อาการเดิน

เวียน อาจพบอาการคอแข็งช่ัวคราว และอาการอัมพาตจากประสาทสวนกลาง 
3) ชนิดท่ีไวตอการกระตุนอยางมาก พบนอยประมาณรอยละ 5 มีไขสูง 105-107 ฟาเรน

ไฮต พฤติกรรมดุรายอยางมาก การมองเห็นบกพรอง เหง่ือไหลมาก กลามเน้ือส่ันกระตุก และตาย
ในท่ีสุด 

การควบคุมและปองกัน 
1) กําจัดพาหะ เชน ยุง 
2) เม่ือพบการระบาดควรจะแยกสัตวปวยออกและทําการฉีดวัคซีนปองกันกระตุนซํ้า 2 

คร้ังและตอไปควรกระตุนซํ้าทุกป 
 
6. โรคโลหิตจางติดตอ  

 เปนโรคติดตอในมาเกิดจากเช้ือไวรัส มีอาการไข ซึม ซูบผอม ระยะเวลาการเกิดโรคนาน
หรือมักเร้ือรัง น้ําหนักตัวลด บวมน้ํา โลหิตจาง และตาย 
 สาเหตุ  ติดเช้ือไวรัส Retrovirus 

1) การใชอุปกรณรวมกัน เชน เข็มและไซริงค หรืออยูรวมกับสัตวปวยอยางใกลชิดใน
ระยะติดตอ 

2) แมลงดูดเลือด เชน ยุง เหลือบ 
3) โรคนี้จะแตกตางกับโรคโลหิตจางท่ีเกิดจากสาเหตุอ่ืน เชน 
4) ขาดแรธาตุอาหารตาง ๆ 
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5) โรคพยาธิกระเพาะลําไสรุนแรง และพยาธิมีในเลือดบางชนิด  
อาการ  
1) รายเฉียบพลันรุนแรง มาอายุนอย จะไขสูง กลามเน้ือสวนปลาย เชน ขาจะออนเพลีย

ทันทีทันใด ลําไสอักเสบชนิดเปนจุดเลือดอยางรุนแรง และตายใน 1-3 วัน 
2) รายเฉียบพลัน แบงเปน 3 ระยะ 

2.1) ระยะการบุกรุก (Invasory phase) ประสิทธิภาพการทํางานลดลง ไขสลับ พบการ
บวมน้ําตามเยื่อเมือกตาง ๆ 

2.2) ระยะนิ่งอยูกับท่ี (Stationary phase) การเคล่ือนไหวลดลงหรืออาการคลายคลึงกับ
โรคบาดทะยัก แตโรคนี้พบจุดเลือดขนาดเล็กบนเยื่อเมือกล้ิน ระบบไหลเวียนกระแสโลหิตถูก
ทําลาย  

2.3) ระยะสุดทาย (Terminal phase) พบอาการอัมพาตสวนขาหลังและการบวมน้ํา 
3) รายรองเฉียบพลัน ตามหลังจากเฉียบพลัน ไขสูง 3-5 วัน กลามเนื้อฝอลีบเยื่อบุตาเลือด

ค่ังแดง และอาจซีด หรือ ออกดีซานเล็กนอย 
4) รายเร้ือรัง ออนเพลีย และพบโลหิตจางอยางมาก 
5) รายไมมีแบบฉบับ พบกลุมอาการจุดเลือดออก บวมน้ํา และพบภาวะโรคแทรกซอน  

อ่ืน ๆ 
6) รายแอบแฝง ฟนตัวและหายจากโรค ไมแสดงอาการใด ๆ แตจะสามารถแพรระบาดโรค

ไดนาน 3-14 ป 
 การควบคุมและปองกัน  

1) ตรวจสอบมาท้ังหมดในคอกวาไมเปนโรคโดยวิธี Coggin’s test 
2) ไมรับมาจากท่ีอ่ืนโดยเฉพาะคอกท่ีเคยพบมาปวย ถาจะนําเขาตองตรวจโรคโลหิตจาง

ติดตออยางนอย 2 คร้ัง ในระยะเวลาหางกันอยางนอย 1 เดือนครึ่ง และใชมาตรการแยกพักสัตว
นําเขา 

3) ระมัดระวงัการใชอุปกรณรวมกันกับมาปวย โดยเฉพาะอยางยิ่งการใชเข็มและไซริงค 
4) กําจัดแหลงเพาะพันธุยุงหรือแมลงดูดเลือดตาง ๆ ในคอกใหหมดไป 
5) ทําความสะอาดและฆาเช้ือในคอก โดยโรยปูนขาวบอย ๆ หรือใชยาฆาเช้ือ 
6) ไมนําแมมาไปผสมพันธุในฟารมท่ีไมผานการตรวจวาปลอดโรคโลหิตจางติดตอ 
7) แยกมาปวยกักกัน และอาจกําจัดโดยการทําลายท้ิง ไมควรนํามาไปขายหรือใหตอไปยัง

คนอ่ืน 
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7. โรคเซอรรา  
 เปนโรคติดตอในมาท่ีสําคัญเกิดจากเช้ือโปรโตชัว ทําใหมาแสดงอาการไขโลหิตจาง และ
พบอาการพุพองสวนผิวหนัง มีแมลงดูดเลือด เชน เหลือบ ยุง เปนพาหะนําโรค เช้ืออาจอุดตันเสน
น้ําเหลืองและอาจเขาสูไขสันหลัง และสมองได 
 สาเหตุ 
 จากเช้ือ Trypanosoma evansi โดยมีเหลือบ ยุง หรือ แมลงดูดเลือดเปนพาหะนําโรค 
 อาการ 

1) รายเฉียบพลันอาการไขสูง 104-106 ฟาเรนไฮต ไข 2-21 วัน ซึมเดินหมุนเปนวงกลม 
สวนลางลําตัวบวมน้ํา ผิวหนังพุพองคลายผ่ืนลมพิษ จุดเลือดไหลกับเยื่อเมือก ตอมน้ําเหลืองขนาด
ใหญข้ึน การควบคุมการอุจจาระปสสาวะไมได มาเพศผูองคชาตจะแข็งตัวข้ึน เค้ียวฟนตลอดเวลา 
งับลม สลบและตายในท่ีสุด 

2) รายเร้ือรัง มีไขสลับหลายสัปดาห โลหิตจาง ออนเพลีย เบ่ืออาหาร ซูบผอม งวง
ตลอดเวลา และตายในท่ีสุด 
 การควบคุมและปองกัน 

1) กําจัดพาหะนําโรคโดยวิธี ขับไล จุมอาบน้ํายาหรือพนสเปรย 
2) แยกสัตวปวย หรือกักกันสัตวท่ีจะนําเขามาในฟารมหรือไมควรรับมาจากแหลงท่ีมีการ

ระบาดของโรคน้ี 
3) ควรแยกเล้ียงมาจากสัตวอ่ืน ๆ เชน สุกร โค กระบือ สุนัข ฯลฯ 

 
 ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับฟารมชางรุง 
 ฟารมชางรุง เปนฟารมท่ีต้ังอยูเลขท่ี 145 หมู 21 ตําบลดอยหลอ อําเภอดอยหลอ จังหวัด
เชียงใหม มีพื้นท่ีท้ังหมด 100 ไร กอต้ังโดยนายรุง จันตาบุญ และเร่ิมดําเนินการโครงการเล้ียงมาข่ี
ต้ังแตป พ.ศ. 2552 มีวัตถุประสงคเพื่อขายลูกมาและรับผสมพันธุมา ปจจุบันมีมาจํานวน 24 ตัว 
 ผูศึกษาไดกําหนดข้ันตอนในการศึกษาขอมูลตนทุนและผลตอบแทนในการเล้ียงมาข่ีของ
ฟารมชางรุง ต้ังแตเดือนมกราคม พ.ศ. 2552 ถึงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2552 โดยกําหนดอายุโครงการ 
8 ป เพราะอายุมาโดยเฉล่ียของฟารมชางรุง คือ 5 ป และชวงอายุท่ีแมพันธุมีอัตราการผสมติดทอง
สูงคือ ชวงอายุต้ังแต 5 ป ถึง 12 ป (มงคล โปรงเจริญ, 2545) ซ่ึงกําหนดข้ันตอนในการศึกษาไวดังนี้ 
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 ขอมูลตนทุนและผลตอบแทน 
 จากการสัมภาษณเชิงลึกพบวา ตนทุนในการเล้ียงมาข่ีท้ังส้ินของฟารมชางรุง มีดังนี้ 

1. คาใชจายในการลงทุนเร่ิมแรก ประกอบดวย 
1.1 มาพอพันธุ จํานวน 2 ตัว โดยตัวหนึ่งเปนพอพันธุปลดระวาง ท่ีมีประวัติในการ

แขงท่ีดี นําเขามาจากประเทศออสเตรเลียเพื่อผลิตลูกมาแขงโดยเฉพาะ และอีกตัวหนึ่งเปนพอพันธุ 
สําหรับผลิตมาข่ีธรรมดา 

1.2 มาแมพันธุ มีท้ังส้ินจํานวน 18 ตัว 
1.3 โรงมา เปนอาคารพักอาศัยของมา เม่ือไมปลอยมาในแปลงหญา โดยตัวโรงเรือน

ทําจากอิฐบล็อค หลังคาเปนกระเบื้อง มีทางเขาออกสองทางโดยใชทางเขาออกรวมกัน แบงเปน
คอกยอยสําหรับมาแตละตัว ซ่ึงมีท้ังหมด 21 คอก โดยในแตละคอกยอยมีขนาด 4 ตารางเมตร และมี
รางอาหาร รางหญา น้ํา สวนพื้นทําจากปูนและปูดวยฟาง 

 

    
ภาพท่ี 2-4  โรงมาหรือคอกมา 

 
1.4 โรงคลอด มีลักษณะตัวโรงเรือนทําจากอิฐบล็อค หลังคาเปนกระเบ้ือง สรางแยก

ออกมาตางหากจํานวน 1 โรง ซ่ึงมีขนาด 8 ตารางเมตร 
1.5 โรงเก็บอาหาร เปนโรงเรือนมุงดวยกระเบ้ือง ผนังดานขางท้ัง 4 ดานเปนอิฐบล็อก

คร่ึงหนึ่ง อีกคร่ึงหนึ่งเปนสังกะสี 
1.6 หองเก็บยา เปนโรงเรือนขนาดเล็กสําหรับเก็บยาท่ีสรางแยกมาตางหาก 
1.7 คอกแปลงหญา เปนท่ีโลง พื้นหญา ลอมร้ัวดวยไม โดยแยกแปลงหญาตัวผูและตัว

เมียออกจากกัน ซ่ึงมีท้ังหมด 5 แปลง มีเนื้อท่ีประมาณ 20 ไร 
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ภาพท่ี 2-5  สนามหญาใชออกกําลังหรือฝกซอมมา 
 

1.8 สนามฝกมาแขง เปนสนามรูปวงกลม พื้นทราย ลอมดวยร้ัวไม ขนาดเสนผาน
ศูนยกลาง 25 ตารางเมตร 

 

     
 

ภาพท่ี 2-6  สนามทราย 
 

1.9 เคร่ืองมือและอุปกรณ  
1.9.1 รถไถ ใชสําหรับงานไถปรับพื้นดินท่ีฟารม 
1.9.2 เคร่ืองตัดหญา สําหรับตัดหญาในฟารม 
1.9.3 คีมตัดกีบเทามา ใชตกแตงกีบเทามา 
1.9.4 มีดสําหรับปาดกีบมา ใชตกแตงกีบเทามา 
1.9.5 ตะไบแตงกีบเทามา ใชตกแตงกีบเทามา 
1.9.6 เคร่ืองข่ีมา ประกอบดวยเคร่ืองบังเหียนหรือขลุมข่ี ใชในการบังคับมาให

เล้ียวไปในทิศทางท่ีตองการ ซ่ึงบังเหียนใชผูกบริเวณสวนหนาของมา และอานมา เปนเคร่ืองมือท่ี
ใชในการนั่งข่ี และบังคับมาดวยเขา มีสวนประกอบท่ีสําคัญ คือ สายรัดทึบยึดติดตัวอานมาไวบน
หลังไมใหเล่ือนไหลหรือพลิกกลับ และสายโกลนซ่ึงใชในการเหยียบและยึดเทาของผูข่ี 
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1.10 คาระบบไฟฟา เปนคาใชจายในการติดต้ังระบบไฟฟาท่ีโรงมา โรงคลอด โรงเก็บ
อาหาร หองเก็บยาและคอกมา ซ่ึงมีจํานวนไฟสองสวางท้ังส้ิน 25 ดวง  

2. คาใชจายในการผลิต ประกอบดวย 
2.1 คาอาหารมา เปนคาอาหารของมาประกอบไปดวย คาฟางขาว คาแกลบ คาขาวโพด 

คาอาหารอ่ืน ๆ ของมา 
2.2 คาสาธารณูปโภค เปนคาไฟฟาท้ังหมดของฟารมชางรุง 
2.3 คาซอมแซม เปนคาซอมแซมตาง ๆ ท่ีเกี่ยวกับทรัพยสินของฟารม เชน รถไถ 

อุปกรณท่ีใชเกี่ยวกับมา คาซอมแซมโรงเรือนหรือคอกมา เปนตน 
2.4 คาใชจายในการผลิตอ่ืนๆ ไดแก  

2.4.1 คาแคลเซียม เปนคาแคลเซียมซ่ึงเปนอาหารบํารุงกระดูกท่ีสําคัญสําหรับมา
แขงมาก 

2.4.2 คาอุปกรณอาบน้ํามา เปนคาแชมพูท่ีใชในการอาบน้ํามา 
2.4.3 คาเชาและคาดูแลแปลงหญา เปนคาเชาท่ีปลูกหญาและคาจางคนดูแลแปลง

หญา 
2.4.4 คารักษาพยาบาล เปนคาใชจายท่ีจายใหกับสัตวแพทยท่ีดูแลมา รวมท้ังคายา

รักษาโรคและคาวัคซีนตาง ๆ 
2.4.5 คาตอกเกือกมา เปนคาใชจายในการตอกเกือกมา ซ่ึงเปนส่ิงจําเปนสําหรับมา

ข่ี 
2.5 คาเส่ือมราคา เปนคาเส่ือมราคาของสินทรัพย ซ่ึงไดแก โรงเรือน ส่ิงปลูกสราง 

เคร่ืองมือและอุปกรณ  
2.6 การปนสวนมูลคาพอพันธุ แมพันธุ เปนตนทุนของลูกมา ซ่ึงพอพันธุมีชวง

ระยะเวลาท่ีเหมาะสมในการผสมพันธุต้ังแตอายุ 5 ปถึง 20 ป แมพันธุมีอัตราท่ีจะผสมติดทองไดดี
คือชวงอายุต้ังแต 5 ปถึง 12 ป (มงคล โปรงเจริญ, 2545) 

2.7 เงินเดือน เปนเงินท่ีไดจายเปนประจําและจายเปนจํานวนเทาเดิมทุกเดือนสําหรับ
ผูดูแลฟารม และผูดูแลมาจํานวน 2 ราย 

2.8 คาจางคนเล้ียงมา เปนเงินท่ีจายใหกับผูเล้ียงมารายวันจํานวน 5 ราย 
3. คาใชจายในการบริหาร 

3.1 คาน้ํามันรถ เนื่องจากฟารมชางรุงเปนฟารมท่ีคอนขางอยูหางไกลจากชุมชน จึง
ตองมีคาน้ํามันรถเพื่อใชในการติดตอกับสถานท่ีตาง ๆ 
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3.2 คาใชจายอ่ืน ๆ เปนคาใชจายเบ็ดเตล็ดท่ีเกิดข้ึนในฟารม เชน คาจางรถเพ่ือปรับ
พื้นท่ีฟารม 
 คาใชจายท้ังส้ินในการลงทุนในโครงการท่ีเกี่ยวของกับการเล้ียงสัตวจากวรรณกรรมท่ี
ศึกษาในอดีตแสดงไดดังตารางท่ี 2-3 
 
ตารางท่ี 2-3 แสดงการเปรียบเทียบตนทุนกับวรรณกรรมท่ีศึกษาในอดีต 

รายการตนทุน 
วราพร 

กล่ินประสาท 
ภานุวิชญ 

พราหมณสําราญ 
บัณฑิตพงษ 
ศรีอํานวย 

เกรียงไกร 
มองเพ็ชร 

ผูศึกษา 

คาใชจายในการลงทุน      
คาอาหาร      
คาสาธารณูปโภค      
คาซอมแซม       
คาแคลเซียม      
คารักษาพยาบาล      
คาอุปกรณอาบนํ้ามา      
คาเชา      
คาดูแลแปลงหญา      
คาตอกเกือกมา      
เงินเดือน      
คาแรง      
คาจาง      
คานํ้ามันรถ      
คาใชจายอื่นๆ      
คาบํารุงสมาชิก      
คาขนสง      
คาเบี้ยประกัน      
คาวัสดุสํานักงาน      
คาใชจายในการขาย      
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ตารางท่ี 2-3 แสดงการเปรียบเทียบตนทุนจากการศึกษาวรรณกรรมในอดีต (ตอ) 

รายการตนทุน 
วราพร 

กล่ินประสาท 
ภานุวิชญ 
พราหมณ 

บัณฑิตพงษ 
ศรีอํานวย 

เกรียงไกร 
มองเพ็ชร 

ผูศึกษา 

คาวัสดุสิ้นเปลือง      
คาโทรศัพท      
คาเคร่ืองเขียน      
คาจางที่ปรึกษา      
คาอุปกรณจัดเก็บมูล      
คาจัดซื้อพันธุสัตว      

  
 ขอมูลผลตอบแทน 

 จากการสัมภาษณเชิงลึกจากผูประกอบการเล้ียงมาข่ีของฟารมชางรุง พบวารายไดหลักท่ี
ฟารมไดรับมาจากสองแหลงคือ 

1. รายไดจากการขายมา ซ่ึงรวมท้ังลูกมาและพอพันธุหรือแมพันธุปลดระวาง 
2. รายไดจากการรับผสมพันธุมา เนื่องจากท่ีฟารมมีการนําเขาพอพันธุมาท่ีมาจากสายพันธุ

และตระกูลท่ีดี จึงมักมีฟารมแหงอ่ืนท่ีนําแมมามาผสมพันธุ 
 

  ขอมูลการประมาณการ 
 การประมาณการคาใชจาย ใชวิธีการประมาณคาใชจายโดยใชขอมูลคาใชจายป 2552 เปนป
ปฐาน และใชขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณเจาของฟารมและผูดูแลฟารม ของฟารมชางรุง ซ่ึง
รายละเอียดการประมาณการจะกลาวถึงในบทตอไป 
  
 การวิเคราะหโครงการลงทุน 
 ผูศึกษาจะนําขอมูลตนทุนและผลตอบแทนในการเล้ียงมาข่ีของฟารมชางรุง จังหวัด
เชียงใหม และขอมูลจากการประมาณการตลอดอายุของโครงการ 8 ป ไปจัดทําประมาณการกระแส
เงินสดสุทธิ เพื่อวิเคราะหโครงการลงทุน โดยวิธีท่ีไดกลาวมาแลว ซ่ึงไดแก วิธีมูลคาปจจุบัน วิธี
ผลตอบแทนคิดลด วิธีระยะเวลาคืนทุน และวิธีดัชนีกําไร  
 
 
 
 


