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บทท่ี 5 

สรุปผลการศึกษา อภิปรายผล ขอคนพบและขอเสนอแนะ 

 

 การศึกษาเร่ือง ทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษาใน
สถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ไดทําการ
เก็บจํานวนตัวอยางท้ังหมด 230 โรงเรียน (ภาคผนวก) เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บตัวอยางคือ 
แบบสอบถาม ซ่ึงสามารถสรุปผลการศึกษา อภิปรายผล ขอคนพบและขอเสนอแนะ ไดดังนี้ 
5.1  สรุปผลการศึกษา 
 5.1.1   ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
  ผลการศึกษาคร้ังนี้ พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ 71.74 
อายุ 41-50 ป คิดเปนรอยละ 37.83 สถานภาพสมรส คิดเปนรอยละ 65.22 มีการศึกษาระดับปริญญา
ตรี คิดเปนรอยละ 58.69 รายไดเฉล่ียตอเดือน 15,000-25,000 บาท คิดเปนรอยละ 52.17 ตําแหนง
ปจจุบัน ครูท่ีทําหนาท่ีการเงินและพัสดุ คิดเปนรอยละ 41.30 ดํารงตําแหนงในโครงการอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน เปนกรรมการ 62.17  มีประสบการณในการดําเนินงานโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน 6-10 ปข้ึนไป คิดเปนรอยละ 48.26 โรงเรียนต้ังอยูเขตองคการบริหารสวนตําบล คิดเปน
รอยละ 57.39 
 5.1.2   ขอมูลเก่ียวกับทัศนคติของผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม(นม) 
โรงเรียน 
  5.1.2.1  องคประกอบดานความรูความเขาใจ 
  ผลการศึกษา พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดต้ังและ
วัตถุประสงคของโครงการ คือ วัตถุประสงคหลักของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือเพื่อ
สงเสริมและพัฒนาสุขภาพอนามัยของเด็กนักเรียน คิดเปนรอยละ 100.00 ในการเขารวมโครงการ
อาหารเสริม(นม)โรงเรียนของผูประกอบการ ตองมีหลักเกณฑคือมีหนังสือรับรองซ้ือขายน้ํานมดิบ 
(MOU) คิดเปนรอยละ  84.74 และสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษามีเลขาธิการ
คณะกรรมการการประถมศึกษาเปนประธาน คิดเปนรอยละ 76.52 ตามลําดับ  
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  ผลการศึกษา พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดสรร
งบประมาณ คือ ในการจําหนายนมในโครงการอาหารเสริม(นม) โรงเรียนใหเปนการซ้ือขายแบบ
เสรีโดยไมจํากัดพื้นท่ี คิดเปนรอยละ 77.82 สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนด       
ราคากลางนม คิดเปนรอยละ 73.04 และ รัฐบาลเปนผูจัดสรรงบประมาณสําหรับโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียนใหอบต.เปนผูบริหาร คิดเปนรอยละ 71.73 ตามลําดับ 
  ผลการศึกษา พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับคุณภาพ
อาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ กรณีตรวจสอบนม พบวา นมบูดเสีย แตกร่ัว ลักษณะกลองบุบ 
ผูขายตองรับผิดชอบความเสียหาย 100%  คิดเปนรอยละ 100.00 กรณีนมบูด นมเสีย ผูขายตองรับ
ดําเนินการชดใชในวันรุงข้ึน คิดเปนรอยละ 92.17 และเจาหนาท่ีปศุสัตวเปนผูตรวจคุณภาพน้ํานม
ดิบของเกษตรกร คิดเปนรอยละ 76.08 ตามลําดับ 
  ผลการศึกษา พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการสงมอบ
อาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ ทางโรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอรไรส เปนประจําทุกวันเปดทําการ 
คิดเปนรอยละ 78.69 นมพาสเจอรไรสตองสงมอบกอนวันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน คิดเปนรอยละ 
77.39 และ นม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวันหมดอายุท่ีระบุขางกลองไมนอยกวา 3 เดือน คิดเปน
รอยละ 63.04 ตามลําดับ 
  ผลการศึกษา พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับนักเรียนใน
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ นักเรียนสามารถเลือกรสชาตินมโรงเรียนไดตามความ
ตองการ คิดเปนรอยละ 78.26  ในชวงปดเทอมนักเรียนจะไมไดดื่มนมพาสเจอรไรส คิดเปนรอยละ 
76.52 และ จํานวนวันท่ีนักเรียนไดดื่มนม คือ 230 วัน/ป คิดเปนรอยละ 64.34 ตามลําดับ 
  5.1.2.2  องคประกอบดานความคิดเห็น  
  ผลการศึกษา สามารถสรุปได ดังนี้ 
  ดานการจัดต้ังและวัตถุประสงคของโครงการ  พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความ
คิดเห็นอยูในระดับเห็นดวยตอการคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนท่ีดีตองมาจากความเห็นชอบของ 
อบต. รวมกับโรงเรียนนั้นๆ มีคาเฉล่ีย 4.19 คณะกรรมการฯ ตองมีความรูเร่ืองความเปนมาของ
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนเปนอยางดี มีคาเฉล่ีย 4.05 และการคัดกรองผูประกอบการเขา
โครงการวิธีท่ีงายท่ีสุด คือ การมีหนังสือรับรองการซ้ือขายนมดิบ (MOU) ก็เพียงพอ มีคาเฉล่ีย 3.96 
ตามลําดับ 
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  ดานการจัดสรรงบประมาณ พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็น อยูในระดับ
เห็นดวยตอทางรัฐบาลตองจัดสรรงบประมาณซ่ึงเปนคาตอบแทนเปนพิเศษใหกับคณะกรรมการ มี
คาเฉล่ีย 3.63 มีความคิดเห็นอยูในระดับเฉยๆ ตอราคากลางนม ตองใหเปนไปตามกลไกตลาด        
มีคาเฉลี่ย 3.45 และ รัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียนเปนผูบริหารงบประมาณเอง มีคาเฉล่ีย 3.40 
ตามลําดับ 
  ดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็น
อยูในระดับเห็นดวยตอกรณีนมไมไดคุณภาพตามมาตรฐาน ผูผลิตนมโรงเรียนนั้นตองเปน
ผูรับผิดชอบตอความเสียหายท้ังหมด มีคาเฉล่ีย 4.19 และการตรวจสอบคุณภาพนมไมใชหนาท่ีของ
คณะกรรมการฯ มีคาเฉล่ีย 4.03 ตามลําดับ 
  ดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความ
คิดเห็นอยู ในระดับเห็นดวยตอถาไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลาทางโรงเรียนและ
ผูประกอบการสามารถเจรจากันได มีคาเฉล่ีย 4.03 ผูประกอบการที่ไดรับเลือกใหเปนผูผลิตและสง
มอบนมโรงเรียน ตองมีความเขาใจในโครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมีหนาท่ีเพียงผลิตและสงมอบ
เทานั้น มีคาเฉล่ีย 4.00 และ การสงมอบนม ไมควรสงลวงหนานานเกินไป เพราะท่ีจัดเก็บของ
โรงเรียนไมเพียงพอ มีคาเฉล่ีย 3.93 ตามลําดับ 
  ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน พบวา ผูตอบแบบสอบถามมี
ความคิดเห็นอยูในระดับเห็นดวยตอนักเรียนไดดื่มนมท้ังตอนเปดเรียนและปดเทอม มีคาเฉล่ีย 4.12 
และ นมโรงเรียนท่ีผลิตออกมาตองมีการสํารวจวาเปนรสชาติท่ีนักเรียนช่ืนชอบ เพราะจะทําให
นักเรียนบริโภคไดหมดทุกคร้ัง มีคาเฉล่ีย 3.65 ตามลําดับ 
  5.1.2.3  องคประกอบดานพฤติกรรมหรือแนวโนมในการแสดงออก 
  ผลการศึกษา พบวา ผูตอบแบบสอบถามใหเหตุผลในการเขารวมโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน เพื่ออยากสงเสริมใหนักเรียนมีสุขภาพท่ีดี และมีนิสัยรักกันดื่มนม คิดเปนรอย
ละ 86.96 ส่ิงท่ีไดรับจากการเขารวมโครงการ คือ ความรูและประสบการณจากการบริหารงาน คิด
เปนรอยละ 89.57 เกณฑในการเลือกผูผลิตอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ ไมมีปญหาเรื่องการ
ขนสงและการสงมอบ คิดเปนรอยละ 62.61 คณะกรรมการฯ มีบทบาทในการทํากิจกรรมทุกอยาง
รวมกับคณะกรรมการทานอ่ืนในการดําเนินงาน คิดเปนรอยละ 61.37 คณะกรรมการฯ มีความ
คิดเห็นวาการดําเนินงานโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ควรมีตอไป คิดเปนรอยละ 100.00  
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 5.1.3  ขอมูลเก่ียวกับทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับ
ประถมศึกษาในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ในจังหวัด
เชียงใหม จําแนกตามขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 5.1.3.1 จําแนกตามเพศ 
 5.1.3.1.1  องคประกอบดานความรูความเขาใจ 
 ดานการจัดตั้งและวัตถุประสงคของโครงการ 
 เพศชาย มีความรูความเขาใจตอปจจัยยอย คือ วัตถุประสงคหลักของโครงการอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน คือ เพื่อสงเสริมและพัฒนาสุขภาพอนามัยของเด็กนักเรียน รองลงมาคือ ในการจัดต้ัง
คณะกรรมการนมโรงเรียนในระดับจังหวัด มีผูวาราชการจังหวัดเปนประธาน และสํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษามีผูอํานวยการกองวิชาการเปนประธาน  
 เพศหญิง มีความรูความเขาใจตอปจจัยยอย คือ วัตถุประสงคหลักของโครงการอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน คือ เพื่อสงเสริมและพัฒนาสุขภาพอนามัยของเด็กนักเรียน รองลงมาคือ ในการเขา
รวมโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนของผูประกอบการ จะตองมีหลักเกณฑ คือ มีหนังสือ
รับรองการซ้ือขายน้ํานมดิบ (MOU)และสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษามีผูอํานวยการ
กองวิชาการเปนประธาน 
 ดานการจัดสรรงบประมาณ 
 เพศชาย มีความรูความเขาใจตอปจจัยยอย คือ รัฐบาลเปนผูจัดสรรงบประมาณสําหรับ
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนให อบต. เปนผูบริหาร รองลงมาคือการปรับราคากลางของนม
จะพิจารณาจากตนทุนน้ํานมดิบเปนสําคัญ และในการจําหนายนมในโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียนใหเปนการซ้ือขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพื้นท่ี 
 เพศหญิง มีความรูความเขาใจตอปจจัยยอย คือ ในการจําหนายนมในโครงการอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียนใหเปนการซ้ือขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพื้นท่ี และสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัด
เปนผูกําหนดราคากลางนม 
 ดานคุณภาพอาหารเสริม (นม)โรงเรียน 
 เพศชาย และ เพศหญิง มีความรูความเขาใจตอปจจัยยอย คือ กรณีตรวจสอบนม พบวา นม
บูดเสีย แตกร่ัว ลักษณะกลองบุบ ผูขายตองรับผิดชอบความเสียหาย 100% และกรณีนมบูด นมเสีย 
ผูขายตองรีบดําเนินการชดใชในวันรุงข้ึน และเจาหนาท่ีปศุสัตวเปนผูตรวจคุณภาพนํ้านมดิบของ
เกษตรกร 
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 ดานสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 เพศชาย และเพศหญิง มีความรูความเขาใจตอปจจัยยอย คือ ทางโรงเรียนจะไดรับนมพาส
เจอรไรสเปนประจําทุกวันเปดทําการ และนมพาสเจอรไรสตองสงมอบกอนวันหมดอายุไมนอยกวา 
7 วัน 
 ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม)โรงเรียน 
 เพศชาย และ เพศหญิง มีความรูความเขาใจตอปจจัยยอย คือ นักเรียนสามารถเลือกรสชาติ
นมโรงเรียนไดตามตองการ รองลงมาคือ ในชวงปดเทอมนักเรียนจะไมไดดื่มนมพาสเจอรไรสและ
จํานวนวันท่ีนักเรียนไดดื่มนม คือ 230 วัน/ป  
 
 5.1.3.1.2  องคประกอบดานความคิดเห็น  
 ดานการจัดตั้งและวัตถุประสงคของโครงการ 
  เพศชาย และ เพศหญิง มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดาน การคัดเลือก
ผูผลิตนมโรงเรียนท่ีดีตองมาจากความเห็นชอบของ อบต.รวมกับโรงเรียนนั้น เปนลําดับแรก สวน
ปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา ไดแก คณะกรรมการฯตองมีความรูเร่ืองความเปนมาของโครงการ
อาหารเสริม (นม) โรงเรียนเปนอยางดี  และการคัดกรองผูประกอบการเขาโครงการวิธีท่ีงายท่ีสุด 
คือมีหนังสือรับรองการซ้ือขายนมดิบ (MOU)  
 ดานการจัดสรรงบประมาณ  
 เพศชาย  มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดาน ทางรัฐบาลตองจัดสรร
งบประมาณซ่ึงเปนคาตอบแทนเปนพิเศษใหกับคณะกรรมการ เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนใน
ระดับรองลงมา ไดแก รัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียนเปนผูบริหารงบประมาณเอง และ ราคา
กลางนมตองใหเปนไปตามกลไกตลาด  
 เพศหญิง มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดาน ราคากลางนมตองใหเปนไป
ตามกลไกตลาด เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา ไดแก ทางรัฐบาลตองจัดสรร
งบประมาณซ่ึงเปนคาตอบแทนเปนพิเศษใหกับคณะกรรมการ และรัฐบาลควรมีมาตรการให
โรงเรียนเปนผูบริหารงบประมาณเอง  
 ดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 เพศชาย และ เพศหญิง มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดาน กรณีนมไมได
คุณภาพมาตรฐาน ผูผลิตนมโรงเรียนนั้นตองเปนผูรับผิดชอบตอความเสียหายท้ังหมด เปนอันดับ
แรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา ไดแก การตรวจสอบคุณภาพนมไมใชหนาท่ีคณะกรรมการ  
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 ดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน  
 เพศชาย มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดาน หากไมสามารถจัดสงนมไดทัน
ตามเวลา ทางโรงเรียนและผูประกอบการสามารถเจรจากันได เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนใน
ระดับรองลงมา ไดแก ผูประกอบการที่ไดรับเลือกใหเปนผูผลิตและสงมอบนมโรงเรียน ตองมีความ
เขาใจในโครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมีหนาท่ีเพียงผลิตและสงมอบเทานั้น และการสงมอบนมไม
ควรสงลวงหนานานเกินไป เพราะท่ีจัดเก็บของโรงเรียนมีไมเพียงพอ 
 เพศหญิง มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดาน ผูประกอบการที่ไดรับเลือกให
เปนผูผลิตและสงมอบนมโรงเรียน ตองมีความเขาใจในโครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมีหนาท่ีเพียง
ผลิตและสงมอบเทานั้น เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา ไดแกการสงมอบนมไม
ควรสงลวงหนานานเกินไป เพราะท่ีจัดเก็บของโรงเรียนมีไมเพียงพอ และหากไมสามารถจัดสงนม
ไดทันตามเวลา ทางโรงเรียนและผูประกอบการสามารถเจรจากันได 
 ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน  
 เพศชาย และ เพศหญิง มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดาน นักเรียนตองไดดื่ม
นมท้ังตอนเปดเรียนและปดเทอม เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา ไดแก นม
โรงเรียนท่ีผลิตออกมาตองมีการสํารวจวาเปนรสชาติท่ีนักเรียนช่ืนชอบ เพราะจะทําใหนักเรียน
บริโภคไดหมดทุกคร้ัง 
 
  5.1.3.2  จําแนกตามอายุ 
       5.1.3.2.1   องคประกอบดานความรูความเขาใจ 
       ดานการจัดตั้งและวัตถุประสงคของโครงการ 
  ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป ท่ีมีอายุ 41-50 ป และ ท่ีมีอายมากกวา 50 ปข้ึน
ไป มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ วัตถุประสงคหลักของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ
เพื่อสงเสริมและพัฒนาสุขภาพอนามัยของเด็กนักเรียน รองลงมาคือ ในการเขารวมโครงการอาหาร
เสริม(นม)โรงเรียนของผูประกอบการ ตองมีหลักเกณฑคือมีหนังสือรับรองซ้ือขายน้ํานมดิบ 
(MOU)และสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษามีเลขาธิการคณะกรรมการการประถมศึกษา
เปนประธาน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 30-40 ป มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ วัตถุประสงคหลัก
ของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือเพื่อสงเสริมและพัฒนาสุขภาพอนามัยของเด็กนักเรียน 
รองลงมา คือ สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษามีเลขาธิการคณะกรรมการการประถมศึกษา
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เปนประธาน และในการจัดต้ังคณะกรรมการนมโรงเรียนในระดับจังหวัด มีผูราชการจังหวัดเปน
ประธาน 
 ดานการจัดสรรงบประมาณ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือในการจําหนาย
นมในโครงการอาหารเสริม(นม) โรงเรียนใหเปนการซ้ือขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพื้นท่ี อยูในระดับ
เฉยๆ รองลงมาคือ งบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จัดสรรใหเฉพาะ
โรงเรียนท่ีอยูในเขตชนบทเทานั้น และ สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนดราคากลาง
นม  
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 30-40 ป มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ ในการจําหนายนม
ในโครงการอาหารเสริม(นม) โรงเรียนใหเปนการซ้ือขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพื้นท่ี รองลงมา คือ 
การปรับราคากลางของนมจะพิจารณาจากตนทุนน้ํานมดิบเปนสําคัญ  และสํานักงานการ
ประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนดราคากลางนม 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 41-50 ป มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ สํานักงานการ
ประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนดราคากลางนม รองลงมา คือ การปรับราคากลางของนมจะ
พิจารณาจากตนทุนน้ํานมดิบเปนสําคัญ และรัฐบาลเปนผูจัดสรรงบประมาณสําหรับโครงการ
อาหารเสริม (นม) โรงเรียนให อบต. เปนผูบริหาร 
 ผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุมากกวา 50 ปข้ึนไป มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ รัฐบาล
เปนผูจัดสรรงบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนให อบต.เปนผูบริหาร 
รองลงมา คือ ในการจําหนายนมในโครงการอาหารเสริม(นม) โรงเรียนใหเปนการซ้ือขายแบบเสรี
โดยไมจํากัดพื้นท่ี และสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนดราคากลางนม 
 ดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป และ ท่ีมีอายุ 30-40 ป มีความรูความเขาใจตอ
ปจจัย คือ กรณีตรวจสอบนม พบวา นมบูดเสีย แตกร่ัว ลักษณะกลองบุบ ผูขายตองรับผิดชอบความ
เสียหาย 100%  รองลงมาคือ กรณีนมบูด นมเสีย ผูขายตองรับดําเนินการชดใชในวันรุงข้ึน 
 ผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุ 41-50 ป และ ท่ีมีอายุมากกวา 50 ป มีความรูความเขาใจตอ
ปจจัย คือ กรณีตรวจสอบนม พบวา นมบูดเสีย แตกร่ัว ลักษณะกลองบุบ ผูขายตองรับผิดชอบความ
เสียหาย 100%  รองลงมาคือ กรณีนมบูด นมเสีย ผูขายตองรับดําเนินการชดใชในวันรุงข้ึน และ
โรงเรียนท่ีรับนมเปนผูตรวจคุณภาพนม ณ โรงงานผลิต 
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 ดานสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ นมพาสเจอร
ไรสตองสงมอบกอนวันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน อยูในระดับเฉยๆ นม ยู เอช ที ตองสงมอบกอน
วันหมดอายุที่ระบุขางกลองไมนอยกวา 3 เดือน และทางโรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอรไรส เปน
ประจําทุกวันเปดทําการ อยูในระดับนอย 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 30-40 ป มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ ทางโรงเรียนจะ
ไดรับนมพาสเจอรไรส เปนประจําทุกวันเปดทําการ รองลงมาคือ นมพาสเจอรไรสตองสงมอบกอน
วันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน 
 ผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุ 41-50 ป มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ นมพาสเจอรไรส
ตองสงมอบกอนวันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน รองลงมาคือ ทางโรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอรไรส 
เปนประจําทุกวันเปดทําการ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุมากกวา 50 ปข้ึนไป มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือนมพาส
เจอรไรสตองสงมอบกอนวันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน รองลงมาคือ นม ยู เอช ที ตองสงมอบกอน
วันหมดอายุท่ีระบุขางกลองไมนอยกวา 3 เดือน และทางโรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอรไรส เปน
ประจําทุกวันเปดทําการ  
 ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ นักเรียน
สามารถเลือกรสชาตินมโรงเรียนไดตามความตองการ รองลงมาคือ ในชวงปดเทอมนักเรียนจะ
ไมไดดื่มนมพาสเจอรไรส และจํานวนวันท่ีนักเรียนไดดื่มนม คือ 230 วัน/ป 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 30-40 ป มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ ในชวงปดเทอม
นักเรียนจะไมไดดื่มนมพาสเจอรไรส รองลงมาคือในชวงปดเทอมนักเรียนจะไมไดดื่มนมพาสเจอร
ไรส และนักเรียนสามารถเลือกรสชาตินมโรงเรียนไดตามความตองการ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 41-50 ป มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ นักเรียนสามารถ
เลือกรสชาตินมโรงเรียนไดตามความตองการ รองลงมาคือ ในชวงปดเทอมนักเรียนจะไมไดดื่มนม
พาสเจอรไรส และ จํานวนวันท่ีนักเรียนไดดื่มนม คือ 230 วัน/ป   
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุมากกวา 50 ปข้ึนไป มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ ในชวง
ปดเทอมนักเรียนจะไมไดดื่มนมพาสเจอรไรส รองลงมาคือ จํานวนวันท่ีนักเรียนไดดื่มนม คือ 230 
วัน/ป และนักเรียนสามารถเลือกรสชาตินมโรงเรียนไดตามความตองการ 
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 5.1.3.2.2  องคประกอบดานความคิดเห็น  
 ดานการจัดตั้งและวัตถุประสงคของโครงการ 
  ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดาน
การคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนท่ีดีตองมาจากความเห็นชอบของ อบต.รวมกับโรงเรียนนั้นๆ เปน
อันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา ไดแก การคัดกรองผูประกอบการเขาโครงการวิธีท่ีงาย
ท่ีสุด คือ การมีหนังสือรับรองการซ้ือขายนมดิบ (MOU) ก็เพียงพอแลว และและคณะกรรมการฯ 
ตองมีความรูเร่ืองความเปนมาของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนเปนอยางดี 
  ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 30-40 ป มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดาน
คณะกรรมการฯ ตองมีความรูเร่ืองความเปนมาของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนเปนอยางดี 
เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา ไดแก การคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนท่ีดีตองมาจาก
ความเห็นชอบของ อบต.รวมกับโรงเรียนนั้นๆ และการคัดกรองผูประกอบการเขาโครงการวิธีท่ีงาย
ท่ีสุด คือ การมีหนังสือรับรองการซ้ือขายนมดิบ (MOU) ก็เพียงพอแลว 
  ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 41-50 ป และ ท่ีมีอายุมากกวา 50 ปข้ึนไป มีความคิดเห็น อยู
ในระดับเห็นดวยตอปจจัยดาน การคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนท่ีดีตองมาจากความเห็นชอบของ 
อบต.รวมกับโรงเรียนนั้นๆ เปนอันดับแรก สวนปจจัยอื่นในระดับรองลงมา ไดแก คณะกรรมการฯ 
ตองมีความรูเร่ืองความเปนมาของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนเปนอยางดี และการคัดกรอง
ผูประกอบการเขาโครงการวิธีท่ีงายท่ีสุด คือ การมีหนังสือรับรองการซ้ือขายนมดิบ (MOU) ก็
เพียงพอแลว 
 ดานการจัดสรรงบประมาณ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป ผูท่ีมีอายุ 30-40 ป และ ผูมีอายุมากกวา 50 ป      
มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดานทางรัฐบาลตองจัดสรรงบประมาณซ่ึงเปน
คาตอบแทนเปนพิเศษใหกับคณะกรรมการ เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา ไดแก 
ราคากลางนม ตองใหเปนไปตามกลไกตลาด และรัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียนเปนผูบริหาร
งบประมาณเอง  
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 41-50 ป มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดานราคา
กลางนม ตองใหเปนไปตามกลไกตลาด เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา ไดแก 
รัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียนเปนผูบริหารงบประมาณเอง  
 ดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป และ ผูท่ีมีอายุมากกวา 50 ปข้ึนไป มีความ
คิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดานกรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐาน ผูผลิตนมโรงเรียนนั้น
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ตองเปนผูรับผิดชอบตอความเสียหายท้ังหมด เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา 
ไดแก การตรวจสอบคุณภาพนมไมใชหนาท่ีคณะกรรมการ  
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 30-40 ป และ ผูมีอายุ 41-50 ป มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็น
ดวยตอปจจัยดานการตรวจสอบคุณภาพนมไมใชหนาท่ีคณะกรรมการ เปนอันดับแรก สวนปจจัย
อ่ืนในระดับรองลงมา ไดแก กรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐาน ผูผลิตนมโรงเรียนนั้นตองเปน
ผูรับผิดชอบตอความเสียหายท้ังหมด  
 ดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุนอยกวา 30 ป มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดาน 
หากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา ทางโรงเรียนและผูประกอบการสามารถเจรจากันได เปน
อันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา ไดแก การสงมอบนม ไมควรสงลวงหนานานเกินไป 
เพราะท่ีจัดเก็บของโรงเรียนมีไมเพียงพอ และผูประกอบการท่ีไดรับเลือกใหเปนผูผลิตและสงมอบ
นมโรงเรียน ตองมีความเขาใจในโครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมีหนาท่ีเพียงผลิตและสงมอบเทานั้น 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 30-40 ป มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดานการ
สงมอบนม ไมควรสงลวงหนานานเกินไป เพราะท่ีจัดเก็บของโรงเรียนมีไมเพียงพอ เปนอันดับแรก 
สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา ไดแก  ผูประกอบการที่ไดรับเลือกใหเปนผูผลิตและสงมอบนม
โรงเรียน ตองมีความเขาใจในโครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมีหนาท่ีเพียงผลิตและสงมอบเทานั้น 
และหากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา ทางโรงเรียนและผูประกอบการสามารถเจรจากันได 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 41-50 ป และ ผูมีอายุมากกวา 50 ปข้ึนไป มีความคิดเห็น อยูใน
ระดับเห็นดวยตอปจจัยดานหากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา  ทางโรงเรียนและ
ผูประกอบการสามารถเจรจากันได เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา ไดแก 
ผูประกอบการที่ไดรับเลือกใหเปนผูผลิตและสงมอบนมโรงเรียน ตองมีความเขาใจในโครงการฯ 
เปนอยางดี ไมใชมีหนาท่ีเพียงผลิตและสงมอบเทานั้น และการสงมอบนม ไมควรสงลวงหนานาน
เกินไป เพราะท่ีจัดเก็บของโรงเรียนมีไมเพียงพอ 
 ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามทุกอายุ มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดานนักเรียนตอง
ไดดื่มนมท้ังตอนเปดเรียน และปดเทอม เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา ไดแก นม
โรงเรียนท่ีผลิตออกมาตองมีการสํารวจวาเปนรสชาติท่ีนักเรียนช่ืนชอบ เพราะจะทําใหนักเรียน
บริโภคไดหมดทุกคร้ัง 
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 5.1.3  จําแนกตามระดับการศึกษา 
      5.1.3.1    องคประกอบดานความรูความเขาใจ 
 ดานการจัดตั้งและวัตถุประสงคของโครงการ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีการศึกษาต่ํากวา หรือเทียบเทา ม.ปลาย มีความรูความเขาใจตอ
ปจจัย คือ วัตถุประสงคหลักของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือเพื่อสงเสริมและพัฒนา
สุขภาพอนามัยของเด็กนักเรียน รองลงมาคือ สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษามีเลขาธิการ
คณะกรรมการการประถมศึกษาเปนประธาน และในการจัดต้ังคณะกรรมการนมโรงเรียนในระดับ
จังหวัด มีผูราชการจังหวัดเปนประธาน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีการศึกษาอนุปริญญา หรือเทียบเทา มีความรูความเขาใจตอปจจัย 
คือ วัตถุประสงคหลักของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือเพื่อสงเสริมและพัฒนาสุขภาพ
อนามัยของเด็กนักเรียน รองลงมาคือ ในการจัดต้ังคณะกรรมการนมโรงเรียนในระดับจังหวัด มีผู
ราชการจังหวัดเปนประธาน และในการเขารวมโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียนของ
ผูประกอบการ ตองมีหลักเกณฑคือมีหนังสือรับรองซ้ือขายน้ํานมดิบ (MOU) 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีการศึกษาปริญญาตรี  มีความรูความเขาใจตอปจจัย  คือ 
วัตถุประสงคหลักของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือเพื่อสงเสริมและพัฒนาสุขภาพ
อนามัยของเด็กนักเรียน รองลงมาคือ ในการเขารวมโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียนของ
ผูประกอบการ ตองมีหลักเกณฑคือมีหนังสือรับรองซ้ือขายน้ํานมดิบ (MOU) และสํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษามีเลขาธิการคณะกรรมการการประถมศึกษาเปนประธาน 
 ผูตอบแบบสอบถามที่ มีการศึกษาปริญญาโท  มีความรูความเขาใจตอปจจัย  คือ 
วัตถุประสงคหลักของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือเพื่อสงเสริมและพัฒนาสุขภาพ
อนามัยของเด็กนักเรียน รองลงมาคือ สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษามีเลขาธิการ
คณะกรรมการการประถมศึกษาเปนประธาน และในการเขารวมโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน
ของผูประกอบการ ตองมีหลักเกณฑคือมีหนังสือรับรองซ้ือขายน้ํานมดิบ (MOU)  
 ดานการจัดสรรงบประมาณ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีการศึกษาต่ํากวา หรือเทียบเทา ม.ปลาย มีความรูความเขาใจตอ
ปจจัย คือ รัฐบาลเปนผูจัดสรรงบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนใหอบต.เปน
ผูบริหาร รองลงมาคือ สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนดราคากลางนม และในการ
จําหนายนมในโครงการอาหารเสริม(นม) โรงเรียนใหเปนการซ้ือขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพื้นท่ี 
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 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีการศึกษาอนุปริญญา หรือเทียบเทา มีความรูความเขาใจตอปจจัย 
คือ สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนดราคากลางนม รองลงมาคือ การปรับราคากลาง
ของนมจะพิจารณาจากตนทุนน้ํานมดิบเปนสําคัญ และในการจําหนายนมในโครงการอาหารเสริม
(นม) โรงเรียนใหเปนการซ้ือขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพื้นท่ี 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีการศึกษาปริญญาตรี มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ ในการ
จําหนายนมในโครงการอาหารเสริม(นม) โรงเรียนใหเปนการซ้ือขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพื้นท่ี 
รองลงมาคือ งบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จัดสรรใหเฉพาะโรงเรียนท่ี
อยูในเขตชนบทเทานั้น และสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนดราคากลางนม 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีการศึกษาปริญญาโท มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ รัฐบาลเปนผู
จัดสรรงบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนใหอบต.เปนผูบริหาร รองลงมาคือ 
สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนดราคากลางนม และในการจําหนายนมในโครงการ
อาหารเสริม(นม) โรงเรียนใหเปนการซ้ือขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพื้นที่ 
 ดานคุณภาพอาหารเสริม (นม)โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีการศึกษาทุกระดับการศึกษา มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ กรณี
ตรวจสอบนม พบวา นมบูดเสีย แตกร่ัว ลักษณะกลองบุบ ผูขายตองรับผิดชอบความเสียหาย 100% 
รองลงมาคือ กรณีนมบูด นมเสีย ผูขายตองรับดําเนินการชดใชในวันรุงข้ึน และโรงเรียนท่ีรับนม
เปนผูตรวจคุณภาพนม ณ โรงงานผลิต 
 ดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีการศึกษาทุกระดับการศึกษา มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ ทาง
โรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอรไรส เปนประจําทุกวันเปดทําการ รองลงมาคือ นมพาสเจอรไรสตอง
สงมอบกอนวันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน และนม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวันหมดอายุท่ีระบุขาง
กลองไมนอยกวา 3 เดือน 
 ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีการศึกษาทุกระดับการศึกษา มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ 
นักเรียนสามารถเลือกรสชาตินมโรงเรียนไดตามความตองการ รองลงมาคือ ในชวงปดเทอม
นักเรียนจะไมไดดื่มนมพาสเจอรไรส และจํานวนวันท่ีนักเรียนไดดื่มนม คือ 230 วัน/ป 
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  5.1.3.2   องคประกอบดานความคิดเห็น  
  ดานการจัดตั้งและวัตถุประสงคของโครงการ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีการศึกษาตํ่ากวาปริญญาตรี  มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอ
ปจจัยดาน การคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนท่ีดีตองมาจากความเห็นชอบของ อบต.รวมกับโรงเรียน
นั้นๆ เปนอันดับแรก  สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา ไดแก การคัดกรองผูประกอบการเขา
โครงการวิธีท่ีงายท่ีสุด คือ การมีหนังสือรับรองการซ้ือขายนมดิบ (MOU) ก็เพียงพอแลว และ
คณะกรรมการฯ ตองมีความรูเร่ืองความเปนมาของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนเปนอยางดี 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีการศึกษาปริญญาตรีข้ึนไป มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอ
ปจจัยดาน คณะกรรมการฯ ตองมีความรูเร่ืองความเปนมาของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน
เปนอยางดี เปนอันดับแรก  สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา ไดแก การคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนท่ี
ดีตองมาจากความเห็นชอบของ อบต.รวมกับโรงเรียนนั้นๆ และการคัดกรองผูประกอบการเขา
โครงการวิธีท่ีงายท่ีสุด คือ การมีหนังสือรับรองการซ้ือขายนมดิบ (MOU) ก็เพียงพอแลว 
 ดานการจัดสรรงบประมาณ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีการศึกษาตํ่ากวา หรือเทียบเทา ม.ปลาย และมีการศึกษาปริญญาโท    
มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดาน ทางรัฐบาลตองจัดสรรงบประมาณซ่ึงเปน
คาตอบแทนเปนพิเศษใหกับคณะกรรมการ เปนอันดับแรก  สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา ไดแก 
ราคากลางนม ตองใหเปนไปตามกลไกตลาด และรัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียนเปนผูบริหาร
งบประมาณเอง 
  ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีการศึกษาอนุปริญญา หรือเทียบเทา มีความคิดเห็น อยูในระดับ
เห็นดวยตอปจจัยดานทางรัฐบาลตองจัดสรรงบประมาณซ่ึงเปนคาตอบแทนเปนพิเศษใหกับ
คณะกรรมการ เปนอันดับแรก  สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา ไดแก รัฐบาลควรมีมาตรการให
โรงเรียนเปนผูบริหารงบประมาณเอง และราคากลางนม ตองใหเปนไปตามกลไกตลาด 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีการศึกษาปริญญาตรี มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัย
ดานรัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียนเปนผูบริหารงบประมาณเอง เปนอันดับแรก  สวนปจจัยอ่ืน
ในระดับรองลงมา ไดแก ราคากลางนม ตองใหเปนไปตามกลไกตลาด และทางรัฐบาลตองจัดสรร
งบประมาณซ่ึงเปนคาตอบแทนเปนพิเศษใหกับคณะกรรมการ 
 ดานคุณภาพอาหารเสริม (นม)โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีการศึกษาตํ่ากวา หรือเทียบเทา ม.ปลาย ผูท่ีมีการศึกษาระดับ
ปริญญาตรีและท่ีมีระดับการศึกษาปริญญาโท  มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดาน
กรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐาน ผูผลิตนมโรงเรียนนั้นตองเปนผูรับผิดชอบตอความเสียหายท้ังหมด  
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เปนอันดับแรก  สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา ไดแก การตรวจสอบคุณภาพนมไมใชหนาท่ี
คณะกรรมการ 
  ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีการศึกษาอนุปริญญา หรือเทียบเทา มีความคิดเห็น อยูในระดับ
เห็นดวยตอปจจัยดานการตรวจสอบคุณภาพนมไมใชหนาท่ีคณะกรรมการ เปนอันดับแรก  สวน
ปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา ไดแก กรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐาน ผูผลิตนมโรงเรียนนั้นตองเปน
ผูรับผิดชอบตอความเสียหายท้ังหมด 
 ดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีการศึกษาตํ่ากวา หรือเทียบเทา ม.ปลาย  มีความคิดเห็น อยูในระดับ
เห็นดวยตอปจจัยดานหากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา ทางโรงเรียนและผูประกอบการ
สามารถเจรจากันได เปนอันดับแรก  สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา ไดแก การสงมอบนม ไมควร
สงลวงหนานานเกินไป เพราะท่ีจัดเก็บของโรงเรียนมีไมเพียงพอ และผูประกอบการที่ไดรับเลือก
ใหเปนผูผลิตและสงมอบนมโรงเรียน ตองมีความเขาใจในโครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมีหนาท่ี
เพียงผลิตและสงมอบเทานั้น 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีการศึกษาอนุปริญญา หรือเทียบเทา มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็น
ดวยตอปจจัยดานการสงมอบนม ไมควรสงลวงหนานานเกินไป เพราะท่ีจัดเก็บของโรงเรียนมีไม
เพียงพอ เปนอันดับแรก  สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา ไดแก ผูประกอบการที่ไดรับเลือกใหเปน
ผูผลิตและสงมอบนมโรงเรียน ตองมีความเขาใจในโครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมีหนาท่ีเพียงผลิต
และสงมอบเทานั้น และหากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา ทางโรงเรียนและผูประกอบการ
สามารถเจรจากันได 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีการศึกษาปริญญาตรี มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัย
ดานหากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา ทางโรงเรียนและผูประกอบการสามารถเจรจากันได 
เปนอันดับแรก  สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา ไดแก ผูประกอบการที่ไดรับเลือกใหเปนผูผลิต
และสงมอบนมโรงเรียน ตองมีความเขาใจในโครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมีหนาท่ีเพียงผลิตและสง
มอบเทานั้น และการสงมอบนม ไมควรสงลวงหนานานเกินไป เพราะท่ีจัดเก็บของโรงเรียนมีไม
เพียงพอ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีการศึกษาปริญญาโท มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัย
ดานหากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา ทางโรงเรียนและผูประกอบการสามารถเจรจากันได 
เปนอันดับแรก  สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา ไดแก การสงมอบนม ไมควรสงลวงหนานาน
เกินไป เพราะท่ีจัดเก็บของโรงเรียนมีไมเพียงพอ และผูประกอบการที่ไดรับเลือกใหเปนผูผลิตและ
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สงมอบนมโรงเรียน ตองมีความเขาใจในโครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมีหนาท่ีเพียงผลิตและสงมอบ
เทานั้น 
 ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีการศึกษาทุกระดับการศึกษา  มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวย
ตอปจจัยดานนักเรียนตองไดดื่มนมท้ังตอนเปดเรียน และปดเทอม เปนอันดับแรก  สวนปจจัยอ่ืนใน
ระดับรองลงมา ไดแก นมโรงเรียนท่ีผลิตออกมาตองมีการสํารวจวาเปนรสชาติท่ีนักเรียนช่ืนชอบ 
เพราะจะทําใหนักเรียนบริโภคไดหมดทุกคร้ัง 
  
 5.1.4  จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน 
         5.1.4.1  องคประกอบดานความรูความเขาใจ 
 ดานการจัดตั้งและวัตถุประสงคของโครงการ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ียตอเดือนนอยกวา 15,000 บาทตอเดือน และ         
25,001-35,000 บาท มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ วัตถุประสงคหลักของโครงการอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียน คือเพื่อสงเสริมและพัฒนาสุขภาพอนามัยของเด็กนักเรียน รองลงมาคือ ในการจัดต้ัง
คณะกรรมการนมโรงเรียนในระดับจังหวัด มีผูราชการจังหวัดเปนประธานและสํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษามีเลขาธิการคณะกรรมการการประถมศึกษาเปนประธาน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ีย 15,000 -25,000 บาทตอเดือน มีความรูความเขาใจตอ
ปจจัย คือ วัตถุประสงคหลักของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือเพื่อสงเสริมและพัฒนา
สุขภาพอนามัยของเด็กนักเรียน รองลงมาคือ ในการเขารวมโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียนของ
ผูประกอบการ ตองมีหลักเกณฑคือมีหนังสือรับรองซ้ือขายน้ํานมดิบ (MOU) และสํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษามีเลขาธิการคณะกรรมการการประถมศึกษาเปนประธาน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ียมากกวา 35,000 บาทตอเดือน มีความรูความเขาใจตอ
ปจจัย คือ วัตถุประสงคหลักของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือเพื่อสงเสริมและพัฒนา
สุขภาพอนามัยของเด็กนักเรียน รองลงมาคือ สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษามีเลขาธิการ
คณะกรรมการการประถมศึกษาเปนประธาน และในการจัดต้ังคณะกรรมการนมโรงเรียนในระดับ
จังหวัด มีผูราชการจังหวัดเปนประธาน 
 ดานการจัดสรรงบประมาณ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ียนอยกวา 15,000 บาทตอเดือน มีความรูความเขาใจตอ
ปจจัย คือ  สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนดราคากลางนม รองลงมาคือ รัฐบาลเปนผู
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จัดสรรงบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนใหอบต.เปนผูบริหาร และในการ
จําหนายนมในโครงการอาหารเสริม(นม) โรงเรียนใหเปนการซ้ือขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพื้นท่ี 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ีย 15,000-25,000 บาทตอเดือน มีความรูความเขาใจตอ
ปจจัย คือ ในการจําหนายนมในโครงการอาหารเสริม(นม) โรงเรียนใหเปนการซ้ือขายแบบเสรีโดย
ไมจํากัดพื้นท่ี รองลงมาคือ สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนดราคากลางนม และ
รัฐบาลเปนผูจัดสรรงบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนใหอบต.เปนผูบริหาร 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ีย 25,001-35,000 บาทตอเดือน มีความรูความเขาใจตอ
ปจจัย คือ งบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จัดสรรใหเฉพาะโรงเรียนท่ีอยู
ในเขตชนบทเทานั้น รองลงมาคือ รัฐบาลเปนผูจัดสรรงบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม 
(นม) โรงเรียนใหอบต.เปนผูบริหาร และการปรับราคากลางของนมจะพิจารณาจากตนทุนน้ํานมดิบ
เปนสําคัญ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดมากกวา 35,000 บาทตอเดือน มีความรูความเขาใจตอปจจัย 
คือ งบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จัดสรรใหเฉพาะโรงเรียนท่ีอยูในเขต
ชนบทเทานั้น รองลงมาคือ ในการจําหนายนมในโครงการอาหารเสริม(นม) โรงเรียนใหเปนการซ้ือ
ขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพื้นท่ี และสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนดราคากลางนม 
 ดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดนอยกวา 15,000 บาทตอเดือน และท่ีมีรายไดเฉล่ียมากกวา 
35,000 บาทตอเดือน มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ กรณีตรวจสอบนม พบวา นมบูดเสีย แตกร่ัว 
ลักษณะกลองบุบ ผูขายตองรับผิดชอบความเสียหาย 100% รองลงมาคือ กรณีนมบูด นมเสีย ผูขาย
ตองรับดําเนินการชดใชในวันรุงข้ึน และโรงเรียนท่ีรับนมเปนผูตรวจคุณภาพนม ณ โรงงานผลิต 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ีย 15,000-25,000 บาทตอเดือน มีความรูความเขาใจตอ
ปจจัย คือ กรณีตรวจสอบนม พบวา นมบูดเสีย แตกร่ัว ลักษณะกลองบุบ ผูขายตองรับผิดชอบความ
เสียหาย 100% รองลงมาคือ กรณีนมบูด นมเสีย ผูขายตองรับดําเนินการชดใชในวันรุงข้ึน และ
เจาหนาท่ีปศุสัตวเปนผูตรวจคุณภาพน้ํานมดิบของเกษตรกร 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ีย 25,001-35,000 บาทตอเดือน มีความรูความเขาใจตอ
ปจจัย คือ กรณีตรวจสอบนม พบวา นมบูดเสีย แตกร่ัว ลักษณะกลองบุบ ผูขายตองรับผิดชอบความ
เสียหาย 100%  รองลงมาคือ โรงเรียนท่ีรับนมเปนผูตรวจคุณภาพนม ณ โรงงานผลิต และกรณีนม
บูด นมเสีย ผูขายตองรับดําเนินการชดใชในวันรุงข้ึน 
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 ดานสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดนอยกวา 15,000 บาทตอเดือน มีความรูความเขาใจตอปจจัย 
คือ นมพาสเจอรไรสตองสงมอบกอนวันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน รองลงมาคือ นม ยู เอช ที ตอง
สงมอบกอนวันหมดอายุท่ีระบุขางกลองไมนอยกวา 3 เดือน และทางโรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอร
ไรส เปนประจําทุกวันเปดทําการ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ีย 15,000-25,000 บาทตอเดือน มีความรูความเขาใจตอ
ปจจัย คือ ทางโรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอรไรส เปนประจําทุกวันเปดทําการ รองลงมาคือ นมพาส
เจอรไรสตองสงมอบกอนวันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน และนม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวัน
หมดอายุท่ีระบุขางกลองไมนอยกวา 3 เดือน 
 ผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดเฉล่ีย 25,001-35,000 บาทตอเดือน และ ท่ีมีรายไดเฉล่ีย
มากกวา 35,000 บาทตอเดือน มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ นมพาสเจอรไรสตองสงมอบกอน
วันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน รองลงมาคือ ทางโรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอรไรส เปนประจําทุกวัน
เปดทําการ และนม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวันหมดอายุท่ีระบุขางกลองไมนอยกวา 3 เดือน 
 ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดนอยกวา 15,000 บาทตอเดือน และ รายไดเฉล่ียมากกวา 
35,000 บาทตอเดือน ผูท่ีมี มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ นักเรียนสามารถเลือกรสชาตินม
โรงเรียนไดตามความตองการ รองลงมาคือ จํานวนวันท่ีนักเรียนไดดื่มนม คือ 230 วัน/ป และ
ในชวงปดเทอมนักเรียนจะไมไดดื่มนมพาสเจอรไรส 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ีย 15,000-25,000 บาทตอเดือน มีความรูความเขาใจตอ
ปจจัย คือ ในชวงปดเทอมนักเรียนจะไมไดดื่มนมพาสเจอรไรส รองลงมาคือ นักเรียนสามารถเลือก
รสชาตินมโรงเรียนไดตามความตองการ และจํานวนวันท่ีนักเรียนไดดื่มนม คือ 230 วัน/ป 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ีย 25,001-35,000 บาทตอเดือน มีความรูความเขาใจตอ
ปจจัย คือ นักเรียนสามารถเลือกรสชาตินมโรงเรียนไดตามความตองการ รองลงมาคือ ในชวงปด
เทอมนักเรียนจะไมไดดื่มนมพาสเจอรไรส และจํานวนวันท่ีนักเรียนไดดื่มนม คือ 230 วัน/ป 
  

 5.1.4.2  องคประกอบดานความคิดเห็น 
 ดานการจัดตั้งและวัตถุประสงคของโครงการ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดนอยกวา 15,000 บาทตอเดือน และ ผูท่ีมีรายไดเฉล่ีย 25,001-
35,000 บาทตอเดือน และ ผูท่ีมีรายไดเฉล่ียมากกวา 35,000 บาทตอเดือน มีความคิดเห็น อยูใน
ระดับเห็นดวยตอปจจัยดานการคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนท่ีดีตองมาจากความเห็นชอบของ อบต.



182 
 

รวมกับโรงเรียนนั้นๆ เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา ได แกคณะกรรมการฯ ตอง
มีความรูเร่ืองความเปนมาของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนเปนอยางดี และการคัดกรอง
ผูประกอบการเขาโครงการวิธีท่ีงายท่ีสุด คือ การมีหนังสือรับรองการซ้ือขายนมดิบ (MOU) ก็
เพียงพอแลว 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ีย 15,000-25,000 บาทตอเดือน มีความคิดเห็น อยูใน
ระดับเห็นดวยตอปจจัยดานการคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนท่ีดีตองมาจากความเห็นชอบของ อบต.
รวมกับโรงเรียนนั้นๆ  เปนอันดับแรก  สวนปจจัย อ่ืนในระดับรองลงมา  คือ  การคัดกรอง
ผูประกอบการเขาโครงการวิธีท่ีงายท่ีสุด คือ การมีหนังสือรับรองการซ้ือขายนมดิบ (MOU) ก็
เพียงพอแลว และคณะกรรมการฯ ตองมีความรูเร่ืองความเปนมาของโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียนเปนอยางดี  
 ดานการจัดสรรงบประมาณ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดนอยกวา 15,000 บาทตอเดือน และ ผูท่ีมีรายไดเฉล่ีย   
15,000-25,000บาทตอเดือน มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดานทางรัฐบาลตองจัดสรร
งบประมาณซ่ึงเปนคาตอบแทนเปนพิเศษใหกับคณะกรรมการ เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนใน
ระดับรองลงมา คือรัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียนเปนผูบริหารงบประมาณเอง และราคากลาง
นม ตองใหเปนไปตามกลไกตลาด 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ีย 25,001-35,000 บาทตอเดือน มีความคิดเห็น อยูใน
ระดับเห็นดวยตอปจจัยดานราคากลางนม ตองใหเปนไปตามกลไกตลาด เปนอันดับแรก สวนปจจัย
อ่ืนในระดับรองลงมา คือทางรัฐบาลตองจัดสรรงบประมาณซ่ึงเปนคาตอบแทนเปนพิเศษใหกับ
คณะกรรมการ และรัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียนเปนผูบริหารงบประมาณเอง 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ียมากกวา 35,000 บาทตอเดือน มีความคิดเห็น อยูใน
ระดับเห็นดวยตอปจจัยดานทางรัฐบาลตองจัดสรรงบประมาณซ่ึงเปนคาตอบแทนเปนพิเศษใหกับ
คณะกรรมการ เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา คือ ราคากลางนม ตองใหเปนไป
ตามกลไกตลาด และรัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียนเปนผูบริหารงบประมาณเอง 
 ดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามที่มีรายไดนอยกวา 15,000 บาทตอเดือน ผูท่ีมีรายไดเฉล่ีย 15,000-
25,000 บาทตอเดือน และผูท่ีมีรายไดเฉล่ีย 25,001-35,000 บาทตอเดือน มีความคิดเห็น อยูในระดับ
เห็นดวยตอปจจัยดานกรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐาน ผูผลิตนมโรงเรียนนั้นตองเปนผูรับผิดชอบ
ตอความเสียหายท้ังหมด เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา คือ การตรวจสอบคุณภาพ
นมไมใชหนาท่ีคณะกรรมการ  
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 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ียมากกวา 35,000 บาทตอเดือน มีความคิดเห็น อยูใน
ระดับเห็นดวยตอปจจัยดานการตรวจสอบคุณภาพนมไมใชหนาท่ีคณะกรรมการ เปนอันดับแรก 
สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา คือ กรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐาน ผูผลิตนมโรงเรียนนั้นตองเปน
ผูรับผิดชอบตอความเสียหายท้ังหมด 
 ดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดนอยกวา 15,000 บาทตอเดือน มีความคิดเห็น อยูในระดับ
เห็นดวยตอปจจัยดานหากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา ทางโรงเรียนและผูประกอบการ
สามารถเจรจากันได เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา คือ ผูประกอบการท่ีไดรับ
เลือกใหเปนผูผลิตและสงมอบนมโรงเรียน ตองมีความเขาใจในโครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมี
หนาท่ีเพียงผลิตและสงมอบเทานั้น และการสงมอบนม ไมควรสงลวงหนานานเกินไป เพราะท่ี
จัดเก็บของโรงเรียนมีไมเพียงพอ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ีย 15,000-25,000 บาทตอเดือน มีความคิดเห็น อยูใน
ระดับเห็นดวยตอปจจัยดานผูประกอบการที่ไดรับเลือกใหเปนผูผลิตและสงมอบนมโรงเรียน ตองมี
ความเขาใจในโครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมีหนาท่ีเพียงผลิตและสงมอบเทานั้น เปนอันดับแรก 
สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา คือการสงมอบนม ไมควรสงลวงหนานานเกินไป เพราะท่ีจัดเก็บ
ของโรงเรียนมีไมเพียงพอ และหากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา ทางโรงเรียนและ
ผูประกอบการสามารถเจรจากันได 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ีย 25,001-35,000 บาทตอเดือน มีความคิดเห็น อยูใน
ระดับเห็นดวยตอปจจัยดานการสงมอบนม ไมควรสงลวงหนานานเกินไป เพราะท่ีจัดเก็บของ
โรงเรียนมีไมเพียงพอ เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา คือผูประกอบการท่ีไดรับ
เลือกใหเปนผูผลิตและสงมอบนมโรงเรียน ตองมีความเขาใจในโครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมี
หนาท่ีเพียงผลิตและสงมอบเทานั้น และหากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา ทางโรงเรียนและ
ผูประกอบการสามารถเจรจากันได 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดเฉล่ียมากกวา 35,000 บาทตอเดือน มีความคิดเห็น อยูใน
ระดับเห็นดวยตอปจจัยดานหากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา  ทางโรงเรียนและ
ผูประกอบการสามารถเจรจากันได เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา คือการสงมอบ
นม ไมควรสงลวงหนานานเกินไป เพราะท่ีจัดเก็บของโรงเรียนมีไมเพียงพอ และผูประกอบการท่ี
ไดรับเลือกใหเปนผูผลิตและสงมอบนมโรงเรียน ตองมีความเขาใจในโครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมี
หนาท่ีเพียงผลิตและสงมอบเทานั้น 
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 ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีรายไดทุกระดับ มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดาน
นักเรียนตองไดดื่มนมท้ังตอนเปดเรียน และปดเทอม เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับ
รองลงมา คือนมโรงเรียนท่ีผลิตออกมาตองมีการสํารวจวาเปนรสชาติท่ีนักเรียนช่ืนชอบ เพราะจะ
ทําใหนักเรียนบริโภคไดหมดทุกคร้ัง 
 
 5.1.5  จําแนกตามตําแหนงปจจุบัน 
 5.1.5.1  องคประกอบดานความรูความเขาใจ 
 ดานการจัดตั้งและวัตถุประสงคของโครงการ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนผูบริหารโรงเรียน มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือวัตถุประสงค
หลักของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือเพื่อสงเสริมและพัฒนาสุขภาพอนามัยของเด็ก
นักเรียน รองลงมาคือ ในการจัดต้ังคณะกรรมการนมโรงเรียนในระดับจังหวัด มีผูราชการจังหวัด
เปนประธาน และ ในการเขารวมโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียนของผูประกอบการ ตองมี
หลักเกณฑคือมีหนังสือรับรองซ้ือขายน้ํานมดิบ (MOU) 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนผูปกครอง/คณะกรรมการศึกษา มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ
วัตถุประสงคหลักของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือเพื่อสงเสริมและพัฒนาสุขภาพ
อนามัยของเด็กนักเรียน รองลงมาคือสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษามีเลขาธิการ
คณะกรรมการการประถมศึกษาเปนประธาน และในการจัดต้ังคณะกรรมการนมโรงเรียนในระดับ
จังหวัด มีผูราชการจังหวัดเปนประธาน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนครูท่ีทําหนาท่ีการเงิน/พัสดุ และ เปนครู/อาจารย มีความรูความ
เขาใจตอปจจัย คือวัตถุประสงคหลักของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือเพื่อสงเสริมและ
พัฒนาสุขภาพอนามัยของเด็กนักเรียน รองลงมาคือ ในการเขารวมโครงการอาหารเสริม(นม)
โรงเรียนของผูประกอบการ ตองมีหลักเกณฑคือมีหนังสือรับรองซ้ือขายน้ํานมดิบ (MOU)และ
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษามีเลขาธิการคณะกรรมการการประถมศึกษาเปนประธาน 
 ดานการจัดสรรงบประมาณ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนผูบริหารโรงเรียน มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือในการ
จําหนายนมในโครงการอาหารเสริม(นม) โรงเรียนใหเปนการซ้ือขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพื้นท่ี 
รองลงมาคือ งบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จัดสรรใหเฉพาะโรงเรียนท่ี
อยูในเขตชนบทเทานั้น และรัฐบาลเปนผูจัดสรรงบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียนใหอบต.เปนผูบริหาร  
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 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนผูปกครอง/คณะกรรมการศึกษา มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ 
สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนดราคากลางนม รองลงมาคือ ในการจําหนายนมใน
โครงการอาหารเสริม(นม) โรงเรียนใหเปนการซ้ือขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพื้นท่ี และรัฐบาลเปนผู
จัดสรรงบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนใหอบต.เปนผูบริหาร 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนครูท่ีทําหนาท่ีการเงิน/พัสดุ มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือใน
การจําหนายนมในโครงการอาหารเสริม(นม) โรงเรียนใหเปนการซ้ือขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพื้นท่ี 
รองลงมาคือ รัฐบาลเปนผูจัดสรรงบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม)  โรงเรียนใหอบต.
เปนผูบริหาร และสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนดราคากลางนม  
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนครู/อาจารย มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ สํานักงานการ
ประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนดราคากลางนม  รองลงมาคือ ในการจําหนายนมในโครงการ
อาหารเสริม(นม) โรงเรียนใหเปนการซ้ือขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพื้นท่ี  และงบประมาณสําหรับ
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จัดสรรใหเฉพาะโรงเรียนท่ีอยูในเขตชนบทเทานั้น  
 ดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนผูบริหารโรงเรียน มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือกรณี
ตรวจสอบนม พบวา นมบูดเสีย แตกร่ัว ลักษณะกลองบุบ ผูขายตองรับผิดชอบความเสียหาย 100% 
รองลงมาคือ กรณีนมบูด นมเสีย ผูขายตองรับดําเนินการชดใชในวันรุงข้ึน และโรงเรียนท่ีรับนม
เปนผูตรวจคุณภาพนม ณ โรงงานผลิต  
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนผูปกครอง/คณะกรรมการศึกษา ครูท่ีทําหนาท่ีการเงิน/พัสดุ และ
ครูอาจารย มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือกรณีตรวจสอบนม พบวา นมบูดเสีย แตกร่ัว ลักษณะ
กลองบุบ ผูขายตองรับผิดชอบความเสียหาย 100% รองลงมาคือกรณีนมบูด นมเสีย ผูขายตองรับ
ดําเนินการชดใชในวันรุงข้ึน และเจาหนาท่ีปศุสัตวเปนผูตรวจคุณภาพน้ํานมดิบของเกษตรกร 
 ดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนผูบริหารโรงเรียน มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ นมพาสเจอร
ไรสตองสงมอบกอนวันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน รองลงมาคือ นม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวัน
หมดอายุท่ีระบุขางกลองไมนอยกวา 3 เดือน และทางโรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอรไรส เปนประจํา
ทุกวันเปดทําการ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนผูปกครอง/คณะกรรมการศึกษา มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ 
นมพาสเจอรไรสตองสงมอบกอนวันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน รองลงมาคือ ทางโรงเรียนจะไดรับ
นมพาสเจอรไรส เปนประจําทุกวันเปดทําการ และนม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวันหมดอายุท่ีระบุ
ขางกลองไมนอยกวา 3 เดือน 
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 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนครูท่ีทําหนาท่ีการเงิน/พัสดุ และครู/อาจารย มีความรูความเขาใจ
ตอปจจัย คือทางโรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอรไรส เปนประจําทุกวันเปดทําการ รองลงมาคือ นม
พาสเจอรไรสตองสงมอบกอนวันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน และนม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวัน
หมดอายุท่ีระบุขางกลองไมนอยกวา 3 เดือน 
 ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนผูบริหารโรงเรียน มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ ในชวงปด
เทอมนักเรียนจะไมไดดื่มนมพาสเจอรไรส รองลงมาคือ นักเรียนสามารถเลือกรสชาตินมโรงเรียน
ไดตามความตองการ และจํานวนวันท่ีนักเรียนไดดื่มนม คือ 230 วัน/ป  
  ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนผูปกครอง/คณะกรรมการศึกษา ครูท่ีทําหนาท่ีการเงิน/พัสดุ และ
ครูอาจารย มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ นักเรียนสามารถเลือกรสชาตินมโรงเรียนไดตามความ
ตองการ รองลงมาคือ ในชวงปดเทอมนักเรียนจะไมไดดื่มนมพาสเจอรไรสและจํานวนวันท่ี
นักเรียนไดดื่มนม คือ 230  วัน/ป 
  
 5.1.5.2  องคประกอบดานความคิดเห็น  
 ดานการจัดตั้งและวัตถุประสงคของโครงการ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนผูบริหารโรงเรียน มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัย
ดานการประเมินผูประกอบการท่ีทําหนาท่ีผลิตและรับสงนมโรงเรียนเปนหนาท่ีของคณะกรรมการ   
เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา คือ คณะกรรมการฯตองมีความรูเร่ืองความเปนมา
ของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนเปนอยางดี และการคัดกรองผูประกอบการเขาโครงการวิธี
ท่ีงายท่ีสุด คือมีหนังสือรับรองการซ้ือขายนมดิบ (MOU) 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนผูปกครอง/คณะกรรมการศึกษา และครู/อาจารย มีความคิดเห็น 
อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดานการคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนท่ีดีตองมาจากความเห็นชอบของ 
อบต.รวมกับโรงเรียนนั้น เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา คือคณะกรรมการฯตองมี
ความรูเร่ืองความเปนมาของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนเปนอยางดี และการคัดกรอง
ผูประกอบการเขาโครงการวิธีท่ีงายท่ีสุด คือมีหนังสือรับรองการซ้ือขายนมดิบ (MOU) 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนครูท่ีทําหนาท่ีการเงิน/พัสดุ มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวย
ตอปจจัยดานการคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนท่ีดีตองมาจากความเห็นชอบของ อบต.รวมกับโรงเรียน
นั้น เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา คือคณะกรรมการฯตองมีความรูเร่ืองความ
เปนมาของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนเปนอยางดี และการประเมินผูประกอบการที่ทํา
หนาท่ีผลิตและรับสงนมโรงเรียนเปนหนาท่ีของคณะกรรมการ  
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 ดานการจัดสรรงบประมาณ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนผูบริหารโรงเรียน มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัย
ดานทางรัฐบาลตองจัดสรรงบประมาณซ่ึงเปนคาตอบแทนเปนพิเศษใหกับคณะกรรมการ เปน
อันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา คือราคากลางนม ตองใหเปนไปตามกลไกตลาด และ
รัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียนเปนผูบริหารงบประมาณเอง 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนผูปกครอง/คณะกรรมการศึกษา และ ครู/อาจารย มีความคิดเห็น 
อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดานทางรัฐบาลตองจัดสรรงบประมาณซ่ึงเปนคาตอบแทนเปนพิเศษ
ใหกับคณะกรรมการ เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา คือรัฐบาลควรมีมาตรการให
โรงเรียนเปนผูบริหารงบประมาณเอง และราคากลางนม ตองใหเปนไปตามกลไกตลาด 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนครูท่ีทําหนาท่ีการเงิน/พัสดุ มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวย
ตอปจจัยดานราคากลางนม ตองใหเปนไปตามกลไกตลาด เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับ
รองลงมา คือทางรัฐบาลตองจัดสรรงบประมาณซ่ึงเปนคาตอบแทนเปนพิเศษใหกับคณะกรรมการ 
และรัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียนเปนผูบริหารงบประมาณเอง   
 ดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนผูบริหารโรงเรียน ครูท่ีมีหนาท่ีการเงิน/พัสดุ และครูอาจารย      
มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดานกรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐาน ผูผลิตนมโรงเรียน
นั้นตองเปนผูรับผิดชอบตอความเสียหายท้ังหมดเปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา 
คือการตรวจสอบคุณภาพนมไมใชหนาท่ีคณะกรรมการ   
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนผูปกครอง/คณะกรรมการศึกษา มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็น
ดวยตอปจจัยดานการตรวจสอบคุณภาพนมไมใชหนาท่ีคณะกรรมการ เปนอันดับแรก สวนปจจัย
อ่ืนในระดับรองลงมา คือกรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐาน ผูผลิตนมโรงเรียนนั้นตองเปน
ผูรับผิดชอบตอความเสียหายท้ังหมด 
 ดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน  
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนผูบริหารโรงเรียน และ ครู/อาจารย มีความคิดเห็น อยูในระดับ
เห็นดวยตอปจจัยดานหากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา ทางโรงเรียนและผูประกอบการ
สามารถเจรจากันได เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา คือผูประกอบการท่ีไดรับ
เลือกใหเปนผูผลิตและสงมอบนมโรงเรียน ตองมีความเขาใจในโครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมี
หนาท่ีเพียงผลิตและสงมอบเทานั้น และการสงมอบนม ไมควรสงลวงหนานานเกินไป เพราะท่ี
จัดเก็บของโรงเรียนมีไมเพียงพอ 
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 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนผูปกครอง/คณะกรรมการศึกษา มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็น
ดวยตอปจจัยดานสงมอบนม ไมควรสงลวงหนานานเกินไป เพราะท่ีจัดเก็บของโรงเรียนมีไม
เพียงพอ เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา คือผูประกอบการที่ไดรับเลือกใหเปน
ผูผลิตและสงมอบนมโรงเรียน ตองมีความเขาใจในโครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมีหนาท่ีเพียงผลิต
และสงมอบเทานั้น และหากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา ทางโรงเรียนและผูประกอบการ
สามารถเจรจากันได 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนครูท่ีทําหนาท่ีการเงิน/พัสดุ มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวย
ตอปจจัยดานผูประกอบการที่ไดรับเลือกใหเปนผูผลิตและสงมอบนมโรงเรียน ตองมีความเขาใจใน
โครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมีหนาท่ีเพียงผลิตและสงมอบเทานั้น เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนใน
ระดับรองลงมา คือหากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา ทางโรงเรียนและผูประกอบการ
สามารถเจรจากันได และการสงมอบนม ไมควรสงลวงหนานานเกินไป เพราะท่ีจัดเก็บของ
โรงเรียนมีไมเพียงพอ 
 ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนงปจจุบัน มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดาน
นักเรียนตองไดดื่มนมท้ังตอนเปดเรียน และปดเทอม  เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับ
รองลงมา คือนมโรงเรียนท่ีผลิตออกมาตองมีการสํารวจวาเปนรสชาติท่ีนักเรียนช่ืนชอบ เพราะจะ
ทําใหนักเรียนบริโภคไดหมดทุกคร้ัง 
  
 5.1.6  จําแนกตามตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 5.1.6.1  องคประกอบดานความรูความเขาใจ 
 ดานการจัดตั้งและวัตถุประสงคของโครงการ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนประธาน และกรรมการ/เลขานุการ มีความรูความเขาใจตอปจจัย 
คือวัตถุประสงคหลักของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือเพื่อสงเสริมและพัฒนาสุขภาพ
อนามัยของเด็กนักเรียน รองลงมาคือ สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษามีเลขาธิการ
คณะกรรมการการประถมศึกษาเปนประธาน และในการเขารวมโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน
ของผูประกอบการ ตองมีหลักเกณฑคือมีหนังสือรับรองซ้ือขายน้ํานมดิบ (MOU) 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนกรรมการ มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือวัตถุประสงคหลัก
ของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือเพื่อสงเสริมและพัฒนาสุขภาพอนามัยของเด็กนักเรียน 
รองลงมาคือ ในการเขารวมโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียนของผูประกอบการ ตองมีหลักเกณฑ
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คือมีหนังสือรับรองซ้ือขายน้ํานมดิบ (MOU)  และสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษามี
เลขาธิการคณะกรรมการการประถมศึกษาเปนประธาน 
 ดานการจัดสรรงบประมาณ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนประธาน และ กรรมการ/เลขานุการ มีความรูความเขาใจตอปจจัย 
คือ ในการจําหนายนมในโครงการอาหารเสริม(นม) โรงเรียนใหเปนการซ้ือขายแบบเสรีโดยไม
จํากัดพื้นท่ี รองลงมาคือ สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนดราคากลางนม และ
งบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จัดสรรใหเฉพาะโรงเรียนท่ีอยูในเขต
ชนบทเทานั้น 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนกรรมการ มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือในการจําหนายนมใน
โครงการอาหารเสริม(นม) โรงเรียนใหเปนการซ้ือขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพื้นท่ี รองลงมาคือ 
สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนดราคากลางนม และรัฐบาลเปนผูจัดสรรงบประมาณ
สําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนใหอบต.เปนผูบริหาร 
 ดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน มีความรูความ
เขาใจตอปจจัย คือกรณีตรวจสอบนม พบวา นมบูดเสีย แตกร่ัว ลักษณะกลองบุบ ผูขายตอง
รับผิดชอบความเสียหาย 100% รองลงมา คือ กรณีนมบูด นมเสีย ผูขายตองรับดําเนินการชดใชใน
วันรุงข้ึน และเจาหนาท่ีปศุสัตวเปนผูตรวจคุณภาพน้ํานมดิบของเกษตรกร 
 ดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนประธาน มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ ทางโรงเรียนจะไดรับ
นมพาสเจอรไรส เปนประจําทุกวันเปดทําการ รองลงมา คือ นมพาสเจอรไรสตองสงมอบกอนวัน
หมดอายุไมนอยกวา 7 วัน  และนม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวันหมดอายุท่ีระบุขางกลองไมนอย
กวา 3 เดือน  
 ผูตอบแบบสอบถามที่เปนกรรมการ และกรรมการ/เลขานุการ มีความรูความเขาใจตอ
ปจจัย คือนมพาสเจอรไรสตองสงมอบกอนวันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน รองลงมา คือ ทาง
โรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอรไรส เปนประจําทุกวันเปดทําการ และนม ยู เอช ที ตองสงมอบกอน
วันหมดอายุท่ีระบุขางกลองไมนอยกวา 3 เดือน 
 ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนประธาน มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ นักเรียนสามารถเลือก
รสชาตินมโรงเรียนไดตามความตองการ รองลงมา คือจํานวนวันท่ีนักเรียนไดดื่มนม คือ 230 วัน/ป  
และในชวงปดเทอมนักเรียนจะไมไดดื่มนมพาสเจอรไรส 
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 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนกรรมการ มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือในชวงปดเทอม
นักเรียนจะไมไดดื่มนมพาสเจอรไรส รองลงมา คือ นักเรียนสามารถเลือกรสชาตินมโรงเรียนได
ตามความตองการ และจํานวนวันท่ีนักเรียนไดดื่มนม คือ 230 วัน/ป   
 ผูตอบแบบสอบถามที่เปนกรรมการ/เลขานุการ มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือนักเรียน
สามารถเลือกรสชาตินมโรงเรียนไดตามความตองการ รองลงมา คือ ในชวงปดเทอมนักเรียนจะ
ไมไดดื่มนมพาสเจอรไรส และจํานวนวันท่ีนักเรียนไดดื่มนม คือ 230 วัน/ป 
 5.1.6.2  องคประกอบดานความคิดเห็น  
 ดานการจัดตั้งและวัตถุประสงคของโครงการ 
 ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน มีความคิดเห็น อยู
ในระดับเห็นดวยตอปจจัยดานการคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนท่ีดีตองมาจากความเห็นชอบของ 
อบต.รวมกับโรงเรียนนั้น เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา คือคณะกรรมการฯตองมี
ความรูเร่ืองความเปนมาของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนเปนอยางดี และการคัดกรอง
ผูประกอบการเขาโครงการวิธีท่ีงายท่ีสุด คือมีหนังสือรับรองการซ้ือขายนมดิบ (MOU) 
 ดานการจัดสรรงบประมาณ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนประธาน มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดานการ
ราคากลางนม ตองใหเปนไปตามกลไกตลาด เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา คือ
รัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียนเปนผูบริหารงบประมาณเอง และทางรัฐบาลตองจัดสรร
งบประมาณซ่ึงเปนคาตอบแทนเปนพิเศษใหกับคณะกรรมการ  
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนกรรมการ และกรรมการ/เลขานุการ มีความคิดเห็น อยูในระดับ
เห็นดวยตอปจจัยดานทางรัฐบาลตองจัดสรรงบประมาณซ่ึงเปนคาตอบแทนเปนพิเศษใหกับ
คณะกรรมการ เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา คือ ราคากลางนม ตองใหเปนไป
ตามกลไกตลาด และรัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียนเปนผูบริหารงบประมาณเอง  
 ดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน  มีความคิดเห็น 
อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดานกรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐาน ผูผลิตนมโรงเรียนนั้นตองเปน
ผูรับผิดชอบตอความเสียหายท้ังหมด เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา คือ การ
ตรวจสอบคุณภาพนมไมใชหนาท่ีคณะกรรมการ   
 ดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนประธาน และกรรมการ มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอ
ปจจัยดานไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา ทางโรงเรียนและผูประกอบการสามารถเจรจากันได 
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เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา คือ ผูประกอบการท่ีไดรับเลือกใหเปนผูผลิตและ
สงมอบนมโรงเรียน ตองมีความเขาใจในโครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมีหนาท่ีเพียงผลิตและสงมอบ
เทานั้น และการสงมอบนม ไมควรสงลวงหนานานเกินไป เพราะท่ีจัดเก็บของโรงเรียนมีไมเพียงพอ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีเปนกรรมการ/เลขานุการ มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอ
ปจจัยดานผูประกอบการท่ีไดรับเลือกใหเปนผูผลิตและสงมอบนมโรงเรียน ตองมีความเขาใจใน
โครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมีหนาท่ีเพียงผลิตและสงมอบเทานั้น เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนใน
ระดับรองลงมา คือ หากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา ทางโรงเรียนและผูประกอบการ
สามารถเจรจากันได และการสงมอบนม ไมควรสงลวงหนานานเกินไป เพราะท่ีจัดเก็บของ
โรงเรียนมีไมเพียงพอ 
 ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามทุกตําแหนงในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน มีความคิดเห็น อยู
ในระดับเห็นดวยตอปจจัยดานนักเรียนตองไดดื่มนมท้ังตอนเปดเรียน และปดเทอม เปนอันดับแรก 
สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา คือนมโรงเรียนท่ีผลิตออกมาตองมีการสํารวจวาเปนรสชาติท่ี
นักเรียนช่ืนชอบ เพราะจะทําใหนักเรียนบริโภคไดหมดทุกคร้ัง 
 
 5.1.7  จําแนกตามประสบการณการทํางาน 
 5.1.7.1  องคประกอบดานความรูความเขาใจ 
 ดานการจัดตั้งและวัตถุประสงคของโครงการ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณนอยกวา 1 ป – 10 ป และมากกวา 10 ปข้ึนไป           
มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ วัตถุประสงคหลักของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือเพื่อ
สงเสริมและพัฒนาสุขภาพอนามัยของเด็กนักเรียน รองลงมาคือ ในการเขารวมโครงการอาหาร
เสริม(นม)โรงเรียนของผูประกอบการ ตองมีหลักเกณฑคือมีหนังสือรับรองซ้ือขายน้ํานมดิบ 
(MOU) และ สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษามีเลขาธิการคณะกรรมการการประถมศึกษา
เปนประธาน  
 ดานการจัดสรรงบประมาณ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณนอยกวา 1 ป มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ 
รัฐบาลเปนผูจัดสรรงบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนใหอบต.เปนผูบริหาร 
รองลงมาคือ  การปรับราคากลางของนมจะพิจารณาจากตนทุนน้ํานมดิบเปนสําคัญ และ 
งบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จัดสรรใหเฉพาะโรงเรียนท่ีอยูในเขต
ชนบทเทานั้น 
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 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณ 1-5 ป และมากกวา 10 ปข้ึนไป มีความรูความเขาใจ
ตอปจจัย คือ ในการจําหนายนมในโครงการอาหารเสริม(นม) โรงเรียนใหเปนการซ้ือขายแบบเสรี
โดยไมจํากัดพื้นท่ี รองลงมาคือ รัฐบาลเปนผูจัดสรรงบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียนใหอบต.เปนผูบริหาร และสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนดราคากลางนม 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณ 6-10 ป มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ ในการ
จําหนายนมในโครงการอาหารเสริม(นม) โรงเรียนใหเปนการซ้ือขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพื้นท่ี
รองลงมาคือ สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนดราคากลางนม และ งบประมาณ
สําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จัดสรรใหเฉพาะโรงเรียนท่ีอยูในเขตชนบทเทานั้น 
 ดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณ 1 – 10 ป และมากกวา 10 ปข้ึนไป มีความรูความ
เขาใจตอปจจัย คือ กรณีตรวจสอบนม พบวา นมบูดเสีย แตกรั่ว ลักษณะกลองบุบ ผูขายตอง
รับผิดชอบความเสียหาย 100% รองลงมาคือ กรณีนมบูด นมเสีย ผูขายตองรับดําเนินการชดใชใน
วันรุงข้ึน และเจาหนาท่ีปศุสัตวเปนผูตรวจคุณภาพน้ํานมดิบของเกษตรกร 
 ดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณนอยกวา 1 ป และ 1-5 ป มีความรูความเขาใจตอ
ปจจัย คือนมพาสเจอรไรสตองสงมอบกอนวันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน รองลงมาคือ ทางโรงเรียน
จะไดรับนมพาสเจอรไรส เปนประจําทุกวันเปดทําการ และนม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวัน
หมดอายุท่ีระบุขางกลองไมนอยกวา 3 เดือน 
 ผูตอบแบบสอบถามที่มีประสบการณ 6-10 ป มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ ทาง
โรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอรไรส เปนประจําทุกวันเปดทําการ รองลงมาคือ นมพาสเจอรไรสตอง
สงมอบกอนวันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน และนม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวันหมดอายุท่ีระบุขาง
กลองไมนอยกวา 3 เดือน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณการมากกวา 10 ปข้ึนไป  มีความรูความเขาใจตอ
ปจจัย คือ นมพาสเจอรไรสตองสงมอบกอนวันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน รองลงมาคือ นม ยู เอช ที 
ตองสงมอบกอนวันหมดอายุท่ีระบุขางกลองไมนอยกวา 3 เดือน และทางโรงเรียนจะไดรับนมพาส
เจอรไรส เปนประจําทุกวันเปดทําการ  
 ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณนอยกวา 1 ป มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ 
นักเรียนสามารถเลือกรสชาตินมโรงเรียนไดตามความตองการ รองลงมาคือ ในชวงปดเทอม
นักเรียนจะไมไดดื่มนมพาสเจอรไรส และจํานวนวันท่ีนักเรียนไดดื่มนม คือ 230 วัน/ป   
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 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณ 1-5 ป มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ นักเรียน
สามารถเลือกรสชาตินมโรงเรียนไดตามความตองการ รองลงมาคือ จํานวนวันท่ีนักเรียนไดดื่มนม 
คือ 230  วัน/ป และในชวงปดเทอมนักเรียนจะไมไดดื่มนมพาสเจอรไรส ตามลําดับ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณ 6-10 ป และมากกวา 10 ปข้ึนไป มีความรูความเขาใจ
ตอปจจัย คือ ในชวงปดเทอมนักเรียนจะไมไดดื่มนมพาสเจอรไรส รองลงมาคือ นักเรียนสามารถ
เลือกรสชาตินมโรงเรียนไดตามความตองการ และจํานวนวันท่ีนักเรียนไดดื่มนม คือ 230 วัน/ป   
  
 5.1.7.2  องคประกอบดานความคิดเห็น  
 ดานการจัดตั้งและวัตถุประสงคของโครงการ 
 ผู ตอบแบบสอบถามท่ี มีประสบการณนอยกว า  1  ป  และมากกว า  10  ป ข้ึนไป                       
มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดานการคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนท่ีดีตองมาจากความ
เห็นชอบของ อบต.รวมกับโรงเรียนนั้น เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมา คือ การคัด
กรองผูประกอบการเขาโครงการวิธีท่ีงายท่ีสุด คือมีหนังสือรับรองการซ้ือขายนมดิบ (MOU)  และ
คณะกรรมการฯตองมีความรูเร่ืองความเปนมาของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนเปนอยางดี 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณ 1-5 ป มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัย
ดานการคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนท่ีดีตองมาจากความเห็นชอบของ อบต.รวมกับโรงเรียนนั้น เปน
อันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมาคือ คณะกรรมการฯตองมีความรูเร่ืองความเปนมาของ
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนเปนอยางดี และการคัดกรองผูประกอบการเขาโครงการวิธีท่ี
งายท่ีสุด คือมีหนังสือรับรองการซ้ือขายนมดิบ (MOU) 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณ 6-10 ป มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัย
ดานคณะกรรมการฯตองมีความรูเร่ืองความเปนมาของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนเปน
อยางดี เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมาคือ การคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนท่ีดีตองมา
จากความเห็นชอบของ อบต.รวมกับโรงเรียนนั้น และการคัดกรองผูประกอบการเขาโครงการวิธีท่ี
งายท่ีสุด คือมีหนังสือรับรองการซ้ือขายนมดิบ (MOU) 
 ดานการจัดสรรงบประมาณ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณนอยกวา 1 ป ผูท่ีมีอายุ 1-5 ป และมากกวา 10 ปข้ึน
ไป มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดานทางรัฐบาลตองจัดสรรงบประมาณซ่ึงเปน
คาตอบแทนเปนพิเศษใหกับคณะกรรมการ เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมาคือ 
ราคากลางนม ตองใหเปนไปตามกลไกตลาด และรัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียนเปนผูบริหาร
งบประมาณเอง 
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 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณ 6-10 ป มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัย
ดานรัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียนเปนผูบริหารงบประมาณเอง เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืน
ในระดับรองลงมาคือ ราคากลางนม ตองใหเปนไปตามกลไกตลาด และทางรัฐบาลตองจัดสรร
งบประมาณซ่ึงเปนคาตอบแทนเปนพิเศษใหกับคณะกรรมการ 
 ดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณนอยกวา 1 ป ผู ท่ีมีประสบการณ 6-10 ป และ 
มากกวา 10 ปข้ึนไป มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดานกรณีนมไมไดคุณภาพ
มาตรฐาน ผูผลิตนมโรงเรียนนั้นตองเปนผูรับผิดชอบตอความเสียหายท้ังหมด เปนอันดับแรก สวน
ปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมาคือ การตรวจสอบคุณภาพนมไมใชหนาท่ีคณะกรรมการ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณ 1-5 ป มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัย
ดาน การตรวจสอบคุณภาพนมไมใชหนาท่ีคณะกรรมการ เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับ
รองลงมาคือ กรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐาน ผูผลิตนมโรงเรียนนั้นตองเปนผูรับผิดชอบตอความ
เสียหายท้ังหมด 
 ดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณนอยกวา 1 ป และประสบการณมากกวา 10 ปข้ึนไป  
มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดานหากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา ทาง
โรงเรียนและผูประกอบการสามารถเจรจากันได เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมาคือ 
การสงมอบนม ไมควรสงลวงหนานานเกินไป เพราะท่ีจัดเก็บของโรงเรียนมีไมเพียงพอ และ
ผูประกอบการที่ไดรับเลือกใหเปนผูผลิตและสงมอบนมโรงเรียน ตองมีความเขาใจในโครงการฯ 
เปนอยางดี ไมใชมีหนาท่ีเพียงผลิตและสงมอบเทานั้น 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณ 1-5 ป มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัย
ดานการสงมอบนม ไมควรสงลวงหนานานเกินไป เพราะท่ีจัดเก็บของโรงเรียนมีไมเพียงพอ เปน
อันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมาคือ ผูประกอบการที่ไดรับเลือกใหเปนผูผลิตและสง
มอบนมโรงเรียน ตองมีความเขาใจในโครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมีหนาท่ีเพียงผลิตและสงมอบ
เทานั้น และหากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา ทางโรงเรียนและผูประกอบการสามารถเจรจา
กันได 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีประสบการณ 6-10 ป มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัย
ดานผูประกอบการที่ไดรับเลือกใหเปนผูผลิตและสงมอบนมโรงเรียน ตองมีความเขาใจใน
โครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมีหนาท่ีเพียงผลิตและสงมอบเทานั้น เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนใน
ระดับรองลงมาคือ หากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา ทางโรงเรียนและผูประกอบการ
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สามารถเจรจากันได และการสงมอบนม ไมควรสงลวงหนานานเกินไป เพราะท่ีจัดเก็บของ
โรงเรียนมีไมเพียงพอ 
 ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามทุกประสบการณ มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัยดาน
นักเรียนตองไดดื่มนมท้ังตอนเปดเรียน และปดเทอม เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับ
รองลงมาคือ นมโรงเรียนท่ีผลิตออกมาตองมีการสํารวจวาเปนรสชาติท่ีนักเรียนช่ืนชอบ เพราะจะ
ทําใหนักเรียนบริโภคไดหมดทุกคร้ัง   
 
 5.1.8  จําแนกตามสถานท่ีตั้งโรงเรียน 
       5.1.8.1  องคประกอบดานความรูความเขาใจ 
 ดานการจัดตั้งและวัตถุประสงคของโครงการ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีอาศัยอยูในเขตเทศบาลนคร มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ 
วัตถุประสงคหลักของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือเพื่อสงเสริมและพัฒนาสุขภาพ
อนามัยของเด็กนักเรียน รองลงมาคือ ในการจัดต้ังคณะกรรมการนมโรงเรียนในระดับจังหวัด มีผู
ราชการจังหวัดเปนประธาน และในการเขารวมโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียนของ
ผูประกอบการ ตองมีหลักเกณฑคือมีหนังสือรับรองซ้ือขายน้ํานมดิบ (MOU) 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีอาศัยอยูในเขตเทศบาลตําบล ความรูความเขาใจตอปจจัย คือ 
วัตถุประสงคหลักของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือเพื่อสงเสริมและพัฒนาสุขภาพ
อนามัยของเด็กนักเรียน รองลงมาคือ สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษามีเลขาธิการ
คณะกรรมการการประถมศึกษาเปนประธาน และในการเขารวมโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน
ของผูประกอบการ ตองมีหลักเกณฑคือมีหนังสือรับรองซ้ือขายน้ํานมดิบ (MOU) 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีอาศัยในเขตองคการบริหารสวนตําบล  มีความรูความเขาใจตอปจจัย 
คือ วัตถุประสงคหลักของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือเพื่อสงเสริมและพัฒนาสุขภาพ
อนามัยของเด็กนักเรียน รองลงมาคือ ในการเขารวมโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียนของ
ผูประกอบการ ตองมีหลักเกณฑคือมีหนังสือรับรองซ้ือขายน้ํานมดิบ (MOU) และสํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษามีเลขาธิการคณะกรรมการการประถมศึกษาเปนประธาน 
 ดานการจัดสรรงบประมาณ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีอาศัยอยูในเขตเทศบาลนคร มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ รัฐบาล
เปนผูจัดสรรงบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนใหอบต.เปนผูบริหาร 
รองลงมาคือ งบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จัดสรรใหเฉพาะโรงเรียนท่ี
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อยูในเขตชนบทเทานั้น และ ในการจําหนายนมในโครงการอาหารเสริม(นม) โรงเรียนใหเปนการ
ซ้ือขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพื้นท่ี  
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีอาศัยอยูในเขตเทศบาลตําบล มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือในการ
จําหนายนมในโครงการอาหารเสริม(นม) โรงเรียนใหเปนการซ้ือขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพื้นท่ี 
รองลงมา คือรัฐบาลเปนผูจัดสรรงบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนใหอบต.
เปนผูบริหารและการปรับราคากลางของนมจะพิจารณาจากตนทุนน้ํานมดิบเปนสําคัญ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีอาศัยในเขตองคการบริหารสวนตําบล  มีความรูความเขาใจตอปจจัย 
คือคือ สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเปนผูกําหนดราคากลางนม รองลงมาคือ งบประมาณ
สําหรับโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จัดสรรใหเฉพาะโรงเรียนท่ีอยูในเขตชนบทเทานั้น 
และในการจําหนายนมในโครงการอาหารเสริม(นม) โรงเรียนใหเปนการซ้ือขายแบบเสรีโดยไม
จํากัดพื้นท่ี                 
 ดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีอาศัยอยูในเขตเทศบาลนคร และอาศัยในเขตองคการบริหารสวน
ตําบล มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือกรณีตรวจสอบนม พบวา นมบูดเสีย แตกร่ัว ลักษณะกลอง
บุบ ผูขายตองรับผิดชอบความเสียหาย 100% รองลงมาคือ กรณีนมบูด นมเสีย ผูขายตองรับ
ดําเนินการชดใชในวันรุงข้ึน และโรงเรียนท่ีรับนมเปนผูตรวจคุณภาพนม ณ โรงงานผลิต 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีอาศัยในเขตองคการบริหารสวนตําบล  มีความรูความเขาใจตอปจจัย 
คือกรณีตรวจสอบนม พบวา นมบูดเสีย แตกร่ัว ลักษณะกลองบุบ ผูขายตองรับผิดชอบความ
เสียหาย 100% รองลงมาคือ กรณีนมบูด นมเสีย ผูขายตองรับดําเนินการชดใชในวันรุงข้ึน และ
เจาหนาท่ีปศุสัตวเปนผูตรวจคุณภาพน้ํานมดิบของเกษตรกร 
 ดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีอาศัยอยูในเขตเทศบาลนคร มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือนมพาส
เจอรไรสตองสงมอบกอนวันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน รองลงมาคือ ทางโรงเรียนจะไดรับนมพาส
เจอรไรส เปนประจําทุกวันเปดทําการ และ นม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวันหมดอายุที่ระบุขาง
กลองไมนอยกวา 3 เดือน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีอาศัยอยูในเขตเทศบาลตําบล มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ นม ยู 
เอช ที ตองสงมอบกอนวันหมดอายุท่ีระบุขางกลองไมนอยกวา 3 เดือน รองลงมาคือ นมพาสเจอร
ไรสตองสงมอบกอนวันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน และทางโรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอรไรส เปน
ประจําทุกวันเปดทําการ 
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 ผูตอบแบบสอบถามท่ีอาศัยในเขตองคการบริหารสวนตําบล  มีความรูความเขาใจตอปจจัย 
คือทางโรงเรียนจะไดรับนมพาสเจอรไรส เปนประจําทุกวันเปดทําการ รองลงมาคือ นมพาสเจอร
ไรสตองสงมอบกอนวันหมดอายุไมนอยกวา 7 วัน และนม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวันหมดอายุท่ี
ระบุขางกลองไมนอยกวา 3 เดือน 
 ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีอาศัยอยูในเขตเทศบาลนคร และอาศัยอยูในเขตเทศบาลตําบล         
มีความรูความเขาใจตอปจจัย คือ นักเรียนสามารถเลือกรสชาตินมโรงเรียนไดตามความตองการ 
รองลงมาคือ จํานวนวันท่ีนักเรียนไดดื่มนม คือ 230 วัน/ป  และในชวงปดเทอมนักเรียนจะไมไดดื่ม
นมพาสเจอรไรส 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีอาศัยในเขตองคการบริหารสวนตําบล  มีความรูความเขาใจตอปจจัย 
คือในชวงปดเทอมนักเรียนจะไมไดดื่มนมพาสเจอรไรส รองลงมาคือ นักเรียนสามารถเลือกรสชาติ
นมโรงเรียนไดตามความตองการ และจํานวนวันท่ีนักเรียนไดดื่มนม คือ 230 วัน/ป   
 
 5.1.8.2  องคประกอบดานความคิดเห็น 
 การจัดตั้งและวัตถุประสงคของโครงการ  
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีอาศัยอยูในเขตเทศบาลนคร มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยใน
ปจจัย ดานการคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนท่ีดีตองมาจากความเห็นชอบของ อบต.รวมกับโรงเรียน
นั้น     เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมาคือการคัดกรองผูประกอบการเขาโครงการ
วิธีท่ีงายท่ีสุด คือมีหนังสือรับรองการซ้ือขายนมดิบ (MOU)  และคณะกรรมการฯตองมีความรูเร่ือง
ความเปนมาของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนเปนอยางดี 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีอาศัยอยูในเขตเทศบาลตําบล และอาศัยอยูในเขตองคการบริหาร
สวนตําบล มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยในปจจัย ดานการคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนท่ีดีตอง
มาจากความเห็นชอบของ อบต.รวมกับโรงเรียนนั้น    เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับ
รองลงมาคือ คณะกรรมการฯตองมีความรูเร่ืองความเปนมาของโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียนเปนอยางดี และการคัดกรองผูประกอบการเขาโครงการวิธีท่ีงายท่ีสุด คือมีหนังสือรับรอง
การซ้ือขายนมดิบ (MOU) 
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 ดานการจัดสรรงบประมาณ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีอาศัยอยูในเขตเทศบาลนคร และอาศัยอยูในเขตเทศบาลตําบล          
มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยในปจจัย ดานทางรัฐบาลตองจัดสรรงบประมาณซ่ึงเปน
คาตอบแทนเปนพิเศษใหกับคณะกรรมการ เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมาคือ 
ราคากลางนม ตองใหเปนไปตามกลไกตลาด และรัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียนเปนผูบริหาร
งบประมาณเอง 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีอาศัยในเขตองคการบริหารสวนตําบล  มีความคิดเห็น อยูในระดับ
เห็นดวยในปจจัยดานรัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียนเปนผูบริหารงบประมาณเอง เปนอันดับ
แรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมาคือ ราคากลางนม ตองใหเปนไปตามกลไกตลาด และทาง
รัฐบาลตองจัดสรรงบประมาณซ่ึงเปนคาตอบแทนเปนพิเศษใหกับคณะกรรมการ 
 ดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีอาศัยอยูในเขตเทศบาลนคร มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยใน
ปจจัย ดานกรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐาน ผูผลิตนมโรงเรียนนั้นตองเปนผูรับผิดชอบตอความ
เสียหายทั้งหมด เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมาคือการตรวจสอบคุณภาพนมไมใช
หนาท่ีคณะกรรมการ 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีอาศัยอยูในเขตเทศบาลตําบล และอาศัยอยูในเขตองคการบริหาร
สวนตําบล มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยในปจจัย ดานการตรวจสอบคุณภาพนมไมใชหนาท่ี
คณะกรรมการ เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมาคือ กรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐาน 
ผูผลิตนมโรงเรียนนั้นตองเปนผูรับผิดชอบตอความเสียหายท้ังหมด 
 ดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีอาศัยอยูในเขตเทศบาลนคร มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยใน
ปจจัย ดานหากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา ทางโรงเรียนและผูประกอบการสามารถเจรจา
กันได เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมาคือการสงมอบนม ไมควรสงลวงหนานาน
เกินไป เพราะท่ีจัดเก็บของโรงเรียนมีไมเพียงพอ และผูประกอบการที่ไดรับเลือกใหเปนผูผลิตและ
สงมอบนมโรงเรียน ตองมีความเขาใจในโครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมีหนาท่ีเพียงผลิตและสงมอบ
เทานั้น 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีอาศัยอยูในเขตเทศบาลตําบล มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยใน
ปจจัย ดานการสงมอบนม ไมควรสงลวงหนานานเกินไป เพราะท่ีจัดเก็บของโรงเรียนมีไมเพียงพอ 
เปนอันดับแรก สวนปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมาคือ  ผูประกอบการท่ีไดรับเลือกใหเปนผูผลิตและ
สงมอบนมโรงเรียน ตองมีความเขาใจในโครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมีหนาท่ีเพียงผลิตและสงมอบ
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เทานั้น และหากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา ทางโรงเรียนและผูประกอบการสามารถเจรจา
กันได 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีอาศัยในเขตองคการบริหารสวนตําบล  มีความคิดเห็น อยูในระดับ
เห็นดวยในปจจัยดานผูประกอบการที่ไดรับเลือกใหเปนผูผลิตและสงมอบนมโรงเรียน ตองมีความ
เขาใจในโครงการฯ เปนอยางดี ไมใชมีหนาท่ีเพียงผลิตและสงมอบเทานั้น เปนอันดับแรก สวน
ปจจัยอ่ืนในระดับรองลงมาคือ หากไมสามารถจัดสงนมไดทันตามเวลา ทางโรงเรียนและ
ผูประกอบการสามารถเจรจากันได และการสงมอบนม ไมควรสงลวงหนานานเกินไป เพราะท่ี
จัดเก็บของโรงเรียนมีไมเพียงพอ 
 ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผูตอบแบบสอบถามท่ีอาศัยอยูในเขตเทศบาลนคร อาศัยอยู มีความคิดเห็น อยูในระดับเห็น
ดวยในปจจัย ดานนักเรียนตองไดดื่มนมทั้งตอนเปดเรียน และปดเทอม เปนอันดับแรก สวนปจจัย
อ่ืนในระดับรองลงมาคือ นมโรงเรียนท่ีผลิตออกมาตองมีการสํารวจวาเปนรสชาติท่ีนักเรียนช่ืน
ชอบ เพราะจะทําใหนักเรียนบริโภคไดหมดทุกคร้ัง 
  
 5.1.9  ขอมูลดานปญหาท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
  5.1.9.1  ปญหาดานการจัดตั้งและวัตถุประสงคของโครงการ คือ คณะกรรมการฯ
ไมสามารถแกปญหาจากการดําเนินงานไดอยางเหมาะสม 
  5.1.9.2  ปญหาดานการจัดสรรงบประมาณ คือ การใชงบประมาณขาดความ
คลองตัวและมีความยุงยาก 
  5.1.9.3  ปญหาดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ กลองนมท่ีไดรับมี
สภาพไมเรียบรอยแตกหรือมีรองรอยการกระแทกเสียหาย 
  5.1.9.4  ปญหาดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ ทางโรงเรียนไดรับ
อาหารเสริม (นม) โรงเรียน ไมครบตามจํานวนท่ีตองการ 
  5.1.9.5  ปญหาดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม  (นม) โรงเรียน คือ นักเรียน
ไมชอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียนท่ีทางโรงเรียนจัดให 
  5.1.9.6  ปญหาดานอ่ืนๆ คือ ไมมีการจัดสถานท่ีหรือบอรดใหความรูเกี่ยวกับ
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
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5.2  อภิปรายผล 

 การศึกษาเร่ืองทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา ใน
สถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ผูศึกษาได
แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของมาประกอบการอภิปรายผล ซ่ึงสามารถอธิบายตามแนวคิด ทฤษฎีและ
ผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของไดดังนี้ 
 
 5.2.1  องคประกอบดานความรูความเขาใจ 
 ดานการจัดตั้งและวัตถุประสงคของโครงการ 
 ผลการศึกษาคร้ังนี้ พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความรูความเขาใจในระดับมาก ตอปจจัย
ยอยดานวัตถุประสงคหลักของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษา
ของ อดุง  สุคันธะมาลา (2538) ท่ีไดทําการศึกษาเร่ือง การประเมินโครงการอาหารเสริมโรงเรียน 
ประถมศึกษา สังกัดสํานักการประถมศึกษา จังหวัดสุโขทัย ผลการศึกษาพบวา ผูบริหารสวนใหญมี
ความเขาใจวัตถุประสงค ความเปนมา และความจําเปนของโครงการ  
 ดานการจัดสรรงบประมาณ 
 ผลการศึกษาคร้ังนี้ พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความรูความเขาใจในระดับมาก ตอปจจัย
ยอยดานการจําหนายนมในโครงการอาหารเสริม(นม) โรงเรียนเปนการซ้ือขายแบบเสรีโดยไมจํากัด
พื้นท่ี ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาของ ดวงตา  แหลมหลัก (2538) ท่ีไดศึกษาเร่ืองการจัดโครงการ
อาหารเสริมสําหรับนักเรียนระดับกอนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ผลการศึกษาพบวา การจําหนายอาหารเสริมไมไดจํากัดขอบเขตการซ้ือขาย โดย
ไดรับงบประมาณจากสํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ 
 ดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผลการศึกษาคร้ังนี้ พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความรูความเขาใจในระดับมากท่ีสุดตอ
ปจจัยยอยดานกรณีตรวจสอบนม พบวาคุณภาพไมไดตามมาตรฐาน ผูขายตองรับผิดชอบความ
เสียหาย ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาของ อดุง  สุคันธะมาลา (2538) ท่ีไดทําการศึกษาเร่ือง การ
ประเมินโครงการอาหารเสริมโรงเรียน ประถมศึกษา สังกัดสํานักการประถมศึกษา จังหวัดสุโขทัย 
ผลการศึกษาพบวา ผูบริหารโรงเรียนดําเนินการจัดซ้ือนมในโครงการใหแกนักเรียน เพื่อเปนการลด
ปญหาการสงนมลาชา การสงนมที่ไมมีคุณภาพ นมบูดเสีย และการซ้ือเองทําใหมีอํานาจตอรองกับ
ผูประกอบการโดยตรง อาจมีสวนลดจากการจัดซ้ือทําใหสามารถนําเงินสวนลดนั้นไปซ้ือนมไดใน
ปริมาณท่ีมากกวางบประมาณท่ีจัดสรรมาใหผลประโยชนจะเกิดกับนักเรียนมากข้ึน 
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 ดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผลการศึกษาคร้ังนี้ พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความรูความเขาใจในระดับมากตอปจจัย
ยอยดานโรงเรียนจะไดรับอาหารเสริม (นม) โรงเรียนเปนประจําทุกวันเปดทําการ ซ่ึงสอดคลองกับ
ผลการศึกษาของ ดวงตา  แหลมหลัก (2538) ไดศึกษาการจัดโครงการอาหารเสริมสําหรับนักเรียน
ระดับกอนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผลการศึกษา
พบวา การดําเนินงานโรงเรียนจัดใหนักเรียนระดับกอนประถมศึกษา ไดดื่มนมประเภทนมพาส
เจอรไรส และยู เอช ที ทุกวัน ในชวงเวลาบายระหวาง 14.00 น – 15.00 น. โรงเรียนจะไดรับอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียนเปนประจําและนักเรียนไดดื่มนมทั้งตอนเปดเทอม และปดเทอม โดยทาง
โรงเรียนจะเปนผูกําหนดชนิดของนมและการดําเนินการจัดซ้ือตามระเบียบของทางราชการการ
ประเมินผลโครงการจะมุงประเมินสุขภาพอนามัยของนักเรียนมากกวาการประเมินกระบวนการจัด
โครงการ 
 
 ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผลการศึกษาคร้ังนี้ พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความรูความเขาใจในระดับมากตอปจจัย
ยอยดานนักเรียนไมสามารถเลือกรสชาตินมโรงเรียนไดตามตองการ ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษา
ของ สุนทร พรหมโท (2539) ไดวิจัยการประเมินผลโครงการอาหารเสริมในโรงเรียนประถมศึกษา
ขนาดเล็ก สังกัดสํานักงานประถมศึกษาจังหวัดอุดรธานี ผลการศึกษาพบวา นักเรียนเกิดความเบ่ือ
หนายในการบริโภคนมชนิดเดียว เพราะนักเรียนไมสามารถเลือกรสชาติของนมได 
 

 5.2.2  องคประกอบดานความคิดเห็น  

 ดานการจัดตั้งและวัตถุประสงคของโครงการ 
 ผลการศึกษาคร้ังนี้ พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัย
ยอยดานคณะกรรมฯ ตองมีความรูเร่ืองความเปนมาของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนเปน
อยางดี ซ่ึงสอดคลองผลการศึกษา อดุง  สุคันธะมาลา (2538) ท่ีไดทําการศึกษาเร่ือง การประเมิน
โครงการอาหารเสริมโรงเรียน ประถมศึกษา สังกัดสํานักการประถมศึกษา จังหวัดสุโขทัย ผล
การศึกษาพบวา ผูบริหารโรงเรียนท้ังหมดมีความเห็นวา คณะกรรมการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
ตองมีความรูเร่ืองของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เปนอยางดี โดยโครงการนี้จะตองบรรลุ
วัตถุประสงค ท่ีต้ังไว โดยนักเรียนมีการพัฒนาการดานรางกายดีข้ึน 
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 ดานการจัดสรรงบประมาณ 
 ผลการศึกษาคร้ังนี้ พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัย
ยอยดานรัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียนเปนผูบริหารงบประมาณเอง ซ่ึงสอดคลองผลการศึกษา 
อดุง  สุคันธะมาลา (2538) ท่ีไดทําการศึกษาเร่ือง การประเมินโครงการอาหารเสริมโรงเรียน 
ประถมศึกษา สังกัดสํานักการประถมศึกษา จังหวัดสุโขทัย ผลการศึกษาพบวา  ผูบริหารโรงเรียนมี
ความเห็นเกี่ยวกับนโยบายของรัฐบาลเก่ียวกับการดําเนินการจัดซ้ือนม ควรกําหนดใหโรงเรียนเปน
ผูจัดซ้ือเอง และการช้ีแจงการใหความรูแกผูบริหารและครูนั้น เจาหนาท่ีสาธารณสุขควรมีสวนรวม
มากข้ึน 
 

 ดานคุณภาพอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผลการศึกษาคร้ังนี้ พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัย
ยอยดานกรณีนมไมไดคุณภาพตามมาตรฐาน ผูผลิตนมโรงเรียนนั้นตองเปนผูรับผิดชอบตอความ
เสียหายท้ังหมด ซ่ึงสอดคลองผลการศึกษา อดุง  สุคันธะมาลา (2538) ท่ีไดทําการศึกษาเร่ือง การ
ประเมินโครงการอาหารเสริมโรงเรียน ประถมศึกษา สังกัดสํานักการประถมศึกษา จังหวัดสุโขทัย 
ผลการศึกษาพบวา ในกรณีนมไมไดคุณภาพทางโรงเรียนจะแจงใหผูประกอบการทราบทันที และ
ตองดําเนินความรับผิดชอบความเสียหายท้ังหมด โดยทางผูประกอบการตองรีบชดใชดําเนินการใน
วันรุงข้ึนทันที  การขนสงของผูประกอบการลาชา ซ่ึงโรงเรียนมักจะประสบอยูบอยๆโรงเรียน
แกปญหาโดยการไปยืมจากโรงเรียนอ่ืนกอนแลวสงใชในภายหลัง 
 
 ดานการสงมอบอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผลการศึกษาคร้ังนี้ พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัย
ยอยดานการสงมอบนม ไมควรสงลวงหนานานเกินไป เพราะท่ีจัดเก็บของโรงเรียนมีไมเพียงพอ ซ่ึง
สอดคลองผลการศึกษา ดวงตา  แหลมหลัก (2538) ไดศึกษาการจัดโครงการอาหารเสริมสําหรับ
นักเรียนระดับกอนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผล
การศึกษาพบวา การประเมินผลโครงการจะมุงประเมินกระบวนการจัดโครงการดําเนินการ
โรงเรียนจะประสบปญหาเกี่ยวกับการขนสงนม และไมมีสถานท่ีเก็บท่ีเพียงพอ 
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 ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 ผลการศึกษาคร้ังนี้ พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็น อยูในระดับเห็นดวยตอปจจัย
ยอยดานนักเรียนตองไดดื่มนมท้ังตอนเปดเทอม และปดเทอม ซ่ึงสอดคลองผลการศึกษา ดวงตา  
แหลมหลัก (2538) ไดศึกษาการจัดโครงการอาหารเสริมสําหรับนักเรียนระดับกอนประถมศึกษา 
สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผลการศึกษาพบวา การดําเนินงาน
โรงเรียนจัดใหนักเรียนระดับกอนประถมศึกษา ไดดื่มนมประเภทนมพาสเจอรไรส และยู เอช ที ทุก
วัน ในชวงเวลาบายระหวาง 14.00 น – 15.00 น. โรงเรียนจะไดรับอาหารเสริม (นม) โรงเรียนเปน
ประจําและนักเรียนไดดื่มนมท้ังตอนเปดเทอม และปดเทอม 
 
 5.2.3  องคประกอบดานพฤติกรรมหรือแนวโนมในการแสดงออก 
 ผลการศึกษาครั้งนี้ พบวา ผูตอบแบบสอบถามใหเหตุผลในการตัดสินใจเขารวมโครงการ
อาหารเสริม (นม) โรงเรียน คืออยากสงเสริมใหนักเรียนมีสุขภาพท่ีดี และมีนิสัยรักการดื่มนม ซ่ึง
สอดคลองผลการศึกษา  อดุง  สุคันธะมาลา (2538)  ที่ไดทําการศึกษาเร่ือง การประเมินโครงการ
อาหารเสริมโรงเรียน ประถมศึกษา สังกัดสํานักการประถมศึกษา จังหวัดสุโขทัย ผลการศึกษา
พบวา ผูบริหารสวนใหญมีความเห็นวา การสนับสนุนโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เพื่อ
อยากสงเสริมใหนักเรียนมีสุขภาพอนามัยท่ีดี ปลูกฝงใหเด็กนักเรียนรักการดื่มนมใหมากข้ึน 
 ผลการศึกษาคร้ังนี้ พบวา ผูตอบแบบสอบถามไดใหเหตุผลเกี่ยวกับส่ิงท่ีไดรับในการเขา
รวมโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ การไดรับความรูประสบการณในการบริหารงาน ซ่ึง
สอดคลองผลการศึกษา  อดุง  สุคันธะมาลา (2538)  ท่ีไดทําการศึกษาเร่ือง การประเมินโครงการ
อาหารเสริมโรงเรียน ประถมศึกษา สังกัดสํานักการประถมศึกษา จังหวัดสุโขทัย ผลการศึกษา
พบวา ดานผลการดําเนินงาน ผูบริหารโรงเรียนเกือบท้ังหมดมีความเห็นวาโครงการนี้บรรลุ
วัตถุประสงคท่ีต้ังไว นักเรียนมีการพัฒนาการดานรางกายดีข้ึนผูบริหารทุกคนยินดีใหความรวมมือ
ในการดําเนินงานตามโครงการนี้  โดยการเขารวมโครงการอาหารเสริม  (นม) โรงเรียน 
คณะกรรมการที่ดําเนินงานทําใหไดรับความรูจากประสบการณในการทํางานรวมกับคณะกรรมอ่ืน
ไดเปนอยางดี  บรรยากาศในการทํางานดีข้ึน และความสามารถในการบริหารงาน มีประสิทธิผล
การดําเนินงานอยูในเกณฑระดับสูง 
 ผลการศึกษาคร้ังนี้ พบวา ผูตอบแบบสอบถามไดใหเหตุผลเก่ียวกับเกณฑในการเลือก
ผูผลิตอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ เร่ืองการขนสงและการสงมอบนมโรงเรียน ซ่ึงสอดคลองผล
การศึกษา  สุวรรณี  พรหมจันทร และคณะ (2539 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียนสําหรับเด็กวัยกอนเรียนและประถมศึกษา ผลการศึกษาพบวา สามารถประเมินผลการ
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ดําเนินการไดอยางมีประสิทธิภาพ ในกระบวนการวิจัยไดจัดแบงโรงเรียนประถมศึกษาจํานวน 26 
แหง ใน 5 อําเภอ ของจังหวัดอุบลราชธานี เปน 4 กลุม โดยใชหลักเกณฑหลักไดแก ความเพียงพอ
ของบุคลากร ระยะทางจากแหลงผลิตนมสดพาสเจอรไรส สภาพการคมนาคม ความพรอมของ
สาธารณูปโภค ความกระตือรือรนของผูบริหาร การเลือกโรงเรียนท่ีใชนมสดพาสเจอรไรสข้ึนกับ
ระยะทางที่หางจากโรงงานผลิตนมไมเกิน 2 ช่ัวโมงการเดินทาง เพื่อลดปญหาจากการขนสงลาชา 
และทําใหนมมีสภาพท่ีดี  
 ผลการศึกษาคร้ังนี้ พบวา ผูตอบแบบสอบถามไดใหเหตุผลเกี่ยวกับบทบาทในการเขารวม
เปนคณะกรรมการ โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คือ ทํากิจกรรมทุกอยางรวมกับ
คณะกรรมการทานอ่ืนในการดําเนินงาน ซ่ึงสอดคลองผลการศึกษา  อดุง  สุคันธะมาลา (2538)  ท่ี
ไดทําการศึกษาเรื่อง การประเมินโครงการอาหารเสริมโรงเรียน ประถมศึกษา สังกัดสํานักการ
ประถมศึกษา จังหวัดสุโขทัย ผลการศึกษาพบวา ผูบริหารทุกคนยินดีใหความรวมมือในการ
ดําเนินงานตามโครงการนี้ โดยการเขารวมโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน คณะกรรมการท่ี
ดําเนินงานทําใหไดรับความรูจากประสบการณในการทํางานรวมกับคณะกรรมอ่ืนไดเปนอยางดี  
บรรยากาศในการทํางานดีข้ึน และความสามารถในการบริหารงาน มีประสิทธิผลการดําเนินงานอยู
ในเกณฑระดับสูง 
 

 5.3 ขอคนพบ  

จากการศึกษาเร่ืองทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา 

ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม มีขอ

คนพบ ดังนี้ 

 องคประกอบดานความรู ความเขาใจ 

1. ดานการจัดต้ัง และวัตถุประสงคโครงการ พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความรู ความ
เขาใจเปนอยางดีในเร่ืองของเพื่อสงเสริมและพัฒนาสุขภาพอนามัยของเด็ก ในดานการจัดสรร
งบประมาณ สวนใหญ มีความเขาใจในการจําหนายนมในโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียนให
เปนการซ้ือขายแบบเสรีโดยไมจํากัดพื้นท่ี ในดานคุณภาพอาหารเสริม(นม) มีความรูในเรื่องของ
กรณีตรวจสอบนมพบวานมบูดเสีย แตกร่ัว ลักษณะกลองบุบผูขายตองรับผิดชอบความเสียหาย 
100% ในดานการสงมอบอาหารเสริม(นม)โรงเรียน มีความรูความเขาใจในเร่ืองของทางโรงเรียนจะ
ไดรับนมพลาสเจอรไรส เปนประจําทุกวันเปดทําการ และในดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม 
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(นม) โรงเรียน มี ความเขาใจในเร่ืองของนักเรียนสามารถเลือกรสชาตินมโรงเรียนไดตามความ
ตองการ 
 เม่ือจําแนกตามขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม  
 2.1 ดานการจัดต้ัง และวัตถุประสงคโครงการ พบวา สวนใหญมีความรู ความเขาใจใน
ระดับนอยท่ีสุดในเร่ืองของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เกิดข้ึนคร้ังแรกใน พ.ศ. 2535  
 2.2 ดานการจัดสรรงบประมาณ สวนใหญมีระดับความรู ความเขาใจปานกลางในเร่ืองของ
งบประมาณสําหรับโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียนจัดสรรใหเฉพาะโรงเรียนท่ีอยูในเขตชนบท
เทานั้น และการปรับราคากลางของนมจะพิจารณาจากตนทุนน้ํานมดิบเปนสําคัญ 
 2.3 ดานคุณภาพอาหารเสริม(นม)โรงเรียน สวนใหญมีความรู ความเขาใจระดับปานกลาง 
คือในเร่ืองของ โรงเรียนท่ีรับนมเปนผูตรวจคุณภาพของนม ณ โรงงานผลิต 
 2.4 ดานการสงมอบอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีความรู 
ความเขาใจระดับปานกลาง และระดับนอยในเร่ืองของนม ยู เอช ที ตองสงมอบกอนวันหมดอายุท่ี
ระบุขางกลองไมนอยกวา 3 เดือน  
 2.5 ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน สวนใหญ ผูตอบแบบสอบถามมี
ความเขาใจระดับปานกลางเร่ืองของ จํานวนวันท่ีนักเรียนไดดื่มนม คือ 230 วัน/ป  
 
 องคประกอบดานความคิดเห็น 

 1. ดานการจัดต้ัง และวัตถุประสงคโครงการ ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ มีความเห็น

ดวยในทุกเร่ือง ยกเวน เร่ืองของการประเมินผูประกอบการท่ีทําหนาท่ีผลิตและรับสงนมโรงเรียน

เปนหนาท่ีของคณะกรรมการ เม่ือพิจารณาจําแนกตามตําแหนงปจจุบันในโรงเรียนและตําแหนงใน

โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน พบวา ครูที่ทําหนาท่ีการเงิน/พัสดุ และกรรมการใน 

โครงการอาหารเสริม (นม)โรงเรียน มีระดับความคิดเห็นเฉยๆ ในเร่ืองของการคัดกรอง

ผูประกอบการเขาโครงการวิธีท่ีดีท่ีสุด คือมีหนังสือรับรองการซ้ือขายนมดิบ (MOU) และผูบริหาร

โรงเรียน มีความคิดเห็นเฉยๆในเร่ืองการคัดเลือกผูผลิตนมโรงเรียนท่ีดีตองมาจากความเห็นชอบ

ของ อบต.รวมกับโรงเรียนนั้น 

 2. ดานการจัดสรรงบประมาณ ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีความเห็นดวยในทุกเร่ือง

ยกเวน  เร่ืองราคานม ตองใหเปนไปตามกลไกตลาด และเม่ือจําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือนและ

ตําแหนงปจจุบันในโรงเรียน พบวาผูท่ีมีรายไดเฉล่ียตอเดือนมากกวา 35,000 บาทตอเดือน และครู
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ทําหนาท่ีการเงิน/พัสดุ มีความคิดเห็นเฉยๆในเร่ืองรัฐบาลควรมีมาตรการใหโรงเรียนเปนผูบริหาร

งบประมาณเอง 

 3. ดานคุณภาพอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีความเห็นดวย

ในทุกเร่ือง ยกเวน เร่ืองการตรวจสอบคุณภาพนมไมใชหนาท่ีคณะกรรมการ แตในกลุมผูท่ีมีอายุ  

30-40 ป , ระดับการศึกษาอนุปริญญาหรือเทียบเทา, เปนผูปกครอง/คณะกรรมการศึกษา ,จําแนก

ตามประสบการณการดําเนินงาน 1-5 ป และจําแนกตามสถานท่ีต้ังในเขตเทศบาลตําบล มีความ

คิดเห็นเฉยๆ เร่ืองกรณีนมไมไดคุณภาพมาตรฐาน ผูผลิตนมโรงเรียนนั้นตองเปนผูรับผิดชอบตอ

ความเสียหายท้ังหมด 

 4. ดานการสงมอบอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ผูตอบแบบสอบถามมีความเห็นดวยในทุก

เร่ือง ยกเวนผูท่ีมีระดับการศึกษาอนุปริญญาหรือเทียบเทา มีความคิดเห็นเฉยๆ ในเร่ืองหากไม

สามารถจัดสงนมไดทันตามเวลาทางโรงเรียนและผูประกอบการสามารถเจรจากันได 

 5. ดานนักเรียนในโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน ผูตอบแบบสอบถามท่ีอยูในชวง

อายุ นอยกวา 30 ป และ มีรายไดเฉล่ียนอยกวา 15,000 บาท มีความคิดเห็นในเร่ืองของนมโรงเรียน

ท่ีผลิตออกมาตองมีการสํารวจวาเปนรสชาติท่ีนักเรียนช่ืนชอบ เพราะจะทําใหนักเรียนบริโภคได

หมดทุกคร้ัง 

องคประกอบดานพฤติกรรม 

เหตุผลในการเขารวมโครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียน เพื่ออยากสงเสริมใหนักเรียน

มีสุขภาพที่ดี และมีนิสัยรักการดื่มนม จากการไดเขารวมโครงการ ทําใหไดรับความรูและ

ประสบการณจากการบริหารงาน คณะกรรมการมีบทบาทในการทํากิจกรรมทุกอยางรวมกับ

คณะกรรมการทานอ่ืนในการดําเนินงาน และคณะกรรมมีความคิดเห็นวาควรจะมีโครงการอาหาร

เสริม(นม)โรงเรียนตอไป 
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5.4  ขอเสนอแนะ  
 

 จากการศึกษาเร่ืองทัศนคติของคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียน ระดับประถมศึกษา 
ในสถานศึกษาของรัฐบาล ท่ีมีตอโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ในจังหวัดเชียงใหม ผูศึกษามี
ขอเสนอแนะเพ่ือใชเปนแนวทางสําหรับผูประกอบการหรือผูท่ีสนใจ เพื่อเปนขอพิจารณา ปรับปรุง 
เปล่ียนแปลง แกไข การบริหารงานใหสอดคลองกับความตองการของกลุมคณะกรรมการ
ดําเนินงานนมโรงเรียน และเปนขอมูลเบ้ืองตนสําหรับผูท่ีสนใจดําเนินธุรกิจ  ดังนี้ 
 

คณะกรรมการ   

 1. ควรใหมีการประชุมคณะกรรมการอยางนอยมากกวา เทอมละ 1 คร้ัง ถาเกิดในกรณี
พิเศษอยางเชน ปญหาตรวจรับนมท่ีไมไดมาตรฐาน ใหคณะกรรมการเรียกประชุมดวนเพื่อแกไข
ปญหาไดทันทวงที เพื่อไมใหเกิดปญหาสะสม เพื่อนําปญหาท่ีเกิดข้ึนมารวมกันรับฟงและแกไข
ปญหา รวมท้ังจัดวางแนวทางปองกันกับปญหาใหมๆ ในการดําเนินงานท่ีจะเกิดข้ึนอีก 
 2. การคัดเลือกคณะกรรมการนมโรงเรียน ควรคัดจากผูท่ีมีความเสียสละและต้ังใจอยาง
จริงจัง ซ่ึงนอกเหนือจากคุณสมบัติท่ัวไปของกรรมการเดิม คือ 
  2.1 เปนผูสนใจการพัฒนาการศึกษา เชน การศึกษาขอมูลของเด็กพิการ เด็กดอย
โอกาส 
  2.2 เปนผูมีความประพฤติดี 
  2.3 มีภูมิลําเนาอยูในอําเภอท่ีโรงเรียนต้ังอยูแลว ยังอาจจะตองเพ่ิมหลักเกณฑ คือ 
   - จะตองเปนผูประสานงานท่ีดีกับองคกรในทองถ่ิน ท้ังภาครัฐและเอกชน 
   - เปนผูท่ีสามารถเสียสละเวลา เพื่อสวนรวมได และเขารวมจัดกิจกรรม
ตางๆท่ีเปนประโยชนตอเด็กนักเรียน 
   - เปนผูท่ีรักในความยุติธรรม และซ่ือสัตยตอหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมาย 
   - ประสานความรวมมือกับผูปกครอง เพื่อใหเด็กนักเรียนไดรับนมครบ
ตามปริมาณท่ีกําหนดไว 
 3. คณะกรรมการโครงการนมโรงเรียน นอกจากจะมีหนาท่ีจัดการดําเนินงานเร่ืองนม
โรงเรียนแลว ควรหาเวลาเสาะหาความรูระเบียบปฏิบัติและระเบียบการจัดซ้ือจัดจางโครงการ
อาหารเสริมนมโรงเรียน คนควาหาขอมูลท้ังจากในสวนของภาครัฐบาลหรือจากผูประกอบการก็ได 
เพื่อจะไดทําใหมีความรูความเขาใจในเร่ืองโครงการอาหารเสริมนมโรงเรียนมากข้ึน และปฏิบัติได
อยางถูกตอง เนื่องจากโครงการอาหารเสริมนมโรงเรียนจะมีการปรับเปล่ียนระเบียบขอบังคับการ
ปฏิบัติทุกๆภาคการศึกษา หรือแลวแตรัฐบาลนั้นๆ ท่ีจะเปล่ียนไปตามคําส่ังของนายกรัฐมนตรีใน
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แตละยุค แตละสมัย ดังนั้นการจะปฏิบัติงานโครงการอาหารเสริมนมโรงเรียน ตามระเบียบเดิมๆ 
อาจจะทําใหคณะกรรมการปฏิบัติงานผิดพลาดได จึงควรอัพเด็ทขอมูลใหมอยูตลอดเวลา 
 4. คณะกรรมการจะตองมอบหนาท่ีใหครูท่ีทําหนาท่ีดูแลเด็กของแตละช้ันเรียนท่ีเปนผูแจก
นมใหเด็กนักเรียนครบตามจํานวนทุกคร้ังท่ีผูผลิตสงมอบ ถาวันไหนรับนมไมครบตามจํานวนให
ครูพี่เล้ียงแจงใหกับคณะกรรมการดําเนินงานนมโรงเรียนวันตอวัน เพื่อใหคณะกรรมการได
ประสานตอไปยังผูผลิตสงมอบใหรีบดําเนินการแกไขทันทีในวันรุงข้ึน 
 

ผูประกอบการ 
 1. ผูผลิตหรือผูประกอบการตองใหความใกลชิดเอาใจใสตอคณะกรรมการนมโรงเรียน        
ใหมากกวาท่ีเปนอยู เนื่องจากในทางปฏิบัติผูประกอบการไดติดตอกับผูซ้ือท่ีเปนเจาหนาท่ีของ
หนวยงานในองคการบริหารสวนตําบล (อบต) ซ่ึงคือผูปฏิบัติงาน เพราะเจาหนาท่ีอบต. เปนผูทํา
สัญญาซ้ือขายและทําการเบิกจายงบประมาณ ดังนั้น จึงทําใหผูประกอบการละเลยที่จะติดตอส่ือสาร
กับคณะกรรมการนมโรงเรียน ท่ีเปนผูทําหนาท่ีในการตัดสินใจพิจารณาซ้ือนม จึงทําใหเกิดชองวาง
ระหวางผูประกอบการกับคณะกรรมการนมโรงเรียน ซ่ึงมีผลทําใหการปฏิบัติงานโครงการนม
โรงเรียน  เกิดปญหาความเขาใจไมตรงกันและการแกไขปญหาเกิดความลาชา  ดังนั้นถา
ผูประกอบการสรางความสัมพันธอันดีระหวางคณะกรรมการแลว จะทําใหการปฏิบัติงานไมเกิด
ปญหาติดขัดอีกตอไป                        
 2. ผูประกอบการมีหนาท่ีท่ีจะตองเขารวมประชุมและรับนโยบายทุกคร้ังกับหนวยงานของ
รัฐบาลท่ีเกี่ยวกับโครงการอาหารเสริมนมโรงเรียนท่ีปรับเปล่ียนระเบียบปฏิบัติทุกๆปการศึกษา 
และเปนการรับทราบนโยบายจากรัฐบาลโดยตรง ดังนั้นเม่ือผูประกอบการรับทราบระเบียบปฏิบัติ
จากการประชุมแลว ควรนําระเบียบปฏิบัติท่ีไดกลับมาชี้แจง ใหกับคณะกรรมการนมโรงเรียน 
โดยตรงกอน เพื่อใหคณะกรรมการนมโรงเรียนไดเขาใจและทราบถึงระเบียบปฏิบัติกอนท่ี
คณะกรรมการจะไดรับคําส่ังตรงจากสายงานอีกที เนื่องจากคําส่ังจากสายงานเปนข้ันตอนท่ีลาชา 
ซ่ึงเม่ือคําส่ังมาก็จะทําใหเขาใจตรงกันและการดําเนินข้ันตอนการปฏิบัติการจัดซ้ือจัดจางก็จะเร็วข้ึน 
 

รัฐบาล 
1. รัฐบาลควรจัดสรรงบประมาณคาตอบแทนพิ เศษ  เพื่อ เปนคาตอบแทนใหกับ

คณะกรรมการนมโรงเรียน เพื่อสรางขวัญและกําลังใจใหคณะกรรมการนมโรงเรียน ไดมีความ
ต้ังใจในการปฏิบัติงานและไมหยุดคนควาหาขอมูลตางๆ ท่ีเกี่ยวกับการปฏิบัติงาน เพื่อทําใหบรรลุ
เปาหมายและนโยบาย รวมท้ังจะทําใหไมเกิดการลําเอียงในการตัดสินใจซ้ือนมโรงเรียน ของ
คณะกรรมการนมโรงเรียน  เพราะยังมีกลุมผูประกอบการบางรายท่ีใชการจายเงินใหกับ
คณะกรรมการนมโรงเรียน เพื่อตัดสินใจเลือกโรงงานของตนเองในการซื้อขาย ดังนั้นถา
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คณะกรรมการนมโรงเรียน มีรายไดพิเศษจากรัฐบาลอยูแลว จะทําใหคณะกรรมการนมโรงเรียน ไม
จําเปนตองรับเงินจากกลุมผูผลิตอีกตอไป เพราะถือวาเปนการผิดกฎหมาย ซ่ึงถาเปนงบของรัฐบาล
จัดสรรใหเองถือวาเปนรายไดท่ีถูกตอง 

2. รัฐบาลควรมีการปรับเปล่ียนระเบียบการจัดซ้ือจัดจางท่ีระบุรสชาติของนม ซ่ึงตองเปน
นมจืดเทานั้น ถึงแมวาคุณคาของนมจืดจะมีประโยชนมากมายเพียงใด ซ่ึงนักเรียนในโครงการ
อาหารเสริมนมโรงเรียนรูดี แตในทางปฏิบัติสวนใหญตองการที่จะเปล่ียนรสชาติ ดังนั้น ควรทําการ
สํารวจวานักเรียนในโครงการอาหารเสริมนมโรงเรียนชอบนมรสชาติใด เพื่อทําการจัดซ้ือได
ถูกตอง ซ่ึงจะสงผลใหเด็กนักเรียนบริโภคไดหมดทุกคร้ัง เพราะการท่ีบริโภคนมท่ีไมใชนมจืด 100 
เปอรเซ็นต อาจจะไดรับคุณคาทางอาหารนอยกวา แตก็ยังดีกวาการบังคับใหเด็กดื่มแตนมจืด เพราะ
ถาไมมีครูคอยดูแลอยางใกลชิดจะทําใหเด็กมีโอกาสนํานมท่ีจะดื่มไปแอบท้ิงได ซ่ึงทําใหไมเกิด
ประโยชนเลย 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  




