
 
บทท่ี 3 

ระเบียบวิธีการศึกษา 
 

การศึกษาพฤติกรรมผูบริโภคในการซ้ือผักปลอดสารพิษ จากเกษตรกรในจังหวัด
เชียงใหม ในบทนี้จะกลาวถึงระเบียบวิธีการศึกษา ซ่ึงประกอบดวย ขอบเขตการศึกษา  วิธีการศึกษา 
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช และระยะเวลาในการดําเนินการศึกษา 
 
ขอบเขตการศึกษา 

ขอบเขตเนื้อหา 
เนื้อหาในการศึกษาคร้ังนี้ครอบคลุมถึงลักษณะพฤติกรรมผูบริโภคในการซ้ือผัก

ปลอดสารพิษ จากเกษตรกรในจังหวัดเชียงใหม โดยการใชคําถาม 6Ws 1H เพื่อเปนแนวทางในการ
วิเคราะหพฤติกรรมผูบริโภค สําหรับเกษตรกรในจังหวัดเชียงใหม ไดแกกลุมเกษตรกรท่ีเปน
เครือขายเกษตรปลอดสารพิษแมปง มีสมาชิกท้ังหมด 13 กลุม ไดแก กลุมบานปงนอย กลุมแมแฝก
ใหม กลุมปาขอยใต กลุมบานเปา กลุมมวงคํา กลุมชอแล กลุมหวยทราย กลุมสะลวง กลุมสัน-
ปากวาว กลุมบานแม-เจดีย  กลุมปาไผ กลุมรองวัวแดง และกลุมสะเมิงใต 
 

ขอบเขตประชากร 
ประชากรในการศึกษาคร้ังนี้ คือ ประชาชนท่ีเคยซ้ือผักปลอดสารพิษจากกลุมเกษตร

เครือขายเกษตรปลอดสารพิษแมปงซ่ึงมีแหลงจําหนายตรงไปยังผูบริโภคทั้ง 4 แหง ในจังหวัด
เชียงใหม ไดแก ตลาดนัดโรงเรียนวัฒโนทัยพายัพ ตลาดนัดโรงเรียนปรินสรอยแยลสวิทยาลัย  
ตลาดนัดโรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย และตลาดนัดศูนยวิจัยเพื่อเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร ม.ช. 
 
วิธีการศึกษา 

การกําหนดขนาดกลุมตัวอยางและการคัดเลือกกลุมตัวอยาง 
เนื่องจากประชากรเปนกลุมผูบริโภคผักปลอดสารพิษในจังหวัดเชียงใหม ซ่ึงไมทราบ

จํานวนท่ีแนนอน จึงกําหนดขนาดตัวอยางในการศึกษาคร้ังนี้จํานวน 200 ตัวอยาง (กุณฑลี ร่ืนรมย, 
2549:187)  ซ่ึงคาดวาเพียงพอท่ีจะทําใหการศึกษาคร้ังนี้บรรลุวัตถุประสงค เหมาะสมกับระยะเวลา 
และงบประมาณท่ีมีอยู โดยใชวิธีในการเก็บตัวอยางแบบตามสะดวก (Convenience Sampling) จาก
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แหลงจําหนายตรงจากเกษตรกรทั้ง 4 แหง แหงละ 50 ตัวอยางเทาๆ กันไดแก 1. ตลาดนัดโรงเรียน
วัฒ-โนทัยพายัพ เชียงใหม  2. ตลาดนัดโรงเรียนปรินสรอยแยลสวิทยาลัย  3. ตลาดนัดโรงเรียนมง
ฟอรตวิทยาลัย  4. ตลาดนัดศูนยวิจั ย เพื่อ เพิ่มผลผลิตทางการเกษตรคณะเกษตรศาสตร
มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ซ่ึงแหลงจําหนายเหลานี้จําหนายผักปลอดสารพิษจากการจําหนายของ
เกษตรกรผูผลิตโดยตรง และเปนแหลงจําหนายผักปลอดสารพิษท่ีสําคัญของจังหวัดเชียงใหม
(สุทัศน บุญยังและ บุญมี  บุญยัง, 2551: สัมภาษณ) ท้ังนี้ผูศึกษาทําการเก็บรวบรวมขอมูลโดยให
ผูตอบแบบสอบถามตอบแบบสอบถามดวยตนเอง เพื่อใหไดขอมูลท่ีถูกตองและสามารถนํามาใช
ประโยชนไดสูงสุด  
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

1.  ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เปนขอมูลท่ีรวบรวมไดจากแบบสอบถามท่ีได
สอบถามจากผูบริโภคผักปลอดสารพิษท่ีซ้ือจากเกษตรกรในจังหวัดเชียงใหม จํานวนรวม 200 ราย 

2.  ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เปนขอมูลท่ีไดจากการศึกษาคนควาจากเอกสาร 
ส่ิงพิมพตางๆ รายงานการประชุม งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ วารสาร และขอมูลบนเว็ปไซต ท้ังจากภาครัฐ 
และเอกชน เพื่อเปนขอมูลพื้นฐานในการศึกษาวิจัย 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 

ในการศึกษาครั้งนี้จะใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เปนเครื่องมือสําหรับการเก็บ
รวบรวมขอมูล โดยแบบสอบถามแบงออกเปน 3 สวนคือ  

สวนท่ี 1 ขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสอบถามไดแก เพศ สถานภาพ ระดับการศึกษา 
อาชีพหลัก ใชตัวเลือกเปนสเกลนามกําหนด (Nominal Scale) แบบหลายตัวเลือก คําถาม อายุ 
รายไดเฉล่ียตอเดือน การซ้ือผักในชีวิตประจําวัน ความหมายของผักปลอดสารพิษ และระดับการใส
ใจในสุขภาพ เปนสเกลอันตรภาค (Interval Scale) แบบหลายตัวเลือก 
 สวนท่ี 2 ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมผูบริโภคในการซ้ือผักปลอดสารพิษจากเกษตรกร
ในจังหวัดเชียงใหม ไดแก  ประเภทของผักปลอดสารพิษท่ีนิยมซ้ือ ผูมีสวนตัดสินใจในการเลือกซ้ือ
ผักปลอดสารพิษ  ความถ่ีในการซ้ือผักปลอดสารพิษ  ชวงเวลาท่ีนิยมซ้ือผักปลอดสารพิษ  สถานท่ีท่ี
ซ้ือผักปลอดสารพิษจากเกษตรกร สถานท่ีอ่ืนๆ ท่ีซ้ือผักปลอดสารพิษ สาเหตุที่ซ้ือผักปลอดสารพิษ  
ส่ือท่ีทําใหรับทราบขอมูลผักปลอดสารพิษจากเกษตรกร  แหลงขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับการเลือกซ้ือ
ผักปลอดสารพิษ  เกณฑการประเมินเพื่อเลือกซ้ือผักปลอดสารพิษ  ปริมาณเฉล่ียในการซ้ือผักปลอด
สารพิษแตละคร้ัง  คาใชจายเฉล่ียในการซ้ือผักปลอดสารพิษแตละคร้ัง โดยใชตัวเลือกเปนสเกลนาม



 14 

กําหนด (Nominal Scale) หลายตัวเลือกและตอบคําถามไดมากกวา 1 ขอ และคําถาม ความถ่ี 
ปริมาณการซ้ือ เกณฑท่ีใชประเมิน ใชตัวเลือกเปนสเกลอันตรภาค (Interval Scale) แบบหลาย
ตัวเลือก  

สวนท่ี 3 ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยท่ีมีผลตอการเลือกซ้ือผักปลอดสารพิษจากเกษตรกรใน
จังหวัดเชียงใหม   ประกอบดวย ดานผลิตภัณฑ ดานราคา ดานการจัดจําหนาย และดานการสงเสริม
การตลาด โดยใชการวัดระดับความสําคัญของปญหาใชมาตรวัดแบบ Likert Scale (กุณฑลี ร่ืนรมย, 
2545) ท้ัง 5 ระดับ ไดแก มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด ซ่ึงมีเกณฑการใหคะแนนในแต
ละระดับ ดังนี้  
 ระดับความสําคัญท่ีมีผลตอการเลือกซ้ือ  คะแนน 
  มากท่ีสุด      5 
  มาก      4 
  ปานกลาง      3 
  นอย      2  
  นอยท่ีสุด      1 

โดยการกําหนดชวงของคาเฉล่ียเพื่อทําการวิเคราะหผลแบงเปน 5 ระดับจากชวงเฉล่ีย
ดังนี้ 
 ระดับความสําคัญท่ีมีผลตอการเลือกซ้ือ  คาเฉล่ีย 
  มากท่ีสุด   4.50 – 5.00 
  มาก   3.50 – 4.49 
  ปานกลาง   2.50 – 3.49 
  นอย   1.50 – 2.49 
  นอยท่ีสุด   1.00 – 1.49 
 
การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช 
  ขอมูลท่ีรวบรวมไดจากแบบสอบถามจํานวน 200 ชุด จะนํามาประมวลผลโดยใช
โปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป โดยสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล คือ สถิติเชิงพรรณนา 
(Descriptive Statistics) อธิบายลักษณะท่ัวไปของขอมูลท่ีเก็บรวบรวมมาได ไดแก การนําเสนอเปน
ตารางคาความถ่ี (Frequency) รอยละ (Percentage) และคาเฉล่ีย (Mean)  
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ระยะเวลาในการดําเนินการศึกษา 
การศึกษาคร้ังนี้ใชระยะเวลาท้ังส้ิน  9 เดือน ต้ังแต เดือนมกราคม พ.ศ. 2552 ถึง เดือน

กันยายน พ.ศ. 2552  
ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล ต้ังแตเดือนกุมภาพันธ พ.ศ.2552 ถึงเดือนมีนาคม 

พ.ศ.2552 


