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บทนํา 

 
หลักการและเหตุผล 

ผัก ถือไดวาเปนแหลงของสารอาหารท่ีอุดมไปดวยเกลือแรและวิตามินเชน วิตามินซี 
วิตามินเอ อีกท้ังยังมีธาตุอาหารตางๆ ไดแก ธาตุเหล็ก แคลเซียม โพแทสเซียม โซเดียม ซ่ึงมีสวน
สําคัญในการชวยเสริมสรางความแข็งแรงแกรางกายและสรางภูมิตานทานโรคภัยตางๆ นอกจากนี้
ในผักยังมีสารอาหารอื่นๆ ท่ีมีประโยชนอีกมากมาย ดังนั้นผูคนจึงใหความสําคัญในการบริโภคผัก
กันมากข้ึน แตผักจะใหคุณประโยชนสูงสุดไดนั้นจะตองเปนผักท่ีปลอดสารพิษคือ พืชผักท่ีมาจาก
กระบวนการผลิตท่ีใชปุยเคมีในระยะเริ่มตนของการเพาะปลูกจากนั้นจะไมมีการใชสารเคมีในการ
ผลิตอีกใชชีววิธีในการกําจัดแมลงและศัตรูพืช (ตัวห้ํา, ตัวเบียน) หรือผักอินทรียคือ พืชผักท่ีมาจาก
กระบวนการผลิตท่ีไมใชปุยเคมีและสารเคมีในทุกข้ันตอนของการเพาะปลูกตลอดจนการเก็บเกี่ยว 
(แผนงานพืชอาหารเชียงใหมปลอดภัย สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม, 2551: แผนพับ)  

อยางไรก็ตามปจจุบันเกษตรกรยังนิยมใชสารเคมีในการกําจัดศัตรูพืชเพราะตองการ
ใหผักสวยงาม สมบูรณ และเพิ่มผลผลิตในการเพาะปลูกจะทําใหผักไดราคาสูงข้ึน จากปริมาณการ
นําเขาสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในป 2545 มีปริมาณ 39,634 ตัน คิดเปนมูลคารวม 9,116 ลานบาท มี
แนวโนมท่ีจะเพิ่มสูงข้ึน เม่ือเทียบกับป 2550 มีปริมาณ 116,322 ตัน รวมเปนมูลคา 15,025 ลานบาท
(กระทรวงเกษตรและสหกรณ, 2550: ออนไลน) โดยอันตรายท่ีเกิดจากสารพิษตกคางจากสารกําจัด
ศัตรูพืชก็คือเม่ือเขาสูรางกายปริมาณมากๆในคร้ังเดียวจะเกิดพิษแบบเฉียบพลัน เชน ทําให
กลามเนื้อส่ัน กระสับกระสาย ชักกระตุก หายใจขัด หมดสติ และอาจหยุดหายใจได แตพิษท่ีพบมาก
ท่ีสุด คือ คล่ืนไส อาเจียน ทองเดิน หรือหากไดรับปริมาณไมมาก ก็จะสะสมในรางกาย ทําใหเปน
สาเหตุของการเกิดโรคมะเร็งได (เอมอร คชเสนี, 2551: ออนไลน) สงผลใหผูบริโภคในปจจุบันเกิด
ความตระหนักในการเลือกบริโภคมากข้ึน มีความหวงใยดูแลสุขภาพของตนเองและครอบครัว 
กลายเปนปจจัยสําคัญในการเลือกซ้ืออาหารที่มีคุณภาพ ปลอดภัย และมีคุณคาทางโภชนาการสูง  

จังหวัดเชียงใหม เปนศูนยกลางทางเศรษฐกิจท่ีสําคัญของภาคเหนือ ประกอบกับ
จังหวัดเชียงใหมมีพื้นท่ีท่ีเหมาะสมในการทําการเกษตรเพราะมีดินท่ีมีความอุดมสมบูรณ มีอุณหภูมิ
ท่ีเหมะสมสําหรับการปลูกพืชเมืองรอนและเมืองหนาว อีกท้ังยังมีระบบชลประทานท่ีสมบูรณ เปน
แหลงผลิตพืชผักท่ีสําคัญของภาคเหนือและพืชผักเมืองหนาวท่ีสําคัญของประเทศ (กาญจนา สุระ, 
2551: ออนไลนอางถึงใน สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2543) ซ่ึงมีพื้นท่ีในการปลูกผักจํานวน 
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269,279 ไร ผลผลิตรวม 660,359 ตัน (อิสสระ สินธนกุลไพศาล, 2547: 1)  ผักเหลานี้สวนใหญยังใช
สารเคมีในการกําจัดศัตรูพืช ดังนั้นผักท่ีจําหนายในตลาดจึงอาจยังไมปลอดภัยเพียงพอตอการ
บริโภค และจากการเฝาระวังสารพิษตกคางในเลือดในกลุมผูซ้ือ-ผูขาย ตามโครงการอาหาร
ปลอดภัย ท่ีจังหวัดเชียงใหม ต้ังแตเดือนสิงหาคม 2547- กรกฎาคม 2548 จํานวน 1,682 คน พบวา 
กลุมผูมีสารพิษอยูในเลือดในระดับไมปลอดภัยถึงรอยละ 94.83 ระดับปกติรอยละ 5.17 (กรุงเทพ
ธุรกิจ, 2548: ออนไลน) ถือไดวาเปนภาวะท่ีหนวยงานตางๆ ในจังหวัดเชียงใหมไดเล็งเห็นความ 
สําคัญ และรวมกันสงเสริมใหเกษตรกรหันมาปลูกผักปลอดสารพิษ เพื่อเปนการลดการนําเขา
สารเคมีและปองกันไมใหผูบริโภคและเกษตรกรตองเส่ียงตออันตรายท่ีเกิดจากสารเคมีในการกําจัด
ศัตรูพืช โดยในจังหวัดเชียงใหมไดมีหลายหนวยงานที่เล็งเห็นความสําคัญของปญหาและรวมกัน
รณรงค เชนดังท่ี คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ใหการสนับสนุนเกษตรกรปลูกผัก
ปลอดสารพิษ โดยการจัดทําแปลงสาธิตการปลูกผักปลอดสารพิษข้ึนท่ี สถานีวิจัยการเกษตรเขต
ชลประทาน ศูนยวิจัยเพื่อเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
สําหรับเปนแหลงเรียนรูใหกับเกษตรกรและผูท่ีสนใจ ซ่ึงสามารถนําความรูนั้นไปปรับประยุกตใช
ในการปลูกผักปลอดสารพิษในพื้นท่ีของตนเองได (จตุรงค พวงมณี, 2552: สัมภาษณ) 

สถานีวิจัยการเกษตรเขตชลประทานฯ ไดมีการวิจัยและพัฒนาการผลิตผักโดยไมใช
สารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชมาอยางตอเนื่องกวา 10 ป จนไดรับความสําเร็จและไดทําการสราง
ตลาดตนแบบในชุมชน ปจจุบันมีเกษตรกรเขารวมโครงการ มีสมาชิก จํานวน 13 กลุมรวมตัวกัน
จัดต้ังกลุมเกษตรกรเครือขายเกษตรปลอดสารพิษแมปง ไดแก กลุมบานปงนอย กลุมแมแฝกใหม 
กลุมปาขอยใต กลุมบานเปา กลุมมวงคํา กลุมชอแล กลุมหวยทราย กลุมสะลวง กลุมสันปากวาว 
กลุมบานแม-เจดีย  กลุมปาไผ กลุมรองวัวแดง และกลุมสะเมิงใต (กุศล และคณะ, 2550: 97)   

พื้นท่ีปลูกผักปลอดสารพิษ จํานวน 56.2 ไร ผลการศึกษาและติดตามผลพบวา 
เกษตรกรสามารถนําความรูไปปฎิบัติในระดับไรนาได สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตไดกวารอยละ 85 
โดยในป พ.ศ. 2548-2549 เกษตรกรสามารถผลิตพืชผักปลอดสารพิษสูผูบริโภค จํานวน 108,745 
กิโลกรัม ซ่ึงเกษตรกรเปนผูจําหนายผลผลิตเองโดยไมผานพอคาคนกลาง (จตุรงค พวงมณี และ
คณะ, 2549:1) โดยมีแหลงจําหนายท่ีสําคัญ 4 แหง ไดแก ตลาดนัดโรงเรียนวัฒโนทัยพายัพเชียง 
ใหม ตลาดนัดโรงเรียนปรินสรอยแยลสวิทยาลัย ตลาดนัดโรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย และตลาดนัด
ศูนยวิจัยเพื่อเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรคณะเกษตรศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม แตเนื่องจาก
ปจจุบันยังมีปญหาทางดานการตลาดหลายประการ เชน เกษตรกรยังผลิตสินคาไดไมตรงกับความ
ตองการของตลาดและสินคายังไมมีความหลากหลาย เนื่องจากขาดการรวมกลุมอยางเขมแข็ง
ระหวางเกษตรกรดวยกันและขาดขอมูลเกี่ยวกับความตองการของผูบริโภค จึงผลิตผักตามความ
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ถนัดของตน (จตุรงค พวงมณี, 2552: สัมภาษณ) ประกอบกับชองทางการจัดจําหนายยังมีอยูนอยไม
เพียงพอตอการจัดจําหนายผลผลิตของเกษตรกรและเกษตรกรเองยังไมสามารถพัฒนาชองทางการ
จัดจําหนายของตนเองได (กุศล ทองงาม, 2552: สัมภาษณ) รวมถึงขาดการสงเสริมการตลาดอยาง
ตอเนื่องและยังไมมีการคนหาวากิจกรรมดานการสงเสริมทางการตลาดดานใดท่ีเปนความตองการ
ของลูกคาอยางแทจริง เชน การจัดกิจกรรมเพ่ือใหลูกคามีสวนรวมกับเกษตรกรในชวงเทศกาลป
ใหม ซ่ึงไมมีการจัดอยางสมํ่าเสมอในทุกๆ ป (อําพัน  สุรจิต, 2552: สัมภาษณ) 

ผูศึกษาจึงสนใจศึกษาพฤติกรรมในการซ้ือผักปลอดสารพิษของผูบริโภคท่ีซ้ือจาก
เกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษกลุมเครือขายเกษตรปลอดสารพิษแมปงท่ีไดรับการ สนับสนุนจาก 
สถานีวิจัยการเกษตรเขตชลประทาน ศูนยวิจัยเพื่อเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรคณะเกษตรศาสตร
มหาวิทยาลัยเชียงใหม เพื่อนําขอมูลท่ีไดจากการศึกษามาเปนพื้นฐานสําหรับการวางแนวทางในการ
จัดทํากลยุทธการตลาดผักปลอดสารพิษใหสอดคลองกับความตองการของผูบริโภค จึงสงผลให
เกษตรกรสามารถจําหนายผักปลอดสารพิษไดเพิ่มมากข้ึน  
   
วัตถุประสงคของการศึกษา 

เพื่อศึกษาถึงพฤติกรรมผูบริโภคในการซ้ือผักปลอดสารพิษจากเกษตรกรในจังหวัด
เชียงใหม 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. ทําใหทราบถึงพฤติกรรมผูบริโภคในการซ้ือผักปลอดสารพิษ จากเกษตรกรใน
จังหวัดเชียงใหม 

2.  เพื่อเปนขอมูลในการพัฒนากลยุทธทางการตลาดใหกับกลุมเกษตรกรในจังหวัด
เชียงใหม 
 
นิยามศัพท 

พฤติกรรมการซ้ือ หมายถึง การตัดสินใจซ้ือและการประเมินผลในการซ้ือผักปลอด
สารพิษเพื่อตอบสนองความตองการและความพึงพอใจของผูบริโภค ตามแนวคิด 6ws 1h 

ผักปลอดสารพิษ หมายถึง พืชผักท่ีมาจากกระบวนการผลิตท่ีใชปุยเคมีในระยะเร่ิมตน
ของการเพาะปลูกจากนั้นจะไมมีการใชสารเคมีในการผลิตอีกใชชีววิธีในการกําจัดแมลงและ
ศัตรูพืช (ตัวห้ํา, ตัวเบียน) (แผนงานพืชอาหารเชียงใหมปลอดภัย สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด
เชียงใหม, 2551: แผนพับ) 
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ผูบริโภค หมายถึง  บุคคลท่ีเปนผูท่ีเคยซ้ือผักจากแหลงจําหนายผักปลอดสารพิษท่ี
จําหนายโดยเกษตรกรกลุมเครือขายเกษตรปลอดสารพิษแมปงท้ัง 4 แหง ไดแก ตลาดนัด
โรงเรียนวัฒโนทัยพายัพ เชียงใหม ตลาดนัดโรงเรียนปรินสรอยแยลสวิทยาลัย ตลาดนัดโรงเรียนมง
ฟอรตวิทยาลัย  และตลาดนัดศูนยวิจัยเพื่อเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรคณะเกษตรศาสตร
มหาวิทยาลัยเชียงใหม    

เกษตรกร หมายถึง เกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษกลุมเครือขายเกษตรปลอด
สารพิษแมปง โดยไดรับการสนับสนุนจากสถานีวิจัยการเกษตรเขตชลประทาน ศูนยวิจัยเพื่อเพิ่ม
ผลผลิตทางการเกษตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ซ่ึงมีกลุมสมาชิกท้ังหมด 13 กลุม 
ไดแก กลุมบานปงนอย กลุมแมแฝกใหม กลุมปาขอยใต กลุมบานเปา กลุมมวงคํา กลุมชอแล กลุม
หวยทราย  กลุมสะลวง กลุมสันปากวาว กลุมบานแม-เจดีย  กลุมปาไผ กลุมรองวัวแดง และกลุม    
สะเมิงใต 
 


