
 

 

บทท่ี 2 
 แนวคิด ทฤษฎีและวรรณกรรมที่เกีย่วของ 

 
         การศึกษาตนทุนและผลตอบแทน การแปรรูปผลิตภัณฑจากมะไฟจีน กรณีศึกษากลุม
วิสาหกิจชุมชน กลุมแปรรูปมะไฟจีนบานกอก ตําบลทานาว อําเภอภูเพียง จังหวัดนาน ผูศึกษาได
คนควาเอกสาร หนังสือและงานวิจัยตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับการวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทน เพื่อ
จะไดนํามาเปนกรอบในการศึกษา โดยมีทฤษฎีท่ีเกี่ยวของ ขอมูลท่ัวไปของมะไฟจีนและการ
ดําเนินงานของกลุมแปรรูปมะไฟจีนบานกอก แนวคิดและวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ ดังนี้ 
 1. ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของ 
 2. ขอมูลท่ัวไปของมะไฟจีนและการดําเนินงานของกลุมแปรรูปมะไฟจีนบานกอก 
 3. แนวคิดและวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 

 
1.  แนวคิด และทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 
 แนวคิดทฤษฎีท่ีใชในการศึกษาประกอบดวย  ทฤษฎีตนทุน และทฤษฎีผลตอบแทน 
 ทฤษฎีตนทุน 
               ตนทุน (Cost)  หมายถึง มูลคาของทรัพยากรที่สูญเสียไปเพื่อใหไดสินคาหรือบริการ
โดยมูลคานั้นตองสามารถวัดไดเปนหนวยเงินตรา (สมนึก เอ้ือจิระพงษพันธ, 2550) 
 การจําแนกตนทุนตามสวนประกอบของผลิตภัณฑ (Element of product) 
 สวนประกอบของตนทุนท่ีใชในการผลิตสินคาหรือผลิตภัณฑแตละชนิด มีดังตอไปนี้ 
(สมนึก เอ้ือจิระพงษพันธ, 2550) 

     1. วัตถุดิบ (Materials) คือ วัตถุดิบท่ีนํามาใชเปนสวนประกอบท่ีสําคัญในการทําให
ผลิตภัณฑนั้นสําเร็จรูป ตนทุนวัตถุดิบแบงไดเปน 2 ประเภท คือ  
 1.1 วัตถุดิบทางตรงหรือวัตถุดิบโดยตรง (Direct Materials) หมายถึง วัตถุดิบท่ี
นําไปใชในการผลิตสินคาหรือบริการโดยตรง สามารถคํานวณไดงายวา ตนทุนวัตถุดิบท่ีรวมอยูใน
การผลิตสินคาหนึ่งหนวยเปนเทาใด เชน ไมท่ีนํามาใชเปนเฟอรนิเจอร กระดาษท่ีใชในการพิมพ
หนังสือ ผาท่ีนํามาตัดเปนเส้ือ เปนตน 
                  1.2 วัตถุดิบทางออมหรือวัตถุดิบโดยออม (Indirect Materials) หมายถึง วัตถุดิบท่ีใช
ในการผลิตสินคานั้นแตใชเปนจํานวนนอย จึงเปนการยากท่ีจะทราบวาจะตองใชวัตถุดิบเหลานี้   
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ในการผลิตสินคาหนึ่งหนวยเทากับเทาใด เชน กาว ตะปู น้ํามันหลอล่ืน เปนตนกิจการบางแหง   
อาจใช คําวาวัสดุโรงงาน (Factory Supplies) หรือวัสดุส้ินเปลือง (Supplies) แยกออกเปนอีกรายการ
หนึ่งตางหากจากรายการวัตถุดิบทางออม 
                 ในการพิจารณาวารายการใดเปนวัตถุดิบทางตรงหรือทางออมนั้น ตองพิจารณาปจจยั       
2 ประการประกอบกัน กลาวคือวัตถุดิบซ่ึงถือวาเปนวัตถุดิบทางตรงนั้นจะตองเปนสวนประกอบ
สําคัญในการผลิตสินคาโดยตรง และสามารถคํานวณตนทุนเขาตัวสินคาไดโดยงาย ถาขาดปจจัย     
ขอใดขอหนึ่ง ยอมถือวารายการนั้นเปนวัตถุดิบทางออม และจะนํารายการวัตถุดิบทางออมนี้ไป
แสดงไวในรายการคาใชจายในการผลิต  
 2. คาแรง (Labor) คือ จํานวนเงินท่ีกิจการจายเปนคาตอบแทนแรงงานในการผลิต
สินคาหรือบริการ การจายคาแรงอาจจะอยูในรูปตาง ๆ เชน ในรูปของเงินเดือน คาแรงรายชั่วโมง    
คาแรงรายช้ิน (ตามหนวยสินคาท่ีผลิต) หรือในรูปของผลตอบแทนอ่ืน ๆ เชน คาลวงเวลา โบนัส 
และเงินรางวัลจูงใจอ่ืน ๆ โดยปกติจะแยกคาแรงเปน 2 ประเภท คือ  
                  2.1 คาแรงทางตรง (Direct Labor) หมายถึง คาแรงท่ีตองเกิดข้ึนเพื่อเปล่ียนสภาพ
วัตถุดิบใหเปนสินคาสําเร็จรูป หรือเปนคาแรงท่ีเกี่ยวกับการผลิตสินคานั้น ๆโดยตรง และสามารถ
คํานวณตนทุนคาแรงท่ีใชในการผลิตสินคาแตละหนวยไดโดยงาย ตัวอยาง เชน คาแรงของ
พนักงานคุมเคร่ืองจักรในแผนกประกอบ คาแรงของชางตัดเส้ือการผลิตเส้ือสําเร็จรูป เปนตน 
                   2.2 คาแรงทางออม (Indirect Labor) หมายถึง คาแรงท่ีไมไดใชหรือไมไดเกี่ยวกับ
การผลิตโดยตรง เชน คาแรงหัวหนาผูควบคุมงาน เงินเดือนของยาม หรือพนักงานทําความสะอาด 
เงินเดือนของผูจัดการโรงงาน เปนตน ท้ังนี้เนื่องจากบุคคลเหลานี้ไมไดเปนผูผลิตสินคาโดยตรง      
ท้ังยังเปนการยากที่จะติดตามรายการดังกลาวเขาในหนวยท่ีผลิต ทําใหไมสามารถคํานวณตนทุน
คาแรงเขาในการผลิตสินคาได นิยมจัดรายการนี้ไวในคาใชจายในการผลิต 
                 3. คาใชจายโรงงาน (Factory Overhead) คือ แหลงรวบรวมคาใชจายตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของ
กับการผลิตสินคาท่ีนอกเหนือจากวัตถุดิบทางตรง คาแรงทางตรง เชน วัตถุดิบทางออม คาแรงงาน
ทางออม คาใชจายในการผลิตทางออมอ่ืน ๆ ไดแก คาน้ํา คาไฟ คาเชา คาเส่ือมราคา ซ่ึงคาใชจาย
เหลานี้ตองเกี่ยวกับการดําเนินการผลิตในโรงงานเทานั้น จะไมรวมถึงเงินเดือน คาไฟฟา คาเส่ือม
ราคา ท่ีเกิดข้ึนจากการดําเนินงานในสํานักงาน 
 ลักษณะและพฤติกรรมของคาใชจายโรงงาน 
 3.1 คาใชจายการผลิตผันแปร (Variable Manufacturing Overhead Cost) หมายถึง 
คาใชจายท่ีมีจํานวนรวมผันแปรในสัดสวนท่ีแนนอนกับระดับการผลิต ในชวงระดับการผลิตท่ีมี
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ความหมายตอการตัดสินใจ ขณะท่ีตนทุนการผลิตผันแปรตอหนวยจะคงท่ีไมวาระดับการผลิต
เพิ่มข้ึนหรือลดลง เชน วัตถุดิบทางออม คาแรงงานทางออม คากําลังไฟฟา เปนตน 
 3.2 คาใชจายการผลิตคงท่ี (Fixed Manufacturing Overhead Cost) หมายถึง 
คาใชจายท่ีมีจํานวนรวมคงท่ีในจํานวนหนึ่ง ถาระดับการผลิตนั้นอยูในชวงท่ีมีความหมาย ในขณะ
ท่ีตนทุนตอหนวยโดยเฉล่ียจะสูงหรือตํ่าลงไปตามกําลังการผลิตท่ีเพิ่มข้ึนหรือลดลง ถากําลังการ
ผลิตเพิ่มข้ึนตนทุนตอหนวยจะลดลง ในทางตรงกันขามถากําลังการผลิตลดลงจะทําใหตนทุนตอ
หนวยเพิ่มข้ึน เชน คาเชาโรงงาน คาเส่ือมราคาเคร่ืองจักร คาภาษีทรัพยสิน เปนตน 
 3.3 คาใชจายการผลิตผสม (Mixed Manufacturing Overhead Cost) หมายถึง คาใช
การผลิตท่ีมีท้ังพฤติกรรมคงท่ีและผันแปรผสมอยูดวยกัน ลักษณะของคาใชจายการผลิตผสมอาจจะ
มีลักษณะเปนคาใชจายการผลิตกึ่งผันแปร เชน คาเชารถบรรทุก คาโทรศัพทในโรงงาน เปนตน 
หรืออาจมีลักษณะกึ่งคงท่ี เชน เงินเดือนผูควบคุมโรงงาน เงินเดือนพนักงานทําความสะอาด เปนตน     
      เนื่องจากท้ังวัตถุดิบทางตรง และคาแรงงานทางตรงเปนสวนประกอบของตนทุน
หลัก  ท่ีนําไปคิดเขากับตัวสินคาไดโดยตรงจึงเรียกผลรวมของตนทุนวัตถุดิบทางตรงและ
คาแรงงานทางตรงวาเปนตนทุนข้ันตน (Prime Cost) และเรียกผลรวมของตนทุนคาแรงงานทางตรง
กับคาใชจายการผลิต เปนตนทุนแปรสภาพหรือตนทุนเปล่ียนสภาพ (Conversion Cost) ซ่ึงหมายถึง
ตนทุนท่ีใช ในการเปล่ียนสภาพวัตถุดิบทางตรงใหเปนสินคาสําเร็จรูป       
 ทฤษฎีผลตอบแทน 
    ในปจจุบันนี้ การลงทุนของกิจการตาง ๆ เปนไปอยางกวางขวาง และมีการลงทุนใน
ธุรกิจหลายประเภท  การตัดสินใจของผูบริหารในกิจการตาง ๆ เกี่ยวกับการลงทุน จึงตองเลือกและ
พิจารณาอยางรอบคอบถึงผลตอบแทน (Benefit) และ ความเส่ียง (Risk) ท่ีจะเกิดข้ึนจากโครงการ
ลงทุนตาง ๆ เหลานั้น ผูบริหารจึงตองมีความเขาใจถึงเทคนิคท่ีนํามาใชในการวิเคราะห และ
ประเมินโครงการลงทุน เพื่อมุงหวังใหกิจการไดรับประโยชนสูงสุดจากการลงทุน 
     เคร่ืองมือท่ีใชในการประเมินโครงการลงทุน แบงออกเปน 2 กรณี คือ เคร่ืองมือท่ีไมได
พิจารณาคาของเงินตามเวลา และเคร่ืองมือท่ีพิจารณาคาของเงินตามเวลา ซ่ึงมีการคํานวณท่ีแตกตาง
กัน ดังนี้ (รัตนา วงศรัศมีเดือน, 2550) 
 เคร่ืองมือท่ีใชประเมินโครงการลงทุน 
     1. วิธีการหาระยะเวลาคืนทุน (Payback Period หรือ PP) 
                  เปนการหาวาระยะเวลานานเทาใด จึงจะไดเงินท่ีลงทุนไปกลับคืนมา โครงการท่ี
ไดรับเงินคืนทุนเร็ว จะมีความเส่ียงตํ่ากวาโครงการท่ีไดรับเงินคืนทุนชา วิธีนี้ชวยใหกิจการท่ีมี
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ฐานะการเงินไมม่ันคง ไดทราบถึงกระแสเงินสด ท่ีจะไดรับคืนมาใชจายหมุนเวียนในการ
ดําเนินงานตอไป การคํานวณหาระยะเวลาคืนทุน จําแนกไดเปน 2 กรณี คือ 
                   1) กรณีกระแสเงินสดรับสุทธิเทากันทุกป มีสูตรในการคํานวณ ดังนี้ 
        ระยะเวลาคืนทุน      = เงินสดจายลงทุนเร่ิมแรก 

                                                                    กระแสเงินสดรับสุทธิรายป 
     2) กรณีกระแสเงินสดรับสุทธิรายปแตกตางกัน ใหคํานวณหากระแสเงินสดสะสม
ในแตละป นับต้ังแตปแรกท่ีเร่ิมลงทุน ซ่ึงจะมีคากระแสเงินสดติดลบ เม่ือไดรับเงินสดในแตละป           
ใหนํากระแสเงินสดมาลดเงินลงทุนเร่ิมแรก จนกระท่ังไดกระแสเงินสดสะสมเทากับ 0 พอดี ปท่ี
กระแสเงินสดเทากับ 0 พอดี คือระยะเวลาคืนทุน หากคากระแสเงินสดสะสมไมเทากับ 0 พอดี       
แตเลยไปเปนคาบวกใหเทียบหาระยะเวลาคืนทุนในปท่ีเปนคาบเก่ียวระหวางปท่ีกระแสเงินสด
สะสมติดลบกับปท่ีกระแสเงินสดเปนบวกโดยเทียบเปนสัดสวนของเงินท่ีเหลือ 
                 2. วิธีการหาอัตราผลตอบแทนคิดลด (Internal Rate of Return หรือ IRR) 
    หมายถึงอัตราผลตอบแทนท่ีไดรับจากการเลือกลงทุนในโครงการ โดยพิจารณาจาก     
คาของเงินท่ีไดรับในแตละป ซ่ึงอัตราผลตอบแทนนี้ จะคํานวณโดยหาอัตราลดคาท่ีทําใหมูลคา
ปจจุบันสุทธิของกระแสเงินสดรับเทากับเงินลงทุนพอดีหรือการหาอัตราลดคาท่ีทําให มูลคา
ปจจุบันเทากับ 0 การคํานวณหา IRR สามารถจําแนกการพิจารณาได 2 กรณี ดังนี้ 
 กรณีท่ี 1 กระแสเงินสดรับสุทธิเทากับทุกป มีวิธีคํานวณ ดังนี ้
           1) คํานวณหาปจจัยลดคาโดยประมาณ หรือระยะเวลาคืนทุน เพื่อนําไปเปดตาราง 

            ปจจัยลดคาโดยประมาณ       = เงินจายลงทุนสุทธิในตอนเร่ิมแรก 
                                         กระแสเงินสดรับทุก ๆ ปลายป 

                    2) นําปจจัยลดคาโดยประมาณไปเปดตารางมูลคาปจจุบันแบบสะสมไดปจจัยลดคา
โดยประมาณ 
  3) นําอัตราลดคาท้ังหมดมาคํานวณหาผลตาง แลวหาอัตราผลตอบแทนลดคาจาก
โครงการได 
 กรณีท่ี 2 กระแสเงินสดรับสุทธิรายปแตกตางกัน คํานวณโดยใชวิธีทดลอง (Trial and 
error) โดยคาดคะเนอัตราลดคาข้ึนมาหนึ่งอัตรา แลวนําไปเปดตาราง นําปจจัยลดคาจากอัตราลดท่ี
คาดคะเนไปคูณกับกระแสเงินสดรับแตละป แลวหาผลรวมของผลคูณดังกลาว หากผลรวมเทากับ
จํานวนเงินลงทุนพอดี อัตราที่ลดคานั้น คือ IRR แตหากผลรวมไมเทากับเงินลงทุนพอดี ตอง        
คาดคะเนอัตราลดคาใหม โดยพิจารณา ดังนี้ ถาผลรวมของคาปจจุบันกระแสเงินสดรับท่ีไดมีคา
มากกวาเงินลงทุนใหเพิ่มอัตราลดคาใหสูงข้ึน เพื่อลดคาปจจุบันของกระแสเงินสดรับใหตํ่าลง 
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  3. วิธีการหามูลคาปจจุบันสุทธิ (Net Present Value Method หรือ NPV) 
                    เปนวิธีประเมินผลโครงการท่ีพิจารณาคาของเงินตามเวลา โดยใชอัตราผลตอบแทน
ท่ีตองการ หรือใชตนทุนของเงินลงทุนเปนอัตราคิดลดคาเงินสดรับใหเปนคาปจจุบัน แลวจึงนํามา
เปรียบเทียบกับเงินลงทุนเร่ิมแรก หรือเงินสดจาย ซ่ึงมีคาเปนปจจุบันอยูแลว วิธีหามูลคาปจจุบัน 
สามารถใชตัดสินใจเลือกโครงการไดดี หากแตละโครงการมีขนาดเงินทุนท่ีเทา หรือใกลเคียงกัน 
โดยมีสูตรในการคํานวณหาคาปจจุบัน ดังนี้ 

   NPV    = คาปจจุบันของกระแสเงินสดรับ – เงินสดจาย 

 ข้ันตอนในการคํานวณหามูลคาปจจุบัน มีดังนี้ 
                    1) วันจายลงทุน กําหนดใหเปนวันท่ี 0 
   2) นําจํานวนเงินสดรับแตละปกระทบกลับไปท่ีจุด 0 เพื่อปรับใหคาของเงินจาก
กระแสเงินสดรับเปนคาของเงิน ณ วันเดียวกันกับกระแสเงินสดออก แลวนําคาปจจุบันของกระแส
เงินสดรับแตละปมารวมกัน โดยนําเงินสดรับแตละปคูณกับปจจัยลดคาแตละป ตามอัตราดอกเบ้ีย 
ท่ีกําหนด  
                    3) หาผลตางระหวางมูลคาปจจุบันของกระแสเงินสดรับสุทธิกับมูลคาปจจุบันของ
กระแสเงินสดจายลงทุนสุทธิ 
                     4) ถากระแสเงินสดสุทธิเปนบวก จึงยอมรับโครงการนี้แตถาตรงกันขามกระแส
เงินสดสุทธิเปนลบ ก็จะปฏิเสธไมยอมรับโครงการ และถากระแสเงินสดสุทธิเปน 0 จะยอมรับ
โครงการได แสดงวาโครงการนี้ใหผลตอบแทนเทากับอัตราท่ีใชคิดลด 
 4. วิธีการหาดัชนกีําไร (Profitability Indexหรือ PI)  
                   ดัชนีในการทํากําไรหรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา Benefit Cost Ratio ก็คือ อัตราสวน
ระหวางมูลคาปจจุบันของกระแสเงินเขาสุทธิกับกระแสเงินจายลงทุนคร้ังแรกคํานวณไดดังนี้ 

               ดัชนีกําไร   =   มูลคาปจจุบันของกระแสเงินสดสุทธิ (ไมรวมเงินลงทุนเร่ิมแรก) 
                                    เงินลงทุนเร่ิมแรก 

                ถาดัชนีกําไรที่มากกวา 1 แสดงใหเห็นวาโครงการสมควรยอมรับได  
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2. ขอมูลท่ัวไปของมะไฟจีนและการดําเนินงานของกลุมแปรรูปมะไฟจีนบานกอก 
                ขอมูลท่ัวไปของมะไฟจีน 
   มะไฟจีน มีช่ือสามัญภาษาอังกฤษวา Wampee (Clausena lansium Skeels) หรือช่ือพอง
วา Clausena wampi Oliv  เปนพืชท่ีอยูในตระกูลสม (Retaceae)  มะไฟจีนมีลักษณะผลคลายมะไฟ 
(Baccaurea sapida Muel.Agr.)  ดังภาพท่ี 2.1 มะไฟจีนมีช่ือสามัญท่ีเรียกในแตละทองถ่ิน      
แตกตางกัน  โดยท่ีจังหวัดนานเรียกวา “มะไฟจีน”  จังหวัดเชียงใหมเรียกวา “สมมะไฟ” และ
ภาษาจีนเรียกวา “อวลพี้” หรือ “อ่ึงต้ัว” (แสงแกว  คํากวน, 2537) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.1 มะไฟจีนสด 
 
 มะไฟจีนมีถ่ินกําเนิดในภาคใตของประเทศจีน และอินโดจีน มีการแพรกระจายการ
ปลูกไปยังเขตรอน และเขตกึ่งรอน สําหรับการแพรกระจายเขาในประเทศไทยยังไมทราบแนชัด แต
มีผูสันนิฐานวาชาวจีน เปนผูนําเมล็ดมะไฟจีนมาปลูกในจังหวัดนานเม่ือประมาณ 100 ป มาแลว 
มะไฟจีนจัดเปนไมยืนตนหรือไมพุม ไมผลัดใบ ขนาดกลางถึงขนาดใหญ ทรงพุมสูง 10 – 12 เมตร 
และกวาง 6 – 8 เมตร มะไฟจีนมีขยายพันธดวยการเพาะเมล็ด พื้นท่ีเพาะปลูกอยูริมสองฝงแมน้ํา
นาน ซ่ึงดินมีลักษณะรวนปนทราย สภาพอากาศเย็นและมีความช้ืนสูง มะไฟจีนเร่ิมออกดอกในราว
เดือนธันวาคม และทยอยออกดอกไปเร่ือย ๆ จนถึงเดือนกุมภาพันธ ผลจะเร่ิมแกและ ไปจนถึงเดือน
มิถุนายนหรือตนเดือนสิงหาคม ผลมีรูปรางท้ังแบบกลมและแบบรี เม่ือผลสุกผิวผลจะเปล่ียนไป
เปนสีเหลืองอมน้ําตาลจึงเร่ิมเก็บเกี่ยวได  ผลมะไฟจีนจะมีราคากิโลกรัมละ 20 – 25 บาท แตเม่ือถึง
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ชวงกลางฤดู  มะไฟจีนออกสูตลาดมากข้ึน ราคาจะลดลงเหลือกิโลกรัมละ 10 - 20 บาท มะไฟจีน
สามารถนํามาบริโภคไดท้ังในรูปผลไมสดและนํามาแปรรูปเปนผลไมตากแหง ซ่ึงคนจีนนิยมนํามา
รับประทานเน่ืองจากมีความเช่ือวามี สรรพคุณทางดานสมุนไพรแกโรคตาง ๆ เชน แกโรคกระเพาะ 
แกลม ทองอืด เจริญอาหาร เรงน้ํายอย แกหลอดลมอักเสบ และใชใบแกรังแค 
             การดําเนินงานของกลุมแปรรูปมะไฟจีนบานกอก 
 บานกอก หมูท่ี 1 ตําบลทานาว อําเภอภูเพียง จังหวัดนาน หางจากท่ีวาการอําเภอภูเพียง 
ประมาณ 3 กิโลเมตร มีพื้นท่ีหมูบานรวมท้ังส้ิน 2,018 ไร ลักษณะของพื้นท่ีบานกอก มีลักษณะเปน
พื้นท่ีราบ  ดินปนทราย เดิมหมูบานปลูกอยูบนดินดอนลุมแมน้ํานาน บางสวนจึงมีลักษณะเปนดิน
เหนียว อาชีพหลักของชาวบานคือ การทํานา ปลูกหอมแดง กระเทียม ผลไมท่ีปลูกและมีมากท่ีสุด 
ไดแก มะไฟจีน และลําไย มีจํานวนครัวเรือน 149 ครัวเรือน มีประชากรในหมูบาน 541 คน            
มีรายไดเฉล่ียตอคน 41,499 บาทตอคนตอป  (สํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอภูเพียง, 2551   : ระบบ
ออนไลน)  
 กลุมแปรรูปมะไฟจีนบานกอก ต้ังอยูเลขท่ี 89 หมู 1 บานกอก ตําบลทานาว อําเภอ        
ภูเพียง  จังหวัดนาน  เ ร่ิมกอต้ังโดย  นางวัฒนา   ยศอาจ  ซ่ึงขณะนั้นดํารงตําแหนงประธาน
คณะกรรมการสตรีหมูบาน และผูชวยผูใหญบานไดรวมกลุมกับสตรีในหมูบานท่ีสนใจหาอาชีพ
เสริมและสรางรายได ประมาณ 5 - 6 คน ระดมทุนคนละ 500 บาท รวมกลุมกันแปรรูปมะไฟจีน
เช่ือมแหง เนื่องจากเปนผลไมท่ีมีมากท่ีสุดในหมูบาน ซ่ึงเม่ือพอคาคนกลางมารับซ้ือใหราคา
กิโลกรัมละ 6 บาท แตเม่ือนําไปแปรรูปเปนมะไฟจีนเช่ือมแหงสามารถขายไดในราคากิโลกรัมละ 
150 บาท ทําใหนางวัฒนา เห็นชองทางในการสรางรายได โดยการทํามะไฟจีนเช่ือมแหง โดยเปน
เจาแรกของอําเภอ   ภูเพียงในขณะน้ัน กลุมแปรรูปมะไฟจีนไดดําเนินงานมาและรับสมาชิกเพิ่มข้ึน
มีจํานวน 35 คน ในป พ.ศ. 2543 แตมีผูอยูในกระบวนการผลิต 18 คน ในป พ.ศ. 2545 ไดรับการ
คัดเลือกเปนตัวแทนกลุมวิสาหกิจชุมชนของจังหวัดนาน ดานการแปรรูปผลิตภัณฑอาหาร ไดรับ
รางวัลวิสาหกิจดีเดน ได มะไฟจีนเช่ือมแหงของกลุมไดรับการคัดเลือกใหเปนสินคา หนึ่งตําบล 
หนึ่งผลิตภัณฑ ของจังหวัดนาน  
 ในป พ.ศ. 2547 กลุมไดเร่ิมมีการจัดทําบัญชี เนื่องจากกรรมการกลุมไดเขารับการอบรม
การทําบัญชีมาตรฐานของสหกรณการเกษตรนาน และกรมการพัฒนาชุมชน ซ่ึงกลุมไดมีการพัฒนา
ปรับโครงสรางการผลิต การตลาดและการบริหารใหเปนระบบมากยิ่งข้ึน การดําเนินงานของกลุม
แปรรูปมะไฟจีนบานกอกมีดังนี้ 
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 1.  การจัดองคกรและการบริหารของกลุม 
      กลุมแปรรูปมะไฟจีนบานกอก มีโครงสรางขององคกร ดังภาพท่ี 2.2 การดําเนินงาน
ในลักษณะคณะกรรมการ โดยมีประธานกลุม เปนผูนํา มีการประชุมสามัญประจําป ๆ ละ 1 คร้ัง 
และมีการประชุมปรึกษาเดือนละ 2 – 3 คร้ัง ท่ีประชุมสวนใหญเปนการช้ีแจง เร่ืองการรวมกันทํา
กิจกรรมตาง ๆ ในชุมชน การกําหนดปริมาณสินคาท่ีจะออกจําหนาย การประสานกับขอรับการ
สนับสนุนจากหนวยงานตาง เชน การอบรม การประชุม การออกรานแสดงสินคา เปนตน   

 

ภาพท่ี 2.2 โครงสรางขององคกรกลุมมะไฟจีนบานกอก 
 
    2.  ผลิตภัณฑกลุมแปรรูปมะไฟจนีบานกอก 
      กลุมแปรรูปมะไฟจนีบานกอก ทําการแปรรูปมะไฟจีน 3 ชนิด ไดแก 
  2.1  มะไฟจนีเช่ือมแหง 
  2.2  มะไฟจนีกวน 
  2.3 น้ํามะไฟจีน 
         ผลิตภัณฑหลักของกลุมคือ มะไฟจีนเช่ือมแหง ซ่ึงเปนผลิตภัณฑท่ีใชเปนวัตถุดิบเพื่อ
ผลิตผลิตภัณฑอีกสองชนิด ไดแก น้ํามะไฟจีน มะไฟจีนกวน 

3.  ข้ันตอนการแปรรูปผลิตภัณฑจากมะไฟจีน 
  3.1 การแปรรูปมะไฟจีนเช่ือมแหง  
   กรรมวิธีการผลิตมะไฟจีนเช่ือมแหงมีสวนผสมตาง ๆ และอุปกรณท่ีใช ตาม
ตารางท่ี 2.1 ดังนี้ 
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ตารางท่ี 2.1 สวนประกอบผลิตภัณฑมะไฟจีนเช่ือมแหง 
สวนผสม/วัตถุดิบ อุปกรณท่ีใช 

1.  มะไฟจนี  3 กิโลกรัม 
2.  เกลือปน 100 กรัม 
3.  น้ําตาลทราย 1 กิโลกรัม 

1.  ตราช่ัง ใชช่ังปริมาณเคร่ืองปรุง และมะไฟจนีสด 
2.  กะละมังเคลือบ 1 ใบ ใชคลุกสวนผสม 
3.  ถาดสังกะสีใชตากมะไฟจีน 
4.  ผาพลาสติกใชรองถาดสังกะสี และตาขายใชคลุม
เพื่อปองกันแมลง 
5.  ลานตาก 
6.  ถุงพลาสติกขนาดใหญใชเก็บมะไฟจีนตากแหง
เพื่อรอการบรรจุลงเปนผลิตภัณฑ 
7.  กลองบรรจภุัณฑ ผากันเปอน ผาคลุมผม ถุงมือ 
ผาปดปาก 

 
   กระบวนการผลิตมะไฟจนีเช่ือมแหง 
       1) เด็ดมะไฟจีนออกจากข้ัวและลางน้ําใหสะอาด บีบเมล็ดท้ิงดังภาพท่ี 2.3 และ
ภาพท่ี 2.4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 2.3 เด็ดมะไฟจนีออกจากข้ัว และลางน้ําใหสะอาด 
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     ภาพท่ี 2.4 การบีบเมล็ดมะไฟจีนท้ิง 
 

   2) นําสวนผสม เกลือปน และนํ้าตาลทราย คลุกกับมะไฟจีนท่ีบีบเมล็ดท้ิงแลว                
ในกะละมังเคลือบท้ิงไวใหสวนผสมเขากันประมาณ 3 นาที (การคลุกผลิตภัณฑตองสวมถุงมือ     
ผากันเปอน ผาคลุมผม ผาปดปาก หามสวมเครื่องประดับ) เกลือชวยในการเก็บรักษาทําใหสีของ
มะไฟจีนเช่ือมแหงสวย ดังภาพท่ี 2.5 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 2.5 มะไฟจีนคลุกท่ีบีบเมล็ดท้ิงแลว 
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     3) นํามะไฟจีนท่ีคลุกท้ิงไว 3 นาที ใสในถาดสังกะสี นําไปวางบนลานตากท่ี 
รองพื้นดวยผาพลาสติก นําตาขายคลุมเพื่อปองกันแมลงตาง ๆ และฝุนนําไปตากแดดดังภาพท่ี 2.6 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.6 การนํามะไฟจีนคลุกไปตากแดด 
 

   โดยการนํามะไฟจีนไปตากแหงนั้น ตองตากแดดจัดประมาณ 5 – 7 วัน และ
หม่ันกลับมะไฟจีนทุก 1-2 ช่ัวโมง บีบดูวามะไฟจีนไมมีน้ําและแหงสนิท น้ําตาลไมเกาะเปนกอน 
แสดงวาใชไดแลว ดังภาพท่ี 2.7 
 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.7 การกลับมะไฟจีน 
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   4) เม่ือมะไฟจีนเช่ือมแหงตากสนิทใชไดแลว นําไปเก็บใสถุงพลาสติกขนาด
ใหญ เก็บไวในท่ีรม เพื่อรอบรรจุลงเปนผลิตภัณฑมะไฟจีนเช่ือมแหงขนาดตาง ๆ ดังภาพท่ี 2.8 
มะไฟจีนมีอายุการเก็บไวได 2 ป 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.8 การบรรจุเปนผลิตภัณฑมะไฟจนีเช่ือมแหง 
 

                  3.2 การแปรรูปมะไฟจีนกวน 
            กรรมวิธีการผลิตมะไฟจีนกวนมีสวนผสมตาง ๆ และอุปกรณท่ีใชในการกวน
แสดงในตารางท่ี 2.2 ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 2.2 สวนประกอบการแปรรูปมะไฟจีนกวน 

สวนผสม/วัตถุดิบ อุปกรณท่ีใชในการกวน 
1.  มะไฟจนีเช่ือมแหง 7 กิโลกรัม 
2.  ผลไมชนิดเปร้ียว 1 กิโลกรัม  
3.  น้ําตาลทราย 1 กิโลกรัม 
4.  น้ําตาลปบ  200 กรัม 
5.   เกลือปน 20 กรัม 
6.   แปะแซ 1 กิโลกรัม 

1.  ตราช่ังเล็ก ใชช่ังวัตถุดิบและสวนผสม 
2.  เคร่ืองปนใชในการปนมะไฟจนีเช่ือมแหง 
3.  หมอใชตมมะไฟจีนเช่ือมแหงและ
สวนผสมตางๆ 
4.  กระทะทองเหลือง ใชกวนมะไฟจีน  
5.  ผากันเปอน หมวก ผาปดปาก ถุงมือ 
6.  ไมพายใชกวนมะไฟจนี 
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             กระบวนการผลิตมะไฟจีนกวน 
   1) นํามะไฟจีนเช่ือมแหงท่ีคัดออกไมไดมาตรฐาน 7 กิโลกรัม ใสในหมอตม    

ใสน้ําเล็กนอยแลวจึงนํามาปนใหละเอียด นํามาผสมกับผลไมรสเปร้ียวคนใหเขากันจนเนื้อเนียน 
   2) นํามะไฟจีนท่ีปนจนละเอียด เทลงในกระทะทองเหลืองซ่ึงวางบนเตาแกส 

โดยใชระดับไฟปานกลาง เม่ือกระทะรอนจึงเร่ิมกวนมะไฟจีนประมาณ 1 ช่ัวโมง 
   3) เม่ือกวนไปไดสักพักหนึ่ง ใหเติมน้ําตาลทราย น้ําตาลปบ เกลือปน และกวน
ไปเร่ือย ๆ จึงเติมแปะแซ กวนไป ประมาณ 2 ช่ัวโมง จนเนื้อเนียนหอม ชิมรสไดท่ีกลมกลอม โดย
สังเกตจากเนื้อมะไฟจีนไมไหลยอยลงและเหนียวเกินไปดังภาพท่ี 2.9 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.9 วิธีการกวนมะไฟจีน 
 

   4) นํามะไฟจีนท่ีกวนไดบรรจุลงในถุงพลาสติกใบใหญ เพื่อรอบรรจุเปนคํา ๆ 
ในกระดาษแกว ปดผนึกใสถุง 

จากกระบวนการทํามะไฟจนีกวนดังกลาว สรุปไดดังภาพท่ี 2.10 
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ภาพท่ี 2.10 กระบวนการแปรรูปมะไฟจีนกวน 

 
             3.3 การแปรรูปน้ํามะไฟจีน 
   กรรมวิธีการผลิตน้ํามะไฟจีน มีสวนผสมตางๆ และอุปกรณท่ีใชในการผลิต
แสดงในตารางท่ี 2.3 ดังนี้ 
 
 
 
 

มะไฟจนีเช่ือมแหง ผลไมรสเปร้ียว 

ตมและนําไปปนเนื้อวตัถุดบิจนละเอียดเนียน 

เติมสวนผสม น้ําตาลทราย/น้ําตาลปบ  แปะแซ เกลือ 

นําไปกวน 1 ช่ัวโมง ในกระทะทองเหลือง 

ไดมะไฟจีนกวนสําเร็จท้ิงใหเยน็ เพื่อรอการบรรจ ุ

  หอดวยกระดาษแกวเปนผลิตภัณฑมะไฟจนีกวน 

กวนตออีก 2 ช่ัวโมง ในกระทะทองเหลือง 
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ตารางท่ี 2.3 สวนประกอบการแปรรูปผลิตภัณฑน้ํามะไฟจีน 
สวนผสม/วัตถุดิบ อุปกรณท่ีใชในการผลิต 

1.  มะไฟจนีเช่ือมแหงลูกเล็กท่ีคัดออก 2 กิโลกรัม 
2.  น้ําสะอาด 1 ถัง 
3.  น้ําตาลทราย  2 กิโลกรัม 
4.  เกลือ 20 กรัม 

1.  หมอตม ใชตมมะไฟจีนเช่ือมแหง 
2.  ผาขาวบาง ใชกรองเอาเนือ้มะไฟจนีออก 
3.  ทัพพีตักน้ํา  
4.  ขวดพลาสติกใชบรรจุน้ํามะไฟจีน 
 

 
             กระบวนการผลิตน้ํามะไฟจีน 
   1)  นําน้ําสะอาดประมาณ 1 ถัง ใสในหมอ ตมใหเดือดจัด 
   2)  นํามะไฟจีนเช่ือมแหง จํานวน 2 กิโลกรัม ตมในหมอจนเปอย กรองเอาเนื้อ
มะไฟจีนออก และนําไปตมอีกคร้ังเติมน้ําตาลทรายและเกลือ ชิมใหไดท่ีหวานเขมกลมกลอมและมี
กล่ินหอมจัด 
   3) ท้ิงใหเย็นกรองดวยผาขาวบาง 
   4) นําไปบรรจุลงในขวด เก็บไวได 3 - 5 วัน  
 จากกระบวนการทําน้ํามะไฟจีนดังกลาว สรุปไดดังภาพท่ี 2.11 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.11 กระบวนการแปรรูปน้ํามะไฟจนี 

ตมมะไฟจีนเช่ือมแหงในนํ้าจนเปอย 

กรองเอาเนื้อออกและตมในหมออีกรอบ 

ปรุงรสดวยเกลือ น้ําตาลทราย 

บรรจุลงบรรจุภัณฑ เปนน้ํามะไฟจีน 

ท้ิงใหเย็นกรองดวยผาขาวบางเพื่อรอการบรรจุ 
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 การบริหารการผลิตท้ังหมด คณะกรรมการจะประชุมสามัญประจําปในวันท่ี 31 ตุลาคม 
ของทุกป เพื่อแจงแกสมาชิกและขอมติการใชเงินทุนเพื่อซ้ือวัตถุดิบ เพราะมีระเบียบขอบังคับของ
กลุมในการใชเงิน 100,000 บาทข้ึนไป ตองขอมติจากสมาชิกท้ังหมด การผลิตและใชแรงงานการ
ผลิตข้ึนอยูกับปริมาณของวัตถุดิบในแตละป ประธาน คณะกรรมการ และสมาชิกผูผลิต รวม 18 คน 
เปนผูหาปจจัยการผลิต การควบคุมการผลิตและตรวจสอบคุณภาพของผลิตภัณฑ 
  การผลิตของกลุมข้ึนอยูกับปริมาณของมะไฟจีนสดในแตละป ซ่ึงปริมาณมะไฟจีนสด
ข้ึนอยูกับภูมิอากาศ บางปจะมีการผลิตในระหวางเดือนกุมภาพันธถึงเดือนสิงหาคม ของทุกป กลุม
แปรรูปมะไฟจีนบานกอกจัดซ้ือวัตถุดิบ คือมะไฟจีนสด จากสมาชิกในชุมชนแตถาไมเพียงพอจะ
ซ้ือจากภายนอกชุมชน ผานพอคาคนกลาง   
   การตรวจสอบคุณภาพของผลิตภัณฑของกลุม จะมีผูชิมรสชาติมาตรฐานเพียงคนเดียว
คือ นางอุดม  อารินทร เนื่องจากมะไฟจีนสดใหผลผลิตแตละปมีคุณภาพท่ีแตกตางกัน เชน บางป
ลูกเล็ก รสเปร้ียว สีไมสวย กลุมมีสูตรสําหรับการผลิตท่ีทําใหมะไฟจีนมีรสหวานเขม สีสวย มีการ
กําหนดมาตรฐานโดยการชั่งสวนผสม กําหนดระยะเวลาและคุณลักษณะของผลิตภัณฑจนได
มาตรฐานเดียวกัน 
 การจําหนายมะไฟจีนเช่ือมแหง เปนการจําหนายผานรานคา สวนใหญเปนการจัดขาย
สง และไปตรวจเช็คสินคาทุกเดือน เปนรานคาประจํา 18 ราน และลูกคาท่ัวไป ท่ีส่ังซ้ือเพื่อนําไป
ฝากญาติในประเทศ และตางประเทศ มีการส่ังซ้ือเพื่อนําไปจําหนายใน เขตเยาวราช กรุงเทพฯ และ
การจําหนายในงานออกรานตามสถานท่ีตาง ๆ ท่ีวางจําหนายดังภาพท่ี 2.12  
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                      ภาพท่ี 2.12 การวางจําหนายผลิตภัณฑจากมะไฟจีน 
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3. วรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 
              พัชราภรณ  ฤทธ์ิอินทรางกูร (2545) ไดศึกษา ตนทุนและผลตอบแทนการผลิตกระดาษ
สาของอุตสาหกรรมในครัวเรือน  :  กรณีศึกษา ตําบลตนเปา อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม        
มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาตนทุนและผลตอบแทนของอุตสาหกรรมในครัวเรือน ตําบลตนเปา อําเภอ
สันกําแพง จังหวัดเชียงใหม พบวา ตนทุนการผลิตกระดาษสาประกอบดวย วัตถุดิบทางตรง (Direct  
Material) คาแรงงานทางตรง (Direct Labor) และคาใชจายการผลิตคงท่ี (Manufacturing  Overhead) 
ตนทุนการผลิตกระดาษสาสวนใหญ คือ ตนทุนวัตถุดิบทางตรง และคาแรงงานทางตรง  ตนทุนของ
กระดาษสา 1,000 แผนแยกตามประเภทและขนาด ไดแก การผลิตกระดาษสาแบบชอนซ่ึงมี  2 
ขนาด คือ 48×55 ซม. และ 60×80 ซม. และกระดาษแบบแตะ ซ่ึง มี 2 ชนิด คือแบบแตะธรรมดา 
และแตะหนาเรียบ จากการศึกษาพบวากระดาษสาแบบชอนขนาด 60×80 ซม. มีอัตรากําไรตอ
ตนทุน และกําไรตอคาขายมากท่ีสุด และรองลงมาไดแก แบบแตะธรรมดา  สวนอัตรากําไรตอ
ตนทุนและกําไรตอคาขายของกระดาษสาท่ีฟอกขาวโดยใชสารไฮโดรเจนเปอรออกไซด และ
โซเดียมซิลีเกรด จะมีคาสูงกวาของกระดาษสาท่ีฟอกขาวดวยคลอรีน ในปจจุบัน ผูผลิตกระดาษสา
ประสบปญหาดานผลผลิต ดานคูแขงขันจากภายนอก และปญหาดานเงินทุน  เนื่องจากผลผลิต
ข้ึนอยูกับสภาวะอากาศ มีคูแขงภายนอกที่ขายในราคาถูกและประสบปญหาขาดเงินลงทุน รัฐบาล
ควรใหการสนับสนุนดานเงินลงทุน โดยจัดหาแหลงเงินทุนท่ีมีดอกเบ้ียตํ่า ควรมีการใหความรูดาน
การกําจัดน้ําเสียกอนท้ิงเพื่อรักษาส่ิงแวดลอม 
                เพ็ญธิรา  สิทธิอาษา (2546) ไดศึกษา ผลตอบแทนจากการลงทุนในการผลิตมะขาม
หวานแปรรูปของกลุมเกษตรกร ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
ตนทุนและผลตอบแทนของการผลิตมะขามหวานแปรรูปของกลุมเกษตรกร ในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดเพชรบูรณ จากการศึกษาพบวาผลตอบแทนการผลิตมะขามหวานแปรรูปของกลุมเกษตรกร
ในเขตอําเภอเมืองจังหวัดเพชรบูรณ ใหผลตอบแทนคอนขางสูง และใชเงินทุนไมมาก ซ่ึงมะขาม
หวานแปรรูปแตละประเภทใหผลตอบแทนไมเทากัน เนื่องจากตนทุนผลิตภัณฑ ราคาขายและ
ปริมาณการขายผลิตภัณฑแตละประเภทใหผลตอบแทนตางกัน ผลิตภัณฑท่ีใหผลตอบแทนสูงสุด
ไดแก มะขามคลุก รองลงมาไดแก มะขามแชอ่ิม  ลําดับท่ี 3 ไดแกมะขามแกว  ลําดับท่ี 4 ไดแก แยม
มะขาม ลําดับท่ี 5 ไดแกน้ํามะขาม  และผลิตภัณฑท่ีใหผลตอบแทนนอยท่ีสุด ไดแก มะขามกวน 
ปญหาและอุปสรรคในการผลิตมะขามหวานแปรรูปของกลุมเกษตรกรผูผลิต ไดแก  ดานกรรมวิธี
การผลิต  ดานการตลาด  การแขงขันกับกิจการผลิตมะขามหวานแปรรูปท่ีใหญกวา ปญหาดานการ
ขาดแคลนเงินทุน และปญหาดานการพัฒนาผลิตภัณฑ สําหรับแนวทางการแกไขปญหา รัฐบาล 
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ควรมีการสงเสริมอาชีพใหกับกลุมเกษตรกรโดยสงเสริมทางดานวิชาการดานการตลาดและแหลง
เงินทุน เพื่อเปนการสงเสริมอาชีพใหเกษตรกรมีรายไดมากข้ึน 
               มัสรัตน    แสงแกว   (2549)  ไดศึกษา ตนทุนและผลตอบแทนจากการผลิตน้ํามันงา  
กรณีศึกษากลุมแปรรูปผลิตภัณฑเกษตรปลอดสารเคมีบานปางหมู ตําบลปางหมู อําเภอเมือง 
จังหวัดแมฮองสอน มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาตนทุนและผลตอบแทนจากการผลิตน้ํามันงา จาก
การศึกษาพบวา ตนทุนในการผลิตน้ํามันงาสวนใหญเปนตนทุนคาแรงงานทางตรงและวัตถุดิบ
ทางตรง ตนทุนตอหนวยของน้ํามันงาขนาด 85 ซีซี เทากับ 21.04 บาท ขนาด 300 ซีซี เทากับ     
59.96 บาท และขนาด 500 ซีซีเทากับ 88.93 บาท ราคาขายขวดละ 40 บาท 90 บาท และ 120 บาท
ตามลําดับ อัตรากําไรตอตนทุนของน้ํามันงา ขนาด 85 ซีซีเทากับรอยละ 89.78 สวนขนาด 300 ซีซี
เทากับรอยละ 49.67 และขนาด 500 ซีซีเทากับรอยละ 34.45 อัตรากําไรตอคาขายของน้ํามันงาขนาด 
85ซีซี เทากับรอยละ 25.53 กระแสเงินสดรับสุทธิตลอดอายุโครงการ 5 ปไดจากการจําหนาย
น้ํามันงา 1,572,808.81 บาท มีระยะเวลาคืนทุนเทากับ 3 เดือน 25 วัน 
 


