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1.    หลักการและเหตุผล 

ในปจจุบันอาหารกึ่งสําเร็จรูปมีบทบาทตอคนไทยมากขึ้น เนื่องจากสามารถตอบสนองกับ
วิถีชีวิตในปจจุบันที่ตองเรงรีบแขงกับเวลา และในชวงที่ผูบริโภคตองการประหยัดนั้น ความนิยม
อาหารกึ่งสําเร็จรูปมีแนวโนมเพิ่มขึ้น เนื่องจากคุณสมบัติที่โดดเดนของอาหารกึ่งสําเร็จรูปคือ ราคา
จําหนายอยูในเกณฑต่ําเมื่อเทียบกับอาหารประเภทอื่นๆ ไมตองเสียเวลาในการเตรียมอาหารมากนัก 
มีความสะดวกรวดเร็วและมีใหเลือกหลากหลายรสชาติ รวมทั้งยังเปนอาหารที่เก็บไวไดนานอีกดวย    

วุนเสน เปนผลิตภัณฑที่ทํามาจากแปงถ่ัวตางๆ เชน ถ่ัวเขียว ถ่ัวเหลือง ถ่ัวนางแดง ถ่ัวพุม 
และถ่ัวดํา เปนตน โดยอาจทําจากแปงถ่ัวลวนๆ หรือทําจากแปงถ่ัวผสมกับแปงบริโภคชนิดอื่น เชน
แปงมันสําปะหลังแลวนํามาทําใหเปนเสนตมสุก แลวทําใหแหง ซ่ึงโดยสวนใหญแลววุนเสนจะ
ผลิตจากวัตถุดิบหลักคือ ถ่ัวเขียว ซ่ึงปริมาณการผลิตในประเทศแบงเปนถ่ัวเขียวผิวมันรอยละ 70 
และถ่ัวเขียวผิวดํารอยละ 30 ถ่ัวเขียวจัดอยูในกลุมพืชที่ผลิตใชในประเทศ ผลผลิตสวนใหญใช
ภายในประเทศเพื่อการบริโภคโดยตรงและแปรรูปเปนผลิตภัณฑตางๆ โดยผลผลิตสวนใหญจะ
นําไปใชในอุตสาหกรรมเพาะถั่วงอก อุตสาหกรรมขนมหวาน การผลิตแปงถ่ัวเขียว และวุนเสน 
(ศูนยวิจัยกสิกรไทย,2550:ออนไลน)   มูลคาและตลาดวุนเสนในประเทศมีการบริโภคปละประมาณ 
20,000-25,000 ตัน มีมูลคาการตลาดประมาณ 1,600 ลานบาท ซ่ึงมีผูขายรายใหญ 3 รายไดแก ตรา
ตนสน ตรามังกรคู และตราเกษตร จากบริษัทสิทธินันท บริษัทอุตสาหกรรมวุนเสนไทย และบริษัท
ไทยวาฟูดโปรดักส ตามลําดับ (บิสิเนสไทย, 2550: ออนไลน, สมาคมอัสสัมชัญ, 2550: ออนไลน) 
ถ่ัวเขียวจัดอยูในกลุมอาหารเพื่อสุขภาพ เพราะวุนเสนที่ผลิตจากถั่วเขียว มีคาดัชนีน้ําตาล (Glycemic 
Index, GI) ต่ํากวาอาหารชนิดอื่น ๆ ดังนั้นวุนเสนจึงเหมาะสําหรับผูคุมน้ําหนักและผูปวย
โรคเบาหวาน การบริโภคอาหารที่มีดัชนีน้ําตาลต่ําจะทําใหระดับน้ําตาลในเลือดเพิ่มขึ้นอยางชาๆ 
สงผลใหตับออนไมตองผลิตอินซูลินในปริมาณมาก อาหารประเภทนี้จึงควบคุมระดับน้ําตาลใน
เลือดได และยังชวยใหอ่ิมทอง จึงเหมาะกับผูที่ตองการควบคุมน้ําหนัก และชะลอการสรางไขมัน
ไตรกลีเซอรไรด (Triglyceride) ในเลือด เปนการปองกันหรือลดความเสี่ยงตอการเกิด โรคหัวใจ 
นอกจากนี้อาหารที่มีคาดัชนีน้ําตาลต่ํา ยังชวยใหสมรรถภาพทางกีฬาสูงขึ้น ชวยปองกันโรคมะเร็ง
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บางชนิด โดยเฉพาะอยางยิ่งมะเร็งลําไสใหญ (สถาบันวิจัยพืชไร, 2549:ออนไลน, สมาคม
อัสสัมชัญ, 2550: ออนไลน) สําหรับคุณคาทางโภชนาการของวุนเสน 100 กรัม มีสวนประกอบ
โดยประมาณ ดังนี้ พลังงาน 337 กิโลแคลอรี่  น้ํา 15.6 กรัม โปรตีน 1.6 กรัม ไขมัน 0.1 กรัม
คารโบไฮเดรต 82.5 กรัม  เสนใย 0.2 กรัม  เถา 0.2 กรัม แคลเซียม 36 มิลลิกรัม และ ฟอสฟอรัส 16 
มิลลิกรัม (กองโภชนาการ กรมอนามัย, 2544) 

ภาพรวมธุรกิจอาหารกึ่งสําเร็จรูปปจจุบันมีอัตราการขยายตัวอยูในเกณฑดีตอเนื่อง แตก็มี
การแขงขันกันสูงมาก โดยเฉพาะดานบรรจุภัณฑ รสชาติ และคุณภาพของผลิตภัณฑ รวมทั้งการ
พัฒนาผลิตภัณฑ ใหสามารถตอบสนองพฤติกรรมผูบริโภค ที่เปลี่ยนแปลงไปไดมากขึ้น  (ศูนยวิจัย
กสิกรไทย, 2548: ออนไลน) 

ดังนั้น ผูศึกษาจึงสนใจที่จะศึกษาปจจัยสวนประสมการตลาดในการเลือกซื้อผลิตภัณฑวุน
เสนกึ่งสําเร็จรูปของผูบริโภค ในอําเภอเมืองเชียงใหม เพื่อสามารถนําขอมูลไปใชในการปรับปรุง
และพัฒนากลยุทธทางการตลาดใหสามารถตอบสนองความตองการของผูบริโภคไดมากยิ่งขึ้น 
 
2.    วัตถุประสงคของการศกึษา 

   เพื่อศึกษาถึงปจจัยสวนประสมการตลาดในการเลือกซื้อผลิตภัณฑวุนเสนกึ่งสําเร็จรูป
ของผูบริโภค ในอําเภอเมืองเชียงใหม 
 
3.    ประโยชนท่ีไดรับจากการศึกษา 
                    1. ทําใหทราบถึงปจจัยสวนประสมการตลาดในการเลือกซื้อผลิตภัณฑวุนเสนกึ่ง
สําเร็จรูปของผูบริโภค ในอําเภอเมืองเชียงใหม 
                    2. สามารถนําขอมูลจากการศึกษาไปประยุกตใชในการกําหนดกลยุทธทางการตลาด
ของผลิตภัณฑวุนเสนกึ่งสําเร็จรูป เพื่อใหสอดคลองกับความตองการของผูบริโภค 
 
4.    นิยามศัพท 

ปจจัยสวนประสมการตลาด หมายถึง เครื่องมือที่ตองใชรวมกันเพื่อสนองความตองการ
ของตลาดเปาหมายใหเกิดความพึงพอใจของผูบริโภค ไดแก ดานผลิตภัณฑ (Product) ดานราคา 
(Price) ดานการจัดจําหนาย (Place) และดานการสงเสริมการตลาด (Promotion) 

ผลิตภัณฑวุนเสนก่ึงสําเร็จรูป หมายถึง อาหารจําพวกแปงทํามาจากแปงถ่ัวตางๆ เชน ถ่ัว
เขียว ถ่ัวเหลือง ถ่ัวนางแดง ถ่ัวพุม และถั่วดํา เปนตน โดยอาจทําจากแปงถ่ัวลวนๆ หรือทําจากแปง
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ถ่ัวผสมกับแปงบริโภคชนิดอื่น รับประทานโดยเติมน้ํารอนประมาณ 3 – 5 นาที ทั้งชนิดซอง ถวย 
และรสชาติตางๆ (ศูนยวิจัยกสิกรไทย, 2550: ออนไลน) 

ผูบริโภค หมายถึง ผูที่เคยซื้อผลิตภัณฑวุนเสนกึ่งสําเร็จรูปมาบริโภค 
 


