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แบบสอบถาม 
 
แบบสอบถามเพื่อการคนควาอิสระ 
เรื่อง ทัศนคติของผูบริโภคตอฉลากผลิตภัณฑเจสําเร็จรูปในอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
 
คําชี้แจง 
 แบบสอบถามชุดนี้แบงออกเปน 3 สวน ดังนี้ 

1. ขอมูลทั่วไป 
2. ความรูความเขาใจเกี่ยวกับฉลากผลิตภัณฑเจสําเร็จรูป 
3. ความรูสึกตอฉลากผลิตภัณฑเจสําเร็จรูป 
4.     แนวโนมพฤติกรรมที่มตีอฉลากผลิตภัณฑเจสําเร็จรูป  ในการตัดสินใจเลือกซื้อและเลือกบริโภค 
        อาหารเจในภาชนะบรรจุปดสนิท 
   

 
นิยามศัพท 
 ฉลากเจบนผลิตภัณฑสําเร็จรูป หมายถึง ฉลากที่แสดงบนบรรจุภัณฑของผลิตภัณฑเจ ที่ผาน
กระบวนการผลิตทางอุตสาหกรรม ซึ่งมีรายละเอียด ซึ่งมีคําวาเจติดอยูบนฉลากบรรจุภัณฑ และมีมาตรฐาน
ผลิตภัณฑเจ 
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คําชี้แจง  กรุณาทําเครื่องหมาย         บนคําตอบที่สอดคลองกับขอเท็จจริงมากที่สุดเพียงขอเดียว ยกเวนคําตอบที่ 
 ใหเลือกตอบมากกวาหนึ่งขอขึ้นไป 
สวนที่ 1  ขอมูลท่ัวไป        สําหรับผูวิจัย 

1. เพศ         1. .................. 
(  ) 1. ชาย  (  ) 2. หญิง      

 
2. อายุ         2. ................. 

(  ) 1. นอยกวา 30 ป (  ) 2. 30-39 ป 
(  ) 3. 40-49 ป  (  ) 4. 50 ปขึ้นไป 

 
3. ทานนับถือศาสนา        3. ................. 

(  ) 1. พุทธ  (  ) 2. ซิกส 
(  ) 3. คริสต  (  ) 4. ลัทธิเตา 
(  ) 5. อิสลาม  (  ) 6. อื่น ๆ โปรดระบุ .......................... 

 
4. ทานประกอบอาชีพในปจจุบัน      4. ................. 

(  ) 1.รับราชการ   (  ) 2.พนักงานเอกชน  
 (  ) 3.พนักงานรัฐวิสาหกิจ  (  ) 4.ประกอบอาชีพอิสระ  
 (  ) 5. นักเรียน นักศึกษา  (  ) 6. แมบาน 
 (  ) 7.อื่นๆ โปรดระบุ.............................................. 

 
5. ระดับการศึกษา        5. ................. 

(  ) 1. ม.6   (  ) 2. อนุปริญญา  
(  ) 3. ปริญญาตรี  (  ) 4. ปริญญาโท  
(  ) 5. ปริญญาเอก  (  ) 6. อื่น ๆ  โปรดระบุ ................................. 

 
6. ระดับรายไดตอเดือนของทานอยูในชวงใด     6. ................. 

(  ) 1. นอยกวา 10,000 บาท  (  ) 2. 10,000 – 19,999 บาท 
 (  ) 3. 20,000 – 29,999 บาท (  ) 4. มากกวา 30,000 บาท 
 

7. สถานภาพครอบครัว       7. ................. 
(  ) 1. โสด   
(  ) 2. สมรส 
(  ) 3. หมาย/หยาราง 
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          สําหรับผูวิจัย
   
         8. ทานเคยรับประทานอาหารเจ หรือไม      8. ................. 
              (  ) 1. เคย   (  ) 2. ไมเคย  
 
         9. ทานเคยรับประทานผลิตภัณฑเจสําเร็จรูป หรือไม     9. ................. 
              (  ) 1. เคย   (  ) 2. ไมเคย  
 
สวนที่ 2 : ความรูความเขาใจเกี่ยวกับฉลากผลิตภัณฑเจสําเร็จรูป     
 คําช้ีแจง โปรดทําเครื่องหมาย (         ) หนาขอความที่สอดคลองกับความเปนจริงมากที่สุด 

10. ทานทราบหรือไมวามีฉลากผลิตภัณฑเจบนภาชนะบรรจุอาหารเจสําเร็จรูป  10. ................. 
 (  )  1.ทราบ  (  )  2.ไมทราบ 

 
        11. ทานทราบวาขอมูลฉลากผลิตภัณฑเจบนภาชนะบรรจุอาหารเจสําเร็จรูป  11. ................. 
            จากแหลงขอมูลใด (ตอบไดมากกวา 1  ขอ) 

(  )  1. งานแสดงสินคา  (  )  2. อินเตอรเนต 
(  )  3. โทรทัศน  (  )  4. ปายโฆษณา 
(  )  5. วิทยุ   (  )  6. คนอื่นแนะนํา 
(  )  7. หนังสือพิมพ  (  )  8. นติยสาร 
(  )  9. อื่น ๆ ระบุ…………………………………….   

 
12. ภาพใดที่ไมไดนํามาใชเปนสัญลักษณบนฉลากผลิตภัณฑเจบนภาชนะ 
    บรรจุอาหารเจสําเร็จรูป (ตอบไดมากกวา 1  ขอ) 
 
       (  )  1.     (  )   2.                         
   
 
       

 
    
       (  )  3.         (  )   4. 
 
 
    
      (  )  5.           (  )  6.         

       12.1 .................    

          12.2 .................    

      12.3 .................          

              12.4 .................     



 
70 

          สําหรับผูวิจัย 
           
13. ผลิตภัณฑที่เปนมังสวิรัติคือประเภทเดียวกับผลิตภัณฑชีวจิต    13. ................. 

(  )  1. ใช          (  )  2. ไมใช 
 
14. ผลิตภัณฑประเภทใดบางที่ทานเคยเห็นวา มีฉลากผลิตภัณฑเจแสดงบน  14. ................. 
   บรรจุภัณฑ (ตอบไดมากกวา 1  ขอ) 
(  ) 1.  ผลิตภัณฑขนมขบเคี้ยว   
(  ) 2. ผลิตภัณฑเครื่องปรุงรสอาหารสําเร็จรูป 

        (  ) 3. ผลิตภัณฑนม    
        (  ) 4.  ผลิตภัณฑน้ําผลไม 
        (  ) 5.  ผลิตภัณฑผลไมบรรจุกระปอง 

(  ) 6.  ผลิตภัณฑผักบรรจุกระปอง 
(  ) 7.  ผลิตภัณฑก่ึงสําเร็จรูป 
(  ) 8. อื่น ๆ ……………………………………………. 

 
        15. ทานมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ  “ เจ ” ในประเด็นตอไปน้ีอยางไร  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอความ ใช ไมใช ไมแนใจ 

 
15.1  เจ หมายความวา  ”การรักษาศีล 8” 

 

   

 
15.2  อาหารเจ งดเวนการรับประทาน ผักฉุน 5 
ชนิด ไดแก  หอม กระเทียม หัวกระเทียมโทนจีน  
กุยฉาย และใบยาสูบ 

 

   

 
15.3  สัญลักษณเจไมจําเปนตองเขียนดวยสี   
แดงบนพื้นสีเหลืองเสมอไป 

 

   
 

15.4 การทานอาหารเจทําใหผูรับประทาน   
ไมไดรับสารอาหารครบถวน 

 

   

(   ) 

(   ) 

 (   ) 

 (   ) 

สําหรับผูวิจัย 
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16.  ทานมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ  “ ฉลากผลิตภัณฑเจ ” ในประเด็นตอไปนี้อยางไร 
 

ขอความ ใช ไมใช ไมแนใจ 

16.1  ฉลากผลิตภัณฑเจสําเร็จรูปยังไมมีผลบังคับ
ใชตามกฎหมาย 

   

16.2  ถาผลิตภัณฑนั้นแสดงฉลากผลิตภัณฑเจ
แสดงวา ไมมีสวนประกอบที่เปนเนื้อสัตว 

   

16.3  ผลิตภัณฑเจสําเร็จรูปทุกชนิดตองมีการ
แสดงฉลากผลิตภัณฑเจ 

   

 
สวนที่ 3 : ความรูสึกท่ีมีตอฉลากผลิตภัณฑเจสําเร็จรูป 
คําช้ีแจง โปรดทําเครื่องหมาย (      ) หนาขอความที่สอดคลองกับความเปนจริงมากที่สุด 

 
17.  ทานมีขอคิดเห็นตอ “ คุณประโยชนของฉลากผลิตภัณฑเจ “ ในประเด็นตาง ๆ ตอไปน้ีอยางไร 

 
ขอความ 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมแนใจ 
ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 
17.1 ฉลากเจบนผลิตภัณฑ
สําเร็จรูป มีประโยชนสําหรับทุก
คน 

     

17.ฉลากเจบนผลิตภัณฑ
สําเร็จรูป ชวยใหไดสินคาตรง
กับความตองการ 

     

17.3 ฉลากเจบนผลิตภัณฑ
สําเร็จรูป ทําใหเรามั่นใจวา
ผลิตภัณฑสําเร็จรูปดังกลาวเปน
ผลิตภัณฑเจจริง 

     

17.4 ฉลากเจบนผลิตภัณฑ
สําเร็จรูป เปนองคประกอบใน
การตัดสินใจซื้อสินคา 

     

 
 

สําหรับผูวิจัย 

(   ) 

(   ) 

  (   ) 

(   ) 

สําหรับผูวิจัย 

(   ) 

(   ) 

(   ) 
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18. ทานเห็นวาการนํา “ ฉลากผลิตภัณฑเจ “ มาใชประโยชนในประเด็นตาง ๆ ตอไปนี้อยางไร 

 
ขอความ 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมแนใจ 
ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 
18.1  การสังเกตฉลากเจบน
ผลิตภัณฑสําเร็จรูป ทําใหเขาใจ
คุณสมบัติของตัวสินคามากขึ้น 

     

18.2 .การสังเกตฉลากเจบน
ผลิตภัณฑสําเร็จรูป บนสินคา
เปนการกระทําที่ไมเสียเวลา
เปลา 

     

18.3 การดูฉลากเจบนผลิตภัณฑ
สําเร็จรูป ชวยทําใหสามารถ
เปรียบเทียบสินคากอนเลือกซื้อ
ได 

     

18.4 การสังเกตฉลากเจบน
ผลิตภัณฑสําเร็จรูป ทําใหเลือก
ซื้อ สินคาถูกตองตามความ
ตองการ 

     

 
19. ทานมีขอคิดเห็นตอ  “ ฉลากผลิตภัณฑเจ “ ในประเด็นอื่น ๆ เพิ่มเติมตอไปน้ีอยางไร 

ขอความ 
เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมแนใจ 
ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 
19.1 อาหารเจสําเร็จรูปทุกชนิดควร
มีฉลากเจบนผลิตภัณฑสําเร็จรูป 

     

19.2 ฉลากเจบนผลิตภัณฑสําเร็จรูป 
มีความนาเชื่อถือ 

     

19.3 ฉลากเจบนผลิตภัณฑสําเร็จรูป
ไมไดเปนเพียงการกลาวอางเทานั้น 

     

19.4   ควรนําเอาฉลากเจบน
ผลิตภัณฑสําเร็จรูป มาใชในการ
โฆษณา 

     

 

สําหรับผูวิจัย 

(   ) 

(   ) 

(   ) 

(   ) 

(   ) 

(   ) 

(   ) 

(   ) 
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สวนที่ 4: แนวโนมพฤติกรรมท่ีมีตอฉลากผลิตภัณฑเจ ในการตัดสินใจเลือกซื้อและเลือกบริโภคอาหารเจสําเร็จรูป 
คําช้ีแจง โปรดทําเครื่องหมาย (      ) หนาขอความที่สอดคลองกับความเปนจริงมากที่สุด 
20.  ความถี่ในการซื้อผลิตภัณฑเจสําเร็จรูปมารับประทาน     20. ................. 
(  ) 1. ทุกวัน  (  ) 2. วันเวนวัน  
(  ) 3. อาทิตยละครั้ง (  ) 4. เดือนละครั้ง 
(  ) 5. อื่น ๆ โปรดระบุ ................................ 
 
21. สถานที่ซื้อผลิตภัณฑเจสําเร็จรูป (เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ)    21. ................. 
(  ) 1.รานขายของชํา (  ) 2. ซุปเปอรมารเก็ต  
(  ) 3.รานสะดวกซื้อ (  ) 4. ตลาดทั่วไป 
(  ) 5. อื่น ๆ โปรดระบุ ................................. 
 
22. ถาผลิตภัณฑอาหารที่ทานพบนั้นมีฉลากเจบนผลิตภัณฑสําเร็จรูป  ทานจะซื้อ / บริโภคหรือไม 22. ................. 
 (  ) 1. ใช   (กรุณาตอบคําถามขอ 23)   
 (  ) 2.ไมใช (กรุณาตอบคําถามขอ 24 )   
 
23. เพราะเหตุใดฉลากผลิตภัณฑเจจึงมีผลตอการซื้อ / บริโภค ของทาน    23. ................. 
(เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

(  ) 1. ความสะดวกในการเลือกซื้อผลิตภัณฑ (  ) 2. ทําใหรูวาเปนผลิตภัณฑอาหารเจ 
(  ) 3. ความมั่นใจในการเลือกซื้อผลิตภัณฑ                 (  ) 4. สามารถนํามาเปรียบเทียบกับผลิตภัณฑอื่นได 
(  ) 5.  อื่น ๆ ……………………………………………. 

 
24. เพราะเหตุใดฉลากผลิตภัณฑเจจึงไมมีผลตอการซื้อ ของทาน     24. ................. 
(เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

 (  ) 1.  ทําใหชาในการเลือกซื้อผลิตภัณฑ  (  ) 2. ไมมีความจําเปนที่ตองรับประทานเจ 
 (  ) 3. ไมนาเชื่อถือ     (  ) 4. ไมจําเปนตองใชเพราะคาดเอาเองได 

         (  ) 5. ไมทราบเรื่องดังกลาวจึงไมไดตรวจดู 
         (  ) 6.  อื่น ๆ ……………………………………………. 
 
25. ผลิตภัณฑประเภทใดบางที่ทานจําเปนตองใชฉลากเจบนผลิตภัณฑสําเร็จรูปในการ  25. ................. 
      ตัดสินใจซื้อ(เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

(  ) 1.  ผลิตภัณฑขนมขบเคี้ยว  (  ) 2. ผลิตภัณฑเครื่องปรุงรสอาหารสําเร็จรูป 
        (  ) 3. ผลิตภัณฑนม   (  ) 4.  ผลิตภัณฑน้ําผลไม 
        (  ) 5.  ผลิตภัณฑผลไมบรรจุกระปอง (  ) 6.  ผลิตภัณฑผักบรรจุกระปอง 

(  ) 7.  ผลิตภัณฑก่ึงสําเร็จรูป  (  ) 8. อื่น ๆ ……………………………………………. 
 (  ) 9. ขาพเจาไมเคยนําฉลากเจบนผลิตภัณฑสําเร็จรูปมาชวยในการตัดสินใจ 
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26. ถาหากทานอยากจะซื้ออาหารเจสําเร็จรูปมารับประทาน ทานตองตรวจดูฉลากเจ  26. ................. 
บนผลิตภัณฑสําเร็จรูป 
(  ) 1. ดูทุกครั้ง         (  ) 2. ดูเปนบางครั้ง          (  ) 3. ไมดูเลย 
 
27. ถาทานทราบวาผลิตภัณฑอาหารดังกลาวเปนอาหารเจแตทางผูผลิตยังไมมีการใสฉลาก 27. ................. 
ผลิตภัณฑ เจสําเร็จรูปลงไปบนฉลาก  ทานจะซื้อหรือไม 
(  ) 1. ซื้อ    (  ) 2.ไมซื้อ    (  ) 3. ไมแนใจ 
 
28. ถาหากทานอยากจะซื้อผลิตภัณฑอาหารที่มีประโยชนตอรางกายมารับประทาน ทานคิดวา    28. ................. 
ฉลากเจบนผลิตภัณฑสําเร็จรูปมีผลตอการซื้อของทานหรือไม 
(  ) 1. มีผล   (  ) 2.ไมมีผล   (  ) 3. ไมแนใจ 
 
29. ถาทานรูจักกับผูที่ตองการซื้อผลิตภัณฑเจสําเร็จรูปทานจะแนะนําเรื่องฉลากผลิตภัณฑเจ 29. ................. 
บนผลิตภัณฑใหแกบุคคลดังกลาวหรือไม 
(  ) 1. แนะนํา   (  ) 2. ไมแนะนํา   (  ) 3. ไมแนใจ 
 
 
30. ความคิดเห็นอื่น ๆ เกี่ยวกับฉลากผลิตภัณฑเจสําเร็จรูปที่ใชในปจจุบัน 
 
................................................................................................................................................................................... 
 
................................................................................................................................................................................... 
 
...................................................................................................................................................................................  
 
................................................................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก ข 
ขอมูลการวิเคราะหทางสถิติ 
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ตารางภาคผนวกที่ 1  ความแตกตางของคาเฉลี่ย ในดานความคิดเห็นเกี่ยวกับ ฉลากผลิตภัณฑเจสําเร็จรูปในดานตาง ๆ ของผูตอบแบบสอบถาม  
           จําแนกตาม กลุมผูตอบแบบสอบถามตามชวงระดับความรู 

Levene’s Test for 
Equality of 
Variances t-test for Equality of Means 

95% Confidence 
Interval of the  

Difference 

 

F Sig. t df Sig.(2-tailed) 
Mean 

Difference 
Std. Error 
Difference Lower Upper 

ดานคุณประโยชน Equal Variances    
assumed 
Equal Variances    
not assumed 

13.087 0.000 1.352 
 

1.379 

398 
 

368.101 

0.177 
 

0.169 

0.766 
 

0.766 

0.057 
 

0.055 

-0.035 
 

-0.032 

0.188 
 

0.186 

ดานการนําไปใช
ประโยชน 

Equal Variances    
assumed 
Equal Variances    
not assumed 

3.371 0.067 -6.040 
 

-5.943 

398 
 

325.987 

0.000 
 

0.000 

-0.308 
 

-0.308 

0.051 
 

0.052 

-0.408 
 

-0.410 

-0.208 
 

-0.206 
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ตารางภาคผนวกที่ 1 (ตอ)  
Levene’s Test for 

Equality of 
Variances t-test for Equality of Means 

95% Confidence 
Interval of the  

Difference 

 

F Sig. t df Sig.(2-tailed) 
Mean 

Difference 
Std. Error 
Difference Lower Upper 

ดานอื่น ๆ Equal Variances    
assumed 
Equal Variances    
not assumed 

0.529 0.472 -3.649 
 

-3.627 

398 
 

338.791 

0.000 
 

0.000 
 

-0.201 
 

-0.201 

0.551 
 

0.554 

-0.309 
 

-0.310 

-0.093 
 

-0.092 

ความคิดเหน็โดยเฉลี่ย Equal Variances    
assumed 
Equal Variances    
not assumed 

0.181 0.670 -3.087 
 

-3.065 

398 
 

337.457 

0.002 
 

0.002 

-0.144 
 

-0.144 

0.047 
 

0.047 

-0.236 
 

-0.237 

-0.052 
 

-0.051 
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ตารางภาคผนวกที่ 2  จํานวนและรอยละ คาเฉลี่ยของกลุมผูตอบแบบสอบถามกับความคิดเห็นตอฉลากผลิตภัณฑเจในดานตาง ๆ  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประเภท 
N Mean 

Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 
ฉลากเจบนผลิตภัณฑสําเร็จรูป         
มีประโยชนสําหรับทุกคน                

            ผูที่มีความรูนอย(Sc<=7) 
ผูที่มีความรูมาก(Sc>7)  

162 
238 

 

4.41 
4.11 

.564 

.850 
.044 
.055 

ฉลากเจบนผลิตภัณฑสําเร็จรูป         
ชวยใหไดสินคาตรงตามความ
ตองการ         

ผูที่มีความรูนอย(Sc<=7) 
ผูที่มีความรูมาก(Sc>7) 

162 
238 

4.49 
4.48 

.662 

.614 
.052 
.040 

ฉลากเจบนผลิตภัณฑสําเร็จรูป ทํา
ใหเรามั่นใจวาผลิตภัณฑสําเร็จรูป
ดังกลาวเปนผลิตภัณฑเจจริง 

ผูที่มีความรูนอย(Sc<=7)  
 ผูที่มีความรูมาก(Sc>7) 

162 
238 

4.56 
4.44 

.534 

.645 
.042 
.042 

ฉลากเจบนผลิตภัณฑสําเร็จรูป 
เปนองคประกอบในการตัดสินใจ
ซื้อสินคา 

ผูที่มีความรูนอย(Sc<=7)  
   ผูที่มีความรูมาก(Sc>7) 

162 
238 

4.26 
4.39 

.785 

.719 
.062 
.047 

การสังเกตฉลากเจบนผลิตภณัฑ
สําเร็จรูป ทําใหเขาใจคณุสมบัติ
ของตัวสินคามากขึ้น 

       ผูที่มีความรูนอย(Sc<=7) 
ผูที่มีความรูมาก(Sc>7) 

162 
238 

4.23 
4.24 

.674 

.735 
.053 
.048 
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ตารางภาคผนวกที่ 2  (ตอ)  
 

ประเภท 
N Mean 

Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 
การสังเกตฉลากเจบนผลิตภณัฑ
สําเร็จรูป บนสินคาเปนการกระทํา
ที่ไมเสียเวลาเปลา 

ผูที่มีความรูนอย(Sc<=7)  
ผูที่มีความรูมาก(Sc>7) 

162 
238 

3.13 
4.00 

1.366 
.732 

.107 

.047 

การดูฉลากเจบนผลิตภัณฑ
สําเร็จรูป ชวยทําใหสามารถ
เปรียบเทียบสนิคากอนเลือกซื้อได 

ผูที่มีความรูนอย(Sc<=7)  
ผูที่มีความรูมาก(Sc>7) 

162 
238 

4.07 
4.29 

.467 

.517 
.037 
.034 

การสังเกตฉลากเจบนผลิตภณัฑ
สําเร็จรูป ทําใหเลือกซื้อ สินคา
ถูกตองตามความตองการ 

ผูที่มีความรูนอย(Sc<=7)  
ผูที่มีความรูมาก(Sc>7) 

162 
238 

4.33 
4.47 

.557 

.527 
.044 
.034 

อาหารเจสําเรจ็รูปทุกชนิดควรมี
ฉลากเจบนผลิตภัณฑสําเร็จรูป  

ผูที่มีความรูนอย(Sc<=7)  
ผูที่มีความรูมาก(Sc>7) 

162 
238 

4.59 
4.44 

.529 

.639 
.042 
.041 

ฉลากเจบนผลิตภัณฑสําเร็จรูป  มี
ความนาเชื่อถือ 

ผูที่มีความรูนอย(Sc<=7)  
ผูที่มีความรูมาก(Sc>7) 

 

162 
238 

3.94 
4.09 

1.129 
.711 

.089 

.046 
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ตารางภาคผนวกที่ 2  (ตอ)  

ประเภท 
N Mean 

Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 
ฉลากเจบนผลิตภัณฑสําเร็จรูป 
ไมไดเปนเพียงการกลาวอาง
เทานั้น 

ผูที่มีความรูนอย(Sc<=7)  
ผูที่มีความรูมาก(Sc>7) 

162 
238 

3.53 
3.95 

1.121 
.759 

.088 

.049 

ควรนําเอาฉลากเจบนผลิตภณัฑ
สําเร็จรูป มาใชในการโฆษณา 

ผูที่มีความรูนอย(Sc<=7)  
ผูที่มีความรูมาก(Sc>7) 

162 
238 

3.83 
4.21 

.769 

.639 
.060 
.041 
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ตารางภาคผนวกที่ 3  ความแตกตางของคาเฉลี่ย ในดานความคิดเห็นเกี่ยวกับ ฉลากผลิตภัณฑเจสําเร็จรูปดานคุณประโยชนของผูตอบแบบสอบถาม   
                                  จําแนกตาม กลุมผูตอบแบบสอบถามตามชวงระดับความรู 

Levene’s Test for 
Equality of 
Variances t-test for Equality of Means 

95% Confidence 
Interval of the  

Difference 

 

F Sig. t df Sig.(2-tailed) 
Mean 

Difference 
Std. Error 
Difference Lower Upper 

ฉลากเจบนผลิตภัณฑ
สําเร็จรูป มีประโยชน
สําหรับทุกคน 

Equal Variances    
assumed 
Equal Variances    
not assumed 

1.483 0.224 3.997 
 

4.304 

398 
 

397.789 

0.000 
 

0.000 
 

0.304 
 

0.304 

0.076 
 

0.071 

0.155 
 

0.165 

0.454 
 

0.443 

ฉลากเจบนผลิตภัณฑ
สําเร็จรูป ชวยใหได
สินคาตรงกับความ
ตองการ 

Equal Variances    
assumed 
Equal Variances    
not assumed 

0.034 0.854 0.134 
 

0.132 

398 
 

328.483 
 

0.893 
 

0.895 
 

0.009 
 

0.009 

0.065 
 

0.065 

-0.118 
 

-0.120 

0.136 
 

0.137 
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ตารางภาคผนวกที่ 3 (ตอ)   
 

Levene’s Test for 
Equality of 
Variances t-test for Equality of Means 

95% Confidence 
Interval of the  

Difference 

 

F Sig. t df Sig.(2-tailed) 
Mean 

Difference 
Std. Error 
Difference Lower Upper 

ฉลากเจบนผลิตภัณฑ
สําเร็จรูป ทําใหเรา
มั่นใจวาผลิตภณัฑ
สําเร็จรูปดังกลาวเปน
ผลิตภัณฑเจจริง 

Equal Variances    
assumed 
Equal Variances    
not assumed 

12.436 0.000 2.033 
 

2.107 

398 
 

382.985 

0.043 
 

0.036 

0.125 
 

0.125 

0.061 
 

0.059 

0.004 
 

0.008 

0.245 
 

0.241 

ฉลากเจบนผลิตภัณฑ
สําเร็จรูป เปน
องคประกอบในการ
ตัดสินใจซื้อสินคา 

Equal Variances    
assumed 
Equal Variances    
not assumed 

0.024 0.876 -1.730 
 

-1.701 

398 
 

325.565 
 

0.084 
 

0.090 

-0.131 
 

-0.131 

0.076 
 

0.077 

-0.281 
 

-0.284 

0.018 
 

0.021 
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ตารางภาคผนวกที่ 4  ความแตกตางของคาเฉลี่ย ในดานความคิดเห็นเกี่ยวกับ การนํา ฉลากผลิตภัณฑเจสําเร็จรูป มาใชประโยชนของผูตอบ 
        แบบสอบถามจําแนกตาม กลุมผูตอบแบบสอบถามตามชวงระดับความรู 

 
Levene’s Test for 

Equality of 
Variances t-test for Equality of Means 

95% Confidence 
Interval of the  

Difference 

 

F Sig. t df Sig.(2-tailed) 
Mean 

Difference 
Std. Error 
Difference Lower Upper 

การสังเกตฉลากเจบน
ผลิตภัณฑสําเร็จรูป ทํา
ใหเขาใจคุณสมบัติของ
ตัวสินคามากขึน้ 

Equal Variances    
assumed 
Equal Variances    
not assumed 

0.002 0.969 -0.126 
 

-0.128 

398 
 

364.711 

0.900 
 

0.898 

-0.009 
 

-0.009 

0.072 
 

0.071 

-0.151 
 

-0.149 

0.133 
 

0.131 

การสังเกตฉลากเจบน
ผลิตภัณฑสําเร็จรูป บน
สินคาเปนการกระทําที่
ไมเสียเวลาเปลา 

Equal Variances    
assumed 
Equal Variances    
not assumed 

229.627 0.000 -8.207 
 

-7.383 
 

398 
 

224.301 

0.000 
 

0..000 

-0.866 
 

-0.866 

0.106 
 

0.117 

-1.074 
 

-1.097 

-0.659 
 

-0.635 
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ตารางภาคผนวกที่ 4 (ตอ)  
Levene’s Test for 

Equality of 
Variances t-test for Equality of Means 

95% Confidence 
Interval of the  

Difference 

 

F Sig. t df Sig.(2-tailed) 
Mean 

Difference 
Std. Error 
Difference Lower Upper 

การดูฉลากเจบน
ผลิตภัณฑสําเร็จรูป 
ชวยทําใหสามารถ
เปรียบเทียบสนิคากอน
เลือกซื้อได 

Equal Variances    
assumed 
Equal Variances    
not assumed 

45.562 0.000 -4.342 
 

-4.427 

398 
 

367.892 

0.000 
 

0.000 

-0.220 
 

-0.220 

0.051 
 

0.050 

-03.20 
 

-0.318 

-0.120 
 

-0.122 

การสังเกตฉลากเจบน
ผลิตภัณฑสําเร็จรูป ทํา
ใหเลือกซื้อ สินคา
ถูกตองตามความ
ตองการ 

Equal Variances    
assumed 
Equal Variances    
not assumed 

1.755 0.186 -2.504 
 

-2.475 

398 
 

331.923 

0.013 
 

0.014 

-0.137 
 

-0.137 

0.055 
 

0.055 
 

-0.245 
 

-0.246 

-0.029 
 

-0.028 
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ตารางภาคผนวกที่ 5  แสดง ความแตกตางของคาเฉลี่ย ในดานความคิดเห็นเกี่ยวกับ ฉลากผลิตภัณฑเจสําเร็จรูป ในประเด็นอื่น ๆ ของผูตอบ 
         แบบสอบถามจําแนกตามกลุมผูตอบแบบสอบถามตามชวงระดับความรู 

 
Levene’s Test for 

Equality of 
Variances t-test for Equality of Means 

95% Confidence 
Interval of the  

Difference 

 

F Sig. t df Sig.(2-tailed) 
Mean 

Difference 
Std. Error 
Difference Lower Upper 

อาหารเจสําเรจ็รูปทุก
ชนิดควรมีฉลากเจบน
ผลิตภัณฑสําเร็จรูป  

Equal Variances    
assumed 
Equal Variances    
not assumed 

14.109 0.000 2.491 
 

2.580 

398 
 

382.815 

0.013 
 

0.010 

0.151 
 

0.151 

0.061 
 

0.059 

0.032 
 

0.036 

0.271 
 

0.267 

ฉลากเจบนผลิตภัณฑ
สําเร็จรูป  มีความ
นาเชื่อถือ 

Equal Variances    
assumed 
Equal Variances    
not assumed 

61.546 0.000 -1.674 
 

-1.542 

398 
 

247.452 

0.095 
 

0.124 

-0.154 
 

-0.154 

0.092 
 

0.100 

-0.335 
 

-0.351 

0.027 
 

0.043 
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ตารางภาคผนวกที่ 5 (ตอ) 
 

Levene’s Test for 
Equality of 
Variances t-test for Equality of Means 

95% Confidence 
Interval of the  

Difference 

 

F Sig. t df Sig.(2-tailed) 
Mean 

Difference 
Std. Error 
Difference Lower Upper 

ฉลากเจบนผลิตภัณฑ
สําเร็จรูป ไมไดเปน
เพียงการกลาวอาง
เทานั้น 

Equal Variances    
assumed 
Equal Variances    
not assumed 

67.874 0.000 -1.674 
 

-1.542 

398 
 

259.920 

0.000 
 

0.000 

-0.423 
 

-0.423 

0.094 
 

0.101 

-0.608 
 

-0.622 

-0.238 
 

-0.224 

ควรนําเอาฉลากเจบน
ผลิตภัณฑสําเร็จรูป มา
ใชในการโฆษณา 

Equal Variances    
assumed 
Equal Variances    
not assumed 

1.323 0.251 -5.352 
 

-5.170 

398 
 

302.730 

0.000 
 

0.000 

-0.379 
 

-0.379 

0.071 
 

0.073 

-0.518 
 

-0.523 

-0.240 
 

-0.235 
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ตารางภาคผนวกที่ 6 จํานวนและรอยละของความถี่ในการซื้อผลติภัณฑเจสําเร็จรูปมารับประทาน แบงตาม กลุมผูตอบแบบสอบถามแบงตามระดับ 
        ความรูความเขาใจ 

ประเภท  
ผูที่มีความรูนอย 

(Sc<=7) 
ผูที่มีความรูมาก 

(Sc>7) Total 

ทุกวัน               Count 
                         %within       

18 
11.1% 

29 
12.2% 

47 
11.8% 

วันเวนวัน          Count 
                          %within          

12 
7.4% 

57 
23.9% 

69 
17.3% 

อาทิตยละครั้ง    Count 
                           %within          

65 
40.1% 

79 
33.2% 

144 
36.0% 

เดือนละครั้ง       Count 
        %within        

55 
34.0% 

44 
18.5% 

99 
24.8% 

ความถี่ในการซื้อ
ผลิตภัณฑเจสําเร็จรูปมา
รับประทาน                
                                   
 
 

อื่นๆ                   Count 
                          %within 

12 
7.4% 

29 
12.2% 

41 
10.3% 

Total                                    Count 
                           %within        

162 
100.0% 

238 
100.0% 

400 
100.0% 
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ตารางภาคผนวกที่  7  รอยละและคาไคสแควรของความสัมพันธระหวางความถี่ในการซื้อ 
          ผลิตภัณฑเจสําเร็จรูปมารับประทานกับกลุมผูตอบแบบสอบถาม 
          แบงตามความรูความเขาใจ 

 
 

Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Pearson Chi-Square 
Likelihood Ratio 
Linear-by-Linear 
Association 
N of Valid Cases 

28.130ª 
29.818 
4.482 

 
400 

4 
4 
1 
 

.000 

.000 

.034 
 

 
a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 16.61. 
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ตารางภาคผนวกที่ 8 จํานวนและรอยละในประเด็นที่วาถาผลิตภัณฑอาหารที่ทานพบนั้นมีฉลากเจบนผลิตภัณฑสําเรจ็รูป จะซื้อหรือไม แบงตาม กลุม 
        ผูตอบแบบสอบถามแบงตามระดับความรูความเขาใจ 

 
ประเภท  

ผูที่มีความรูนอย 
(Sc<=7) 

ผูที่มีความรูมาก 
(Sc>7) 

Total 

ใช            Count 
                 %within       

133 
82.1% 

29 
12.2% 

41 
10.3% 

ถาผลิตภัณฑอาหารที่ 
ทานพบนั้นมฉีลากเจ 
บนผลิตภัณฑสําเร็จรูป 
จะซื้อหรือไม                
                                  

ไมใช         Count 
                  %within          

29 
17.9% 

44 
18.5% 

73 
18.3% 

Total                                                    Count 
                                                             %within        

162 
100.0% 

238 
100.0% 

400 
100.0% 
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ตารางภาคผนวกที่  9   รอยละและคาไคสแควรของความสัมพันธระหวางประเด็นที่วา ถา 
ผลิตภัณฑอาหารที่ทานพบนั้นมีฉลากเจบนผลิตภัณฑสําเร็จรูป 
ทานจะซื้อ / บริโภคหรือไมกับกลุมผูตอบแบบสอบ ถามแบงตาม
ความรูความเขาใจ 

 
 
 

Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(1-sided) 

Pearson Chi-Square 
Continuity a 

Correction 
Likelihood Ratio 
Fisher’s Exact Test 
Linear-by-Linear 
Association 
N of Valid Cases 

.022b 
.000 

 
.022 

 
.022 

 
400 

1 
1 
1 
 
 

1 

.882 

.986 

.881 
 
 

.882 
 

 
 
 
 

.896 

 
 
 
 

.495 
 

 
a. Computed only for a 2x2 table 
b. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 29.57. 
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ตารางภาคผนวกที่ 10 จํานวนและรอยละในความถี่ในการตรวจดูฉลากผลิตภัณฑเจแบงตาม กลุมผูตอบแบบสอบถามแบงตามระดับความรูความ 
          เขาใจ 

ประเภท  
ผูที่มีความรูนอย 

(Sc<=7) 
ผูที่มีความรูมาก 

(Sc>7) Total 

ดูทุกครั้ง     Count 
                   %within     
                    

102 
63.0% 

191 
80.3% 

293 
73.3% 

ดูบางครั้ง    Count 
                   %within          

57 
35.2% 

32 
13.4% 

89 
22.3% 

ความถี่ในการตรวจดู
ฉลากผลิตภัณฑเจ             
                                   
 
 

ไมดูเลย       Count 
                   %within          

3 
1.9% 

15 
6.3% 

18 
4.5% 

Total                                                    Count 
                                                             %within                                  

162 
100.0% 

238 
100.0% 

400 
100.0% 
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ตารางภาคผนวกที่ 11 รอยละและคาไคสแควรของความสัมพันธระหวางประเด็น 
          ท่ีวา ถาหากทานอยากจะซื้ออาหารเจสําเร็จรูปมารับประทาน ทาน 
          ตองตรวจดูฉลากเจบนผลิตภัณฑสําเร็จรูปกับกลุมผูตอบแบบสอบ  
          ถามแบงตามความรูความเขาใจ 

 
 

Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Pearson Chi-Square 
Likelihood Ratio 
Linear-by-Linear 
Association 
N of Valid Cases 

28.651ª 
29.789 
5.199 

 
400 

2 
2 
1 
 

.000 

.000 

.023 
 

 
a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7.29. 
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ตารางภาคผนวกที่ 12 จํานวนและรอยละในประเด็นที่วาถาทานทราบวาผลิตภัณฑอาหารดังกลาวเปนอาหารเจแตทางผูผลิตยังไมมีการใสฉลาก ทาน 
          จะซื้อหรือไม แบงตาม กลุมผูตอบแบบสอบถามแบงตามระดับความรูความเขาใจ 

ประเภท  
ผูที่มีความรูนอย 

(Sc<=7) 
ผูที่มีความรูมาก 

(Sc>7) Total 

ซื้อ              Count 
                   %within        
 

11 
6.8% 

46 
19.3% 

57 
14.3% 

ไมซื้อ         Count 
                   %within          
 

113 
69.8% 

130 
54.6% 

243 
60.8% 

ถาทานทราบวา
ผลิตภัณฑอาหาร
ดังกลาวเปนอาหารเจแต
ทางผูผลิตยังไมมีการใส
ฉลาก  
                                   
 
 ไมแนใจ     Count 

                   %within          
 

38 
23.5% 

62 
26.1% 

100 
25.0% 

Total                                                     Count 
                                                              %within        

162 
100.0% 

238 
100.0% 

400 
100.0% 
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ตารางภาคผนวกที่ 13 แสดงรอยละและคาไคสแควรของความสมัพันธระหวางประเด็น 
ท่ีวา ถาทานทราบวาผลิตภัณฑอาหารดังกลาวเปนอาหารเจแตทาง
ผูผลิตยังไมมีการใสฉลากผลิตภัณฑ เจสําเร็จรูปลงไปบนฉลาก  
ทานจะซื้อหรือไมกับกลุมผูตอบแบบสอบ ถามแบงตามความรู
ความเขาใจ 

 
 

Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Pearson Chi-Square 
Likelihood Ratio 
Linear-by-Linear 
Association 
N of Valid Cases 

14.525ª 
15.578 
2.496 

 
400 

2 
2 
1 
 

.001 

.000 

.114 
 

 
a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 23.09. 
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ตารางภาคผนวกที่ 14  จํานวนและรอยละในประเด็นที่วาถาหากทานอยากจะซื้อผลิตภัณฑอาหารที่มีประโยชนตอรางกายมารับประทาน ทานคิด 
วา ฉลากเจบนผลิตภัณฑสําเร็จรูปมีผลตอการซื้อของทานหรือไมแบงตาม กลุมผูตอบแบบสอบถามแบงตามระดับความรูความ
เขาใจ 

ประเภท  
ผูที่มีความรูนอย 

(Sc<=7) 
ผูที่มีความรูมาก 

(Sc>7) Total 

มีผล            Count 
                   %within        
 

104 
64.2% 

170 
71.4% 

274 
68.5% 

ไมมีผล       Count 
                   %within          
 

46 
28.4% 

63 
26.5% 

109 
27.3% 

ฉลากเจบนผลิตภัณฑ
สําเร็จรูปมีผลตอการซื้อ
ของทานหรือไม               
 
 

ไมแนใจ     Count 
                   %within          

12 
7.4% 

5 
2.1% 

17 
4.3% 

Total                                                     Count 
                                                              %within        

162 
100.0% 

238 
100.0% 

400 
100.0% 
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ตารางภาคผนวกที่ 15 รอยละและคาไคสแควรของความสัมพันธระหวางจําแนกประเด็น 
          ท่ีวาถาหากทานอยากจะซื้อผลิตภัณฑอาหารที่มีประโยชนตอ 
          รางกายมารับประทาน ทานคิดวา ฉลากเจบนผลิตภัณฑสําเรจ็รูปมี   
           ผลตอการซื้อของทานหรือไมกับกลุมผูตอบแบบสอบถามแบงตาม  
           ความรู 

 
 

Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Pearson Chi-Square 
Likelihood Ratio 
Linear-by-Linear 
Association 
N of Valid Cases 

7.253ª 
7.159 
4.803 

 
400 

2 
2 
1 
 

.027 

.028 

.028 
 

 
a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 6.89. 
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ตารางภาคผนวกที่ 16 แสดงจํานวนและรอยละในประเด็นที่วาถาทานรูจักกับผูที่ตองการซื้อผลิตภัณฑเจสําเร็จรูปทานจะแนะนําเรื่องฉลากผลิตภัณฑ 
          เจบนผลิตภัณฑใหแกบุคคลที่รูจักแบงตาม กลุมผูตอบแบบสอบถามแบงตามระดับความรูความเขาใจ 

ประเภท  
ผูที่มีความรูนอย 

(Sc<=7) 
ผูที่มีความรูมาก 

(Sc>7) Total 

แนะนํา        Count 
                   %within        
                   ประเภท2KG 

108 
66.7% 

176 
73.9% 

284 
71.0% 

ไมแนะนํา   Count 
                   %within          
                   ประเภท2KG 

24 
14.8% 

28 
11.8% 

52 
13.0% 

ทานจะแนะนาํเรื่อง
ฉลากผลิตภัณฑเจ 
 

ไมแนใจ     Count 
                   %within          
                   ประเภท2KG 

30 
18.5% 

34 
14.3% 

64 
16.0% 

Total                                                     Count 
                                                              %within        

162 
100.0% 

238 
100.0% 

400 
100.0% 
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ตารางภาคผนวกที่ 17 แสดงรอยละและคาไคสแควรของความสมัพันธระหวางจําแนก 

          ประเดน็ที่วา ถาทานรูจักกับผูท่ีตองการซื้อผลิตภัณฑเจสําเร็จรูป 
          ทานจะแนะนําเรื่องฉลากผลิตภัณฑเจบนผลิตภัณฑใหแกบุคคลที่ 
         รูจักหรือไมกับกลุมผูตอบแบบสอบ ถามแบงตามความรูความเขาใจ 

 
 

Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Pearson Chi-Square 
Likelihood Ratio 
Linear-by-Linear 
Association 
N of Valid Cases 

2.489ª 
2.471 
2.247 

 
400 

2 
2 
1 
 

.288 

.291 

.134 
 

 
a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 21.06. 
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