
บทท่ี 3 
ระเบียบวิธีการศึกษา 

 
การคนควาแบบอิสระน้ี เปนการศึกษาปจจัยจูงใจท่ีมีผลตอการทํางานของพนักงาน

ระดับปฏิบัติการ บริษัท ผ้ึงนอยเบเกอร่ี จํากัด โดยมีวิธีการดําเนินการศึกษา ดังนี้ 
 

ขอบเขตประชากร 
ประชากรที่ใชในคร้ังนี้คือพนักงานระดับปฏิบัติการในบริษัท ผ้ึงนอยเบเกอร่ี จํากัด 

ณ วันท่ี 20 กันยายน 2550 จํานวน 426 คน (สุรียวัลย อินถาแปน, 2550) โดยกําหนดขนาดตัวอยางท่ี
ความเช่ือม่ันรอยละ 95 และใหความคลาดเคล่ือนไมเกินรอยละ 5 โดยใชการคํานวณสูตร Yamane. 
(ประภาส สีมานอก อางจาก Yamane, 1973: 725) 
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เม่ือ          
n = ขนาดตัวอยาง 
N = ขนาดประชากร 
e = ความคลาดเคล่ือนของกลุมตัวอยาง 
จึงใชขนาดตัวอยาง 207 คน หลังจากนั้น จะทําการแบงกลุมตัวอยาง โดยใชวิธี 

Quota Sampling จําแนกตามแผนกและใชวิธีตามสะดวก (Convenience Sampling) ดังนี้ 
 
ตาราง 1  จํานวนพนักงานฝายผลิต และพนักงานฝายขาย 
 

ฝาย ขนาดประชากร (คน) ขนาดตัวอยาง (คน) 
พนักงานฝายผลิต 245 120 
พนักงานฝายกขาย 181 87 

รวม 426 207 
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ขอบเขตเนื้อหา 
การศึกษาคร้ังนี้ศึกษาถึงปจจัยจูงใจในการทํางานของพนักงานระดับปฏิบัติการของ

บริษัท ผ้ึงนอยเบเกอรี่ จํากัด ตามทฤษฎี 2 ปจจัย (Two Factors Theory) ของ Frederick Herzberg 
และปญหาในการทํางาน 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 

ในการศึกษาคร้ังนี้ ผูศึกษาใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เปนเคร่ืองมือในการศึกษา 
ซ่ึงสอบถามเก่ียวกับปจจัยจูงใจในการทํางาน ของพนักงานระดับปฏิบัติการในบริษัท ผ้ึงนอย 
เบเกอร่ี จํากัด แบงคําถามออกเปน 3 สวนดังนี้ 

สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของพนักงานระดับปฏิบัติการของบริษัท ผ้ึงนอยเบเกอร่ี จํากัด 
สวนท่ี 2 ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยจูงใจในการทํางานของพนักงานระดับปฏิบัติการบริษัท 

ผ้ึงนอยเบเกอร่ี จํากัด ซ่ึงประกอบดวย ปจจัยท่ีชวยลดความไมพอใจในการทํางาน และปจจัยท่ีเปน
ตัวกระตุนในการทํางาน 

สวนท่ี 3 ปญหาเกี่ยวกับการปฏิบัติงาน 
สวนท่ี 4 ขอเสนอแนะอ่ืนๆ เกี่ยวกับปญหา อุปสรรคและความคาดหวังในการทํางาน

ของพนักงานระดับปฏิบัติการในบริษัท ผ้ึงนอยเบเกอร่ี จํากัด 
 
การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล สถิติท่ีใชเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก คาความถ่ี 
รอยละ และคาเฉล่ีย สําหรับการวัดระดับความสําคัญของปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการทํางานของ
พนักงานระดับปฏิบัติการในบริษัท ผ้ึงนอยเบเกอร่ี จํากัด ใชมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 
(กุณฑลี เวชสาร, 2546: 122-124) โดยคําถามท่ีใชรวบรวมขอมูลเปนแบบใหเลือก 5 ระดับ คือ มาก
ท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย และ นอยท่ีสุด โดยแตละระดับกําหนดเกณฑใหคะแนนดังนี้ 
 

ระดับการมีผลตอการทํางาน      ระดับคะแนน 
นอยท่ีสุด      1 
นอย      2 
ปานกลาง      3 
มาก       4 
มากท่ีสุด      5 
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นอกจากน้ีไดกําหนดชวงคาเฉล่ียเพื่อการแปลผล โดยแบงออกเปน 5 ระดับ ดังนี้ 
คาเฉล่ีย   การแปลความหมาย 
1.00 – 1.49   มีผลตอการทํางานในระดับนอยท่ีสุด 
1.50 – 2.49   มีผลตอการทํางานในระดับนอย 
2.50 – 3.49   มีผลตอการทํางานในระดับปานกลาง 
3.50 – 4.49   มีผลตอการทํางานในระดับมาก 
4.50 – 5.00   มีผลตอการทํางานในระดับมากท่ีสุด 

 
ระยะเวลาในการศึกษา 

ธันวาคม 2550 ถึง มีนาคม 2551 รวม 4 เดือน 


