
 
 

  

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมลู 

 
 การศึกษาคร้ังนี้เปนการวิจยัเชิงสํารวจ  เพือ่ศึกษาการวัดระดับอุปนิสัยของนักศึกษา
คณะทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  โดยใชหลักการเจด็อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง ซ่ึงผูศึกษาไดเก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบสอบถามจากนักศึกษาท่ีกาํลังศึกษาใน
ระดับปริญญาตรีคณะทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ซ่ึงมีจํานวนท้ังหมด 582 คน  และ
ไดกําหนดขนาดตัวอยางจํานวน 237 คน  โดยนําขอมูลท่ีไดมาทําการศึกษา  ซ่ึงสามารถแบงการ
วิเคราะหขอมูลและการแปรผลขอมูลออกเปน 5 สวน  โดยนําเสนอในรูปตารางประกอบคําบรรยาย
ตามลําดับ  ดังนี้ 

 
สวนท่ี  1  ขอมูลคุณลักษณะท่ัวไปของกลุมตัวอยาง  ไดแก  เพศ  อายุ  ช้ันปท่ีกําลัง

ศึกษา  เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด  เกรดเฉล่ียสะสม  ลําดับในครอบครัว  บุคคลท่ีอาศัยอยูดวย
เปนสวนใหญ  อาชีพของบิดา  อาชีพของมารดา  จํานวนเพื่อนสนิท  ประวัตกิารทํางานพิเศษหรือมี
รายไดเสริม  ประสบการณการเปนผูริเร่ิมผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษา 
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ  ความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสร
นักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดให  และประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยสําหรับผู
ทรงประสิทธิผลยิ่ง (ตาราง 2 - 16) 

สวนท่ี  2  ขอมูลคาเฉล่ียของอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดงความ
สมดลุของการดําเนินชีวิต  และ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  (ตาราง 17 - 27) 

สวนท่ี  3  ขอมูลความสัมพันธและการทดสอบความสัมพันธของคาเฉล่ียคุณลักษณะ
ท่ัวไปกับระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดงความสมดุลของการดําเนินชีวิตและ  
7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  (ตาราง 28 – 123) 

สวนท่ี  4  การวิเคราะหสหสัมพันธระหวางอุปนิสัย  กลุมอุปนิสัยและคุณลักษณะท่ัวไป
ของกลุมตัวอยาง  (ตาราง 124 - 125) 
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สวนท่ี 1 การวิเคราะหคุณลักษณะท่ัวไป 
ในการศึกษาคร้ังนี้ผูศึกษาไดกําหนดขนาดตัวอยางจํานวน  237  คน  และสุมตัวอยาง

เพื่อเก็บแบบสอบถามจากนักศึกษาท่ีกําลังศึกษาในระดับปริญญาตรีคณะทันตแพทยศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม  โดยใชเทคนิคการสุมตัวอยางแบบไมใชความนาจะเปน  (Nonprobability 
Sampling)  และวิธีการเลือกตัวอยางแบบใชโควตา  (Quota Sampling)  ซ่ึงสุมเลือกตัวอยางตาม
สัดสวนจํานวนนักศึกษาในแตละช้ันป  และไดจําแนกรายละเอียดดังตารางตอไปนี ้
 
ตาราง  2   แสดงจํานวน และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามเพศและชั้นปท่ีกําลังศึกษา 
ชั้นปท่ี

กําลังศึกษา 
เพศชาย เพศหญิง รวม 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1 18 7.6 28 11.8 46 19.4 
2 11 4.6 32 13.5 43 18.1 
3 10 4.2 30 12.7 40 16.9 
4 14 5.9 23 9.7 37 15.6 
5 8 3.4 27 11.4 35 14.8 
6 16 6.8 20 8.4 36 15.2 

รวม 77 32.5 160 67.5 237 100 
 
 จากตาราง  2  พบวา  กลุมตัวอยางเปนเพศหญิง  จํานวน 160 คน  คิดเปนรอยละ 67.5  
และเปนเพศชาย  จํานวน 77 คน  คิดเปนรอยละ 32.5 
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ตาราง  3  แสดงจํานวน  และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามอายุและช้ันปท่ีกําลังศึกษา 
อายุ 
(ป) 

จํานวน (คน) รวม รอยละ 

ชั้นปท่ี 1 ชั้นปท่ี 2 ชั้นปท่ี 3 ชั้นปท่ี 4 ชั้นปท่ี 5 ชั้นปท่ี 6 
18 8 0 0 0 0 0 8 3.4 
19 25 8 0 0 0 0 33 13.9 
20 13 27 1 0 0 0 41 17.3 
21 0 8 27 1 0 0 36 15.2 
22 0 0 12 26 9 0 47 19.8 
23 0 0 0 9 19 9 37 15.7 
24 0 0 0 1 7 26 34 14.3 
25 0 0 0 0 0 1 1 0.4 
รวม 46 43 40 37 35 36 237 100 

  
 จากตาราง  3  พบวา  กลุมตัวอยางมีอาย ุ22 ป  จํานวน 47 คน  คิดเปนรอยละ 19.8  
ลําดับถัดมามีอายุ 20 ป  จํานวน 41 คน  คิดเปนรอยละ 17.3  และกลุมท่ีมีอายุ 23 ป  จํานวน 37 คน  
คิดเปนรอยละ 15.7 
 
ตาราง  4  แสดงจํานวน  และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามเกรดเฉลี่ยภาคการศกึษาลาสุด 
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด จํานวน (คน) รอยละ คาเฉล่ีย S.D. 

นอยกวา 2.49 17 7.2 

2.85 0.90 
2.50 – 2.99 64 27.0 
3.00 – 3.49 93 39.2 
มากกวา 3.50 63 26.6 

รวม 237 100   
 
 จากตาราง  4  พบวา  กลุมตัวอยางมีเกรดเฉล่ียอยูระหวาง 3.00 – 3.49 จํานวน 93 คน  
คิดเปนรอยละ 39.2  ลําดับถัดมามีเกรดเฉล่ียนอยกวา 3.00  จํานวน 81 คน  คิดเปนรอยละ 34.2  และ
กลุมท่ีมีเกรดเฉล่ียมากกวา 3.50  จํานวน 63 คน  คิดเปนรอยละ 26.6 
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ตาราง  5  แสดงจํานวน  และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามเกรดเฉลี่ยสะสม 
เกรดเฉล่ียสะสม จํานวน (คน) รอยละ คาเฉล่ีย S.D. 
นอยกวา 2.49 13 5.5 

2.97 0.85 
2.50 – 2.99 50 21.1 
3.00 – 3.49 104 43.9 
มากกวา 3.50 70 29.5 

รวม 237 100   
  
 จากตาราง  5  พบวา  กลุมตัวอยางมีเกรดเฉล่ียสะสมอยูระหวาง 3.00 – 3.49 จํานวน 
104 คน  คิดเปนรอยละ 43.9  ลําดับถัดมามีเกรดเฉล่ียมากกวา 3.50  จํานวน 70 คน  คิดเปนรอยละ 
29.5  และกลุมท่ีมีเกรดเฉล่ียอยูระหวาง 2.50 – 2.99  จํานวน 50 คน  คิดเปนรอยละ 21.1 
 
ตาราง  6  แสดงจํานวน  และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามลําดบัในครอบครัว 

ลําดับในครอบครัว จํานวน (คน) รอยละ 
ลูกคนโต 92 38.8 
ลูกคนกลาง 25 10.6 
ลูกคนเล็ก 79 33.3 
ลูกคนเดียว 41 17.3 

รวม 237 100 
 
 จากตาราง  6  พบวา  กลุมตัวอยางเปนลูกคนโต  จํานวน 92 คน  คิดเปนรอยละ 38.8  
กลุมถัดมาเปนลูกคนเล็ก  จํานวน 79 คน  คิดเปนรอยละ 33.3  กลุมท่ีเปนลูกคนเดยีว จํานวน 41 คน  
คิดเปนรอยละ 17.3  และกลุมท่ีเปนลูกคนกลาง  จํานวน 25 คน  คิดเปนรอยละ 10.5 
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ตาราง  7  แสดงจํานวน  และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญ 
บุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญ จํานวน (คน) รอยละ 

บิดาและมารดา 97 40.9 
ญาติพี่นอง 12 5.1 
เฉพาะบิดา 1 0.4 
เฉพาะมารดา 17 7.2 

เพื่อน 51 21.5 
คนเดียว 59 24.9 
รวม 237 100 

 
 จากตาราง  7  พบวา  กลุมตัวอยางอาศัยอยูกับบิดาและมารดา  จํานวน 97 คน  คิด
เปนรอยละ 40.9  ลําดับถัดมาอาศัยอยูคนเดียว  จํานวน 59 คน  คิดเปนรอยละ 24.9  และอาศัยอยูกบั
เพื่อน  จํานวน 51 คน  คิดเปนรอยละ 21.5  ในขณะท่ีกลุมท่ีอาศัยอยูกบัมารดา  และอาศัยอยูกับญาติ
พี่นอง  จํานวนใกลเคียงกัน  คือ 17 คน และ 12 คน  คิดเปนรอยละ 7.2 และ 5.1 ตามลําดับ  สวน
กลุมท่ีอาศัยอยูกับบิดามีเพยีงหนึ่งคนเทานัน้  คิดเปนรอยละ 0.4   
 
ตาราง  8  แสดงจํานวน และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามสถานภาพของบิดา/มารดา 

สถานภาพของบิดา/มารดา จํานวน (คน) รอยละ 
อยูดวยกนั 200 84.4 
แยกกันอยู 22 9.3 

บิดา และ/หรือมารดาเสียชีวติ 15 6.3 
รวม 237 100 

 
 จากตาราง  8  พบวา สถานภาพของบิดา/มารดาของกลุมตัวอยางอยูดวยกัน จํานวน 
200 คน  คิดเปนรอยละ 84.4  รองลงมา คือ แยกกันอยู จํานวน 22 คน  คิดเปนรอยละ 9.3 และบิดา 
และ/หรือมารดาเสียชีวติ  จํานวน 15 คน  คิดเปนรอยละ 6.3 ตามลําดับ 
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ตาราง  9  แสดงจํานวน  และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามอาชพีของบิดา 
อาชีพของบิดา จํานวน (คน) รอยละ 
ขาราชการ 106 44.7 

พนักงานรัฐวสิาหกิจ 11 4.7 
พนักงานบริษทัเอกชน 6 2.5 
คาขาย/ธุรกิจสวนตัว 70 29.5 

เกษตรกร 9 3.8 
รับจาง 19 8.0 

พอบาน/วางงาน 4 1.7 
อ่ืนๆ 12 5.1 
รวม 237 100 

  
 จากตาราง  9  พบวา  อาชีพของบิดาของกลุมตัวอยาง  คือ  ขาราชการ จํานวน 106 
คน  คิดเปนรอยละ 44.7  รองลงมา  คือ  คาขาย/ธุรกิจสวนตัว  จํานวน 70 คน  คิดเปนรอยละ 29.5  
และรับจาง  จาํนวน 19 คน  คิดเปนรอยละ 8.0 ตามลําดับ 
  
ตาราง  10  แสดงจํานวน  และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามอาชพีของมารดา 

อาชีพของมารดา จํานวน (คน) รอยละ 
ขาราชการ 84 35.4 

พนักงานรัฐวสิาหกิจ 13 5.5 
พนักงานบริษทัเอกชน 8 3.4 
คาขาย/ธุรกิจสวนตัว 83 35.0 

เกษตรกร 7 3.0 
รับจาง 13 5.5 

แมบาน/วางงาน 27 11.4 
อ่ืนๆ 2 0.8 
รวม 237 100 
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 จากตาราง  10  พบวา  อาชีพของมารดาของกลุมตัวอยาง  คือ  ขาราชการ จํานวน 84 
คน  คิดเปนรอยละ 35.4  ซ่ึงใกลเคียงกับ คาขาย/ธุรกิจสวนตัว  จํานวน 83 คน  คิดเปนรอยละ 35.0  
รองลงมา คือ แมบาน/วางงาน  จํานวน 27 คน  คิดเปนรอยละ 11.4  
 
ตาราง  11  แสดงจํานวน  และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามจํานวนเพ่ือนสนิท 

จํานวนเพื่อนสนิท จํานวน (คน) รอยละ 
0 - 4 คน 73 30.8 
5 - 9 คน 101 42.6 

10 คนข้ึนไป 63 26.6 
รวม 237 100 

 
 จากตาราง  11  พบวา  กลุมตัวอยางมีเพื่อนสนิท 5 – 9 คน  จํานวน 101 คน  คิดเปน
รอยละ 42.6  กลุมถัดมามีเพือ่นสนิท 0 – 4 คน  จํานวน 73 คน  คิดเปนรอยละ 30.8  และกลุมท่ีมี
เพื่อนสนิท 10 คนข้ึนไป  จํานวน 63 คน  คิดเปนรอยละ 26.6 
 
ตาราง  12  แสดงจํานวน  และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามประวัติการทํางานพิเศษหรือมี
รายไดเสริม 

ประวัติการทํางานพิเศษ จํานวน (คน) รอยละ 
เคยทํา 31 13.1 

ไมเคยทํา 206 86.9 
รวม 237 100 

 
 จากตาราง  12  พบวา  กลุมตัวอยางมีประวัติไมเคยทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริม  
จํานวน 206 คน  คิดเปนรอยละ 86.9  และเคยทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริม  จํานวน 31 คน  คิด
เปนรอยละ 13.1 
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ตาราง  13  แสดงจํานวน  และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามประสบการณในการเปนผูริเร่ิม 
ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษา 
ประสบการณในการเปนผูนํากิจกรรม จํานวน (คน) รอยละ 

เคย 110 46.4 
ไมเคย 127 53.6 
รวม 237 100 

 
 จากตาราง  13  พบวา  กลุมตัวอยางไมเคยเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัด
กิจกรรมนกัศึกษา  จํานวน 127 คน  คิดเปนรอยละ 53.6  และเคยเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวม
ในการจดักิจกรรมนักศึกษา จํานวน 110 คน  คิดเปนรอยละ 46.4 
 
ตาราง  14  แสดงจํานวน  และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามประสบการณในการเขารวม
กิจกรรมโดยสมัครใจ 
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ จํานวน (คน) รอยละ 

เคย 194 81.9 
ไมเคย 43 18.1 
รวม 237 100 

 
 จากตาราง  14  พบวา  กลุมตัวอยางเคยเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ จํานวน 194 คน  
คิดเปนรอยละ 81.9  และไมเคยเขารวมกจิกรรมโดยสมัครใจ  จํานวน 43 คน      คิดเปนรอยละ 18.1 
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ตาราง  15  แสดงจํานวน  และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทาง
สโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัให 

ความเต็มใจเขารวมกิจกรรม จํานวน (คน) รอยละ 
ไมเต็มใจอยางยิ่ง 2 0.8 

ไมเต็มใจ 2 0.8 
เฉย ๆ 76 32.1 
เต็มใจ 114 48.1 

เต็มใจอยางยิ่ง 43 18.1 
รวม 237 100 

 
 จากตาราง  15  พบวา  กลุมตัวอยางมีความเต็มใจเขารวมกิจกรรม  จํานวน 114 คน  
คิดเปนรอยละ 48.1  รองลงมา คือ เฉย ๆ  จํานวน 76 คน  คิดเปนรอยละ 32.1  และความเต็มใจอยาง
ยิ่ง  จํานวน 43 คน  คิดเปนรอยละ 18.1 ตามลําดับ 
 
ตาราง  16  แสดงจํานวน  และรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามประสบการณในการเรียนรู
เกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
ประสบการณในการเรียนรูเก่ียวกับ 7 อุปนสัิย

สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิง่ 
จํานวน (คน) รอยละ 

เคย 61 25.7 
ไมเคย 176 74.3 
รวม 237 100 

 
 จากตาราง  16  พบวา  กลุมตัวอยางไมเคยเรียนรูเกีย่วกับ 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง  จํานวน 176 คน  คิดเปนรอยละ 74.3  และเคยเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยสําหรับผู
ทรงประสิทธิผลยิ่ง  จํานวน 61 คน  คิดเปนรอยละ 25.7 
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สวนท่ี  2  ขอมูลคาเฉล่ียของอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ  อุปนสัิยแสดงความสมดุลของการ
ดําเนินชีวิต  และ  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิง่ 
 
ตาราง  17  แสดงจํานวน  รอยละ  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐาน
ทางอารมณ 
อุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทาง
อารมณ 

ระดับอุปนิสัย S.D. คาเฉล่ีย 
(ระดับ
อุปนิสัย) 

จํานวน 

(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ท่ีสุด 

ฉันแสดงความ
เมตตาและ
ความเหน็อกเห็น
ใจตอผูอ่ืน 

0 2 13 104 102 16 0.74 4.49 
(0.0) (0.8) (5.5) (43.9) (43.0) (6.8)  (มาก) 

ฉันเปนคนรักษา
สัญญาและให
คุณคาตอขอผูกพัน 

0 1 6 75 115 40 0.76 4.79 
(0.0) (0.4) (2.5) (31.7) (48.5) (16.9)  (มาก) 

ฉันไมพูดถึงส่ิงท่ี
ไมดีของผูอ่ืนลับ
หลัง 

2 16 62 117 36 4 0.88 3.76 
(0.8) (6.7) (26.2) (49.4) (15.2) (1.7)  (คอนขาง 

มาก) 
คาเฉล่ียรวม 4.42 

(มาก) 

 
 จากตาราง  17  พบวา  ผลรวมของอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณมีคาเฉล่ียอยูใน
ระดับมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.42  ซ่ึงอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณในสวนของอุปนิสัยยอย
ในขอฉันเปนคนรักษาสัญญาและใหความสําคัญตอขอผูกพัน  และอุปนิสัยยอยฉันแสดงความ
เมตตาและความเห็นอกเห็นใจตอผูอ่ืนมีคาเฉล่ียอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.79  และ  
4.49  ตามลําดับ  สวนอุปนิสัยยอยในขอฉันไมพูดถึงส่ิงท่ีไมดีของผูอ่ืนลับหลังมีคาเฉล่ียอยูในระดบั
คอนขางมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  3.76 
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ตาราง  18   แสดงจํานวน  รอยละ  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และคาเฉลี่ยของอุปนิสัยแสดงความ
สมดุลในการดําเนินชีวิต 
อุปนิสัยแสดงความ
สมดุลในการดําเนิน

ชีวิต 

ระดับอุปนิสัย S.D. คาเฉล่ีย 
(ระดับ
อุปนิสัย) 

จํานวน 

(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ท่ีสุด 

ฉันสามารถรักษา
ความสมดุลในแงมุม
ตาง ๆ ของชีวิต  การ
งาน  ครอบครัว  
เพ่ือนและอื่น ๆ ได
อยางเหมาะสม 

1 6 62 103 52 13 0.91 4.00 
(0.4) (2.5) (26.2) (43.5) (21.9) (5.5)  (คอนขาง 

มาก) 

เวลาทํางาน  ฉัน
คํานึงถึงความ
เก่ียวของและความ
ตองการของคนที่ฉัน
กําลังทํางานให 

0 1 18 111 93 14 0.73 4.43 
(0.0) (0.4) (7.6) (46.8) (39.3) (5.9)  (มาก) 

ฉันทุมเทในสิ่งที่ฉัน
ทํา  แตไมถึงกับทําให
หมดแรงหรือหมด
สภาพ 

0 1 12 99 90 35 0.81 4.62 
(0.0) (0.4) (5.1) (41.8) (38.0) (14.7)  (มาก) 

คาเฉล่ียรวม 4.41 
(มาก) 

 
 จากตาราง  18  พบวา  ผลรวมของอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตมี
คาเฉล่ียอยูในระดับมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.41  ซ่ึงอุปนิสัยความสมดุลในการดําเนินชีวิตใน
สวนของอุปนสัิยยอยในขอฉันทุมเทในส่ิงท่ีฉันทํา แตไมถึงกับทําใหหมดแรงหรือหมดสภาพ  และ
อุปนิสัยยอยในขอเวลาทํางาน ฉันคํานึงถึงจุดสนใจและความตองการของคนท่ีฉันกาํลังทํางานให  
มีคาเฉล่ียอยูในระดับมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.62 และ 4.43 ตามลําดับ  สวนอุปนสัิยยอยในขอ
ท่ีวาฉันสามารถใหเวลาอยางสมดุลในแงมุมตาง ๆ ของชีวิต การงาน ครอบครัว เพื่อน และอ่ืน ๆ ได
อยางเหมาะสม   มีคาเฉล่ียอยูในระดับคอนขางมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.00   



34 
 

ตาราง  19  แสดงจํานวน  รอยละ  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และคาเฉล่ียของอุปนิสัยท่ี  1  การเปน
ฝายเร่ิมตนทํากอน 

อุปนิสัยท่ี  1   
การเปนฝาย
เร่ิมตนทํากอน 

ระดับอุปนิสัย S.D. คาเฉล่ีย 
(ระดับ
อุปนิสัย) 

จํานวน 

(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ท่ีสุด 

ฉันควบคุมชีวติ
ตัวเองได 

1 2 12 88 95 39 0.87 4.65 
(0.4) (0.8) (5.1) (37.1) (40.1) (16.5)  (มาก) 

ฉันทุมเทความ
พยายามในส่ิงท่ี
ฉันสามารถทําได  
มากกวาในส่ิงท่ี
ฉันไมสามารถทํา
ได 

0 0 12 112 91 22 0.73 4.52 
(0.0) (0.0) (5.1) (47.2) (38.4) (9.3)  (มาก) 

ฉันรับผิดชอบตอ
อารมณและการ
กระทําของฉัน
มากกวาท่ีจะโทษ
ผูอ่ืนหรือส่ิงรอบ
ขาง 

0 3 23 106 83 22 0.84 4.41 
(0.0) (1.3) (9.7) (44.7) (35.0) (9.3)  (มาก) 

คาเฉล่ียรวม 4.60 
(มาก) 

 
 จากตาราง  19  พบวา  ผลรวมของอุปนิสัยท่ี  1  การเปนฝายเร่ิมตนทํากอนมีคาเฉล่ีย
อยูในระดับมาก  โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ  4.60  ซ่ึงในสวนของอุปนิสัยยอยในขอฉันควบคุมชีวิตตัวเอง
ได  อุปนิสัยยอยในขอฉันทุมเทความสามารถในส่ิงท่ีฉันสามารถทําไดมากกวาในส่ิงท่ีฉันไม
สามารถทําได  และอุปนิสัยยอยในขอฉันรับผิดชอบตออารมณและการกระทําของฉันมากกวาท่ีจะ
โทษผูอ่ืนหรือส่ิงรอบขางมีคาเฉล่ียอยูในระดับมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.65,  4.52  และ  4.41  
ตามลําดับ 
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ตาราง  20  แสดงจํานวน  รอยละ  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และคาเฉล่ียของอุปนิสัยท่ี  2  การ
เร่ิมตนดวยจดุหมายในใจ 

อุปนิสัยท่ี  2   
การเร่ิมตนดวย
จุดหมายในใจ 

ระดับอุปนิสัย S.D. คาเฉล่ีย 
(ระดับ
อุปนิสัย) 

จํานวน 

(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ท่ีสุด 

ฉันรูวาฉันตองการ
ความสําเร็จอะไร
ในชีวิต 

0 4 24 75 95 39 0.94 4.59 
(0.0) (1.7) (10.1) (31.6) (40.1) (16.5)  (มาก) 

ฉันจัดการและ
ตระเตรียมส่ิงตาง 
ๆ  เพื่อไมตองทํา
ส่ิงนั้น ๆ  แบบ
ฉุกเฉิน 

2 5 53 104 59 14 0.93 4.08 
(0.8) (2.1) (22.4) (43.9) (24.9) (5.9)  (คอนขาง 

มาก) 

ฉันเร่ิมตนแตละ
สัปดาหดวย
เปาหมายท่ีชัดเจน
วา  ฉันตองการทํา
อะไรใหสําเร็จ 

2 17 66 102 45 5 0.93 3.78 
(0.8) (7.2) (27.9) (43.0) (19.0) (2.1)  (คอนขาง 

มาก) 

คาเฉล่ียรวม 4.19 
(คอนขาง 
มาก) 

 
 จากตาราง  20  พบวา  ผลรวมของอุปนิสัยท่ี  2  เร่ิมตนดวยจดุหมายในใจมีคาเฉล่ีย
อยูในระดับคอนขางมาก โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.19  ซ่ึงในสวนของอปุนิสัยยอยในขอฉันรูวาฉัน
ตองการความสําเร็จอะไรในชีวิตมีคาเฉล่ียอยูในระดับมาก  มีคาเฉล่ียเทากับ 4.59  อุปนิสัยยอยใน
ขอฉันจัดการและตระเตรียมส่ิงตาง ๆ เปนอยางดีเพื่อหลีกเล่ียงการกระทําแบบเรงดวนหรือแบบ
ฉุกเฉิน  และอุปนิสัยยอยในขอฉันเร่ิมตนแตละสัปดาหดวยเปาหมายท่ีชัดเจนวาฉันตองการอะไรให
สําเร็จมีคาเฉล่ียอยูในระดบัคอนขางมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.08  และ  3.78  ตามลําดับ 
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ตาราง  21  แสดงจํานวน  รอยละ  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และคาเฉล่ียของอุปนิสัยท่ี  3  การทํา
ตามลําดับความสําคัญ 

อุปนิสัยท่ี  3   
การทําตามลําดับ
ความสําคัญ 

ระดับอุปนิสัย S.D. คาเฉล่ีย
(ระดับ
อุปนิสัย) 

จํานวน 

(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ท่ีสุด 

ฉันมีวินัยในการทํา
ตามแผนตาง ๆ  (ไม
ผัดวันประกันพรุง  
ไมปลอยเวลาใหสูญ
เปลา และอื่น ๆ ) 

1 23 93 92 26 2 0.86 3.53 
(0.4) (9.7) (39.3) (38.8) (11.0) (0.8)  (คอนขาง 

มาก) 

ฉันไมยอมให
กิจกรรมตาง ๆ ที่
สําคัญในชีวิตหายไป
เพราะกิจกรรมที่
วุนวายในแตละวัน 

2 12 75 96 40 12 0.97 3.83 
(0.8) (5.1) (31.6) (40.5) (16.9) (5.1)  (คอนขาง 

มาก) 

สิ่งตาง ๆ ที่ฉันทําทุก
วันมีความหมายและ
เปนสวนหน่ึงที่ชวย
ใหฉันประสบ
ความสําเร็จในชีวิต 

0 5 40 107 70 15 0.87 4.21 
(0.0) (2.1) (16.9) (45.2) (29.5) (6.3)  (มาก) 

คาเฉล่ียรวม 3.84 
(คอนขาง 
มาก) 

 
 จากตาราง  21  พบวา  ผลรวมของอุปนิสัยท่ี  3  การทําตามลําดับความสําคัญมี
คาเฉล่ียอยูในระดับคอนขางมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  3.84  ซ่ึงในสวนของอุปนิสัยยอยในขอส่ิง
ตาง ๆ ท่ีฉันทําทุกวันมีความหมายและเปนสวนหนึ่งท่ีชวยใหฉันไปสูเปาหมายท่ีวางไวในชีวิต  
อุปนิสัยยอยในขอฉันไมยอมใหกจิกรรมตาง ๆ ท่ีสําคัญท่ีตองทําในชีวิตหายไปเพราะกิจกรรมท่ี
วุนวายในแตละวนั  และอุปนิสัยยอยในขอฉันมีวินยัในการทําตามแผนตางๆ (ไมผัดวันประกันพรุง 
ไมปลอยเวลาใหสูญเปลา และอ่ืน ๆ)  มีคาเฉล่ียอยูในระดับคอนขางมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.21,  
3.83  และ  3.53  ตามลําดับ 
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ตาราง  22  แสดงจํานวน  รอยละ  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และคาเฉล่ียของอุปนิสัยท่ี  4  การคิด
แบบชนะ/ชนะ 
อุปนิสัยท่ี  4  
การคิดแบบ
ชนะ/ชนะ 

ระดับอุปนิสัย S.D. คาเฉล่ีย 
(ระดับ
อุปนิสัย) 

จํานวน 

(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ท่ีสุด 

ฉันให
ความสําคัญกับ
ความสําเร็จ
ของผูอ่ืนเทา ๆ 
กับของฉันเอง 

1 6 43 122 57 8 0.83 4.06 
(คอนขาง
มาก 

(0.4) (2.5) (18.1) (51.5) (24.1) (3.4)  

ฉันรวมมือกับ
ผูอ่ืน 

0 1 11 84 119 22 0.73 4.63 
(0.0) (0.4) (4.6) (35.5) (50.2) (9.3)  (มาก) 

เวลาแกไขขอ
ขัดแยง  ฉัน
พยายามหาวิธีท่ี
ทําใหทุกฝาย
ไดประโยชน 

0 1 15 101 95 25 0.78 4.54 
(0.0) (0.4) (6.3) (42.6) (40.1) (10.6)  (มาก) 

คาเฉล่ียรวม 4.49 
(มาก) 

 
 จากตาราง  22  พบวา  ผลรวมของอุปนิสัยท่ี  4  การคิดแบบชนะ/ชนะมีคาเฉล่ียอยูใน
ระดับมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.49  ซ่ึงในสวนของอุปนิสัยยอยในขอฉันใหความรวมมือกับผูอ่ืน  
และอุปนิสัยยอยในขอท่ีวา  เวลาแกไขขอขัดแยง ฉันพยายามหาวิธีท่ีทําใหทุกฝายไดประโยชนมี
คาเฉล่ียอยูในระดับมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.63  และ  4.54  ตามลําดับ  สวนอุปนสัิยยอยในขอ
ฉันใหความสําคัญกับความสําเร็จของผูอ่ืนเทา ๆ กับของฉันเองมีคาเฉล่ียอยูในระดับคอนขางมาก  
มีคาเฉล่ียเทากบั  4.06 
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ตาราง  23  แสดงจํานวน  รอยละ  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และคาเฉล่ียของอุปนิสัยท่ี  5  การเขาใจ
ผูอ่ืนกอนจะใหผูอ่ืนเขาใจเรา 

อุปนิสัยท่ี  5   
การเขาใจผูอ่ืน
กอนจะใหผูอ่ืน

เขาใจเรา 

ระดับอุปนิสัย S.D. คาเฉล่ีย 
(ระดับ
อุปนิสัย) 

จํานวน 

(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ท่ีสุด 

ฉันเปนคน
ออนไหวตอ
ความรูสึกของ
ผูอ่ืน 

2 2 24 91 79 39 0.97 4.52 
(0.8) (0.8) (10.1) (38.4) (33.4) (16.5)  (มาก) 

ฉันพยายามทํา
ความเขาใจถึง
มุมมองของผูอ่ืน 

0 1 15 114 91 16 0.72 4.45 

(0.0) (0.4) (6.3) (48.1) (38.4) (6.8) 
 (มาก) 

เวลาฟง  ฉัน
พยายามมองส่ิง
ตาง ๆ จากมุมมอง
ของผูอ่ืน  ไมใชแค
ของฉันเทานั้น 

0 1 27 110 84 15 0.78 4.36 
(0.0) (0.4) (11.4) (46.4) (35.5) (6.3)  (มาก) 

คาเฉล่ียรวม 4.50 
(มาก) 

 
 จากตาราง  23  พบวา  ผลรวมของอุปนิสัยท่ี  5  การเขาใจผูอ่ืน กอนจะใหผูอ่ืนเขาใจ
เรามีคาเฉล่ียอยูในระดับมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.50  ซ่ึงในสวนของอุปนิสัยยอยในขอฉันเปน
คนออนไหวตอความรูสึกของผูอ่ืน  อุปนิสัยยอยในขอฉันพยายามทําความเขาใจถึงมุมมองของผูอ่ืน  
และอุปนิสัยยอยในขอท่ีวา  เวลาฟง ฉันพยายามทําความเขาใจผูพูดจากมุมมองของผูพูด ไมใชแค
จากมุมมองของฉันเทานั้น  มีคาเฉล่ียอยูในระดับมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.52,  4.45  และ  4.36  
ตามลําดับ 
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ตาราง  24  แสดงจํานวน  รอยละ  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และคาเฉล่ียของอุปนิสัยท่ี  6  การผนึก
พลังประสานความตาง 

อุปนิสัยท่ี  6   
การผนึกพลัง
ประสาน 
ความตาง 

ระดับอุปนิสัย S.D. คาเฉล่ีย 
(ระดับ
อุปนิสัย) 

จํานวน 

(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ท่ีสุด 

ฉันใหคุณคาและ
คนหา
ความสามารถท่ีอยู
ภายในใจของผูอื่น 

0 2 40 116 63 16 0.83 4.22 
(0.0) (0.8) (16.9) (48.9) (26.6) (6.8)  (คอนขาง 

มาก) 

ฉันเปนคนที่
สรางสรรคในการ
แสวงหา
แนวความคิดและ
วิธีแกไขปญหาที่
ใหมและดีกวา 

0 4 64 107 47 15 0.89 4.02 
(0.0) (1.7) (27.0) (45.2) (19.8) (6.3)  (คอนขาง 

มาก) 

ฉันชอบกระตุนให
ผูอื่นแสดงความ
คิดเห็น 

1 13 71 94 42 16 1.00 3.89 
(0.4) (5.5) (30.0) (39.6) (17.7) (6.8)  (คอนขาง 

มาก) 
คาเฉล่ียรวม 4.08 

(คอนขาง 
มาก) 

 
 จากตาราง  24  พบวา  ผลรวมของอุปนิสัยท่ี  6  การผนึกพลังประสานความตางมี
คาเฉล่ียอยูในระดับคอนขางมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ  4.08  ซ่ึงในสวนของอุปนิสัยยอยในขอฉัน
ใหความสําคัญและคนหาส่ิงท่ีอยูภายในใจของผูอ่ืน  อุปนิสัยยอยในขอฉันเปนคนที่มีความคิด
สรางสรรคในการแสวงหาแนวความคิดและวิธีแกไขปญหาท่ีแปลกใหมและดีกวา  และอุปนิสัยยอย
ในขอฉันชอบกระตุนใหผูอ่ืนแสดงความคิดเห็นมีคาเฉลี่ยอยูในระดับคอนขางมาก  โดยมีคาเฉล่ีย
เทากับ  4.22,  4.02  และ  3.89  ตามลําดับ 
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ตาราง  25  แสดงจํานวน  รอยละ  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และคาเฉล่ียของอุปนิสัยท่ี  7  การลับ
เล่ือยใหคมอยูเสมอ 

อุปนิสัยท่ี  7   
การลับเล่ือยใหคม

อยูเสมอ 

ระดับอุปนิสัย S.D. คาเฉล่ีย 
(ระดับ
อุปนิสัย) 

จํานวน 

(รอยละ) 

นอย
ท่ีสุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ท่ีสุด 

ฉันใหความสําคัญ
กับสุขภาพกายและ
ความเปนอยูท่ีดีของ
ฉัน 

0 4 24 75 95 39 1.02 4.59 
(0.0) (1.7) (10.1) (31.6) (40.1) (16.5)  (มาก) 

ฉันพยายามอยาง
หนักท่ีจะสรางและ
พัฒนา
ความสัมพันธกับ
ผูอ่ืน 

2 5 53 104 59 14 0.90 4.48 
(0.8) (2.1) (22.4) (43.9) (24.9) (5.9)  (มาก) 

ฉันใชเวลาในการ
หาความหมายและ
ความสุขในชีวติ 

2 17 66 102 45 5 0.96 4.62 
(0.8) (7.2) (27.9) (43.0) (19.0) (2.1)  (มาก) 

คาเฉล่ียรวม 4.65 
(มาก) 

 
 จากตาราง  25  พบวา ผลรวมของอุปนิสัยท่ี  7  การลับเล่ือยใหคมอยูเสมอมีคาเฉล่ีย
อยูในระดับมาก  โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ  4.65  ซ่ึงในสวนของอุปนิสัยยอยในขอฉันใชเวลาในการหา
ความหมายและความสุขในชีวิต  อุปนิสัยยอยในขอฉันใหความสําคัญกับสุขภาพทางการและความ
เปนอยูท่ีดีของฉัน  และอุปนสัิยยอยในขอฉันพยายามอยางมากท่ีจะสรางและปรับปรุงความสัมพันธ
กับผูอ่ืน  โดยมีคาเฉล่ียอยูในระดับมาก  มีคาเฉล่ียเทากบั  4.62, 4.59  และ  4.48 
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ตาราง  26   แสดงจํานวน  รอยละ  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และคาเฉลี่ยระดับอุปนสัิยของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน  กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม  และภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผู
ทรงประสิทธิผลยิ่ง 

กลุมอุปนิสัย ระดับอุปนิสัย 
จํานวน 

(รอยละ) 

S.D. คาเฉล่ีย 
(ระดับ
อุปนิสัย) 

 นอย
ท่ีสุด 

นอย คอนขาง
นอย 

คอนขาง 
มาก 

มาก มาก
ท่ีสุด 

กลุมอุปนิสัยเพื่อ 
ชัยชนะสวนตน 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

8 
(3.4) 

122 
(51.5) 

97 
(40.9) 

10 
(4.2) 

0.63 4.46 
(มาก) 

กลุมอุปนิสัยเพื่อ 
ชัยชนะในสังคม 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

7 
(3.0) 

121 
(51.0) 

91 
(38.4) 

18 
(7.6) 

0.68 4.51 
(มาก) 

ภาพรวม 7 
อุปนิสัย 
สําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

8 
(3.4) 

143 
(60.3) 

81 
(34.2) 

5 
(2.1) 

0.58 4.35 
(มาก) 

 
 จากตาราง  26  พบวา  กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน  กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะใน
สังคม  และภาพรวม  7  อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งมีคาเฉล่ียอยูในระดบัมาก  โดยมี
คาเฉล่ียเทากับ  4.46,  4.51  และ  4.35  ตามลําดับ 
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สวนท่ี  3  คุณลักษณะท่ัวไปกับระดับอุปนสัิยแสดงพื้นฐานทางอารมณ  อุปนิสัยแสดงความสมดุล
ของการดาํเนินชีวิต  กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน  กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม  และ
ภาพรวม  7  อุปนิสัยสาํหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
ตาราง  27  แสดงเลขท่ีของสมมติฐานท่ีใชในการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉล่ียสองกลุม  
(t-Test) และการวิเคราะหความแปรปรวนแบบจําแนกทางเดียว (One-way ANOVA) 

ปจจัยท่ีนํามาวิเคราะห ระดับอุปนิสัย 

A B C D E 
เพศ 1 2 3 4 5 
ชวงอาย ุ 6 7 8 9 10 
ช้ันปท่ีกําลังศึกษา 11 12 13 14 15 
ชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด 16 17 18 19 20 
ชวงเกรดเฉล่ียสะสม 21 22 23 24 25 
ลําดับในครอบครัว 26 27 28 29 30 
บุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญ 31 32 33 34 35 
สถานภาพของบิดา/มารดา 36 37 38 39 40 
อาชีพของบิดา 41 42 43 44 45 
อาชีพของมารดา 46 47 48 49 50 
ชวงจํานวนเพือ่นสนิท 51 52 53 54 55 
ประวัติการทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริม 56 57 58 59 60 
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม
นักศึกษา 61 62 63 64 65 
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ 66 67 68 69 70 
ความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือ
มหาวิทยาลัยจดัให 71 72 73 74 75 
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 76 77 78 79 80 
หมายเหตุ  A  คือ ระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ 
 B  คือ ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติ 
 C  คือ ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน (อุปนิสัยท่ี 1, 2, 3 และ 7) 
 D  คือ ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม (อุปนสัิยท่ี 4, 5, 6 และ 7)  
 E  คือ ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง (อุปนิสัย 1 ถึง 7) 
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สมมติฐานท่ี 1 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความ
เช่ือม่ัน 95%  หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ แตกตางกัน 
 
ตาราง 28  แสดงผลการวิเคราะหเพศกับระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ 

เพศ จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง 
พื้นฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ชาย 77 4.30 0.796 0.091 
หญิง 160 4.48 0.691 0.055 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig. เทากับ .565 ซ่ึงมากกวาคา  ท่ี
กําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวา  ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .071  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0 ท่ีวา  นักศึกษาทันตแพทย -
ศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม ท่ีมีเพศแตกตางกัน มีระดบัอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไม
แตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 2 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ 
ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0  : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกัน 
 
ตาราง  29  แสดงผลการวิเคราะหเพศกับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต 

เพศ จํานวน คาเฉล่ียระดับ 
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการ

ดําเนินชีวิต 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ชาย 77 4.38 0.828 0.094 
หญิง 160 4.42 0.723 0.057 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig. เทากับ .325  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ี
กําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวา ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .646  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย -
ศาสตร  มหาวทิยาลัยเชียงใหม ท่ีมีเพศแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนิน
ชีวิตไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 3 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 
95% หรือ ณ ระดับนยัสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 
 
ตาราง  30  แสดงผลการวิเคราะหเพศกับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน 

เพศ จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม 
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ชาย 77 4.38 0.795 0.091 
หญิง 160 4.42 0.85 0.067 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .395  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ี
กําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวา ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .716  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย -
ศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม ท่ีมีเพศแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนไม
แตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 4 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 
95% หรือ ณ ระดับนยัสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกนั 
 
ตาราง  31  แสดงผลการวิเคราะหเพศกับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม 

เพศ จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม 
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสงัคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ชาย 77 4.49 0.837 0.095 
หญิง 160 4.55 0.775 0.061 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .449  ซ่ึงมากกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวา ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .609  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย -
ศาสตร  มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม
ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 5 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน  มีระดับ 7 อุปนสัิยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกนั จึงทําการทดสอบ ณ ความ
เช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกนั 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศ
แตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง แตกตางกัน 
 
ตาราง  32  แสดงผลการวิเคราะหเพศกับระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 

เพศ จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัย 
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิง่ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ชาย 77 4.48 0.681 0.078 
หญิง 160 4.45 0.0612 0.048 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .214  ซ่ึงมากกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0 ท่ีวา ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุด ไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .235  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย –
ศาสตร  มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีเพศแตกตางกัน  มีระดบัของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกนั 
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ตาราง  33  แสดงสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 1 ถึง 5 
ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับเพศ 

ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 
การทดสอบความ

แปรปรวน 
การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

  

 จากตาราง  33  สรุปไดวา  ผูท่ีมีเพศแตกตางกัน  มีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไมแตกตางกนั
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ท่ีระดับนยัสําคัญ .05  
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สมมติฐานท่ี 6 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ

แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความ
เช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ แตกตางกัน 
 
ตาราง 34ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงอายุกับระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ 
34ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงอาย ุ จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง 
พื้นฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

≤ 20 ป 82 4.45 0.705 0.078 
21 – 22 ป 83 4.43 0.684 0.075 
≥ 23 ป 72 4.38 0.813 0.096 

 
34ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.649 2 234 .523 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .523  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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34ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 0.240 2 0.120 0.224 .799 
ภายในกลุม 125.565 234 0.537   

รวม 125.806 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .799  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายแุตกตางกัน      
มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
 

สมมติฐานท่ี 7 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ

แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ 
ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกัน 
 
ตาราง 35ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงอายุกับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติ 
35ก คาทางสถิติท่ัวไป  

ชวงอาย ุ จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวติ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

≤ 20 ป 82 4.48 0.689 0.076 
21 – 22 ป 83 4.39 0.794 0.087 
≥ 23 ป 72 4.36 0.793 0.093 
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35ข  การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

0.490 2 234 .613 
  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .613  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
35ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 0.575 2 0.287 0.499 .608 
ภายในกลุม 134.725 234 0.576   

รวม 135.3 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .608 ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึง
ยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายแุตกตางกัน  มี
ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 8 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ

แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความ
เช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 
 
ตาราง 36ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงอายุกับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน 
36ก  คาทางสถิติท่ัวไป  

ชวงอาย ุ จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุมอุปนสัิย
เพื่อชัยชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

≤ 20 ป 82 4.48 0.820 0.091 
21 – 22 ป 83 4.40 0.795 0.087 
≥ 23 ป 72 4.33 0.888 0.105 

 
36ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.504 2 234 .604 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .604  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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36ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 0.783 2 0.392 0.564 .569 
ภายในกลุม 162.331 234 0.694   

รวม 163.114 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .569  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึง
ยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายแุตกตางกัน  มี
ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 

 
สมมติฐานท่ี 9 

ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ ณ ความ
เช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกนั 
 
ตาราง 37ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงอายุกับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม 
37ก  คาทางสถิติท่ัวไป  

ชวงอาย ุ จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุมอุปนสัิย
เพื่อชัยชนะในสังคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

≤ 20 ป 82 4.56 0.848 0.094 
21 – 22 ป 83 4.55 0.769 0.084 
≥ 23 ป 72 4.47 0.769 0.091 
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37ข  การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

0.696 2 234 .500 
  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .500  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
37ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 0.367 2 0.184 0.289 .749 
ภายในกลุม 148.646 234 0.635   

รวม 149.013 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .749  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0 ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายแุตกตางกัน  มี
ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 10 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ
แตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการ
ทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ
แตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกนั 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายุ
แตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง แตกตางกัน 
 
ตาราง 38ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงอายุกับระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 
38ก  คาทางสถิติท่ัวไป  

ชวงอาย ุ จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 7 
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

≤ 20 ป 82 4.51 0.633 0.070 
21 – 22 ป 83 4.43 0.648 0.071 
≥ 23 ป 72 4.43 0.624 0.074 

 
38ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.048 2 234 .953 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .953  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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38ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 0.343 2 0.172 0.425 .655 
ภายในกลุม 94.526 234 0.404   

รวม 94.869 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .655  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงอายแุตกตางกัน  มี
ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกนั 
 

ตาราง  39  แสดงสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 6 ถึง 10 
ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับชวงอาย ุ

ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 
การทดสอบความ

แปรปรวน 
การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

  
 จากตาราง  39  สรุปไดวา  ผูท่ีมีชวงอายแุตกตางกันมีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไมแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับนยัสําคัญ .05 
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สมมติฐานท่ี 11 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ีกําลัง

ศึกษาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ ณ ความ
เช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ี
กําลังศึกษาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ี
กําลังศึกษาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ แตกตางกัน 
 
ตาราง  40ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหช้ันปท่ีกําลังศึกษากับระดับอุปนสัิยแสดงพื้นฐานทางอารมณ 
40ก คาทางสถิติท่ัวไป 

ชั้นป 
ท่ีกําลังศึกษา 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง 
พื้นฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

1 46 4.46 0.780 0.115 
2 43 4.51 0.668 0.102 
3 40 4.48 0.640 0.101 
4 37 4.19 0.660 0.108 
5 35 4.,40 0.695 0.117 
6 36 4.47 0.910 0.152 

 
40ข การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
2.014 5 231 .078 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .078  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึงทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
40ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 2.626 5 0.525 0.985 .428 
ภายในกลุม 123.180 231 0.533   

รวม 125.806 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .428  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึง
ยอมรับ H0 ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีช้ันปท่ีกําลังศึกษาแตกตาง
กัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 12 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ีกําลัง

ศึกษาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติแตกตางกัน  จึงทําการ
ทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ี
กําลังศึกษาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ี
กําลังศึกษาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกัน 
 
ตาราง 41ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหช้ันปท่ีกําลังศึกษากบัระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการ
ดําเนินชีวิต 
41ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชั้นป 
ท่ีกําลังศึกษา 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง 
ความสมดุลในการดําเนินชีวติ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

1 46 4.52 0.722 0.106 
2 43 4.37 0.655 0.100 
3 40 4.30 0.853 0.135 
4 37 4.41 0.686 0.113 
5 35 4.40 0.812 0.137 
6 36 4.44 0.843 0.141 

 
41ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.788 5 231 .559 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .559  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
41ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 1.167 5 0.233 0.402 .847 
ภายในกลุม 134.133 231 0.581   

รวม 135.300 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .847  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ีกําลังศึกษา
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 13 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ีกําลัง

ศึกษาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ 
ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ี
กําลังศึกษาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ี
กําลังศึกษาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 
 
ตาราง  42ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหช้ันปท่ีกําลังศึกษากับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวน
ตน 
42ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชั้นป 
ท่ีกําลังศึกษา 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุมอุปนสัิย
เพื่อชัยชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

1 46 4.57 0.779 0.115 
2 43 4.47 0.827 0.126 
3 40 4.30 0.853 0.135 
4 37 4.24 0.830 0.136 
5 35 4.37 0.690 0.117 
6 36 4.44 0.998 0.166 

 
42ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.477 5 231 .198 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .198  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
42ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 2.841 5 0.568 0.819 .537 
ภายในกลุม 160.273 231 0.694   

รวม 163.114 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .537  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ีกําลังศึกษา
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 14 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ีกําลัง

ศึกษาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ 
ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ี
กําลังศึกษาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีช้ันปท่ี
กําลังศึกษาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน 
 
ตาราง 43ก – ค  แสดงผลการวิเคราะหช้ันปท่ีกําลังศึกษากับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะใน
สังคม 
43ก คาทางสถิติท่ัวไป 

ชั้นป 
ท่ีกําลังศึกษา 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุมอุปนสัิย
เพ่ือชัยชนะในสังคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

1 46 4.52 0.809 0.119 
2 43 4.67 0.865 0.132 
3 40 4.68 0.888 0.140 
4 37 4.35 0.676 0.111 
5 35 4.34 0.684 0.116 
6 36 4.58 0.770 0.128 

 
43ข การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
2.109 5 231 .065 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .065  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
43ค การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 4.249 5 0.850 1.356 .242 
ภายในกลุม 144.763 231 0.627   

รวม 149.013 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .242 ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึง
ยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ีกําลังศึกษาแตกตาง
กัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 15 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีช้ันปท่ีกําลัง

ศึกษาแตกตางกัน  มีระดับ ของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทํา
การทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีช้ันปท่ี
กําลังศึกษาแตกตางกัน มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีช้ันปท่ี
กําลังศึกษาแตกตางกัน มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง แตกตางกัน 
 
ตาราง 44ก – ค  แสดงผลการวิเคราะหช้ันปท่ีกําลังศึกษากับระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผู
ทรงประสิทธิผลยิ่ง 
44ก คาทางสถิติท่ัวไป 

ชั้นป 
ท่ีกําลังศึกษา 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 7 
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

1 46 4.52 0.586 0.086 
2 43 4.56 0.700 0.107 
3 40 4.48 0.679 0.107 
4 37 4.32 0.626 0.103 
5 35 4.37 0.547 0.092 
6 36 4.47 0.654 0.109 

 
44ข การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.088 5 231 .368 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .368 ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 6 ชุดไมแตกตางกัน ดังนัน้จึงทําการทดสอบ
คาเฉล่ียตอไป 
 

44ค การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 1.56 5 0.312 0.772 .571 
ภายในกลุม 93.31 231 0.404   

รวม 94.869 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .571 ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05 ดังนั้นจงึ
ยอมรับ H0 ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีช้ันปท่ีกําลังศึกษาแตกตาง
กัน มีระดบัของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน 
 

ตาราง 45  แสดงการสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 11 ถึง 15 
ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับชั้นปท่ีกําลัง

ศึกษา ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 
การทดสอบความ

แปรปรวน 
การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

  
 จากตาราง 45  สรุปไดวา  ผูท่ีกําลังศึกษาช้ันปท่ีแตกตางกนัมีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัย ไม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับนัยสําคัญ .05  
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สมมติฐานท่ี 16 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ีย

ภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกนั  จึงทําการ
ทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ แตกตางกัน 
 
ตาราง  46ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดกับระดับอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณ 
46ก คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงพืน้ฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา 2.49 17 4.12 0.697 0.169 
2.50 – 2.99 64 4.38 0.745 0.093 
3.00 – 3.49 93 4.39 0.676 0.070 
มากกวา 3.50 63 4.60 0.773 0.097 

 
46ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.948 3 233 .418 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .418  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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46ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 3.897 3 1.299 2.483 .062 
ภายในกลุม 121.909 233 0.523   

รวม 125.806 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .062  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 17 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ีย

ภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติแตกตางกัน  
จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไม
แตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต 
แตกตางกัน 
 
ตาราง  47ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดกับระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวิต 
47ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงความสมดุลในการ

ดําเนินชีวิต 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา 2.49 17 4.24 0.752 0.182 
2.50 – 2.99 64 4.31 0.794 0.099 
3.00 – 3.49 93 4.42 0.756 0.078 
มากกวา 3.50 63 4.54 0.714 0.090 

 
47ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.124 3 233 .946 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .946  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
47ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 2.195 3 0.732 1.281 .282 
ภายในกลุม 133.105 233 0.571   

รวม 135.3 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .282  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 18 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ีย

ภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการ
ทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะสวนตน ไมแตกตาง
กัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะสวนตน แตกตางกนั 
 
ตาราง 48ก – ง  แสดงผลการวิเคราะหชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดกับระดับของกลุมอุปนิสัย
เพื่อชัยชนะสวนตน 
48ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา 2.49 17 4.00 0.707 0.171 
2.50 – 2.99 64 4.16 0.821 0.103 
3.00 – 3.49 93 4.43 0.758 0.079 
มากกวา 3.50 63 4.73 0.865 0.109 

 
48ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.135 3 233 .336 

  



72 
 

 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .336  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุด ไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึงทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
48ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 13.468 3 4.489 6.990 .000 
ภายในกลุม 149.646 233 0.642   

รวม 163.114 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .000  ซ่ึงนอยกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้น
จึงยอมรับ H1  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะสวนตน แตกตางกนั 

 
48ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ (วิธีของ Scheffe) 
ชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด (I) 

ชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด (J) 

ผลตางคาเฉล่ีย 
(I-J) 

ความคลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

Sig. 

นอยกวา 2.49 2.50 – 2.99 -0.156 0.219 .916 
 3.00 – 3.49 -0.430 0.211 .250 
 มากกวา 3.50 -0.730 0.219 .012 

2.50 – 2.99 นอยกวา 2.49 0.156 0.219 .916 
 3.00 – 3.49 -0.274 0.130 .222 
 มากกวา 3.50 -0.574 0.142 .001 

3.00 – 3.49 นอยกวา 2.49 0.430 0.211 .250 
 2.50 – 2.99 0.274 0.130 .222 
 มากกวา 3.50 -0.300 0.131 .157 

มากกวา 3.50 นอยกวา 2.49 0.730 0.219 .012 
 2.50 – 2.99 0.574 0.142 .001 
 3.00 – 3.49 0.300 0.131 .157 
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 การเปรียบเทียบพหุคูณโดยวธีิ Scheffe นั้น  มีการเปรียบเทียบท่ีมีคา Sig. นอยกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05 อยู 2 การเปรียบเทียบ คือ การเปรียบเทียบระหวางผูท่ีมีเกรดเฉล่ียนอยกวา 2.49 กับ
ผูท่ีมีเกรดเฉล่ียมากกวา 3.50  และผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด 2.50 – 2.99  กับผูท่ีมีเกรด
เฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดมากกวา 3.50  ซ่ึงมีคา Sig. .012 และ .001 ตามลําดับ  แสดงวา  ผูท่ีมีเกรด
เฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดนอยกวา 2.49  และผูท่ีมีเกรดเฉล่ีย 2.50 – 2.99  มีระดับของกลุมอุปนิสัย
เพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกันกับผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดมากกวา 3.50 อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ  โดยผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศกึษาลาสุดนอยกวา 2.49  และผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษา
ลาสุด 2.50 – 2.99  มีคาเฉล่ียระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนนอยกวาผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุดมากกวา 3.50 อยู 0.730 และ 0.574 ตามลําดับ 



74 
 

สมมติฐานท่ี 19 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ีย

ภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทํา
การทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคม ไม
แตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคม แตกตาง
กัน 
 
ตาราง  49ก – ง  แสดงผลการวิเคราะหชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดกับระดับอุปนิสัยกลุมชัย
ชนะในสังคม 
49ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะใน

สังคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา 2.49 17 4.29 0.588 0.143 
2.50 – 2.99 64 4.41 0.811 0.101 
3.00 – 3.49 93 4.47 0.716 0.074 
มากกวา 3.50 63 4.81 0.877 0.111 

 
49ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
2.025 3 233 .111 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .111  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
49ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 7.149 3 2.383 3.914 .009 
ภายในกลุม 141.864 233 0.609   

รวม 149.013 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .009  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H1  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคม แตกตางกัน 

 
49ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ (วิธีของ Scheffe) 
ชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด (I) 

ชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด (J) 

ผลตางคาเฉล่ีย 
(I-J) 

ความคลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

Sig. 

นอยกวา 2.49 2.50 – 2.99 -0.112 0.213 .964 
 3.00 – 3.49 -0.179 0.206 .860 
 มากกวา 3.50 -0.515 0.213 .123 

2.50 – 2.99 นอยกวา 2.49 0.112 0.213 .964 
 3.00 – 3.49 -0.067 0.127 .964 
 มากกวา 3.50 -0.403 0.138 .039 

3.00 – 3.49 นอยกวา 2.49 0.179 0.206 .860 
 2.50 – 2.99 0.067 0.127 .964 
 มากกวา 3.50 -0.336 0.127 .075 

มากกวา 3.50 นอยกวา 2.49 0.515 0.213 .123 
 2.50 – 2.99 0.403 0.138 .039 
 3.00 – 3.49 0.336 0.127 .075 
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 การเปรียบเทียบพหุคูณโดยวธีิ Scheffe นั้น  มีการเปรียบเทียบท่ีมีคา Sig. นอยกวาคา  
ท่ีกําหนดคือ .05 อยู 1 การเปรียบเทียบ  คือ  ผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศกึษาลาสุด 2.50 – 2.99 กับผูท่ีมี
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดมากกวา 3.50 ซ่ึงมีคา Sig. อยู .039  แสดงวา  ผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด 2.50 – 2.99  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคมแตกตางกนักับผูท่ีมีเกรด
เฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดมากกวา 3.50 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศกึษา
ลาสุด 2.50 – 2.99  มีคาเฉล่ียระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม นอยกวาผูท่ีมีเกรดเฉล่ีย
ภาคการศึกษาลาสุดมากกวา 3.50 อยู 0.403 
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สมมติฐานท่ี 20 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ีย

ภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
แตกตางกัน  จงึทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีชวงเกรด
เฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีชวงเกรด
เฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดแตกตางกัน มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
แตกตางกัน 
 
ตาราง  50ก – ง  แสดงผลการวิเคราะหชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดกับระดับของภาพรวม 7 
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
50ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงเกรดเฉล่ีย
ภาคการศึกษา

ลาสุด 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยระดับ
ของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับ 

ผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา 2.49 17 4.24 0.562 0.136 
2.50 – 2.99 64 4.31 0.588 0.073 
3.00 – 3.49 93 4.48 0.601 0.062 
มากกวา 3.50 63 4.63 0.703 0.089 

 
50ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.670 3 233 .174 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .174  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
50ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 4.231 3 1.41 3.626 .014 
ภายในกลุม 90.638 233 0.389   

รวม 94.869 236    
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .014  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H1  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุดแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนสัิยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง แตกตาง
กัน 

 
50ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ (วิธีของ Scheffe) 

ชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด (I) 

ชวงเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด (J) 

ผลตางคาเฉล่ีย 
(I-J) 

ความคลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

Sig. 

นอยกวา 2.49 2.50 – 2.99 -0.077 0.170 .977 
 3.00 – 3.49 -0.249 0.165 .517 
 มากกวา 3.50 -0.400 0.170 .142 

2.50 – 2.99 นอยกวา 2.49 0.077 0.170 .977 
 3.00 – 3.49 -0.171 0.101 .415 
 มากกวา 3.50 -0.322 0.111 .039 

3.00 – 3.49 นอยกวา 2.49 0.249 0.165 .517 
 2.50 – 2.99 0.171 0.101 .415 
 มากกวา 3.50 -0.151 0.102 .533 

มากกวา 3.50 นอยกวา 2.49 0.400 0.170 .142 
 2.50 – 2.99 0.322 0.111 .039 
 3.00 – 3.49 0.151 0.102 .533 



79 
 

 การเปรียบเทียบพหุคูณโดยวธีิ Scheffe นั้น  มีการเปรียบเทียบท่ีมีคา Sig. นอยกวาคา  
ท่ีกําหนดคือ .05 อยู 1การเปรียบเทียบ  คือ  ผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศกึษาลาสุด 2.50 – 2.99 กับผูท่ีมี
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดมากกวา 3.50  ซ่ึงมีคา Sig. อยู .039  แสดงวา  ผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด 2.50 – 2.99  มีระดับของของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
แตกตางกันกบัผูท่ีมีเกรดเฉล่ียมากกวา 3.50 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด 2.50 – 2.99  มีคาเฉล่ียระดบัของของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผล
ยิ่งนอยกวาผูท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุดมากกวา 3.50 อยู 0.322 
 
ตาราง  51  แสดงสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 16 ถึง 20 
ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับชวงเกรดเฉล่ีย

ภาคการศึกษาลาสุด ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 
การทดสอบความ

แปรปรวน 
การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 

ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 

 จากตาราง  51  สรุปไดวา  คาเฉล่ียระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ระดับของ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม  และระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  มี
คาแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ท่ีระดับนยัสําคัญ .05 ในผูท่ีมีชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษา
ลาสุดแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 21 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ีย

สะสมแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ ณ ความ
เช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ แตกตางกนั 
 
ตาราง  52ก – ข  แสดงผลการวิเคราะหชวงเกรดเฉล่ียสะสมกับระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทาง
อารมณ 
52ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงเกรดเฉล่ีย
สะสม 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา 2.49 13 4.00 0.577 0.160 
2.50 – 2.99 50 4.36 0.749 0.106 
3.00 – 3.49 104 4.46 0.667 0.065 
มากกวา 3.50 70 4.49 0.812 0.097 

 
52ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
3.71 3 233 .012 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .012  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน  ดังนัน้จึงไมทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอ 
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สมมติฐานท่ี 22 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ีย

สะสมแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติแตกตางกัน  จึงทําการ
ทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกัน 
 
ตาราง  53ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงเกรดเฉล่ียสะสมกับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลใน
การดําเนนิชีวติ 
53ก คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงเกรดเฉล่ีย
สะสม 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวติ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา 2.49 13 4.23 0.725 0.201 
2.50 – 2.99 50 4.26 0.777 0.110 
3.00 – 3.49 104 4.42 0.720 0.071 
มากกวา 3.50 70 4.53 0.793 0.095 

 
53ข การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.711 3 233 .546 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .546  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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53ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 2.544 3 0.848 1.489 0.218 
ภายในกลุม 132.755 233 0.570   

รวม 135.3 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .218  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ียสะสม
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 23 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร   มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ีย

สะสมแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ 
ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกนั  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกนั  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 
 
ตาราง  54ก – ง  แสดงผลการวิเคราะหชวงเกรดเฉล่ียสะสมกับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะ
สวนตน 
54ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงเกรดเฉล่ีย
สะสม 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา 2.49 13 4.08 0.760 0.211 
2.50 – 2.99 50 4.12 0.799 0.113 
3.00 – 3.49 104 4.41 0.758 0.074 
มากกวา 3.50 70 4.66 0.899 0.107 

 
54ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.431 3 233 .234 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .234  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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54ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 9.918 3 3.306 5.028 .002 
ภายในกลุม 153.196 233 0.657   

รวม 163.114 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .002  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H1  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ียสะสม
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 

 
54ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ (วิธีของ Scheffe) 
ชวงเกรดเฉล่ียสะสม 

(I) 
ชวงเกรดเฉล่ียสะสม 

(J) 
ผลตางคาเฉล่ีย 

(I-J) 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
Sig. 

นอยกวา 2.49 2.50 – 2.99 -0.043 0.252 .999 
 3.00 – 3.49 -0.337 0.239 .575 
 มากกวา 3.50 -0.580 0.245 .135 

2.50 – 2.99 นอยกวา 2.49 0.043 0.252 .999 
 3.00 – 3.49 -0.293 0.140 .222 
 มากกวา 3.50 -0.537 0.150 .006 

3.00 – 3.49 นอยกวา 2.49 0.337 0.239 .575 
 2.50 – 2.99 0.293 0.140 .222 
 มากกวา 3.50 -0.244 0.125 .289 

มากกวา 3.50 นอยกวา 2.49 0.580 0.245 .135 
 2.50 – 2.99 0.537 0.150 .006 
 3.00 – 3.49 0.244 0.125 .289 

 

 การเปรียบเทียบพหุคูณโดยวธีิ Scheffe นั้น  มีการเปรียบเทียบท่ีมีคา Sig. นอยกวาคา  
ท่ีกําหนดคือ .05  อยู 1 การเปรียบเทียบ  คือ  ผูท่ีมีเกรดเฉล่ีย 2.50 – 2.99 กับผูท่ีมีเกรดเฉล่ียมากกวา 
3.50 ซ่ึงมีคา Sig. อยู .006  แสดงวา  ผูท่ีมีเกรดเฉล่ีย 2.50 – 2.99  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัย
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ชนะสวนตน แตกตางกันกบัผูท่ีมีเกรดเฉล่ียมากกวา 3.50 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยผูท่ีมีเกรด
เฉล่ีย    2.50 – 2.99  มีคาเฉล่ียระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน นอยกวาผูท่ีมีเกรดเฉล่ีย
มากกวา 3.50 อยู 0.537 
 
สมมติฐานท่ี 24 

ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ีย
สะสมแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ 
ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกนั  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกนั  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน 
 
ตาราง  55ก – ข  แสดงผลการวิเคราะหชวงเกรดเฉล่ียสะสมกับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะ
ในสังคม 
55ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงเกรดเฉล่ีย
สะสม 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสงัคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา 2.49 13 4.15 0.376 0.104 
2.50 – 2.99 50 4.44 0.812 0.115 
3.00 – 3.49 104 4.47 0.737 0.072 
มากกวา 3.50 70 4.76 0.875 0.105 
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55ข  การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

5.563 3 233 .001 
  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .001  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน  ดังนัน้จึงไมทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอ 
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สมมติฐานท่ี 25 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงเกรดเฉล่ีย

สะสมแตกตางกัน มีระดบัของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทํา
การทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกนั  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไม
แตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
เกรดเฉล่ียสะสมแตกตางกนั  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  แตกตาง
กัน 
 
ตาราง  56ก – ข  แสดงผลการวิเคราะหชวงเกรดเฉล่ียสะสมกับระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  
56ก คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงเกรด
เฉล่ียสะสม 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 7 
อุปนิสัยสาํหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

นอยกวา 2.49 13 4.15 0.376 0.104 
2.50 – 2.99 50 4.34 0.626 0.089 
3.00 – 3.49 104 4.48 0.607 0.060 
มากกวา 3.50 70 4.57 0.693 0.083 
 
56ข การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
5.28 3 233 .002 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .002  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน  ดังนัน้จึงไมทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
ตาราง  57  แสดงสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 21 ถึง 25 

ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับ 
ชวงเกรดเฉล่ียสะสม ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 

การทดสอบความ
แปรปรวน 

การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ แตกตางกัน - 
ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน - 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

แตกตางกัน - 

 จากตาราง  57  สรุปไดวา  คาเฉล่ียระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน  มีคา
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับนัยสําคัญ .05  ในผูท่ีมีชวงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษา
สะสมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 26 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับใน

ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ 
ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับ
ในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับ
ในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ แตกตางกัน 
 
ตาราง  58ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหลําดบัในครอบครัวกับระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทาง
อารมณ 
58ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ลําดับในครอบครัว จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงพืน้ฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

คนโต 92 4.34 0.715 0.075 
คนกลาง 25 4.44 0.712 0.142 
คนเล็ก 79 4.51 0.732 0.082 
คนเดียว 41 4.44 0.776 0.121 

 
58ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.368 3 233 .776 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .776  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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58ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 1.247 3 0.416 0.778 .507 
ภายในกลุม 124.559 233 0.535   

รวม 125.806 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .507  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับในครอบครัว
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 27 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับใน

ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั  จึงทําการ
ทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับ
ในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับ
ในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกัน 
 
ตาราง  59ก – ข  แสดงผลการวิเคราะหลําดบัในครอบครัวกับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลใน
การดําเนนิชีวติ 
59ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ลําดับใน
ครอบครัว 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวติ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

คนโต 92 4.38 0.693 0.072 
คนกลาง 25 4.52 1.005 0.201 
คนเล็ก 79 4.38 0.773 0.087 
คนเดียว 41 4.46 0.711 0.111 

 
59ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
3.288 3 233 .021 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .021  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน ดังนัน้จึงไมทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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สมมติฐานท่ี 28 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับใน

ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ 
ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับ
ในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกนั 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับ
ในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 
 
ตาราง  60ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหลําดบัในครอบครัวกับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะ
สวนตน 
60ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ลําดับใน
ครอบครัว 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

คนโต 92 4.33 0.800 0.083 
คนกลาง 25 4.44 0.821 0.164 
คนเล็ก 79 4.48 0.904 0.102 
คนเดียว 41 4.41 0.774 0.121 

 
60ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.952 3 233 .416 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .416  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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60ค การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 1.064 3 0.355 0.510 .676 
ภายในกลุม 162.050 233 0.695   

รวม 163.114 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .676  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับในครอบครัว
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 29 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับใน

ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จงึทําการทดสอบ 
ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับ
ในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับ
ในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน 
 
ตาราง  61ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหลําดบัในครอบครัวกับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะใน
สังคม 
61ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ลําดับใน
ครอบครัว 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสงัคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

คนโต 92 4.50 0.703 0.073 
คนกลาง 25 4.56 0.870 0.174 
คนเล็ก 79 4.58 0.810 0.091 
คนเดียว 41 4.49 0.925 0.145 

 
61ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
2.256 3 233 .083 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .083  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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61ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 0.394 3 0.131 0.206 .892 
ภายในกลุม 148.619 233 0.638   

รวม 149.013 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .892  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับในครอบครัว
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 30 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับใน

ครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึง
ทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับ
ในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตาง
กัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับ
ในครอบครัวแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง แตกตางกัน 
 
ตาราง  62ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหลําดบัในครอบครัวกับระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผู
ทรงประสิทธิผลยิ่ง 
62ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ลําดับใน
ครอบครัว 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 
7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

คนโต 92 4.42 0.615 0.064 
คนกลาง 25 4.52 0.586 0.117 
คนเล็ก 79 4.51 0.696 0.078 
คนเดียว 41 4.41 0.591 0.092 

 
62ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.115 3 233 .344 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .344  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 4 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
62ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 0.464 3 0.155 0.382 .766 
ภายในกลุม 94.405 233 0.405   

รวม 94.869 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .766  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีลําดับในครอบครัว
แตกตางกัน มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกนั 
 
ตาราง  63  แสดงสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 26 ถึง 30 

ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับ 
ลําดับในครอบครัว ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 

การทดสอบความ
แปรปรวน 

การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

 จากตาราง  63  สรุปไดวา  ผูท่ีมีลําดับในครอบครัวแตกตางกัน  มีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับนยัสําคัญ .05  
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สมมติฐานท่ี 31 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ีอาศัย

อยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน จึงทําการ
ทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ี
อาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ี
อาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ แตกตางกัน 
 
ตาราง  64ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญกับระดับอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณ 
64ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

บุคคลท่ีอาศัยอยู
ดวยเปนสวนใหญ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงพืน้ฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

พอและแม 97 4.34 0.748 0.076 
ญาติ 12 4.33 0.985 0.284 

พอหรือแม 18 4.61 0.608 0.143 
เพื่อน 51 4.57 0.728 0.102 
คนเดียว 59 4.39 0.670 0.087 

 
64ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.324 4 232 .262 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .262  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
64ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 2.545 4 0.636 1.197 .313 
ภายในกลุม 123.261 232 0.531   

รวม 125.806 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .313  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปน
สวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 32 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ีอาศัย

อยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั 
จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ี
อาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไม
แตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ี
อาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต 
แตกตางกัน 
 
ตาราง  65ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญกับระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวิต 
65ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

บุคคลท่ีอาศัยอยู
ดวยเปนสวนใหญ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงความสมดุล 
ในการดําเนนิชีวิต 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

พอและแม 97 4.34 0.748 0.076 
ญาติ 12 4.17 0.718 0.207 

พอหรือแม 18 4.61 0.778 0.183 
เพื่อน 51 4.63 0.848 0.119 
คนเดียว 59 4.32 0.655 0.085 

 
65ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.641 4 232 .165 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .165  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
65ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 4.779 4 1.195 2.124 .079 
ภายในกลุม 130.521 232 0.563   

รวม 135.3 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .079  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปน
สวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 33 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ีอาศัย

อยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน  จึงทํา
การทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ี
อาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกนั 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ี
อาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 
 
ตาราง  66ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญกับระดับของกลุมอุปนิสัย
เพื่อชัยชนะสวนตน 
66ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

บุคคลท่ีอาศัยอยู
ดวยเปนสวนใหญ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

พอและแม 97 4.45 0.804 0.082 
ญาติ 12 4.17 0.718 0.207 

พอหรือแม 18 4.44 0.984 0.232 
เพื่อน 51 4.20 0.783 0.102 
คนเดียว 59 4.59 0.876 0.123 

 
66ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.347 4 232 .253 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .253  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
66ค การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 5.049 4 1.262 0.853 .120 
ภายในกลุม 158.065 232 0.681   

รวม 163.114 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .120 ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05 ดังนั้นจงึ
ยอมรับ H0 ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปน
สวนใหญแตกตางกัน มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 34 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ีอาศัย

อยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน  จึงทํา
การทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ี
อาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ี
อาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน 
 
ตาราง  67ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญกับระดับของกลุมอุปนิสัย
เพื่อชัยชนะในสังคม 
67ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

บุคคลท่ีอาศัยอยู
ดวยเปนสวนใหญ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะใน

สังคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

พอและแม 97 4.51 0.818 0.083 
ญาติ 12 4.75 0.754 0.218 

พอหรือแม 18 4.39 0.850 0.200 
เพื่อน 51 4.42 0.792 0.103 
คนเดียว 59 4.71 0.729 0.102 

 
67ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.589 4 232 .671 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .671  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
67ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 3.242 4 0.811 1.290 .275 
ภายในกลุม 145.770 232 0.628   

รวม 149.013 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .275  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปน
สวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 

 



106 
 

สมมติฐานท่ี 35 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ีอาศัย

อยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
แตกตางกัน  จงึทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
 H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ี
อาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผล ไม
แตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ี
อาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผล 
แตกตางกัน 
 
ตาราง  68ก – ง  แสดงผลการวิเคราะหบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปนสวนใหญกับระดับของภาพรวม 7 
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผล 
68ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

บุคคลท่ีอาศัยอยู
ดวยเปนสวนใหญ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 
7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผล 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

พอและแม 97 4.47 0.631 0.064 
ญาติ 12 4.42 0.515 0.149 

พอหรือแม 18 4.33 0.594 0.140 
เพื่อน 51 4.29 0.589 0.077 
คนเดียว 59 4.69 0.678 0.095 

 
68ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.806 4 232 .523 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .523  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดแตกตางกัน  ดังนัน้จึงไมทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอ 
 
68ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 4.685 4 1.171 3.013 .019 
ภายในกลุม 90.184 232 0.389   

รวม 94.869 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .019  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีบุคคลท่ีอาศัยอยูดวยเปน
สวนใหญแตกตางกัน  มีระดบัของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง แตกตางกัน 

 
68ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ (วิธีของ Scheffe) 

บุคคลท่ีอาศัยอยูดวย
เปนสวนใหญ (I) 

บุคคลท่ีอาศัยอยูดวย
เปนสวนใหญ (J) 

ผลตางคาเฉล่ีย 
(I-J) 

ความคลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

Sig. 

พอและแม ญาติ 0.058 0.191 .999 
 เพื่อน -0.212 0.108 .427 
 คนเดียว 0.186 0.103 .515 
 พอหรือแม 0.141 0.160 .941 

ญาติ พอและแม -0.058 0.191 .999 
 เพื่อน -0.270 0.200 .769 
 คนเดียว 0.129 0.197 .980 
 พอหรือแม 0.083 0.232 .998 

พอหรือแม พอและแม -0.141 0.160 .941 
 ญาติ -0.083 0.232 .998 
 เพื่อน -0.353 0.171 .374 
 คนเดียว 0.045 0.168 .999 
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ตาราง 68ง  (ตอ)     
บุคคลท่ีอาศัยอยูดวย
เปนสวนใหญ (I) 

บุคคลท่ีอาศัยอยูดวย
เปนสวนใหญ (J) 

ผลตางคาเฉล่ีย 
(I-J) 

ความคลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

Sig. 

เพื่อน พอและแม 0.212 0.108 .427 
 ญาติ 0.270 0.200 .769 
 คนเดียว 0.398 0.119 .027 
 พอหรือแม 0.353 0.171 .374 

คนเดียว พอและแม -0.186 0.103 .515 
 ญาติ -0.129 0.197 .980 
 เพื่อน -0.398 0.119 .027 
 พอหรือแม -0.045 0.168 .999 

 

 การเปรียบเทียบพหุคูณโดยวธีิ Scheffe นั้น  มีการเปรียบเทียบท่ีมีคา Sig. นอยกวาคา  
ท่ีกําหนดคือ .05 อยู 1 การเปรียบเทียบ  คือ  ผูท่ีอาศัยอยูคนเดียวกับผูท่ีอาศัยอยูกับเพือ่น  ซ่ึงมีคา Sig. 
อยู .027  แสดงวา  ผูท่ีอาศัยอยูคนเดยีวมีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
แตกตางกันกบัผูท่ีอาศัยอยูกบัเพื่อนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยผูท่ีอาศัยอยูคนเดยีวมีคาเฉล่ีย
ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งนอยกวาผูท่ีอาศัยอยูกับเพื่อน อยู 0.398 
 
ตาราง  69  แสดงสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 31 ถึง 35 
ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับบุคคลท่ีอาศัยอยู

ดวยเปนสวนใหญ ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 
การทดสอบความ

แปรปรวน 
การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 
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 จากตาราง  69  สรุปไดวา  คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง  มีคาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับนยัสําคัญ .05  ในผูท่ีมีบุคคลท่ี
อาศัยอยูดวยเปนสวนใหญแตกตางกัน 
 
สมมติฐานท่ี 36 

ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีสถานภาพบิดา/
มารดาแตกตางกัน มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ ณ ความ
เช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
สถานภาพบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
สถานภาพบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ แตกตางกัน 
 
ตาราง  70ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหสถานภาพบิดา/มารดากับระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทาง
อารมณ 
70ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

สถานภาพบิดา/
มารดา 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงพืน้ฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

อยูดวยกนั 200 4.41 0.717 0.051 
แยกกันอยู 22 4.32 0.894 0.191 
เสียชีวิต 15 4.73 0.594 0.153 

 
70ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.102 2 234 .334 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .334  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
70ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 1.720 2 0.86 1.622 .200 
ภายในกลุม 124.086 234 0.53   

รวม 125.806 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .200  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีสถานภาพบิดา/มารดา
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 37 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีสถานภาพ

บิดา/มารดาแตกตางกัน มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั  จึงทําการ
ทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
 H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 
 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
 H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีสถานภาพ
บิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
 H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีสถานภาพ
บิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกัน 
 
ตาราง  71ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหสถานภาพบิดา/มารดากับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลใน
การดําเนนิชีวติ 
71ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

สถานภาพบิดา/
มารดา 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวติ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

อยูดวยกนั 200 4.38 0.741 0.052 
แยกกันอยู 22 4.45 0.800 0.171 
เสียชีวิต 15 4.73 0.884 0.228 

 
71ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.082 2 234 .341 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .341  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
71ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
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แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 
ระหวางกลุม 1.792 2 0.896 1.570 .210 
ภายในกลุม 133.508 234 0.571   

รวม 135.3 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .210  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีสถานภาพบิดา/มารดา
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 38 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีสถานภาพ

บิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ 
ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
สถานภาพบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
สถานภาพบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 
 
ตาราง  72ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหสถานภาพบิดา/มารดากับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะ
สวนตน 
72ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

สถานภาพบิดา/
มารดา 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

อยูดวยกนั 200 4.40 0.827 0.058 
แยกกันอยู 22 4.27 0.883 0.188 
เสียชีวิต 15 4.67 0.816 0.211 

 
72ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.187 2 234 .829 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .829  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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72ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 1.417 2 0.708 1.025 .360 
ภายในกลุม 161.697 234 0.691   

รวม 163.114 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .360  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีสถานภาพบิดา/มารดา
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 39 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีสถานภาพ

บิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จงึทําการ
ทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
สถานภาพบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ี มี
สถานภาพบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน 
 
ตาราง 73ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหสถานภาพบิดา/มารดากับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะ
ในสังคม 
73ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

สถานภาพบิดา/
มารดา 

จํานวน คาเฉล่ียระดับกลุมอุปนิสัย 
เพื่อชัยชนะในสังคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

อยูดวยกนั 200 4.52 0.796 0.056 
แยกกันอยู 22 4.59 0.796 0.170 
เสียชีวิต 15 4.67 0.816 0.211 

 
73ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.033 2 234 .968 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .968  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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73ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 0.406 2 0.203 0.320 .727 
ภายในกลุม 148.607 234 0.635   

รวม 149.013 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .727  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีสถานภาพบิดา/มารดา
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 40 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีสถานภาพ

บิดา/มารดาแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึง
ทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมี
สถานภาพบิดา/มารดาแตกตางกัน มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไม
แตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมี
สถานภาพบิดา/มารดาแตกตางกัน มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
แตกตางกัน 
 
ตาราง  74ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหสถานภาพบิดา/มารดากับระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
74ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

สถานภาพบิดา/
มารดา 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 7 
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

อยูดวยกนั 200 4.46 0.641 0.045 
แยกกันอยู 22 4.36 0.658 0.140 
เสียชีวิต 15 4.53 0.516 0.133 

 
74ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.622 2 234 .538 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .538  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
74ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 0.290 2 0.145 0.359 .699 
ภายในกลุม 94.579 234 0.404   

รวม 94.869 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .699  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีสถานภาพบิดา/มารดา
แตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกนั 

 
ตาราง  75  แสดงสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 36 ถึง 40 
ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับสถานภาพของ

บิดา/มารดา ท่ีระดับนัยสําคญั .05 
การทดสอบความ

แปรปรวน 
การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

 จากตาราง  75  สรุปไดวา  ผูท่ีมีสถานภาพของบิดา/มารดาแตกตางกัน  มีคาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัยไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับนัยสําคัญ .05  
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สมมติฐานท่ี 41 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพของบิดา

แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความ
เช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของบิดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของบิดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ แตกตางกัน 
 
ตาราง  76ก – ค  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของบิดากับระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ 
76ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพของบิดา จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 106 4.42 0.780 0.076 
รัฐวิสาหกจิ 11 4.27 0.647 0.195 
บริษัทเอกชน 6 4.33 0.516 0.211 
ธุรกิจสวนตัว 70 4.40 0.730 0.087 
เกษตรกร 9 4.33 0.500 0.167 
รับจาง 19 4.47 0.612 0.140 
พอบาน 4 4.50 0.577 0.289 
อ่ืนๆ 12 4.67 0.888 0.256 

 
76ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.903 7 229 .505 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .505  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
76ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 1.191 7 0.170 0.313 .948 
ภายในกลุม 124.615 229 0.544   

รวม 125.806 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .948  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพของบิดาแตกตาง
กัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 42 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพของบิดา

แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ 
ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของบิดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของบิดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกนั 
 
ตาราง  77ก – ข  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของบิดากับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการ
ดําเนินชีวิต 
77ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพของบิดา จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวติ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 106 4.48 0.746 0.072 
รัฐวิสาหกจิ 11 4.55 0.688 0.207 
บริษัทเอกชน 6 4.17 0.408 0.167 
ธุรกิจสวนตัว 70 4.34 0.759 0.091 
เกษตรกร 9 4.11 0.928 0.309 
รับจาง 19 4.21 0.631 0.145 
พอบาน 4 4.50 0.577 0.289 
อ่ืนๆ 12 4.67 1.073 0.310 

 
77ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
2.484 7 229 .018 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .018  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน  ดังนัน้จึงไมทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอ 
 
สมมติฐานท่ี 43 

ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีอาชีพของบิดา
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน จึงทําการทดสอบ ณ ความ
เช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของบิดาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของบิดาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 
 
ตาราง  78ก – ข  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของบิดากับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน 
78ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพของบิดา จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 106 4.43 0.884 0.086 
รัฐวิสาหกจิ 11 4.18 0.405 0.122 
บริษัทเอกชน 6 4.67 0.816 0.333 
ธุรกิจสวนตัว 70 4.30 0.805 0.096 
เกษตรกร 9 4.33 0.866 0.289 
รับจาง 19 4.42 0.838 0.192 
พอบาน 4 5.00 0.000 0.000 
อ่ืนๆ 12 4.67 0.888 0.256 
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78ข  การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

3.250 7 229 .003 
  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .003  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน  ดังนัน้จึงไมทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอ 
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สมมติฐานท่ี 44 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพของบิดา

แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ ณ ความ
เช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของบิดาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของบิดาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน 
 
ตาราง  79ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของบิดากับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม 
79ก  คาทางสถิติท่ัวไป  

อาชีพของบิดา จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสงัคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 106 4.60 0.789 0.077 
รัฐวิสาหกจิ 11 4.36 0.924 0.279 
บริษัทเอกชน 6 4.67 0.816 0.333 
ธุรกิจสวนตัว 70 4.41 0.807 0.097 
เกษตรกร 9 4.44 0.882 0.294 
รับจาง 19 4.42 0.607 0.139 
พอบาน 4 4.75 0.50 0.250 
อ่ืนๆ 12 4.83 0.937 0.271 

 
79ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.757 7 229 .624 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .624  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
79ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 3.519 7 0.503 0.791 .595 
ภายในกลุม 145.493 229 0.635   

รวม 149.013 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .595  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีอาชีพของบิดาแตกตาง
กัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 45 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพของบิดา

แตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการ
ทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของบิดาแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของบิดาแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง แตกตางกัน 
 
ตาราง  80ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของบิดากับระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 
80ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพของบิดา จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 7 
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 106 4.47 0.679 0.066 
รัฐวิสาหกจิ 11 4.45 0.522 0.157 
บริษัทเอกชน 6 4.67 0.816 0.333 
ธุรกิจสวนตัว 70 4.37 0.594 0.071 
เกษตรกร 9 4.33 0.500 0.167 
รับจาง 19 4.58 0.607 0.139 
พอบาน 4 5.00 0.000 0.000 
อ่ืนๆ 12 4.50 0.674 0.195 
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80ข  การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

3.137 7 229 .003 
  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .003  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน  ดังนัน้จึงไมทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอ 
 
ตาราง  81  แสดงสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 41 ถึง 45 
ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับอาชีพของบิดา  

ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 
การทดสอบความ

แปรปรวน 
การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกัน - 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน - 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

แตกตางกัน - 

  
 จากตาราง 81  สรุปไดวา  คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ  และระดับ
ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม  มีคาเฉล่ียไมแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ  ท่ีระดับ
นัยสําคัญ .05 ในผูท่ีมีอาชีพบิดาแตกตางกนั 
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สมมติฐานท่ี 46 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพของ

มารดาแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ 
ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของมารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของมารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ แตกตางกัน 
 
ตาราง  82ก – ข  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของมารดากบัระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ 
82ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพมารดา จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 84 4.44 0.717 0.078 
รัฐวิสาหกจิ 13 4.38 0.870 01.241 
บริษัทเอกชน 8 4.62 1.506 0.532 
ธุรกิจสวนตัว 83 4.39 0.641 0.070 
เกษตรกร 7 4.57 0.535 0.202 
รับจาง 13 4.69 0.855 0.237 
แมบาน 27 4.26 0.656 0.126 
อ่ืนๆ 2 4.50 0.707 0.500 

 
82ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
4.376 7 229 .000 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .000  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน  ดังนัน้จึงไมทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอ 
 
สมมติฐานท่ี 47 

ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพของ
มารดาแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั  จึงทําการ
ทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของมารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของมารดาแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกัน 
 
ตาราง  83ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของมารดากบัระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการ
ดําเนินชีวิต 
83ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพมารดา จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวติ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 84 4.44 0.734 0.080 
รัฐวิสาหกจิ 13 4.54 7.776 0.215 
บริษัทเอกชน 8 4.12 7.991 0.350 
ธุรกิจสวนตัว 83 4.37 7.711 0.078 
เกษตรกร 7 4.29 0.951 0.360 
รับจาง 13 4.54 0.776 0.215 
แมบาน 27 4.30 0.775 0.149 
อ่ืนๆ 2 6.00 0 0 
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83ข  การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

1.028 7 229 .412 
  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .412  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
83ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 6.781 7 0.969 1.726 .104 
ภายในกลุม 128.519 229 0.561   

รวม 135.3 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .104  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีอาชีพของมารดาแตกตาง
กัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติ ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 48 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพของ

มารดาแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ 
ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของมารดาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของมารดาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 
 
ตาราง  84ก – ข  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของมารดากบัระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะสวน
ตน 
84ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพมารดา จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 84 4.40 0.730 0.080 
รัฐวิสาหกจิ 13 4.46 0.877 0.243 
บริษัทเอกชน 8 5.00 1.195 0.423 
ธุรกิจสวนตัว 83 4.30 0.792 0.087 
เกษตรกร 7 4.29 0.951 0.360 
รับจาง 13 4.77 0.832 0.231 
แมบาน 27 4.33 1.038 0.200 
อ่ืนๆ 2 5.00 0.00 0.00 

 
84ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
2.731 7 229 .010 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .010  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน  ดังนัน้จึงไมทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอ 
 
สมมติฐานท่ี 49 

ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพของ
มารดาแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ 
ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของมารดาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของมารดาแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน 
 
ตาราง  85ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของมารดากบัระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะใน
สังคม 
85ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพมารดา จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสงัคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 84 4.58 0.748 0.082 
รัฐวิสาหกจิ 13 4.54 0.877 0.243 
บริษัทเอกชน 8 5.12 1.126 0.398 
ธุรกิจสวนตัว 83 4.47 0.817 0.090 
เกษตรกร 7 4.29 0.756 0.286 
รับจาง 13 4.62 0.768 0.213 
แมบาน 27 4.41 0.747 0.144 
อ่ืนๆ 2 4.50 0.707 0.500 
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85ข  การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

0.594 7 229 .761 
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .761  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
85ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 4.292 7 0.613 0.97 .454 
ภายในกลุม 144.721 229 0.632   

รวม 149.013 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .454  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพของมารดา
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 50 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพของ

มารดาแตกตางกัน  มีระดบัของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทํา
การทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของมารดาแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพ
ของมารดาแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง แตกตางกัน 
 
ตาราง  86ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหอาชีพของมารดากบัระดับของภาพรวม 7 อุปนสัิยสําหรับผู
ทรงประสิทธิผลยิ่ง 
86ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

อาชีพมารดา จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 7 
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ขาราชการ 84 4.44 0.608 0.066 
รัฐวิสาหกจิ 13 4.54 0.776 0.215 
บริษัทเอกชน 8 4.75 0.707 0.250 
ธุรกิจสวนตัว 83 4.41 0.625 0.069 
เกษตรกร 7 4.29 0.488 0.184 
รับจาง 13 4.62 0.650 0.180 
แมบาน 27 4.48 0.700 0.135 
อ่ืนๆ 2 5.00 0.000 0.000 
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86ข  การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

1.763 7 229 .096 
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .096  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 8 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
86ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 2.118 7 0.303 0.747 .632 
ภายในกลุม 92.752 229 0.405   

รวม 94.869 236    
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .632  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีอาชีพของมารดา
แตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกนั 

 
ตาราง  87  แสดงสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 46 ถึง 50 
ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับอาชีพของมารดา  

ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 
การทดสอบความ

แปรปรวน 
การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ แตกตางกัน - 

ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน - 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

 จากตาราง  87  สรุปไดวา  คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต  
ระดับอุปนิสัยกลุมชัยชนะในสังคม  และระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  
มีคาเฉล่ียไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 ในผูท่ีมีอาชีพมารดา 
แตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 51 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงจํานวน

เพื่อนสนิทแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ 
ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
จํานวนเพ่ือนสนิทแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
จํานวนเพ่ือนสนิทแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ แตกตางกนั 
 
ตาราง  88ก – ง  แสดงผลการวิเคราะหชวงจํานวนเพ่ือนสนิทกับระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทาง
อารมณ 
88ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงจํานวน
เพื่อนสนิท 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

0 – 4 คน 73 4.26 0.708 0.083 
5 – 9 คน 101 4.40 0.665 0.066 
> 10 คน 63 4.65 0.806 0.102 

 
88ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.932 2 234 .147 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .147  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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88ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 5.275 2 2.638 5.121 .007 
ภายในกลุม 120.531 234 0.515   

รวม 125.806 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .007  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H1  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงจํานวนเพ่ือนสนิท
แตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ แตกตางกัน 
 

88ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ (วิธีของ Scheffe) 

ชวงจํานวนเพือ่น
สนิท (I) 

ชวงจํานวนเพือ่น
สนิท (J) 

ผลตางคาเฉล่ีย 
(I-J) 

ความคลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

Sig. 

0 – 4 คน 5 – 9 คน -0.136 0.110 .470 
 > 10 คน -0.391 0.123 .007 

5 – 9 คน 0 – 4 คน 0.136 0.110 .470 
 > 10 คน -0.255 0.115 .089 

> 10 คน 0 – 4 คน 0.391 0.123 .007 
 5 – 9 คน 0.255 0.115 .089 

 

 การเปรียบเทียบพหุคูณโดยวธีิ Scheffe นั้น  มีการเปรียบเทียบท่ีมีคา Sig. นอยกวาคา  
ท่ีกําหนดคือ .05 อยู 1 การเปรียบเทียบ  คือ  ผูท่ีมีเพื่อน 0 – 4 คนกับผูท่ีมีเพื่อนมากกวา 10 คน  ซ่ึงมี
คา Sig. อยู .007  แสดงวา  ผูท่ีมีเพื่อน 0 – 4 คนมีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกนั
กับผูท่ีมีเพื่อนมากกวา 10 คนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ  โดยผูท่ีมีเพื่อน 0 – 4 คนมีคาเฉล่ียระดับ
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณนอยกวาผูท่ีมีเพื่อนมากกวา 10 คน อยู 0.391 
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สมมติฐานท่ี 52 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงจํานวน

เพื่อนสนิทแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั  จึงทําการ
ทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
จํานวนเพ่ือนสนิทแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
จํานวนเพ่ือนสนิทแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนนิชีวติ แตกตางกัน 
 
ตาราง  89ก – ข  แสดงผลการวิเคราะหชวงจํานวนเพ่ือนสนิทกับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลใน
การดําเนนิชีวติ 
89ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงจํานวน
เพื่อนสนิท 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนนิชีวติ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

0 – 4 คน 73 4.26 0.708 0.083 
5 – 9 คน 101 4.46 0.700 0.070 
> 10 คน 63 4.51 0.878 0.111 

 
89ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
3.094 2 234 .047 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .047  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน  ดังนัน้จึงไมทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอ 
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สมมติฐานท่ี 53 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงจํานวน

เพื่อนสนิทแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ 
ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
จํานวนเพ่ือนสนิทแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
จํานวนเพ่ือนสนิทแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 
 
ตาราง  90ก – ง  แสดงผลการวิเคราะหชวงจํานวนเพ่ือนสนิทกับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะ
สวนตน 
90ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงจํานวน
เพื่อนสนิท 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุมอุปนสัิย 
เพื่อชัยชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

0 – 4 คน 73 4.21 0.833 0.097 
5 – 9 คน 101 4.39 0.836 0.083 
> 10 คน 63 4.67 0.762 0.096 

 
90ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.347 2 234 .707 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .707  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
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90ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 7.256 2 3.628 5.447 .005 
ภายในกลุม 155.858 234 0.666   

รวม 163.114 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .005  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H1  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงจํานวนเพ่ือนสนิท
แตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 
 

90ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ (วิธีของ Scheffe) 
ชวงจํานวนเพือ่น

สนิท (I) 
ชวงจํานวนเพือ่น

สนิท (J) 
ผลตางคาเฉล่ีย 

(I-J) 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
Sig. 

0 – 4 คน 5 – 9 คน -0.181 0.125 .356 
 > 10 คน -0.461 0.140 .005 

5 – 9 คน 0 – 4 คน 0.181 0.125 .356 
 > 10 คน -0.281 0.131 .103 

> 10 คน 0 – 4 คน 0.461 0.140 .005 
 5 – 9 คน 0.281 0.131 .103 

 

 การเปรียบเทียบพหุคูณโดยวธีิ Scheffe นั้น  มีการเปรียบเทียบท่ีมีคา Sig. นอยกวาคา  
ท่ีกําหนดคือ .05 อยู 1 การเปรียบเทียบ  คือ  ผูท่ีมีเพื่อน 0 – 4 คนกับผูท่ีมีเพื่อนมากกวา 10 คน ซ่ึงมี
คา Sig. อยู .005  แสดงวา  ผูท่ีมีเพื่อน 0 – 4 คนมีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตาง
กันกับผูท่ีมีเพือ่นมากกวา 10 คนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ  โดยผูท่ีมีเพือ่น 0 – 4 คนมีคาเฉล่ียระดับ
ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนนอยกวาผูท่ีมีเพื่อนมากกวา 10 คน อยู 0.461 
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สมมติฐานท่ี 54 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงจํานวน

เพื่อนสนิทแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จงึทําการทดสอบ 
ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
จํานวนเพ่ือนสนิทแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
จํานวนเพ่ือนสนิทแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน 
 
ตาราง  91ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงจํานวนเพ่ือนสนิทกับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะ
ในสังคม 
91ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงจํานวน
เพื่อนสนิท 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสงัคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

0 – 4 คน 73 4.36 0.674 0.079 
5 – 9 คน 101 4.51 0.782 0.078 
> 10 คน 63 4.76 0.893 0.112 

 
91ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
3.587 2 234 .029 

  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .029  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน  ดังนัน้จึงไมทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอ 
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สมมติฐานท่ี 55 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงจํานวน

เพื่อนสนิทแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึง
ทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
จํานวนเพ่ือนสนิทแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไม
แตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวง
จํานวนเพ่ือนสนิทแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง แตกตาง
กัน 
 
ตาราง  92ก - ค  แสดงผลการวิเคราะหชวงจํานวนเพ่ือนสนิทกับระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
92ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ชวงจํานวน
เพื่อนสนิท 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 7 
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

0 – 4 คน 73 4.33 0.602 0.070 
5 – 9 คน 101 4.48 0.672 0.067 
> 10 คน 63 4.59 0.586 0.074 

 
92ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.646 2 234 .195 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .195  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 3 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
92ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 2.302 2 1.151 2.909 .056 
ภายในกลุม 92.568 234 0.396   

รวม 94.869 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .056  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีชวงจํานวนเพ่ือนสนิท
แตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกนั 

 
ตาราง  93  แสดงสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 51 ถึง 55 

ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับชวงจํานวน 
เพื่อนสนิท ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 

การทดสอบความ
แปรปรวน 

การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 

ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกัน - 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน - 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

 จากตาราง  93  สรุปไดวา  คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ  และกลุม
อุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน  มีคาเฉล่ียแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 
ในผูท่ีมีชวงจาํนวนเพ่ือนสนทิแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 56 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัตกิาร
ทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณแตกตางกัน  
จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีประวัติ
การทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ ไม
แตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีประวัติ
การทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ แตกตาง
กัน 
 
ตาราง  94  แสดงผลการวิเคราะหประวัตกิารทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมกับระดับอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณ 
ประวัติการ
ทํางานพิเศษ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง 
พื้นฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคยทํา 31 4.45 0.723 0.130 
ไมเคยทํา 206 4.42 0.733 0.051 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .644  ซ่ึงมากกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .809  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร  มหาวทิยาลัยเชียงใหม ท่ีมีประวัตกิารทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดับ
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 57 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัตกิาร
ทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต
แตกตางกัน  จงึทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัติ
การทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต 
ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัติ
การทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต 
แตกตางกัน 
 
ตาราง  95  แสดงผลการวิเคราะหประวัตกิารทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมกับระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวิต 
ประวัติการ
ทํางานพิเศษ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวติ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคยทํา 31 4.42 0.765 0.137 
ไมเคยทํา 206 4.41 0.758 0.053 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .714  ซ่ึงมากกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05 ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .937  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0 ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัตกิารทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดบั
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 58 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัตกิาร
ทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะสวนตนแตกตางกนั  
จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัติ
การทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไม
แตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัติ
การทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน
แตกตางกัน 
 
ตาราง  96  แสดงผลการวิเคราะหประวัตกิารทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมกับระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน 
ประวัติการ
ทํางานพิเศษ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคยทํา 31 4.29 0.902 0.162 
ไมเคยทํา 206 4.42 0.821 0.057 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance  ไดคา Sig.  เทากับ .666  ซ่ึงมากกวาคา  
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .411  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร  มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัตกิารทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดบั
ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 59 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัตกิาร
ทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคมแตกตาง
กัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัติ
การทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไม
แตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัติ
การทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม
แตกตางกัน 
 
ตาราง  97  แสดงผลการวิเคราะหประวัตกิารทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมกับระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม 
ประวัติการ
ทํางานพิเศษ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสงัคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคยทํา 31 4.61 0.803 0.144 
ไมเคยทํา 206 4.52 0.795 0.055 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .934  ซ่ึงมากกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .543  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0 ท่ีวา  นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัตกิารทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดบั
ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 60 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัตกิาร
ทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนสัิยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัติ
การทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดบัของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกนั 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัติ
การทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดบัของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง แตกตางกัน 
 
ตาราง  98  แสดงผลการวิเคราะหประวัตกิารทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมกับระดับของภาพรวม 7 
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
ประวัติการ
ทํางานพิเศษ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 7 
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคยทํา 31 4.45 0.675 0.121 
ไมเคยทํา 206 4.46 0.629 0.044 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .709  ซ่ึงมากกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .938  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร  มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประวัตกิารทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  มีระดบั
ของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน 
 



149 
 

ตาราง  99  แสดงสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 56 ถึง 60 
ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับประวัติการทํางาน

พิเศษหรือมีรายไดเสริม ท่ีระดับนัยสาํคัญ .05 
การทดสอบความ

แปรปรวน 
การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

 จากตาราง  99  สรุปไดวา  ผูท่ีมีประวัตกิารทํางานพิเศษหรือมีรายไดเสริมแตกตางกัน  
มีคาเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับนัยสําคัญ .05  
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สมมติฐานท่ี 61 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับ
นัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ แตกตางกัน 
 
ตาราง  100  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัด
กิจกรรมนกัศึกษากับระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ 
ประสบการณ
การเปนผูริเร่ิมฯ  

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง 
พื้นฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 110 4.34 0.667 0.064 
ไมเคย 127 4.50 0.775 0.069 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .013  ซ่ึงนอยกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .093 ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร  มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจดั
กิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 62 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ ณ ความเชื่อม่ัน 95% 
หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกนั 
 
ตาราง  101  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัด
กิจกรรมนกัศึกษากับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวติ 
ประสบการณ
การเปนผูริเร่ิมฯ  

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย 
แสดงความสมดุล 
ในการดําเนนิชีวิต 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 110 4.46 0.820 0.078 
ไมเคย 127 4.36 0.698 0.062 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .042  ซ่ึงนอยกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .305  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจดั
กิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกนั  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 63 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ 
ระดับนยัสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 
 
ตาราง  102  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัด
กิจกรรมนกัศึกษากับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน 
ประสบการณ
การเปนผูริเร่ิมฯ  

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 110 4.45 0.774 0.074 
ไมเคย 127 4.36 0.879 0.078 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .136  ซ่ึงมากกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .395  ซ่ึงมากกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจดั
กิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกนั  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 64   
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ 
ระดับนยัสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน 
 
ตาราง  103  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัด
กิจกรรมนกัศึกษากับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม 
ประสบการณ
การเปนผูริเร่ิมฯ  

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสงัคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 110 4.58 0.806 0.077 
ไมเคย 127 4.49 0.785 0.070 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .666  ซ่ึงมากกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .367  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจดั
กิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกนั  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 65 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
ของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 
95% หรือ ณ ระดับนยัสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
ของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกัน  มีระดบั
ของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง แตกตางกัน 
 
ตาราง  104  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัด
กิจกรรมนกัศึกษากับระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
ประสบการณ
การเปนผูริเร่ิมฯ  

จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 
7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

เคย 110 4.50 0.587 0.056 
ไมเคย 127 4.43 0.673 0.060 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .185  ซ่ึงมากกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05 ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .366  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร  มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจดั
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กิจกรรมนกัศึกษาแตกตางกนั  มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไม
แตกตางกัน 
 
ตาราง  105  แสดงสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 61 ถึง 65 
ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับประสบการณการ

เปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมในการจัด
กิจกรรมนักศึกษา ท่ีระดับนยัสําคัญ .05 

การทดสอบความ
แปรปรวน 

การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

 จากตาราง  105 สรุปไดวา  ผูท่ีมีประสบการณการเปนผูริเร่ิม ผูนํา หรือผูมีสวนรวมใน
การจัดกจิกรรมนักศึกษาแตกตางกันมีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไมแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับนยัสําคัญ .05  
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สมมติฐานท่ี 66 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทาง
อารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทาง
อารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทาง
อารมณ แตกตางกัน 
 
ตาราง  106  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจกับระดับ
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ 
ประสบการณในการ
เขารวมกิจกรรมโดย

สมัครใจ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง 
พื้นฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

เคย 194 4.39 0.698 0.050 
ไมเคย 43 4.58 0.852 0.130 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance  ไดคา Sig.  เทากับ .036  ซ่ึงนอยกวาคา  
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .114  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร  มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน   
มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 67 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลใน
การดําเนนิชีวติแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลใน
การดําเนนิชีวติ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดงความสมดุลใน
การดําเนนิชีวติ แตกตางกัน 
 
ตาราง  107  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจกับระดับ
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต 
ประสบการณในการ
เขารวมกิจกรรมโดย

สมัครใจ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย 
แสดงความสมดุลในการ

ดําเนินชีวิต 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

เคย 194 4.42 0.766 0.055 
ไมเคย 43 4.35 0.720 0.110 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .551  ซ่ึงมากกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .564  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม ท่ีมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน     
มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 68 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะ
สวนตนแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะ
สวนตน ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะ
สวนตน แตกตางกัน 
 
ตาราง  108  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจกับระดับของ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน 
ประสบการณในการ
เขารวมกิจกรรมโดย

สมัครใจ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

เคย 194 4.41 0.791 0.057 
ไมเคย 43 4.40 1.003 0.153 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .019  ซ่ึงนอยกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .316  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา  นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร  มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน    
มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 69 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะ
ในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะ
ในสังคม ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะ
ในสังคม แตกตางกัน 
 
ตาราง  109  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจกับระดับของ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม 
ประสบการณในการ
เขารวมกิจกรรมโดย

สมัครใจ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะใน

สังคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

เคย 194 4.51 0.770 0.055 
ไมเคย 43 4.63 0.900 0.137 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance  ไดคา Sig.  เทากับ .056  ซ่ึงมากกวาคา  
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .381  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร  มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน   
มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 70 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน มีระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับ
นัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดบัของภาพรวม 7 อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกนั 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน  มีระดบัของภาพรวม 7 อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง แตกตางกัน 
 
ตาราง  110  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจกับระดับของ
ภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
ประสบการณในการ
เขารวมกิจกรรมโดย

สมัครใจ 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 
 7 อุปนิสัยสําหรับ 
ผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

เคย 194 4.46 0.603 0.043 
ไมเคย 43 4.44 0.765 0.117 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .020  ซ่ึงนอยกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H1 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .837  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร  มหาวทิยาลัยเชียงใหม ท่ีมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจแตกตางกัน    
มีระดับของภาพรวม 7 อุปนสัิยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน 
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ตาราง  111  แสดงการสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 66 ถึง 70 
ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับประสบการณใน

การเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ  
ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 

การทดสอบความ
แปรปรวน 

การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

 จากตาราง  111  สรุปไดวา  ผูท่ีมีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมโดยสมัครใจ
แตกตางกัน  มีคาเฉล่ียระดับอุปนิสัยไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับนัยสําคัญ .05  
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สมมติฐานท่ี 71 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความเต็มใจเขา

รวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับนัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีมีความ
เต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับ
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความ
เต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับ
อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ แตกตางกัน 
 
ตาราง  112ก – ข  แสดงผลการวิเคราะหความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะ
หรือมหาวิทยาลัยจัดใหกับระดับอุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ 
112ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ความเต็มใจเขา
รวมกิจกรรม 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
พื้นฐานทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง 2 5.00 1.414 1.000 
ไมเต็มใจ 2 4.00 1.414 1.000 
เฉย ๆ 76 4.24 0.630 0.072 
เต็มใจ 114 4.47 0.743 0.070 

เต็มใจอยางยิ่ง 43 4.60 0.760 0.116 
 
112ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
2.960 4 232 .021 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .021  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดแตกตางกัน  ดังนัน้จึงไมทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอ 
 
สมมติฐานท่ี 72 

ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความเต็มใจเขา
รวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  มีระดบัอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวิตแตกตางกนั  จึงทําการทดสอบ ณ ความเชื่อม่ัน 95% หรือ ณ ระดับ
นัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความ
เต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับ
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความ
เต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับ
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกนั 
 
ตาราง  113ก – ค  แสดงผลการวิเคราะหความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะ
หรือมหาวิทยาลัยจัดใหกับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต 
113ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ความเต็มใจเขา
รวมกิจกรรม 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดง
ความสมดุลในการดําเนินชีวติ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง 2 5.00 1.414 1.000 
ไมเต็มใจ 2 4.00 1.414 1.000 
เฉย ๆ 76 4.41 0.715 0.082 
เต็มใจ 114 4.32 0.733 0.069 

เต็มใจอยางยิ่ง 43 4.65 0.813 0.124 
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113ข  การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

1.337 4 232 .257 
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .257  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0 ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนัน้จึงทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
113ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 4.545 4 1.136 2.016 .093 
ภายในกลุม 130.754 232 0.564   

รวม 135.3 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .093  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความเต็มใจเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั มีระดับอุปนสัิยแสดงความ
สมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 73 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความเต็มใจเขา

รวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  มีระดบัของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตนแตกตางกัน  จงึทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับ
นัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน 

H1’ : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความ
เต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับของ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความ
เต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับของ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 
 
ตาราง  114ก – ค  แสดงผลการวิเคราะหความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะ
หรือมหาวิทยาลัยจัดใหกับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน 
114ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ความเต็มใจเขา
รวมกิจกรรม 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะสวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง 2 4.50 2.121 1.500 
ไมเต็มใจ 2 4.00 1.414 1.000 
เฉย ๆ 76 4.32 0.787 0.090 
เต็มใจ 114 4.42 0.830 0.078 

เต็มใจอยางยิ่ง 43 4.53 0.855 0.130 
 
114ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
2.266 4 232 .063 
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 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .063  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
114ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 1.706 4 0.426 0.613 .654 
ภายในกลุม 161.408 232 0.696   

รวม 163.114 236    
 
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .654  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H0 ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความเต็มใจเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับอุปนสัิยของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกนั 
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สมมติฐานท่ี 74 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม   ท่ีมีความเต็มใจ

เขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  มีระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับ
นัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความ
เต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับของ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความ
เต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับของ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน 
 
ตาราง  115ก – จ  แสดงผลการวิเคราะหความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะ
หรือมหาวิทยาลัยจัดใหกับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม 
115ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ความเต็มใจเขา
รวมกิจกรรม 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสงัคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง 2 5.00 1.414 1.000 
ไมเต็มใจ 2 3.50 0.707 0.500 
เฉย ๆ 76 4.42 0.868 0.100 
เต็มใจ 114 4.52 0.694 0.065 

เต็มใจอยางยิ่ง 43 4.79 0.833 0.127 
 
115ข  การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.986 4 232 .097 



168 
 

 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .095  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน  ดังนั้นจงึทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอไป 
 
115ค  การทดสอบคาเฉล่ีย 
แหลงของความแปรปรวน ผลบวกกําลังสอง df คาเฉล่ียกําลังสอง F Sig. 

ระหวางกลุม 6.405 4 1.601 2.605 .037 
ภายในกลุม 142.608 232 0.615   

รวม 149.013 236    
 คา Sig. ในการทดสอบคาเฉล่ียเทากับ .037  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนัน้
จึงยอมรับ H1  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความเต็มใจเขารวม
กิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับของกลุมอุปนิสัย
เพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน 

 
115ง  การเปรียบเทียบพหุคูณ (วิธีของ Scheffe) 
ความเต็มใจเขารวม

กิจกรรม (I) 
ความเต็มใจเขารวม

กิจกรรม (J) 
ผลตางคาเฉล่ีย 

(I-J) 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
Sig. 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง ไมเต็มใจ 1.500 0.784 .456 
 เฉย ๆ 0.579 0.562 .900 
 เต็มใจ 0.482 0.559 .946 
 เต็มใจอยางยิ่ง 0.209 0.567 .998 

ไมเต็มใจ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -1.500 0.784 .456 
 เฉย ๆ -0.921 0.562 .612 
 เต็มใจ -1.018 0.559 .509 
 เต็มใจอยางยิ่ง -1.291 0.567 .273 

เฉย ๆ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -0.579 0.562 .900 
 ไมเต็มใจ 0.921 0.562 .612 
 เต็มใจ -0.096 0.116 .952 
 เต็มใจอยางยิ่ง -0.370 0.150 .195 
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ตาราง 115ง  (ตอ)     
ความเต็มใจเขารวม

กิจกรรม (I) 
ความเต็มใจเขารวม

กิจกรรม (J) 
ผลตางคาเฉล่ีย 

(I-J) 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
Sig. 

เต็มใจ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -0.482 0.559 .946 
 ไมเต็มใจ 1.018 0.559 .509 
 เฉย ๆ 0.096 0.116 .952 
 เต็มใจอยางยิ่ง -0.273 0.140 .437 

เต็มใจอยางยิ่ง ไมเต็มใจอยางยิ่ง -0.209 0.567 .998 
 ไมเต็มใจ 1.291 0.567 .273 
 เฉย ๆ 0.370 0.150 .195 
 เต็มใจ 0.273 0.140 .437 

 
 จากตาราง  114ง  พบวา  การเปรียบเทียบพหุคูณโดยวิธี Scheffe  ท่ีไมมีคา Sig. ใดท่ี
นอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ท้ัง ๆ ท่ีการทดสอบคาเฉล่ียใหผลวา  นกัศึกษาทันตแพทยศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือ
มหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมแตกตางกัน  ดังนั้น จึง
ทําการเปรียบเทียบพหุคูณเพิม่โดยวิธี LSD 
 
115จ การเปรียบเทียบพหุคูณ (วิธีของ LSD) 
ความเต็มใจเขารวม

กิจกรรม (I) 
ความเต็มใจเขารวม

กิจกรรม (J) 
ผลตางคาเฉล่ีย 

(I-J) 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
Sig. 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง ไมเต็มใจ 1.500 0.784 .057 
 เฉย ๆ 0.579 0.562 .304 
 เต็มใจ 0.482 0.559 .389 
 เต็มใจอยางยิ่ง 0.209 0.567 .712 

ไมเต็มใจ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -1.500 0.784 .057 
 เฉย ๆ -0.921 0.562 .102 
 เต็มใจ -1.018 0.559 .070 
 เต็มใจอยางยิ่ง -1.291 0.567 .024 
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ตาราง 115จ  (ตอ)     
ความเต็มใจเขารวม

กิจกรรม (I) 
ความเต็มใจเขารวม

กิจกรรม (J) 
ผลตางคาเฉล่ีย 

(I-J) 
ความคลาดเคล่ือน

มาตรฐาน 
Sig. 

เฉย ๆ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -0.579 0.562 .304 
 ไมเต็มใจ 0.921 0.562 .102 
 เต็มใจ -0.096 0.116 .407 
 เต็มใจอยางยิ่ง -0.370 0.150 .014 

เต็มใจ ไมเต็มใจอยางยิ่ง -0.482 0.559 .389 
 ไมเต็มใจ 1.018 0.559 .070 
 เฉย ๆ 0.096 0.116 .407 
 เต็มใจอยางยิ่ง -0.273 0.140 .053 

เต็มใจอยางยิ่ง ไมเต็มใจอยางยิ่ง -0.209 0.567 .712 
 ไมเต็มใจ 1.291 0.567 .024 
 เฉย ๆ 0.370 0.150 .014 
 เต็มใจ 0.273 0.140 .053 

  
 การเปรียบเทียบพหุคูณโดยวธีิ LSD นั้นมีการเปรียบเทียบท่ีมีคา Sig. นอยกวาคา  ท่ี
กําหนดคือ .05 อยู 2 การเปรียบเทียบ  คือ  การเปรียบเทียบระหวางผูท่ีไมเต็มใจเขารวมกิจกรรมกับ
ผูท่ีเต็มใจอยางยิ่งในการเขารวมกิจกรรม และการเปรียบเทียบผูท่ีเฉย ๆ ในการเขารวมกิจกรรมกับผู
ท่ีเต็มใจอยางยิง่ในการเขารวมกิจกรรม  ซ่ึงมีคา Sig. เทากบั .024 และ .014 ตามลําดับ  แสดงวา  ผูท่ี
ไมเต็มใจเขารวมกิจกรรม  และผูท่ีเฉย ๆ ในการเขารวมกิจกรรมมีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัย
ชนะในสังคมแตกตางกันกบัผูท่ีเต็มใจอยางยิ่งในการเขารวมกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดย
ผูท่ีไมเต็มใจเขารวมกิจกรรม  และผูท่ีเฉย ๆ ในการเขารวมกิจกรรมมีระดบัของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัย
ชนะในสังคมนอยกวาผูท่ีเต็มใจอยางยิ่งในการเขารวมกิจกรรม 1.291 และ 0.370 ตามลําดับ 
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สมมติฐานท่ี 75 
ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความเต็มใจเขา

รวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  มีระดบัของภาพรวม 7 
อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ 
ระดับนยัสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดไมแตกตางกัน 

H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความ
เต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับของ
ภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีความ
เต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจดัใหแตกตางกนั  มีระดับของ
ภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง แตกตางกัน 
 
ตาราง  116ก – ข  แสดงผลการวิเคราะหความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะ
หรือมหาวิทยาลัยจัดใหกับระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
116ก  คาทางสถิติท่ัวไป 

ความเต็มใจเขา
รวมกิจกรรม 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 7 
อุปนิสัยสําหรับผูทรง

ประสิทธิผลยิง่ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความคลาด
เคล่ือนมาตรฐาน 

ไมเต็มใจอยางยิ่ง 2 4.50 2.121 1.500 
ไมเต็มใจ 2 3.50 0.707 0.500 
เฉย ๆ 76 4.45 0.620 0.071 
เต็มใจ 114 4.46 0.627 0.059 

เต็มใจอยางยิ่ง 43 4.51 0.592 0.090 
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116ข  การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

7.003 4 232 .000 
  
 คา Sig. ในการทดสอบความแปรปรวนเทากับ .000  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 
ดังนั้นจึงยอมรบั H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 5 ชุดแตกตางกัน  ดังนัน้จึงไมทําการ
ทดสอบคาเฉล่ียตอ 
 
ตาราง  117  แสดงสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 71 ถึง 75 

ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับความเต็มใจ 
เขารวมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือ

มหาวิทยาลัยจัดให ท่ีระดับนยัสําคัญ .05 

การทดสอบความ
แปรปรวน 

การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ แตกตางกัน - 
ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

แตกตางกัน - 

 จากตาราง  117  สรุปไดวา  คาเฉล่ียระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม มีคา
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับนัยสําคัญ .05  ในผูท่ีมีความเต็มใจเขารวมกิจกรรมท่ี
ทางสโมสรนักศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลัยจัดใหแตกตางกัน  
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สมมติฐานท่ี 76 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับอุปนสัิย
แสดงพื้นฐานทางอารมณแตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ ระดับ
นัยสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับอุปนสัิย
แสดงพื้นฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ี มี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับอุปนสัิย
แสดงพื้นฐานทางอารมณ แตกตางกัน 
 
ตาราง  118  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการเรียนรูเกีย่วกับ 7 อุปนิสัยของผูทรง
ประสิทธิผลยิ่งกับระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ 
ประสบการณในการ

เรียนรูเก่ียวกับ 7 อุปนิสัย
ของผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงพืน้ฐาน 
ทางอารมณ 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

เคย 61 4.59 0.761 0.097 
ไมเคย 176 4.36 0.712 0.054 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance  ไดคา Sig. เทากับ .232  ซ่ึงมากกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .037  ซ่ึงนอยกวาคา  ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H1  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณในการเรียนรูเกีย่วกับ 7 อุปนิสัยของผูทรง
ประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ แตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 77 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับอุปนสัิย
แสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ 
ระดับนยัสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับอุปนสัิย
แสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับอุปนสัิย
แสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต แตกตางกัน 
 
ตาราง  119  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการเรียนรูเกีย่วกับ 7 อุปนิสัยของผูทรง
ประสิทธิผลยิ่งกับระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต 
ประสบการณในการ

เรียนรูเก่ียวกับ 7 อุปนิสัย
ของผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 

จํานวน คาเฉล่ียระดับอุปนิสัย
แสดงความสมดุล 
ในการดําเนนิชีวิต 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

เคย 61 4.52 0.673 0.086 
ไมเคย 176 4.37 0.782 0.059 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .450  ซ่ึงมากกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .168  ซ่ึงมากกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H0  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณในการเรียนรูเกีย่วกับ 7 อุปนิสัยของผูทรง
ประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 78 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับอุปนสัิย
ของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ 
ระดับนยัสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน มีระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกนั 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน มีระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน แตกตางกัน 
 
ตาราง  120  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการเรียนรูเกีย่วกับ 7 อุปนิสัยของผูทรง
ประสิทธิผลยิ่งกับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน 
ประสบการณในการ

เรียนรูเก่ียวกับ 7 อุปนิสัย
ของผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะ

สวนตน 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

เคย 61 4.69 0.847 0.108 
ไมเคย 176 4.31 0.805 0.061 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .560  ซ่ึงมากกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .002  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H1  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ท่ีมีประสบการณในการเรียนรูเกีย่วกับ 7 อุปนิสัยของผูทรง
ประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะสวนตน แตกตางกนั 
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สมมติฐานท่ี 79 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับของ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 95% หรือ ณ 
ระดับนยัสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
 H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
 H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับของ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม ไมแตกตางกัน 
 H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับของ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกนั 
 
ตาราง  121  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการเรียนรูเกีย่วกับ 7 อุปนิสัยของผูทรง
ประสิทธิผลยิ่งกับระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม 
ประสบการณในการ

เรียนรูเก่ียวกับ 7 อุปนิสัย
ของผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของกลุม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะใน

สังคม 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

เคย 61 4.72 0.915 0.117 
ไมเคย 176 4.47 0.740 0.056 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance ไดคา Sig.  เทากับ .004  ซ่ึงนอยกวาคา   
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H1  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .003  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจงึยอมรับ H1  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม ท่ีมีประสบการณในการเรียนรูเกีย่วกับ 7 อุปนิสัยของผูทรง
ประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน มีระดับของกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคม แตกตางกัน 
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สมมติฐานท่ี 80 
 ผูทําการศึกษาเชื่อวานักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับของ
ภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง แตกตางกัน  จึงทําการทดสอบ ณ ความเช่ือม่ัน 
95% หรือ ณ ระดับนยัสําคัญ .05 
 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 

 H1 : ความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดแตกตางกัน 
 สมมติฐานในการทดสอบคาเฉล่ีย 
  H0 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับของ
ภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผล ไมแตกตางกัน 
  H1 :  นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ท่ีมี
ประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน  มีระดับของ
ภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผล แตกตางกนั 
 
ตาราง  122  แสดงผลการวิเคราะหประสบการณในการเรียนรูเกีย่วกับ 7 อุปนิสัยของผูทรง
ประสิทธิผลยิ่งกับระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 
ประสบการณในการ

เรียนรูเก่ียวกับ 7 อุปนสัิย
ของผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 

จํานวน คาเฉล่ียระดับของภาพรวม 
7 อุปนิสัยสําหรับ 
ผูทรงประสิทธิผล 

สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉล่ียความ 
คลาดเคล่ือน
มาตรฐาน 

เคย 61 4.61 0.665 0.085 
ไมเคย 176 4.41 0.617 0.046 

 

 ทํา Levene’s Test for Equality of Variance  ไดคา Sig.  เทากับ .308  ซ่ึงมากกวาคา  
ท่ีกําหนดคือ .05  ดังนั้นจึงยอมรับ H0  ท่ีวาความแปรปรวนของขอมูลท้ัง 2 ชุดไมแตกตางกัน 
 ทํา t-Test for Equality of Means ไดคา Sig. (2-tailed) ของ Equal Variances Assumed 
เทากับ .036  ซ่ึงนอยกวาคา   ท่ีกําหนดคือ .05 ดั งน้ันจงึยอมรับ H1  ท่ีวา นักศึกษาทันตแพทย- 
ศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม ท่ีมีประสบการณในการเรียนรูเกีย่วกับ 7 อุปนิสัยของผูทรง
ประสิทธิผลยิ่งแตกตางกัน มีระดับของภาพรวม 7 อุปนสัิยสําหรับผูทรงประสิทธิผล แตกตางกนั 
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ตาราง  123  แสดงสรุปการวิเคราะหตามสมมติฐานท่ี 76 ถึง 80 
ระดับอุปนิสัยท่ีนํามาวิเคราะหกับประสบการณในการ
เรียนรูเก่ียวกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  

ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 

การทดสอบความ
แปรปรวน 

การทดสอบคาเฉล่ีย 

ระดับอุปนิสัยแสดงพ้ืนฐานทางอารมณ ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 

ระดับอุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต ไมแตกตางกัน ไมแตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 

ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม แตกตางกัน แตกตางกัน 

ระดับของภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรง
ประสิทธิผลยิ่ง 

ไมแตกตางกัน แตกตางกัน 

 จากตาราง  123 สรุปไดวา  คาเฉล่ียระดับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ  ระดับของ
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน  ระดับของกลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม  และระดับของ
ภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง  มีคาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ
นัยสําคัญ .05  ในผูท่ีมีประสบการณในการเรียนรูเกีย่วกับ 7 อุปนิสัยของผูทรงประสิทธิผลยิ่ง
แตกตางกัน  
 
 
สวนท่ี  4  การวิเคราะหสหสัมพันธ (Correlation Analysis) 
 ผูศึกษาตองการหาความสัมพันธระหวางอุปนิสัยแตละอุปนิสัยของนักศึกษาทันต-
แพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม   และความสัมพันธระหวางคุณลักษณะท่ัวไปกบัอุปนิสัยของ
นักศึกษาทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม   จึงเลือกใชวิธีหาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธแบบ
เพียรสัน  (Pearson Product-Moment Correlation Coefficient)  ในการวิเคราะหสหสัมพันธ  
 

การวิเคราะหคาสหสัมพันธระหวางอุปนิสัยแตละอุปนิสัย 
ผูศึกษาไดวิเคราะหสหสัมพนัธ  และทําการทดสอบนัยสําคัญทางสถิติของคา

สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธแบบเพียรสัน  ภายใตสมมติฐาน H0 : ρ = 0 (ตัวแปรท้ังสองไมมี
ความสัมพันธกัน)  และ H1 : ρ ≠ 0 (ตัวแปรท้ังสองมีความสัมพันธกัน) ดังตาราง 124  
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 จากตาราง  124  พบวา รายอุปนิสัยกอนคิดเปนกลุมอุปนสัิยมีความสัมพันธกันในระดับ
ต่ํา และระดับปานกลาง  และเม่ือคิดเปนกลุมอุปนิสัย  พบวา  กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคมมี
ความสัมพันธกับอุปนิสัยท่ี 5 เขาใจผูอ่ืนกอนท่ีจะใหผูอ่ืนเขาใจเรา  และอุปนิสัยท่ี 7 การลับเล่ือยให
คมอยูเสมอ   และกลุมอุปนสัิยเพื่อชัยชนะสวนตนและกลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคมมี
ความสัมพันธกับภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธ์ิผลยิ่งในระดับสูง 
  

การวิเคราะหคาสหสัมพันธระหวางเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาลาสุด และเกรดเฉล่ียสะสม
กับอุปนิสัย 

ผูศึกษาไดวิเคราะหคาสหสัมพันธ  โดยการหาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธแบบเพียรสัน   
ดังตาราง 125 

 
ตาราง 125  แสดงคาสหสัมพันธเกรดเฉล่ียภาคการศกึษาลาสุด และเกรดเฉล่ียสะสมกับอุปนิสัย 

อุปนิสัย เกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาลาสุด 

เกรดเฉล่ียสะสม 

อุปนิสัยแสดงพื้นฐานทางอารมณ .134* .136* 
อุปนิสัยแสดงความสมดุลในการดําเนินชีวิต .115 .122 
อุปนิสัยท่ี 1 การเปนฝายเร่ิมตนทํากอน .161* .136* 
อุปนิสัยท่ี 2 การเร่ิมตนดวยจุดหมายในใจ .214* .229* 
อุปนิสัยท่ี 3 การทําตามลําดับความสําคัญ .085 .068 
อุปนิสัยท่ี 4 การคิดแบบชนะ/ชนะ .158* .199* 
อุปนิสัยท่ี 5 เขาใจผูอ่ืนกอนที่จะใหผูอ่ืนเขาใจเรา .174* .172* 
อุปนิสัยท่ี 6 การผนึกพลังประสานความแตกตาง .004 .024 
อุปนิสัยท่ี 7 การลับเล่ือยใหคมอยูเสมอ .180* .187* 
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะสวนตน .235* .240* 
กลุมอุปนิสัยเพื่อชัยชนะในสังคม .161* .197* 
ภาพรวม 7 อุปนิสัยสําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง .169* .176* 
*คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 (2-tailed) 
 
 จากตาราง 125  พบวา  เกรดเฉล่ียภาคการศกึษาลาสุดและเกรดเฉล่ียสะสม  มี
ความสัมพันธในระดบัตํ่า  ท่ีระดับนยัสําคัญ .05  กับอุปนิสัยแสดงพืน้ฐานทางอารมณ  อุปนิสัยท่ี 1 
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การเปนฝายเร่ิมตนทํากอน  อุปนิสัยท่ี 2 การเร่ิมตนดวยจุดหมายในใจ  อุปนิสัยท่ี 4 การคิดแบบ
ชนะ/ชนะ  อุปนิสัยท่ี 5 เขาใจผูอ่ืนกอนท่ีจะใหผูอ่ืนเขาใจเรา  อุปนิสัยท่ี 7 การลับเล่ือยใหคมอยู
เสมอ  กลุมอุปนิสัยเพี่อชัยชนะสวนตน  กลุมอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคม  และภาพรวม 7 อุปนิสัย
สําหรับผูทรงประสิทธิผลยิ่ง 


