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��(#	�������,�
 �!���(��/������'�(�"��
�����"��#�$%�"�
�&'�(���)��"���*��!(��+$��,#���*���'�����

+!�!��0/�� 4 
+!�!�
�
�
+!�!�
���������
+!�!��$+������
+!�!�)��!���#��,�
+!�!��������
�1�����400 �����
��	
���
(#	�,��������2 �� �����
��+��3�'  )
 -��� �1����!�
��&*"
��
��+4/��,�)-!�!�,!�������0/�'��  
��
���-#	  ��
�+& 
���5+#	� '+&)���� #	��� �����6����
'+&����!�
��&*"
�������
���)1�*�$ ����!�
��&*"
���)$��$�7"�
��8��$�)��� �

+(#	�#��

�&/$ 
�������
��  ��������#� �(#� 
���'������ �,�)-!�!
���5+#	�'+&���(/)
 )
 �$�
'��/����!7#
��'��'��'  (#� (Independent Sample T-test) ����!�
��&*"
���'������  

(Analysis of Variance: ANOVA) ��������#� �(#� 
���'�������
��+����$�
����
�+&�+���  

)����-)����+�������� 
�!�����+ ��

���  '+&��
�)�
'�& 0/�/$��#. 

0

��������1 ����!��"��#	�������"�
!�$��������%
� 
���	
��
�����
�

����+��������� �������
 '  )
 -����3����*9!����(#	)�/���
�+&�50.8 ��#

����31-40 �:���
�+&�37.5 ��#)-�����)��)���
�+&�73.5  �&/$ �������� ��!99���#  ��
�+&�
58.0  �#
�,#� �$ ��,��� /�$6�!)�*�!� ����(#	)�/���
�+&�40.3  ���0/���
�/�
� 10,001-20,000 

 �( ���
�+&�47.2 �#�&�&��+� ������,� �!����
�����"��#�$%�"  
�&'�(���)��"  

�*��!(��+$��,#���*��  �&*����  1-3 �:���
�+&�42.3 �#
���-#	������,� �!���  �!�������"
��#�$%�" 
�&'�(���)��"  �*��!(��+$��,#���*�� 
�
�2-5 �/�
���

�$.� ���
�+&�37.4  )����*9�
 �!���(#	�,�(#	 ����"��#�$%�"  
�&'�(���)��"  �*��!(��+$��,#���*�� �
�
�
+!�!�
��� �������    
��
�+&�57.8 )��*��(#	���,� �!��� ����"��#�$%�"��
�&'�(���)��"  �*��!(��+$��,#���*�����
(#	)�/
�
��#'�(�"����,#	��,�9�5��&(�����
�+&�97.5  
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�������� 2 
�������
���
 ���������
� ��

�������� �!��� �
������"��#�$%�"

�&'�(���)��"��*��!(��+$��,#���*��     

����������� 
�������
���
 ���������
� ��

�������� �!�������"��#�$%�"

�&'�(���)��"��*��!(��+$��,#���*�� �� ������������
��#
�������
����

����� �!���
4/����
������&/$ ����
������
���5+#	��4.05���#�����+1�/$ 0/�/$��#. 
 
$
�
&���  68��')/�
���5+#	�'+&
$�/$ �
�������
�� �
�+��
����

�������� �!�������"
��#�$%�"
�&'�(���)��"��*��!(��+$��,#���*��      
 

	'(("���)�
��
�����
�� ��
�*����(�	�
�) �-
."� 
/���
�������,�	
-�
� 4.52 (���(#	)�/) 1 

/���+$���&����
� 4.22 (���) 2 

/�������!/��
)�	
)�� 4.20 (���) 3 

/���
���)����- 4.08 (���) 4 

/���
���
��)��
��� 3.98 (���) 5 

/���
����+
/�$� 3.97 (���) 6 

/�������
 )�
�
������/��2� 3.87 (���) 7 

/�������� ����
�����*� �!��� 3.86 (���) 8 

/���
�������������$  �!��� 3.84 (���) 9 

/���
���)&/�� 3.83 (���) 10 


���5+#	����� 4.05 (���)  

*����*��:  4.50-5.00 = ����
�����(#	)�/ 3.50-4.49 = ����
������2.5-3.49 = ����
������+��� 
    1.50-2.49 = ����
����
�1.00-1.49 = ����
����
�(#	)�/  

 

�����������
�������
���
���������
���

�������� �!��� 4/������ ����
��������
��#
�������
��������8��$�
����� �!���/����
�������,�	
-�
��3�
$�/$ '��  

����
 '  )
 -���#
�������
��4/�������&/$ ����(
���5+#	��4.52)  �8��$���
��#
������
�
���#
���5+#	����&/$ ���(#	)�/
�
,�	
�)#���
�'�(�"����,#	��,�9�5��&(������"��#�$%�"  
�&
'�(���)��"   �*��!(��+$��,#���*��  '+&
����,�	
-�
0/��
�����"��#�$%�"  
�&'�(���)��"   
�*��!(��+$��,#���*����(
���5+#	��4.70) �
�+����,�	
�)#���
�����"��#�$%�"�
�&'�(���)��"   
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�*��!(��+$��,#���*���'+&
���;�	
)$��"������<! $�!*���(#	�
���$��������*� �!����(
���5+#	��
4.50)  '+&�#
�������
�����&/$ ����
�
�
�������,�	
-�
�
�����"��#�$%�"  
�&
'�(���)��"  �*��!(��+$��,#���*���(
���5+#	��4.20)  

���8��$�
�������� �!����/���+$���&����
������
 '  )
 -���#
������
�
��4/�������&/$ ����(
���5+#	��4.22)  �8��$���
��#
�������
���#
���5+#	����&/$ ���
(#	)�/
�
�# �!����
��	
���
'+&
�����"���'�(�"������$������ �+  (
���5+#	��4.51) '+&�#

�������
�����&/$ �����#��+1�/$ 
�
����'������'+& �
+!�����
�'�(�"�'+&���'���
���'+& �
+!�����
���� �+�(
���5+#	��4.41)  �
+����#
�����3���

�,#��(
���5+#	��4.21) 

�������
�)-��(#	�*� �!���  ��3�)-����� �+(#	�#
������(
���5+#	��4.20) �����'���
������#
�����3��&� #� ��#� ��
��(
���5+#	��4.11)���'������'+& �
+!�����
���$����
,��������� �+�(
���5+#	��4.01)  
�
���#
���4//�/��  �
��*2�0/������(
���5+#	��3.91)  

���8��$�
�������� �!����/�������!/��
)�	
)�������
 '  )
 -���#
������
�
��4/�������&/$ ����(
���5+#	�� 4.20) �8��$���
��#
�������
���#
���5+#	����&/$ ���
(#	)�/
�
����*���
��+(#	��#	���$ ����$������ �+�#
���-����
�  
���+&�
#�/'+&
���,$/���  

(
���5+#	��4.50)  )1�*�$ �8��$���
�(#	�#
�������
���#
���5+#	����&/$ ���
�
����'����*�
����$  �!���(�� -��)!(7!���������'+&
���)&/��������$/*����$ '�(�"��&�1��$��(
���5+#	��
4.30) 
�����/��2������0/��$ ��
��+�����#(#	�#����+�	
��$/���'�(�"�(
���5+#	��4.10) ���
'����*�����$  �!���(�� -����
'�&�1�������,���'+&��,�$�="  *��
���& �����
�$������ �+��'+&��� 
�*��
'����*�����$  �!���(�� -���$.��
�'+&����<! $�!����
�&*��������$������ �+�(
���5+#	��4.00) 

���8��$�
�������� �!����/���
���)���������
 '  )
 -���#
�������
��
4/�������&/$ ����(
���5+#	��4.20)  �8��$���
��#
�������
���#
���5+#	����&/$ ���
�
���
��/��(#	)������#� ��
��
���$��������*� �!���4/������� (
���5+#	��4.30) �
�+����
$7���$��

�����3��!��  �
���$��������*� �!���4/��������(
���5+#	��4.20) �!�!�������(  '+&
���
)�����
���$��������*� �!���4/��������(
���5+#	��4.10) 

���8��$�
�������� �!���� /���
���)����-�����
 '  )
 -���#
������
�
��4/�������&/$ ����(
���5+#	��4.08) �8��$���
��#
�������
���#
���5+#	����&/$ ���
�


������
���)����-'+&
����,#	��,�9�
�'�(�"  '+&
���-����
�������*� �!����
�
'�(�"�(
���5+#	��4.30) �
�+����
���-����
�������*� �!����
���� �+   (
���5+#	���4.10)  


���-����
�������*� �!����
���$����,��������� �+�(
���5+#	��4.00)  
���)����-'+&
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����,#	��,�9�
���� �+�'+&
���)����-'+&
����,#	��,�9�
���$����,������
��� �+��(���$��(
���5+#	��3.90)  

���8��$�
�������� �!����/���
���
��)��
��������
 '  )
 -���#
������
�
��4/�������&/$ ����(
���5+#	��3.98)  �8��$���
��#
�������
���#
���5+#	����&/$ ���
��#��+1�/$ 
�
����*� �!���4/����/���
����(���(#���$�  (
���5+#	��4.10) ��� �!���4/����(#	
/#)�	1��)�
�+
/�&�&��+�����$  �!����'+&  ��� �!���4/����(#	/#)�	1��)�
(��
�$.�(#	���,�
 �!�����(���$��(
���5+#	��4.00) '+&����*� �!������(#	0/���&,�)$��$�7"0����!��(
���5+#	��3.80) 

���8��$�
�������� �!���� /���
����+
/�$������
 '  )
 -���#
������
�
��4/�������&/$ ����(
���5+#	��3.97)  �8��$���
��#
�������
���#
���5+#	����&/$ ���
��#��+1�/$ 
�
��
��	
���
'+&
�����"���'�(�"(#	�,�������$������ �+�#
���)&
�/�(
���5+#	��
4.10) 
����+
/�$��
�
�
��)-��(#	�'+&  �
��	
���
'+&
�����"���'�(�"(#	�,������
�$������ �+�#
���
� -����(
���5+#	��3.90) 

���8��$�
�������� �!���� /�������
 )�
�
������/��2�������
 
'  )
 -���#
�������
��4/�������&/$ ����(
���5+#	��3.87)  �8��$���
��#
�������
��
�#
���5+#	����&/$ �����#��+1�/$ 
�
�
�����2���������*� �!����'+&����*� �!���
����
��/��2�  (
���5+#	��3.90) ���'��0��89*��*�����$  �!���
������/��2��(
���5+#	��3.80)  

���8��$�
�������� �!���� /�������� ����
�����*� �!��������
  
'  )
 -���#
�������
��4/�������&/$ ����(
���5+#	��3.86)  �8��$���
��#
�������
��
�#
���5+#	����&/$ �����#��+1�/$ 
�
��*�����$����������(��
�4/�0��
1����-��6��&'+&
�1�'*����
���������(3.91)  �*�����$����������5���5!�($�(#  4/�0��-��-�����	
�
���$������ �+
��
��(
���5+#	��3.81)   

���8��$�
�������� �!���� /���
������������ �$  �!��������
 '  )
 -���#

�������
��4/�������&/$ ����(
���5+#	��3.84)  �8��$���
��#
�������
���#
���5+#	���
�&/$ �����#��+1�/$ 
�
�����*� �!����.1�/�	�(#	)&
�/�(
���5+#	��4.01) ���������������-��
���
��
�����
�����$  �!����(
���5+#	��3.91) ���,#.'���*�����$  �!���(�� -�����+&�
#�/
$���

�� �!�������>  
����,$/����(
���5+#	��3.90) ����/�1����+&�
#�/�
���������
�(#	���,� �!���
��3���&�1��(
���5+#	��3.80) ����*� �!���*�$�)�

����&*�����$	��
����$  �!����(
���5+#	��
3.60)  

�����������
���5+#	�
�������
�����8��$�
�������� �!����� �����������
�
�#
�������
����/���
���)&/��� ��3�
$�/$ )�/(��� ��#
�������
��4/�������&/$ ����
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(
���5+#	��3.83) �8��$���
��#
�������
���#
���5+#	����&/$ �����#��+1�/$ 
�
���+�(#	��?/
�*� �!����
���������
� ((���$��$�(�"-�$�
�(!��"  ��+� 08.00-20.00 �.)  (
���5+#	��4.40) ����#
��$�����*���
��+'+&����*�
1�������'������$  �!�����#	���$ ,�
�(������*� �!���  (
���5+#	��
4.10)  
���)&/�����/��2��������������,� �!����(
���5+#	��4.00) '+&�#
�������
����
�&/$ ����+��0/�'���
���)&/���
�)-��(#	�
/�-��(
���5+#	��2.80)  

 

��������3 ����!��������"� ��
���&��/(��& 
!�	4����� $����)�
��
�����
�������$��(7��
�!��9����":�9 �)������
�$�9��;
����
�"��<��&/;��   (-
���$
��
�� 

.�
���
���.�� ����	
�!������&/$ 
�������
�� �1�'������+���
������ ����#

���'�������$����8��$���
�/�������#��$�����*���
��+'+&����*�
1�������'������$  �!���
��#	���$ ,�
�(������*� �!�� ��
���)&/�����/��2��������������,� �!���  ��+�(#	��?/
�*� �!����
���������
�  ((���$��$�(�"-�$�
�(!��"   ��+� 08.00-20.00 �.)4/�� ����+���
����
41-50 �:��'+&�+���
����60 �:��.�0�� �#�&/$ 
�������
�����������+��� 
����20-30 �:��+���
����
31-40 �:�'+&�+���
����51-60 �:�� 

.�
��
�$�.$���=���
�    ���	
�!������&/$ 
�������
�� �1�'������+���
�����
� ����#
���'�������$���2�8��$���
�/���2

���8��$���
�/��� ���'����*�����$  �!���(�� -����
'�&�1�������,���'+&
��,�$�="  *��
���& ������$������ �+ �/������ 
�*��
'����*�����$  �!���(�� -��
�$.��
�'+&����<! $�!�����&*��������$���  ��� �+�/���
�����/��2������0/��$ ��
��+
�����#(#	�#����+�	
��$/���'�(�" �/���
���)&/��������$/*����$ '�(�"��&�1��$� �� ���
�+���
����41-50 �:�'+&�60 �:��.�0���#�&/$ 
�������
�����������+��� 
����31-40 �:'+&�+���

����51-60 �: 

���'����*�����$  �!���(�� -��)!(7!�������� �����+���

����41-50 �:���#�&/$ 
�������
����������+���
����20-30 �:�� 

.�
���
��
�
�%  ����	
�!������&/$ 
�������
�� �1�'������+���
������ ���
�#
���'�������$����8��$���
�(���8��$���
�� ���8��$���
�/���
������
���)����-'+&
���
�,#	��,�9�
�'�(�" �� �����+���
����41-50 �:�'+&�+���
��� 60 �:��.�0�� �#�&/$ 
�������
���
��������+���
����20-30 '+&�+���
����51-60 �:

����8��$���
�/��� 
���)����-'+&
����,#	��,�9�
���� �+ ��/���

���)����-'+&
����,#	��,�9�
���$����,��������� �+ �� ����+���(#	�1 �+���
����41-50 
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�:��#
�������
����������+���
����51-60 �:�'+&�+���(#	�2 �+���
����60 �:��.�0���#�&/$ 
������
�
�����������+���
����20-30 '+&�+���
����51-60 �: 

����8��$���
�/���
���-����
�������*� �!����
�'�(�"  � �����+���(#	�1 �+���

����41-50 �:��#
�������
����������+���
����51-60 �:�'+&�+���(#	� 2 �+���
����60 �:��.�0���#
�&/$ 
�������
�����������+���
����31-40 �:'+&�+���
����51-60 �:

���8��$���
�/���
���-����
�������*� �!����
���� �+ � ����+���
����41-50 

�:��'+&�60 �:��.�0���#�&/$ 
�������
����������+���
����20-30 �:�'+&�+���
����51-60 �:�� 
���8��$���
�/���
���-����
�������*� �!����
���$����,��������� �+

� ����+���(#	�1 �+���
����41-50 �:��#
�������
����������+���
����51-60 �:�'+&�+���(#	� 2 �+���

����60 �:��.�0�� �#�&/$ 
�������
�����������+��� 
����20-30 �:��+���
����31-40 �:�'+&�+���

����51-60 �:�� 

.�
���
����
�    ���	
�!������&/$ 
�������
�� �1�'������+���
������ ����#

���'�������$���(���8��$���
��� ������8��$���
�/���  �!�!�� �����( '+&
���)�����
�
��$��������*� �!���� �����+���(#	�1 �+���
����41-50 �:��#
�������
����������+���
����51-60 

�:�'+&�+���(#	�2 �+���
����60 �:��.�0���#�&/$ 
�������
�����������+��� 
����20-30 �:��+���
����
31-40 �:�'+&�+���
����51-60 �:��  

����8��$���
�/���
$7���$��
�����3��!��  �
���$��������*� �!���4/�������
� ��� �+���(#	�1 �+���
����41-50 �:��#
�������
����������+���
����51-60 �:�'+&�+���(#	� 2 �+���

����60 �:��.�0���#�&/$ 
�������
�����������+���
����31-40 �:�'+&�+���
����51-60 �:�� 

 ���8��$���
�/��� �����/��(#	)������#� ��
��
���$��������*� �!���4/�
�������� ����+���(#	� 1�+���
����41-50 �:��#
�������
����������+���
����20-30 �:��+���
���
31-40 �:�'+&�+���
����51-60 �:  �+���(#	�2 �+���
����60 �:��.�0���#�&/$ 
�������
��  �������
�+���
����51-60 �:�� 

.�
���
���
�<=��%=� ���	
�!������&/$ 
�������
�� �1�'������+���
������ ���
0���#
���'�������$���(���8��$���
� 

�.�
���
��&�����&�
 ���	
�!������&/$ 
�������
�� '������+���
������ ���
�#
���'�������$���(���8��$���
��4/�� �������8��$���
�/��� ����*� �!���4/����/���

����(���(#���$� �+���
����60 �:��.�0���#�&/$ 
�������
�����������+��� 
����20-30 �:���+���

�����31-40 �:�'+&�+���
����51-60 �:�� 



87

���8��$���
�/������ �!���4/����(#	/#)�	1��)�
�+
/�&�&��+�����$  �!���
� ����+���(#	�1��+���
����31-40 �:'+&�+���
����41-50 �:�#
�������
����������+���
���51-60 �:�
�+���(#	�2��+���
����60 �:��.�0��#�&/$ 
�������
����������+���
����20-30 �:��+���
����31-40 �:�
'+&�+���
����51-60 �:�

���8��$���
�/��� ��� �!���4/����(#	/#)�	1��)�
(��
�$.�(#	���,� �!��� � ���
�+���(#	�1 �+���
����41-50 �:�#
�������
����������+���
����51-60 �:'+&�+���(#	�2�+���
����60 �:
��.�0��#�&/$ 
�������
����������+���
����20-30 �:��+���
����31-40 �:��+���
����41-50 �:�'+&
�+���
����51-60 �:��

���8��$���
�/�������*� �!������(#	0/���&,�)$��$�7"0����!�� ����+���(#	�1 �+���

����41-50 �:��#
�������
����������+���
����31-40 �:�'+&�+���
����51-60 �:��+���(#	� 2 �+���

����60 �:��.�0���#�&/$ 
�������
�����������+���
����51-60 �:� 

.�
��
�$�����&���
& ��.��>� ����	
�!������&/$ 
�������
�� �1�'�����
�+���
������ ����#
���'�������$���(���8��$���
��4/�� ������8��$���
�/��� ����*� �!���

������/��2��� �����+���(#	�1�+���
�����31-40 '+&�41-50 �:��#
�������
����������+���
����51-

60 �:��+���(#	�2 �+���
��� 51-60 �:��#
�������
����������+���� 
����20-30 �: ��+���(#	�3 �+���
����
60 �:��.�0���#�&/$ 
�������
����������+���
����20-30 �:�'+&��+���
����51-60 �:�  

���8��$���
�/������'��0��89*��*�����$  �!���
������/��2� �� ����+���
�����41-

50 �:��#
�������
����������+���
����51-60 �:�)����+���
����60 �:��.�0���#�&/$ 
������
�
�����������+���
����51-60 �:� 

���8��$���
�/���
�����2���������*� �!�����+���
�����41-50 �:��#
�������
��
��������+���
����51-60 �:�)����+���
����60 �:��.�0���#�&/$ 
�������
����������+��� 
�����
31-40 �:�'+&51-60 �: 

.�
���
�	��.�"� ����	
�!������&/$ 
�������
���1�'������+���
������ ���
�#
���'�������$���(���8��$���
��4/�� ������8��$���
�/��� 
����+
/�$��
�
�
��
)-��(#	�� ������+���
�����41-50 �:��#
�������
����������+���
����51-60 �:�)����+���
����60 

�:��.�0���#�&/$ 
�������
�� ��������+���
�����31-40 �:� 
���8��$���
�/��� �
��	
���
'+&
�����"���'�(�"(#	�,�������$������ �+�#


���
� -��� �/����
��	
���
'+&
�����"���'�(�"(#	�,�������$������ �+�#
���)&
�/   

� ����+���
����60 �:��.�0���#�&/$ 
�������
�����������+���
�����31-40 �:��'+&�51-60 �: 



88

.�
��"��)��
���������	
�!������&/$ 
�������
���1�'������+���
���� ���
�#
���'�������$�����8��$���
�/������'������'+& �
+!�����
���$����,��������� �+  

� ����+���
�����41-50 �:��#
�������
����������+���
����31-40 '+&�51-60 �:�� )����+���
����
60 �:��.�0���#�&/$ 
�������
�������������+���
�����51-60 �:��

���8��$���
�/���
�
���#
���4//�/��  �
��*2�0/������� �����+���
�����41-50 �:�
�#
�������
����������+���
����51-60 �:� )����+���
����60 �:��.�0���#�&/$ 
�������
������
��������+���
�����31-40 '+&�+���
����51-60 �:��

.�
���
����
/(
!� �"�����
�  ���	
�!������&/$ 
�������
�� �1�������+���
�����
� ����#
���'�������$�����8��$���
�/��� ���������������-��
�����
�����
�����$  �!���
� �����+���
�����41-50 �:��#
�������
����������+���
����51-60 �:�)����+���
����60 �:��.�0���#
�&/$ 
�������
����������+���
�����20-30 �:��'+&�+���
����51-60 �:� 

���8��$���
�/��� ����*� �!���*�$�)�

����&*�����$	��
����$  �!��� � ���
�+���
�����41-50 �:��#
�������
����������+���
����51-60 �:�)����+���
����60 �:��.�0���#�&/$ 

�������
�����������+���
�����20-30 �:���+���
����31-40 �:��'+&�+���
����51-60 �:� 

.�
�(���
���)��&
!�/;�����
�  ���	
�!������&/$ 
�������
�� �1�'�����
�+���
������ ����#
���'�������$�����8��$���
�/������ �$����������(��
�4/�0��
1����-��
6��&'+&�1�'*����
�������� �'+&/����*�����$����������5���5!�($�(#  4/�0��-��-�����	
�
��
�$������ �+��
�    4/�� �����+���
�����41-50 �:��#
�������
����������+���
����51-60 �:��
)����+���
����60 �:��.�0���#�&/$ 
�������
����������+��� 
�����20-30 �:���+���
����31-40 �:��
'+&�+���
����51-60 �:� 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



89

���	�
�
� 

��+���������&/$ 
�������
���
���������
���

�������� �!��������"
��#�$%�"��
�&'�(���)��"��*��!(��+$��,#���*���0 )����-
�!�����+0

 ��)�
��
�����
�7.���� ����������
��#
�������
����

�������� �!���($.��
10 /���4/����
������&/$ ����
�����(#	)�/��/���
�������,�	
-�
��
�+����#
�������
��
���&/$ �����#��+1�/$ 
�
�/���+$���&����
���/�������!/��
)�	
)���'+&�/���
���)������
/���
���)����-�/���
���
��)��
������/���
����+
/�$���/�������
 )�
�
������/��2���
/�������� ����
�����*� �!������/���
�������������$  �!����/���
���)&/�������+1�/$ ��
;�	�0��)
/
+�
��$ �+���������
��!��!����7#��$�7�"�)-#��� (2549) (#	�����
����� �!���
'�����������
��4����� �+ ���'����(
�
"����*�,�) )������
��!����+��������� ���
����$  �!����#
�������
��
����� �!������&/$ ����+���(���$.� ($.��#.���	
����+$���&�
�

�
"��'+&��& ������*� �!���(#	'�������$���
�)���+��

�������
����

����� �!���
'�������$��

��������/$��#. 

.�
� ��
���.�� �������������� �������
 '  )
 -���#
�������
��
4/�������&/$ ��� ���8��$���
� �#
�������
�� ���&/$ ���+1�/$ '���
�
 ���+�(#	��?/
�*� �!����
���������
�  ((���$��$�(�"-�$�
�(!��"   ��+� 08.00-20.00 �.)   ;�	�0��)
/+�
��$ 
�+���������
� �!��!���7#��$�7�"�)-#�� � ��������$  �!����#
���
�/*�$���
��� �!�����
�&/$ ���  ���8��$���
�/���
���)&/���
�)-��(#	�
/�-���#��/��&,�)$��$�7",����
 

1�-��)1�*�$ �������'+&/����#���)����
�������0�����'��������>�0/���/��2��� 

.�
��
�$�.$���=���
�  ������������ �������
 '  )
 -���#
�������
��
4/�������&/$ ���   �8��$���
��#
�������
�����&/$ ���(#	)�/+1�/$ '���
�
 �����*���
��+
(#	��#	���$ ����$������ �+�#
���-����
�  
���+&�
#�/'+&
���,$/���  �;�	�0��)
/
+�
��$ 
���������
��!��!���7#��$�7�"�)-#�� ����$  �!����#
���
�/*�$���
��� �!������&/$ ���  ��
�8��$���
�/���0/��$ 
�������
1�'�&�1���!7#����<! $�!�$�(#	-����
���#	���$ 4�
'+&�����
����*���(#	�   '+&���	
�(#� �+���������
� ��!�9����"�������!����� (2549) (#	��������	
�
���
����
���
�����$  �!�����
 �!���(#	*���� �!����6����! �������@
�  �1� +����@
�  
1���
/
�
)&��2/ �$�*�$/�,#���*�� 0���#
���)
/
+�
��$�  ;�	�� �������
 '  )
 -���#
�������
��
���&/$ ���+1�/$ '��
�
 ����*���(#	�*������
��$ /���
$7���$�0���#(#	/#�����*���(#	�*�
�����3�
�$��
������*����#	(#	�*� �!����#
�����&��
��
���'+&��2���(#	�&�*� �!���     



90

.�
���
��
�
�%   ������������ �������
 '  )
 -���#
�������
��
4/�������&/$ ��� �8��$���
� �#
�������
�� ���&/$ ���+1�/$ '���
�
 �
������

���)����-'+&
����,#	��,�9�
�'�(�"  '+&
���-����
�������*� �!����
�'�(�"� ;�	�
���	
�(#� �$ �+���������
�,�����';���&��+�(2552)  �#
���)
/
+�
��$�  4/�� �������
 
'  )
 -���#
�������
�����&/$ ���+1�/$ '��
�
  ��&) ����"'+&
����,#	��,�9
�5��&/����
�'�(�"   

.�
���
����
�  �������������� �������
 '  )
 -���#
�������
��
4/�������&/$ ���� �8��$���
��#
�������
�����&/$ ���+1�/$ '���
�
 ������/��(#	)����
��#� ��
��
���$��������*� �!���4/������� ;�	����	
�(#� �$ �+���������
�)� � �8�(���" 
(2549)  � ���0���#
���)
/
+�
��$ �4/�� �������
 '  )
 -���#
�������
�����&/$ 
���+1�/$ '��
�
 ����*���(#	'������)&
�/��#� ��
��� 

.�
���
���
�<=��%=�   ������������� �������
 '  )
 -���#
�������
��
4/�������&/$ ���(#	)�/���8��$���
��#
�������
�����&/$ ���(#	)�/+1�/$ '���
�
 �,�	
�)#��
�
�'�(�"����,#	��,�9�5��&(������"��#�$%�"  
�&'�(���)��"   �*��!(��+$��,#���*��  '+&

����,�	
-�
0/��
�����"��#�$%�"  
�&'�(���)��"   �*��!(��+$��,#���*��� �;�	�0��)
/
+�
�
�$ �+���������
��!��!����7#��$�7�"�)-#��� (2549) � �������
 '  )
 -���#
�������
��
+1�/$ '�������	
�����$ 0/��$ 
����+
/�$����4�
'(��;�
� 

.�
���
��&�����&�
 �������������� �������
 '  )
 -���#
�������
��
4/�������&/$ ���  �8��$���
� �#
�������
�� ���&/$ ���+1�/$ '���
�
 �����*� �!���
4/����/���
����(���(#���$�  ;�	����	
�(#� �$ �+���������
� )� ���8�(���"  (2549) �0���#

���)
/
+�
��$��4/�� �������
 '  )
 -���#
�������
�����&/$ ���+1�/$ '��
�

�&�&��+�(#	��� �+�*�
1�'�&�1�*+$���������*��&)��� 

.�
��
�$�����&���
&��.��>� ������������� �������
 '  )
 -���#
���
����
��4/�������&/$ ���� �8��$���
��#
�������
�����&/$ ���+1�/$ '���
�
 �
�����2�
��������*� �!����'+&����*� �!���
������/��2�   ;��	�)
/
+�
��$ ���������
��!��!���      

7#��$�7�"�)-#�� � �������$  �!����#
���
�/*�$���
��� �!������&/$ ���  ���8��$���
�/����#
�$.��
�����*� �!���)&/����/��2��0��������� '+&  /���0/��$  �!���
���,����*+�
���
����*���(#	/���
�����2���    

.�
���
�	��.�"�  �������������� �������
 '  )
 -���#
�������
��
4/�������&/$ ��� ��8��$���
� �#
�������
�� ���&/$ ���+1�/$ '���
�
 ��
��	
���
'+&



91


�����"���'�(�"(#	�,�������$������ �+�#
���)&
�/�  ;�	�0��)
/
+�
��$ ���������
�
�!��!���7#��$�7�"�)-#�� ����$  �!����#
���
�/*�$���
��� �!������&/$ ���  ���8��$���
�/����

����+
/�$��
�)-��(#	�
�
��)-��(#	)&
�/�0��'

$/
$ '
 ��#')�)������#���
�
����
-����(0/�)&/���'+&/����#
�����"�
��	
���
'�(�"(#	($�)�$���#���
'+&���
��,����
�+
/��+��� 

  .�
��"��)��
����   ������������� �������
 '  )
 -���#
�������
��
4/�������&/$ ���� �8��$���
� �#
�������
�� ���&/$ ���(#	)�/+1�/$ '���
�
 ��# �!���
�
��	
���
'+&
�����"���'�(�"������$������ �+    ;�	����	
�(#� �$ �+���������
� )� ��
�8�(���"  (2549) 0���#
���)
/
+�
��$��4/�� �������
 '  )
 -���#
�������
����
�&/$ ���+1�/$ '��
�
 ����#
�����"�
��	
���
�
��	
��,�(#	�#
���)&
�/��  

.�
���
����
/(
!�����
�  ������������� �������
 '  )
 -���#
������
�
��4/�������&/$ ����8��$���
��#
�������
�����&/$ ���+1�/$ '���
�
 �����*� �!���
�.1�/�	�(#	)&
�/��   ;�	�0��)
/
+�
��$ ���������
� �!��!���7#��$�7�"�)-#��  ����$  �!����#
���

�/*�$���
��� �!������&/$ ���  ���8��$���
�/����0/�(�� ��
�
���$������ �+��
��$ 
����$�����#4(�($��"��#/#4
��*�(���/��&*�����
�$  �!���'+&�# �!����.1�/�	��*�(�����&�

�$  �!��� 

  

�������� 
����������� 
�������
���
 ���������
� ��

�������� �!���  ����"��#�$%�"


�&'�(���)��"��*��!(��+$��,#���*�� �����$�-���&)�
"(#	� 2����	
��3� '��(�� ��$ ����

����� �!�����#��

��� (#	���)���/$��#. 

1. �;$�
�����
/<�����
��� �����*���+(#	��������
��+�
����,� �!��������"��#�$%�"�

�&'����)��"��*��!(��+$��,#���*����5 
$�/$ '���
�
���#'�(�"����,#	��,�9�����'+&
�����"
�#
�����/#��
�����"���'�(�"($�)�$����#'�(�"(1�����$�����&�1���'+&��&($ �������/�'+
�
����)��

2. .�
���
���&��/(��&
!�	4�����$����)�
��
�����
��!��9����":�9  �)�
�����
�$�9��;
����
�"��<��&/;�� �(-
���$
��
��  � ���  �#��

��� 
���'�������
�

���5+#	��&/$ 
�������
����
�(#	)�/��'��+&�+���
���/$��#. 

 



92

$
�
&���� 69���')/��&/$ 
���5+#	�
�������
���
���������
���
�8��$���
�(#	��
�(#	)�/� 10 


$�/$ '���
���+���
����20-30 �:��#/$��#. 

�-
."� 	'(("�;�"� 	'(("����� ��
�*���� 
1 /���
���)&/�� 
���)&/���
�)-��(#	�
/�-  2.65 

2 /���
�������������$  �!��� ����*� �!���*�$�)�

����&*�����$	��
����$  �!���  3.52 

3 /���
���)����- 
���)����-'+&
����,#	��,�9�
���� �+  3.69 

4 /���
���)����- 
���)����-'+&
����,#	��,�9�
���$����,��������� �+  3.69 

5 /�������
 )�
�
������/��2� ���'��0��89*��*�����$  �!���
������/��2�  3.71 

6 /���
���
��)��
��� ����*� �!������(#	0/���&,�)$��$�7"0����!�  3.73 

7 /�������� ����
�����*� �!��� �*�����$����������5���5!�($�(# 4/�0��-��-�����	
�
���$������ �+��
�  3.73 

8 /���
�������������$  �!��� ���������������-��
�����
�����
�����$  �!���  3.77 

9 /�������� ����
�����*� �!��� �*�����$����������(��
�4/�0��
1����-��6��&'+&�1�'*����
��������  3.77 

10 /���
����+
/�$� �
��	
���
'+&
�����"���'�(�"(#	�,�������$������ �+�#
���
� -���  3.81 

*����*��:  4.50-5.00 = ����
�����(#	)�/ 3.50-4.49 = ����
������2.5-3.49 = ����
������+��� 
    1.50-2.49 = ����
����
�1.00-1.49 = ����
����
�(#	)�/�

 

��������/$��+����������� ������������
����+���
���  20-30 �:��#�&/$ 
���5+#	�

�������
����
�(#	)�/�10 
$�/$ '�����8��$���
�0/�'�� 
���)&/���
�)-��(#	�
/�-  ���
�*� �!���*�$�)�

����&*�����$	��
����$  �!���  
���)����-'+&
����,#	��,�9�
�
��� �+ 
���)����-'+&
����,#	��,�9�
���$����,��������� �+  ���'��0��89*��*�
����$  �!���
������/��2�  ����*� �!������(#	0/���&,�)$��$�7"0����!�  �*�����$����������
5���5!�($�(#  4/�0��-��-�����	
�
���$������ �+��
�  ���������������-��
�����
�����
�
����$  �!���  �*�����$����������(��
�4/�0��
1����-��6��&'+&�1�'*����
��������  '+&�
�
��	
���
'+&
�����"���'�(�"(#	�,�������$������ �+�#
���
� -��� 
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$
�
&���� 70�')/��&/$ 
���5+#	�
�������
���
���������
���
�8��$���
�(#	��
�(#	)�/� 10 


$�/$ '���
���+���
����31-40 �:��#/$��#. 

�-
."� 	'(("�;�"� 	'(("����� ��
�*���� 
1 /���
���)&/�� 
���)&/���
�)-��(#	�
/�-  2.84 

2 /���
�������������$  �!��� ����*� �!���*�$�)�

����&*�����$	��
����$  �!���  3.53 

3 /�������� ����
�����*� �!��� �*�����$����������5���5!�($�(# 4/�0��-��-�����	
�
���$������ �+��
�  3.73 

4 /���
�������������$  �!��� ����/�1����+&�
#�/�
���������
�(#	���,� �!�����3���&�1�  3.73 

5 /���
���
��)��
��� ����*� �!������(#	0/���&,�)$��$�7"0����!�  3.76 

6 /�������
 )�
�
������/��2� ���'��0��89*��*�����$  �!���
������/��2�  3.8 

7 /���
�������������$  �!��� ���,#.'���*�����$  �!���(�� -�����+&�
#�/
$���
�� �!�������> 
����,$/���  3.81 

8 /���
���)����- 
���)����-'+&
����,#	��,�9�
���$����,��������� �+  3.83 

9 /���
�������������$  �!��� ���������������-��
�����
�����
�����$  �!���  3.85 

10 /�������� ����
�����*� �!��� �*�����$����������(��
�4/�0��
1����-��6��&'+&�1�'*����
��������  3.85 

*����*��:  4.50-5.00 = ����
�����(#	)�/ 3.50-4.49 = ����
������2.5-3.49 = ����
������+��� 
    1.50-2.49 = ����
����
�1.00-1.49 = ����
����
�(#	)�/�

 

��������/$��+����������� ������������
����+���
���  31-40 �:��#�&/$ 
���5+#	�
���
����
����
�(#	)�/� 10 
$�/$ '�����8��$���
�0/�'��  
���)&/���
�)-��(#	�
/�-  ���
�*� �!���*�$�)�

����&*�����$	��
����$  �!���  �*�����$����������5���5!�($�(#  4/�0��-��
-�����	
�
���$������ �+��
� ����/�1����+&�
#�/�
���������
�(#	���,� �!�����3���&�1�  ���
�*� �!������(#	0/���&,�)$��$�7"0����!� ���'��0��89*��*�����$  �!���
������/��2�  ���,#.'��
�*�����$  �!���(�� -�����+&�
#�/
$���
�� �!�������>  
����,$/���  
���)����-'+&
���
�,#	��,�9�
���$����,��������� �+  ���������������-��
�����
�����
�����$  �!���  

'+&��*�����$����������(��
�4/�0��
1����-��6��&'+&�1�'*����
�������� 
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$
�
&���� 71�')/��&/$ 
���5+#	�
�������
���
���������
���
�8��$���
�(#	��
�(#	)�/� 10 


$�/$ '���
���+���
����41-50 �:��#/$��#. 

�-
."� 	'(("�;�"� 	'(("����� ��
�*���� 
1 /���
���)&/�� 
���)&/���
�)-��(#	�
/�-  2.81 

2 /���
�������������$  �!��� ����*� �!���*�$�)�

����&*�����$	��
����$  �!���  3.73 

3 /���
�������������$  �!��� ����/�1����+&�
#�/�
���������
�(#	���,� �!�����3���&�1�  3.89 

4 /�������
 )�
�
������/��2� ���'��0��89*��*�����$  �!���
������/��2�  3.9 

5 /�������� ����
�����*� �!��� �*�����$����������5���5!�($�(# 4/�0��-��-�����	
�
���$������ �+��
�  3.94 

6 /�������
 )�
�
������/��2� ����*� �!���
������/��2�  3.97 

7 /���
���
��)��
��� ����*� �!������(#	0/���&,�)$��$�7"0����!�  3.98 

8 /���
����+
/�$� �
��	
���
'+&
�����"���'�(�"(#	�,�������$������ �+�#
���
� -���  3.98 

9 /���+$���&����
� 
�
���#
���4//�/��  �
��*2�0/�����  3.98 

10 /�������
 )�
�
������/��2� 
�����2���������*� �!���  3.99 

*����*��:  4.50-5.00 = ����
�����(#	)�/ 3.50-4.49 = ����
������2.5-3.49 = ����
������+��� 
    1.50-2.49 = ����
����
�1.00-1.49 = ����
����
�(#	)�/�

 

��������/$��+����������� ������������
����+���
���  41-50 �:��#�&/$ 
���5+#	�

�������
����
�(#	)�/�10 
$�/$ '�����8��$���
�0/�'�� 
���)&/���
�)-��(#	�
/�-  ���
�*� �!���*�$�)�

����&*�����$	��
����$  �!���  ����/�1����+&�
#�/�
���������
�(#	���,�
 �!�����3���&�1�  ���'��0��89*��*�����$  �!���
������/��2�  �*�����$����������5���5!�($�(#  
4/�0��-��-�����	
�
���$������ �+��
�  ����*� �!���
������/��2�  ����*� �!������(#	0/�
��&,�)$��$�7"0����!�  �
��	
���
'+&
�����"���'�(�"(#	�,�������$������ �+�#
���

� -��� 
�
���#
���4//�/��  �
��*2�0/����� '+&�
�����2���������*� �!��� 
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$
�
&���� 72�')/��&/$ 
���5+#	�
�������
���
���������
���
�8��$���
�(#	��
�(#	)�/� 10 


$�/$ '���
���+���
����51-60 �:��#/$��#. 
 

�-
."� 	'(("�;�"� 	'(("����� ��
�*���� 
1 /���
���)&/�� 
���)&/���
�)-��(#	�
/�-  2.65 

2 /���
�������������$  �!��� ����*� �!���*�$�)�

����&*�����$	��
����$  �!���  3.52 

3 /���
���
��)��
��� ����*� �!������(#	0/���&,�)$��$�7"0����!�  3.73 

4 /���
���)����- 
���)����-'+&
����,#	��,�9�
���� �+  3.69 

5 /�������
 )�
�
������/��2� ���'��0��89*��*�����$  �!���
������/��2�  3.71 

6 /�������� ����
�����*� �!��� �*�����$����������5���5!�($�(# 4/�0��-��-�����	
�
���$������ �+��
�  3.73 

7 /�������
 )�
�
������/��2� ����*� �!���
������/��2�  3.98 

8 /�������
 )�
�
������/��2� 
�����2���������*� �!���  3.92 

9 /���
����+
/�$� 
����+
/�$��
�
�
��)-��(#	  3.92 

10 /���
�������������$  �!��� ����/�1����+&�
#�/�
���������
�(#	���,� �!�����3���&�1�  3.81 

*����*��:  4.50-5.00 = ����
�����(#	)�/ 3.50-4.49 = ����
������2.5-3.49 = ����
������+��� 
    1.50-2.49 = ����
����
�1.00-1.49 = ����
����
�(#	)�/�

 

��������/$��+����������� ������������
����+���
���  51-60 �:��#�&/$ 
���5+#	�

�������
����
�(#	)�/�10 
$�/$ '�����8��$���
�0/�'�� 
���)&/���
�)-��(#	�
/�-  ���
�*� �!���*�$�)�

����&*�����$	��
����$  �!���  ����*� �!������(#	0/���&,�)$��$�7"0��
��!� 
���)����-'+&
����,#	��,�9�
���� �+ ���'��0��89*��*�����$  �!���
������/��2�  

�*�����$����������5���5!�($�(#  4/�0��-��-�����	
�
���$������ �+��
�  ����*� �!���
����
��/��2�  
�����2���������*� �!���  
����+
/�$��
�
�
��)-��(#	  '+&�����/�1�
���+&�
#�/�
���������
�(#	���,� �!�����3���&�1� 
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$
�
&���� 73�')/��&/$ 
���5+#	�
�������
���
���������
���
�8��$���
�(#	��
�(#	)�/� 10 


$�/$ '���
���+���
����60 �:��.�0���#/$��#. 

�-
."� 	'(("�;�"� 	'(("����� ��
�*���� 
1 /���
���)&/�� 
���)&/���
�)-��(#	�
/�-  2.65 

2 /���
�������������$  �!��� ����*� �!���*�$�)�

����&*�����$	��
����$  �!���  3.52 

3 /���
���
��)��
��� ����*� �!������(#	0/���&,�)$��$�7"0����!�  3.73 

4 /�������
 )�
�
������/��2� ���'��0��89*��*�����$  �!���
������/��2�  3.71 

5 /���
�������������$  �!��� ����/�1����+&�
#�/�
���������
�(#	���,� �!�����3���&�1�  3.81 

6 /�������
 )�
�
������/��2� ����*� �!���
������/��2�  3.98 

7 /���
�������������$  �!��� ���,#.'���*�����$  �!���(�� -�����+&�
#�/
$���
�� �!�������> 
����,$/���  3.88 

8 /�������� ����
�����*� �!��� �*�����$����������5���5!�($�(# 4/�0��-��-�����	
�
���$������ �+��
�  3.73 

9 /���+$���&����
� 
�
���#
���4//�/��  �
��*2�0/�����  3.92 

10 /���
�������������$  �!��� ���������������-��
�����
�����
�����$  �!���  3.77 

*����*��:  4.50-5.00 = ����
�����(#	)�/ 3.50-4.49 = ����
������2.5-3.49 = ����
������+��� 
    1.50-2.49 = ����
����
�1.00-1.49 = ����
����
�(#	)�/�
 

��������/$��+����������� ������������
����+���
���� 60 �:��.�0���#�&/$ 
���5+#	�

�������
����
�(#	)�/�10 
$�/$ '�����8��$���
�0/�'���/���
���)&/���
�)-��(#	�
/�-  

����*� �!���*�$�)�

����&*�����$	��
����$  �!���   ����*� �!������(#	0/���&,�)$��$�7"
0����!� ���'��0��89*��*�����$  �!���
������/��2�  ����/�1����+&�
#�/�
���������
�(#	���,�
 �!�����3���&�1�  ����*� �!���
������/��2�  ���,#.'���*�����$  �!���(�� -�����+&�
#�/

$���
�� �!�������>  
����,$/���  �*�����$����������5���5!�($�(#  4/�0��-��-�����	
�
��
�$������ �+��
�  
�
���#
���4//�/��   �
��*2�0/�����  '+&����������������-��
���
��
�����
�����$  �!����

 3. .�
��������
�/;�����
� ��������������& ������*� �!����
�'����������
�
��
�����"��#�$%�"�
�&'�(���)��"��*��!(��+$��,#���*������� Flow Chart ���(1����
�
�'�����������
� (��
�����
) � ������& �����������*� �!����
�'�����������
��
����"��#�$%�"�
�&'�(���)��"��*��!(��+$��,#���*������#/$��#. 

���/(#	�1 �#��� �+*��
��$����,��������� �+(1������
��$ �;$���&�$�!���� �!���
*���+!A("�,$.��13 
�
����#�$%�"����	
(1����
$/'����������4/��#���'�����������3��3 �+����
�
� 
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1. ��������*������ �+*��
��$����,��������� �+�&(1����)
 -����
��+'+&(1�
���)�����������
0�(#	'�����,�&� #�����	
���
���&�$�!�(1������2 ��
��+��&�$�!�*���'+&

�
 $����&�1��$��������  ����$.�(1����)�����������
0�(#	����*���(#	��&�1��
��"��
�"*���*�
�����
'��+&
+!�!� 

2. ���������������� �+*��
��$����,��������� �+(1����)�����������
0�(#	'�����,
�&� #�����	
�,2
��
��+���������� $����&�1��$��������*��
���,�	
'+&���)��+������������$.�(1�
���)�����������
0�(#	����*���(#	��&�1��
��"��
�"*���*�
�����'��+&
+!�!� 

3. ��������$/���� �+*��
��$����,��������� �+(1����)�����������
0�(#	����*���(#	
��&�1��
��"��
�"*���*�
�����'��+&
+!�!� 

��/(#	�2 *+$����(#	�#���)�����������(#	�
��"��
�"*���*�
�����'��+&
+!�!�'+���$.��
����*���(#	��� �+'+&��$����,��������� �+��'��+&*�
������&(1�����$/
!�������$ 
�����������#��� )$	���)1�*�$ '�(�"�(1�����$/)$99��,#��'+&'�� $��
!��*��$ ����������	

�
� '�(�"������#*����3������������
���#���������!	���!���
�� '�(�"����*���(#	��� �+
'+&��$����,��������� �+��&(1����)���������0��$�'��+&*�������	
(1����������!	���!��
�,�����������,2
�ECG ������������5#/�������
2�;���"�������&�+�
/���3�����*+$�����$.��2
�&�1���������+$ ��(#	*���*�
��������	
�

!��$ ����������'�(�"��
0�� 

��/(#	�3 *+$�����������0/��$ ����������'�(�"��#� ��
�'+���*���+����!�!�5$�(#	
0/��$ �1���3�(#	�&��
��#���������!	���!������*���(#	��� �+'+&��$����,��������� �+��&(1�
���)���������0��$�'��+&*�������	
(1����������!	���!�'+&�1���������+$ ��(#	*���*�
�����
���	
�

!��$ ����������'�(�"
#�
�$.��'��*���������0���1���3���
������$ ���������!	���!�
*+$�� '�(�"����	


����*�
�������� �+*�
������&�#����*�
1�'�&�1�'+&�*�
1�������
(��/���)�����'��������� 

��/(#	�4 ��& �������
0� ��$����,��������� �+�&(1�����1�� )$	������
���
�������0��!/��
'��������!��,$.��13 ���	
,1��&��!�'+&�$ � �$/
�$.���
0�����
�'���)-��(#	��
����$ ��(#	,$.��1 
�
����#�$%�"���)��� �!���,$.�� 1 
�
����#�$%�"��$.��&�#����*���(#	'���
��&,�)$��$�7"�*� �!���(��/�����
��+'+&
1�'�&�1���!	���!�'���������
#��,���$��*��
�����#
(#	��������#
����1���3���
��
�4����� �+����*���(#	��� �+'+&��$����,��������� �+
*���*�
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