
 
บทท่ี 3 

ระเบียบวิธีการศึกษา 
 
 ปจจัยสวนประสมการตลาดที่มีผลตอการตัดสินใจซื้ออาหารกลองสําเร็จรูปแชแข็งของ
ผูบริโภคในกรุงเทพมหานคร ประกอบดวย ขอบเขตการศึกษา กลุมตัวอยางและวิธีการคัดเลือกกลุม
ตัวอยาง แหลงที่มาของขอมูล การเก็บรวบรวมขอมูล สถิติที่ใชในการวิเคราะหการประมวลผล
ขอมูลและระยะเวลาทีใ่ชในการศึกษา ดังรายละเอียดดังตอไปนี ้
 
3.1  ขอบเขตการศึกษา 
 
 ขอบเขตเนื้อหา 
  การศึกษาในครั้งนี้ประกอบดวย การศึกษาปจจัยสวนประสมการตลาดที่มีผลตอการ
ตัดสินใจซื้ออาหารกลองสําเร็จรูปแชแข็งของผูบริโภคในกรุงเทพมหานคร ตามทฤษฎีดานสวน
ประสมทางการ ตลาดบริการ ซ่ึงประกอบดวย ผลิตภณัฑ ราคา ชองทางการจัดจําหนาย  และการ
สงเสริมการตลาด  
 
 ขอบเขตประชากร 
 ประชากรในการศึกษาครั้งนี้ คือ ผูซ้ือ ผูรับประทานอาหารกลองสําเร็จรูปแชแข็งที่มีผลิต
ในประเทศและอาศัยอยูในกรุงเทพมหานคร 
 
  ขนาดตัวอยางและการคัดเลือกกลุมตัวอยาง 
 การศึกษาครั้งนี้   เนื่องจากไมทราบจาํนวนประชากรที่แนนอนที่มพีฤติกรรมการซื้อ
อาหารกลองสําเร็จรูปแชแข็งในกรุงเทพมหานคร จึงไดกําหนดตวัอยาง จํานวน 300 ราย และใชวิธี
คัดเลือกตัวอยางแบบตามสะดวก (Convenience Sampling) ซ่ึงทําการแบงกลุมตัวอยางแบบโควตา 
(Quota Sampling) โดยการแบงสัดสวนของกลุมตัวอยางที่เคยซื้ออาหารกลองสําเร็จรูปแชแข็ง ออก
ตามยี่หอที่มวีางขายตามทองตลาด จํานวน  6  ยี่หอ ประกอบดวย 
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ตารางที่ 1  แสดงจํานวนผูตอบแบบสอบถามแตละยี่หอ 
                                        

             ตรายีห่อ จํานวนตัวอยาง 
 EZY  GO 50 
 I - อ่ิม 50 
 S & P 50 
 สุรพลฟูดส 50 
 PFP 50 
 พรานทะเล 50 

             

 
               จากตารางที่ 1  ขอมูลผูศึกษาไดคัดเลือกยี่หอที่มีอยูในตลาดมานานเกินกวา 3 ป และอาจ
ถือไดวาเปนผูบุกเบิกผลิตภัณฑดานอาหารกลองสําเร็จรูปแชแข็งและผูผูศึกษาไดเก็บรวบรวมขอมูล
จากสถานที่ตางๆ เชน คอนโดมิเนียม หอพัก อาพาทสเมนท สถานศึกษา ธนาคาร ฯลฯ   โดยการ
สอบถามผูตอบแบบสอบถามกอนวาผูตอบแบบสอบถามเคยซื้อ หรือเคยทานอาหารกลองสําเร็จรูป
ยี่หอใดเพื่อรวบรวมใหครบตามจํานวนโควตา คือจํานวน 50 ตัวอยาง   
 
3.2 วิธีการศึกษา 
  3.2.1 ขอมูลและแหลงขอมูล 
 ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ใชวิธีเก็บรวบรวมขอมูล จากผูบริโภคอาหารกลอง
สําเร็จรูปแชแข็งในกรุงเทพมหานคร จาก 6 ตรายี่หอ ยี่หอละ 50 ชุด ซ่ึงมีจํานวนทั้งสิ้น 300 ชุด โดย
ใชแบบสอบ ถามเปนเครื่องมือ 
 ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) โดยการคนควาขอมูลจากหนังสือ  ส่ิงพิมพ เอกสาร 
ฐานขอมูล  และเว็บไซตที่เกี่ยวของ 
 
  3.2.2  เคร่ืองมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูล 
 เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลคือแบบสอบถาม โดยจัดทําเปน 4 สวน  
  สวนที่   1 ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 
  สวนที่  2 ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการซื้ออาหารกลองสําเร็จรูปแชแข็งใน
กรุงเทพมหานคร 
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                   สวนที่  3 ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยสวนประสมการตลาดที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อ 
 อาหารกลอง สําเร็จรูปแชแข็งของผูบริโภคในการกรุงเทพมหานคร 
  สวนที่  4 ขอเสนอแนะเกี่ยวกับอาหารกลองสําเร็จรูปแชแข็ง 
 
3.3  การวิเคราะหขอมูล 
  ขอมูลที่รวบรวมไดจากแบบสอบถามจะนํามาวิเคราะหโดยใชสถิติเชิงพรรณนา 
(Descriptive Statistics) ประกอบดวย ความถี่ (Frequency) รอยละ (Percentage) และคาเฉลี่ย 
(Mean)    โดยใชมาตราวัดแบบ ประมาณคา (Rating scale) ดังนี้ 
  คะแนน  5    ความหมาย     คือ  มีผลมากที่สุด 
  คะแนน  4    ความหมาย     คือ  มีผลมาก 
  คะแนน  3    ความหมาย     คือ   มีผลปานกลาง 
  คะแนน  2    ความหมาย     คือ  มีผลนอย 
  คะแนน  1    ความหมาย     คือ  มีผลนอยที่สุด 
 
 โดยขอมูลที่แสดงระดับความสําคัญใชเกณฑในการแปลความหมาย โดยใชมาตรวัดตัว
แปรมาแบงเปนชวงเทาๆ กัน ตั้งแต 1-5 คะแนน (ศิริวรรณ เสรีรัตน และคณะ, 2541) คาเฉลี่ยที่ได
นํามาแปลผลดังนี้ 
  คาเฉลี่ยระหวาง  4.50-5.00 หมายถึง มีผลมากที่สุด 
  คาเฉลี่ยระหวาง  3.50-4.49 หมายถึง มีผลมาก 
  คาเฉลี่ยระหวาง  2.50-3.49 หมายถึง มีผลปานกลาง 
  คาเฉลี่ยระหวาง  1.50-2.49 หมายถึง มีผลนอย 
  คาเฉลี่ยระหวาง  1.00-1.49 หมายถึง มีผลนอยที่สุด 
                   
3.4  ระยะเวลาในการดําเนินการศึกษา 
 ระยะเวลาในการศึกษารวมทั้งสิ้น 5 เดือน ตั้งแตเดือนกุมภาพันธ 2550 ถึงเดือนมิถุนายน 
2550 โดยเก็บรวบรวมขอมูลในเดือนมีนาคม 2550 
 


