
บทที่ 5 
สรุปผล อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 

 
สรุปผลการศึกษา 
 จากการศึกษาเรื่อง ความผูกพันตอองคการของพนักงาน : กรณีศึกษา บริษัท ซี.พี.ดี.  
ชีทบอรด จํากัด ไดสรุปผลการวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงค คือ เพื่อศึกษาความผูกพันตอ
องคการ  และเปรียบเทยีบความผูกพันตอองคการจําแนกตามปจจยัลักษณะสวนบุคคลและระดับ
ความพึงพอใจในการทํางาน  

 ประชากรที่ศึกษาครั้งนี้ คือ พนักงาน บริษัท ซี.พี.ดี. ชทีบอรท จํากัด จํานวน 117 คน 
ซ่ึงสงแบบสอบถามไปทั้งหมดจํานวน 117 ฉบับ เก็บรวบรวมขอมลู แบบสอบถามคืนมาจํานวน 
100 ฉบับ คิดเปนรอยละ 85 ของจํานวนแบบสอบถามที่สงไปทั้งหมด 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาเปนแบบสอบถาม ซ่ึงประกอบดวย 3 สวน ไดแก สวนที่ 1 
เปนขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 4 ขอ ไดแก อายุ ระดับการศึกษา อายงุาน และระดบั
เงินเดือนทีไ่ดรับ สวนที่ 2 เปนแบบสอบถามที่ผูศึกษานํามาจากแบบวัดความพึงพอใจในการทํางาน
ของ สําราญ บุญรักษา (2539) ซ่ึงดัดแปลงมาจากแบบวัดของWhitley & Putzier (1994) จํานวน 33 
ขอ และสวนที่ 3 เปนแบบสอบถามที่ผูศึกษานํามาจาก กาญจนา นใุจกอง (2542) ซ่ึงแปลมาจาก
แบบวัดของ Allen & Meyer (1990) จํานวน 10 ขอ โดยแบบสอบถามทั้งสวนที่ 2 และสวนที่ 3 เปน
มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ โดยหลังจากที่รวบรวมขอมูลเรียบรอยแลว จึงนํามา
วิเคราะหทางสถิติตอไป 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

1. ปจจัยสวนบุคคล  
 ประชากรสวนใหญ มีอายุต่ํากวา 26 ป คิดเปนรอยละ 42 รองลงมามีอายุระหวาง26 – 
30 ป คิดเปนรอยละ 33 และอายุ 31 ปขึ้นไปรอยละ 25  ระดับการศึกษาของผูตอบแบบสอบถาม
สวนใหญ อยูระหวางระดับต่ํากวาอนุปริญญา  คิดเปนรอยละ 68 และระดับอนปุริญญาขึ้นไปคิด
เปนรอยละ 32 สวนระยะเวลาที่ทํางานในบริษัทสวนใหญนอยกวาหรอืเทากับ 1 ป คิดเปนรอยละ 
42 รองลงมามีอายุงานระหวาง 1 ปแตไมเกิน 5 ป คิดเปนรอยละ 39 และพนักงานทีม่ีอายุงานเฉลี่ย 5 
ปขึ้นไปมีจํานวนรอยละ 19 โดยระดับเงนิเดือนที่ไดรับสวนใหญต่ํากวาหรือเทากบั 5,000 บาท คิด
เปนรอยละ 54 และสูงกวา 5,000 บาทขึ้นไปคิดเปนรอยละ 46 
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2. ระดับความพงึพอใจในงานของพนักงาน  
 ผูตอบแบบสอบถามมีคาเฉลี่ยความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับปานกลาง และเมื่อ
พิจารณารายดาน พบวาดานที่มีคาเฉลี่ยของความพึงพอใจในงานสูงทีสุ่ด คือ ดานสัมพันธภาพใน
งาน มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจอยูในระดับสูง (M = 3.42) รองลงมาคือดานคุณคาของงานมีความพึง
พอใจในระดับปานกลาง (M = 3.38) และดานสภาพแวดลอมในการปฏิบัติงานมีความพึงพอใจใน
ระดับปานกลาง (M = 3.20) และดานทีม่ีคะแนนความพึงพอใจนอยที่สุดไดแกดานผลประโยชน
ตอบแทนโดยมีระดับความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง (M = 3.02) 
  

3. ระดับความผูกพันของพนักงาน  
       พนักงานบริษัท ซี.พี.ดี ชีทบอรด จํากดั มีความผูกพนัตอองคการ โดยรวมอยูในระดับ

ปานกลาง (M= 3.33) เมื่อพิจารณารายขอพบวาขอที่ความผูกพันอยูในระดับสูง ไดแก ความ
กระตือรือรนในการทํางาน (M= 3.90) การไมควรเปลี่ยนงานบอยจนเกนิไป (M= 3.73) และ ความ
ภูมิใจทีไ่ดมาอยูในบรษิัทนี ้(M= 3.69) สวนขอที่มีความผูกพันในระดบัปานกลาง ไดแก ความอิสระ
อยางเต็มที่ในการเลือกที่จะทํางานในบริษทัแหงนี้ตอไป (M=3.34) การมีความสุขมากที่ใชชีวติใน
การทํางานที่เหลืออยูกับบรษิัทนี้ (M=3.33) เปนสิ่งที่ยากมากที่จะลาออกจากบริษัทในขณะนี้ แมวา
อยากทําเชนนัน้ก็ตาม(M= 3.16) การมีความสุขที่ไดพูดคยุเร่ืองเกี่ยวกับบริษัทกับบุคคลภายนอก
(M= 3.13) การคิดวาจะทํางานในบริษัทแหงนี้อีกไมนาน (M= 3.10) ความไมกลัววาจะเกดิอะไรขึ้น
ถาลาออกจากงานโดยไมมีงานอื่นรองรับ (M= 3.00) และการไมเชื่อวาคนๆ หนึ่ง จะตองจงรักภกัดี
ตอองคการของตนตลอดไป (M= 2.88) 
 

4. เปรียบเทียบความผูกพันตอองคการจําแนกตามปจจัยลักษณะสวนบุคคล 
      ผลการวิเคราะหพบวาพนักงานที่มีระดับเงินเดือนตางกัน มีความผูกพันตอองคการ

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ โดยกลุมพนกังานที่มีระดับเงินเดือนมากกวา5,000 บาทขึ้นไปมีคาเฉลี่ย
ความผูกพันตอองคการอยูในระดับสูง (M = 3.43) ในขณะทีก่ลุมที่มีระดับเงินเดอืนต่ํากวาหรือ
เทากับ 5,000 บาท มีคาเฉลี่ยความผูกพนัตอองคการอยูในระดบัปานกลาง (M = 3.24) สวนความ
ผูกพันตอองคการจําแนกตามลักษณะสวนบุคคลดานอื่นไดแก อายุ ระดับการศึกษา และอายุงานไม
มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ 
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5. เปรียบเทียบความผูกพันตอองคการจําแนกตามระดับความพึงพอใจในการทํางาน 
      ผลการวิเคราะหพบวาพนักงานที่มีระดับความพึงพอใจในงานแตกตางกัน มีระดับ

ความผูกพันตอองคการตางกันอยางมนีัยสําคัญ โดยกลุมที่มีความพงึพอใจต่ํา คือ มีระดับความพึง
พอใจในการทาํงานต่ํากวาหรือเทากับคามัธยฐาน (Median = 3.41) มีระดับความผูกพันตอองคการ
อยูในระดับปานกลาง (M=3.05) และกลุมที่มีระดับความพึงพอใจในการทํางานสูง คือมีระดับความ
พึงพอใจในการทํางานสูงกวาคามัธยฐาน (Median = 3.41) มีระดับความผูกพันตอองคการอยูใน
ระดับสูง (M = 3.61)  

  
การอภิปรายผล 
    จากการศึกษาเรื่องความผูกพันตอองคการของพนักงาน กรณีศึกษา : บริษัท ซี.พี.ดี.  
ชีทบอรด จํากัด ในครั้งนีพ้บวาความผกูพันตอองคการของพนักงานในภาพรวมอยูในระดบัปาน
กลาง โดยอภปิรายผลตามสมมติฐานที่ไดตั้งไวดังนี ้
 
สมมติฐานที่ 1 พนักงานที่มีอายุตางกัน มีความผูกพันตอองคการแตกตางกัน  
 ผลการศึกษาครั้งนี้พบวา พนักงานที่มีอายุแตกตางกันมีระดับความผกูพันตอองคการ
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคญั ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาของศิริพงศ อินทวดี (2541) ที่ปฏิเสธ
ความสัมพันธระหวางอายุกบัความผูกพันตอองคการของพนักงาน แตขัดแยงกับ สําราญ บุญรักษา 
(2539) พิชญากุล ศิริปญญา (2545) ธรรมศักดิ์  ดีสมศักดิ์ (2546) รุจี อุศศิลปศักดิ์(2546) Steer 
(1977) และ Hrebiiak & Alotto (1972) ที่พบวา ผูทีม่ีอายุมากมีความยึดมั่นผูกพนัตอองคการสูง
มากกวาผูมีอายุนอย โดยผูที่มีอายุมากจะมีความคุนเคยกับสภาวะแวดลอมขององคการ และมี
ความรูสึกวาตนเองเมื่อมีอายมุากจะไมเปนที่ตองการขององคการอื่น เนื่องจากการรับบุคลากรเขา
ทํางานใหมจะรับบุคลากรที่อายุนอย ไมรับผูที่มีอายุมาก บุคลากรที่อายุมากจงึเลือกที่จะอยูกับ
องคการเดิม  
 ผลการศึกษาในครั้งนี้ไมเปนไปตามที่ผูศึกษาไดตั้งสมมติฐานเอาไววาพนักงานที่มีอายุ
ตางกันมีความผูกพันตอองคการแตกตางกนั ซ่ึงผูศึกษามีขอสังเกตวาอาจเนื่องมาจากการที่พนกังาน
รับรูถึงความเทาเทียมกนัในการเปนสมาชกิภาพขององคการ กลาวคือ ไมวาพนักงานจะมีอายเุทาใด
ก็ตามก็จะไดรับผลประโยชนตอบแทนเทาเทียมกนั หากวาพนักงานปฏิบตัิงานอยูในตําแหนง
เดียวกัน และนอกจากนี้พนกังานทุกคนทกุตําแหนงจะตองปฎิบัติงานภายใตกฎระเบียบขอบังคับใน
การทํางานของบริษัทฯ เชนเดียวกนั ตลอดจนในดานของการพิจารณาเลื่อนขั้นเงนิเดือนหรือเล่ือน
ตําแหนงนั้น ก็ขึ้นอยูกับความสามารถและประสบการณของพนักงานแตละคน ซ่ึงจะไดรับการ
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พิจารณาดวยเกณฑการประเมินที่เปนมาตรฐาน ดังนั้นการรับรูถึงความเทาเทียมกนัทั้งในเรื่องของ
ความกาวหนาในงาน ดานผลประโยชนตอบแทน หรือการปฏิบัติงานในองคการ อาจสงผลให
พนักงานถึงแมมีอายุแตกตางกันแตก็มีความผูกพันตอองคการไมแตกตางกัน 
  
สมมติฐานที่ 2 พนักงานที่มีระดับการศกึษาตางกัน มีความผูกพันตอองคการแตกตางกัน 
 ผลการศึกษาครั้งนี้พบวาพนกังานที่มีระดบัการศึกษาแตกตางกัน มีระดับความผกูพัน
ตอองคการไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาของศิริพงศ อินทวด ี(2541) 
ที่ไมพบวาระดับการศึกษาของพนักงานมอิีทธิพลตอความผูกพันตอองคการ แตขัดแยงกับการศึกษา
ของ พิชญากุล ศิริปญญา (2545) ธรรมศักดิ ์ดีสมศักดิ์ (2546) รุจี อุศศิลปศักดิ์ (2546) และ Koch and 
Steers (1976) ที่พบวา ผูทีม่ีการศึกษาต่ํามีความยึดมัน่ผูกพันตอองคการมากกวาผูที่มีการศึกษาสูง 
เนื่องจากบุคลากรที่มีการศึกษาในระดับสูงมีขอมูลวุฒิการศึกษา ประกอบการตัดสนิใจ ทําใหมขีอ
ตอรองมากกวาผูที่มีระดับการศึกษานอย  
 ผลการศึกษาในครั้งนี้ไมเปนไปตามที่ผูศึกษาไดตั้งสมมติฐานเอาไววา พนักงานที่มี
ระดับการศึกษาตางกัน มีความผูกพันตอองคการแตกตางกัน ซ่ึงผูศึกษามีขอสังเกตอาจเนื่องมาจาก
วุฒิการศึกษา เปนเพยีงปจจัยรองในการพิจารณาวาบุคคลมีความสามารถและเหมาะสมกับองคการ
มากนอยเพียงใด เนื่องจากองคการใหความสําคัญกับประสบการณและความสามารถที่พนักงานแต
ละบุคคลสามารถสรางประโยชนใหแกองคการ  มากกวาระดับการศกึษา ซ่ึงสังเกตไดวาพนักงาน
ในระดบัหวัหนางาน หรือกระทั่งผูจัดการบางทาน เปนผูที่มีระดับการศึกษาต่ํากวาปริญญาตรี แตมี
ประสบการณในการทํางานมากกวาผูใตบงัคับบัญชา ดังนั้นพนกังานที่มีความสามารถ ก็จะไดรับ
การสนับสนุน สงเสริมทั้งดานประโยชนตอบแทนและดานการพัฒนาศักยภาพ ตามความเหมาะสม
กับงานหนาทีท่ี่ปฏิบัติ ตลอดจนการเลื่อนตําแหนงหรือขั้นเงินเดือนอยางเปนที่พอใจ สงผลใหถึงแม
พนักงานจะมรีะดับการศึกษาที่ตางกันมีความผูกพันตอองคการไมแตกตางกัน 
 
สมมติฐานที่ 3 พนักงานที่มีอายุงานตางกัน มีความผูกพันตอองคการแตกตางกัน 
 ผลการศึกษาครั้งนี้พบวาพนกังานที่มีอายุงานแตกตางกันมีระดับความผกูพันตอ
องคการไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาของศิริพงศ อินทวด ี (2541) ที่
ไมพบวาอายุงานของพนักงานมีอิทธิพลตอความผูกพันตอองคการ แตขัดแยงกับการศกึษาของ 
พิชญากุล ศิริปญญา (2545) ธรรมศักดิ์ ดสีมศักดิ์ (2546) รุจี อุศศิลปศักดิ์ (2546) Buchanan (1974) 
และ Wilson & Laschinger (1994) ที่พบวาระยะเวลาในการปฏิบัติงานมีผลตอความผูกพันตอ
องคการ เนื่องจาก บุคลากรไดทุมเทกําลังกาย กําลังใจ สติปญญาเพื่อการปฏิบัติงานในองคการ 
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สะสมความรูความชํานาญในงานตามระยะเวลาที่เพิ่มขึ้น ถาบุคลากร ไดปฏิบัติงานนานเทาใดยอม
รูสึกผูกพันกับองคการมากขึ้นเทานั้น   

ผลการศึกษาในครั้งนี้ไมเปนไปตามที่ผูศึกษาไดตั้งสมมติฐานเอาไววา พนักงานที่อายุ
งานตางกันมีความผูกพันตอองคการแตกตางกันอยางมนียัสําคัญ ซ่ึงผูศึกษามีขอสังเกตวาอาจเกดิ
จากการที่พนักงานในองคการตางก็มีความรับรูตอสภาพแวดลอมในบริษัทไมแตกตางกัน ไมวา
พนักงานจะมอีายุงานนานเทาใด จึงสงผลใหความผูกพันตอองคการไมมีความแตกตางกันตาม
ระยะเวลาที่ทํางานอยูในองคการ 

      อยางไรก็ตามเมื่อพิจารณาเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความผูกพันตอองคการแลว พบวา
พนักงานกลุมที่มีชวงอายกุารทํางานต่ํากวา 1 ป และกลุมที่มีอายุงาน 1 ปแตไมเกนิ 5 ป เปนกลุมที่มี
ระดับความผูกพันอยูในระดบัปานกลาง ในขณะที่พนกังานกลุมที่มีอายุงานมากกวา 5 ปขึ้นไปมี
คาเฉลี่ยความผูกพันตอองคการในระดับสูง โดยมีคาเฉลี่ยความผูกพนัตอองคการตามลําดับคือ 3.28, 
3.32 และ 3.45 จากการที่ผูที่มีอายุงานนานมากกวาหรือเทากับ 5 ปขึ้นไป มีความผูกพันตอองคการ
อยูในระดับสูงนั้น อาจเนื่องมาจากคนเหลานั้นเปนบุคคลเกาแกในองคการ ที่มีประสบการณ ความ
ชํานาญในการทํางานเปนอยางดี คุนเคยกบัสภาพการทํางานและสภาพแวดลอมของบริษัท และอาจ
กลัวการตกงานเนื่องจากมีภาระทางครอบครัว 
 
สมมติฐานที่ 4 พนักงานที่มเีงินเดือนตางกนั มีความผูกพนัตอองคการแตกตางกัน 
 ผลการศึกษาครั้งนี้พบวาพนกังานที่มีระดบัเงินเดือนแตกตางกันมีระดบัความผูกพันตอ
องคการแตกตางกันอยางมนียัสําคัญ ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาของ พิชญากุล ศริิปญญา (2545) 
รุจี อุศศิลปศักดิ์(2546) และ Watson Wyatt Survey (2000) เนื่องจากเงินเดือนหรือคาตอบแทนใน
การทํางานเปนปจจยัปองกนั (Hygiene factors) อยางหนึ่งทีเ่ปนปจจัยขั้นตนทีจ่ะปองกนัไมให
บุคคลเกิดความรูสึกไมพอใจในงาน และสงผลตอความผูกพันในองคการ  
 ผลการศึกษาในครั้งนี้เปนไปตามที่ผูศึกษาไดตั้งสมมติฐานเอาไววาพนักงานที่มีระดับ
เงินเดือนตางกนั มีความผูกพันตอองคการแตกตางกนั โดยพนกังานที่มีเงินเดือนอยูในระดับสูงกวา 
5,000 บาทขึ้นไปจะมีระดบัความผูกพันตอองคการสูงตามไปดวย สวนพนักงานทีม่ีระดับเงินเดอืน
ต่ํากวา 5,000 บาท มีระดบัความผูกพันตอองคการอยูในระดบัปานกลาง ซ่ึงผูศึกษามีขอสังเกตวา
บุคคลที่มีระดับเงินเดือนสูงจะเปนผูที่มกีารศึกษาในระดบัสูง และมีประสบการณในการทํางานเปน
อยางดี หรือเปนกลุมผูที่มีระดับการศกึษาต่ํากวาระดับอนุปริญญา แตมีระยะเวลาในการทํางานอยู
ในองคการนานหรืออยูในระดับหวัหนางานขึ้นไป ดังนั้นจึงสรุปไดวาการที่บุคคลที่ไดรับ
คาตอบแทนเงนิเดือนอยูในระดับสูง มีความผูกพันตอองคการสูง เนื่องจากมคีวามพึงพอใจใน
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ผลประโยชนตอบแทนที่ตนเองไดรับ และในกรณีทีบ่างทานที่อยูในระดับหัวหนางานขึ้นไปถึงแม
จะมวีุฒิการศึกษาต่ํากวาระดบัอนุปริญญา แตวาเปนผูมีความรูและประสบการณในงานในองคการ
มากกวาบุคคลอื่น สงผลใหเปนการยากที่จะลาออกจากบริษัท เนื่องจากอาจจะกลัวสูญเสีย
ประโยชนที่เคยไดรับ หรืออาจกลัววาถาเปลี่ยนงานใหม จะไมไดรับผลตอบแทนเทากับหรือ
มากกวาที่เคยไดรับจากองคการ สวนผูทีม่ีระดับเงินเดอืนอยูในระดบัต่ํากวา 5,000 บาท มีความ
ผูกพันตอองคการในระดับปานกลางนั้น สวนใหญเปนพนักงานรายวนั ซ่ึงไดรับคาตอบแทนใน
อัตราเทาเทียมกันตามเกณฑที่บริษัทฯ กําหนด ซ่ึงพนกังานไดรับทราบและยอมรับตั้งแตตกลงเขา
ทํางานกับบรษิัทแลว จึงไมสงผลใหเกิดความไมพึงพอใจซึ่งสงผลใหระดับความผูกพันตอองคการ
อยูในระดับปานกลาง   
  
สมมติฐานที่ 5 พนักงานที่มีความพึงพอใจในงานตางกนัมคีวามผูกพันตอองคการแตกตางกัน 
 ผลการศึกษาครั้งนี้พบวาพนกังานที่มีความพึงพอใจในงานตางกันมีระดบัความผูกพัน
ตอองคการแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ โดยกลุมพนักงานที่มีระดับความพึงพอใจในการทํางานต่าํมี
ระดับความผูกพันตอองคการอยูปานกลาง และกลุมที่มีระดับความพึงพอใจในการทาํงานสูงมีระดบั
ความผูกพันตอองคการสูงซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาของ รัชนิดา ตุงคสวัสดิ์ (2545) ที่พบวา
ความพึงพอใจในงานดานตางๆ มีความสัมพันธทางบวกกับความผูกพนัตอองคการ 
 ผลการศึกษาในครั้งนี้เปนไปตามที่ผูศึกษาไดตั้งสมมติฐานเอาไววาพนักงานที่มีระดับ
ความพึงพอใจในงานตางกันมีความผูกพันตอองคการแตกตางกัน โดยกลุมที่มีความพึงพอใจในงาน
สูงมีระดับความผูกพันตอองคการสูง ในขณะทีก่ลุมที่มีความพึงพอใจในงานต่ํา มีระดับความผูกพนั
ตอองคการอยูในระดบัปานกลาง โดยเมื่อไดทําการวเิคราะหเปนรายดาน ผูศึกษามีขอสังเกตวา 
บริษัท ซี.พี.ด.ี ชีทบอรด จํากัด เปนองคการที่ใหความสําคัญและสนับสนุนผูที่มีความสามารถใน
การปฏิบัติงานอยางโดดเดน สามารถทําประโยชนใหแกองคการ โดยบุคคลดังกลาวมักจะไดรับการ
ยกยองชมเชยจากผูบริหารระดับสูงและไดรับการยอมรับจากเพื่อนรวมงาน อีกทั้งยงัไดรับโอกาส
ในการพัฒนาความรูความสามารถเพิ่มขึ้น  และนอกจากนีย้ังไดรับโอกาสในการเขารวมกิจกรรม
กลุมเพื่อรวมพฒันาองคการในดานตางๆ เชน กลุมคณะงานกจิกรรม (ISO) กลุมพัฒนาคุณภาพ 
(Quality control cycle)  รวมถึงไดรับโอกาสในการเสนอความคิดเห็นตอแนวทางปฏิบัติงานที่
ตนเองปฏิบัติหรือตอองคการ ทําใหบุคลากรรูสึกวาเปนสวนหนึ่งขององคการ และคิดวาตนเองเปน
บุคคลที่มีความสําคัญตอองคการ เขาจะเกิดความรูสึกยึดมั่นและผูกพันตอองคการ (Bruchanan, 
1974)      ในดานความพงึพอใจในงานดานคุณคาของงานที่มีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 
(M = 3.38) อาจเนื่องมาจากโอกาสในการใชความสามารถ และความคิดสรางสรรคในองคการนัน้ 
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มีอยูในบางตําแหนงงานเทานั้น  ไดแก งานออกแบบและพัฒนาผลิตภณัฑ งานพัฒนาองคการ หรือ
งานพัฒนาระบบโปรแกรมคอมพิวเตอร ในขณะทีพ่นักงานในระดับปฏิบัติการหรือพนักงานฝาย
ผลิต ตองปฏิบัติหนาที่ไปตามงานที่ไดรับมอบหมายหรือตามคูมือข้ันตอนการทาํงานที่ไดมกีาร
กําหนดไวแลว ไมมีโอกาสไดใชความคดิสรางสรรคในการทํางานมากเทาใดนกั และนอกจากนี้การ
ที่องคการเปนองคการขนาดกลางที่มีลําดับการบังคับบัญชาสั้นทําใหโอกาสในการเลือ่นตําแหนง
สูงขึ้น หรือการไดเปล่ียนงานที่ตนเองไดรับผิดชอบนัน้มีไมมาก นอกจากนี้ในดานของความพึง
พอใจดานสัมพันธภาพในงานพบวาพนักงานมีความพึงพอใจในระดับสูง ซ่ึงผูศึกษามีขอสังเกตวา
อาจเกิดจากการที่พนักงานมโีอกาสไดพบปะสังสรรคนอกเวลากับเพือ่นรวมงาน และการไดรับ
ความชวยเหลือจากหวัหนางานและเพื่อนรวมงานทั้งเรื่องงานและเรื่องสวนตัว การไดรับการ
สนับสนุนชวยเหลือจากเพื่อนรวมงานในแผนกอื่น หรือการไดรับการยกยองชมเชยจากเพื่อน
รวมงานและหวัหนางานในการทํางานเมื่อทานปฏิบัติงานด ี นอกจากนีใ้นดานความพึงพอใจตอ
ผลประโยชนตอบแทน ก็เปนอีกปจจยัหนึง่ที่สงผลใหความพึงพอใจในงานแตกตางกนั อันสงผลให
ความผูกพันตอองคการแตกตางกัน เนือ่งจากพนกังานไดโอกาสในการไดรับการสงเสริม
ความกาวหนาในองคการ และหรือการไดรับความคุมครองดูแลจากบริษัทเมือ่เกิดปญหาในการ
ทํางานแตกตางกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งในดานความเหมาะสมของเงินเดือน และสวัสดิการที่ไดรับ
ของพนักงานแตละตําแหนงหรือแตละบุคคลมีความแตกตางกัน บุคคลที่ไดรับคาตอบแทนหรือ
ประโยชนตอบแทนในการทํางานอยางเพยีงพอตอคาใชจายของตนเอง และครอบครัว ยอมมีความ
พึงพอใจมากกวาบุคคลที่มีเงินเดือนหรือคาตอบแทนไมเพียงพอตอคาใชจายของตนเอง และใน
ครอบครัว ซ่ึงเปนสาเหตหุนึง่ที่ทําใหพนักงานมีความตองการเปลี่ยนงานใหมทีใ่หผลตอบแทนที่สูง
กวา เพื่อใหเพียงพอตอคาใชจายของตนเองและครอบครัว กลาวคือเงินเดือนหรือประโยชนตอบ
แทนนัน้ เปนปจจัยหลักของบุคคลในการดํารงชีวิตและถือเปนปจจัยปองกัน (Hygiene factors) ที่
สําคัญอยางหนึ่งที่ถึงแมจะไมเกี่ยวของกับสวนประกอบของงานเลย แตเปนปจจัยทีช่วยในการเพิม่
ประสิทธิภาพในการทํางาน ตลอดจนเปนสิ่งกระตุนใหบุคคลกระตือรือรนในการทํางานใหมาก
ยิ่งขึ้น และเปนปจจยัขั้นตนที่จะปองกนัไมใหบุคคลเกิดความรูสึกไมพอใจในงาน (Herzberg, 
Mausner & Synderman, 1959) 
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ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช 
 จากผลการศึกษาพบวาปจจยัลักษณะสวนบคุคลดานระดบัรายไดและความพึงพอใจในการ
ทํางานมีอิทธิพลตอระดับความผูกพันตอองคการ โดยพนักงานที่มีระดับเงนิเดือน และระดับความ
พึงพอใจในงานสูงมีความผูกพันตอองคการสูงตามไปดวย ดังนั้นผูศกึษาจึงไดสรุปประเด็นที่สําคญั
ในดานการพิจารณาคาตอบแทนในการทํางานและการพฒันาความพึงพอใจในงานในดานตางๆ 
เพื่อนําผลการศึกษาไปปรับใชในองคการ ดังตอไปนี ้

1. จากการศกึษาความพึงพอใจในงานดานสภาพแวดลอมในการปฏิบตัิงานพบวามีคาเฉลี่ย
โดยรวมอยูในระดับปานกลาง (M=3.20) และเมื่อพจิารณาเปนรายขอแลวพบวาในดานการให
พนักงานมีสวนรวมในการกาํหนดนโยบายของบริษัทฯ มีคาเฉลี่ยปานกลางคอนขางต่ํา (M=2.70) 
ดังนั้นองคการอาจนําประเดน็นี้มาพิจารณาปรับปรุงใหมคีาเฉลี่ยที่สูงขึ้น โดยการใหพนักงานมีสวน
รวมในการกําหนดนโยบายขององคการมากขึ้น หรือในดานการแสดงความคิดเหน็ตอการพัฒนา
องคการ รวมไปถึงการพัฒนางานของพนกังาน โดยการจัดใหมีชองทางในการรับขอเสนอแนะจาก
พนักงาน เชน การจัดทํากลองรับความคิดเห็น หรือการสํารวจความคดิเห็นของพนกังาน และใน
กรณีที่ขอเสนอแนะของพนกังานเปนประโยชนตอองคการ พนักงานก็ควรจะไดรับคํายกยองชมเชย
จากผูบริหารระดับสูงเพื่อเปนตัวอยางที่ดีแกพนักงานในองคการ  

2. จากการศึกษาความพึงพอใจดานสภาพแวดลอมเปนรายขอยังพบอีกวาในดานโครงสราง
การบริหารงานแตละฝายชวยสงเสริมใหการปฏิบัติงานเปนไปดวยดีนัน้มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจอยู
ในระดับปานกลาง (M=3.11) ซ่ึงองคการอาจจะนําประเด็นนี้มาพิจารณาปรับปรุงโครงสรางการ
บริหารงานแตละฝาย เพื่อใหการปฎิบัติงานเปนไปไดดยีิง่ขึ้น หรืออาจโดยการจดัใหมีกลุมกิจกรรม
ที่มีวัตถุประสงคเพื่อรวมแกปญหาโครงสรางหรือระบบการทํางานที่มอียู ใหมกีารประสานงานกนั
ไดดยีิ่งขึ้น  

3. จากการศกึษาระดับความพึงพอใจในงานดานคณุคาของงานแลวพบวาพนกังานมีความ
พึงพอใจโดยรวมอยูในระดับปานกลาง (M=3.38) และเมื่อพิจารณาเปนรายขอแลวพบวาในดาน
โอกาสที่พนักงานจะไดรับการเปลี่ยนงานที่รับผิดชอบนั้นมีคาเฉลี่ยในระดับปานกลางคอนขางต่ํา 
(M=2.88) ในขณะที่บุคคลไมวาจะทํางานในตําแหนงอะไรก็ตามเมื่อพวกเขาตองทําซ้ําๆ กันทุกวนั 
ยอมสงผลใหพนักงานเกิดความรูสึกเบื่อตองานที่ตนเองทํา (Bob Nelson, 1999) ดงันั้นเพื่อไมให
พนักงานเกิดความเบื่อหนายจากการทํางานลักษณะเดิมๆ ทุกวัน องคการอาจพิจารณาใหพนกังานมี
โอกาสเปลี่ยนงานที่รับผิดชอบ เชน การสลับเปลี่ยนหนาที่ในสายงานของตนเอง หรือตางสายงาน 
หรือการจัดใหมีการพัฒนาความรูเทคนิคในการทํางานใหมๆ อยางตอเนื่อง ซ่ึงความรูดังกลาว
อาจจะเปนความรูที่มาจากประสบการณในการทํางานของพนักงานเอง โดยการนาํมาถายทอดเปน
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เทคนิควิธีการทํางานแกพนกังานดวยกัน ซ่ึงจะสงผลใหพนักงานมีโอกาสแสดงบทบาทและ
ความสามารถและเกดิความภาคภูมใิจในตนเอง และเปนการเพิ่มโอกาสที่ดีแกพนักงานในการไดรับ
การพัฒนาศักยภาพของตนเองเพื่อไดมีโอกาสกาวหนาไปในตําแหนงงานที่สูงขึ้น นอกจากนี้
องคการอาจใหโอกาสพนักงานมีสวนรวมในการกําหนดแนวทางในการปฏิบัติงาน หรือใหอํานาจ
ในการตัดสนิใจในงานโดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อการตัดสินใจนั้นเกีย่วของกับงานของพวกเขาโดยตรง 
เพื่อใหพนักงานเกิดความรูสึกวางานมีความอิสระและมกีารยืดหยุนในการทํางาน เปนการเปด
โอกาสใหพนกังานแสดงความสามารถที่มีอยูในตวัของพนักงาน ซ่ึงจะสงผลดีตอพวกเขาในการ
ฝกฝนทักษะในการตัดสินใจ และทําใหเขาภาคภูมิใจ โดยจะสงผลใหพนักงานไมเกดิความเบื่อ
หนายในการทํางาน  

4.  จากการศกึษาระดับความพึงพอใจในงานดานผลประโยชนตอบแทนที่ไดรับแลวพบวา
พนักงานมีระดับความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับปานกลาง (M=3.02) แตเมื่อพิจารณารายขอแลว
พบวา ในดานของความพึงพอใจตอคาตอบแทนที่ไดรับเพียงพอตอการคาใชจายของตนเองและ
ครอบครัว มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจอยูในระดับต่ํา (M=2.54)  และในดานความเหมาะสมของ
เงินเดือนทีไ่ดรับมีคาเฉลี่ยความพึงพอใจอยูในระดับปานกลางคอนขางต่ํา (M= 2.79) รวมไปถึง
ความเหมาะสมของเงินชดเชยและสวัสดกิาร คารักษาพยาบาลที่ไดรับอยูในระดับปานกลาง
คอนขางต่ําเชนเดียวกนั (M= 2.85) ซ่ึงอาจเนื่องมาจากอัตราคาครองชีพในปจจุบันที่สูงขึ้นตาม
สภาพเศรษฐกจิ ทําใหคาตอบแทนที่ไดรับไมเพียงพอตอคาใชจาย จงึสงผลใหพนกังานมีความพึง
พอใจอยูในระดับต่ํา ในขณะที่คาตอบแทนหรือเงินเดือนนั้น เปนปจจัยปองกนั (Hygiene factor) 
(Herzberg, Mausner & Synderman, 1959) ที่สําคัญอยางหนึ่งในการรกัษาใหพนกังานทํางานอยูกับ
องคการ เปนการปองกันการตัดสินใจออกจากงานหากมีงานใหมทีใ่หผลตอบแทนที่ดีกวา ดังนัน้
องคการอาจนาํประเด็นนี้มาพิจารณาความเหมาะสมในดานคาจางหรือเงินเดือนหรือเงินชดเชยและ
สวัสดิการใหเพียงพอตอคาใชจายในครอบครัวของพนักงาน โดยการนาํเปาหมายในการทํางานเปน
ส่ิงจูงใจหรือการเพิ่มหนาที่ความรับผิดชอบในการทํางานมากขึ้น เพือ่ที่พนักงานจะไดรับ
คาตอบแทนทีด่ีขึ้น นอกจากนี้ในการกําหนดอัตราคาตอบแทนในการทํางาน องคการควรนําปจจัย
ภายนอกโรงงานมาพิจารณาประกอบดวย เชน การเทียบเคียงกับโรงงานอุตสาหกรรมทั่วไปใน
พื้นที่ หรือการพิจาณาดัชนรีาคาผูบริโภค (CPI : Consumer price index) นอกเหนอืจากการอางอิง
อัตราคาแรงงานตามที่กฏหมายกําหนด   
 5.  องคการควรพิจารณาถึงแผนความกาวหนาของพนกังานทุกตําแหนง และใหพนักงาน
สามารถรูวาตัวเองสามารถเติบโตไปพรอมๆกับองคการไดอยางไร ซ่ึงจะชวยใหพนกังานมี
เปาหมายในการทาํงานในองคการ เพื่อใหพนักงานมีความรูสึกมั่นคงในงานและสามารถฝากชีวิตไว
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กับองคการได เนื่องจากการที่พนักงานจะมีความผูกพันตอองคการนั้นมาจากการที่พนักงานมีความ
ตองการความเชื่อมั่นตออนาคตของตนเองและองคการ ตอการบรรลุเปาหมายความกาวหนาใน
ตําแหนงงาน ตอความสําเร็จในอนาคตขององคการของพวกเขา (Mercer Human Resource 
Consulting Survey, 2005) นอกจากนี้พนักงานเมื่อพนกังานไดรับผลสําเร็จจากความทุมเทที่ใหกบั
องคการ พนักงานจะมีความรูสึกภาคภูมใิจและเห็นคณุคาในการทํางานของตนเอง และทําใหมี
ความเชื่อมั่นตอเปาหมายขององคการในอนาคต 

  
ขอเสนอแนะในการศึกษาครัง้ตอไป 

1. การศึกษาเปรยีบเทียบความแตกตางของความผูกพันตอองคการ ในพนักงานแตละ
ระดับ เชน พนักงานที่อยูในระดบัปฏิบัติการ กับพนกังานที่อยูในตาํแหนงหัวหนางาน เนื่องจาก
พนักงานที่อยูในตําแหนงงานที่ตางกันมีระดับความรับผิดชอบตองานที่ตางกัน รับรูตอบรรยากาศ
ขององคการตางกัน หรือศึกษาเปรียบเทียบระหวางพนักงานในโรงงานกับพนกังานในสํานกังาน 
เพื่อที่จะไดทราบสาเหตุและปญหาในแตละกลุมที่ศึกษาไดชัดเจนยิ่งขึน้ 

2. การศึกษาเพิ่มเติมในดานเปาหมายหรือความมุงหวังสวนบุคคลกับความผูกพันตอ
องคการ ตามทฤษฎี The Psychological Model ของ Near (1989) ที่ไดอธิบายความผูกพันวาเปน
ความสอดคลองหรือลงรอยกันระหวางคานิยมสวนบุคคลและคานิยมขององคการ พนักงานทีเ่ชื่อ
ในเปาหมายขององคการจะรูสึกจงรักภักดตีอองคการอยางมาก และตัง้ใจที่จะอยูกับองคการ 
นําไปสูการทุมเทความพยายามในงานเพือ่องคการ เนื่องจากการที่บุคคลมีเปาหมายรวมกันกับ
องคการก็จะทาํใหบุคคลรูสึกผูกพันตอองคการ นอกจากนีใ้นการศกึษาเพิ่มเติมในประเดน็นี้จะทํา
ใหองคการไดทราบถึงความมุงหวังของพนักงานในองคการ เพื่อนําขอมูลเหลานั้นมาวางแผน และ
จัดองคการใหสามารถตอบสนองความมุงหวังของพนักงานได 

3. การศึกษาทัศนคติของกลุมในองคการ เพื่อทราบวาพนกังานมีทัศนคติตอองคการ
อยางไรและสงผลตอความผูกพันตอองคการหรือไม เนื่องจากทัศนคติของกลุมในองคการมีผลตอ
การทําใหบรรยากาศในองคการของแตละองคการแตกตางกันไป ถาบรรยากาศในองคการดีสงผล
ใหทัศนคติของกลุมในองคการดี ทําใหบุคคลมีทัศนคติที่ดีดวยเนื่องจากอิทธิพลของกลุมนั้นมีผล
ตอทัศนคติของบุคคล ทําใหมีความรูสึกที่อยากจะอยูกับองคการตอไป Steers (1997) 

4. การศึกษาเพิ่มเติมในดานความนาเชื่อถือและพึ่งพาไดขององคการในแงมุมของ
พนักงาน เนื่องจากองคการที่มั่นคงและนาเชื่อถือ เปนสิ่งสําคัญที่ทําใหบุคลากรมีความรูสึกมั่นใจ  
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และพรอมที่จะปฏิบัติงานอยางเต็มที่และกอใหรูสึกยึดมั่นผูกพันตอองคการมากขึ้น เพราะบุคลากร
จะรูสึกวาสามารถพึ่งพาองคการได จากการศึกษาของ Steer & Porter (1973) พบวา ถาองคการไม
สามารถสรางความรูสึกที่มีเสถียรภาพและมั่นคงตอองคการไดนัน้ จะเปนสาเหตุที่ทาํใหบุคลากรไม
อยากที่จะทํางาน ไมมีความรูสึกผูกพันตอองคการ 
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