
 
บทท่ี 1 
บทนํา 

หลักการและเหตุผล 
ปจจุบันกระแสธรรมชาตินิยม ไดสงผลตอพฤติกรรมการใชชีวิตและการบริโภคของ      

คนที่หันมาสนใจในสุขภาพมากขึ้น การเผยแพรขอมูลทางวิทยาศาสตรเกี่ยวกับคุณประโยชนของ
ชาตามสื่อตาง ๆ ทําใหเกิดกระแสการตอบรับการบริโภคชาเพิ่มขึ้น ชาเปนเครื่องดื่มที่มีผูดื่ม       
มากที่สุดในโลกรองจากน้ํา เพราะมีประโยชนตอสุขภาพ โดยกลุมผูบริโภคสวนหนึ่งเดิมเปนกลุม               
ผูบริโภคน้ําอัดลม กาแฟ หันมาบริโภคชาเปนการทดแทน จึงทําใหตลาดกลุมบริโภคชามีการ         

ขยายตวัมากขึน้ 
ชานอกจากจะเปนเครื่องดื่มที่ทําใหรางกายรูสึกสดชื่น กระปรี้กระเปรา ลดอาการ              

ตึงเครียดจากการทํางานหนักแลว ชายังอดุมไปดวยแรธาตุตาง ๆ การดื่มชาชวยปองกันฟนผุได       
เนื่องจากฟลูออไรดในน้ําชาจะชวยเคลือบฟนใหแข็งแรง ชาที่ไมผานการหมัก เชน ชาขาว และ       
ชาเขียว ยังอุดมไปวิตามินตาง ๆ และสารในกลุมโพลีฟนอล (Polyphenols) ซ่ึงมีคุณสมบัติเปนสาร
ตอตานอนุมูลอิสระ (Antioxidant) จึงเชือ่วาการดื่มชาจะชวยปองกนัโรคและความบกพรองตาง ๆ  
ที่เกี่ยวของกับอนุมูลอิสระ (Free Radical) เชน มะเร็ง โรคไขมันอุดตนัในเสนเลือด โรคหัวใจและ
โรคอัลไซเมอร  นอกจากนี้ยังพบวาชามฤีทธิ์เปนสารปฏิชีวนะสามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของ
แบคทีเรียหลายชนิด จงึสามารถลดอาการอักเสบและติดเชื้อในชองปากได (มหาวิทยาลัย              
แมฟาหลวง,  2547) 

ประเทศไทยมกีารปลูกชาในเขตภาคเหนือ ผลผลิตที่ไดใชในการบริโภคในประเทศ   
เปนสวนใหญ ชาเปนพืชทีท่นตอสภาพแวดลอมไดดี ศัตรูพืชนอย ดูแลรักษางาย สามารถปลูก    
เปนพืชเชิงอนรัุกษบนพืน้ทีสู่ง พันธุที่สงเสริมปลูก เชน อัสสัม ชิงชิงอูหลง ชิงชิงตาฟาง อูหลง   
กานออน ประเทศไทยมีพืน้ที่ปลูกชาประมาณ 97 ,000 ไร (กระทรวงเกษตรและสหกรณ,  2547)   

จังหวดัเชยีงราย มีพื้นที่ปลูกชามากที่สุดถึง 52,015 ไร โดยมีอําเภอทีป่ลูกชา 9 อําเภอ 
จากทั้งหมด 18 อําเภอ และอําเภอที่มีพื้นที่ปลูกชามาก 3 อันดับแรก คือ อําเภอแมฟาหลวง มพีืน้ที่
ปลูกจํานวน 17,604 ไร อําเภอแมสรวย มีพืน้ที่ปลูกจํานวน 17,398 ไร และอําเภอเวยีงปาเปา มีพื้นที่
ปลูกจํานวน 1 3,3 7 2 ไร (สํานักงานเกษตรจังหวดัเชียงราย,  2 5 4 8) 

ชาอูหลง (Oolong Tea) เปนชาสายพันธุชาจีน (Chinese Tea)  ชื่อวิทยาศาสตร Camellia 
Sinensis Var. Sinensis มีลักษณะลําตนเปนพุมเตี้ย สูงประมาณ 2 – 3 เมตร ใบมีสีเขียวเขมขนาดเลก็

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 2

ยาวแคบตั้งตรง ขนาดใบยาว 3.8 – 6.4 เซนติเมตร ขอบใบหยกัแบบฟนเล่ือย เสนใบมองเห็นไมชัด 
ขอถ่ี ปลองสั้น ทนทานตออุณหภูมิต่ําและสภาพแวดลอมที่ผันแปรไดดี สายพันธุที่นิยมปลูกจะ 
แตกตางกนัไปในแตละทองที่ เชน อูหลงเบอร 12 และ อูหลงกานออน เปนตน ชาอูหลงมีประโยชน
ในการชวยลดความอวนและอาการทองผูก โดยจะชวยละลายไขมันและชวยในการยอยอาหารและ
ลดประจุ ( D i s c h a r g e )  ในปสสาวะ (กรมสงเสริมวชิาการเกษตร,  2538) 

ชาอูหลงเจริญเติบโตไดดีบนที่สูงตั้งแต 200 – 2,000 เมตร จากระดับน้ําทะเลและอากาศ 
คอนขางเย็นคอืประมาณ 25 – 30 องศาเซลเซียส ปริมาณน้ําฝน 1,140 – 1,270 มิลลิเมตรตอป 
จังหวดัเชยีงรายมีพื้นที่ราบเฉลี่ยอยูในเกณฑ 400 เมตร จึงเหมาะมากตอการปลูกชา (มหาวิทยาลัย
แมฟาหลวง,  2547) โดยปจจุบันจังหวัดเชียงรายไดผลักดันชาใหเปนพืชเศรษฐกิจของจังหวดั       
เนื่องจากชาจะเพิ่มศักยภาพในการสรางรายได สามารถสงไปขายทั้งภายในประเทศและตางประเทศ 

ดังนั้น ผูศกึษาจึงสนใจทีจ่ะศึกษาถึงตนทุนและผลตอบแทนของการปลูกชาอูหลงใน
อําเภอแมฟาหลวงและอําเภอแมสรวย จังหวัดเชียงราย เนื่องจากเปนอาํเภอที่มีพื้นทีป่ลูกชามากทีสุ่ด          
2  อันดับแรกของจังหวดั 

ตารางที่ 1 – 1  แสดงพื้นท่ีปลูกชาของจังหวัดเชยีงราย  
ลําดับที่ อําเภอ พื้นที่ปลูกชา (ไร) 

1 แมฟาหลวง 17,604 
2 แมสรวย 17,398 
3 เวียงปาเปา 13,372 
4 เมือง   1,559 
5 แมลาว   1,217 
6 แมจัน      515 
7 เชียงแสน      270 
8 กิ่งอําเภอเวียงเชียงรุง        40 
9 กิ่งอําเภอดอยหลวง        40 

รวม 52,015 

ที่มา  :   สํานักงานเกษตรจังหวดัเชียงราย ป พ.ศ. 2548 
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วัตถุประสงค 
1.  เพื่อใหทราบตนทุนของการปลูกชาอูหลงในอําเภอแมฟาหลวงและอําเภอแมสรวย

จังหวัดเชียงราย 
2.  เพื่อใหทราบผลตอบแทนของการปลูกชาอูหลงในอําเภอแมฟาหลวงและอําเภอ       

แมสรวย จังหวัดเชียงราย 

นิยามศัพท  
ชาอูหลง คือ ชาสายพันธุชาจีน (Chinese Tea) ลําตนเปนพุมเตี้ย ใบมีสีเขียวเขมขนาดเล็ก

ยาวแคบตั้งตรง ขอบใบหยักแบบฟนเลื่อย เสนใบมองเห็นไมชัด ขอถ่ี ปลองสั้น 
ตนทุน คือ รายจายที่ตองจายไปเพื่อซ้ืออุปกรณและเพื่อการดําเนินงานในแตละป 
ผลตอบแทน คือ รายไดสุทธิที่ไดรับจากการขายใบชาอูหลงสด หลังหักตนทุนทั้งส้ินใน

การปลูกชาอูหลงสดตลอดอายุโครงการ   

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ  
1.  ทําใหทราบตนทนุและผลตอบแทนของการปลูกชาอูหลงในอําเภอแมฟาหลวงและ

อําเภอแมสรวย จังหวัดเชียงราย  
2.  เปนขอมูลประกอบการตัดสินใจของผูที่สนใจในการปลูกชาอูหลงในอําเภอ            

แมฟาหลวงและอําเภอแมสรวย จังหวัดเชียงราย และสําหรับผูที่สนใจนําไปใชเปนแนวทางใน
การศึกษาตอไป 
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