
บทที่ 1 
บทนํา 

 
หลักการและเหตุผล  

งาเปนพืชน้ํามันทีส่ําคญัทางเศรษฐกิจพืชหนึ่งของประเทศ และมีแนวโนมท่ีจะทวีความ 
สําคญัขึ้นทกุปเพราะเปนพชืท่ีมศีกัยภาพในการผลิตและการตลาดสูง สามารถปลกูขึ้นงาย ลงทุน
นอย ทนตอสภาพความแหงแลงไดดี เกษตรกรนยิมปลกูงากอนและหลังการทํานาหรือหลงัจากเก็บ
เกีย่วพืชหลกั การปลกูงาทาํไดท้ังในพื้นท่ีท่ีเปนไรหรอืเปนนาขึ้นอยูกับสภาพพ้ืนท่ีของแตละ
ทองถิน่ เมล็ดงาและน้ํามันงามคีณุคาทางดานโภชนาการสูง ประกอบดวยน้ํามัน โปรตีน 
คารโบไฮเดรต วิตามินและแรธาตุตางๆ ที่จําเปนหลายชนดิ ในเมลด็งาจะมีน้ํามันงาประมาณรอยละ 
47-60 มีกรดไขมนัไมอิ่มตัวสงูจึงเหมาะท่ีจะนาํมาใชบรโิภคเพราะชวยรักษาระดับโคเลสเตอรอลใน
รางกาย ปองกันไมใหเกดิหลอดเลือดแขง็ตัวหรอืเสนเลือดอุดตันซึ่งเปนสาเหตุหนึ่งของโรคหัวใจ
ขาดเลอืด (กรมสงเสริมการเกษตร, 2547 : ออนไลน) 

ในปจจุบัน ผูบรโิภคมกีารต่ืนตัวในดานการบริโภคอาหารเพ่ือสขุภาพมากขึ้น เมล็ดงา
และผลติภัณฑจากงา เปนผลติภณัฑชนิดหนึ่งท่ีผูบริโภคอาหารเพ่ือสขุภาพใหความสนใจอยางมาก 
ทําใหมีผูทําการผลิตผลติภณัฑจากงาเชนน้ํามันงาเพ่ิมขึ้น ซึ่งการผลิตน้ํามันงาสามารถทําไดหลาย
รูปแบบไมวาจะเปนการผลิตโดยใชเครื่องจักรหรือผลิตแบบธรรมชาติ และแบบประยุกตซึ่งเปนการ
สกดัน้ํามันงาหรือบีบน้ํามนังาไวใชเองโดยประยุกตวิธีด้ังเดิม ไดแก การตําหรือบดเมลด็งาในครก
ดินเผาและสากหิน การสกดัน้ํามันงาโดยใชเครือ่งหีบน้ํามันขนาดเลก็ การสกดัน้ํามันงา (อีดงา) 
แบบพืน้บานของคนไทยใหญโดยใชครกไมและใชวัวในการบดอดัน้ํามัน การสกดัน้ํามันงาโดยใช
ครกไมและกงัหันน้ํา การสกัดน้ํามนังาโดยใชครกประยกุตและใชไฟฟา การสกัดน้ํามันงาโดยใช
ครกเหล็กและใชไฟฟา การผลิตน้ํามันงาแบบโรงงานท่ีทําเปนอุตสาหกรรม สําหรับการผลิต
น้ํามันงาในจังหวัดแมฮองสอนนั้นมีท้ังการผลติท่ีเปนแบบโรงงานและแบบธรรมชาติ ซึ่งการผลิต
น้ํามันงาแบบธรรมชาติมีการผลติโดยกลุมสหกรณออมทรพัยเพ่ือการผลติบานสบสอย ทําการผลติ
น้ํามันงาโดยใชกงัหันน้ํา และกลุมแปรรูปผลติภณัฑเกษตรปลอดสารเคมีบานปางหมูซึ่งทําการผลติ
โดยใชกาํลังจากวัวหรอืควาย การผลิตน้ํามันงาของท้ังสองกลุมจะแตกตางกันตรงท่ีกลุมสหกรณ
ออมทรัพยเพ่ือการผลติบานสบสอย จะไมเนนวัตถุดิบคอืงาดําท่ีใชในการผลติวาจะมาจากกระบวน 
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การปลกูแบบใด สวนกลุมแปรรปูผลิตภณัฑเกษตรปลอดสารเคมีบานปางหมูจะเนนตรงที่วัตถุดิบ
ตองเปนงาปลอดสารเคมแีละเกษตรกรท่ีจะเขาเปนสมาชิกของกลุมจะตองปลูกงาโดยวิธธีรรมชาติ
ปลอดสารเคมตีางๆเทานั้น การผลิตก็จะเปนการผลิตตามแบบภูมิปญญาของชาวไทยใหญ ทําให
น้ํามันงาท่ีไดจากการผลติเปนน้ํามันงาปลอดสารเคมี ซึ่งชาวไทยใหญท่ีไดมาตั้งถิ่นฐานที่บานปาง
หมูไดสบืทอดวิธีการผลิตมาต้ังแตบรรพบรุุษมาจนถึงรุนลกูรุนหลานในปจจุบัน โดยใชเวลาในยาม
วางจากการประกอบอาชีพเกษตรกรรมทําการผลิตน้ํามันงาไวสําหรับบริโภค และจําหนายเปน
รายไดเสริมใหกับครอบครัว (สัมภาษณคุณจันทรศร ี สธุรรม ประธานกลุมแปรรปูผลติภณัฑเกษตร
ปลอดสารเคมีบานปางหมู) 

จากการท่ีมีผูบรโิภคอาหารเพ่ือสขุภาพมากขึ้นและนยิมบริโภคผลติภณัฑจากงา อกีท้ัง
การผลติผลติภณัฑน้ํามันงาจากธรรมชาตยัิงเปนการชวยสงเสริมรายไดใหแกชาวบาน  ผูศกึษาจึง
สนใจท่ีจะศกึษาตนทุนและผลตอบแทนจากการผลติน้ํามันงา เพ่ือเปนขอมูลประกอบการตัดสินใจ
ในการลงทนุผลติน้ํามันงา และเปนแนวทางในการพัฒนาการผลิตน้ํามันงาใหดียิ่งขึน้ 

 
วัตถุประสงค  
 

เพือ่ศึกษาถึงตนทุนและผลตอบแทนจากการผลติน้ํามันงา : กรณศีกึษากลุมแปรรูป
ผลติภณัฑเกษตรปลอดสารเคมีบานปางหมู  อําเภอเมือง  จังหวัดแมฮองสอน 
 
นิยามศัพท  
 

ตนทุน หมายถึง ตนทุนการผลิตน้ํามันงา ไดแก คาใชจายในการลงทุนทุกอยางที่
เกีย่วกับการผลิตน้ํามันงา 

ผลตอบแทน หมายถึง ผลตอบแทนสุทธิท่ีไดรับจากการจําหนายน้ํามันงา  หลังจากหัก
คาใชจายในการลงทุนแลว 

น้ํามันงา  หมายถงึ น้ํามนังาท่ีไดจากกรรมวิธีในการผลติเปนแบบพ้ืนบานท้ังหมด 
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ประโยชนท่ีไดรับ  
 

ทําใหทราบตนทุนและผลตอบแทนจากการผลิตน้ํามันงา ของกลุมแปรรูปผลิตภัณฑ
เกษตรปลอดสารเคมบีานปางหมู อําเภอเมอืง จังหวัดแมฮองสอน และเพ่ือเปนแนวทางสําหรับผูที่
สนใจลงทุนใชเปนขอมลูเพือ่การตัดสนิใจในการลงทุนผลติน้ํามันงาในอนาคต 
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