
บทที่ 3
ระเบียบวิธีการศึกษา

การศึกษาเรื่องการศึกษาความเปนไปไดในการประกอบธุรกิจรานอาหารไทย ใน
กรุงมอสโกประเทศสหพันธรัฐรัสเซีย ไดกําหนดระเบียบวิธีการศึกษาไวดังนี้

3.1 ขอบเขตการศึกษา
3.1.1 ขอบเขตเนื้อหา
เนื้อหาในการศึกษาครั้งนี้เลือกศึกษาความเปนไปไดโดยวิเคราะหดานการตลาด  การจัด

การและการเงิน ซ่ึงเปนสวนสําคัญในการศึกษาความเปนไปได
3.1.2 ขอบเขตประชากร
ประชากรในการศึกษาครั้งนี้แบงเปน 2 กลุมไดแก ผูมีภูมิลําเนาอยูในกรุงมอสโก 

ประเทศสหพันธรัฐรัสเซีย และผูประกอบการรานอาหารไทยในกรุงมอสโก ประเทศสหพันธรัฐรัส
เซีย

3.1.3 ขนาดตัวอยางและวิธีการคัดเลือกตัวอยาง
เนื่องจากไมทราบจํานวนประชากรที่แทจริง ผูศึกษาจึงกําหนดขนาดตัวอยางจํานวน 300

ราย  โดยใชวิธีเลือกตัวอยางแบบสะดวก (Conveneint  Sampling) โดยเปนผูมีภูมิลําเนาอยูใน
กรุงมอสโก ประเทศสหพันธรัฐรัสเซีย  โดยเก็บแบบสอบถามจากผูสัญจรบริเวณจตุรัสแดง (Red
Square) หางสรรพสินคากูม (Gum)  ยานอารบัต (Arbat) เนื่องจากเปนแหลงชุมชนมผูีสัญจรไปมา
อยูเสมอ  และสัมภาษณผูประกอบการรานอาหารไทยในกรุงมอสโกจํานวน 3 ราย  ไดแกรานบาง
กอก (Bangkok, 10 Bolshoy Strochenovsky street) รานลาลูนา (Laluna, 69 Sadovnicheskaya street
) และรานกากาดู (Kakadu, 28 Lenniski Avenue)

3.2 ขอมูลและแหลงขอมูล
การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษา โดยเนนศึกษาถึงความเปนไปได (Feasibility) และแนว

ทางการดําเนินงานของรานอาหารไทยที่ผูลงทุนตองการเปดใหบริการ ในกรุงมอสโก ประเทศสห
พันธรัฐรัสเซีย และรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลที่สําคัญ 2 สวนดังนี้

1. ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ใชวิธีเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม โดยสอบ
ถามจากบุคคลที่เปนกลุมตัวอยางตามจํานวนที่ไดกําหนดไว จํานวน 300 ราย และสัมภาษณผู
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ประกอบการรานอาหารไทยในกรุงมอสโก จํานวน 3 ราย เกี่ยวกับขอมูลการจัดหาอุปกรณ บุคลากร 
การกําหนดราคา และคาใชจายในการดําเนินงาน

2. ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เปนขอมูลที่อยูในรูปเอกสาร บทความทางวิชาการ
และขอมูลทางสถิติตาง ๆ ซ่ึงคนควาไดจากหนังสือ วารสาร ส่ิงพิมพ และเอกสารตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 
และขอมูลที่คนควาไดผานอินเทอรเน็ต

3.3 เคร่ืองมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูล
เคร่ืองมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลมี 2 ลักษณะคือ แบบสอบถามภาษารัสเซียและแบบ

สัมภาษณ โดยผูศึกษาสรางขึ้นตามวัตถุประสงคของการศึกษา โดยแบบสอบถามแบงออกเปน3
สวนคือ

สวนที่ 1พฤติกรรมและความพึงพอใจของผูบริโภคที่มีตอรานอาหารไทยในมอสโก
คําถามเกี่ยวกับระดับความพึงพอใจใชคําถามแบบมาตรวัดแบบประมาณคา 

(Rating Scale) (กุลฑลี เวชสาร, 2545: 123) โดยแตละขอคําถาม จะใหผูตอบแบบสอบถามให
คะแนนระดับความพึงพอใจ 5 ระดับ คือ พึงพอใจมากที่สุด พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอ
ใจนอย และพึงพอใจนอยที่สุด โดยมีเกณฑดังนี้

  คะแนน ระดับความพึงพอใจ
5 พึงพอใจมากที่สุด
4 พึงพอใจมาก
3 พึงพอใจปานกลาง
2 พึงพอใจนอย
1 พึงพอใจนอยที่สุด

คะแนนเฉลี่ยที่ไดนํามาแปลความหมายตามเกณฑดังนี้
คะแนนเฉลี่ยระหวาง 4.50 – 5.00 หมายถึง พึงพอใจระดับมากที่สุด
คะแนนเฉลี่ยระหวาง 3.50– 4.49 หมายถึง พึงพอใจระดับมาก
คะแนนเฉลี่ยระหวาง 2.50 – 3.49 หมายถึง พึงพอใจระดับปานกลาง
คะแนนเฉลี่ยระหวาง 1.50 – 2.49 หมายถึง พึงพอใจระดับนอย
คะแนนเฉลี่ยระหวาง 1.00 – 1.49 หมายถึง พึงพอใจระดับนอยที่สุด
คะแนนเฉลี่ยที่มีคานอยกวา 1 หมายถึง ไมมีนัยสําคัญ

สวนที่ 2พฤติกรรมและปจจัยในการรับประทานอาหารนอกบาน
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คําถามเกี่ยวกับระดับความสําคัญของปจจัยใชคําถามแบบมาตรวัดแบบประมาณ
คา โดยใหผูตอบแบบสอบถามใหคะแนนระดับความสําคัญ 5 ระดับคือ สําคัญมากที่สุด สําคัญมาก 
สําคัญปานกลาง สําคัญนอย และสําคัญนอยที่สุด โดยมีเกณฑดังนี้

  คะแนน ระดับความสําคัญ
5 สําคัญมากที่สุด
4 สําคัญมาก
3 สําคัญปานกลาง
2 สําคัญนอย
1 สําคัญนอยที่สุด

คะแนนเฉลี่ยที่ไดนาํมาแปลความหมายตามเกณฑดังนี้
คะแนนเฉลี่ยระหวาง 4.50 – 5.00 หมายถึง สําคัญระดับมากที่สุด
คะแนนเฉลี่ยระหวาง 3.50– 4.49 หมายถึง สําคัญระดับมาก
คะแนนเฉลี่ยระหวาง 2.50 – 3.49 หมายถึง สําคัญระดับปานกลาง
คะแนนเฉลี่ยระหวาง 1.50 – 2.49 หมายถึง สําคัญระดับนอย
คะแนนเฉลี่ยระหวาง 1.00 – 1.49 หมายถึง สําคัญระดับนอยที่สุด

สวนที่ 3 ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม

3.4 การรวบรวมขอมูล
 สําหรับขั้นตอนในการรวบรวมขอมูลเพื่อใชในการศึกษาไดกําหนดขั้นตอนดังนี้
1. สรางแบบสอบถามตามวัตถุประสงคของการศึกษาใหครอบคลุมทุกประเด็นโดยการ

ศึกษาขอมูลตาง ๆ จากเอกสารและงานวิจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของ
2. ทดสอบแบบสอบถามที่ออกแบบ (Pretest)
3. หลังจากตรวจสอบแกไขแบบสอบถามจนมีความสมบูรณถูกตอง ผูศึกษาไดแปลเปน

ภาษารัสเซีย และใชเปนเครื่องมือสําหรับรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
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3.5 การวิเคราะหขอมูล
ขอมูลที่รวบรวมไดจากแบบสอบถาม  จะนํามาวิเคราะหโดยใชสถิติเชิงพรรณา 

(Descriptive Statistics) ประกอบดวย ความถี่ (Frequency) รอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) 
และนํามาประกอบกับขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณซ่ึงจะนํามาวิเคราะหโดยใชเทคนิคการวิเคราะห
ขอมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Analysis) และขอมูลทุติยภูมิเพื่อทําการการวิเคราะหความเปนไปได
ทางดานการตลาด ดานการจัดการ และดานการเงิน

3.6 ระยะเวลาในการศึกษา
การศึกษาครั้งนี้ ใชระยะเวลา 8 เดือน ตั้งแตเดือนมกราคม 2548 ถึงเดือนสิงหาคม 2548

โดยเก็บขอมูลในเดือนกุมภาพันธ 2548
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