
บทที่ 5 
สรุปการศึกษา  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

  
การศึกษาเรื่อง รูปแบบการดาํเนินชวีิต (Lifestyle) ของเกษตรกรในจังหวัดเชยีงใหม ลําพูน 

พะเยา และเชยีงราย  สามารถสรุปผลการศึกษา อภิปรายผล ขอเสนอแนะ และขอจํากัดในการศึกษา 
ไดดังนี ้
 
5.1 สรุปผลการศึกษา 
 กลุมเกษตรกรตัวอยางในจังหวัดเชียงใหม ลําพูน พะเยา และเชียงราย จํานวน 430 คน 
พบวาเปนเพศชายจํานวน 304 คน คิดเปนรอยละ 70.7 และเพศหญิงจํานวน 126 คน คิดเปนรอยละ 
29.3  มีอายุระหวาง 36-50 ป จํานวนมากทีสุ่ดคือ 219 คน คิดเปนรอยละ 50.9  สวนมากสถานภาพ
แตงงาน จํานวน 343 คน คิดเปนรอยละ79.8   มจีํานวนสมาชิกในครอบครัว 3-4 คน คิดเปนรอยละ 
56 คือ 241 คน รองลงมามีจํานวนสมาชิกในครอบครัว 5-6 คน ซ่ึงมีจํานวน 117 คน คิดเปนรอยละ 
27.2    มีการศกึษาในระดับประถมศึกษาหรือต่ํากวา  จาํนวน 228 คน  คิดเปนรอยละ 53  และระดบั
มัธยมศึกษาตอนตน 91  คน คิดเปนรอยละ 21.2  กลุมเกษตรกรสวนมากปลูกพืชสวนผลไมจํานวน 
148 คน   คิดเปนรอยละ 34.4    รองลงมาทํานาจํานวน 85 คน  คดิเปนรอยละ 19.8  และเลี้ยงสัตว
จํานวน 65 คน คิดเปนรอยละ 15.1  การเกษตรที่ทําเปนการทําการเกษตรแบบในครัวเรือน จํานวน 
271 คน คิดเปนรอยละ 63  ระดับรายไดรวมของครอบครัวเฉลี่ยตอปของกลุมตัวอยางสวนมากมี
รายไดต่ํากวา 50,000 บาท จํานวน 212 คน   คิดเปนรอยละ 49.3    รองลงมามีรายได 50,001-
100,000 บาท   จํานวน 128 คน   คิดเปนรอยละ 29.8   โดยเกษตรกรสวนใหญไมมีอาชีพเสริมหรือ
อาชีพอ่ืนๆนอกจากการทําการเกษตรเพยีงอยางเดยีวจํานวน 271 คน คดิเปนรอยละ 63  และคาขาย
หรือทําธุรกิจสวนตัวจํานวน 84 คน คิดเปนรอยละ 19.5 โดยจํานวนพื้นที่ที่ใชสําหรับทําการเกษตร
ที่มีอยูพบวากลุมตัวอยางจํานวนมากที่สุด มีจํานวนพืน้ที่ 5-10 ไร จาํนวน 123 คน คิดเปนรอยละ 
28.6 รองลงมามีจํานวนพื้นทีต่่ํากวา 5 ไร จาํนวน 118 คน คิดเปนรอยละ 27.4  และจํานวนพื้นที่ 11-
30 ไร จํานวน 90 คน  สวนมากพื้นที่ที่ทําการเกษตรเปนของตนเองหรือบุคคลในครอบครัว คิดเปน
รอยละ 79.5 จํานวน 342 คน และมาจากการเชาพื้นที่เพื่อทําการเกษตรคิดเปนรอยละ 12.1 จํานวน 
52 คน 
 
 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 85 

จากผลการศึกษาพบวา ลักษณะรูปแบบการดําเนนิชีวติของเกษตรกรในจังหวัดเชยีงใหม 
ลําพูน พะเยา และเชียงราย  โดยวิเคราะหตัวประกอบกจิกรรม (Factor Analysis) ไดกลุมรูปแบบ
การดําเนนิชีวติ 38 กลุม โดยแยกจดัตามลักษณะกลุมตวัประกอบดานกิจกรรมได 13 กลุม กลุมตวั
ประกอบดานความสนใจ 11 กลุม กลุมตัวประกอบดานความคิดเห็นเกี่ยวกับตนเองและเรื่องตางๆ 
14  กลุม ดังนี ้

กลุมตัวประกอบดานกิจกรรม 
 กลุมท่ี 1 รักกีฬา   เปนกลุมเกษตรกรที่ชอบดูกีฬาประเภทตางๆ    ติดตามขาวสารดานกีฬา
เปนประจํา   เชน   ฟตุบอล   มวย   ฯลฯ   เขารวมกจิกรรมกีฬาของหมูบานเปนประจํา   และมักไป
ออกกําลังกายกับเพื่อนบานในทุกๆเยน็ 
 กลุมท่ี 2  ชอบชมรมสมาคม  กลุมเกษตรกรเปนสมาชิกของหนวยงานที่เกีย่วของกบังานที่
ทําอยู     เปนสมาชิกที่เกี่ยวกับดานศาสนา   เปนสมาชกิสหกรณของหมูบาน   อานนิตยสารดารา  
แฟชั่นเปนประจํา   เปนสมาชิกกลุมพอบานแมบาน   เปนสมาชิกสโมสรกีฬา  และเปนสมาชกิ
ชมรมเพื่อการอนุรักษและสิ่งแวดลอม 
 กลุมท่ี 3 ชอบงานสงัคม  เปนกิจกรรมที่เกีย่วของกับการไปชวยงานบญุ งานกุศลตางๆของ
หมูบานเปนประจํา  ไปรวมกิจกรรมกับเพือ่นบาน  ไปงานสังสรรคที่จัดขึ้นเสมอเมื่อมีโอกาส  และ
ใหความรวมมอืในการจดัการรณรงคหรือโครงการตางๆของหมูบาน   
 กลุมท่ี 4 สนใจติดตาม-เผยแพรขาวสารชมุชน  เปนกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการติดตามขาว
คราว ความเคลื่อนไหวตางๆในหมูบาน  ประกาศหรอืบอกขาวสารที่ไดรับจากหนวยงานราชการ 
หรือส่ือตางๆใหคนในหมูบานไดรับทราบ เขารวมประชุมของหมูบานเพื่อที่จะไดทราบขาวหรือส่ิง
ตางๆที่เกิดขึ้น ปฏิบัติตามคําแนะนํากฎระเบียบขอบังคบัในชุมชน และชอบฟงวทิยุหรือดูทวีีเพือ่
พักผอนหยอนใจ    
 กลุมที่ 5 นักช็อป     เกษตรกรกลุมนี้มกัจะไปช็อปปง     ซ้ือของตามหางสรรพสินคา 
ซูปเปอรมารเก็ตหรือตลาดใหญๆ  มักจะเลือกซ้ือสินคาที่มีคนรุมซื้อกันมากๆ  การออกไปช็อปปง
ไมไดทําใหรูสึกเสียเวลา  และบอยครั้งที่ซ้ือสินคาลดราคา   
 กลุมท่ี 6 ใชเหตุผลในการตดัสินใจซื้อ  เกษตรกรมักเปรียบเทียบราคาสินคากอนทีจ่ะซื้อ   
มักจะซื้อสินคาที่มีสวนประกอบหรือทํามาจากวัสดุธรรมชาติ  และใชแตสินคายีห่อเดิมๆ   
 กลุมท่ี 7 นิยมสินคาทันสมยั เกษตรกรมกัจะเลือกซ้ือแตสินคาที่มีเทคโนโลยีใหมๆ มาใช 
และใชแตสินคาที่ทันสมัยนยิม 
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กลุมท่ี 8 ชอบงานรืน่เริงบนัเทิง เมื่อมีงานเลี้ยงสังสรรค มักดื่มสุราเพื่อความสนกุสนาน 
การที่ไดไปงานรื่นเริงที่มีแสงสีเสียง เปนความบันเทงิ และมักไปดูการแสดง/ดนตรี/ลิเก/หนัง
กลางแปลงเมือ่มีโอกาส 
 กลุมท่ี 9 รักงาน เปนกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการทดลองวิธีการใหมๆในการเพาะปลูก เล้ียง
สัตว เพื่อใหไดผลิตที่งอกงาม  ดูแลรับผิดชอบงานเปนอยางดี  มีการวางแผนกอนการเพาะปลกู 
เล้ียงสัตว และตื่นนอนตั้งแตเชาตรูทุกวันเพือ่เริ่มทํางาน 
 กลุมท่ี 10 ชอบเส่ียงโชค    กลุมเกษตรกรมักเสี่ยงโชคโดยการซื้อ  ล็อตเตอรี่หรือเลนหวย
บนดิน และเวลาวางมักจะชนไก เลนไพ หรือพนันบอล 
 กลุมท่ี 11 ชอบไปเท่ียวพักผอนและรักครอบครัว  ชอบไปเที่ยวตามสถานที่ธรรมชาติ  เชน 
น้ําตก เมื่อวางจากการทํางาน  ไปเที่ยวตางจังหวดัอยางนอยปละครั้ง  และเมื่อมเีวลาวางมักใชเวลา
อยูกับครอบครัว/ญาติพี่นอง 
 กลุมท่ี 12 รักการอานและงานอดิเรก กลุมนี้ชอบอานหนังสือเพื่อหาความรูเพิ่มเติม มักจะ
อานหนังสือนติยสารดารา/แฟชั่น เปนประจํา   ยิงนก/ตกปลา/ลาสัตวเปนงานอดิเรก และไมชอบ
พูดคุยถึงเรื่องสวนตัวของคนอื่นเมื่อมีเวลาวาง 
 กลุมท่ี 13 ชอบการเมือง     เปนกิจกรรมที่มีความเกี่ยวของกับเรือ่งของการเมืองหรือ
เกษตรกรกลุมนี้เปนสมาชิกของพรรคการเมือง 
 กลุมตัวประกอบดานความสนใจ 
 กลุมท่ี 1 อนุรักษนิยม  เกษตรกรชอบแตงตวัแบบเดิมๆ   ไมตามสมัยนยิมหรือแฟชัน่   ชอบ
ความงามของธรรมชาติมากกวาแสงสีในเมืองใหญ  เลือกใสแตเสือ้ผาที่ทําใหรูสึกสบายมากกวา
ตามแฟชั่น  สนใจเรื่องสวนตัวของเพื่อนบานเปนพิเศษ และชอบปรึกษาหารือหรือแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกับเพื่อนบาน 
 กลุมท่ี 2 วัตถุนิยม   ความร่ํารวย มีเงินทองมากมายคือความสําเร็จ   การมีบาน มีรถยนต 
เปนสัญลักษณของความสําเร็จ และผูคนรอบขางมีอิทธิพลตอความสําเร็จในชวีิต 
 กลุมท่ี 3 ติดตาม-รับรูขาวสารบานเมือง  ใหความสนใจในการติดตามขาวสารและโฆษณา
ทางทีวี วิทยุ หนังสือพิมพ  สนใจในสินคาที่ติดตามปายโฆษณาตามที่ตางๆ และใหความสนใจขาว
คราวในชุมชน 
 กลุมท่ี 4 ตามแฟชั่น ใหความสนใจผลิตภัณฑหรือแฟชั่นที่ออกมาใหม   สนใจในแฟชั่น
ใหมๆที่นําสมยั   มักแตงตัวใหดดูีและสวยงามดวยเส้ือผาใหม เมื่อมแีขกมาหาหรือเยี่ยมเยยีนที่บาน   
ชอบทานอาหารสําเร็จรูป  และสนใจที่จะเลือกซ้ือทองมาใส ดีกวาเก็บเงินไวเฉยๆ     
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 กลุมท่ี 5 กินอยูอยางหวงใยสุขภาพ  เมือ่ทําหรือเลือกซ้ืออาหาร เกษตรกรมักจะคํานึงถึง
คุณคาทางอาหารเสมอ  ใหความสําคัญกับการทําอาหารรับประทานเองที่บาน และชอบทานอาหาร
พื้นบานแบบไทยๆ   
 กลุมท่ี 6 ใฝหาความรู  เอาใจใสในการศกึษาหาความรูเพิ่มเติมและเขารับการฝกอบรมใน
เร่ืองที่เปนประโยชนตองาน และพรอมที่จะเรียนรูและยอมรับเทคโนโลยีใหมๆที่ทันสมัย 
 กลุมท่ี 7 ชอบแตงบานรักความเปนระเบียบเรียบงาย  เกษตรกรใหความสําคัญกับชวีิตที่
เรียบงาย  บานตองสะอาด เปนระเบียบเรียบรอยอยูเสมอ  ใหความสนใจในการซอมแซม ตรวจสอบ
ของใชที่ชํารุดในบาน และชอบตกแตงบานใหดูดีดวยเฟอรนิเจอรตางๆ 
 กลุมท่ี 8 รักครอบครัว กลุมนี้ไมชอบมีความลับกับคนในครอบครัว มักปรึกษาคนใน
ครอบครัวเสมอเมื่อมีเร่ืองหรือปญหาตางๆ  การไดอยูพรอมหนาพรอมตากับคนในครอบครัวและ
รับประทานอาหารรวมกันเปนประจํา คือส่ิงสําคัญ  และมีเงนิออมสะสมเก็บไว มีเงินใชจายพอกิน
ในครอบครัว   
 กลุมท่ี 9 ทุมเทใหกับงาน งานเปนสิ่งสําคัญอันดับหนึ่งในชวีิตของเกษตรกร และตั้งใจ
ทํางาน ไมเคยกลัวงานหนัก 
 กลุมท่ี 10   ชอบความบันเทิง  สนใจการรองเพลงคาราโอเกะ และชอบฟงเพลงลูกทุง   
 กลุมท่ี 11 ประสบความสําเร็จในชีวิต  เปนกลุมเกษตรกรที่ตอนนี้ประสบความสําเร็จตาม
ความตองการแลว   และเกยีรติยศ ช่ือเสียง เปนความสําเร็จสูงสุดในชีวติ 
 กลุมตัวประกอบดานความคิดเห็นเกี่ยวกับตนเองและเรื่องตางๆ 
 กลุมท่ี 1 สนใจสังคมและการเมือง  ตดิตามการทํางานและความกาวหนาของรัฐบาลอยู
เสมอ  คิดวามีสวนแกปญหาสังคมได  คิดวาโฆษณามีสวนเปลี่ยนแปลงความคิดของคนเรา คิดวา
รัฐบาลควรจะเขามาแกปญหาตางๆที่เกิดขึน้ในสังคม พงึพอใจกับสภาพความเปนอยูและฐานะของ
ตนเองคิดวาการขึ้นราคาสินคาและบริการมีผลกระทบเปนอยางมาก 
 กลุมท่ี 2  คนดีท่ีมองโลกในแงด ี   รูสึกยินดีเมื่อคนรอบขางประสบความสําเร็จ คดิวาสังคม
ที่อยูตอนนีด้ีวาในเมืองหลวง  การเปนคนดีของสังคมสําคัญกวาการมีฐานะด ี  รูสึกดเีมื่อเห็นคนอื่น
ไดดีหรือไดรับสิ่งที่ดีกวา การที่รัฐบาลสนับสนุนล็อตเตอรี่และหวยบนดินเปนเรื่องไมผิด และใสใจ
หรือใหความสําคัญตอความรูสึกของผูอ่ืน เมื่อไดแสดงความคิดเหน็ในเรื่องตางๆ 
 กลุมท่ี 3 ผูนาํความคิด ม่ันใจในตนเอง คดิวาเปนคนมีความมั่นใจในตวัเองและเปนตัวของ
ตัวเอง   คิดวาเพื่อนบานมกัมาขอคําปรึกษาจากตนเอง เมื่อแสดงความคิดเห็นในสิง่ที่ถูกตองก็ไม
ตองสนใจผูอ่ืน  คลอยตามความคิดเหน็ของคนสวนใหญเปนหลัก  และมีโอกาสไดรับเลือกเปนผูนํา
ของหมูบาน 
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 กลุมท่ี 4 ไมสนใจการเมือง    การคิดวาของหลวงและหนี้หลวงเปนของที่ไดมาฟรี   ไมตอง
ใชคืน   คิดวาการเลือกตั้งไมสําคัญอะไร  เลือกไปก็เทานั้น  และคิดวาไมจําเปนตองไปใชสิทธิ์ใน
การเลือกตั้ง เพื่อจะไดมีสวนรวมในการเลือกคนดีมาพฒันาประเทศและชุมชน 
 กลุมท่ี 5 ชอบแบรนดเนม  คิดวาสินคาที่นําเขาจากตางประเทศมีคุณภาพที่ดกีวาของบาน
เรา  สินคาที่คุณภาพดีมักมรีาคาแพง  และคิดวาการไดไปเรียนในเมืองหลวงใหญๆหรือตางประเทศ
ดีกวาบานเรา    
 กลุมท่ี 6 หัวสมัยใหม-วัตถุนิยม  คดิวาการมีคูรักเปนเพศเดยีวกันไมใชเร่ืองแปลกใน
ปจจุบัน  คิดวาวัตถุนิยม เชนการใชของแพง ไมใชเร่ืองนาเสียหาย    การที่คูรักมีอะไรกันหรืออยูกิน
กันกอนแตงงานไมใชเร่ืองเสยีหาย  ไมจําเปนตองแสดงความกตัญู/ใหความเคารพและตอบแทน
พระคุณบพุการี/ผูอาวุโส และคิดวาการศึกษาเปนตวักําหนดความรวยหรือความจน 
 กลุมท่ี 7 ไมทําตามกฎหมาย  เห็นวาการหาของปา ทําไรเล่ือนลอย และตัดไมทําลายปา เปน
เร่ืองธรรมดา  คิดวาการทําผิดกฎหมายเล็กนอยเชน ฝาฝนกฎจราจร เปนเรื่องไมเสยีหาย และ การ
พนันบอล ชนไก เลนไพ เปนเรื่องธรรมดา 
 กลุมท่ี 8 ใชชวีิตอยูกับดวงและโชคชะตา   คิดวาอนาคตขึ้นอยูกับดวงและโชคชะตาชีวิต  
มักจะใหคนอืน่ชวยตัดสินใจปญหาตางๆ    คิดวาทําวันนีใ้หดีที่สุดก็พอ ยังไมตองคิดถึงอนาคต     
 กลุมท่ี 9 มองเศรษฐกิจในแงดี  การคิดวาราคาน้ํามันไมคอยมีผลกระทบตอตนเอง  คิดวา
เศรษฐกิจไทยกําลังดีขึ้นเรื่อยๆ  เห็นวาโฆษณาไมจาํเปนตองมีอิทธิพลตอการเลือกซ้ือผลิตภัณฑ/
สินคาตางๆ  และคิดวาอนาคตจะดหีรือไม  ไมไดขึ้นอยูกบัตนเองเทานัน้ 
 กลุมท่ี 10 หนี้สินเปนเรื่องธรรมดาและตองชําระ  คิดวาการมีหนี้สิน เชน การกูยืม การ
จํานํา การจํานอง เปนเรื่องธรรมดา และคดิวาถามีหนี้สิน ตองรับผิดชอบใชหนีใ้หครบตามกําหนด 
 กลุมท่ี 11 มองพอคาในแงราย คิดวาตนเองถูกเอารัดเอาเปรียบจากพอคาคนกลางอยูเปน
ประจํา และคดิวารานคา เชน รานปุย ยา นําของไมมีคุณภาพมาขายให 
 กลุมท่ี 12 สนใจการเมือง  การคิดวาการเมอืงมีผลกระทบตอการทํางานหรือการดําเนินชีวติ 
และคิดวาผูคนควรใหความสนใจเรื่องการเมือง 
 กลุมท่ี 13 ทะเยอทะยานไมใสใจปญหาสังคม   มีความคิดเห็นวาไมเห็นตองสนใจปญหา
วัยรุนหรือมอเตอรไซดซ่ิง   และคิดวาถาไดเขาไปอยูในเมืองหลวง คงมีโอกาสสําหรับชีวิตที่ดกีวานี้    
 กลุมท่ี 14 ใหความสําคัญตอการศึกษา  มีความคิดเหน็วาการมีความรู ความสามารถสําคัญ
กวาการมีเงินและคิดวาการศึกษามีผลตอการพัฒนาประเทศ
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การแบงกลุมเกษตรกรในจังหวัดเชียงใหม ลําพูน พะเยา และเชียงราย ตามลักษณะรูปแบบ
การดําเนินชีวิต (Psychographic Profile) ผลการศึกษาพบวา การจัดกลุมเกษตรกรตามลักษณะ
รูปแบบการดําเนินชีวิต โดยการวิเคราะหจัดกลุมตามลักษณะที่คลายกัน (Cluster Analysis) สามารถ
จัดกลุมคนงานได 7 กลุม และตั้งชื่อตามลักษณะรูปแบบการดําเนินชีวิตของแตละกลุมไดดังนี้ 
 กลุมที่ 1  กลุมใฝรู ใสใจการศึกษา 

กลุมที่ 2  กลุมรักความบันเทิง ไมใสใจขาวสาร 
กลุมที่ 3  กลุมมุงเนนแตตนเอง ไมสนใจสังคมรอบขาง 
กลุมที่ 4  กลุมขยันทํางาน  
กลุมที่ 5  กลุมนักช็อปหัวสมัยใหม 
กลุมที่ 6  กลุมหัวสมัยเกา วิถีชีวิตแบบดั้งเดิม 
กลุมที่ 7  กลุมพอใจในตนเอง 
 
กลุมท่ี 1 กลุมใฝรู  ใสใจการศึกษา 

 เปนกลุมเกษตรกรที่มีจํานวนมากที่สุดคือ 136  คน คิดเปนรอยละ 31.6 มีอายุระหวาง 21-
35 ป (รอยละ 72.8)  สวนมากเปนเพศชาย (รอยละ 60.3) สถานภาพแตงงาน (รอยละ 81.6) มีจํานวน
สมาชิกในครอบครัว 3-4 คน (รอยละ 65.4)   การศึกษาอยูในระดับประถมศึกษาหรือต่ํากวา (รอยละ 
41.2)  มีอาชีพทางการเกษตรคือ ปลูกพืชสวนผลไมเปนสวนใหญ (รอยละ 54.4) เกษตรกรสวนมาก
ทําการเกษตรแบบในครัวเรือน (รอยละ 69.1) และมีรายไดเฉลี่ยตอป  50,001-100,000 บาท (รอยละ 
56.6) และไมไดทําอาชีพอ่ืนๆนอกจากการเกษตร (รอยละ 44.1) มีจํานวนพื้นที่ที่ใชทําการเกษตร
เทากับ 5-10 ไร (รอยละ 36.0) ซ่ึงพื้นที่เปนของตนเองหรือคนในครอบครัว (รอยละ 91.2) 

กลุมใฝรู    ใสใจการศึกษา           มีลักษณะเดนดังตอไปนี้สูงกวาคาเฉลี่ยรวม        ไดแก     
ใหความสําคัญตอการศึกษา นักช็อป  ไมสนใจการเมือง  ชอบไปเที่ยวพักผอนและรักครอบครัว  
ใฝหาความรู  ชอบเสี่ยงโชค  รักการอานและงานอดิเรก  วัตถุนิยม  ชอบงานสังคม  ใชชีวิตอยูกับ
ดวงและโชคชะตา  มองพอคาในแงราย  ใชเหตุผลในการตัดสินใจซื้อ  ชอบชมรมสมาคม  ติดตาม-
รับรูขาวสารบานเมือง  ชอบความบันเทิง  คนดีที่มองโลกในแงดี  ชอบแตงบานรักความเปน
ระเบียบเรียบงาย   และมีลักษณะเดนดังตอไปนี้ต่ํากวาคาเฉลี่ยรวม ไดแก กินอยูอยางหวงใยสุขภาพ  
สนใจการเมือง  รักงาน  รักครอบครัว   รักกีฬา  สนใจสังคมและการเมือง  ชอบแบรนดเนม    ทุมเท
ใหกับงาน  ประสบความสําเร็จในชีวิต  หนี้สินเปนเรื่องธรรมดาและตองชําระ   ตามแฟชั่น  ชอบ
การเมือง  มองเศรษฐกิจในแงดี     
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กลุมท่ี 2 กลุมรักความบันเทิง ไมใสใจขาวสาร 
 กลุมเกษตรกรมีจํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 3.5  มีอายุระหวาง 21-35 ป (รอยละ 80) 
สวนมากเปนเพศชาย (รอยละ 60) สถานภาพโสด (รอยละ 60) มีจํานวนสมาชิกในครอบครัว 3-4 
คน (รอยละ 66.7) สวนใหญมีการศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทา (รอยละ 
53.3) ประกอบอาชีพทางการเกษตรคือ ปลูกพืชสวนผลไม (รอยละ 66.7) ซ่ึงเปนการทําการเกษตร
แบบรับจางทําการเกษตรใหผูประกอบการ (รอยละ 93.3) เกษตรกรกลุมนี้มีรายไดเฉลี่ยตอป ต่ํากวา 
50,000 บาท (รอยละ 53.3) ไมประกอบอาชีพอ่ืนนอกจาการเกษตรเลย (รอยละ 100) มีพื้นที่สําหรับ
ทําการเกษตร (ของผูประกอบการ) 101 ไรขึ้นไป (รอยละ 46.7) เนื่องจากสวนมากเปนพื้นที่อ่ืนๆ 
(รอยละ 93.3) ซ่ึงเปนพื้นที่ของผูประกอบการที่จางกลุมเกษตรกรเพื่อทําการเกษตร 

กลุมรักความบันเทิง  ไมใสใจขาวสาร  มีลักษณะเดนตอไปนี้สูงกวาคาเฉลี่ยรวม ไดแก 
ชอบความบันเทิง  และมีลักษณะเดนตอไปนี้ต่ํากวาคาเฉลี่ยรวม ไดแก  ติดตาม-รับรูขาวสาร
บานเมือง  รักครอบครัว  กินอยูอยางหวงใยสุขภาพ  ใฝหาความรู  สนใจติดตาม-เผยแพรขาวสาร
ชุมชน  เปนผูนําความคิดมั่นใจในตนเอง  รักกีฬา    ชอบการเมือง  ประสบความสําเร็จในชีวิต  
หนี้สินเปนเรื่องธรรมดาและตองชําระ  ชอบชมรมสมาคม  ชอบไปเที่ยวพักผอนและรักครอบครัว  
สนใจสังคมและการเมือง   

 
 กลุมท่ี 3 กลุมมุงเนนแตตนเอง  ไมสนใจสังคมรอบขาง 

กลุมเกษตรกรกลุมนี้มีจํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 5.6 สวนมากมีอายุระหวาง 36-50 ป 
(รอยละ 70.8) เปนเพศชาย รอยละ 50 และเพศหญิง รอยละ 50  สวนมากเปนหมาย (รอยละ 66.7) 
การศึกษาอยูในระดับประถมศึกษาหรือต่ํากวา (รอยละ 66.7) มีอาชีพหลักทางการเกษตรคือ ทํานา 
(รอยละ 41.7) เปนสวนใหญ  ทําการเกษตรแบบในครัวเรือน (รอยละ 70.8) มีรายไดเฉลี่ยตอปต่ํา
กวา 50,000 บาท (รอยละ 66.7) และไมประกอบอาชีพอ่ืนนอกจากทําการเกษตร (รอยละ 70.2)  มี
จํานวนพื้นที่เพื่อทําการเกษตร 5-10 ไร (รอยละ 58.3) สวนมากพื้นที่ที่ใชสําหรับทําการเกษตรเปน
ของตนเองหรือบุคคลในครอบครัว (รอยละ 91.7) 
 กลุมมุงเนนแตตนเอง ไมสนใจสังคมรอบขาง    มีลักษณะเดนตอไปนี้สูงกวาคาเฉลี่ยรวม 
ไดแก  ผูนําความคิด มั่นใจในตนเอง  สนใจติดตาม-เผยแพรขาวสารชุมชน  ชอบแตงบานรักความ
เปนระเบียบเรียบงาย  รักการอานและงานอดิเรก  ใฝหาความรู  ใหความสําคัญตอการศึกษา  
ทะเยอทะยาน ไมใสใจปญหาสังคม และมีลักษณะเดนตอไปนี้ต่ํากวาคาเฉลี่ยรวม ไดแก  ติดตาม-
รับรูขาวสารบานเมือง  คนดีที่มองโลกในแงดี  สนใจสังคมและการเมือง  อนุรักษนิยม  ชอบงาน
สังคม  ทุมเทใหกับงาน  หัวสมัยใหม-วัตถุนิยม  ประสบความสําเร็จในชีวิต  ไมทําตามกฎหมาย  
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ชอบงานรื่นเริงบันเทิง  ใชเหตุผลในการตัดสินใจซื้อ  ชอบชมรมสมาคม  สนใจการเมือง  มอง
เศรษฐกิจในแงดี 
 

กลุมท่ี 4 กลุมขยันทํางาน  
กลุมเกษตรกรมีจํานวน 134 คน คิดเปนรอยละ 31.2  สวนมากมีชวงอายุระหวาง 36-50 ป 

(รอยละ 70.9) เปนเพศชาย รอยละ 79.9 และเพศหญิง รอยละ 20.1 มีสถานภาพแตงงาน (รอยละ 
93.3) มีจํานวนสมาชิกในครอบครัวอยูระหวาง 3-4 คน (รอยละ 51.5) การศึกษาอยูในระดับ
ประถมศึกษาหรือต่ํากวา    (รอยละ 77.6)    ทํานาเปนอาชีพหลัก   (รอยละ 39.6)   และทําการเกษตร
แบบในครัวเรือน (รอยละ 91.0) มีรายไดเฉลี่ยตอป ต่ํากวา 50,000 บาท (รอยละ 77.6) และไมมี
อาชีพอ่ืนนอกเหนือจากการทําการเกษตร (รอยละ 88.8) มีจํานวนพื้นที่ทําการเกษตรต่ํากวา 5 ไร 
(รอยละ 41.8)   สวนมากพื้นที่ที่ใชสําหรับทําการเกษตรเปนของตนเองหรือบุคคลในครอบครัว 
(รอยละ 82.1) 

กลุมขยันทํางาน  มีลักษณะเดนตอไปนี้สูงกวาคาเฉลี่ยรวม  ไดแก  รักการอานและงาน
อดิเรก  หนี้สินเปนเรื่องธรรมดาและตองชําระ  กินอยูอยางหวงใยสุขภาพ  รักงาน  ทุมเทใหกับงาน  
และมีลักษณะเดนตอไปนี้ต่ํากวาคาเฉลี่ยรวม  ไดแก  ตามแฟชั่น  โดยกลุมนี้มีลักษณะรองตอไปนี้
คอนขางสูงกวาคาเฉลี่ยรวม ไดแก ชอบการเมือง หัวสมัยใหม-วัตถุนิยม  สนใจติดตาม-เผยแพร
ขาวสารชุมชน  มองเศรษฐกิจในแงดี  ชอบงานสังคม  ติดตาม-รับรูขาวสารบานเมือง  นิยมสินคา
ทันสมัย  รักครอบครัว และมีลักษณะรองตอไปนี้คอนขางต่ํากวาคาเฉลี่ยรวม  ไดแก   ทะเยอทะยาน
ไมใสใจปญหาสังคม  นักช็อป  อนุรักษนิยม  ชอบเส่ียงโชค  ชอบแบรนดเนม 

 
กลุมท่ี 5 กลุมนักช็อปหัวสมัยใหม 

 กลุมเกษตรกรมีจํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 8.1 อยูในชวงอายุระหวาง 36-50 ป (รอยละ 
48.6) เปนเพศชาย รอยละ 60 เปนเพศหญิง รอยละ 40 สวนมากมีสถานภาพแตงงาน (รอยละ 65.7) 
มีสมาชิกในครอบครัวจํานวน 3-4 คน (รอยละ 51.4) การศึกษาอยูในระดับปริญญาตรี (รอยละ 48.6) 
สวนมากเลี้ยงสัตว (รอยละ 42.9)  ซ่ึงเปนการทําการเกษตรโดยเปนผูประกอบการเอง (รอยละ 57.1) 
มีรายไดเฉล่ียตอป 150,001-200,000 บาท (รอยละ 31.4) สวนมากมีอาชีพอ่ืนที่ทํานอกเหนือจาก
การเกษตรคือ อาชีพคาขายหรือทําธุรกิจสวนตัว (รอยละ 40.0) โดยมีจํานวนพื้นที่สําหรับทํา
การเกษตร 31-50 ไร (รอยละ 31.4)  และพื้นที่ที่ใชสําหรับทําการเกษตรสวนมากจะเปนของตนเอง
หรือคนในครอบครัว (รอยละ 94.3) 
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กลุมนักช็อปหัวสมัยใหม   มีลักษณะเดนตอไปนี้สูงกวาคาเฉลี่ยรวม ไดแก ตามแฟชั่น  
นักช็อป  หัวสมัยใหม-วัตถุนิยม  นิยมสินคาทันสมัย  ชอบงานรื่นเริงบันเทิง  รักการอานและงาน
อดิเรก  ชอบการเมือง รักกีฬา  ทะเยอทะยานไมใสใจปญหาสังคม  โดยกลุมนี้มีลักษณะรองตอไปนี้
คอนขางสูงกวาคาเฉลี่ยรวม ไดแก    ผูนําความคิด มั่นใจในตนเอง    สนใจสังคมและการเมือง     
คนดีที่มองโลกในแงดี   ชอบแบรนดเนม  ไมทําตามกฎหมาย  ชอบไปเที่ยวพักผอนและรัก
ครอบครัว  วัตถุนิยม  ทุมเทใหกับงาน  ชอบเสี่ยงโชค  ชอบความบันเทิง  สนใจการเมือง  ชอบ
ชมรมสมาคม  ใชเหตุผลในการตัดสินใจซื้อ     และมีลักษณะรองตอไปนี้คอนขางต่ํากวาคาเฉลี่ย
รวม   ไดแก    ไมสนใจการเมือง  ชอบแตงบานรักความเปนระเบียบเรียบงาย   

 
กลุมท่ี 6 กลุมหัวสมัยเกา วิถีชีวิตแบบดั้งเดิม 

 กลุมเกษตรกรมีจํานวน 48 คน คิดเปนรอยละ 11.2   มีอายุระหวาง 36-50 ป (รอยละ 60.4)  
สวนมากเปนเพศชาย (รอยละ 93.8) มีสถานภาพแตงงาน (รอยละ 100) มีจํานวนสมาชิกใน
ครอบครัว 5-6 คน (รอยละ 43.8)   มีการศึกษาอยูในระดับประถมศึกษาหรือต่ํากวา (รอยละ 56.3)   
มีอาชีพหลักทางการเกษตรคือ ปลูกพืชสวนผลไม (รอยละ 54.2) โดยสวนมากทําการเกษตรแบบใน
ครัวเรือน (รอยละ 56.3) ซ่ึงกลุมเกษตรกรมีรายไดเฉลี่ยตอป 100,001-150,000 บาท (รอยละ 33.3)  
สวนมากไมมีอาชีพอ่ืนนอกเหนือจากการทําการเกษตร (รอยละ 62.5) มีพื้นที่ทําการเกษตร 31-50 
ไร  (รอยละ  70.8) สวนมากพื้นที่ที่ใชสําหรับทําการเกษตรเปนพื้นที่ซ่ึงเปนทั้งของตนเอง  และมา
จากการเชาพื้นที่เพื่อทําเกษตร (รอยละ 55.3) 
 กลุมหัวสมัยเกา วิถีชีวิตแบบดั้งเดิม มีลักษณะเดนตอไปนี้สูงกวาคาเฉลี่ยรวม ไดแก  
อนุรักษนิยม  ชอบเสี่ยงโชค  รักการอานและงานอดิเรก  ใชชีวิตอยูกับดวงและโชคชะตา  ใชเหตุผล
ในการตัดสินใจซื้อ  ชอบงานสังคม   และมีลักษณะเดนตอไปนี้ต่ํากวาคาเฉลี่ยรวม  ไดแก  เปนผูนํา
ความคิดมั่นใจในตนเอง  ชอบการเมือง  ชอบไปเที่ยวพักผอนและรักครอบครัว  นิยมสินคาทันสมัย  
หัวสมัยใหม-วัตถุนิยม 
 

กลุมท่ี 7 กลุมพอใจในตนเอง 
 กลุมเกษตรกรมีจํานวน 38 คน คิดเปนรอยละ 8.8 มีอายุระหวาง 36-50 ป (รอยละ 55.3) 
สวนมากเปนเพศชาย รอยละ 73.7   และเพศหญิง  รอยละ 26.3   สถานภาพแตงงาน (รอยละ 78.9) 
มีจํานวนสมาชิกในครอบครัว 3-4 คน (รอยละ 68.4) มีการศึกษาอยูในระดับประถมศึกษาหรือต่ํา
กวา (รอยละ 60.5) อาชีพทางการเกษตรสวนใหญคือ เล้ียงสัตว (รอยละ 28.9) โดยจะรับจางทํา
การเกษตรใหผูประกอบการ (รอยละ 55.3) รายไดเฉลี่ยตอป ต่ํากวา  50,000 บาท และสวนมากไมมี
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อาชีพอ่ืนที่ทํานอกเหนือจากการเกษตร(รอยละ 52.6) มีพื้นที่ทําการเกษตรต่ํากวา 5 ไร (รอยละ 
71.1) โดยเปนของตนเองหรือบุคคลในครอบครัว (รอยละ 79.5) 
 กลุมพอใจในตนเอง มีลักษณะเดนตอไปนี้ต่ํากวาคาเฉลี่ยรวม ไดแก สนใจติดตาม-เผยแพร
ขาวสารชุมชน  นิยมสินคาทันสมัย  ใชชีวิตอยูกับดวงและโชคชะตา  หนี้สินเปนเรื่องธรรมดาและ
ตองชําระ  สนใจการเมือง   โดยกลุมนี้มีลักษณะรองตอไปนี้คอนขางสูงกวาคาเฉลี่ยรวม ไดแก  ไม
สนใจการเมือง  มองเศรษฐกิจในแงดี  และมีลักษณะรองตอไปนี้คอนขางต่ํากวาคาเฉลี่ยรวม ไดแก 
มองพอคาในแงราย  ชอบแตงบานรักความเปนระเบียบเรียบงาย  ชอบเสี่ยงโชค  นักช็อป  รักกีฬา  
ชอบชมรมสมาคม  เปนผูนําความคิด มั่นใจในตนเอง  ชอบงานรื่นเริงบันเทิง     ชอบการเมือง    
ใฝหาความรู    วัตถุนิยม   ตามแฟชั่น  ใชเหตุผลในการตัดสินใจซื้อ  หัวสมัยใหม-วัตถุนิยม 
 
5.2  อภปิรายผลการศึกษา  

การศึกษารูปแบบการดําเนินชีวิตของเกษตรกรในจังหวัดเชียงใหม ลําพูน พะเยา และ
เชียงราย โดยการนําขอคําถามดานกิจกรรม ความสนใจและความคิดเห็น มารวมกันเพื่อวิเคราะหหา
ความสัมพันธระหวางกลุมกิจกรรม ความสนใจ และความคิดเห็น และสามารถแบงกลุมเกษตรกร
ตามตัวประกอบของลักษณะรูปแบบการดําเนินชีวิตได กลุมกิจกรรม 13 กลุม กลุมความสนใจ 11 
กลุม และกลุมความคิดเห็น   14   กลุม  ตามลําดับ    ซ่ึงผลการวิจัยทําใหเราไดทราบวาเกษตรกรแต
ละคนมีรูปแบบการดําเนินชีวิตที่แตกตางกันออกไปเนื่องจากสิ่งแวดลอมรอบตัว ไดแก วัฒนธรรม  
ชั้นทางสังคม กลุมอางอิงและครอบครัว และปจจัยในดานปจเจกบุคคล  ซ่ึงไดแก คานิยมและ
บุคลิกภาพของแตละบุคคลดวย และสามารถจัดกลุมรูปแบบการดําเนินชีวิตของเกษตรกรในจังหวัด
เชียงใหม ลําพูน พะเยา และเชียงราย  ที่วิเคราะหดวย Cluster Analysis ได 7 กลุม ไดแก กลุมที่ 1 
กลุมใฝรู ใสใจการศึกษา   กลุมที่ 2 กลุมรักความบันเทิง ไมใสใจขาวสาร  กลุมที่ 3 กลุมมุงเนนแต
ตนเอง  ไมสนใจสังคมรอบขาง  กลุมที่  4  ขยันทํางาน  กลุมที่ 5 กลุมนักช็อปหัวสมัยใหม กลุมที่ 6 
หัวสมัยเกา วิถีชีวิตแบบดั้งเดิม    กลุมที่ 7 พอใจในตนเอง 

เมื่อเปรียบเทียบผลการศึกษานี้กับผลการศึกษาของวิวัฒน  สันนิธิลาวัณย (2547) ที่ศึกษา
รูปแบบการดําเนินชีวิตของเกษตรกรในจังหวัดปทุมธานี  พบวาการศึกษานี้ สามารถจัดรูปแบบการ
ดําเนินชีวิตของเกษตรกรในจังหวัด เชียงใหม ลําพูน พะเยา และเชียงราย ได 7 กลุม ในขณะที่
การศึกษาของวิวัฒน  สันนิธิลาวัณย (2547)  จัดรูปแบบการดําเนินชีวิตของเกษตรกรในจังหวัด
ปทุมธานีได 11 กลุม    ดังแสดงในตารางที่ 5.1 
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ตารางที่ 5.1 แสดงการเปรียบเทียบกลุมรูปแบบการดําเนินชีวิตตามขนาดกลุมตัวอยาง 
กลุมรูปแบบการดําเนินชวีิตของ
เกษตรกรในจงัหวัดเชียงใหม 
ลําพูน พะเยา และเชียงราย 

ขนาดกลุม 
ตัวอยาง (คน) 

กลุมรูปแบบการดําเนินชวีิตของ
เกษตรกรในจงัหวัดปทมุธานี 

ขนาดกลุม 
ตัวอยาง (คน) 

กลุมใฝรู ใสใจการศึกษา*    136 กลุมวิถีชีวิตแบบไทยเดิม*** 99 
กลุมขยันทํางาน**   134 กลุมหัวสมัยใหมใชจายมีเหตุผล 

พอใจสังคมตนเอง   
77 

กลุมหัวสมัยเกา วิถีชีวิตแบบ
ดั้งเดิม***     

48 กลุมไมพอใจในตนเอง  
 

70 

กลุมพอใจในตนเอง 38 กลุมจริงจังกับชีวิต**   37 
กลุมนักช็อปหวัสมัยใหม 35 กลุมมีความสุขกับชีวิต 37 
กลุมมุงเนนแตตนเอง ไมสนใจ
สังคมรอบขาง 

24 กลุมชีวิตสุขสบายและสนใจ
พัฒนาชุมชน 

19 

กลุมรักความบันเทิง ไมใสใจ
ขาวสาร     

15 กลุมผูรอบรูแตไมสูงาน   18 

  กลุมชุมชนสัมพันธ สรรสราง
ครอบครัว ไมมัวสังสรรค* 

12 

  กลุมนําสมัยรักความสนุก 12 
  กลุมชีวิตสงบสุขไมวัตถุนิยม 10 
  กลุมไมใฝรูไมสูงาน 9 

หมายเหตุ : กลุมที่มีสัญลักษณเหมือนกัน (*, **, ***) มีลักษณะใกลเคียงกัน 

 
กลุมรูปแบบการดําเนินชีวิตของการศึกษานี้  กลุมที่มีขนาดตัวอยางมากที่สุดเปนอันดับแรก

คือ กลุมใฝรู ใสใจการศึกษา   (โดยมีลักษณะเดนคือ เปนกลุมที่ใหความสําคัญตอการศึกษา เปน
นักช็อป ไมสนใจการเมือง  ชอบไปเที่ยวเพื่อพักผอนและรักครอบครัว  ใฝหาความรู  ชอบเสี่ยงโชค  
รักการอานและงานอดิเรก)  ซ่ึงมีลักษณะสอดคลองกับกลุมชุมชนสัมพันธ สรรสรางครอบครัว ไม
มัวสังสรรค  ในการศึกษาของวิวัฒน  สันนิธิลาวัณย (2547)  (ซ่ึงมีลักษณะเดนคือ ไมสังสรรค
สโมสร ไมสนใจกระแสสังคม ไมเล่ือนลอย สรางครอบครัวใฝหาความรู)   โดยกลุมนี้ในการศึกษา
ของวิวัฒน  สันนิธิลาวัณย (2547)  มีขนาดตัวอยางไมมากนักอยูในอันดับที่  8 
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กลุมรูปแบบการดําเนินชีวิตที่มีขนาดตัวอยางมากเปนอันดับสองคือ       กลุมขยันทํางาน    
(มีลักษณะเดนคือ เปนคนรักการอานและงานอดิเรก  เห็นวาหนี้สินเปนเรื่องธรรมดาและตองชําระ  
กินอยูอยางหวงใยสุขภาพ  รักงาน ทุมเทใหกับงาน) โดยกลุมขยันทํางานนี้มีลักษณะสอดคลองกับ
กลุมจริงจังกับชีวิต ในการศึกษาของวิวัฒน  สันนิธิลาวัณย (2547)  (ซ่ึงมีลักษณะเดนคือ ไมสนใจใช
ชีวิตแบบสงบ ไมชอบงานอดิเรก ติดตามผลงานรัฐ ชีวิตไมตองมีสีสรร ไมพอใจสังคมตนเอง กูยืม
เปนเรื่องปกติมีอคติกับพอคาคนกลาง)   โดยกลุมนี้ในการศึกษาของวิวัฒน  สันนิธิลาวัณย (2547)  
มีขนาดตัวอยางอยูในอันดับที่ 4 

กลุมที่มีขนาดกลุมตัวอยางรองลงมา  ไดแก  กลุมหัวสมัยเกา  วิถีชีวิตแบบดั้งเดิม (โดยมี
ลักษณะเดนคือ เปนพวกอนุรักษนิยม     ชอบเสี่ยงโชค   รักการอานและงานอดิเรก  ใชชีวิตอยูกับ
ดวงและโชคชะตา   ใชเหตุผลในการตัดสินใจซื้อ)    มีลักษณะสอดคลองกับกลุมวิถีชีวิตแบบไทย
เดิม ในการศึกษาของวิวัฒน  สันนิธิลาวัณย (2547)   (ซ่ึงมีลักษณะเดนคือ หัวอนุรักษนิยม กูยืมเปน
เรื่องไมปกติและไมมีอคติกับพอคาคนกลาง วิถีไทยแบบดั้งเดิม)   โดยกลุมนี้ในการศึกษาของ
วิวัฒน  สันนิธิลาวัณย (2547)  มีขนาดตัวอยางมากที่สุดอยูในอันดับที่ 1 

นอกจากนี้พบวากลุมพอใจในตนเอง มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมชีวิตสงบสุข ไมวัตถุนิยม  
ในการศึกษาของวิวัฒน  สันนิธิลาวัณย (2547)   และกลุมนักช็อปหวัสมัยใหม มลัีกษณะใกลเคียง
กับกลุมนําสมยัรักความสนกุ  ในการศึกษาของวิวัฒน  สันนิธิลาวัณย (2547)    

ซ่ึงความแตกตางของผลการศึกษานี ้  และผลการศึกษาของวิวัฒน สันนิธิลาวัณย  (2547) 
อาจเกิดจากกลุมเกษตรกรทีใ่นการศึกษาทัง้สองมีลักษณะตางกัน โดยเกษตรกรในการศึกษานี้อาศยั
อยูในตางจังหวัด ในขณะทีก่ลุมเกษตรกรในการศึกษาของวิวัฒน สันนิธิลาวัณย (2547)  อาศัยอยูใน
เขตชานเมืองหลวง ดังนั้น สภาพแวดลอมความเปนอยูจึงมีความแตกตางกันมาก ซ่ึงอาจสงผลให
รูปแบบการดําเนินชวีิตของเกษตรกรใน 2 พื้นที่นี้มีความแตกตางกัน  
 
5.3 ขอเสนอแนะ 

จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวาเกษตรกรในจังหวัดเชียงใหม  ลําพูน พะเยา และเชียงราย 
มีรูปแบบการดําเนินชีวิตที่แตกตางกันเปนกลุมๆ  ซ่ึงมีการแสดงออกดานพฤติกรรมและมีการ
บริโภคสินคาที่แตกตางกัน  ดังนั้น วิธีการดําเนินกลยุทธ  จึงควรมีความแตกตางกันตามลักษณะ
ของคนในแตละกลุม  กลุมรูปแบบการดําเนินชีวิตของเกษตรกรที่มีขนาดของคนในกลุมมากที่สุด 2 
อันดับแรก  และกลุมรูปแบบการดําเนินชีวิตที่มีรายไดเฉลี่ยตอปมากที่สุด 2 อันดับแรก เปนกลุมที่มี
ความนาสนใจสําหรับนักการตลาด ซ่ึงมีขอเสนอแนะในการทําการตลาดไปยังเกษตรกรทั้ง 4 กลุม 
มีดังนี้ 
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กลุมใฝรู  ใสใจการศึกษา 
กลุมนี้มีขนาดกลุมตัวอยางมากที่สุดคือ 136 คน คิดเปนรอยละ 31.6 เปนกลุมอายุ 21-35 ป 

มีรายไดเฉลี่ยตอป 50,001-100,000 บาท ซ่ึงเปนวัยรุนจนถึงผูใหญวัยกลางคน  เปนกลุมที่เร่ิมมี
ครอบครัวและมีบุตร ใหความสําคัญตอการศึกษาแตไมมีโอกาสเรียนสูง  จึงฝากความหวังไวกับ
บุตรและสงเสริมใหบุตรเรียนหนังสือในระดับที่สูง ดังนั้น สินคาที่เหมาะสําหรับกลุมนี้ควรเปน
สินคาสําหรับเด็กเล็ก เชน อาหารเด็ก  ของเด็กเลน เส้ือผา เครื่องเขียน แบบเรียน โดยผลิตภัณฑตอง
มีสีสันและรูปแบบหลากหลาย  ดึงดูดใจลูกคา เพื่อใหลูกคาสามารถเปรียบเทียบซ้ือไดตามตองการ   
สินคาควรมีราคาปานกลาง เหมาะสมกับคุณภาพสินคา  และรานคาควรมีกลยุทธสงเสริมการตลาด
โดยใชใบปลิวเพื่อเปนการโฆษณาสินคา รวมกับการลดราคา การใหของแถม และการชิงโชคจับ
รางวัล  นอกจากนี้บริการอีกอยางหนึ่งที่จะสามารถเขาถึงกลุมเปาหมายกลุมนี้ได คือ รานเชาวีซีดี 
เนื่องจากกลุมนี้เปนกลุมที่เปดรับความรูขาวสารและความบันเทิงตางๆ ซ่ึงเปนการสรางความอบอุน
ในครอบครัว ความสัมพันธอันดี และความบันเทิงใหกับครอบครัว 

 
 กลุมขยันทํางาน  

กลุมนี้มีขนาดกลุมตัวอยางมากเปนอันดับสอง คือ 134 คน คิดเปนรอยละ 31.2 และมีอายุ
ระหวาง 36-50 ป มีรายไดเฉล่ียตอปต่ํากวา 50,000 บาท   เปนกลุมรักงาน ทุมเทใหกับงาน จึงไม
คอยมีเวลาออกไปไหน และไมตามแฟชั่น  สินคาและบริการที่เหมาะกับกลุมนี้คือ  สินคาประเภทที่
ใชประกอบการทําอาหาร เนื่องจากกลุมนี้นิยมประกอบอาหารเอง และสินคาอุปโภคบริโภคทั่วไป 
เชน สบู ยาสีฟน น้ํามันพืช ผงซักฟอก ที่ใชสอยสวนตัวและใชในครัวเรือน โดยสินคาควรมีขนาด สี 
กล่ิน คุณภาพ  ตรายี่หอที่หลากหลายเพื่อสนองความตองการของผูบริโภคที่แตกตางกัน ราคาควรมี
ราคาคอนขางต่ําถึงปานกลาง เนื่องจากผูบริโภคมีกําลังในการซื้อสินคาต่ํา   การโฆษณาสินคาผาน
ทางโทรทัศนและวิทยุ  จะทําใหสินคาเปนที่รูจักและดึงดูดใจผูซ้ือ และการสงเสริมการขายโดยใช
พนักงานขาย  ณ จดุขาย เพื่อจูงใจและกระตุนใหลูกคาซ้ือสินคา  นอกจากนี้การจําหนายผลิตภัณฑ
และอาหารเสริมเพื่อสุขภาพเหมาะกับกลุมนี้เชนกัน เนื่องจากเกษตรกรมีการกินอยูอยางหวงใย
สุขภาพ โดยอาจจะใชพนักงานขายตรงเพื่อเปดการขาย และใหเครดิตผอนชําระคาสินคาเปนงวดๆ 
เนื่องจากกลุมนี้เห็นวาหนี้สินเปนเรื่องธรรมดาและตองชําระ  แมจะมีรายไดต่ํา แตสามารถผอน
ชําระคืนตามระยะเวลาที่กําหนดไวได  
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กลุมนักช็อปหัวสมัยใหม 
กลุมนี้มีขนาดตัวอยาง 35 คน คิดเปนรอยละ 8.1 และเปนกลุมที่มีรายไดเฉล่ียตอปสูงที่สุด

คือ 150,001-200,000 บาท มีกําลังการซื้อมากกวากลุมอื่น  นิยมบริโภคสินคาทันสมัย  ตามสมัยนิยม  
ดังนั้น เครื่องอํานวยความสะดวกตางๆ  สินคารุนใหม  และสินคาไฮเทคโนโลยี เชน รถยนต  
โทรศัพทมือถือ โทรทัศน  เครื่องเสียงโฮมเธียรเตอร  กลองถายวีดีโอดิจิตอล เครื่องใชไฟฟาภายใน
บาน  คอมพิวเตอร  เคเบิ้ลยูบีซี ฯลฯ  เหมาะสําหรับผูบริโภคกลุมนี้เปนอยางมาก ในการซื้อสินคา
แตละครั้ง ผูบริโภคจึงตองการคําแนะนํา เพื่อพิจารณากอนตัดสินใจซื้อ ณ จุดขาย จึงอาจจัดใหมี
พนักงานขาย (Personal selling)  ที่ทําหนาที่ใหคําแนะนําเกี่ยวกับสินคา สรางใหผูบริโภคเกิดความ
พอใจในตัวสินคา ใหความสนใจในขอมูลขาวสารที่พนักงานเสนอขายนําเสนอและตัดสินใจซื้อใน
ที่สุด   นอกจากนี้การสงแคตตาล็อกสินคา (Catalog marketing) ในรูปของการสงไปรษณียเปน
รูปเลมแสดงภาพสินคา รายละเอียด และราคาของสินคา ก็สามารถกระตุนความตองการของ
ผูบริโภคไดดวยเชนกัน โดยอาจจะใชรวมกับกิจกรรมสงเสริมการขายอ่ืนๆ เชน การสะสมแตมเพื่อ
รับแลกของรางวัล  นอกจากนี้ บริการหลังการขายก็มีความสําคัญเชนกัน โดยจะทําใหผูบริโภครูสึก
ประทับใจ สามารถรักษาปริมาณลูกคาเอาไวหรือทําใหมีลูกคาเพิ่มขึ้นไดดวยเชนกัน 

 
กลุมหัวสมัยเกา มีชีวิตแบบดัง้เดิม 
กลุมนี้มีขนาดกลุมตัวอยาง 48 คน คิดเปนรอยละ 11.2 มีรายไดเฉล่ียตอปคอนขางสูง

รองลงมา คือ 100,001-150,000 บาท มีลักษณะรูปแบบการดําเนินชีวิตแบบอนุรักษนิยม ดังนั้น 
สินคาที่มีสวนประกอบหรือทํามาจากวัสดุธรรมชาติ เชน อาหารหรือขนมไทยที่หอดวยใบตอง  
อาหารหรือขนมที่มีสวนผสมของสมุนไพร จะเปนที่สนใจของกลุม  นอกจากนี้ยังนิยมบริโภค
สินคายี่หอเดิมๆ ไมนิยมสินคาทันสมัย เชน สินคาอุปโภคบริโภคหรือของสดที่ขายตามตลาด 
รานคาตามหมูบาน และรถเรขายของในหมูบาน  โดยราคาตองเหมาะสมกับปริมาณและคุณภาพที่
ไดรับ  เนื่องจากเปนกลุมที่ใชเหตุผลในการตัดสินใจเลือกซื้อสินคาและมักจะเปรียบเทียบราคา
สินคากอนที่จะตัดสินใจซื้อ 
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