
บทที่ 5 
สรุปการศึกษา  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

  
การศึกษาเรื่อง รูปแบบการดาํเนินชวีิต (Lifestyle) ของเกษตรกรในจังหวัดเชยีงใหม ลําพูน 

พะเยา และเชยีงราย  สามารถสรุปผลการศึกษา อภิปรายผล ขอเสนอแนะ และขอจํากัดในการศึกษา 
ไดดังนี ้
 
5.1 สรุปผลการศึกษา 
 กลุมเกษตรกรตัวอยางในจังหวัดเชียงใหม ลําพูน พะเยา และเชียงราย จํานวน 430 คน 
พบวาเปนเพศชายจํานวน 304 คน คิดเปนรอยละ 70.7 และเพศหญิงจํานวน 126 คน คิดเปนรอยละ 
29.3  มีอายุระหวาง 36-50 ป จํานวนมากทีสุ่ดคือ 219 คน คิดเปนรอยละ 50.9  สวนมากสถานภาพ
แตงงาน จํานวน 343 คน คิดเปนรอยละ79.8   มจีํานวนสมาชิกในครอบครัว 3-4 คน คิดเปนรอยละ 
56 คือ 241 คน รองลงมามีจํานวนสมาชิกในครอบครัว 5-6 คน ซ่ึงมีจํานวน 117 คน คิดเปนรอยละ 
27.2    มีการศกึษาในระดับประถมศึกษาหรือต่ํากวา  จาํนวน 228 คน  คิดเปนรอยละ 53  และระดบั
มัธยมศึกษาตอนตน 91  คน คิดเปนรอยละ 21.2  กลุมเกษตรกรสวนมากปลูกพืชสวนผลไมจํานวน 
148 คน   คิดเปนรอยละ 34.4    รองลงมาทํานาจํานวน 85 คน  คดิเปนรอยละ 19.8  และเลี้ยงสัตว
จํานวน 65 คน คิดเปนรอยละ 15.1  การเกษตรที่ทําเปนการทําการเกษตรแบบในครัวเรือน จํานวน 
271 คน คิดเปนรอยละ 63  ระดับรายไดรวมของครอบครัวเฉลี่ยตอปของกลุมตัวอยางสวนมากมี
รายไดต่ํากวา 50,000 บาท จํานวน 212 คน   คิดเปนรอยละ 49.3    รองลงมามีรายได 50,001-
100,000 บาท   จํานวน 128 คน   คิดเปนรอยละ 29.8   โดยเกษตรกรสวนใหญไมมีอาชีพเสริมหรือ
อาชีพอ่ืนๆนอกจากการทําการเกษตรเพยีงอยางเดยีวจํานวน 271 คน คดิเปนรอยละ 63  และคาขาย
หรือทําธุรกิจสวนตัวจํานวน 84 คน คิดเปนรอยละ 19.5 โดยจํานวนพื้นที่ที่ใชสําหรับทําการเกษตร
ที่มีอยูพบวากลุมตัวอยางจํานวนมากที่สุด มีจํานวนพืน้ที่ 5-10 ไร จาํนวน 123 คน คิดเปนรอยละ 
28.6 รองลงมามีจํานวนพื้นทีต่่ํากวา 5 ไร จาํนวน 118 คน คิดเปนรอยละ 27.4  และจํานวนพื้นที่ 11-
30 ไร จํานวน 90 คน  สวนมากพื้นที่ที่ทําการเกษตรเปนของตนเองหรือบุคคลในครอบครัว คิดเปน
รอยละ 79.5 จํานวน 342 คน และมาจากการเชาพื้นที่เพื่อทําการเกษตรคิดเปนรอยละ 12.1 จํานวน 
52 คน 
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จากผลการศึกษาพบวา ลักษณะรูปแบบการดําเนนิชีวติของเกษตรกรในจังหวัดเชยีงใหม 
ลําพูน พะเยา และเชียงราย  โดยวิเคราะหตัวประกอบกจิกรรม (Factor Analysis) ไดกลุมรูปแบบ
การดําเนนิชีวติ 38 กลุม โดยแยกจดัตามลักษณะกลุมตวัประกอบดานกิจกรรมได 13 กลุม กลุมตวั
ประกอบดานความสนใจ 11 กลุม กลุมตัวประกอบดานความคิดเห็นเกี่ยวกับตนเองและเรื่องตางๆ 
14  กลุม ดังนี ้

กลุมตัวประกอบดานกิจกรรม 
 กลุมท่ี 1 รักกีฬา   เปนกลุมเกษตรกรที่ชอบดูกีฬาประเภทตางๆ    ติดตามขาวสารดานกีฬา
เปนประจํา   เชน   ฟตุบอล   มวย   ฯลฯ   เขารวมกจิกรรมกีฬาของหมูบานเปนประจํา   และมักไป
ออกกําลังกายกับเพื่อนบานในทุกๆเยน็ 
 กลุมท่ี 2  ชอบชมรมสมาคม  กลุมเกษตรกรเปนสมาชิกของหนวยงานที่เกีย่วของกบังานที่
ทําอยู     เปนสมาชิกที่เกี่ยวกับดานศาสนา   เปนสมาชกิสหกรณของหมูบาน   อานนิตยสารดารา  
แฟชั่นเปนประจํา   เปนสมาชิกกลุมพอบานแมบาน   เปนสมาชิกสโมสรกีฬา  และเปนสมาชกิ
ชมรมเพื่อการอนุรักษและสิ่งแวดลอม 
 กลุมท่ี 3 ชอบงานสงัคม  เปนกิจกรรมที่เกีย่วของกับการไปชวยงานบญุ งานกุศลตางๆของ
หมูบานเปนประจํา  ไปรวมกิจกรรมกับเพือ่นบาน  ไปงานสังสรรคที่จัดขึ้นเสมอเมื่อมีโอกาส  และ
ใหความรวมมอืในการจดัการรณรงคหรือโครงการตางๆของหมูบาน   
 กลุมท่ี 4 สนใจติดตาม-เผยแพรขาวสารชมุชน  เปนกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการติดตามขาว
คราว ความเคลื่อนไหวตางๆในหมูบาน  ประกาศหรอืบอกขาวสารที่ไดรับจากหนวยงานราชการ 
หรือส่ือตางๆใหคนในหมูบานไดรับทราบ เขารวมประชุมของหมูบานเพื่อที่จะไดทราบขาวหรือส่ิง
ตางๆที่เกิดขึ้น ปฏิบัติตามคําแนะนํากฎระเบียบขอบังคบัในชุมชน และชอบฟงวทิยุหรือดูทวีีเพือ่
พักผอนหยอนใจ    
 กลุมที่ 5 นักช็อป     เกษตรกรกลุมนี้มกัจะไปช็อปปง     ซ้ือของตามหางสรรพสินคา 
ซูปเปอรมารเก็ตหรือตลาดใหญๆ  มักจะเลือกซ้ือสินคาที่มีคนรุมซื้อกันมากๆ  การออกไปช็อปปง
ไมไดทําใหรูสึกเสียเวลา  และบอยครั้งที่ซ้ือสินคาลดราคา   
 กลุมท่ี 6 ใชเหตุผลในการตดัสินใจซื้อ  เกษตรกรมักเปรียบเทียบราคาสินคากอนทีจ่ะซื้อ   
มักจะซื้อสินคาที่มีสวนประกอบหรือทํามาจากวัสดุธรรมชาติ  และใชแตสินคายีห่อเดิมๆ   
 กลุมท่ี 7 นิยมสินคาทันสมยั เกษตรกรมกัจะเลือกซ้ือแตสินคาที่มีเทคโนโลยีใหมๆ มาใช 
และใชแตสินคาที่ทันสมัยนยิม 
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กลุมท่ี 8 ชอบงานรืน่เริงบนัเทิง เมื่อมีงานเลี้ยงสังสรรค มักดื่มสุราเพื่อความสนกุสนาน 
การที่ไดไปงานรื่นเริงที่มีแสงสีเสียง เปนความบันเทงิ และมักไปดูการแสดง/ดนตรี/ลิเก/หนัง
กลางแปลงเมือ่มีโอกาส 
 กลุมท่ี 9 รักงาน เปนกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการทดลองวิธีการใหมๆในการเพาะปลูก เล้ียง
สัตว เพื่อใหไดผลิตที่งอกงาม  ดูแลรับผิดชอบงานเปนอยางดี  มีการวางแผนกอนการเพาะปลกู 
เล้ียงสัตว และตื่นนอนตั้งแตเชาตรูทุกวันเพือ่เริ่มทํางาน 
 กลุมท่ี 10 ชอบเส่ียงโชค    กลุมเกษตรกรมักเสี่ยงโชคโดยการซื้อ  ล็อตเตอรี่หรือเลนหวย
บนดิน และเวลาวางมักจะชนไก เลนไพ หรือพนันบอล 
 กลุมท่ี 11 ชอบไปเท่ียวพักผอนและรักครอบครัว  ชอบไปเที่ยวตามสถานที่ธรรมชาติ  เชน 
น้ําตก เมื่อวางจากการทํางาน  ไปเที่ยวตางจังหวดัอยางนอยปละครั้ง  และเมื่อมเีวลาวางมักใชเวลา
อยูกับครอบครัว/ญาติพี่นอง 
 กลุมท่ี 12 รักการอานและงานอดิเรก กลุมนี้ชอบอานหนังสือเพื่อหาความรูเพิ่มเติม มักจะ
อานหนังสือนติยสารดารา/แฟชั่น เปนประจํา   ยิงนก/ตกปลา/ลาสัตวเปนงานอดิเรก และไมชอบ
พูดคุยถึงเรื่องสวนตัวของคนอื่นเมื่อมีเวลาวาง 
 กลุมท่ี 13 ชอบการเมือง     เปนกิจกรรมที่มีความเกี่ยวของกับเรือ่งของการเมืองหรือ
เกษตรกรกลุมนี้เปนสมาชิกของพรรคการเมือง 
 กลุมตัวประกอบดานความสนใจ 
 กลุมท่ี 1 อนุรักษนิยม  เกษตรกรชอบแตงตวัแบบเดิมๆ   ไมตามสมัยนยิมหรือแฟชัน่   ชอบ
ความงามของธรรมชาติมากกวาแสงสีในเมืองใหญ  เลือกใสแตเสือ้ผาที่ทําใหรูสึกสบายมากกวา
ตามแฟชั่น  สนใจเรื่องสวนตัวของเพื่อนบานเปนพิเศษ และชอบปรึกษาหารือหรือแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกับเพื่อนบาน 
 กลุมท่ี 2 วัตถุนิยม   ความร่ํารวย มีเงินทองมากมายคือความสําเร็จ   การมีบาน มีรถยนต 
เปนสัญลักษณของความสําเร็จ และผูคนรอบขางมีอิทธิพลตอความสําเร็จในชวีิต 
 กลุมท่ี 3 ติดตาม-รับรูขาวสารบานเมือง  ใหความสนใจในการติดตามขาวสารและโฆษณา
ทางทีวี วิทยุ หนังสือพิมพ  สนใจในสินคาที่ติดตามปายโฆษณาตามที่ตางๆ และใหความสนใจขาว
คราวในชุมชน 
 กลุมท่ี 4 ตามแฟชั่น ใหความสนใจผลิตภัณฑหรือแฟชั่นที่ออกมาใหม   สนใจในแฟชั่น
ใหมๆที่นําสมยั   มักแตงตัวใหดดูีและสวยงามดวยเส้ือผาใหม เมื่อมแีขกมาหาหรือเยี่ยมเยยีนที่บาน   
ชอบทานอาหารสําเร็จรูป  และสนใจที่จะเลือกซ้ือทองมาใส ดีกวาเก็บเงินไวเฉยๆ     
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 กลุมท่ี 5 กินอยูอยางหวงใยสุขภาพ  เมือ่ทําหรือเลือกซ้ืออาหาร เกษตรกรมักจะคํานึงถึง
คุณคาทางอาหารเสมอ  ใหความสําคัญกับการทําอาหารรับประทานเองที่บาน และชอบทานอาหาร
พื้นบานแบบไทยๆ   
 กลุมท่ี 6 ใฝหาความรู  เอาใจใสในการศกึษาหาความรูเพิ่มเติมและเขารับการฝกอบรมใน
เร่ืองที่เปนประโยชนตองาน และพรอมที่จะเรียนรูและยอมรับเทคโนโลยีใหมๆที่ทันสมัย 
 กลุมท่ี 7 ชอบแตงบานรักความเปนระเบียบเรียบงาย  เกษตรกรใหความสําคัญกับชวีิตที่
เรียบงาย  บานตองสะอาด เปนระเบียบเรียบรอยอยูเสมอ  ใหความสนใจในการซอมแซม ตรวจสอบ
ของใชที่ชํารุดในบาน และชอบตกแตงบานใหดูดีดวยเฟอรนิเจอรตางๆ 
 กลุมท่ี 8 รักครอบครัว กลุมนี้ไมชอบมีความลับกับคนในครอบครัว มักปรึกษาคนใน
ครอบครัวเสมอเมื่อมีเร่ืองหรือปญหาตางๆ  การไดอยูพรอมหนาพรอมตากับคนในครอบครัวและ
รับประทานอาหารรวมกันเปนประจํา คือส่ิงสําคัญ  และมีเงนิออมสะสมเก็บไว มีเงินใชจายพอกิน
ในครอบครัว   
 กลุมท่ี 9 ทุมเทใหกับงาน งานเปนสิ่งสําคัญอันดับหนึ่งในชวีิตของเกษตรกร และตั้งใจ
ทํางาน ไมเคยกลัวงานหนัก 
 กลุมท่ี 10   ชอบความบันเทิง  สนใจการรองเพลงคาราโอเกะ และชอบฟงเพลงลูกทุง   
 กลุมท่ี 11 ประสบความสําเร็จในชีวิต  เปนกลุมเกษตรกรที่ตอนนี้ประสบความสําเร็จตาม
ความตองการแลว   และเกยีรติยศ ช่ือเสียง เปนความสําเร็จสูงสุดในชีวติ 
 กลุมตัวประกอบดานความคิดเห็นเกี่ยวกับตนเองและเรื่องตางๆ 
 กลุมท่ี 1 สนใจสังคมและการเมือง  ตดิตามการทํางานและความกาวหนาของรัฐบาลอยู
เสมอ  คิดวามีสวนแกปญหาสังคมได  คิดวาโฆษณามีสวนเปลี่ยนแปลงความคิดของคนเรา คิดวา
รัฐบาลควรจะเขามาแกปญหาตางๆที่เกิดขึน้ในสังคม พงึพอใจกับสภาพความเปนอยูและฐานะของ
ตนเองคิดวาการขึ้นราคาสินคาและบริการมีผลกระทบเปนอยางมาก 
 กลุมท่ี 2  คนดีท่ีมองโลกในแงด ี   รูสึกยินดีเมื่อคนรอบขางประสบความสําเร็จ คดิวาสังคม
ที่อยูตอนนีด้ีวาในเมืองหลวง  การเปนคนดีของสังคมสําคัญกวาการมีฐานะด ี  รูสึกดเีมื่อเห็นคนอื่น
ไดดีหรือไดรับสิ่งที่ดีกวา การที่รัฐบาลสนับสนุนล็อตเตอรี่และหวยบนดินเปนเรื่องไมผิด และใสใจ
หรือใหความสําคัญตอความรูสึกของผูอ่ืน เมื่อไดแสดงความคิดเหน็ในเรื่องตางๆ 
 กลุมท่ี 3 ผูนาํความคิด ม่ันใจในตนเอง คดิวาเปนคนมีความมั่นใจในตวัเองและเปนตัวของ
ตัวเอง   คิดวาเพื่อนบานมกัมาขอคําปรึกษาจากตนเอง เมื่อแสดงความคิดเห็นในสิง่ที่ถูกตองก็ไม
ตองสนใจผูอ่ืน  คลอยตามความคิดเหน็ของคนสวนใหญเปนหลัก  และมีโอกาสไดรับเลือกเปนผูนํา
ของหมูบาน 
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 กลุมท่ี 4 ไมสนใจการเมือง    การคิดวาของหลวงและหนี้หลวงเปนของที่ไดมาฟรี   ไมตอง
ใชคืน   คิดวาการเลือกตั้งไมสําคัญอะไร  เลือกไปก็เทานั้น  และคิดวาไมจําเปนตองไปใชสิทธิ์ใน
การเลือกตั้ง เพื่อจะไดมีสวนรวมในการเลือกคนดีมาพฒันาประเทศและชุมชน 
 กลุมท่ี 5 ชอบแบรนดเนม  คิดวาสินคาที่นําเขาจากตางประเทศมีคุณภาพที่ดกีวาของบาน
เรา  สินคาที่คุณภาพดีมักมรีาคาแพง  และคิดวาการไดไปเรียนในเมืองหลวงใหญๆหรือตางประเทศ
ดีกวาบานเรา    
 กลุมท่ี 6 หัวสมัยใหม-วัตถุนิยม  คดิวาการมีคูรักเปนเพศเดยีวกันไมใชเร่ืองแปลกใน
ปจจุบัน  คิดวาวัตถุนิยม เชนการใชของแพง ไมใชเร่ืองนาเสียหาย    การที่คูรักมีอะไรกันหรืออยูกิน
กันกอนแตงงานไมใชเร่ืองเสยีหาย  ไมจําเปนตองแสดงความกตัญู/ใหความเคารพและตอบแทน
พระคุณบพุการี/ผูอาวุโส และคิดวาการศึกษาเปนตวักําหนดความรวยหรือความจน 
 กลุมท่ี 7 ไมทําตามกฎหมาย  เห็นวาการหาของปา ทําไรเล่ือนลอย และตัดไมทําลายปา เปน
เร่ืองธรรมดา  คิดวาการทําผิดกฎหมายเล็กนอยเชน ฝาฝนกฎจราจร เปนเรื่องไมเสยีหาย และ การ
พนันบอล ชนไก เลนไพ เปนเรื่องธรรมดา 
 กลุมท่ี 8 ใชชวีิตอยูกับดวงและโชคชะตา   คิดวาอนาคตขึ้นอยูกับดวงและโชคชะตาชีวิต  
มักจะใหคนอืน่ชวยตัดสินใจปญหาตางๆ    คิดวาทําวันนีใ้หดีที่สุดก็พอ ยังไมตองคิดถึงอนาคต     
 กลุมท่ี 9 มองเศรษฐกิจในแงดี  การคิดวาราคาน้ํามันไมคอยมีผลกระทบตอตนเอง  คิดวา
เศรษฐกิจไทยกําลังดีขึ้นเรื่อยๆ  เห็นวาโฆษณาไมจาํเปนตองมีอิทธิพลตอการเลือกซ้ือผลิตภัณฑ/
สินคาตางๆ  และคิดวาอนาคตจะดหีรือไม  ไมไดขึ้นอยูกบัตนเองเทานัน้ 
 กลุมท่ี 10 หนี้สินเปนเรื่องธรรมดาและตองชําระ  คิดวาการมีหนี้สิน เชน การกูยืม การ
จํานํา การจํานอง เปนเรื่องธรรมดา และคดิวาถามีหนี้สิน ตองรับผิดชอบใชหนีใ้หครบตามกําหนด 
 กลุมท่ี 11 มองพอคาในแงราย คิดวาตนเองถูกเอารัดเอาเปรียบจากพอคาคนกลางอยูเปน
ประจํา และคดิวารานคา เชน รานปุย ยา นําของไมมีคุณภาพมาขายให 
 กลุมท่ี 12 สนใจการเมือง  การคิดวาการเมอืงมีผลกระทบตอการทํางานหรือการดําเนินชีวติ 
และคิดวาผูคนควรใหความสนใจเรื่องการเมือง 
 กลุมท่ี 13 ทะเยอทะยานไมใสใจปญหาสังคม   มีความคิดเห็นวาไมเห็นตองสนใจปญหา
วัยรุนหรือมอเตอรไซดซ่ิง   และคิดวาถาไดเขาไปอยูในเมืองหลวง คงมีโอกาสสําหรับชีวิตที่ดกีวานี้    
 กลุมท่ี 14 ใหความสําคัญตอการศึกษา  มีความคิดเหน็วาการมีความรู ความสามารถสําคัญ
กวาการมีเงินและคิดวาการศึกษามีผลตอการพัฒนาประเทศ
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การแบงกลุมเกษตรกรในจังหวัดเชียงใหม ลําพูน พะเยา และเชียงราย ตามลักษณะรูปแบบ
การดําเนินชีวิต (Psychographic Profile) ผลการศึกษาพบวา การจัดกลุมเกษตรกรตามลักษณะ
รูปแบบการดําเนินชีวิต โดยการวิเคราะหจัดกลุมตามลักษณะที่คลายกัน (Cluster Analysis) สามารถ
จัดกลุมคนงานได 7 กลุม และตั้งชื่อตามลักษณะรูปแบบการดําเนินชีวิตของแตละกลุมไดดังนี้ 
 กลุมที่ 1  กลุมใฝรู ใสใจการศึกษา 

กลุมที่ 2  กลุมรักความบันเทิง ไมใสใจขาวสาร 
กลุมที่ 3  กลุมมุงเนนแตตนเอง ไมสนใจสังคมรอบขาง 
กลุมที่ 4  กลุมขยันทํางาน  
กลุมที่ 5  กลุมนักช็อปหัวสมัยใหม 
กลุมที่ 6  กลุมหัวสมัยเกา วิถีชีวิตแบบดั้งเดิม 
กลุมที่ 7  กลุมพอใจในตนเอง 
 
กลุมท่ี 1 กลุมใฝรู  ใสใจการศึกษา 

 เปนกลุมเกษตรกรที่มีจํานวนมากที่สุดคือ 136  คน คิดเปนรอยละ 31.6 มีอายุระหวาง 21-
35 ป (รอยละ 72.8)  สวนมากเปนเพศชาย (รอยละ 60.3) สถานภาพแตงงาน (รอยละ 81.6) มีจํานวน
สมาชิกในครอบครัว 3-4 คน (รอยละ 65.4)   การศึกษาอยูในระดับประถมศึกษาหรือต่ํากวา (รอยละ 
41.2)  มีอาชีพทางการเกษตรคือ ปลูกพืชสวนผลไมเปนสวนใหญ (รอยละ 54.4) เกษตรกรสวนมาก
ทําการเกษตรแบบในครัวเรือน (รอยละ 69.1) และมีรายไดเฉลี่ยตอป  50,001-100,000 บาท (รอยละ 
56.6) และไมไดทําอาชีพอ่ืนๆนอกจากการเกษตร (รอยละ 44.1) มีจํานวนพื้นที่ที่ใชทําการเกษตร
เทากับ 5-10 ไร (รอยละ 36.0) ซ่ึงพื้นที่เปนของตนเองหรือคนในครอบครัว (รอยละ 91.2) 

กลุมใฝรู    ใสใจการศึกษา           มีลักษณะเดนดังตอไปนี้สูงกวาคาเฉลี่ยรวม        ไดแก     
ใหความสําคัญตอการศึกษา นักช็อป  ไมสนใจการเมือง  ชอบไปเที่ยวพักผอนและรักครอบครัว  
ใฝหาความรู  ชอบเสี่ยงโชค  รักการอานและงานอดิเรก  วัตถุนิยม  ชอบงานสังคม  ใชชีวิตอยูกับ
ดวงและโชคชะตา  มองพอคาในแงราย  ใชเหตุผลในการตัดสินใจซื้อ  ชอบชมรมสมาคม  ติดตาม-
รับรูขาวสารบานเมือง  ชอบความบันเทิง  คนดีที่มองโลกในแงดี  ชอบแตงบานรักความเปน
ระเบียบเรียบงาย   และมีลักษณะเดนดังตอไปนี้ต่ํากวาคาเฉลี่ยรวม ไดแก กินอยูอยางหวงใยสุขภาพ  
สนใจการเมือง  รักงาน  รักครอบครัว   รักกีฬา  สนใจสังคมและการเมือง  ชอบแบรนดเนม    ทุมเท
ใหกับงาน  ประสบความสําเร็จในชีวิต  หนี้สินเปนเรื่องธรรมดาและตองชําระ   ตามแฟชั่น  ชอบ
การเมือง  มองเศรษฐกิจในแงดี     
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กลุมท่ี 2 กลุมรักความบันเทิง ไมใสใจขาวสาร 
 กลุมเกษตรกรมีจํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 3.5  มีอายุระหวาง 21-35 ป (รอยละ 80) 
สวนมากเปนเพศชาย (รอยละ 60) สถานภาพโสด (รอยละ 60) มีจํานวนสมาชิกในครอบครัว 3-4 
คน (รอยละ 66.7) สวนใหญมีการศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทา (รอยละ 
53.3) ประกอบอาชีพทางการเกษตรคือ ปลูกพืชสวนผลไม (รอยละ 66.7) ซ่ึงเปนการทําการเกษตร
แบบรับจางทําการเกษตรใหผูประกอบการ (รอยละ 93.3) เกษตรกรกลุมนี้มีรายไดเฉลี่ยตอป ต่ํากวา 
50,000 บาท (รอยละ 53.3) ไมประกอบอาชีพอ่ืนนอกจาการเกษตรเลย (รอยละ 100) มีพื้นที่สําหรับ
ทําการเกษตร (ของผูประกอบการ) 101 ไรขึ้นไป (รอยละ 46.7) เนื่องจากสวนมากเปนพื้นที่อ่ืนๆ 
(รอยละ 93.3) ซ่ึงเปนพื้นที่ของผูประกอบการที่จางกลุมเกษตรกรเพื่อทําการเกษตร 

กลุมรักความบันเทิง  ไมใสใจขาวสาร  มีลักษณะเดนตอไปนี้สูงกวาคาเฉลี่ยรวม ไดแก 
ชอบความบันเทิง  และมีลักษณะเดนตอไปนี้ต่ํากวาคาเฉลี่ยรวม ไดแก  ติดตาม-รับรูขาวสาร
บานเมือง  รักครอบครัว  กินอยูอยางหวงใยสุขภาพ  ใฝหาความรู  สนใจติดตาม-เผยแพรขาวสาร
ชุมชน  เปนผูนําความคิดมั่นใจในตนเอง  รักกีฬา    ชอบการเมือง  ประสบความสําเร็จในชีวิต  
หนี้สินเปนเรื่องธรรมดาและตองชําระ  ชอบชมรมสมาคม  ชอบไปเที่ยวพักผอนและรักครอบครัว  
สนใจสังคมและการเมือง   

 
 กลุมท่ี 3 กลุมมุงเนนแตตนเอง  ไมสนใจสังคมรอบขาง 

กลุมเกษตรกรกลุมนี้มีจํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 5.6 สวนมากมีอายุระหวาง 36-50 ป 
(รอยละ 70.8) เปนเพศชาย รอยละ 50 และเพศหญิง รอยละ 50  สวนมากเปนหมาย (รอยละ 66.7) 
การศึกษาอยูในระดับประถมศึกษาหรือต่ํากวา (รอยละ 66.7) มีอาชีพหลักทางการเกษตรคือ ทํานา 
(รอยละ 41.7) เปนสวนใหญ  ทําการเกษตรแบบในครัวเรือน (รอยละ 70.8) มีรายไดเฉลี่ยตอปต่ํา
กวา 50,000 บาท (รอยละ 66.7) และไมประกอบอาชีพอ่ืนนอกจากทําการเกษตร (รอยละ 70.2)  มี
จํานวนพื้นที่เพื่อทําการเกษตร 5-10 ไร (รอยละ 58.3) สวนมากพื้นที่ที่ใชสําหรับทําการเกษตรเปน
ของตนเองหรือบุคคลในครอบครัว (รอยละ 91.7) 
 กลุมมุงเนนแตตนเอง ไมสนใจสังคมรอบขาง    มีลักษณะเดนตอไปนี้สูงกวาคาเฉลี่ยรวม 
ไดแก  ผูนําความคิด มั่นใจในตนเอง  สนใจติดตาม-เผยแพรขาวสารชุมชน  ชอบแตงบานรักความ
เปนระเบียบเรียบงาย  รักการอานและงานอดิเรก  ใฝหาความรู  ใหความสําคัญตอการศึกษา  
ทะเยอทะยาน ไมใสใจปญหาสังคม และมีลักษณะเดนตอไปนี้ต่ํากวาคาเฉลี่ยรวม ไดแก  ติดตาม-
รับรูขาวสารบานเมือง  คนดีที่มองโลกในแงดี  สนใจสังคมและการเมือง  อนุรักษนิยม  ชอบงาน
สังคม  ทุมเทใหกับงาน  หัวสมัยใหม-วัตถุนิยม  ประสบความสําเร็จในชีวิต  ไมทําตามกฎหมาย  
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ชอบงานรื่นเริงบันเทิง  ใชเหตุผลในการตัดสินใจซื้อ  ชอบชมรมสมาคม  สนใจการเมือง  มอง
เศรษฐกิจในแงดี 
 

กลุมท่ี 4 กลุมขยันทํางาน  
กลุมเกษตรกรมีจํานวน 134 คน คิดเปนรอยละ 31.2  สวนมากมีชวงอายุระหวาง 36-50 ป 

(รอยละ 70.9) เปนเพศชาย รอยละ 79.9 และเพศหญิง รอยละ 20.1 มีสถานภาพแตงงาน (รอยละ 
93.3) มีจํานวนสมาชิกในครอบครัวอยูระหวาง 3-4 คน (รอยละ 51.5) การศึกษาอยูในระดับ
ประถมศึกษาหรือต่ํากวา    (รอยละ 77.6)    ทํานาเปนอาชีพหลัก   (รอยละ 39.6)   และทําการเกษตร
แบบในครัวเรือน (รอยละ 91.0) มีรายไดเฉลี่ยตอป ต่ํากวา 50,000 บาท (รอยละ 77.6) และไมมี
อาชีพอ่ืนนอกเหนือจากการทําการเกษตร (รอยละ 88.8) มีจํานวนพื้นที่ทําการเกษตรต่ํากวา 5 ไร 
(รอยละ 41.8)   สวนมากพื้นที่ที่ใชสําหรับทําการเกษตรเปนของตนเองหรือบุคคลในครอบครัว 
(รอยละ 82.1) 

กลุมขยันทํางาน  มีลักษณะเดนตอไปนี้สูงกวาคาเฉลี่ยรวม  ไดแก  รักการอานและงาน
อดิเรก  หนี้สินเปนเรื่องธรรมดาและตองชําระ  กินอยูอยางหวงใยสุขภาพ  รักงาน  ทุมเทใหกับงาน  
และมีลักษณะเดนตอไปนี้ต่ํากวาคาเฉลี่ยรวม  ไดแก  ตามแฟชั่น  โดยกลุมนี้มีลักษณะรองตอไปนี้
คอนขางสูงกวาคาเฉลี่ยรวม ไดแก ชอบการเมือง หัวสมัยใหม-วัตถุนิยม  สนใจติดตาม-เผยแพร
ขาวสารชุมชน  มองเศรษฐกิจในแงดี  ชอบงานสังคม  ติดตาม-รับรูขาวสารบานเมือง  นิยมสินคา
ทันสมัย  รักครอบครัว และมีลักษณะรองตอไปนี้คอนขางต่ํากวาคาเฉลี่ยรวม  ไดแก   ทะเยอทะยาน
ไมใสใจปญหาสังคม  นักช็อป  อนุรักษนิยม  ชอบเส่ียงโชค  ชอบแบรนดเนม 

 
กลุมท่ี 5 กลุมนักช็อปหัวสมัยใหม 

 กลุมเกษตรกรมีจํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 8.1 อยูในชวงอายุระหวาง 36-50 ป (รอยละ 
48.6) เปนเพศชาย รอยละ 60 เปนเพศหญิง รอยละ 40 สวนมากมีสถานภาพแตงงาน (รอยละ 65.7) 
มีสมาชิกในครอบครัวจํานวน 3-4 คน (รอยละ 51.4) การศึกษาอยูในระดับปริญญาตรี (รอยละ 48.6) 
สวนมากเลี้ยงสัตว (รอยละ 42.9)  ซ่ึงเปนการทําการเกษตรโดยเปนผูประกอบการเอง (รอยละ 57.1) 
มีรายไดเฉล่ียตอป 150,001-200,000 บาท (รอยละ 31.4) สวนมากมีอาชีพอ่ืนที่ทํานอกเหนือจาก
การเกษตรคือ อาชีพคาขายหรือทําธุรกิจสวนตัว (รอยละ 40.0) โดยมีจํานวนพื้นที่สําหรับทํา
การเกษตร 31-50 ไร (รอยละ 31.4)  และพื้นที่ที่ใชสําหรับทําการเกษตรสวนมากจะเปนของตนเอง
หรือคนในครอบครัว (รอยละ 94.3) 
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กลุมนักช็อปหัวสมัยใหม   มีลักษณะเดนตอไปนี้สูงกวาคาเฉลี่ยรวม ไดแก ตามแฟชั่น  
นักช็อป  หัวสมัยใหม-วัตถุนิยม  นิยมสินคาทันสมัย  ชอบงานรื่นเริงบันเทิง  รักการอานและงาน
อดิเรก  ชอบการเมือง รักกีฬา  ทะเยอทะยานไมใสใจปญหาสังคม  โดยกลุมนี้มีลักษณะรองตอไปนี้
คอนขางสูงกวาคาเฉลี่ยรวม ไดแก    ผูนําความคิด มั่นใจในตนเอง    สนใจสังคมและการเมือง     
คนดีที่มองโลกในแงดี   ชอบแบรนดเนม  ไมทําตามกฎหมาย  ชอบไปเที่ยวพักผอนและรัก
ครอบครัว  วัตถุนิยม  ทุมเทใหกับงาน  ชอบเสี่ยงโชค  ชอบความบันเทิง  สนใจการเมือง  ชอบ
ชมรมสมาคม  ใชเหตุผลในการตัดสินใจซื้อ     และมีลักษณะรองตอไปนี้คอนขางต่ํากวาคาเฉลี่ย
รวม   ไดแก    ไมสนใจการเมือง  ชอบแตงบานรักความเปนระเบียบเรียบงาย   

 
กลุมท่ี 6 กลุมหัวสมัยเกา วิถีชีวิตแบบดั้งเดิม 

 กลุมเกษตรกรมีจํานวน 48 คน คิดเปนรอยละ 11.2   มีอายุระหวาง 36-50 ป (รอยละ 60.4)  
สวนมากเปนเพศชาย (รอยละ 93.8) มีสถานภาพแตงงาน (รอยละ 100) มีจํานวนสมาชิกใน
ครอบครัว 5-6 คน (รอยละ 43.8)   มีการศึกษาอยูในระดับประถมศึกษาหรือต่ํากวา (รอยละ 56.3)   
มีอาชีพหลักทางการเกษตรคือ ปลูกพืชสวนผลไม (รอยละ 54.2) โดยสวนมากทําการเกษตรแบบใน
ครัวเรือน (รอยละ 56.3) ซ่ึงกลุมเกษตรกรมีรายไดเฉลี่ยตอป 100,001-150,000 บาท (รอยละ 33.3)  
สวนมากไมมีอาชีพอ่ืนนอกเหนือจากการทําการเกษตร (รอยละ 62.5) มีพื้นที่ทําการเกษตร 31-50 
ไร  (รอยละ  70.8) สวนมากพื้นที่ที่ใชสําหรับทําการเกษตรเปนพื้นที่ซ่ึงเปนทั้งของตนเอง  และมา
จากการเชาพื้นที่เพื่อทําเกษตร (รอยละ 55.3) 
 กลุมหัวสมัยเกา วิถีชีวิตแบบดั้งเดิม มีลักษณะเดนตอไปนี้สูงกวาคาเฉลี่ยรวม ไดแก  
อนุรักษนิยม  ชอบเสี่ยงโชค  รักการอานและงานอดิเรก  ใชชีวิตอยูกับดวงและโชคชะตา  ใชเหตุผล
ในการตัดสินใจซื้อ  ชอบงานสังคม   และมีลักษณะเดนตอไปนี้ต่ํากวาคาเฉลี่ยรวม  ไดแก  เปนผูนํา
ความคิดมั่นใจในตนเอง  ชอบการเมือง  ชอบไปเที่ยวพักผอนและรักครอบครัว  นิยมสินคาทันสมัย  
หัวสมัยใหม-วัตถุนิยม 
 

กลุมท่ี 7 กลุมพอใจในตนเอง 
 กลุมเกษตรกรมีจํานวน 38 คน คิดเปนรอยละ 8.8 มีอายุระหวาง 36-50 ป (รอยละ 55.3) 
สวนมากเปนเพศชาย รอยละ 73.7   และเพศหญิง  รอยละ 26.3   สถานภาพแตงงาน (รอยละ 78.9) 
มีจํานวนสมาชิกในครอบครัว 3-4 คน (รอยละ 68.4) มีการศึกษาอยูในระดับประถมศึกษาหรือต่ํา
กวา (รอยละ 60.5) อาชีพทางการเกษตรสวนใหญคือ เล้ียงสัตว (รอยละ 28.9) โดยจะรับจางทํา
การเกษตรใหผูประกอบการ (รอยละ 55.3) รายไดเฉลี่ยตอป ต่ํากวา  50,000 บาท และสวนมากไมมี
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อาชีพอ่ืนที่ทํานอกเหนือจากการเกษตร(รอยละ 52.6) มีพื้นที่ทําการเกษตรต่ํากวา 5 ไร (รอยละ 
71.1) โดยเปนของตนเองหรือบุคคลในครอบครัว (รอยละ 79.5) 
 กลุมพอใจในตนเอง มีลักษณะเดนตอไปนี้ต่ํากวาคาเฉลี่ยรวม ไดแก สนใจติดตาม-เผยแพร
ขาวสารชุมชน  นิยมสินคาทันสมัย  ใชชีวิตอยูกับดวงและโชคชะตา  หนี้สินเปนเรื่องธรรมดาและ
ตองชําระ  สนใจการเมือง   โดยกลุมนี้มีลักษณะรองตอไปนี้คอนขางสูงกวาคาเฉลี่ยรวม ไดแก  ไม
สนใจการเมือง  มองเศรษฐกิจในแงดี  และมีลักษณะรองตอไปนี้คอนขางต่ํากวาคาเฉลี่ยรวม ไดแก 
มองพอคาในแงราย  ชอบแตงบานรักความเปนระเบียบเรียบงาย  ชอบเสี่ยงโชค  นักช็อป  รักกีฬา  
ชอบชมรมสมาคม  เปนผูนําความคิด มั่นใจในตนเอง  ชอบงานรื่นเริงบันเทิง     ชอบการเมือง    
ใฝหาความรู    วัตถุนิยม   ตามแฟชั่น  ใชเหตุผลในการตัดสินใจซื้อ  หัวสมัยใหม-วัตถุนิยม 
 
5.2  อภปิรายผลการศึกษา  

การศึกษารูปแบบการดําเนินชีวิตของเกษตรกรในจังหวัดเชียงใหม ลําพูน พะเยา และ
เชียงราย โดยการนําขอคําถามดานกิจกรรม ความสนใจและความคิดเห็น มารวมกันเพื่อวิเคราะหหา
ความสัมพันธระหวางกลุมกิจกรรม ความสนใจ และความคิดเห็น และสามารถแบงกลุมเกษตรกร
ตามตัวประกอบของลักษณะรูปแบบการดําเนินชีวิตได กลุมกิจกรรม 13 กลุม กลุมความสนใจ 11 
กลุม และกลุมความคิดเห็น   14   กลุม  ตามลําดับ    ซ่ึงผลการวิจัยทําใหเราไดทราบวาเกษตรกรแต
ละคนมีรูปแบบการดําเนินชีวิตที่แตกตางกันออกไปเนื่องจากสิ่งแวดลอมรอบตัว ไดแก วัฒนธรรม  
ชั้นทางสังคม กลุมอางอิงและครอบครัว และปจจัยในดานปจเจกบุคคล  ซ่ึงไดแก คานิยมและ
บุคลิกภาพของแตละบุคคลดวย และสามารถจัดกลุมรูปแบบการดําเนินชีวิตของเกษตรกรในจังหวัด
เชียงใหม ลําพูน พะเยา และเชียงราย  ที่วิเคราะหดวย Cluster Analysis ได 7 กลุม ไดแก กลุมที่ 1 
กลุมใฝรู ใสใจการศึกษา   กลุมที่ 2 กลุมรักความบันเทิง ไมใสใจขาวสาร  กลุมที่ 3 กลุมมุงเนนแต
ตนเอง  ไมสนใจสังคมรอบขาง  กลุมที่  4  ขยันทํางาน  กลุมที่ 5 กลุมนักช็อปหัวสมัยใหม กลุมที่ 6 
หัวสมัยเกา วิถีชีวิตแบบดั้งเดิม    กลุมที่ 7 พอใจในตนเอง 

เมื่อเปรียบเทียบผลการศึกษานี้กับผลการศึกษาของวิวัฒน  สันนิธิลาวัณย (2547) ที่ศึกษา
รูปแบบการดําเนินชีวิตของเกษตรกรในจังหวัดปทุมธานี  พบวาการศึกษานี้ สามารถจัดรูปแบบการ
ดําเนินชีวิตของเกษตรกรในจังหวัด เชียงใหม ลําพูน พะเยา และเชียงราย ได 7 กลุม ในขณะที่
การศึกษาของวิวัฒน  สันนิธิลาวัณย (2547)  จัดรูปแบบการดําเนินชีวิตของเกษตรกรในจังหวัด
ปทุมธานีได 11 กลุม    ดังแสดงในตารางที่ 5.1 
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ตารางที่ 5.1 แสดงการเปรียบเทียบกลุมรูปแบบการดําเนินชีวิตตามขนาดกลุมตัวอยาง 
กลุมรูปแบบการดําเนินชวีิตของ
เกษตรกรในจงัหวัดเชียงใหม 
ลําพูน พะเยา และเชียงราย 

ขนาดกลุม 
ตัวอยาง (คน) 

กลุมรูปแบบการดําเนินชวีิตของ
เกษตรกรในจงัหวัดปทมุธานี 

ขนาดกลุม 
ตัวอยาง (คน) 

กลุมใฝรู ใสใจการศึกษา*    136 กลุมวิถีชีวิตแบบไทยเดิม*** 99 
กลุมขยันทํางาน**   134 กลุมหัวสมัยใหมใชจายมีเหตุผล 

พอใจสังคมตนเอง   
77 

กลุมหัวสมัยเกา วิถีชีวิตแบบ
ดั้งเดิม***     

48 กลุมไมพอใจในตนเอง  
 

70 

กลุมพอใจในตนเอง 38 กลุมจริงจังกับชีวิต**   37 
กลุมนักช็อปหวัสมัยใหม 35 กลุมมีความสุขกับชีวิต 37 
กลุมมุงเนนแตตนเอง ไมสนใจ
สังคมรอบขาง 

24 กลุมชีวิตสุขสบายและสนใจ
พัฒนาชุมชน 

19 

กลุมรักความบันเทิง ไมใสใจ
ขาวสาร     

15 กลุมผูรอบรูแตไมสูงาน   18 

  กลุมชุมชนสัมพันธ สรรสราง
ครอบครัว ไมมัวสังสรรค* 

12 

  กลุมนําสมัยรักความสนุก 12 
  กลุมชีวิตสงบสุขไมวัตถุนิยม 10 
  กลุมไมใฝรูไมสูงาน 9 

หมายเหตุ : กลุมที่มีสัญลักษณเหมือนกัน (*, **, ***) มีลักษณะใกลเคียงกัน 

 
กลุมรูปแบบการดําเนินชีวิตของการศึกษานี้  กลุมที่มีขนาดตัวอยางมากที่สุดเปนอันดับแรก

คือ กลุมใฝรู ใสใจการศึกษา   (โดยมีลักษณะเดนคือ เปนกลุมที่ใหความสําคัญตอการศึกษา เปน
นักช็อป ไมสนใจการเมือง  ชอบไปเที่ยวเพื่อพักผอนและรักครอบครัว  ใฝหาความรู  ชอบเสี่ยงโชค  
รักการอานและงานอดิเรก)  ซ่ึงมีลักษณะสอดคลองกับกลุมชุมชนสัมพันธ สรรสรางครอบครัว ไม
มัวสังสรรค  ในการศึกษาของวิวัฒน  สันนิธิลาวัณย (2547)  (ซ่ึงมีลักษณะเดนคือ ไมสังสรรค
สโมสร ไมสนใจกระแสสังคม ไมเล่ือนลอย สรางครอบครัวใฝหาความรู)   โดยกลุมนี้ในการศึกษา
ของวิวัฒน  สันนิธิลาวัณย (2547)  มีขนาดตัวอยางไมมากนักอยูในอันดับที่  8 
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กลุมรูปแบบการดําเนินชีวิตที่มีขนาดตัวอยางมากเปนอันดับสองคือ       กลุมขยันทํางาน    
(มีลักษณะเดนคือ เปนคนรักการอานและงานอดิเรก  เห็นวาหนี้สินเปนเรื่องธรรมดาและตองชําระ  
กินอยูอยางหวงใยสุขภาพ  รักงาน ทุมเทใหกับงาน) โดยกลุมขยันทํางานนี้มีลักษณะสอดคลองกับ
กลุมจริงจังกับชีวิต ในการศึกษาของวิวัฒน  สันนิธิลาวัณย (2547)  (ซ่ึงมีลักษณะเดนคือ ไมสนใจใช
ชีวิตแบบสงบ ไมชอบงานอดิเรก ติดตามผลงานรัฐ ชีวิตไมตองมีสีสรร ไมพอใจสังคมตนเอง กูยืม
เปนเรื่องปกติมีอคติกับพอคาคนกลาง)   โดยกลุมนี้ในการศึกษาของวิวัฒน  สันนิธิลาวัณย (2547)  
มีขนาดตัวอยางอยูในอันดับที่ 4 

กลุมที่มีขนาดกลุมตัวอยางรองลงมา  ไดแก  กลุมหัวสมัยเกา  วิถีชีวิตแบบดั้งเดิม (โดยมี
ลักษณะเดนคือ เปนพวกอนุรักษนิยม     ชอบเสี่ยงโชค   รักการอานและงานอดิเรก  ใชชีวิตอยูกับ
ดวงและโชคชะตา   ใชเหตุผลในการตัดสินใจซื้อ)    มีลักษณะสอดคลองกับกลุมวิถีชีวิตแบบไทย
เดิม ในการศึกษาของวิวัฒน  สันนิธิลาวัณย (2547)   (ซ่ึงมีลักษณะเดนคือ หัวอนุรักษนิยม กูยืมเปน
เรื่องไมปกติและไมมีอคติกับพอคาคนกลาง วิถีไทยแบบดั้งเดิม)   โดยกลุมนี้ในการศึกษาของ
วิวัฒน  สันนิธิลาวัณย (2547)  มีขนาดตัวอยางมากที่สุดอยูในอันดับที่ 1 

นอกจากนี้พบวากลุมพอใจในตนเอง มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมชีวิตสงบสุข ไมวัตถุนิยม  
ในการศึกษาของวิวัฒน  สันนิธิลาวัณย (2547)   และกลุมนักช็อปหวัสมัยใหม มลัีกษณะใกลเคียง
กับกลุมนําสมยัรักความสนกุ  ในการศึกษาของวิวัฒน  สันนิธิลาวัณย (2547)    

ซ่ึงความแตกตางของผลการศึกษานี ้  และผลการศึกษาของวิวัฒน สันนิธิลาวัณย  (2547) 
อาจเกิดจากกลุมเกษตรกรทีใ่นการศึกษาทัง้สองมีลักษณะตางกัน โดยเกษตรกรในการศึกษานี้อาศยั
อยูในตางจังหวัด ในขณะทีก่ลุมเกษตรกรในการศึกษาของวิวัฒน สันนิธิลาวัณย (2547)  อาศัยอยูใน
เขตชานเมืองหลวง ดังนั้น สภาพแวดลอมความเปนอยูจึงมีความแตกตางกันมาก ซ่ึงอาจสงผลให
รูปแบบการดําเนินชวีิตของเกษตรกรใน 2 พื้นที่นี้มีความแตกตางกัน  
 
5.3 ขอเสนอแนะ 

จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวาเกษตรกรในจังหวัดเชียงใหม  ลําพูน พะเยา และเชียงราย 
มีรูปแบบการดําเนินชีวิตที่แตกตางกันเปนกลุมๆ  ซ่ึงมีการแสดงออกดานพฤติกรรมและมีการ
บริโภคสินคาที่แตกตางกัน  ดังนั้น วิธีการดําเนินกลยุทธ  จึงควรมีความแตกตางกันตามลักษณะ
ของคนในแตละกลุม  กลุมรูปแบบการดําเนินชีวิตของเกษตรกรที่มีขนาดของคนในกลุมมากที่สุด 2 
อันดับแรก  และกลุมรูปแบบการดําเนินชีวิตที่มีรายไดเฉลี่ยตอปมากที่สุด 2 อันดับแรก เปนกลุมที่มี
ความนาสนใจสําหรับนักการตลาด ซ่ึงมีขอเสนอแนะในการทําการตลาดไปยังเกษตรกรทั้ง 4 กลุม 
มีดังนี้ 
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กลุมใฝรู  ใสใจการศึกษา 
กลุมนี้มีขนาดกลุมตัวอยางมากที่สุดคือ 136 คน คิดเปนรอยละ 31.6 เปนกลุมอายุ 21-35 ป 

มีรายไดเฉลี่ยตอป 50,001-100,000 บาท ซ่ึงเปนวัยรุนจนถึงผูใหญวัยกลางคน  เปนกลุมที่เร่ิมมี
ครอบครัวและมีบุตร ใหความสําคัญตอการศึกษาแตไมมีโอกาสเรียนสูง  จึงฝากความหวังไวกับ
บุตรและสงเสริมใหบุตรเรียนหนังสือในระดับที่สูง ดังนั้น สินคาที่เหมาะสําหรับกลุมนี้ควรเปน
สินคาสําหรับเด็กเล็ก เชน อาหารเด็ก  ของเด็กเลน เส้ือผา เครื่องเขียน แบบเรียน โดยผลิตภัณฑตอง
มีสีสันและรูปแบบหลากหลาย  ดึงดูดใจลูกคา เพื่อใหลูกคาสามารถเปรียบเทียบซ้ือไดตามตองการ   
สินคาควรมีราคาปานกลาง เหมาะสมกับคุณภาพสินคา  และรานคาควรมีกลยุทธสงเสริมการตลาด
โดยใชใบปลิวเพื่อเปนการโฆษณาสินคา รวมกับการลดราคา การใหของแถม และการชิงโชคจับ
รางวัล  นอกจากนี้บริการอีกอยางหนึ่งที่จะสามารถเขาถึงกลุมเปาหมายกลุมนี้ได คือ รานเชาวีซีดี 
เนื่องจากกลุมนี้เปนกลุมที่เปดรับความรูขาวสารและความบันเทิงตางๆ ซ่ึงเปนการสรางความอบอุน
ในครอบครัว ความสัมพันธอันดี และความบันเทิงใหกับครอบครัว 

 
 กลุมขยันทํางาน  

กลุมนี้มีขนาดกลุมตัวอยางมากเปนอันดับสอง คือ 134 คน คิดเปนรอยละ 31.2 และมีอายุ
ระหวาง 36-50 ป มีรายไดเฉล่ียตอปต่ํากวา 50,000 บาท   เปนกลุมรักงาน ทุมเทใหกับงาน จึงไม
คอยมีเวลาออกไปไหน และไมตามแฟชั่น  สินคาและบริการที่เหมาะกับกลุมนี้คือ  สินคาประเภทที่
ใชประกอบการทําอาหาร เนื่องจากกลุมนี้นิยมประกอบอาหารเอง และสินคาอุปโภคบริโภคทั่วไป 
เชน สบู ยาสีฟน น้ํามันพืช ผงซักฟอก ที่ใชสอยสวนตัวและใชในครัวเรือน โดยสินคาควรมีขนาด สี 
กล่ิน คุณภาพ  ตรายี่หอที่หลากหลายเพื่อสนองความตองการของผูบริโภคที่แตกตางกัน ราคาควรมี
ราคาคอนขางต่ําถึงปานกลาง เนื่องจากผูบริโภคมีกําลังในการซื้อสินคาต่ํา   การโฆษณาสินคาผาน
ทางโทรทัศนและวิทยุ  จะทําใหสินคาเปนที่รูจักและดึงดูดใจผูซ้ือ และการสงเสริมการขายโดยใช
พนักงานขาย  ณ จดุขาย เพื่อจูงใจและกระตุนใหลูกคาซ้ือสินคา  นอกจากนี้การจําหนายผลิตภัณฑ
และอาหารเสริมเพื่อสุขภาพเหมาะกับกลุมนี้เชนกัน เนื่องจากเกษตรกรมีการกินอยูอยางหวงใย
สุขภาพ โดยอาจจะใชพนักงานขายตรงเพื่อเปดการขาย และใหเครดิตผอนชําระคาสินคาเปนงวดๆ 
เนื่องจากกลุมนี้เห็นวาหนี้สินเปนเรื่องธรรมดาและตองชําระ  แมจะมีรายไดต่ํา แตสามารถผอน
ชําระคืนตามระยะเวลาที่กําหนดไวได  
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กลุมนักช็อปหัวสมัยใหม 
กลุมนี้มีขนาดตัวอยาง 35 คน คิดเปนรอยละ 8.1 และเปนกลุมที่มีรายไดเฉล่ียตอปสูงที่สุด

คือ 150,001-200,000 บาท มีกําลังการซื้อมากกวากลุมอื่น  นิยมบริโภคสินคาทันสมัย  ตามสมัยนิยม  
ดังนั้น เครื่องอํานวยความสะดวกตางๆ  สินคารุนใหม  และสินคาไฮเทคโนโลยี เชน รถยนต  
โทรศัพทมือถือ โทรทัศน  เครื่องเสียงโฮมเธียรเตอร  กลองถายวีดีโอดิจิตอล เครื่องใชไฟฟาภายใน
บาน  คอมพิวเตอร  เคเบิ้ลยูบีซี ฯลฯ  เหมาะสําหรับผูบริโภคกลุมนี้เปนอยางมาก ในการซื้อสินคา
แตละครั้ง ผูบริโภคจึงตองการคําแนะนํา เพื่อพิจารณากอนตัดสินใจซื้อ ณ จุดขาย จึงอาจจัดใหมี
พนักงานขาย (Personal selling)  ที่ทําหนาที่ใหคําแนะนําเกี่ยวกับสินคา สรางใหผูบริโภคเกิดความ
พอใจในตัวสินคา ใหความสนใจในขอมูลขาวสารที่พนักงานเสนอขายนําเสนอและตัดสินใจซื้อใน
ที่สุด   นอกจากนี้การสงแคตตาล็อกสินคา (Catalog marketing) ในรูปของการสงไปรษณียเปน
รูปเลมแสดงภาพสินคา รายละเอียด และราคาของสินคา ก็สามารถกระตุนความตองการของ
ผูบริโภคไดดวยเชนกัน โดยอาจจะใชรวมกับกิจกรรมสงเสริมการขายอ่ืนๆ เชน การสะสมแตมเพื่อ
รับแลกของรางวัล  นอกจากนี้ บริการหลังการขายก็มีความสําคัญเชนกัน โดยจะทําใหผูบริโภครูสึก
ประทับใจ สามารถรักษาปริมาณลูกคาเอาไวหรือทําใหมีลูกคาเพิ่มขึ้นไดดวยเชนกัน 

 
กลุมหัวสมัยเกา มีชีวิตแบบดัง้เดิม 
กลุมนี้มีขนาดกลุมตัวอยาง 48 คน คิดเปนรอยละ 11.2 มีรายไดเฉล่ียตอปคอนขางสูง

รองลงมา คือ 100,001-150,000 บาท มีลักษณะรูปแบบการดําเนินชีวิตแบบอนุรักษนิยม ดังนั้น 
สินคาที่มีสวนประกอบหรือทํามาจากวัสดุธรรมชาติ เชน อาหารหรือขนมไทยที่หอดวยใบตอง  
อาหารหรือขนมที่มีสวนผสมของสมุนไพร จะเปนที่สนใจของกลุม  นอกจากนี้ยังนิยมบริโภค
สินคายี่หอเดิมๆ ไมนิยมสินคาทันสมัย เชน สินคาอุปโภคบริโภคหรือของสดที่ขายตามตลาด 
รานคาตามหมูบาน และรถเรขายของในหมูบาน  โดยราคาตองเหมาะสมกับปริมาณและคุณภาพที่
ไดรับ  เนื่องจากเปนกลุมที่ใชเหตุผลในการตัดสินใจเลือกซื้อสินคาและมักจะเปรียบเทียบราคา
สินคากอนที่จะตัดสินใจซื้อ 
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