
 
บทที่ 5 

สรุปผลการทดลองและขอเสนอแนะ 
 
5.1  สรุปผลการทดลอง 
 

1. วิธีการเตรียมพริกเพื่อผลิตซอสพริกที่เหมาะในการผลิตซอสพริก คือ การใชพริกสดเปน
วัตถุดิบในการผลิตมากกวาการใชพริกดอง เนื่องจากใหลักษณะที่ดีแกผลิตภัณฑโดยใหลักษณะสีที่
สดใสกวาไมเขมจนเกินไปและมีคาความหนืดที่เหมาะสม ยังไดรับการยอมรับทางดานประสาท
สัมผัสมากกวาซอสพริกที่เตรียมจากพริกที่ผานการดอง   อีกทั้งการใชพริกสดยังเปนการลดขั้นตอน
ในการผลิต  

2. ผลการวิเคราะหทางสถิติ 3x4 Factorial design พบวา ระยะความสุกของกลวยน้ําวา 

ปริมาณกลวยน้ําวา ที่เติมลงในสูตรมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P≤ 0.05)  โดย
ระยะความสุกและปริมาณกลวยน้ําวาในการผลิตซอสพริกผสมกลวยน้ําวาที่เหมาะสม คือใชกลวย
น้ําวาผสมในปริมาณสัดสวนรอยละ 15 โดยน้ําหนักซึ่งพบวาใหลักษณะทางกายภาพที่ดีคือซอส
พริกผสมกลวยน้ําวาใหลักษณะสีแดง-สมสดใส   มีความสม่ําเสมอ ความขนหนืดที่พอเหมาะ มี
ลักษณะใกลเคียงกับซอสพริกมากที่สุด  อีกทั้งใหคุณภาพทางประสาทสัมผัสที่ผูบริโภคใหการ
ยอมรับสูงที่สุด   สวนระยะความสุกของกลวยที่เหมาะสมคือ กลวยน้ําวาความสุกระยะที่ 6 
เนื่องจากใหลักษณะทางกายภาพดานสีและความหนืดที่ดีโดยผูบริโภคใหการยอมรับมากที่สุด  

3. ผลการวิเคราะหทางสถิติ 2x7 Factorial design ของการเปลี่ยนแปลงคุณภาพของซอส
พริกผสมกลวยน้ําวาในระหวางการเกบ็รักษาระยะเวลา 1 เดือน พบวา อุณหภูมิในการเก็บรักษา
ซอสพริกผสมกลวยน้ําวาสงผลใหคาสี L*, b*  คาความหนืด คาความเปนกรด-ดาง  ปริมาณกรด

ทั้งหมด และคากิจกรรมของน้ํามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P≤ 0.05)  สวน
ระยะเวลาในการเก็บรักษากส็งผลใหคุณภาพของผลิตภัณฑมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติ (P≤ 0.05)  ไดแก คาสี L*, a*, b*  คาความหนดื คาความเปนกรด-ดาง ปริมาณกรดทั้งหมด 
และคากิจกรรมของน้ํา โดยพบวาคาความสวาง, คาสีแดง, คาสีเหลือง, ความหนืด และความเปน
กรด-ดางมีแนวโนมที่ลดลงซึ่งตรงขามกับปริมาณกรดทัง้หมด (ในรูปรอยละกรดอะซิติค)       
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ที่มีแนวโนมเพิ่มขึ้นเล็กนอยสวนปริมาณของแข็งที่ละลายไดและคากจิกรรมของน้ํามีแนวโนม
คอนขางคงที่ตลอดระยะเวลาในการเก็บรักษา 
 
5.2  ขอเสนอแนะ 
 

1. ซอสพริกผสมกลวยน้ําวาอาจมีการแยกชั้นเกิดขึ้นในระหวางเก็บรักษาเปนเวลานาน อาจ
เสริมสารเพิ่มความคงตัว เชน แปงดัดแปร เปนตน 

2. ซอสพริกผสมกลวยน้ําวาอาจสามารถพัฒนาและดัดแปลงใหเปนเครื่องจิ้มแบบอื่นๆ ได
เชน น้ําจิ้มสุกี้  น้ําจิ้มเนื้อยาง หรือน้ําจิ้มบารบีคิว เปนตน 

 


