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วิธีการวิเคราะหสมบัติทางกายภาพและทางเคมี 
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การวิเคราะหสมบัติทางเคม ี
 

1. การวิเคราะหปริมาณความชื้น (AOAC, 2002) 
ช่ังตัวอยางหนัก 5 กรัม ดวยเครื่องชั่งทศนิยม 4 ตําแหนงใสลงในกระปอง

อลูมิเนียมที่ผานการอบแหง และทราบน้ําหนักที่แนนอน นําไปอบในตูสุญญากาศที่
อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส และความดันบรรยากาศต่ํากวา 50 mmHg เปนเวลานาน
ประมาณ 3 ช่ัวโมง นําตัวอยางออกจากตูอบ ปลอยใหเย็นในโถดูดความชื้น ช่ังน้ําหนัก
ตัวอยาง แลวนําไปอบซ้ําจนไดน้ําหนักคงที่ ทําการวิเคราะหตัวอยางละ 2 ซํ้า คํานวณหา
ปริมาณความชื้น แลวหาคาเฉลี่ย 
 
ปริมาณความชื้น (%)    =   (น้ําหนักตวัอยางกอนอบ - น้ําหนักตวัอยางหลังอบ)  x  100 

          น้ําหนกัตัวอยางกอนอบ 
 
 

2. การวิเคราะหปริมาณกรดทัง้หมดที่ไทเทรตได (Total titrable acidity (AOAC, 

2002)) 
สารเคม ี

1. สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด (NaOH) ความเขมขน 0.1 N 

2. สารละลายฟนอลฟทาลีนความเขมขน 1 % 

วิธีวิเคราะห 
ช่ังตัวอยาง 10 กรัม ใสในบีกเกอรขนาด 100 ml. เติมน้ํากลั่นลงไปเล็กนอย คนให

ละลายเขากันดี ปรับปริมาตรเปน 100 ml. โดยใช volumetric flask  กรองผานกระดาษ
กรอง เบอร 4 ปเปตของเหลวที่กรองไดมา 10 ml. ใสในฟลาสกขนาด 125 ml. นําไป
ไทเทรตกับ 0.1 N. NaOH โดยใชฟนอลฟธาลีน 2- 3 หยด เปนอินดิเคเตอร จนไดจุดยุติ
เปนสีชมพูออน จดปริมาตรของสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซดที่ใชในการไทเทรต ทํา
การวิเคราะหตัวอยางละ 2 ซํ้า   จากนั้นนําไปคํานวณหาปริมาณกรดทั้งหมดในรูปของกรด
ซิตริค แลวหาคาเฉลี่ย 

 
กรดทั้งหมด (%)   =  ปริมาตร NaOH (ml.) x  ความเขมขน NaOH (N) x 0.070 x 100 

(เทียบในรูปกรดซิตริค)   น้ําหนักของน้ําผลไม (g) 
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3. การวัดคาความเปนกรด-ดาง (pH) โดยใชเคร่ืองพีเอชมิเตอร 
ช่ังตัวอยางใสบีกเกอรขนาด 50 ml. เติมน้ํากลั่นลงไปเล็กนอย ใหไดสารละลาย

ความเขมขน 50% แลวนํามาวัดคาพีเอชดวยเครื่องพีเอชมิเตอร โดยกอนใชเครื่องพีเอช
มิเตอรทุกครั้ง ตองทําการปรับตั้งคามาตรฐานของเครื่อง โดยใชสารละลายบัฟเฟอร
มาตรฐานพีเอช 7.0 และ 4.0 ตามลําดับ ตามขั้นตอนในคูมือการใชงานของเครื่อง 

 
4. การวิเคราะหปริมาณน้ําตาลตามวิธีของ Lane and Eynon (AOAC, 2002) 

สารเคม ี

1. สารละลาย Carrez I  : ละลายซิงคแอซีเทตไดไฮเดรต จํานวน 21.9 กรัม ในน้ํา
กล่ัน ที่มีกรดแอซีติกจํานวน 3 มิลลิลิตร ปรับปริมาตรใหครบ 100 มิลลิลิตร ดวย
น้ํากลั่นในขวดปรับปริมาตร 

2. สารละลาย Carrez II  : ละลายโพแทสเซียมเฟอรโรไซยาไนด จํานวน 10.6 กรัม 
ดวยน้ํากลั่น และปรับปริมาตรใหครบ 100 มิลลิลิตร ดวยน้ํากลั่นในขวดปรับ
ปริมาตร 

3. สารละลาย Fehling solution A  : ละลายคอปเปอรซัลเฟต จํานวน 69.278 กรัม 
ดวยน้ํากลั่น และปรับปริมาตรใหครบ 1,000 มิลลิลิตร ในขวดปรับปริมาตร 

4. สารละลาย Fehling solution B  : ละลายโซเดียมไฮดรอกไซด จํานวน 100 กรัม 
และโซเดียมโพแทสเซียมตารเทรต จํานวน 346 กรัม ดวยน้ํากลั่น และปรับ
ปริมาตรใหครบ 1,000 มิลลิลิตร ในขวดปรับปริมาตร 

5. สารละลายเมทิลีนบลูความเขมขน 1% :   ละลายเมทิลลีนบลูจํานวน 1 กรัม ดวย
น้ํากลั่น และปรับปริมาตรใหครบ 100 มิลลิลิตร ในขวดปรับปริมาตร 

6. สารละลายกรดไฮโดรคลอริก ความเขมขน 6.34 N : ผสมกรดไฮโดรคลอริกความ
เขมขน 37 % จํานวน 563 มิลลิลิตร ดวยน้ํากลั่น และปรับปริมาตรใหครบ 1,000 
มิลลิลิตร ในขวดปรับปริมาตร 

7. สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซดความเขมขน 5 N : ละลายโซเดียมไฮดรอกไซด
จํานวน 400 กรัม ดวยน้ํากลั่น และปรับปริมาตรใหครบ 1,000 มิลลิลิตร ในขวด
ปรับปริมาตร 
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4.1  การเตรียมสารละลายตัวอยาง 
1. ช่ังตัวอยาง (ขึ้นอยูกับปริมาณน้ําตาลในอาหาร) ใสบีกเกอรขนาด 50 ml. เติมน้ํา

กล่ันลงไปเล็กนอย เพื่อบดตัวอยางใหเปนเนื้อเดียวกัน 

2. เติม clearing agent (Carrez I, II ลงไปอยางละ 5 ml.) เขยาใหเขากัน ปรับ
ปริมาตรใหครบ 100 ml. ( หรือ 250 ml.) ดวยน้ํากลั่น ตั้งทิ้งไวใหตกตะกอน 
ประมาณ 20-30 นาท ี

3. กรองสารละลายที่ได เพื่อใชในการวิเคราะหหาปริมาณน้ําตาลรีดิวซกอนอินเวอร
ช่ัน  

 
4.2 การหาปริมาณน้ําตาลรีดิวซกอนการทําอินเวอรชั่น (Before inversion, D1) 

4.2.1  Preliminary titration 
1. นําสารละลายที่กรองได ใสบิวเรตปลายงอ  สําหรับหาน้ําตาลโดยวิธีนี้ ไล

ฟองอากาศโดยเฉพาะตรงบริเวณสวนปลายแทงแกวงอใหหมด 

2. ปเปตสารละลายผสม Fehling’s solution จํานวน 10 ml. (ใชอยางละ 5 ml.) 
หรือ 25 ml. ใสในฟลาสกติมลูกแกวเล็กๆ (glass beads) ลงไป 8-10 เม็ด เพื่อ
กันการเดือดจนลนออกมา 

3. นําไปตมจนเดือด แลวจึงนําไปไตเตรตกับสารละลายน้ําตาลตัวอยาง จนสีน้ําเงิน
จางลง ใหหยดเมธิลีนบลูลงไป 2-3 หยด ไตเตรตจนสีฟาหายไปเหลือแตตะกอนสี
สมแดงของ CuO2 บันทึกปริมาตรของสารละลายตัวอยางที่ใช ทํา 2 ซํ้า หา
คาเฉลี่ย 

4.2.2 Accurate titration 
1. เมื่อไดความเขมขนและปริมาตรสารละลายตัวอยาง (15-25 ml.) ใหทําซ้ําเหมือน 

Preliminary โดยเติมสารละลายน้ําตาลตัวอยางจากบิวเรตลงในฟลาสกทันที (ให
นอยกวาปริมาตรที่จะใชไตเตรตในชวง Preliminary ประมาณ 2-3 ml.) 

2. ตมใหเดือด หยดเมธิลีนบลูลงไป 2-3 หยด ไตเตรตตอใหเสร็จภายใน 3 นาทีตั้งแต
เร่ิมเดือดจนสารละลายเปลี่ยนจากสีฟาเปนตะกอนสีสมแดง 

3. ทํา 2 ซํ้า หาคาเฉลี่ย นําปริมาตรของสารละลายน้ําตาลที่ไดปหาปริมาณน้ําตาลใน
รูปของ invert sugar (mg/ 100 ml.) จากตารางมาตรฐาน ในภาคผนวก ข 
คํานวณหาปริมาณเปอรเซนตน้ําตาลรีดิวซ กอนอินเวอรช่ัน (before inversion, 

D1) 
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% reducing sugar (D1)   =   sugar content  (mg/ 100 ml.)  x    V 
     1000 x W x D 

  
V   =   volumn made up (ml.) 

 W  =  sample weight (g) 
 D   =  dilution factor 
 

* โดยเทียบคาระหวางปริมาตรขอสารละลายน้ําตาลตัวอยางที่ใชในการไตเตรต(ml.)  กับปริมาณ
น้ําตาลในรูปของ invert sugar (mg/ 100 ml.) โดยวิธีการทํา Interpolate 
 

4.3 การหาปริมาณน้ําตาลรีดิวซหลังการทําอินเวอรชั่น (After inversion, D2) 
1. นําสารละลายตัวอยางที่เหลือจากการหาน้ําตาลกอนอินเวอรช่ัน (หรืออาจเตรียม

ใหมก็ได) ทําการตกตะกอนใหใสโดยใช clearing agent กอน ปรับปริมาตรให
ครบ 100 ml. 

2. นําสารละลายที่กรองไดมาประมาณ 10-20 ml. เติม HCl 6.34 N จํานวน 10 ml. 

นําไปอุนใน water bath 70 oC  นาน 10 นาที ทําใหเย็นลงอยางรวดเร็ว ปรับให
เปนกลางดวย NaOH 5 N ปรับปริมาตรดวยน้ํากลั่นใหครบ 100 ml. (หรือ 250 
ml.)  

3. นําไปไตเตรตกับสารละลาย Fehling ผสม (10 หรือ 25 ml.) จดปริมาตรของ
สารละลายตัวอยางที่ใช ทํา 2 ซํ้า หาคาเฉลี่ย 

4. นําคาที่ไดไปเทียบหาปริมาณน้ําตาล ในรูป invert sugar จากตาราง คํานวณหา
ปริมาณในรูปของน้ําตาลรีดิวซภายหลังอินเวอรช่ัน (After inversion, D2) ซ่ึง
คาที่ไดจะเปนปริมาณน้ําตาลรีดิวซที่มีอยูในตัวอยางอาหารรวมกับน้ําตาลอิน
เวอรส 

5. นําคาปริมาณน้ําตาลที่ได (ทั้งคา D1 และ D2) มาคํานวณหาปริมาณน้ําตาล ดังนี ้
 

น้ําตาลซูโครส (S, %) =  (D2-D1)x 0.95 

น้ําตาลทั้งหมด (%) =  D1+S 
   
  เมื่อ D1   =   ปริมาณน้ําตาลรีดิวซทั้งหมดกอนทําอินเวอรช่ัน (%) 
   D2   =   ปริมาณน้ําตาลรีดิวซทั้งหมดหลังทําอินเวอรช่ัน (%) 
   S    =    ปริมาณน้ําตาลซูโครส (%) 
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การวิเคราะหสมบัติทางกายภาพ 
 

1. การวัดลักษณะเนื้อสัมผัส 
 
Texture Profile Analysis 
 ทําการวัดคา hardness และchewiness ของลูกอมลําไยชนดิเคี้ยว ดวยเครื่อง Texture 

Analyzer TA-TXPlus ตามวิธีของ Texture Profile Analysis น้ําหนัก load cell เทากับ 
50 กิโลกรัม ใชหวัวัดรูปทรงกระบอกขนาดเสนผานศูนยกลาง 50 มิลลิเมตร (P/50) 
ความเร็วในการเคลื่อนที่ของหัววัดเทากับ 1 มิลลิเมตรตอวินาที อัตราการเปลี่ยนรูป 50% 

โดยคา hardness และ chewiness มีหนวยเปนนวิตัน 
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ภาคผนวก ข 
 

ตารางการวิเคราะหหาปริมาณน้ําตาล 
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ตาราง ข   ตารางเปรียบเทียบปริมาณน้าํตาลที่ใชในการไตเตรตกับสารละลาย Fehling solution 
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ภาคผนวก  ค 
 

แบบประเมินการทดสอบทางประสาทสัมผัส 
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แบบทดสอบทางประสาทสัมผัส 
 

ช่ือ…………………………………….. วันที…่………………… 
 
ชื่อผลิตภัณฑ : ลูกอมลําไยชนิดเคี้ยว 
 
คําชี้แจง    โปรดทดสอบตัวอยางตอไปนี้ พรอมทั้งใหคะแนนความชอบตอผลิตภัณฑแตละตวัอยาง
ในดานเนื้อสัมผัส  ไดแก  สี  กล่ิน  รสชาติ  ลักษณะเนื้อสัมผัส และความชอบโดยรวม  โดยมีเกณฑ
การคะแนนดังนี ้
 ชอบมากที่สุด  มีคะแนนเปน  9 

 ชอบมาก  มีคะแนนเปน  8 

 ชอบปานกลาง  มีคะแนนเปน  7 

 ชอบเล็กนอย  มีคะแนนเปน  6 

 เฉยๆ   มีคะแนนเปน  5 

 ไมชอบเล็กนอย  มีคะแนนเปน  4 

 ไมชอบปานกลาง มีคะแนนเปน  3 

 ไมชอบมาก  มีคะแนนเปน  2 

 ไมชอบมากทีสุ่ด  มีคะแนนเปน  1 
 

รหัสตัวอยาง คุณลักษณะทีป่ระเมิน 
     

สี      

กล่ิน      

รสชาติ      

ลักษณะเนื้อสัมผัส      

ความชอบโดยรวม      

 
เหตุผลของความชอบหรือไมชอบผลิตภัณฑ 
…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 

 
ขอขอบคุณทุกทานที่ใหความรวมมือ 
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ประวัติผูเขียน 
 
 

ช่ือ     นางสาวรววิรรณ  สันตา 
 
วัน เดือน ปเกดิ    24  พฤษภาคม  2523 
 
ภูมิลําเนา    32  หมู 6  ต.เวยีงตาล  อ.หางฉัตร  จ.ลําปาง 
 
ประวัติการศึกษา  พ.ศ.2541 สําเร็จการศึกษาชั้นมัธยมศกึษาปที่ 6  
     โรงเรียนบุญวาทยวิทยาลัย จ.ลําปาง  
 
   พ.ศ.2545 สําเร็จการศึกษาปริญญาตรีวิทยาศาสตรบณัฑิต  

(ชีววทิยา)  คณะวิทยาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  
 
 
 

 


