
 
 

บทท่ี 1 
บทนํา 

 
1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
  ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 9 ( พ.ศ. 2545 – 2549) ประเทศไทยไดปรับ
ทิศทางการพัฒนาประเทศใหม โดยนอมนํากระแสพระราชดํารัสเศรษฐกิจพอเพียงเขามาเปนแนวทาง
ในการพัฒนาประเทศ ทุกหนวยงาน ตางนอมนํากระแสพระราชดํารัสฯ มาเปนแนวนโยบายพัฒนา
หนวยงานของตน  อีกท้ังยังเผยแพรแนวทางดังกลาว ไปสูประชาชนทุกระดับ ใหไดรับทราบถึง
แนวความคิดและการนําแนวพระราชดํารัสดังกลาวมาปรบัใชในชีวิตประจําวันของแตละคน 
(สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ, 2543) 

เนื่องจากการประกอบอาชีพเกษตรยังมีปญหาตางๆ  ทําใหเกษตรกรประสบความลมเหลวใน
การประกอบอาชีพ และยังคงเปนกลุมอาชีพท่ียากจนกวากลุมอาชีพอ่ืน  ปจจุบันการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม   มีความซับซอนมากข้ึน  เกษตรกรตองใชความสามารถรวมท้ังปจจัยตางๆในการผลิตเพ่ิม
มากข้ึนเชน ปุย, สารเคมีกําจัดวัชพืช,  ยาฆาแมลง,  และศัตรพูืช  เครื่องมือ  เครื่องจกัรในการผลิตความรู
ในการประกอบอาชีพและเทคโนโลยีท่ีทันสมัย  ปจจัยตางๆ เหลานี้ทําใหเกษตรกรตองใชความพยายาม
ในการจัดหามาใชในพื้นท่ีเพาะปลูกของตนเพ่ือเพิ่มผลผลิตใหมีคุณภาพตามความตองการ
ของตลาด     แตเนื่องจากเกษตรกรสวนใหญมีฐานยากจน  รายไดจากการเกษตรอยางเดยีวไมเพียงพอ
ตอการครองชีพ  สงผลใหขาดแคลนเงินทุนท่ีจะนําไปใชจายเพื่อประกอบ  การผลิต  ทางออกของ
เกษตรกรเพื่อใหไดมาซ่ึงปจจยัในการลงทุนตางๆ เหลานี้คือการกูยืมท้ังจากสถาบันการเงินในระบบ
เชนสหกรณ,สถาบันการเงิน,ธนาคาร,และจากแหลงเงินนอกระบบ เชน  พอคาคนกลาง,  นายทุนปลอย
เงินกูในทองถิน่ ฯลฯ 

การทําการเกษตรตามแนวคดิเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  
ภูมิพลอดุลยเดชนั้น เกษตรกรจะสามารถทําใหครอบครวัมีรายไดเพิ่มข้ึนซ่ึงสอดคลองกบันโยบายดาน
สวัสดิการสังคมท่ีพึ่งปรารถนาใหประชาชนในสังคมมีคุณภาพชีวติและไดรับสวัสดีการสังคมท่ีดี 
เพราะปจจัยสําคัญประการหนึ่งท่ีทําใหประชาชนในสังคมมีคุณภาพชวีิตและไดรับสวัสดิการสังคมท่ีด ี
คือ การทํางานและการมรีายได (Empoyment and Income maintenance) (ฉลองภพ,2548) สําหรับการทํา
การเกษตรตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพยีงนัน้จะตองเนนการยังชีพในชนบทแบบพอเพยีง  หรือพออยูพอ
กิน (Self Sufficiency) หมายความวา “พอเพยีง คือ พอรูประมาณ  ผลิตอะไรมีพอท่ีจะใช  ไมตองไปขอ
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ยืมคนอ่ืนมา  เพื่อใชท่ีจะยืนอยู  อยูไดดวยตวัเอง  ใหยืนบนขาของตนเอง  และการท่ีเกษตรกรจะมีความ
เปนอยูตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงนั้น  จะตองไมมีความโลภ  อาจมีมากหรูหราได  แตเบียดเบียน    
คนอ่ืนนอย  ไมสุดโตง  การมีกิน อยางมีความสุข  มิใหคิดทอถอย  ควรเรงทําความเพียร  มีความอดทน  
กดกลั้น อดออม” (ทองทิพพา, 2550) 

จะเห็นไดวา  การท่ีเกษตรกรจะปฏิบัติตนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพยีงนั้น  เศรษฐกจิพอเพียง
เปนปรัชญาในการดําเนนิชีวิต ซ่ึงคนไทยในอดีตก็มีวิถีชีวิตเชนนี้มากอน คือ  การหาเลีย้งชีพใน
ลักษณะพอมีพอกิน  สามารถพึ่งพาตนเองได อุปโภคอยางมีเหตุผล  และเม่ือมีการผลิตไดมากเหลือจาก
การบรโิภคก็นาํไปจําหนาย  มีการเก็บออมสะสมรายไดท่ีเหลือจากรายจาย  มีความสุขและความอบอุน
ตามอัตภาพในครอบครวั ซ่ึงแนวทางการแกไขปญหาความยากจนของเกษตรกรในชนบทนั้น
ประกอบดวยการสนับสนุนดานการศึกษา  ท้ังการศึกษาข้ันพื้นฐานและการเพิ่มพูนความรู 
 สํานักงานเกษตรอําเภอนาหมื่น ก็เปนหนวยงาน  ท่ีมีหนาท่ีสงเสริม และสนับสนุนให
เกษตรกรในพ้ืนท่ีอําเภอนาหมื่น ไดมีชีวติความเปนอยูท่ีดีข้ึน โดยรวมกับหนวยงานราชการอ่ืนๆ 
ภายในพืน้ท่ีอําเภอนาหมื่น   นอมนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเผยแพรใหกับเกษตรกรในพื้นท่ี มา
ตั้งแตป พ.ศ. 2548 จนมาถึงปจจุบัน มีโครงการท่ีไดดําเนนิการไปแลว เชน โครงการศูนยเรียนรูเกษตร
พอเพียงชุมชน โครงการประกวดหมูบานเศรษฐกิจพอเพยีง และมีการอบรมใหความรูตางๆ ท่ีนําเอา 
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงมาเปนเนื้อหาในการอบรมใหความรู  
 การสงเสริมเผยแพร ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงในอําเภอนาหมื่นจังหวัดนาน มีการดําเนนิการ
มาอยางตอเนื่อง และไดรบัการตอบรับจากเกษตรกรเปนอยางมาก จนมีหมูบานท่ีไดรับเลือกเปน
หมูบานตัวอยางดานเศรษฐกิจพอเพียงระดับจังหวัด คือหมูบานนายางหมูท่ี 7 ตําบลบอแกว  แตอยางไร
ก็ดีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในชีวิตประจําวัน ของเกษตรกรเปนเรื่องท่ีตองอาศัยเวลา และข้ึนอยูกับ
ปจจัยสภาพแวดลอมตางๆ        จึงทําใหการสงเสริมเผยแพรปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในพื้นท่ีอําเภอนา
หม่ืน ไดรับการยอมรับจากเกษตรกรในระดับท่ีแตกตางกัน การศึกษาในครั้งนีจ้ะเปนสวนชวยช้ี ใหเห็น
ถึง สาเหตุ และปจจัยตางๆ ท่ีเปนปญหา ในการดําเนินงานสงเสริมเผยแพรปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง            
ท่ีผานมา และจะเปนขอมูลท่ีสําคัญท่ีจะชวยในการวางแผนการดําเนินงานสงเสริมเผยแพรปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพยีงตอไปในอนาคต 
 

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาถึงปจจัยท่ีมีผลตอการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติ ของเกษตรกรใน

พื้นที่อําเภอนาหมื่น จังหวัดนาน 
2. เพื่อใหทราบถงึปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานสงเสริมเผยแพรปรัชญาเศรษฐกจิ

พอเพียงของหนวยงานในภาครัฐ ในพื้นท่ีอําเภอนาหมื่น  จังหวัดนาน 
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1.3 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 ผลจากการศึกษาในครั้งนี ้ จะทําใหทราบถึงปจจยั ปญหา ในการดําเนินงานสงเสริม
เผยแพรปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ใหกับเกษตรกร ในพ้ืนท่ีอําเภอนาหม่ืน จังหวัดนาน วามีเหตุ
ปจจัยอะไรบางท่ีมีผลตอการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงไปปฏิบัติ  อีกท้ังขอมูลท่ีไดจะทําใหทราบ
ถึงผลการดําเนนิงานสงเสริมเผยแพรปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของหนวยงานภาครัฐวาดําเนินการ
ไปไดมากนอยเพียงใด ซ่ึงจะเปนขอมูลท่ีเปนประโยชนอยางยิ่งในการดาํเนินการวางแผนการ
สงเสริมการเผยแพรปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงตอไปในอนาคต 
 
1.4 ขอบเขตในการวิจัย 
 ขอบเขตดานสถานท่ี 
  การวิจัยในครั้งนี้ไดศึกษาในพืน้ท่ี  2 ตําบล ในอําเภอนาหมื่น คือ ตําบลบอแกว ตําบลนาทะนุง  
 ขอบเขตดานประชากร 
  กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาวิจยัคือ กลุมเกษตรกรท่ีเคยผานการอบรมจาก
สํานักงานเกษตรอําเภอนาหมื่น ซ่ึงมีจํานวน 140  คน โดยทําการสุม (Random sampling) จาก จาํนวน
เกษตรกรท้ังหมดท่ีเคยผานการอบรมฯ จาํนวน  215  ราย 
 
1.5 สมมติฐานการวิจัย 

การวิจยัเรื่องนี ้ ไดตั้งสมมติฐานการวจิัยวา  ลักษณะสวนบุคคล ปจจยัทางเศรษฐกิจและ
สังคม และความรูเกีย่วกับปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง มีความสัมพันธกบั พฤติกรรมการนําปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัต ิ
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1.6 กรอบแนวความคิด 
ตัวแปรอิสระ (Independent Variables)          ตัวแปรตาม (Dependent 

Variables) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลักษณะสวนบุคล 

1. เพศ 

2. อาย ุ
3. ระดับการศึกษา 
4. รายได 
5. จํานวนสมาชิกในครอบครัว 
6. สุขภาพพลานามัย 

การนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติ 

ปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม 

1. ลักษณะการทําการเกษตร 
2. จํานวนชนิดสัตวเล้ียง 
3. แรงงานทางการเกษตรในครัวเรือน 

4. ภาวะหน้ีสิน 

5. การมีสวนรวมกับชุมชน 

6. การมีอาหารเพียงพอตอการบริโภค 

 

ความรูเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
1. จํานวนการไดรับขอมูลขาวสาร 
2. จํานวนการเขารวมการอบรม 

3. ความรูที่ไดจากการอบรม 

ความเช่ือม่ันในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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1.7 นิยามศัพท 
การสงเสริมปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง  หมายถึง  กจิกรรม หรือโครงการ ตางๆ ท่ีดําเนินการโดย

ภาครฐั เพือ่สงเสรมิเผยแพรความรูเรื่อง “ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง” ไปสูเกษตรกร ท้ังท่ีเปน
กิจกรรม หรอืโครงการ เกีย่วกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงโดยตรง หรือกจิกรรมหรือโครงการ
อ่ืนๆ ท่ีมีการสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงในเนื้อหา  

การนาํปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัต ิ  หมายถึง  การนําความรูเรื่องปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง
เกีย่วกบัการเกษตร ไดรับการอบรมใหความรูจากเจาหนาท่ีจากสํานักงานสงเสรมิการเกษตร 
อําเภอนาหมืน่ ไปปฏิบัตใิชในชีวิตประจําวนั เชน การหมุนเวยีนใชทรัพยากรในพ้ืนท่ี
การเกษตรของตนอยางคุมคา, การทําการเกษตรโดยคํานึงถึงการอนุรักษธรรมชาติและระบบ
นิเวศนรอบพืน้ท่ีการเกษตร และ การใชภูมิปญญาทองถิ่นในการแกไขปญหาทางการเกษตร 
เปนตน 

หนวยงานภาครัฐ   หมายถงึ  หนวยงานท่ีอยูภายใตการกํากบัดแูลของรฐับาล ท่ีมีหนวยงานอยูในพื้นท่ี
ศึกษา เชน ท่ีวาการอําเภอ  สํานกังานเกษตรอําเภอ  สาธารณะสุขอําเภอ พัฒนาชุมชน 
องคการบริหารสวนตําบล เปนตน 

เกษตรกร  หมายถึง  เกษตรกรในพ้ืนท่ีอําเภอนาหมื่น  จังหวัดนาน 
ลักษณะการทําการเกษตร หมายถึงลักษณะการใชงานพื้นท่ีทําการเกษตรของเกษตรกร เชน การปลกู

พืชเชิงเดี่ยว, การทําสวน, การปลูกพืชผสมผสาน เปนตน  
การปลูกพืชเชิงเดี่ยว หมายถึง ลักษณะการใชท่ีดินปลูกพืชหลักเพียงชนิดเดียว เชน ขาวโพดเลี้ยงสัตว

ของเกษตรกร, การทํานาแตเพียงอยางเดียว, การปลูกยางพารา เปนตน 
การปลูกพืชแบบผสมผสาน หมายถึง การปลูกพืชหลากหลายชนิด โดยไมเนน หรือไมมีพืชชนิดใดชนิด

หนึ่งเปนพืชหลัก ในพื้นท่ีทําการเกษตรของเกษตรกร 
จํานวนชนิดสัตวเล้ียง หมายถึงจํานวนชนิดกจิกรรมการเล้ียงสัตวเพื่อการเกษตรของเกษตรกร เชน 

การเลีย้งโค, กระบือ, สุกร ฯลฯ 
แรงงานทางการเกษตรในครัวเรือน หมายถึงจํานวนสมาชิกในครัวเรือนของเกษตรกร ท่ีสามารถ

ชวยเหลือ หรือรวมทํากิจกรรมทางการเกษตรได 
การมีสวนรวมกับชุมชน หมายถึงการรวมกจิกรรมของเกษตรกร หรือการเปนสวนหนึ่งของกจิกรรม

ท่ีจัดข้ึนในชุมชนของเกษตรกร เชน การเขารวมประชุมหมูบาน, การรวมจัดทําประชาคม
หมูบาน และการรวมเปนคณะกรรมการจัดกจิกรรมตางๆในชุมชน เปนตน  

 


