
ซ 
 

 
 

สารบัญ 
 หนา 
กิตติกรรมประกาศ ค 
บทคัดยอภาษาไทย ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ฉ 
สารบัญ ซ 
สารบัญตาราง ฌ 
บทท่ี  1   บทนํา 
 1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 1 

 2.2  วัตถุประสงคของการวิจัย 2 

 3.3  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 3 

 4.4  ขอบเขตการวิจัย 3 

 5.5  สมมติฐานการวจิัย 3 

 6.6  กรอบแนวคิด 4 

 7.7 นิยามศัพท  5 

บทท่ี  2  เอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของ 

 2.1  ความหมายของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 6 

 2.2  ความหมายของทฤษฎีใหม 9 

 2.3 โครงการสงเสริมปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในพ้ืนท่ีอําเภอนาหม่ืน 10 

 2.4  งานวิจยัท่ีเกี่ยวของ 13 

บทท่ี  3  วิธีการดําเนินการศึกษา 

 3.1  ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 16 

 3.2  เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 17 

 3.3  การทดสอบแบบสัมภาษณ 18 

 3.4  การรวบรวมขอมูล 18 

 3.5  การวิเคราะหขอมูล 18 



ฌ 
 

สารบัญ (ตอ) 

  หนา 

บทท่ี  4  ผลการวิจัย 

 ตอนท่ี 1  ลักษณะพ้ืนฐานสวนบุคคล 19 

 ตอนท่ี 2  การทดสอบความรูในเร่ืองแนวคิดเศรษฐกจิพอเพียง 28  

ตอนท่ี 3  ทัศนะคติความเช่ือม่ันของเกษตรกรตอแนวคิดเศรษฐกจิพอเพยีง       31 
 ตอนท่ี 4  การนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพยีงไปปฏิบัติของเกษตรกร 33 

 ตอนท่ี 5  ความคิดเห็นของเกษตรกรในการทําการเกษตรตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพยีง   36 

 ตอนท่ี 6  การวิเคราะหความสัมพันธระหวางลักษณะพ้ืนฐานสวนบุคคล,ระดับความรู 37 

                เร่ืองเศรษฐกจิพอเพียง และความเช่ือม่ันแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงกับระดับ 

  การนําแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัต ิ

      

บทท่ี  5  สรุปผลการวิจัย อภปิรายผลและขอเสนอแนะ 

 5.1  สรุปผลการศึกษา 54 

 5.2  อภิปรายผล 57 

 5.3  ขอเสนอแนะจากการศึกษา 59 

บรรณานุกรม 61 

ภาคผนวก 

 ภาคผนวก  ก  แบบสอบถาม 64 

ประวัติผูเขียน 70 

 
 
 
 
 
 
 



ญ 
 

 
 

สารบัญตาราง 
ตาราง  หนา 
 1   ตารางแสดงความถ่ีและรอยละอายุของเกษตรกร 19 

 2 ตารางแสดงความถ่ีและรอยละเพศเกษตรกร 20 

 3 ตารางแสดงความถ่ีและรอยละระดับการศึกษาของเกษตรกร 20 

 4 ตารางแสดงความถ่ีและรอยละจํานวนสมาชิกในครัวเรือนของเกษตรกร 21 

 5  ตารางแสดงความถ่ีและรอยละรายไดของเกษตรกร 21  

 6   ตารางแสดงความถ่ีและรอยละสุขภาพของเกษตรกร 22 

 7 ตารางแสดงความถ่ีและรอยละลักษณะพ้ืนท่ีทางการเกษตรของเกษตรกร 22 

 8 ตารางแสดงความถ่ีและรอยละสัตวท่ีเกษตรกรเล้ียง 23 

 9 ตารางแสดงความถ่ีและรอยละจํานวนชนดิสัตวเล้ียงของเกษตรกร 23 

 10  ตารางแสดงความถ่ีและรอยละแรงงานทางการเกษตรในครัวเรือนของเกษตรกร 24 
 11   ตารางแสดงความถ่ีและรอยละหน้ีสินของเกษตรกร 24 

 12 ตารางแสดงความถ่ีและรอยละการมีสวนรวมเกษตรกร 25 

 13 ตารางแสดงความถ่ีและรอยละพฤติกรรมการใชจายเพ่ือการบริโภคของเกษตรกร 25 

 14 ตารางแสดงความถ่ีและรอยละส่ือท่ีเกษตรกรรับ 26 

 15   ตารางแสดงความถ่ีและรอยละชนิดของส่ือท่ีเกษตรกรรบั 26 

 16 ตารางแสดงความถ่ีและรอยละของการเขารับการอบรมของเกษตรกร 27 

 17 ตารางแสดงความถ่ีและรอยละคําตอบประเด็นคําถามความรูของเกษตรกร 29 

 18 ตารางแสดงความถ่ีและรอยละระดับความรูของเกษตรกร 30 

     19 ตารางแสดงความถ่ีและรอยละประเดน็ทัศนะคติความเช่ือม่ันของเกษตรกร                   31 
 20   ตารางแสดงความถ่ีและรอยละระดับทัศนะคติความเช่ือม่ันของเกษตรกร 33 

 21 ตารางแสดงความถ่ีและรอยละประเดน็การนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติ 34 

 22 ตารางแสดงความถ่ีและรอยละระดับการนาํแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติ 35 

      23   ตารางแสดงความคิดเห็นของเกษตรกรในการทําการเกษตรตามแนวเศรษฐกจิพอเพียง  36 



ฎ 
 

        24      ตารางแสดงความถ่ีรอยละเหตุผลท่ีเกษตรกรนาํแนวคิดเศรษฐกจิพอเพียงไปปฏิบัติ            36 

 25 ตารางแสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางเพศและระดับการปฏิบัติของเกษตรกร   37 

     26 ตารางแสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางอายุและระดับการปฏิบัติของเกษตรกร  38 
 27  ตารางแสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางระดับการศึกษาและระดับการปฏิบัติ      39   

 28 ตารางแสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางจํานวนสมาชิกและระดบัการปฏิบัติ       40 

 29 ตารางแสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางรายไดและระดับการปฏิบัติ     41 

 30 ตารางแสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางระดับสุขภาพและระดับการปฏิบัติ          42 

     31 ตารางแสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางลักษณะการทําการเกษตรและ      43 
 ระดับการปฏิบัติ 

 32      ตารางแสดงการวิเคราะหความสัมพนัธระหวางจาํนวนชนิดสัตวเล้ียงและระดบัการปฏิบัติ      44 
 33 ตารางแสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางแรงงานและระดับการปฏิบัติ       45 
  34 ตารางแสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางหน้ีสินและระดับการปฏิบัติ       46 
  35 ตารางแสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางการมีสวนรวมและระดับการปฏิบัติ       47     

     36     ตารางแสดงการวเิคราะหความสัมพันธระหวางพฤติกรรมใชจายเพื่อการบริโภค       48 
              และระดับการปฏิบัติ        
     37     ตารางแสดงการวเิคราะหความสัมพันธระหวางชนิดส่ือและระดับการปฏิบัติ        49 
     38     ตารางแสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางการเขารับการอบรมและระดับการปฏิบัติ      50 
      39      ตารางแสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางระดับความรูของเกษตรกรและระดับการปฏิบัติ     51 
     40     ตารางแสดงการวเิคราะหความสัมพันธระหวางระดบัความเช่ือม่ันและระดับการปฏิบัติ     52 
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