
 

 

บทที่ 2 

ขอมูลทั่วไปของไสเดือนดิน 

 

2.1 ไสเดือนดิน 

 ไสเดือนดินจัดอยูในไฟลัมแอนนีลิดา  (Phylum Annelida)คลาสโอลิโกชีตา 

(Oligochaeta)จัดเปนผูบริโภค (consumer) ระดับสกาเวนเจอร(scavenger)(สุมา, 2549) 

 2.1.1 ลักษณะท่ัวไปของไสเดือนดิน 

  ไสเดือนดินเปนสัตวท่ีมักพบไดท่ัวไปภายในดิน ใตกองใบไม กองหญาหรือใต

กองมูลสัตวประเภทตางๆ ซ่ึงไสเดือนดินท่ีพบในปจจุบันมีดวยกันหลายชนิด แตเกือบทุกชนิดจะมี

ลักษณะเหมือนกันดังนี้ (อาณัฐ, 2550) 

  1. เปนสัตวท่ีมีลําตัวสมมาตรคร่ึงซีกและแบงลําตัวเปนปลองท้ังภายในและ

ภายนอกรางกาย โดยมีเยื่อกั้นระหวางปลอง  

  2. มีชองลําตัวท่ีแทจริงแบบชิโซซีลอมเมท (schizocoelomate) ซ่ึงเปนซีลอมท่ีเกิด

จากเนื้อเยื่อช้ันกลาง แยกออกเปนชองและชองนี้ขยายตัวออกจนเปนซีลอม  

  3. ผนังลําตัวช้ันนอกสุดเปนคิวติเคิล ประกอบดวยสารจาพวกโพลีแซคคาไรด เจ

ลาตินและช้ันอิพิเดอรมิส มีเซลลตอมชนิดตางๆ ท่ีทําหนาท่ีสรางน้ําเมือกทําใหผิวลําตัวชุมช้ืนถัดลง

ไปเปนกลามเนื้อตามขวางและกลามเน้ือตามยาวและช้ันในสุดเปนเยื่อบุชองทองแบงแยกระหวาง

ชองลําตัวกับผนังรางกาย  

  4. มีขนแข็งส้ัน (setae) ท่ีเปนสารจาพวกไคติน งอกออกมาในบริเวณรอบลําตัว

ของแตละปลอง  

  5. ระบบทางเดินอาหารสมบูรณ คือ มีปากและทวาร โดยมีลาไสเปนทอตรงยาว

ตลอดลําตัว  
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  6. ระบบขับถายประกอบดวยอวัยวะท่ีเรียกวา เนฟริเดีย ตั้งอยูบริเวณดานลางของ

ลําตัวปลองละ 1 คู  

  7. ระบบหมุนเวียนโลหิตเปนแบบปดและรงควัตถุในเลือด ประกอบดวย

ฮีโมโกลบิน (haemoglobin) ฮีเมรีธรีน(hemerythrin) ฯลฯ  

  8. ระบบแลกเปล่ียนกาซใชการแพรผานผนังลําตัว  

  9. ระบบประสาทประกอบดวย ปมประสาทสมองดานหลังลําตัวในบริเวณสวนหัว 

1 คู เสนประสาทรอบคอหอย 1 คู ท่ีออมรอบคอหอยและเสนประสาทดานทองทอดตามยาวของ

ลําตัวอีก 1 คู  

  10. อวัยวะรับสัมผัสประกอบดวย ปุมรับรส กลุมเซลลรับแสง  

  11. เปนสัตวท่ีมีสองเพศอยูในตัวเดียวกันคือ มีท้ังรังไขและถุงอัณฑะ 

 2.1.2 ระบบนิเวศ และพฤติกรรมของไสเดือนดิน 

  ระบบนิเวศนั้นมีความสัมพันธกับการแพรกระจายตัวของไสเดือนดินท้ังทางตรง

และทางออม โดยสภาพอากาศที่แตกตางกันเชน พื้นท่ีในเขตรอน เขตอบอุนและเขตหนาว ลักษณะ

ภูมิประเทศท่ีแตกตางกัน เชน พื้นท่ีสูง (ภูเขา) พื้นท่ีราบ รวมถึงพื้นท่ี ท่ีมีน้ําทวมขัง แหงแลง 

ตลอดจนกําแพงธรรมชาติ อาทิเชน ทะเล มหาสมุทร ทะเลทรายและแมน้ําเปนตน ซ่ึงปจจัยขางตนมี

ผลอยางยิ่งตอการกระจายพันธุของไสเดือนดิน โดยเปนตัวกําหนดและควบคุมชนิดของสายพันธุ 

ปริมาณและการกระจายพันธุของไสเดือนดิน นอกจากนี้ยังมีปจจัยท่ีมีสวนสําคัญอยางมากตอการ

แพรกระจายพันธุของไสเดือนดินในกลุมเพอริคริน(perigrine) นั้นก็คือ มนุษย เนื่องจากกิจกรรม

ตางๆ ของมนุษย เชน การเกษตรกรรม การปรับพื้นท่ี รวมถึงการเคล่ือนยายดิน การใชพื้นท่ีในการ

สรางอาคารบานเรือน หรือ คาขายระหวางประเทศ ซ่ึงทําใหเกิดการ เคล่ือนยายดินและตนไมซ่ึงมี

ตัวไสเดือนดินติดไปดวย และการนําเขาสายพันธุไสเดือนดินเพื่อใชในการวิจัย หรือใชทางการคา ก็

เปนตนเหตุของการแพรกระจายตัวของไสเดือนดินดวย  

  สภาพแวดลอมท่ีแตกตางกันดังกลาว สงผลใหไสเดือนดินท่ีแพรกระจายพันธุอยู

บริเวณนั้นมีลักษณะพฤติกรรมท่ีแตกตางกันออกไป โดยพฤติกรรมหลายๆ อยางของไสเดือนดิน

พบวา มีผลมาจากปจจัยแวดลอมเปนตัวกระตุนเชน สภาพพื้นท่ี ฤดูกาล และสภาพของแหลงท่ีอยู 
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โดยพฤติกรรมตางๆ เหลานั้นมักเกิดข้ึนเพื่อการดํารงชีวิตใหรอดปลอดภัยจากอันตรายท้ังส้ิน ใน

การสํารวจการแพรกระจายพันธุของไสเดือนดิน ท่ีใหทราบถึงชนิดของสายพันธุ ปริมาณ ตลอดจน

การกระจายพันธุของไสเดือนดินแตละชนิด สามารถทําการตรวจวัดโดยวิธีการประเมินประชากร

ไสเดือนดิน ดวยวิธีตางๆ ท้ังทางวิธีกล ทางเคมี และทางกายภาพ เชน การนับดวยมือ การใชสารเคมี 

การใชความรอน และการใชไฟฟากระตุน เปนตน (ศูนยขอมูลไสเดือนดินมหาวิทยาลัยแมโจ, 2552

ก) 

 2.1.3 วงจรชีวิตของไสเดือนดิน 

  วงจรชีวิตของไสเดือนดินดังรูปท่ี 2.1จะประกอบดวยระยะถุงไข (cocoon) ระยะ

ตัวออน ระยะกอนเต็มวัย และระยะตัวเต็มวัย(ไคเทลลัมเจริญเต็มท่ี) โดยท่ัวไปไสเดือนดินจะจับ

คูผสมพันธุกันในบริเวณใตดิน แตบางสายพันธุก็จับคูผสมพันธุกันบริเวณผิวดินดวย ลักษณะการ

ผสมพันธุของไสเดือนดินจะมีลักษณะนําสวนทองท่ีเปนสวนของไคลเทลลัมมาแนบติดกันและ

สลับหัวสลับหางกัน ซ่ึงจะพบไสเดือนดินจับคูผสมพันธุกันมากในชวงท่ีเห็นไคลเทลลัมชัดเจน ซ่ึง

เม่ือจับคูผสมพันธุกันแลวไสเดือนดินแตละตัวก็จะสรางถุงหุมไขท่ีเรียกวาโคคูน เคล่ือนผานไป

บริเวณสวนหัวรับไขและสเปรมเขาไปภาย ในและเคล่ือนออกมานอกลําตัวในบริเวณชองสืบพันธุ

เพศเมีย ตัวออนพัฒนาอยูภายในถุงและฟกเปนตัวในเวลาตอมา  

  ถุงไขของไสเดือนดินนั้นมีหลายขนาดและมีรูปรางท่ีแตกตางกันออกไปคือ แบบ

หัวแหลมทายแหลม แบบรูปทรงกลม และรูปทรงรี ถุงไสเดือนมีขนาดใหญสุดคือ มากกวา 75-20 

มิลลิเมตร และเล็กสุดมีขนาดนอยกวา 1 มิลลิเมตร  

  อิทธิพลของสภาพแวดลอมท่ีมีตอการสรางถุงไข คือ อุณหภูมิ และความช้ืน โดย

ในประเทศไทยอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการเล้ียงไสเดือนสานพันธุไทยคือ ประมาณ 15-25 องศา

เซลเซียส ในฤดูฝนท่ีมีความช้ืนสูงไสเดือนจะสรางถุงไขไดมากกวาในชวงฤดูรอนหรือฤดูหนาว ใน

บริเวณท่ีมีความช้ืนมากไสเดือนดินจะสรางถุงไขและวางถุงไขไวบริเวณใกลกับผิวดินและใน

บริเวณ ท่ีแหงแลงไสเดือนดินจะวางถุงไขในช้ันดินท่ีลึกกวา ไสเดือนดินท่ีฟกออกจากถุงไขใหมๆ 

จะมีลําตัวใสและเห็นเสนเลือดในลําตัวชัดเจน แตเม่ือเจริญเติบโตข้ึนลําตัวจะเร่ิมเปล่ียนสี ซ่ึงในการ

เจริญเติบโตของไสเดือนดิน จะไมมีการเพิ่มจํานวนปลองแตจะขยายขนาดของปลองใหมีขนาด
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อินทรียวัตถุเพิ่มมากข้ึนทําใหดินบริเวณนั้นมีโครงสรางดินท่ีดูข้ึน เชน ดินจะรวน และโปรงข้ึน ซ่ึง

จะระบายนํ้า และอากาศไดดีข้ึน ระดับอุณหภูมีในดินไมแปรปรวน 

 2.1.5 ปจจัยส่ิงแวดลอมท่ีมีอิทธิพลตอไสเดือนดิน 

  ปจจัยส่ิงแวดลอมท่ีมีอิทธิพลตอไสเดือนดินไดแกความช้ืนอุณหภูมิคาความเปน

กรด-ดาง(pH)การระบายอากาศและความเขมขนของกาซคารบอนไดออกไซด ชนิดและโครงสราง

ของดิน ปริมาณอินทรียวัตถุ และแหลงอาหาร ไสเดือนมีน้ําเปนสวนประกอบประมาณรอยละ 70-

80ของน้ําหนักตัว และกิจกรรมตางๆ ของไสเดือนดินจะข้ึนอยูกับความช้ืนของดิน โดยความช้ืน

ของดินมีอิทธิพลตอจํานวนและนํ้าหนักตัวของไสเดือนดิน ซ่ึงไสเดือนดินแตละสายพันธุก็จะเจริญ

ไดดีท่ีระดับความชื้นท่ีแตกตางกันไปอยูในชวง  แตโดยมากจะชอบอาศัยอยูในดินท่ีมีความช้ืน

ประมาณรอยละ 60-80 สําหรับอุณหภูมิท่ีเหมาะสมสําหรับการเจริญเติบโตของไสเดือนดินจะ

ประมาณ 15-28 องศาเซลเซียส โดยไสเดือนดินท่ีอาศัยอยูในเขตรอนจะทนตอชวงที่สูงไดดีกวา

ไสเดือนดินท่ีอาศัยอยูในเขตอบอุนหรือเขตหนาว 

  ไสเดือนดินเกือบทุกชนิดจะชอบดินท่ีมีคาความเปนกรด-ดางเปนกลางหรือ pH 

เทากับ 7.0 (Nagavallemma, 2004)แตไสเดือนดินสามารถอาศัยอยูในดินท่ีมีคาความเปนกรด-ดางอยู

ในชวง 5-8 ได การใชปูนขาวเจือจางน้ําพนลงไป ในบอสามารถปรับคาความเปนกรด-ดางท่ีสูงให

ต่ําลงได 

  ชนิดและโครงสรางของดินสงผลตอประชากรของไสเดือนดินทางออม โดยเนื้อ

ดินท่ีเหนียวและแนน หรือมีสวนผสมของกรวดทรายอยูมาก จะสงผลใหไสเดือนดินเคล่ือนท่ีได

ยากและมีแหลงอาหารอยูนอย การระบายน้ําและอากาศไมดี ทําใหมีประชากรไสเดือนดินอยูนอย 

นอกจากนี้ไสเดือนดินสามารถดํารงชีวิตอยูไดในดินท่ัวไปท่ีมีความเขมขนระหวางรอยละ 0.01-

11.5 แตดินท่ีมีปริมาณความเขมขน ของกาซคารบอนไดออกไซดอยูสูงก็สงผลเสียตอไสเดือนดิน

ดวยเชนกัน 

  ในดินท่ีมีอินทรียวัตถุนอยจะพบไสเดือนดินอาศัยอยูนอย ในทางตรงกันขาม

บริเวณดินท่ีมีปริมาณอินทรียวัตถุมากก็จะพบไสเดือนดินในปริมาณมาก ซ่ึงปริมาณอินทรียวัตถุท่ี

เพิ่มข้ึนในดินจะสงผลใหดินมี โครงสรางท่ีดีข้ึนเหมาะตอการอาศัยอยูของไสเดือนดิน และปริมาณ
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อินทรียวัตถุเหลานี้ยังเปนแหลงอาหารของไสเดือนดินอีกดวย ซ่ึงอาหารของไสเดือนดิน จะ

ประกอบดวย ดิน เศษอินทรียวัตถุท่ีเนาเปอย จุลินทรียขนาดเล็ก รวมถึงกรวดทรายดวยซ่ึงไสเดือน

ดินจะกินกรวดทรายเขาไปเพื่อใชในการชวยบดยอยอาหาร (ศูนยขอมูลไสเดือนดินมหาวิทยาลัยแม

โจ, 2552ค) 

 2.1.6 พฤติกรรมการกินอาหารของไสเดือนดิน 
 อานัฐ (2550) กลาววา ไสเดือนดินแตละชนิดมีความชอบในอาหารแตละชนิดไม

เหมือนกัน เชน ไสเดือนดินสายพันธุสีเทาแตละตัวจะกินเศษใบไมและเศษซากพืชชนิดอ่ืน ๆ 
บริเวณผิวดิน และดินท่ีมีแรธาตุ ไสเดือนดินจําพวก Lumbricusterrestrisแตละตัวจะกินอาหารท่ีมัน
หามาไดภายในรู โดยพวกมันจะลากอาหารมาเก็บสะสมไวในรู ซ่ึงทําใหพวกมันมีอาหารในชวงท่ี
อาหารหายาก และปองกันพวกมันจากสภาพแวดลอมท่ีไมเหมาะสมภายนอกรู ซ่ึงทําใหพวกมันมี
อาหารในชวงท่ีอาหารหายาก และปองกันพวกมันจากสภาพแวดลอมท่ีไมเหมาะสมภายนอกรู 
ไสเดือนดินจะเลือกอาหารอยางระมัดระวังและเม่ือเลือกไดแลวพวกมันจะดึงใบไมหลายชนิดเขาไป
ในรู โดยจะนําบริเวณปลายใบเขาไปในรู และบริเวณกานซ่ึงมันไมตองการก็จะนําออกมาท้ิงไว
บริเวณนอกรู 
  ปริมาณการกินขยะอินทรียของไสเดือนดินนั้นแตกตางกันไปตามสายพันธุ ซ่ึง

ข้ึนอยูกับจํานวนของไสเดือนดินและสภาพแวดลอมนั้นๆ โดยปกตินั้นไสเดือนดินจะชอบอาหารท่ี

มีปริมาณโปรตีนสูง รวมถึงดินท่ีมีปริมาณอินทรียวัตถุมาก จากการทดลองแสดงใหเห็นวาไสเดือน

ดินสายพันธุไทยนํ้าหนัก จะกินอาหารโดยเฉล่ียประมาณ 120-150 มิลลิกรัม/น้ําหนักตัว 1 กรัม/วัน 

ซ่ึงไสเดือนดินสายพันธุไทย 1 กิโลกรัมจะมีจํานวนประมาณ 1,200 ตัวจึงควรไดรับอาหารประมาณ 

120-150 กรัมตอวัน อยางไรก็ตามขยะท่ีนํามาใหไสเดือนดินกําจัดนั้นในความเปนจริงไมไดมีการ

นํามาช่ังกอน จึงจําเปนตองอาศัยการสังเกตวาใสขยะหนาแนนไปหรือไมและไสเดือนดินจะกินขยะ

ท่ีเราใสลงไปภาชนะในก่ีวัน แลวจึงปรับอัตราการดินของไสเดือนดิน ซ่ึงในท่ีนี้ประมาณของขยะท่ี

เหมาะสมสําหรับการเล้ียงไสเดือนดินท่ีมีความหนาแนน 1 ตารางเมตร/จํานวนไสเดือนดิน 1 

กิโลกรัม คือใสหนา 2 นิ้ว ทุก 7 วัน แตถาเปนเศษผักหรือเศษผลไมท่ีเนางายและไมมีเสนใยมากอาจ

ใสทุก 4 วัน 
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2.2 บทบาทของไสเดือนดิน  

 บทบาทของไสเดือนดินจะถูกมองวามีประโยชนมากกวามีโทษตอมนุษย โดยเฉพาะ

ไสเดือนดินจะมีสวนชวยทําใหโครงสรางของดินดีข้ึน โดยการชอนไชทําใหดินรวนซุย ทําใหการ

ระบายน้ําและอากาศไปสูดินไดดีข้ึน ไสเดือนดินสามารถชอนไชลงใตดินไดลึกกวา 20 เมตร ซ่ึง

เปนการไถพรวนทางธรรมชาติ ท่ีเคร่ืองกลทางการเกษตรไมสามารถทําได และยังชวยใหดินอุดม

สมบูรณโดยการชวยเพิ่มอินทรียวัตถุและธาตุอาหารแกดิน นอกจากน้ียังพบวาไสเดือนดินมี

ประโยชนตอพืชในการชวยกระตุนการเจริญเติบโตของพืชดวย สามารถบอกถึงการปนเปอน

สารเคมีในดิน ดวยการดูจํานวนของไสเดือนในดิน ถึงปริมาณความหนาแนนของประชากร

ไสเดือน(อาณัฐ, 2550) 

 2.2.1 บทบาทดานท่ีเปนประโยชนของไสเดือนดิน  

  1. ชวยพลิกกลับดิน นําดินขางลางข้ึนมาขางบนโดยการกินดินท่ีมีแรธาตุบริเวณ

ดานลางแลวถายมูลบริเวณผิวดินดานบน ชวยใหเกิดการผสมคลุกเคลาแรธาตุในดิน นาํแรธาตุท่ีเปน

ประโยชนตอพืชในช้ันใตดินข้ึนมาดานบนใหพืชดูดนําไปใชได  

  2. ชวยยอยสลายสารอินทรียในดิน ซากพืช ซากสัตวและอินทรียวัตถุตางๆ ทําให

ธาตุตางๆ อยูในรูปท่ีเปนประโยชนตอพืช เชน ไนโตรเจน ในรูปแอมโมเนียและไนเตรท 

ฟอสฟอรัสในรูปท่ีเปนประโยชน โพแทสเซียมท่ีแลกเปล่ียนไดและธาตุอาหารพืชอ่ืนๆ อีกหลาย

ชนิด รวมท้ังสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชและวิตามินจะถูกปลดปลอยออกมาดวย  

  3. ชวยเพิ่มและแพรกระจายจุลินทรียในดินท่ีเปนประโยชนตอพืช เชน ไรโซเบียม 

ไมคอรไรซา ในบริเวณรากพืช  

  4. การชอนไชของไสเดือนดิน ทําใหดินรวนซุย การถายเทน้ําและอากาศดี ดินอุม

น้ําไดดีข้ึน เพิ่มชองวางในดินทําใหรากพืชชอนไชไดดี  

 2.2.2 บทบาทดานท่ีเปนโทษของไสเดือนดิน  

  ดวยนิสัยบางอยางของไสเดือนดินทําใหไสเดือนดินถูกระบุวาเปนศัตรูของพืชท่ี

ปลูก เชน ไสเดือนดินมักจะมีพฤติกรรมนําใบไมรวงลงไปในรูท่ีขุดไว ซ่ึงถาไสเดือนดินนําใบไม
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หรือตนกลาพืชท่ีปลูกลงไปในรูจะทําใหพืชท่ีปลูกไดรับความเสียหายและอาจทําใหพืชปลูกตายได 

มีการศึกษาชิ้นหนึ่งท่ียืนยันวาไสเดือนดินสามารถกินรากพืชท่ีไมแข็งแรงไดดวย และมีนักเขียน

หลายทานคาดคะเนวา ไสเดือนดินอาจจะสามารถทําลายตนพืชท่ีแข็งแรงได ดวยวิธีการดังกลาว ซ่ึง

หากไสเดือนดินสามารถทําลายระบบรากของตนกลาพืชท่ีปลูกไดตามท่ีกลาวอาจกอใหเกิดความ

เสียหายในการปลูกพืชแบบหวานเมล็ดไดมาก เชน การปลูก ชูรกาบีท ท่ีหวานเมล็ดใหมีระยะหาง

ระหวางเมล็ดท่ีพอเหมาะโดยใชเคร่ืองหวาน ซ่ึงเม่ือตนกลางอกแลวไสเดือนดินจะทําลายตนกลาทํา

ใหตนกลาพืชเสียหายและไมสามารถปลูกทดแทนเขาไปใหมไดเปนผลใหจํานวนตนพืชตอพื้นท่ี

ลดลง  

  อานัฐ (2550) พบวาไสเดือนดินท่ีเปนสายพันธุสีเทาขนาดใหญในประเทศไทยท่ี

อาศัยอยูกับรากของบวบหอม เม่ือดึงรากบวบออกจากดินจะพบไสเดือนดินจํานวนมากดังกลาวติด

มากับรากบวบหอมดวย แตไมพบวารากบวบไดรับความเสียหายจากไสเดือนดินสายพันธุดังกลาว

แตอยางใด และไสเดือนดินสายพันธุไทยสีแดง พันธุข้ีตาแร ท่ีเล้ียงในโรงเรือน เคยพบวาพวกมันจะ

ติดออกมากับรากตนกลาฟกทองท่ีงอกในบอเล้ียง เม่ือดึงตนกลาเหลานั้นออก ก็ไมพบผลกระทบท่ี

ไมดีตอตนกลาดังกลาวเชนกัน และตนกลาท่ีงอกในบอจะอวบอวนมากกวาตนกลาท่ีงอกภายนอก

โรงเรือน และนอกจากน้ี ในการปลูกหญาเล้ียงสัตว พบวาประมาณรอยละ20 ของเมล็ดในทุงหญา

จะถูกไสเดือนดินนําลงไปในช้ันดินท่ีมีความลึกมากกวา 4 เซนติเมตร มีผลทําใหเมล็ดหญาท่ีหวาน

ไปบางสวนมีอัตราการงอกลดลงและบางสวนไมงอก ซ่ึงก็อาจเปนผลดีในดานการลดอัตราการงอก

ของเมล็ดวัชพืชบางชนิดจากการกระทําดังกลาวของไสเดือนดินได 

 2.2.3 แนวทางการนําไสเดือนดินมาใชประโยชน  

  จากการวิจัยไสเดือนดินในดานตางๆ ในปจจุบัน ทําใหมีการนําไสเดือนดินไปใช

ประโยชนในแนวทางตางๆ มากข้ึน ดังตอไปนี้  

  1. ปรับปรุงโครงสรางของดินและเพิ่มกิจกรรมของจุลินทรียในดิน ดังรูปท่ี 2.2 

  2. จัดการปญหาขยะโดยการนําไสเดือนดินมายอยสลายขยะอินทรียและเศษอาหาร

จากบานเรือนเพื่อผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินนํากลับมาใชในภาคการเกษตร  



 

 

  

มีสวนประกอ

  

เคร่ืองสําอาง

  

ปนเปอนของ

 2.2.4

  

โรงอาหาร ร

อุตสาหกรรม

และกล่ินรบ

ไสเดือนดินส

ขยะอินทรียต

3. นําผล
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 2.2.5 การใชไสเดือนดินในการผลิตปุยอินทรีย 

  ทัสนีย (2540) กลาววา การใชไสเดือนดินในขบวนการผลิตปุยหมัก นับวาเปน

วิธีการหมักปุยท่ีมีประสิทธิภาพวิธีหนึ่ง เพื่อยอยสลายเศษซากพืชใหกลายเปนธาตุอาหารท่ีมี

ประโยชนกับพืช ผลจากการกิน และขับถายของไสเดือนดินทําใหไดเศษซากขนาดเล็ก โดยไมเกิด

ความรอน และกล่ินเหม็นเหมือนการหนักท่ัวไป ปุยท่ีไดจากการหมักโดยใชไสเดือนดินชวยยอย

สลายจะมีลักษณะรวนซุย เปนเม็ดสีดําสนิท มีคุณสมบัติทางกายภาพดีกวาปุยหมักท่ัวไป และมีการ

ธาตุอาหารในรูปท่ีพืชสามารถนําไปใชไดงาย รวดเร็ว เม่ือใชผสมกับดินจะชวยเพ่ิมปริมาณ

อินทรียวัตถุ  และจุลินทรีย ท่ี มีประโยชนในดินใหมากข้ึน  ซ่ึงเปนวิ ธีการปรับปรุงดินท่ีมี

ประสิทธิภาพดีอีกวิธีหนึ่ง 

2.3 การผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดิน 

ปจจุบันมีโครงการผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินเชิงการคาหลายสิบประเทศท่ัวโลก ซ่ึงใน

บางประเทศมีการผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินเพื่อใชในฟารมกันอยางแพรหลาย เชน ในประเทศ

อินเดีย มีเกษตรกรเกือบ 1,000 ราย สามารถลดการใชปุยเคมีในทองถ่ินลงถึงรอยละ 90 โดยหันมา

ใชปุยหมักมูลไสเดือนดินแทนในการปลูกองุน ทับทิม และกลวย ประเทศจีน เกาหลี และญ่ีปุน ได

นําเขาไสเดือนดินประมาณ 3,000 ลานตัวตอป สําหรับใชกําจัดขยะแลวนําปุยหมักท่ีไดมาใชในการ

ปลูกพืช นอกจากนี้ประเทศฟลิปปนสก็เปนประเทศหนึ่งท่ีมีการใชปุยหมักมูลไสเดือนดินกันอยาง

แพรหลายดวยเชนกัน สําหรับประเทศในแถบอเมริกา ยุโรป และออสเตรเลีย มีการนําไสเดือนดิน

มาใชกําจัดขยะอินทรียเพื่อผลิตปุยหมักเปนเวลาหลายรอยปแลว และในปจจุบันไดขยายวงกวางลง

ไปถึงระดับครัวเรือนทําใหการกําจัดขยะอินทรียเพื่อผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินมีประสิทธิภาพมาก 

นอกจากนี้ Sherman (2009)ใหเหตุผลในการผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินเชิงพาณิชยของ

สหรัฐอเมริกา อันเนื่องมาจากขยะจําพวกเศษอาหารสวนใหญรอยละ 34-45 เกิดจากโรงเรียน ภาค

ธุรกิจ และสถาบันศึกษา และการกําจัดขยะอินทรียโดยการฝกกลบทําใหเกิดกาซมีเทนรอยละ 34 

ของการปลอยกาชมีเทนท้ังหมดในสหรัฐอเมริกา ซ่ึงเปนสาเหตุของการเกิดสภาวะโลกรอน และอีก

เหตุผลก็เพื่อท่ีจะลดการใชปุยเคมี ท้ังนี้การผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินยังเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม 
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 2.3.1 เทคโนโลยีการผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินในประเทศตาง ๆ 

  อาณัฐ (2552) ไดกลาวถึงในดานเทคโนโลยีวา การผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินเปน

เร่ืองท่ีประเทศในแถบอเมริกาและยุโรปไดศึกษาวิจัยมานานแลว และมีสวนผลักดันใหมีการลงทุน

ในดานการใชเทคโนโลยีช้ันสูงในการยอยสลายขยะอินทรียเพ่ือผลิตปุยหมักโดยใชไสเดือนดินใน

ระดับอุตสาหกรรมดวย สําหรับในประเทศท่ีกําลังพัฒนาก็เร่ิมมีการใชไสเดือนดินในการกําจัดขยะ

อินทรีย และวัสดุเหลือใชทางการเกษตรเพ่ือผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินดวยเชนกัน แตจะเปนการ

ผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินท่ีใชเทคโนโลยีไมสูงมาก เนื่องจาก มีวัตถุประสงคเพื่อผลิตปุยหมักมูล

ไสเดือนดินใชภาพในฟารมโดยใชตนทุนตํ่า 

  ประเทศคิวบา มีศูนยผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินขนาดใหญ โดยใชมูลวัวเปนหลัก 

แตก็มีการใชมูลสุกร มูลแกะ ชานออย เศษเปลือกเมล็ดกาแฟ และเศษพืชอ่ืน ๆ รวมดวย วัสดุเหลานี้

จะถูกหมักเปนเวลา 15-30 วัน แลวจึงนําไปใหไสเดือนดินยอยโดยกองเปนแถวยาวขนาดใหญ เม่ือ

การยอยสลายสมบูรณก็จะแยกไสเดือนดินออกจากกองโดยใชรถแทรกเตอรแลวนําไสเดือนไป

ใชไดอีก ปุยหมักท่ีไดจะใชทดแทนปุยคอกกับการปลูกยาสูบ ขาวโพด มะเขือเทศ กระเทียม หอม

ใหญ และไมตัดดอกท่ีปลูกภายในโรงเรือน 

  ประเทศสหรัฐอเมริกา มีบริษัทผูผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินซ่ึงอยูในเมืองโอ

เรกอน ไดใชระบบการผลิตแบบควบคุมอัตโนมัติในการผลิตปุยหมักโดยใชไสเดือนดินต้ังแตป 

ค.ศ.1991 มีกําลังการผลิตวันละ 12-14 ตัน โดยใชวัสดุเหลือใช และขยะอินทรียจากชุมชนเมือง ใช

พื้นท่ี 9 ตารางเมตร ภายในโรงเรือนท่ีควบคุมอุณหภูมิ โดยบริษัทจะคิดคาเก็บขยะจากในตัวเมือง

ราคา 2,600 บาทตอตัน แลวขายปุยหมักมูลไสเดือนดินในราคา 1,000 บาทตอตัน 

  ประเทศฝร่ังเศส ใชระบบการผลิตแบบควบคุมอัตโนมัติท้ังหมด ซ่ึงสามารถ

รองรับขยะตาง ๆ ได 20 ตันตอวัน โดยจะแยกวัสดุท่ีสามารถนํากับมาใชหมุนเวียนได เชน กระดาษ 

กระจก หรือโลหะออกจากกองขยะกอนแลวจึงนําขยะอินทรียท่ีเนาสลายไดมาปรับสภาพให

เหมาะสมแลวจึงนํามาผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินโดยใชไสเดือนดินสายพันธุ Eiseniaandrei

ประมาณ 1,000-2,000 ลานตัว ชวยยอยสลายตอไป ซ่ึงระบบการผลิตเปนระบบการผลิตปุยหมักมูล

ไสเดือนดินท่ีไดคุณภาพสูง จําหนายไดงายและไดราคาดี 



26 
 

 

  ประเทศอินเดีย ประเทศอินเดียเปนประเทศท่ีมีองคกรเล้ียงไสเดือนเพ่ือผลิตปุย

หมักมูลไสเดือนดินอยางจริงจัง และประสบความสําเร็จ โดยสามารถผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินได

มากกวา 5,000 ตันตอป และเกษตรกรกวา 2,000 คนไดตระหนัก และเห็นความสําคัญของการใชปุย

หมักมูลไสเดือนดินในการผลิตพืชแทนการใชปุยเคมี โดยเฉพาะกลุมผูผลิตไมดอกไมประดับ 

นอกจากนี้ไดมีการสงเสริมใหความรูแกแมบานประมาณปละ 100 ชุด ซ่ึงในเวลาตอมาประเทศ

อินเดียสามารถผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินท้ังประเทศไดประมาณ 3,000 ลานตันตอป 

  จากตัวอย างการผลิตปุยหมักมูลไส เดือนดินในระดับชุมชน  และระดับ

อุตสาหกรรมในหลายประเทศดังกลาวไดพัฒนาไปมาก และประสบผลสําเร็จเปนอยางดี ซ่ึง

ประเทศไทยก็เปนประเทศที่มีไสเดือนดินสายพันธุท่ีเหมาะสมตอการนํามาเพาะเล้ียง และใชกําจัด

ขยะอินทรีย หรือวัสดุเหลือใชทางการเกษตร เพื่อผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินไดเชนเดียวกัน แตเรา

ยังขาดการคนควาวิจัยการพัฒนารูปแบบ และเทคโนโลยีการผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินท่ีเหมาะสม

กับประเทศของเรา ดังนั้นหากมีการศึกษา และนํามาปฏิบัติกันอยางจริงจังก็นาจะประสบผลสําเร็จ

ในการผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินในประเทศไดอยางไมยาก(อาณัฐ, 2552) 

2.3.2 สายพันธุไสเดือนดินท่ีใชในกระบวนการผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดิน 

  การจัดจําแนกวงศไสเดือนมีหลากหลายชนิดพันธุ แตยังมีนักวิทยาศาสตรอีกหลาย

ทานท่ีไดจัดจําแนกไสเดือนดินในระดับอ่ืนๆ อีกหลายระดับ ท่ีมีความซับซอนมากกวานี้ ซ่ึงใน

ปจจุบันไดจัดจําแนกไสเดือนดินท่ัวโลกไดมากกวา 4,000 ชนิด แตมีสายพันธุไสเดือนดินท่ีนิยม

นํามาใชยอยสลายขยะอินทรียเชิงพาณิชย สวนใหญอาศัยอยูในขยะอินทรียและในมูลสัตว เปนสวน

ใหญ สําหรับสายพันธุท่ีเหมาะสมสําหรับประเทศไทย คือ สายพันธุPheretimapeguanaดังรูปท่ี 2.3

ช่ือทองถ่ิน : ข้ีตาแร เปนไสเดือนดินสีแดงท่ีมีลําตัวกลมขนาดปานกลาง โดยมีขนาดใกลเคียงกับ

ไสเดือนดินสายพันธุ แอฟริกัน ไนทครอเลอร 

  - ลําตัวมีขนาด 130-120 × 5-6 มิลลิเมตร  

  - ลําตัวมีสีน้ําตาลแดงเขม  

  - สืบพันธุโดยอาศัยเพศ  

  - จับคูผสมพันธุบริเวณผิวดิน  
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เศษผัก ผลไม และเศษอาหาร ในอัตราสวนน้ําหนัก ไสเดือนดินตอขยะ เทากับ 2:1 ปรากฏวาขยะ

อินทรียท่ีเปนเศษผัก เศษผลไม จะถูกยอยหมดภายในเวลา 2 วัน และขยะที่เปนเศษอาหารถูกยอย

หมดภายใน 3 วัน ซ่ึงความเร็วในการยอยขยะของไสเดือนดินสายพันธุนี้คอนขางเร็วพอสมควร 

หากนํามาเล้ียง และฝกใหกินขยะอินทรียเหลานี้ นอกจากกินขยะเกงแลวไสเดือนดินสายพันธุนี้ยังมี

อัตราการแพรขยายพันธุไดสูงมากดวย ดังนั้นในการนําไสเดือนดินมาใชยอยสลายขยะในประเทศ

ไทย ไสเดือนดินสายพันธุข้ีตาแร เปนสายพันธุท่ีนับวาเหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศในประเทศไทย 

และหามาเล้ียงไดงาย 

  สําหรับประเทศไทยไสเดือนดินท่ีพบและไดรับการจําแนกแลวดังตอไปน้ี 

Pheretimapeguanaเ ป น ไส เ ดื อนแดง ท่ีพบได ท่ั ว ไปPheretimaPostumaพบ ท่ั ว ไป ในสวน 

Pheretimaalexandri, Pheretimaelongataพบท่ีเชียงใหม และ Pheretimaanadeleiพบท่ีสงขลาสาย

พันธุท่ีนํามาใชยอยสลายขยะอินทรียทางการคาสวนใหญเปนไสเดือนดินกลุมผิวดินท่ีมีลําตัวสีแดง 

ไมเกิน 15 ชนิด โดยสวนใหญไสเดือนดินท่ีนํามาใชในกระบวนการจะเปนไสเดือนดินสีแดงท่ีอาศัย

อยูในมูลสัตว หรือใตกองอินทรียวัตถุ ซ่ึงจะเปนไสเดือนดินกลุมผิวดินท่ีกินอินทรียวัตถุมากกวากิน

ดินและแรธาตุ โดยสามารถแพรพันธุไดอยางรวดเร็วและมีจํานวนมาก ที่สําคัญคือมีความทนทาน

ตอสภาพแวดลอมท่ีไมเหมาะสมไดสูง ปจจุบันไสเดือนดินสายพันธุท่ีมีการนํามาใชในกระบวนการ

ผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินท่ีไดรับความนิยมในตางประเทศ ประกอบดวย ไสเดือนสายพันธุ 

Eiseniafortida (brandling หรือ tiger worm) Eiseniaandrei (red tiger worm) Eudriluseugeniae 

(African ninght-crawler) Dendrobaenaveneta, Perionyx excavates (Indian blue) และ 

Lumbricusrubellus (red worm) 

  สําหรับประเทศไทยนิยมใชไสเดือนดินสีแดงซ่ึงสามารถยอยสลายขยะและแพร

พันธุไดดีเชนกันกับพันธุการคาในตางประเทศ และทนทานตอการเปล่ียนแปลงของสภาพอากาศใน

ประเทศไทยไดดีกวาสายพันธุทางการคาจากตางประเทศโดยเฉพาะในชวงที่มีอุณหภูมิสูงในฤดู

รอนไสเดือนดินในกลุมส่ีแดงที่นํามาใชยอยสลายขยะอินทรียในประเทศไทยในปจจุบัน จากการ

สํารวจพบ 3-4 สายพันธุท่ีเหมาะสมตอการยอยสลายขยะอินทรีย เชน พันธุข้ีตาแรสันกําแพง เปน

ไสเดือนดินสีแดงท่ีอาศัยอยูบริเวณโรงเล้ียงวัวนม อ.สันกําแพง จ.ชียงใหม นอกจากนี้ยังพบไสเดือน

ดินสายพันธุนี้ในจังหวัดลําปางดวยในบริเวณท่ีลางจานของรานกวยเตี๋ยว ซ่ึงสายพันธุท่ีสํารวจพบ
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สามารถนําไปยอยสลายขยะอินทรียบริเวณท่ีท่ีมีความสูงเหนือระดับน้ําทะเล 0-700 เมตรไดดี 

นอกจากนี้ยังสํารวจพบไสเดือนดินสีแดงบริเวณคอกลอในหมูบานบริวารของสถานีวิจัยเกษตร

หลวงอางขาง ซ่ึงคาดวาเปนพันธุไสเดือนดินท่ีติดไปกับมูลวัวท่ีทางสถานีฯนําจากเมืองเชียงใหมข้ึน

ไปใชบนดอยอางขาง และมีการแพรขยายพันธุ ปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมของดอยอางขางซ่ึงมี

สภาพอากาศท่ีหนาวเย็นเปนเวลาหลายสิบป ทีมสํารวจตั้งช่ือพันธุนี้วา “แดงอางขาง” ในปจจุบัน

อางขางใชสงเสริมใหกับศูนยพัฒนาโครงการหลวงและเกษตรกรชาวไทยภูเขาในพ้ืนท่ีสูงท่ีมีสภาพ

อากาศหนาวเย็นเล้ียงยอยสลายขยะอินทรียไดดีมาก นอกจากนี้มีผูสนใจนําพันธุแดงอางขางไปเล้ียง

ในกรุงเทพฯก็พบวาสามารถกินขยะอินทรียและแพรพันธุไดดีเชนกัน(อาณัฐ, 2550) 

 2.3.3 รูปแบบการผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดิน 

  รูปแบบการเล้ียงไสเดือนดินเพื่อผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินโดยท่ัวไปสามารถ

แบงไดเปน 3 รูปแบบ ดังน้ี 

  1. รูปแบบการผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินในภาชนะท่ัวไป เปนการเล้ียงไสเดือน

ดินแบบครัวเรือน โดยจะเล้ียงในภาชนะท่ีหาไดจากครัวเรือน เชน กระถางปลูกตนไม อางซักผา ถัง

น้ํา ลังไม หรือวงบอซีเมนต เปนรูปแบบการเล้ียงไสเดือนดินขนาดท่ีเล็กท่ีสุดท่ีแตละครัวเรือน

สามารถทําไดโดยไมตองมีการลงทุนมาก และใชพื้นที่นอยท่ีสุด สามารถวางในบริเวณบานได ดูแล 

และจัดการไดงาย แตผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินไดนอย รูปแบบนี้เหมาะสําหรับการผลิตปุยหมัก

มูลไสเดือนดินไวใชภายในครัวเรือน 

  2. รูปแบบการผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินในภาชนะท่ีตั้งเปนชั้น ในการเล้ียงได

เดือนดินขนาดเล็กสามารถเล้ียงไสเดือนดินในภาชนะทีวางซอนกันในแนวสูงได เหมาะสําหรับ

ผลิตปุยหมักในครัวเรือน แตมีขอเสีย คือ ตองใชแรงงานมากเวลาเติมขยะอินทรียแตละคร้ัง หรือเม่ือ

เคล่ือนยายชุดเล้ียง ปจจุบันมีการผลิตชุดเล้ียงทางการคาในรูปแบบนี้ออกจําหนายในตางประเทศ 

ซ่ึงออกแบบมาเปนช้ัน ๆ โดยท่ัวไปจะมีจํานวน 4 ช้ัน โดย 3 ช้ันบนใชเล้ียงไสเดือนดินจะเจาะเปนรู

ระบายนํ้า แตช้ันลางสุดจะไมเจาะรูสําหรับเปนน้ําหมักมูลไสเดือนดิน 

  3. รูปแบบการผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินแบบแปลงกลางแจง การเล้ียงไสเดือน

ดินเพื่อผลิตปุยหมักรูปแบบนี้เปนวิธีการเล้ียงไสเดือนดินท่ีงาย และไมมีความซับซอนมากนัก โดย
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การกองวัตถุอินทรียเปนแปลงยาวดังรูปท่ี 2.4ความกวางของแปลงเล้ียงประมาณ 1 เมตร แตความ

ยาวข้ึนอยูกับขนาดของพื้นท่ี แลวจึงนําไสเดือนดินไปปลอยในแปลงแลวคลุมแปลงดวยฟาง ใน

ประเทศอินเดียเกษตรกรจะใชวิธีการนี้ในสวนมะพราว แลวจึงคลุมทับดวยฟางขาว และตาขายไน

ลอน สําหรับขอเสียของรูปแบบนี้ คือ ไสเดือนดินอาจเล้ือยหนี หรือมีสัตวตาง ๆ มากินไสเดือนดิน 

และมีน้ําทวมขังไดงาย 

  4. รูปแบบการผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินในโรงเรือน เปนรูปแบบการเล้ียง

ไสเดือนดินในระบบท่ีคอนขางใหญ สามารถผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินไดคร้ังละหลายตันมัก

นํามาใชจัดการปญหาขยะอินทรียในชุมชน เชน เทศบาล หรือชุมชนเมือง ซ่ึงระบบการผลิตปุยหมัก

มูลไสเดือนดินรูปแบบนี้จะตองมีการจัดต้ังโรงเรือน และสรางบอเล้ียงไสเดือนดินขนาดใหญ 

  5. รูปแบบการผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินแบบควบคุมอัตโนมัติ เปนรูปแบบการ

ผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินเชิงพาณิชยท่ีควบคุมระบบการผลิตแบบอัตโนมัติการเล้ียงไสเดือนดิน

ในรูปแบบนี้จะตองมีความรูดานวิศวกรในการจัดการระบบ การคํานวณปริมาณการใหขยะอินทรีย 

และระบบการเก็บรวบรวมมูลไสเดือนดินท่ีไดอยางสมบูรณ ขอดีของรูปแบบนี้ คือ ใชแรงงานนอย 

ขอเสีย คือ คาใชจายในการติดต้ังสูงมาก 

  การผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินในประเทศไทยในระดับครัวเรือนจะเล้ียงไสเดือน

ดินในรูปแบบใชภาชนะเล้ียงขนาดเล็ก สําหรับการเล้ียงไสเดือนดินเพื่อผลิตเชิงพาณิชย จะเลี้ยง

ไสเดือนดินในรูปแบบโรงเรือนขนาดใหญ สําหรับสายพันธุไสเดือนดินท่ีนิยมใชผลิตปุยหมักมูล

ไสเดือนดินจะใชไสเดือนดินสายพันธุ Pheretimapeguanaหรือ ข้ีตาแร ซ่ึงเปนไสเดือนดินสายพันธุ

ทองถ่ินของไทยอาศัยอยูใตกองมูลสัตว ไสเดือนดินสายพันธุนี้จะสามารถขยายพันธุไดอยางรวดเร็ว

ไมไมตางกันสายพันธุตางประเทศ 
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สวนผสมดวยก็ได เชน ฟางขาว มูลสัตวชนิดอ่ืน หรือปุยหมักจากเศษใบไมท่ีผานกระบวนการหมัก

สมบูรณ ซ่ึงไมวาจะเปนการผสมดวยวัสดุใดก็ตาม วัสดุสําหรับเปนท่ีอยูอาศัยของไสเดือนดินควรมี

ลักษณะรวนโปรงระบายน้ําและอากาศไดดี ไมควรใชดินเหนียวจะทําใหไสเดือนดินเคล่ือนท่ีนอย 

และไมคอยกินอาหาร การระบายนํ้าและอากาศไมดี ทําใหน้ําทวมขังและในขบวนการแยกไสเดือน

ดินออกจากดินทาไดยาก และอาจทําใหไสเดือนดินท่ีติดอยูในดินตัวขาดออกจากกันได(อานัฐ, 

2550) 

  สําหรับสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมสําหรับการเล้ียงไสเดือนดินสายพันธุ ข้ีตาแร 

คือ อุณหภูมิประมาณ 25 องสาเซลเซียส ความช้ืนประมาณรอยละ 70-90 บางคร้ังก็พบวาไสเดือน

ดินสายพันธุนี้แชตัวอยูในบริเวณน้ําขังแฉะดวย คา pH ประมาณ 5-8 คา pH มีความสําคัญตอการ

เจริญเติบโต และการอยูรอดของไสเดือนดินมาก โดยคา pH ท่ีต่ํากวา 4 ไสเดือนก็จะอาศัยอยูไมได 

นอกจากนี้ ความเปนกรดจะลดปริมาณแคลเซียมท่ีจะเปนประโยชนตอไสเดือนดินลงดวย และตอง

มีการระบายอากาศดี สําหรับขยะอินทรียท่ีใชเล้ียงไสเดือนดินเพื่อผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินใน

ประเทศไทยสวนใหญในปจจุบันจะใชวัสดุเหลือใชทางการเกษตรในสภาพสด เชน เปลือกกาแฟ 

เปลือกมันฝร่ัง ตนขาวโพดฟกออน เศษฟกเหลือท้ิงในโรงคัดบรรจุ เปลือกสับปะรดในโรงงาน

ผลไมกระปอง ขยะสดจากตลาด เศษอาหารจากโรงอาหาร ฯลฯ และมูลสัตวชนิดตาง ๆ และไดผล

ผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินท่ีมีคุณภาพดีดวย 

 2.3.4 วัสดุอินทรียท่ีใชในกระบวนการผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดิน  

  เศษอินทรียวัตถุชนิดตางๆท่ีใชในระบวนการผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินจะมี

คุณสมบัติในการยอยสลายแตกตางกัน โดยมูลสัตวเค้ียวเอ้ืองตางๆมูลสุกร มูลไก หรือมูลสัตวปก

ชนิดอ่ืนๆ เศษผักเหลือท้ิงจากโรงคัดบรรจุ เศษอาหารจากโรงงาน เปนวัสดุท่ียอยสลายไดงายและ

รวดเร็ว แตเศษวัสดุเหลือใชทางการเกษตรบางชนิด เชน เศษฝางขาว ซังขาวโพด เศษเหลือท้ิงจาก

กอนเพาะเห็ด เศษหญาแหง เศษใบไมแหงจากสวนผลไม เศษเปลือกไมจากโรงงานผลิตกระดาษ 

จัดวาเปนวัสดุท่ียอยสลายยากตองใชเวลายาวนํานกวาจะเปอยยุยพอที่ไสเดือนดินจะกินตอได

ท้ังหมด ดังนั้นการคัดเลือกอินทรียวัตถุเพ่ือนํามาใหไสเดือนดินกินเปนส่ิงท่ีไมควรมองขาม เพราะ

นอกจากความยากงายตอการกินของไสเดือนดิน ยังสงผลตอคุณภาพของผลผลิตมูลไสเดือนดินท่ี
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ไดดวย เนื่องจากปริมาณธาตุอาหารพืชในมูลไสเดือนดินจะแปรผันตรงกับวัสดุอินทรียท่ีใชเล้ียง

ไสเดือน 

  สําหรับไสเดือนดินพันธุสีแดงที่อาศัยอยูในกองมูลสัตว หรือใตกองปุยหมัก เชน 

Pheretimapeguana, Lumbricusrubellusและ Eiseniafoetidaซ่ึงมีอาหารสมบูรณ พฤติกรรมตางๆ 

เหลานี้ก็จะไมพบเห็นในสภาพธรรมชาติสําหรับไสเดือนดินสายพันธุดังกลาวท่ีเล้ียงในโรงเรือน

หรือฟารม ท่ีมีการนําเศษขยะอินทรีย เชน เศษผัก ผลไม หรือเศษอาหารไปใสในบอเล้ียง พบวา 

ไสเดือนดินจะกินเศษอินทรียวัตถุในสวนท่ีเนาบริเวณผิวดิน หากเปนเศษผักท่ียังไมเนาและใสลงไป

ท้ังตน พวกมันก็จะเล้ือยเขาไปในซอกใบและกินของใบในสวนท่ีเนา ทําใหใบแหวงเปนจุด ๆ คลาย

กับแมลงกัด สําหรับเศษผลไม เชน เปลือกแตงโม หรือเปลือกสับปะรด พวกมันก็จะกินบริเวณท่ีเนา

โดยรวมกันเปนกลุมอยูใตเปลือกผลไมตาง ๆ เหลานั้น และทายท่ีสุดจะเหลือในสวนของเปลือกท่ี

แข็งและเสนใยท่ีเหนียวท่ีมันจะไมเลือกกิน (อานัฐ, 2550) 

2.4 ปุยหมักไสเดือนดินและการนําไปใชประโยชน 

 2.4.1 ปุยหมักมูลไสเดือนดินและน้ําหมักมูลไสเดือนดิน 

  ในกระบวนการผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดิน จะไดผลผลิตอยู 3 ชนิด คือ ปุยหมัก

มูลไสเดือนดิน น้ําหมักมูลไสเดือนดิน และตัวไสเดือนดินท่ีขยายเพิ่มข้ึน โดยปุยหมักมูลไสเดือน

ดิน คือเศษซากอินทรียวัตถุตางๆ รวมท้ังดินและจุลินทรียท่ีไสเดือนดินกินเขาไปแลวขับถายเปนมูล

ออกมา ซ่ึงมูลท่ีไดจะมีลักษณะเปนเม็ดสีดํา มีธาตุอาหารพืชอยูในรูปท่ีพืชสามารถนําไปใชไดใน

ปริมาณท่ีสูง และมีจุลินทรียจํานวนมาก น้ําหมักมูลไสเดือนดิน คือ น้ําท่ีไดจากกระบวนการผลิตปุย

หมักมูลไสเดือนดิน เปนน้ําท่ีขับถายผานลําตัวไสเดือนดิน ในขณะท่ีไสเดือนดินกําลังกินอาหาร 

และเปนน้ําท่ีไดจากการเนาสลายของเศษขยะอินทรียท่ีใชเปนอาหารของไสเดือนดิน น้ําหมักมูล

ไสเดือนดินจะมีธาตุอาหารพืชอยูในปริมาณเจือจาง แตจะมีจุลินทรียหลากหลายชนิดและมีปริมาณ

มาก รวมถึงฮอรโมนพืชท่ีเปนประโยชนหลายชนิดดวย  

  ปุยหมักและนํ้าหมักมูลไสเดือนดินท่ีไดสามารถนําไปใชเพาะปลูกตนไม หรือ

ปรับปรุงโครงสรางของดินได ซ่ึงจะทําใหโครงสรางของดินดีข้ึน โดยปุยหมักมูลไสเดือนดินและ

น้ําหมักมูลไสเดือนดิน จะสงเสริมการเกิดเม็ดดิน เพิ่มอินทรียวัตถุ เพิ่มชองวางในดิน ลดการจับตัว
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เปนแผนแข็งของหนาดิน ลดความเปนพิษของธาตุอาหารพืชบางชนิดท่ีมีมากเกินไป เพิ่มความ

ตานทานตอการเปล่ียนแปลงของคา pH และเพิ่มจุลินทรียท่ีเปนประโยชนใหกับดิน สามารถนําปุย

หมักมูลไสเดือนดิน และมูลไสเดือนดิน มาใชในการเพาะปลูกพืช หรือใชเปนวัสดุเพาะกลาพืช จะ

สงผลใหตนกลาเจริญเติบโตดีและพืชจําพวกไมดอกไมประดับมีการออกดอกดี  

  การผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินทางการคา มักจะพบปญหาในดานความแปรปรวน

ของปริมาณธาตุอาหารพืช เนื่องจากการผลิตแตละคร้ังใชขยะอินทรียท่ีแตกตางกันออกไป จึงสงผล

ใหคุณภาพของปุยหมักมูลไสเดือนดินท่ีไดไมคงท่ี ในการผลิตทางการคาจะผสมวัสดุอินทรียหลาย

ชนิดเพื่อใหไดปุยหมักมูลไสเดือนดินท่ีมีคุณภาพและมีความแปรปรวนนอย เพื่อใหไดมาตรฐาน

เปนท่ียอมรับของผูใช ปุยหมักมูลไสเดือนดินท่ีไดในปจจุบันยังมีราคาตอหนวยสูง ตลาดของปุย

หมักมูลไสเดือนดินสวนใหญจะเปนตลาดท่ีผลิตพืชสวนประดับทางการคา จําพวกไมดอกไม

ประดับท่ีมีราคาคอนขางแพง และกลุมผูปลูกไมดอกไมประดับในบานเรือน แตในอนาคตท่ีการ

ผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินใชเทคโนโลยีสูง ใชแรงงานคนนอย และปรับปรุงผลผลิตของปุยหมัก

มูลไสเดือนดินใหไดมาตรฐานและมีคุณภาพท่ีดีสมํ่าเสมอ การใชปุยหมักมูลไสเดือนดินก็จะมีความ

คุมคาทางเศรษฐศาสตรตอการนํามาใชผลิตพืชมากข้ึน (ศูนยขอมูลไสเดือนดินมหาวิทยาลัยแมโจ, 

2552ง) 

 2.4.2 คุณสมบัติของปุยหมักมูลไสเดือนดิน 

  ลักษณะโครงสรางทางกายภาพของปุยหมักไสเดือนดินมีลักษณะเปนเม็ดรวน

ละเอียด มีสีดําออกน้ําตาล โปรงเบา มีความพรุนระบายน้ําและอากาศไดดีมาก มีความจุความช้ืนสูง

และมีประมาณอินทรียวัตถุสูงมาก ซ่ึงผลจากการยอยสลายขยะอินทรียท่ีไสเดือนดินดูดกินเขาไป

ภายในลําไส และดวยกิจกรรมของจุลินทรียท่ีอยูในลําไสและน้ํายอยของไสเดือนดินจะชวยใหธาตุ

อาหารหลายๆ ชนิดท่ีอยูในเศษอินทรียวัตถุเหลานั้นถูกเปล่ียนใหอยูในรูปท่ีพืชสามารถนําไปใชได 

เชน เปล่ียนไนโตรเจน ใหอยูในรูป ไนเตรท หรือ แอมโมเนีย ฟอสฟอรัสในรูปท่ีเปนประโยชน 

โพแทสเซียมในรูปท่ีแลกเปล่ียนได และนอกจากนี้ยังมีสวนประกอบของธาตุอาหารพืชชนิดอ่ืน

และจุลินทรียหลายชนิดท่ีเปนประโยชนตอดิน รวมท้ังสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชหลาย

ชนิดท่ีเกิดจากกิจกรรมของจุลินทรียในลําไสของไสเดือนดินอีกดวยการใชปุยหมักมูลไสเดือนดิน



37 
 

 

และนํ้าหมักมูลไสเดือนดินในการปลูกพืชจะสงผลใหดินมีโครงสรางดีข้ึน คือทําใหดินกักเก็บ

ความช้ืนไดมากข้ึน มีความโปรงรวนซุย รากพืชสามารถชอนไชและแพรกระจายไดกวาง ดินมีการ

ระบายน้ําและอากาศไดดี ทําใหจุลินทรียดินท่ีเปนประโยชนบริเวณรากพืชสามารถสรางเอนไซมท่ี

เปนประโยชนตอพืชไดเพิ่มช้ืน นอกจากนี้จุลินทรียดินท่ีปนออกมากับมูลของไสเดือนดินยัง

สามารถสรางเอ็นไซมฟอสฟาเตสไดอีกดวย ซ่ึงจะมีสวนชวยเพิ่มประมาณฟอสฟอรัสในดินให

สูงข้ึนได 

 2.4.3 ประโยชนและความสําคัญของปุยหมักมูลไสเดือนดิน 

  1. สงเสริมการเกิดเม็ดดิน 

  2. เพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุแกดิน 

  3. เพิ่มชองวางในดินใหการระบายนํ้าและอากาศดียิ่งข้ึน 

  4. สงเสริมความพรุนของผิวหนาดิน ลดการจับตัวเปนแผนแข็งของหนาดิน 

  5. ชวยใหระบบรากพืชสามารถแพรกระจายตัวในดินไดกวาง 

  6. เพิ่มขีดความสามารถในการดูดซับน้ําในดิน ทําใหดินชุมข้ึน 

  7. เพิ่มธาตุอาหารพืชใหแกดินโดยตรงและเปนแหลงอาหารของสัตวและจุลินทรีย

ดิน 

  8. เพิ่มศักยภาพการแลกเปล่ียนประจุบวกของดิน 

  9. ชวยลดความเปนพิษของธาตุอาหารพืชบางชนิดท่ีมีปริมาณมาเกินไป เชน อลู

มินัม และแมงกานีส 

  10. ชวยเพิ่มความตานทานในการเปล่ียนแปลงระดับความเปนกรด-ดาง (buffer 

capacity) ทําใหการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนไมเร็วเกินไปจนเปนอันตรายตอพืช 

  11. ชวยควบคุมปริมาณไสเดือนฝอยในดิน เนื่องจากการใสปุยหมักมูลไสเดือนดิน

จะทําใหมีปริมาณจุลินทรียท่ีสามารถขับสารพวกอับคาลอยดและกรดไขมันท่ีเปนพิษตอไสเดือน

ฝอยไดเพิ่มข้ึน 

  ในกระบวนการผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดินมีข้ันตอนท่ีคอนขางยุงยาก และพิเศษ

กวาการผลิตปุยหมักท่ีใชวิธีการหมักโดยท่ัวไป ดังนั้น ปุยหมักมูลไสเดือนดินท่ีไดเม่ือนํามาจําหนาย
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มีราคาแพงกวาปุยหมักท่ีไดจากกระบวนการหมักโดยท่ัวไปประมาณ 2-5 เทา จึงมีขอสงสัยวาเม่ือ

นํามาใชในการผลิตพืชจะเกิดตนทุนท่ีสูงเกินไปไมคุมคาตอการลงทุน ซ่ึงจากขอสงสัยดังกลาวจึง

ไดมีการศึกษาในคุณสมบัติของปุยหมักมูลไสเดือนดินโดยเปรียบเทียบกับปุยหมักโดยท่ัวไป และ

พบวา ดวยคุณลักษณะท่ีพิเศษของปุยหมักมูลไสเดือนดินท่ีไดนอกจากจะมีอินทรียวัตถุมาก

เชนเดียวกับปุยหมักโดยท่ัวไปแลว ยังมีกรดฮิวมิคท่ีกักเก็บธาตุอาหารพืชไว และจะคอย ๆ 

ปลดปลอยธาตุอาหารพืชดังกลาวแกพืชเม่ือพืชตองการ ซ่ึงธาตุอาหารพืชท่ีอยูในปุยหมักโดยท่ัวไป

จะมีอายุอยูไดประมาณ 2-5 วัน เม่ือนําไปใช แตปุยหมักมูลไสเดือนดินจะสามารถอยูไดนานกวา 6 

วัน ดังนั้น การใชปุยหมักมูลไสเดือนดินในการปลูกพืชตองใชเปนปริมาณ 2-3 เทาของปุยหมักมูล

ไสเดือนดินจึงจะไดผลเชนเดียวกับการใชปุยหมักมูลไสเดือนดิน ซ่ึงตองการใชปุยหมักท่ีมากข้ึน 

และใสหลายคร้ังตองเสียคาใชจายในดานการขนสง และคาจางในการใสแตละคร้ังมากกวาซ่ึงจะทํา

ใหเกิดตนทุนการผลิตท่ีสูงข้ึนได ดังนั้นในการใชปุยหมักมูลไสเดือนดินยอมมีความคุมคาตอการ

นํามาใชผลิตพืชโดยเฉพาะมีความเหมาะสมอยางยิ่งตอการนําไปใชผลิตไมดอกกระถาง ตนไม

ภายในโรงเรือนเพาะชํา ตนไมภายในบริเวณบานพัก และสวนภูมิทัศนตาง ๆ ซ่ึงจะสามารถยืด

ระยะเวลาการดูแล และบํารุงไดยาวนานข้ึน และการใชปุยหมักมูลไสเดือนดินจะเปนการปรับปรุง

โครงสรางของดินใหดีข้ึนเร่ือย ๆ เม่ือใชเปนเวลานาน แตกตางกับการใชปุยเคมีในการผลิตพืช ซ่ึง

จะกอใหเกิดโครงสรางดินท่ีแยลงเม่ือใชไปเปนเวลานาน (อานัฐ, 2550) 

 2.4.4 การใชปุยหมักมูลไสเดือนดิน 

  นอกจากการนําปุยหมักมูลไสเดือนดินไปใชเปนปุยแลว ยังสามารถนํามาใชเปน

สวนผสมของวัสดุปลูกและวัสดุเพาะกลาพืชได วัสดุปลูกพืชหรือวัสดุเพาะกลาพืชทีมีสวนผสมของ

ปุยหมักมูลไสเดือนดินจะมีธาตุอาหารพืชอยูในปริมาณท่ีเจือจางและอยูในรูปพรอมใช ซ่ึงจะคอยๆ 

ปลดปลอยธาตุอาหารใหกับตนกลาพืชในการเจริญเติบโตระยะแรกไดอยางเหมาะสม ประกอบกับ

ปุยหมักมูลไสเดือนดินมีโครงสรางท่ีโปรงเบาระบายน้ําและอากาศไดดี และจุความช้ืนไดมาก 

ดังนั้นตนกลาพืชจะสามารถเจริญเติบโตออกรากและชอนไชไดดีมาก ในการนํามาปลูกพืชจําพวก

ไดประดับจะสงเสริมใหพืชออกดอกไดดีมากเนื่องจากจุลินทรียในปุยหมักมูลไสเดือนดินสามารถ

สรางเอนไซมฟอสฟาเตสได จึงทําใหวัสดุปลูกนั้นมีปริมาณของฟอสฟอรัสเพิ่มสูงข้ึนสงผลใหพืช
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ออกดอกไดดียิ่งข้ึนคุณสมบัติของปุยหมักมูลไสเดือนดินท่ีนํามาใชเปนวัสดุปลูกพืชจะแตกตางกัน

ตามวัสดุท่ีนํามาใชผลิตปุยหมักมูลไสเดือนดิน แตโดยท่ัวไปแลวโครงสรางของปุยหมักมูลไสเดือน

ดินท่ีไดจะมีลักษณะท่ีคลายกัน คือจะมีสวนประกอบของธาตุอาหารพืชอยูในรูปท่ีพืชสามารถดูด

ไปใชได มีสวนประกอบของธาตุอาหารรองและธาตุอาหารเสริมเกือบทุกชนิดท่ีพืชตองการในการ

นําปุยหมักมูลไสเดือนดินมาใชเปนวัสดุปลูก ควรจะนํามาผสมกับวัสดุปลูกชนิดอ่ืนๆ กอน 

เนื่องจากปุยหมักมูลไสเดือนดินจะประกอบดวยอินทรียวัตถุเปนสวนใหญ และมีอนุภาคของดินอยู

นอย ดังนั้นในการนําปุยหมักมูลไสเดือนดินท่ีไดมาผสมกับวัสดุปลูกชนิดอ่ืนๆ จะไดผลดีกวาและ

ส้ินเปลืองนอยกวาการใชปุยหมักมูลไสเดือนดินเพียงอยางเดียว ซ่ึงในการปลูกพืชสวนประดับ

สามารถนําปุยหมักมูลไสเดือนดินมาเจือจางไดหลายระดับ(อานัฐ, 2550) 

  ดังน้ันวัสดุปลูกท่ีมีสวนผสมของปุยหมักมูลไสเดือนดิน จะมีคุณสมบัติดังตอไปนี้ 

  1. ปุยหมักมูลไสเดือนดินสามารถชวยเก็บความชื้นและปลดปลอยออกมาใหพืช

อยางชาๆ เม่ือพืชตองการยืดระยะเวลาการใหน้ําแกพืชไดนานข้ึน 

  2. กรณีใชผสมดินท่ีเปนดินเหนียวจะชวยเพิ่มอากาศในดิน ทําใหดินรวนซุย และ

ชวยในการถายเทน้ําและอากาศไดสะดวก 

  3. กรณีผสมดินท่ีเปนดินทรายจะชวยเพิ่มเนื้อดิน ชวยใหดินเก็บรักษาความช้ืน 

และธาตุอาหารในดิน ลดการชะลางธาตุอาหารของน้ํา 

  4. ลดปญหาการสลายตัวของธาตุอาหาร เปนตัวปลดปลอยธาตุอาหารอยางชาๆ ทํา

ใหประหยัดปุย 

  5. ปกปองดินไมใหมีสภาพโครงรางแนนเข็งและชวยเติมอินทรียวัตถุในเนื้อดิน 

ชวยใหดินรวนซุย รากพืชสามารถแพรขยายไดกวาง 

  6. ปุยหมักมูลไสเดือนดินจะมีสาวนประกอบของกรดฮิวมิคซ่ึงเปนตัวกักเก็บธาตุ

อาหารที่จําเปนตอพืชหลายชนิด เชน ฟอสฟอรัส (P) โพแทสเซียม (K) แคลเซียม (Ca) เหล็ก (Fe) 

และทองแดง (Cu) ซ่ึงธาตุอาหารเหลานี้จะถูกเก็บอยูในโมเลกุลของกรดฮิวมิค อยูในรูปพรอมใช 

และจะถูกปลดปลอยออกมาเม่ือพืชตองการ 

 


