
บทท่ี 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
  การศึกษาวิจัย เร่ือง การพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นวิถีเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ของโรงเรียนเพ่ือชีวิตเชียงใหม  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อคนหาภูมิปญญาและแหลงเรียนรูทองถิ่นวิถี
เกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงรวมกับชุมชนและผูเกี่ยวของ อีกทั้งเพื่อพัฒนาแนวทางจัดทํา
หลักสูตรทองถิ่นวิถีเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแบบมีสวนรวมของชุมชน  โดยท่ีนักเรียน
เขามามาสวนรวมในการวิจัยทุกๆขั้นตอน ระยะเวลาดําเนินงานทั้งสิ้น 6 เดือน ผูวิจัยไดดําเนินการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม  ขั้นตอนในการทําการวิจัยเนนใหนักเรียนแสวงหาความรูโดย
การตั้งคําถามและการสัมภาษณ พูดคุย สงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและการปฏิบัติควบคูกันไป 

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 
 กระบวนการคนหาครูภูมิปญญาและแหลงเรียนรูวิถีเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง 
1 หาครูภูมิปญญาจากการสั มภาษณ  กํานัน ต.ปาเมี่ยง และ จากนักวิชาการ

เกษตรประจําตําบล 

2. รวมกันสรางแบบสัมภาษณครูภูมิปญญา 

3. รวมกันสัมภาษณครูภูมิปญญา 

 

ครูภูมิปญญาและองคความรูครูภูมิปญญา 
      

 ก. นายอุนเรือน      เกิดสุข   อายุ 47 ป  

 แนวคิดของนายอุนเรือนคือ พัฒนาเกษตรพอเพียงในลักษณะของเกษตรผสมผสานยึด
แนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช การทําการเกษตรแบบ
พอเพียงใหมีรายไดทุกฤดูกาล ในอดีตนายอุนเรือนจะทําอาชีพเชิงเดียวคือทําชาเมี่ยง แตปรับจาก
สวนเมี่ยงมาเปนเกษตรผสมผสานทําใหมีรายไดทุกฤดูกาล  หนาแลงมีน้ําจากโครงการพระราชดําริ
สนับสนุนในการทําฝายน้ําลน โดยเพาะเห็ด เลี้ยงปลา เลี้ยงกบ เลี้ยงไก อาชีพหลักคือการทําเมี่ยงใน
ฤดูฝน มีกิจกรรมเสริมคือ ไมผลหลังจากนั้นก็มาผสมผสานกิจกรรมการแปรรูปผลผลิต แปรรูปน้ํา
เสาวรส แปรรูปเห็ด  
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 ข. นายกิตตภัทร เซ็งจา  อายุ 27 ป 
 สิ่งแรกที่เร่ิมทําคือ การเลี้ยงโคพื้นเมืองกับสัตวเลี้ยงตางๆ และพืชผล ในขณะท่ีกําลัง
ดําเนินการก็มีปญหาเขามาเร่ืองของสัตวเลี้ยงตางๆ ลมตายและพืชผลทางการเกษตรก็ถูกแมลง
รบกวน จากน้ันคิดวางแผนใหม เปลี่ยนมาทําไมดอกไมประดับและขยายพันธุตนไมนานาชนิด 
ไดแก ถัวบาเซลล ลีลาวดี เศรษฐีเรือนนอก การขยายพันธุไมดอกไมประดับเปนรายไดหลัก และได
มีการปลูกไมผล พืชผักหลายชนิดไวสําหรับบริโภค   
 

 ค. นางอัศราภรณ แกวชมพู อายุ 38 ป 
การเกษตรที่ทํามีการปลูกแบบผสมผสาน คือมีการเพาะเห็ด เลี้ยงกระตาย เลี้ยงกบ ปลูก

เงาะ ลําไย ลิ้นจี่ สวนเสาวรส และเล้ียงปลา การทําเกษตรแบบผสมผสาน ผลดีคือปลูกหลายๆ อยาง
อยูในพื้นที่เดียวกัน ออกผลก็ไดกินและขายตลอดท้ังปเลย เชน ปลูกทั้งลิ้นจี่ เงาะ ลําไย และมะมวง 
โดยการแบงพื้นที่ปลูกใหเทาๆ กัน ไดผลผลิตนําไปขายและเก็บไวรับประทาน ผลผลิตทางเกษตร
ไมมีขาด ผลผลิตท่ีไดนําไปจําหนายเองท่ีตลาดดอยสะเก็ด แตไดผลผลิตจํานวนมากจะสงขายที่
ตลาดเมืองใหมในตัวเมืองเชียงใหม 

 

ง. นายสุจิน แสงแกว อายุ 43 ป 
             ทําการเกษตรเชิงเดี่ยวไมประสบผลสําเร็จ เกิดความทอแท ทําใหชีวิตประสบความไม
ประสบความสําเร็จตามท่ีตั้งเปาหมายไว จุดเปลี่ยนของชีวิต เร่ิมจากไดรับความรูในเร่ืองการเลี้ยง
กบและการสนับสนุนพันธุกบจากศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ 
ชวงแรกเลี้ยงไวเพื่อบริโภคภายในครอบครัว ตอมาเร่ิมเลี้ยงไวขายแตราคาไมคอยดีเพราะถูกพอคา
คนกลางกดราคา จึงไดหันมาเพาะลูกกบขายและสรางเครือขายในการเพาะพันธุกบ แตละปคุณสุจิน
จะเพาะพันธุลูกกบไดประมาณ 150,000 ตัว แตก็ยังไมเพียงพอตอความตองการของผูซื้อ จึงคิดที่จะ
เพิ่มจํานวนพอแมพันธุและจํานวนบอกบของตนเอง นอกจากน้ีเมื่อส้ินสุดฤดูการเพาะพันธุกบ ไดมี
การเพาะพันธุปลาสวยงาม และนกสวยงาม เพื่อใหมีรายไดทั้งป 
 

 จ.  นายอมร สุภา อายุ 53 ป 
             คุณอมรมีความชํานาญในการการเลี้ยงหมูปา  ไดรับการถายทอดความรูในการเลี้ยงหมูปา
มาจากศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ ไดหาพันธุหมูปาจากท่ีตางๆ 
เพื่อนํามาเล้ียงขยายพันธุไวจําหนาย และไดรวมกับชาวบานคนอ่ืนๆในชุมชนสรางเครือขายกลุมผู
เล้ียงหมูปาขึ้น ทั้งน้ีวัตถุดิบท่ีไดนํามาเลี้ยงหมูไดจากผลผลิตในสวนผลไม เชนฝร่ัง กลวย มะละกอ 
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ซึ่งผลไมเหลานี้ปลูกไวทานบาง ขายบาง อันไหนที่ไมไดคุณภาพหรือไมดี ก็นํามาเลี้ยงหมู งาน
อดิเรกชอบการตกปลามีความรูความชํานาญในการตกปลาเปนอยางมาก 

 

แนวทางในการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ิน วิถีเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของ
โรงเรียนเพ่ือชีวิตเชียงใหม มีขั้นตอนดังนี้ 

 

1. วิเคราะหประเด็นและเน้ือหาการเกษตรท่ีนักเรียนสนใจ  

      2. วิเคราะหแนวทางของหลักสูตรเกษตรผสมผสานจากทัศนะของเกษตรกร  

3.วิเคราะหความเปนไปไดในการจัดการเรียนการสอนของประเด็นและเน้ือหาท่ีนักเรียน
ตองการ 

4. รวบรวมทีมวิจัยจากครูและนักเรียนที่สมัคร 

5. เลือกครูภูมิปญญาจากเกณฑที่ทีมวิจัยไดพัฒนารวมกัน 

5.1  ดูงานครูภูมิปญญา  

5.2 ทีมวิจัยรวมกันสรางแบบสัมภาษณ  
5.3 นําแบบสัมภาษณไปสัมภาษณครูภูมิปญญา  

6. กําหนดเน้ือหาของหลักสูตรจากองคความรูของครูภูมิปญญา 

7.จัดทําแผนปฏิบัติการทดลองการเรียนรู 
7.1 หารือครูภูมิปญญาในการกําหนดเน้ือหาเพ่ือสอนนักเรียน  
7.2  เตรียมการนัดแนะนักเรียนในการเรียน  

8.ทดลองจัดการเรียนการสอนแบบมีสวนรวม นักเรียนทําการเรียนกับครูภูมิปญญา  

9.ประเมินผลการเรียนรูและทักษะแบบมีสวนรวมของนักเรียน ครูภูมิปญญา และครู
เจาของวิชา ประเมินผล 2 วิธีคือ การถายทอดความรูของนักเรียน และการเขียนเลาประสบการณ  

10. ประมวลขอเสนอแนะจากผูอํานวยการโรงเรียน ครู ครูภูมิปญญา และนักเรียน  

11. รางหลักสูตร  
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 5.2 อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาวิจัยสามารถอภิปรายไดโดยใชกรอบความคิดในการวิจัยเปนเกณฑ ซึ่ง
สามารถอภิปรายผลการวิจัยไดดังน้ี 

 

5.2.1 องคความรูของครูภูมิปญญา 
 ภูมิปญญาจากแนวคิดของสุจารี จันทรสุข ( 2531 : 12 ) ไดกลาววา ภูมิปญญาชาวบาน 
หมายถึง ทุกสิ่งทุกอยางท่ีชาวบานคิดไดเองที่นํามาใชแกปญหา เปนสติปญญา เปนองคความรู
ทั้งหมดของชาวบาน ท้ังกวางท้ังลึก ซึ่งชาวบานสามารถคิดเองทําเอง โดยอาศัยศักยภาพที่มีอยู
แกปญหาการดําเนินชีวิตไดในทองถิ่นอยางสมสมัย ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยนี้ ครูภูมิปญญาท่ี
ทีมวิจัยไดคนพบเปนผูที่สามารถแกไขปญหาท่ีเกิดขึ้นจากการทําการเกษตรของตน จากอดีตที่แตละ
คนเคยประสบกับการปญหาท้ังทางดานการผลิต การตลาด หรือแมแตปญหาชีวิต เกิดเปนองค
ความรูในการพัฒนาการทําการเกษตรท่ีทุกคนสามารถพึ่งพาตนเองไดจนถึงปจจุบัน ยังสอดคลอง
กับสิริกร ( 2544 : 26) ไดใหความหมายของภูมิปญญาชาวบานหรือภูมิปญญาทองถิ่นวา หมายถึง 
องคความรูของชาวบาน หรือทุกสิ่งทุกอยางที่ชาวบานคิดขึ้นจากสติปญญาความสามารถของ
ชาวบานเอง เพ่ือใชในการแกไขปญหา หรือใชในการดําเนินชีวิตไดอยางเหมาะสมกับยุคสมัย 

 

5.2.2 การพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินวิถีเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
5.2.2.1หลักสูตรทองถ่ิน 
จากแนวคิดของ ครรชิต และคณะ  (2543  : 3)  หลักสูตรทองถิ่น หมายถึง 

หลักสูตรที่กําหนดใหผูเรียนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานไดเรียนเนื้อหาท่ีเกี่ยวของกับทองถิ่นที่ตน
อาศัยอยู การจัดประสบการณ การเรียนรูใหกับผูเรียนสอดคลองกับสภาพ  ผลจากการวิจัยนี้ พบวา
สอดคลองกับแนวคิดดังกลาว เน้ือหาของหลักสูตรทองถิ่นวิถีเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
เปนการนําภูมิปญญาท่ีมีอยูในทองถิ่นและทําการเกษตรในทองถิ่น มาใชในการจัดการเรียนการ
สอน โดยการนํานักเรียนไปเรียนกับครูภูมิปญญาใหฝกทักษะการปฏิบัติงานจริงและเรียนรูวิถีชีวิต
ของภูมิปญญา นักเรียนจะไดเรียนรูการดําเนินชีวิตของคนในทองถิ่น เกิดความภาคภูมิใจและ
สามารถนําไปเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตตอไป  และยังสอดคลองกับ สํานักงานคณะกรรมการ
การประถมศึกษาแหงชาติ (2534) ไดเสนอ วา หลักสูตรระดับทองถิ่นควรสนองตอบตอสภาพและ
ความตองการของทองถิ่นวาหลักสูตรระดับทองถิ่นที่ดีที่โรงเรียนจัดทําและพัฒนาข้ึน เพ่ือให
นักเรียนไดเรียนรูชีวิต สภาพเศรษฐกิจ สภาพสังคม ตามที่ปรากฏจริงในทองถิ่นนั้น ควรมีเนื้อหา
สาระและวัตถุประสงคจําเปน 5 ประการ คือ 1) เปนสภาพชีวิต สภาพเศรษฐกิจ และสภาพสังคมจริง
ของทองถิ่น 2) เปนสภาพปญหา ความตองการของนักเรียน ผูปกครอง และประชาชนในทองถิ่น  3) 
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ใชทรัพยากรทองถิ่นเปนฐานสําคัญเพื่อพัฒนาชีวิต เศรษฐกิจ และสังคมของทองถิ่นไดดีขึ้น  4) ชวย
ใหนักเรียนรูจักสภาพแวดลอมในทองถิ่นมีความรักทองถิ่นและมีสวนรวมในการแกปญหาและ
พัฒนาทองถ่ินใหมีสภาพดีขึ้น  5) สงเสริมความเปนเลิศทางวิชาการแกนักเรียนเฉพาะกลุมที่มีความ
ตองการไดรับการพัฒนาใหมีศักยภาพสูงสุด 

นอกจากนี้กชกร  ( 2547 : 39) กลาววาความต้ังใจในการพัฒนาหลักสูตร
ทองถิ่นคือการเชื่อมโยงกระบวนการจัดการเรียนรูในโรงเรียนกับวิถีชีวิตชุมชน ใหนักเรียนมีความ
รักและผูกพันกับทองถิ่นที่ตัวเองอาศัยอยู แตบางโรงเรียนก็ไดทําใหความตั้งใจของการพัฒนา
หลักสูตรทองถิ่นบิดเบี้ยวออกไป กลับกลายไปมุงเนนที่ผลผลิตที่มีมูลคา สามารถมองเห็นหรือจับ
ตองไดแทน นอกจากน้ันนักเรียนสวนใหญก็ยังไมสามารถเลาเร่ืองราวความเปนมาของเร่ืองที่
ตนเองเรียนได   การวิจัยน้ีพบวา สอดคลองกับแนวคิดดังกลาว  นักเรียนที่ไดเขาเรียนกับภูมิปญญา
สามารถนําความรูที่ไดถายทอดใหกับเพื่อนและนอง รวมไปถึงการเขียนเลาเปนหนังสือถายทอด
ความรูที่ตนเองไดรับมา ซึ่งแตละคนไดเขียนบรรยายความประทับใจของตนเอง แตละคนมี
ความสุขที่ไดเขาเรียนกับภูมิปญญาเพราะไมใชแคความรู แตสรางความคิดสําหรับการดําเนินชีวิต
ของตนเองในอนาคต  สอดคลองกับ นิคม (2545  : 90) ไดกลาววา การจัดทําและพัฒนาหลักสูตร
ระดับทองถิ่นใหสอดคลองอํานวยประโยชนตอนักเรียนในการพัฒนาคุณภาพชีวิต อาชีพ เศรษฐกิจ 
สังคม มีจุดเนนคือ เน้ือหาสาระอันเปนเร่ืองราวของทองถิ่นที่จะกําหนดใหรักเรียนไดเรียนรูควร
เจาะลึกและมากพอที่จะชวยใหมีความรูความเขาใจจนสามารถแกปญหา และพัฒนาความเปนอยู 
สุขภาพเศรษฐกิจ สังคมของตนและทองถิ่นใหดีขึ้นไดทั้งชวยใหมีความรักถิ่นและไมคิดอพยพ
หลบหนีไปจากบานเกิด 

 

5.2.2.2 กระบวนการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ิน 
 กระบวนการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นนั้น สงัด อุทรานันท ( 2532 : 107)  

กลาวถึงรูปแบบการจัดหลักสูตรที่เรียกวา “รูปแบบการปฏิบัติการจากเบ้ืองลาง ” (The Grass Roots 

Model) ไววา การจัดทําหลักสูตร ในลักษณะของการปฏิบัติการจากเ บ่ืองลางสูเบื้องบนน้ีมาจาก
ความเชื่อพ้ืนฐานท่ีวา หารพัฒนาหลักสูตรจะเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ ถาหากครูผูใชหลักสูตรได
มีสวนรวมในการจัดทําหลักสูตรอยูดวย นอกจากนี้ยังสมควรจะเปดโอกาสใหผูเรียนผูปกครอง 
ตลอดจนประชาชนในทองถิ่น มีสวนรวมในการจัดทําหลักสูตรดวยเชนเดียวกัน  จากการวิจัยพบวา 
สอดคลองกับแนวคิดดังกลาว การทําหลักสูตรในคร้ังนี้ไดนํานักเรียน ครู และชุมชนเขามามีสวน
รวมในการจัดทําหลักสูตร โดยนักเรียนมีสวนรวมในทุกกิจกรรม เร่ิมตั้งแต บอกความตองการ
เน้ือหาท่ีจะเรียนในวิชาเกษตรชีวภาพ รวมเปนทีมวิจัย รวมกันสรางแบบสัมภาษณภูมิปญญา 
รวมกันไปสัมภาษณภูมิปญญา เขาเรียนกับภูมิปญญาแลวนํามาถายทอดโดยการบรรยาย และเขียน
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เปนหนังสือ รวมกันสอบถามความคิดเห็นของผูที่มีสวนเกี่ยวของกับหลักสูตร จนไดเปนโครงราง
ของหลักสูตร 
 
 
ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 
 

จากการศึกษาวิจัยการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นวิถีเกษตรแบบมีสวนรวม ตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ของโรงเรียนเพ่ือชีวิตเชียงใหม ผูวิจัยพบวามีปจจัยบางประการที่เปนผลตอการ
ดําเนินงาน จึงมีขอเสนอแนะดังตอไปน้ี 

1.  ในการนํานักเรียนเขารวมทําการวิจัยครูผูสอนตองมีการสรางแรงจูงใจใหกับเด็กนักเรียน 
เพื่อสรางการกระตุนใหเกิดความคิดและการมีสวนรวม เชน การใหคะแนนในรายวิชาน้ัน  

2.  การสรางหลักสูตรทองถิ่นควรใหผูที่เกี่ยวของทุกคน ตั้งแตผูอํานวยการโรงเรียน 
ครูผูสอน ครูประจําชั้น ครูประจําชวงชั้น นักเรียน และชุมชนเขามามีสวนรวมอยางจริงจัง เพื่อให
หลักสูตรที่ออกมาเกิดความพึงพอใจทุกฝาย และสรางความสัมพันธอันดีระหวางครู นักเรียน และ
ชุมชน 

3.  ในการจัดการเรียนการสอนเร่ืองของทองถิ่น หากผูสอนสามารถนํามาบูรณาการเขากับ
วิชากลุมงานอาชีพและเทคโนโลยีที่มีอยูแลว และนําไปสูการลงมือปฏิบัติจริงในกลุมงานอาชีพนั้น 
จะสามารถทําใหบรรลุผลตามความคาดหวังของหลักสูตรไดอยางแทจริง  
 
ขอเสนอแนะตอการวิจัยครั้งตอไป 
 

1.  ควรมีการวิจัย เพื่อพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นเร่ืองการทําเกษตรแบบพอเพียง ในชวงชั้นที่ 1 

และ ชวงชั้นที่ 2  

2.  ควรมีการวิจัย เพื่อหารูปแบบหรือแนวทาง ในการนําครูภูมิปญญาทองถิ่นเร่ืองตางๆ มา
ใชในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือยกยองครูภูมิปญญา และพัฒนาหลักสูตรใหดีขึ้นไป  
 


