
บทท่ี 4 
ผลการวิจัย 

  
 จากการศึกษาการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นวิถีเกษตรแบบมีสวนรวม ตามปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง  ของโรงเรียนเพ่ือชีวิตเชียงใหม  ไดทําการศึกษาวิจัยตามวัตถุประสงคโดยการประยุกตใช

วิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ซึ่งเปนการวิจัยและพัฒนา ผูวิจัยไดกระตุนใหนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3 เขามามีสวนรวมในทุกๆขั้นตอนของการวิจัย ซึ่งผลการวิจัยประกอบดวยเนื้อหา

ดังตอไปน้ี 

 4.1 บริบทของชุมชน 

 4.2 บริบทโรงเรียนเพ่ือชีวิตเชียงใหม 

 4.3 กระบวนการคนหาครูภูมิปญญาและแหลงเรียนรูวิถีเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง 
 4.4 ครูภูมิปญญาและองคความรูภูมิปญญา 

 4.5 กระบวนการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นวิถีเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
 

4.1 บริบทของชุมชน 

 

4.1.1 ประวัติความเปนมา 
ตําบลปาเมี่ยง เดิมอยูรวมกับตําบลเชิงดอย  หลังจากมีการต้ังถิ่นฐานเพ่ิมข้ึน ทําใหการ

ปกครองตองเพ่ิมภาระมากขึ้น จึงแยกตัวมาต้ังเปนตําบลปาเมี่ยง ในป พ.ศ. 2511มีหมูบานจํานวน 12 

หมูบาน ตอมาเมื่อวันที่ 23 กุมภาพันธ 2540 ไดรับการยกฐานะขึ้นเปนองคการบริหารสวนตําบลปา

เมี่ยง อยูในเขตการปกครองของอําเภอดอยสะเก็ด มีจํานวนหมูบานทั้งสิ้น 6 หมูบาน ไดแก  หมู 1 

บานปางอ้ัน หมู 2 บานหวยหมอ หมู 3 บานแมหวาน หมู 4 บานโปงกุม  หมู 5 บานปางแฟน หมู 6 

บานโปงสามัคคี 

 

4.1.2 อาณาเขต 
ตําบลปาเมี่ยงมีพื้นที่ 207,179 ไร 
ทิศเหนือ          ติดกับ อ.พราว จ.เชียงใหม และ อ.เวียงปาเปา จ.เชียงราย 

ทิศใต              ติดกับ ต.แมโปง อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม 
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ทิศตะวันออก ติดกับ ต.เทพเสด็จ อ.ดอยสะเก็ด และ ต.หวยแกว กิ่งอ.แมออนจ.เชียงใหม  

ทิศตะวันตก    ติดกับ ต.ลวงเหนือ อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม  
 
   

         N 
 

ภาพท่ี  2        แผนท่ีตําบลปาเมี่ยง อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม 

 
 

4.1.3 จํานวนประชากรและการประกอบอาชีพ 
จํานวนประชากร. 3,684 คน เปนประชากรชาย 1,900 คนเปนประชากรหญิง 1,784 คน

และจํานวนหลังคาเรือน 1,229 หลังคาเรือน 
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ตารางท่ี 1       จํานวนประชากร ตําบลปาเมี่ยง 

 
หมูที่ ช่ือบาน ครัวเรือน ประชากร

ชาย (คน) 
ประชากร

หญิง (คน) 
รวม (คน) 

1 ปางอ้ัน 72 122 109 231 

2 หวยหมอ 168 304 293 597 

3 แมหวาน 224 329 309 638 

4 โปงกุม 438 544 541 1,085 

5 ปางแฟน 190 390 335 725 

6 โปงสามัคคี 137 211 197 408 

รวม (คน) 1,229 1,900 1,784 3,684 

(ที่มา : ขอมูลประชากรตําบลปาเมี่ยง สํานักทะเบียนอําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม ป 2552) 
 

การประกอบอาชีพของคนในตําบลปาเมี่ยงสวนใหญทําการเกษตร รองลงมาคืออาชีพ

รับจาง เม่ือแยกตามหมูบาน สามารถดูไดจากตารางตอไปน้ี 

 
ตารางท่ี 2       จํานวนครัวเรือนแยกตามกลุมอาชีพ ตําบลปาเมี่ยง 

 

หมูที่ ชื่อหมูบาน อาชีพ รวม 

(คน) เกษตร 

(คน) 
คาขาย 

(คน) 
รับจาง 

(คน) 
อ่ืนๆ 

(คน) 
1 ปางอ้ัน 48 2 22  72 

2 หวยหมอ 120 6 15 27 168 

3 แมหวาน 51 8 95 70 224 

4 โปงกุม 178 33 168 59 438 

5 ปางแฟน 101 7 80 2 190 

6 โปงสามัคคี 71 8 58  137 

รวม (คน) 569 67 438 158 1,229 

(ที่มา : แผนพัฒนาการเกษตรประจําตําบล สนง.เกษตรและสหกรณจังหวัดเชียงใหม ป 2552) 
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4.1.4 การใชประโยชนท่ีดินและการทําการเกษตร 
 

แผนภูมิที่ 3      การใชประโยชนที่ดิน ตําบลปาเมี่ยง 

(ที่มา : แผนพัฒนาการเกษตรประจําตําบล สนง.เกษตรและสหกรณจังหวัดเชียงใหม ป 2551) 
 

การทําการเกษตรของเกษตรกรตําบลปาเมี่ยง เกษตรกรมีพื้นที่ถือครอง 5,347 ไร สามารถ

แบงตามชนิดของการปลูกและการทําการเกษตรไดดังตาราง 

 

ตารางท่ี 3   ประเภทการทําการเกษตรของเกษตรกรตําบลปาเมี่ยง 

 
ประเภทการทําการเกษตร จํานวน (ไร) 

ปลูกขาว 682 

ปลูกลําใย 1,771 

ปลูกลิ้นจี ่ 224 

ปลูกสมโอ 239 

85%

12%
2% 1%

ปาไม  175,110 ไร ทําการเกษตร 25,487 ไร
อางเก็บน้ํา  3,980 ไร ทีอ่ยูอาศยั  2,150 ไร
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ตารางท่ี 3   ประเภทการทําการเกษตรของเกษตรกรตําบลปาเมี่ยง (ตอ) 
 

ประเภทการทําการเกษตร จํานวน (ไร) 
ปลูกมะมวง 620 

ปลูกกาแฟ 849 

ปลูกชาเมี่ยง 624 

ปลูกมันเทศ 128 

ปลูกยางพารา 126 

ไมผลอ่ืนๆ 224 

เลี้ยงโคและกระบือ 245 ตัว 

เลี้ยงเปดและไก 13,979 ตัว 

เลี้ยงปลา 55 ราย 

เพาะเห็ดหอม 14,220 กิโลกรัม/ป 

อ่ืนๆ เชน ขยายพันธุกลาไม ปลูกขาวโพด เปนตน 180 

 

 

ตําบลปาเมี่ยงแยกการทําการเกษตรออกเปนหมูบานไดดังนี้ 

หมูที่ 1 บานปางอ้ัน  มีเกษตรกรจํานวน 48 ราย  พ้ืนที่ถือครองของเกษตรกร 774 ไร  

พื้นที่ปลูกขาว 23 ไร  ปลูกไมผล ไดแก เสาวรส ลําไย ลิ้นจี่ สมโอ มะมวง จํานวน 260 ไร  ปลูกเยอะ

ที่สุดคือสมโอ 150 ไร  ปลูกกาแฟ 250 ไร  ปลูกชา(เมี่ยง) 407 ไร  มีการเพาะเห็ดหอม ผลผลิตของ

เห็ดหอมท่ีไดตอปประมาณ 8080 กิโลกรัม 

หมูที่ 2 บานหวยหมอ มีเกษตรกรจํานวน 120 ราย  พ้ืนที่ถือครองของเกษตรกร 998 ไร 

พื้นที่ปลูกขาว 232 ไร  ไมผลท่ีปลูกไดแก ลําไย จํานวน 36 ไร  ลิ้นจี่ 71 ไร  สมโอ 26 ไร  มะมวง 

136 ไร  สม 6 ไร  กลวย 26 ไร  ปลูกกาแฟ 298 ไร  ปลูกชา(เมี่ยง) 196 ไร  เลี้ยงเปด/ไก จํานวน 305 

ตัว  มีการเพาะเห็ดหอม ไดจํานวน 5,660 กิโลกรัม/ป 

หมูที่ 3 บานแมหวาน มีเกษตรกรจํานวน 51 ราย  พ้ืนที่ถือครองของเกษตรกรจํานวน 530 

ไร  ปลูกขาว 24 ไร  ปลูกไมผล ไดแก ลําไย 268 ไร  ลิ้นจี่ 44  ไร  มะมวง 159 ไร  สม 10 ไร  กาแฟ 

44 ไร  เลี้ยงเปด/ไก 260 ตัว  เล้ียงหมูจํานวน 28 ตัว 

หมูที่ 4 บานโปงกุม มีเกษตรกรจํานวน 178 ราย  พ้ืนที่ถือครองของเกษตรกรจํานวน 

1694 ไร  ปลูกขาว 191 ไร  ปลูกไมผล ไดแก ลําไย 1,089 ไร  ลิ้นจี่ 43 ไร  มะมวง 139 ไร  กาแฟ 43 
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ไร  มะขามหวาน 50 ไร  กลวย 23 ไร  พืชไรที่ปลูกมี มันเทศ 116 ไร  ถั่วดิน 58 ไร  เลี้ยงโค/กระบือ 

78 ตัว  เล้ียงเปด/ไก 7760 ตัว  มีเกษตรกรเลี้ยงปลาจํานวน 28 ราย ปลูกยางพารา 106 ไร 

หมูที่ 5 บานปางแฟน มีเกษตรกร 101 ราย  พ้ืนที่ถือครองของเกษตรกร 878 ไร  ปลูกขาว 

97 ไร  ปลูกไมผล ไดแก ลําไย 123 ไร  ลิ้นจี่ 56 ไร  สมโอ 38 ไร  มะมวง 88 ไร  กลวย 38 ไร กาแฟ 

199 ไร   ชา(เมี่ยง) 13 ไร  เลี้ยงโค/กระบือ 127 ตัว  เลี้ยงเปด/ไก 2657 ตัว  เล้ียงสุกร 64 ตัว มี

เกษตรกรเลี้ยงปลา 7 ราย เพาะเห็ดนางฟาไดจํานวน 2,800 กิโลกรัม/ป 

หมูที่ 6 บานโปงสามัคคีมีเกษตรกร 71 ราย พ้ืนที่ถือครองของเกษตรกรจํานวน 473 ไร 

ปลูกขาว 115 ไร ปลูกไมผลไดแก ลําไย 272 ไร มะมวง 44 ไร และไมผลอ่ืนๆ เชน ฝร่ัง กระทอน 

ลองกอง เปนตน จํานวน 38 ไร  ปลูกกาแฟ 15 ไร เลี้ยงโค/กระบือ 40 ตัว เลี้ยงเปด/ไก 2945 ตัว ปลูก

มันเทศ 12 ไร มีเกษตรกรเลี้ยงปลาจํานวน 20 ราย 

 
4.2 บริบทของโรงเรียนเพ่ือชีวิตเชียงใหม 
 

4.2.1 ความเปนมา 
 
โรงเรียนเพ่ือชีวิตเชียงใหม เร่ิมกอต้ังโดย Mrs. Gesela Zimmer สุภาพสตรีชาวเยอรมัน  

Prof. Dr. Jürgen Zimmer, Free University Berlin, President of the International Community 

Education Association (ICEA), Director of the International Academy Berlin ผูเปนทายาทไดสืบ

ทอดการดําเนินงาน และไดรวมมือกับ ศ.ดร.อภิชัย พันธเสน และคุณฐานีน   ( จอย ) วรวิทยาคุณ 

กอต้ังโครงการ School for Life ศูนยการเรียนเพื่อชีวิตขึ้นเปนแหงแรก ณ ต.ปาเมี่ยง อ.ดอยสะเก็ด จ.
เชียงใหม ภายในพื้นที่ของศูนยพัฒนาโครงการตามพระราชดําริ หวยฮองไคร  ต้ังแตป พ.ศ.2545 

โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเลี้ยงดูเด็กที่กําพราพอแม เด็กที่ถูกกระทําทารุนกรรม เด็กยากจน

ชวงเร่ิมตนไดรับเด็กจากในชุมชนจํานวน 7 คน โดยท้ัง 7 คนสวนใหญเปนเด็กที่ยากจน มีอยู 3 คน

ที่ไมมีพอแม ตอมาในปที่สองไดรับเด็กเพิ่มเปนรวมเปน 14 คน สวนใหญที่มาเพิ่มเปนชาวเขา 

เน่ืองจากมีการเลี้ยงดูเด็กที่ดีจึงทําใหมีผูสนใจที่จะนําเด็กที่มีปญหาดังกลาวมาฝากเลี้ยงเพิ่มมากขึ้น 

จึงไดตั้งเปนศูนยการเรียนอยูภายใต มูลนิธิบูรณะชนบทแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ มี

การจัดการศึกษาแบบโรงเรียนบาน  “Home School” ภายใตความอนุเคราะหของโรงเรียนหมูบาน

เด็ก ในปพ.ศ. 2546 เกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติ (คลื่นสึนามิ) ที่ภาคใตทางศูนยฯจึงไดไปใหความ

ชวยเหลือและไดรับเด็กชาวใตที่ประสบภัยจํานวนหน่ึงมาเลี้ยงดู เมื่อเด็กมีจํานวนมากข้ึนประกอบ

กับทางหนวยงานของรัฐไดเขามาตรวจสอบการทํางานของทางศูนยมากข้ึนโดยเฉพาะในเร่ืองของ
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การศึกษาของเด็ก ทางผูบริหารจึงไดขออนุญาตจัดต้ังโรงเรียนขึ้นในป 2548 และไดเปนโรงเรียนใน

ปพ.ศ. 2549 ใชชื่อวา “โรงเรียนเพ่ือชีวิตเชียงใหม” มาจนถึงปจจุบัน  

 
4.2.2 ขอมูลทั่วไป 
 
ชื่อโรงเรียน “โรงเรียนเพื่อชีวิตเชียงใหม”    
ประเภทโรงเรียน ศึกษาสงเคราะหเอกชนแบบสหศึกษา 15(3) 

  อักษรยอ  พ.ช.ช.   

 

             สีประจําโรงเรียน  

  เขียว หมายถึง    การดําเนินชีวิตทามกลางธรรมชาติ 

  สม หมายถึง    โอกาสใหมของชีวิตเปรียบเหมือนแสงอาทิตยยามเชา 

  ขาว             หมายถึง        ความบริสุทธิ์ สดใสของเด็ก 

 
                                              ถนนเชียงใหม - เชียงราย 

อําเภอดอยสะเก็ด          จังหวัดเชียงราย 

 
 
 
 
                    อางเก็บน้ํา  1  

 
                                                                                                                                  
 
                                                                                                                                                                                         

                                   
โรงเรียนเพื่อชีวิต  

 
 

ภาพท่ี  3       แผนที่ต้ังโรงเรียนเพ่ือชีวิตเชียงใหม 

 ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร 

 อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ 
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4.2.3 ขอมูลพ้ืนฐานของโรงเรียน 
 

4.2.3.1 นักเรียน/บุคลากร 
 
ตารางท่ี 4      จํานวนนักเรียนและบุคลากรของโรงเรียนเพื่อชีวิตเชียงใหม 

 
ประเภท จํานวนคน เพศ (คน) หมายเหตุ 

  ชาย          หญิง  
ผูบริหาร 1         1  

ครูการศึกษา 15 4              11  

ครูครอบครัว 8 4                4  

นักเรียน 122 66             56  

พนักงาน 11 5                 6  

อาสาสมัคร 1                     1 แตละป 

รวม (คน) 157 80              78  

     ขอมูล ณ วันที่  1  สิงหาคม  2552 

 

4.2.3.2 วิสัยทัศน  (Vision) 
  โรงเรียนเพ่ือชีวิตเชียงใหม มีความมุงมั่นในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กดอย

โอกาส ใหเปนไปตามมาตรฐานการศึกษาโดยมีจุดเนนในดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและ

กิจกรรมเสริมแบบบูรณาการท่ีใหมีทักษะในการทํางาน รูจักพัฒนาตนเองอยางตอเน่ือง มีทักษะ

ชีวิตบนพ้ืนฐานอันดีงามของวัฒนธรรมไทยและสากลตามระบอบประชาธิปไตย      

  
    4.2.3.3 ปรัชญา  คติพจน  และวัตถุประสงคของสถานศึกษา   

ปรัชญาโรงเรียน 

“Wisdom can never be communicated. It has to be experienced” 

“สติปญญาไมสามารถถายทอดไดนอกจากจะตองเรียนรูจากประสบการณ” 

คติพจน 

“Learning by doing  and  earning by learning” 

“เรียนรูคูทักษะการทํางานเพ่ือสรางรายไดระหวางเรียน” 
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4.2.3.4 วัตถุประสงคของโรงเรียน 
1. เพื่อสงเสริมและจัดการศึกษา ในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานโดยไมแสวงหา

ผลกําไรใหกับเด็กที่ไดรับผลกระทบการจากปญหาโรคเอดส เด็กเรรอน เด็กกําพรา   เด็กที่ไดรับ

ผลกระทบจาก   สึนามิและเด็กดอยโอกาสเน่ืองมาจากผูปกครองยากจนไมสามารถสงบุตรหลานให

เขารับบริการการศึกษาขั้นพื้นฐานของรัฐได  

2. เพื่อสรางโอกาสใหเด็กดอยโอกาสท่ีเปนเด็กกลุมเปาหมาย ไดมีโอกาส

แสดงถึงทักษะและความสามารถที่สามารถนํามาใชใหเปนประโยชนตอตนเอง ครอบครัวและ

สังคมได 

  3. เพื่อสงเสริมและสรางโอกาสใหเด็กดอยโอกาสท่ีเปนกลุมเปาหมาย ได

เรียนรูและมีประสบการณอยางทัดเทียมในสังคม รวมทั้งสามารถนําทักษะ ความรูและ

ประสบการณที่ไดรับไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน เพื่อใหมีอาชีพและสามารถอยูในสังคมได

อยางปกติสุขโดยที่ไมตองเปนภาระตอสังคม 

4. เพื่อสรางทักษะวิชาชีพอิสระและทัศนะคติที่ดีในการออกไปประกอบอาชีพ

อิสระตามความสามารถ ความถนัด ความสนใจและความรูพื้นฐาน ท้ังนี้เพื่อขจัดความยากจนไป

จากชุมชนและสังคม 

5. เพื่อสงเสริมใหเด็กดอยโอกาสท่ีเปนเด็กกลุมเปาหมาย ชาวบานและชุมชน

ทองถิ่น ตระหนักถึงความสําคัญในการเขารับการศึกษาและมีสวนรวมในการจัดการศึกษา  

 
4.2.3.5 การเขารวมโครงการนํารอง  

  เปนโรงเรียนนํารองการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการ ๓ มิติ  ( มิติดานกลุมสาระ 

มิติดานบูรณาการความรู และมิติดานสื่อ แหลงเรียนรู ) ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

 

   4.2.3.เอกลักษณของสถานศึกษา 
  1. เปนโรงเรียนนํารองการใชหลักสูตรเพ่ือชีวิตสําหรับแกปญหาเด็กดอย

โอกาสท่ีถูกสังคมทอดทิ้งดวยการจัดการเรียนรูวิชาทักษะชีวิต เรียนรูการพัฒนาจิตใจ เรียนรูการ

พัฒนารางกายและใชกิจกรรมนันทนาการบําบัด 

  2. เปนโรงเรียนนํารองการใชศูนยการเรียนบูรณาการความรูกับทักษะการ

ทํางานเพ่ือปลูกฝงการเปนผูประกอบการ เพื่อแกปญหาการแกงแยงการประกอบอาชีพในสังคมดวย

การถูกระบบการศึกษาทอดท้ิง 

  4.2.4 การจัดการเรียนการสอน 
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การจัดการเรียนการสอน 

 โรงเรียนจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบบูรณาการท่ียึดนักเรียนเปนศูนยกลาง ตาม

เปาหมายและวัตถุประสงคของหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2544 แบงออกเปน  4  ระดับชั้น

คือ 

ระดับชวงชั้นปฐมวัย  (อนุบาล  1  -  อนุบาล  3) 
ระดับชวงชั้นที่1 (ประถมศึกษาปที่  1 - ประถมศึกษาปที่  3) 
ระดับชวงชั้นที่2 (ประถมศึกษาปที่  4-  ประถมศึกษาปที่  6) 
ระดับชวงชั้นที่ 3 (มัธยมศึกษาปที่  1 - มัธยมศึกษาปที่  3) 
 

  ป พ.ศ. 2551 มีครูภูมิปญญาทองถิ่น 6  คน  ที่ไดถายทอดความรูใหผูเรียน/ชุมชน  

  1)  นายอานนท ภูมิปญญา ดาน กลองสะบัดชัย 

2)  นายสมจิตต    สิทธิปญญา ภูมิปญญาดาน การกอสราง 

   3)  แมอุยมาลัย ภูมิปญญา ดาน การถักขาว 

4)  นาย สัมพันธ  ภูมิปญญา ดาน ซอมไฟฟา 

  5)  นาย นายสมคิด ภูมิปญญา ดาน การหาของปา 

6)  นาย เสถียร  ภูมิปญญา ดาน การทําอาหารพื้นเมือง 

โครงสรางหลักสูตรสาระการเรียนรูระดับชาติ และสาระการเรียนรูทองถิ่น / ระบบการเรียนรูที่เนน

เปนพิเศษ 
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แผนภูมิที่ 4      แนวทางการจัดการเรียนรูโรงเรียนเพื่อชีวิตเชียงใหม 

 

การเรียนรู  8  
กลุมสาระ 
(National  
Curriculum)

ศูนยการเรียนแหงความ
เปนเลิศ 
 (Center of 
Excellent)  

แหลงเรียนรู  สื่อ  
ภูมิปญญา
ทองถ่ิน 
  (Learning  

-เอกสารประกอบ 
(Document) 
- ส่ือ ICT    
-ส่ือการเรียน  
(Media) 
-  แหลงเรียนรู   
(Learning  
Resources) 
-  ภูมิปญญาทองถิ่น

(Local  Wisdom) 
-  วิทยากรภายนอก  
(Guest  
Lecturers)  
 

-ดานการจัดการฟารมชีวภาพ 
(Center of Excellent in 
Organic Farming)    
- ดานการทองเที่ยวเชิง

อนุรักษและเชิงวัฒนธรรม  

  (Center of Excellent 
Cultural Sensitive 
Tourism)         
- ดานชีวจิตและสรีระบําบัด  

(Center of Body and 
Soul)    
- ดานเศรษฐศาสตรและการ

อนุรักษมรดกวัฒนธรรม  
(Center of Excellent 
Heritage & 
Economics) 
- ดานโภชนาการและ

สาธารณสุข 

(Center of Excellent in 
Health & Nutrition)   
  - ดานการส่ือสารสากล 

(Center of Excellent in 
International-   
Communication) 
- ดานเทคโนโลยีและ

หัตถกรรมทองถิ่น  

(Center of Excellent in 
Technology Ecology 
& Grafts) 

-  ภาษาไทย   (Thai 
Language) 
 -  คณิตศาสตร    
(Mathematic)    
-  วิทยาศาสตร    
(Science)  
-  สังคมศึกษา   
(Sociology) 
-  ภาษาตางประเทศ 
 (Foreign Language) 
-  สุขศึกษา – พลศึกษา 
    (Hyannis & Sport)   
-  การงานอาชีพและ

เทคโนโลย ี   
 (Occupational 
Basic/ Skills) 
-  ศิลปะ – ดนตร ี     
(Art & Music)      

    หลักสูตร 
    ทักษะชีวิต 

-ทักษะการพัฒนา

จิต 

-ทักษะการ

พัฒนาการกิน ดู 

อยู ฟง เปน ตาม

แนวทางวิถีธรรม 

วิถีชีวิตคนไทย 

ยึดหลักปรัชญา

เศรษฐกิจ

พอเพียง 
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7  Excellent   Center 
แผนงาน/โครงการท่ีสําคัญ 

 ศูนยการเรียนดาน Organic Farming 
  1.  ปลูกพืชผัก/สมุนไพร 

2.  การเลี้ยงปลา 
  3.  การทําปุยชีวภาพ 

                4. การเลี้ยงกบ 

                5. การเพาะเห็ดนางฟา 

                6. การเลี้ยงหมูปา 

 ศูนยการเรียนดาน  Nutrition & Health 

  1.  การปรุงอาหารนานาชาติ 

2.  การปรุงอาหารไทย 

3.  การถนอมอาหาร 

  4.  เคร่ืองดื่มสมุนไพร 

 ศูนยการเรียนดาน   Technology Ecology& Crafts 

  1.  การใชวัสดุ  ธรรมชาติสรางสรรคผลงาน/ของท่ีระลึก 

  2.  การรีไซเคิล 

 ศูนยการเรียนดาน Cultural Heritage & Development   
  1.  ผามัดยอม 

2.  การเพนทกอนหิน/วาดภาพ 

3.  หมูบานวิถีธรรม 

4.  ดนตรี 

5.  การแสดงนาฏศิลปพื้นบาน 

6.  ศูนยการเรียน  ๓  ศาสนา  (พุทธ  คริสต    อิสลาม) 
7.  พิพิธภัณฑวิถีชีวิตพื้นบานของชนเผา 

 ศูนยการเรียนดาน  Body & Soul 

1.  การกายบริหารแบบโยคะ Meditation  dance 

2.  ตัดผม/เสริมสวย 
3.  นวด/สปา 

PRODUCT           - ถาดสมุนไพร 

     - พิมเสนน้ํา 
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     -  เทียนหอม 

     - ลูกประคบ 

4.  การออกกําลังกายและการบริหารรางกายตามจังหวะเพลง 
ศูนยการเรียนดาน   Culture Sensitive Tourism 

  1.  ไกดนอย 

PRODUCT     - โปรแกรมทัวร  ในทองถิ่น เชน  การเดินปา 

     - ที่พัก  

2.  คายลูกเสือ  คายนันทนาการ  คายบูรณาการภาษาอังกฤษ และทักษะชีวิต 

คายอนุรักษวิถีชีวิตธรรมชาติ 

3.  รานคาเด็ก/ครู 

 ศูนยการเรียนดาน    International Communication   
1.  ศัพทภาษาไทย- ภาษาเผา- ภาษาอังกฤษวันละคํา 

2.  สนทนากับอาสาสมัครตางประเทศ 

3.  คณิตคิดเร็ว 

4.  พัฒนาหองสมุด 

5.  สอนซอมเสริมทักษะวิชาการ 

6.  อาสา สมัครตางประเทศ 

                                
4.2.5 ความคาดหวังและแนวทางการดําเนินงานพัฒนาหลักสูตร 
 

4.2.5.1 เปาหมายสูงสุด 
  มุงผลิตเด็กใหมีทักษะชีวิต  มีความรู มีทักษะการทํางาน มีคุณธรรมและอยูใน

สังคมไดอยางมีความสุขตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

แนวทางการดําเนินงาน 

1.  กลุมสาระวิชาเปนฐานในการพัฒนางานวิชาการมีกิจกรรม และโครงการ

ตางๆเปนตัววัดความสําเร็จ 

2.  แนวทางนโยบายพัฒนาทักษะชีวิต 

3.  แผนงาน โครงการ โครงงาน กิจกรรม พัฒนาศูนยการเรียนรู มีการบูรณา

การและยึดโยงกัน 
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4.  ใชสื่อ ICT ชวยในการเรียนการสอนแบบสรางสรรค( แสวงหาขอมูล 

นําเสนอขอมูล ออกแบบช้ินงาน) 
5.  วิชาท่ีสอนเชิงลึกและมีลักษณะเฉพาะเชนคณิตศาสตร ภาษาไทย เนนการ

พัฒนาครูผูสอน 

6.  สงเสริมนิสัยรักการอาน ใฝรู โดยโครงการ กิจกรรมตางๆ เชนโครงการ

หองสมุด โครงการสงเสริมการอาน การเขียน กิจกรรมวางทุกงานอานทุกคน 

7.  ใชทรัพยากรบุคคลภายนอกโรงเรียน เชนวิทยากรจากหนวยงานตางๆ ผูรู

ในชุมชน  ภูมิปญญาทองถิ่น เปนวิทยากรในโครงการตางๆเพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูของจริงนอก

ตํารา 

8.  พัฒนานักเรียนในทุกดาน (Head and Heart) ท้ังดานความเปนมนุษย ทักษะ

ชีวิต พัฒนาจิต พัฒนารางกาย พัฒนาความคิดสรางสรรค ความพรอมดานวิชาการและพ้ืนฐานอาชีพ 

โดยใชแผนงาน โครงการ กิจกรรมตางๆท้ังการเรียนในหองเรียนและนอกหองเรียน 

 

4.2.5.2 การพัฒนาหลักสูตร ( Curriculum Development  ) 
การจัดหลักสูตรของโรงเรียนเพื่อชีวิตเชียงใหม เน่ืองจากยังตองคํานึงถึงการ

ยึดรายวิชาและกลุมสาระเพื่อการเรียนรูใหเปนไปตามมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตรแตเพื่อ

ไมใหมีลักษณะแยกสวนโดยสิ้นเชิงจึงมีการผนึกผสานความรูระหวางรายวิชา/กลุมสาระเขาไปกับ

การเนนประเด็นปญหาและการแกปญหาจากแนวนโยบายการพัฒนาทักษะชีวิต พัฒนาจิต พัฒนา

รางกาย   จากแผนงาน โครงการ กิจกรรมตางๆในศูนยการเรียนรูแหงความเปนเลิศทั้ง 7 ศูนย โดยมี

การใชสื่อ แหลงเรียนรูภายใน ภายนอก ภูมิปญญาทองถิ่น และเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการศึกษา 

( ICT ) เขารวมในการจัดการเรียนรูในโครงสรางหลักสูตร ดังนั้นโครงสรางหลักสูตรท่ีเอ้ือตอการ

จัดการเรียนรูจึงเปนแบบ 3 มิติ ซึ่งจากแนวคิดหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานที่โรงเรียนเพื่อชีวิต

เชียงใหม จึงไดปรับการเรียนการสอนใหเปน 3 มิติ เพ่ือใหเกิดการเรียนรูแบบองครวม รอบดานตาม

เจตนารมณของการปฏิรูปการศึกษาและนโยบายของมูลนิธิฯ คือ 

 
มิติรายวิชาและกลุมสาระ ( Subject – Based Curriculum )  

 การจัดการเรียนรูตามมิติรายวิชาและกลุมสาระเปนไปตามจุดมุงหมายของหลักสูตร

การศึกษาข้ันพื้นฐานปพ.ศ. 2544 ที่มุงพัฒนาผูเรียนใหเปนมนุษยที่สมบูรณ เปนคนดี มีปญญา มี

ความสุขและ มีความเปนไทย มีศักยภาพในการศึกษาตอและประกอบอาชีพ โดยมีการกําหนดสาระ

การเรียนรูตามหลักสูตรซึ่งประกอบดวยองคความรูทักษะหรือกระบวนการเรียนรูและคุณลักษณะ
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หรือคานิยม คุณธรรม จริยธรรมของผูเรียน 8 กลุมสาระคือภาษาไทย คณิตศาสตร สังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยี และ

ภาษาตางประเทศ โดยมีกิจกรรมพัฒนาผูเรียนเปนกิจกรรมเพ่ิมเติมเพื่อพัฒนาความสามารถตาม

ศักยภาพ  โดยมีจุดเนนใน ชวงชั้นที่ 1 ( ป.1-ป.3 ) เนนวิชาภาษาไทยและคณิตศาสตรประมาณ  60% 

ของเวลาท้ังหมดสําหรับกลุมสาระอ่ืนจัดในรูปแบบ บูรณาการผานกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบ

โครงงานและกิจกรรมพัฒนาผูเรียนที่หลากหลายอีก 40% ชวงชั้นที่ 2 ( ป. 4-ป.6 ) เนนภาษาไทย 

คณิตศาสตร วิทยาศาสตร และภาษาอังกฤษ ประมาณ 60% ของเวลาท้ังหมด สวนกลุมสาระอ่ืนจัด

ในลักษณะบูรณาการผานกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบโครงงานและกิจกรรมพัฒนาผูเรียนที่

หลากหลายอีก40%ทั้งน้ีมีการจัดใหเรียนรูดวยสื่ออิเล็คทรอนิกสควบคูไปดวย สําหรับในชวงชั้นที่ 3 
( ม.1-ม.3 ) มุงใหผูเรียนเรียนรูทุกกลมสาระเพื่อสํารวจความถนัดความสนใจและเลือกเรียนตาม

ความถนัดไดโดยกําหนดใหเรียนวิชาภาษาไทย วิทยาศาสตร คณิตศาสตร ภาษาอังกฤษ และ

คอมพิวเตอร 50% วิชาสังคมศึกษา ศิลปะ สุขศึกษาและพลศึกษา การงานและอาชีพ 35% และ

กิจกรรมพัฒนาผูเรียนอีกประมาณ 15% 

 การจัดหลักสูตรและกระบวนการเรียนรูเปนแบบบูรณาการท้ังภายในกลุมสาระและตาง

กลุมสาระการเรียนรู    ซึ่งคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรโรงเรียนเพื่อชีวิตเชียงใหม เห็นวามีความ

เหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอน เน่ืองจากเปนการแกไขปญหาครูไมจบตรงสาขาวิชาที่สอน

ในกลุมสาระวิชาหลัก ซึ่งการจัดการเรียนการสอนวิธีนี้ครูในระดับชั้นเดียวกันจะไดรวมกัน

วิเคราะหหลักสูตรวางแผนการจัดการเรียนการสอนรวมกันและเพื่อสนองนโยบายการจัดการเรียนรู

ควบคูกับทักษะการทํางานแกผูเรียน 

 
มิติบูรณาการความรู ( Integrated Curriculum ) 

 เปนการจัดการเรียนรูที่เนนเนื้อหาดานทักษะชีวิต การพัฒนาจิต พัฒนารางกาย การเลือก

เร่ืองท่ีจะเรียนใหเหมาะสมสอดคลองกับสภาพปญหาและความตองการของผูเรียนจากการกําหนด

โครงงาน โครงการและ          กิจกรรมในศูนยการเรียนรูทั้ง 7 ศูนยการเรียนรูแหงความเปนเลิศ เพื่อ

แกปญหาหรือปรับปรุงพัฒนา เปนการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนที่หลากหลายที่มุงสงเสริมความเปน

เลิศตามความถนัด ความสามารถตามศักยภาพของแตละบุคคลโดยมีการบูรณาการท้ังความรู 

คุณธรรม กระบวนการเรียนรู กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการและการประยุกต

ความรูมาใชเพื่อปองกันปญหา ท่ีเอ้ือใหเกิดการเรียนรูที่รอบดาน ไมแยกสวนและมีความเชื่อมโยง

กับสถานการณจริงในชีวิตของผูเรียน    โดยมีลักษณะของหลักสูตรคือ 

ดานการพัฒนาอุปนิสัยและบุคลิกภาพรวมทั้งการสรางความมั่นใจในตนเองและการรูจัก

ตนเองเขาใจคุณคาตนเองพรอมๆไปกับรูจักเอาใจเขามาใสใจเรา  
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ดานทักษะชีวิต รวมถึงความคิดสรางสรรค การรูจักแกปญหา การรูจักแบงเวลา มีวินัยใน

ตนเองจัดการตนเองได 

 หลักสูตรการเรียนรู  เรียนรูในการคิดเพื่อที่จะมุงสูความเปนเลิศตามความถนัด 

ความสามารถ  เรียนรูอยางเพลิดเพลิน มีความสุข และเรียนรูตลอดชีวิต 

 ดานเนื้อหา มีการจัดแบบบูรณาการ โดยเรียนแตละศูนยการเรียน มีทั้งหมด 7 ศูนย 

 
แนวทางการจัดหลักสูตรมีการบูรณาการกันรวม 3  ดานคือ 

1.  การบูรณาการประสบการณ ดวยการใหผูเรียนไดคิดเอง ลงมือปฏิบัติเองและสรุปการ

เรียนรูดวยตนเอง ดวยกิจกรรมการเรียนรูที่หลากหลาย 

2.  การบูรณาการเพ่ือเปนสวนของสังคม  ดวยการสงเสริมการมีสวนรวม  สงเสริมคุณคา

รวม สิ่งท่ีทุกคนในสังคมตองรูหรือควรรู เพื่อเปนสมาชิกที่ดีของชุมชน สังคม และประเทศชาติ 

3.  การบูรณาการความรู ดวยการนําความรูไปใชในชีวิตจริงในสถานการณที่เหมาะสม 

 

การกําหนดหลักสูตรบูรณาการไมมีการคํานึงถึงรายวิชาแตมีการวางแผนรวมกับนักเรียน

เพื่อชวยกันกําหนดประเด็นหลัก (Theme) แลวหา แนวคิด (Concept ) ที่เกี่ยวโยงกับประเด็นหลัก

และจัดกิจกรรม (Activity ) ท่ีชวยใหผูเรียนเขาถึงและเขาใจความคิดนั้น ดวยการปฏิบัติจริงและมี

การแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางผูเรียนในกลุมที่ทํากิจกรรมรวมกัน โดยกําหนดประเด็นหลักใหมี

ความสอดคลองกับนโยบายของมูลนิธิที่กําหนดไว 7 ดานคือ ดาน Organic Farming, Nutrition& 

Health, Technology Ecology& Crafts, Cultural Heritage & Development, Body & Soul,Culture 

sensitive Tourism และดาน International Communication          มีการกําหนดแนวคิดจากปญหาท่ี

ตองการปรับปรุงพัฒนาในรูปแบบโครงการ กิจกรรม และรูปแบบโครงงานของนักเรียน และโยง

กิจกรรมในโครงการ กิจกรรม หรือโครงงานเขาหามาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นและผลการเรียนรูที่

คาดหวังตามหลักสูตร 

    

4.3 กระบวนการคนหาครูภูมิปญญาและแหลงเรียนรูวิถีเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

4.3.1 คนหาครูภูมิปญญา 
           สอบถามเกี่ยวกับเกษตรกรทําการเกษตรแบบพอเพียง กับกํานันตาํบลปาเมี่ยง ชื่อกํานัน

สมจิตต สิทธิปญญา ไดแนะนํา คุณคุณสุจิน แสงแกว เกษตรกรตัวอยางดานการเลี้ยงกบ ปลา
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สวยงาม นกสวยงาม คนที่สอง คุณอุนเรือน เกิดสุข เกษตรกรตัวอยางดานการทําสวนผสมผสาน 

การเพาะเห็ด  

          ทานที่สองไดสอบถามคุณรัชนู ประชาสุภาพ นักวิชาการเกษตร องคการบริหารสวน

ตําบลปาเมี่ยง ไดรับคําแนะนําสอดคลองกับกํานันตําบลปาเมี่ยง 

           จากการสอบถาม กํานันตําบลปาเมี่ยง และจากนักวิชาการเกษตร องคการบริหารสวน

ตําบลปาเมี่ยง ทําใหไดรายชื่อของภูมิปญญา 2 ทานคือ คุณสุจิน แสงแกว และคุณอุนเรือน เกิดสุข 

 

 
ภาพท่ี 4       สัมภาษณนักวิชาการเกษตร องคการบริหารสวนตําบลปาเมี่ยง 

 
4.3.2 รวมกันสรางแบบสัมภาษณครูภูมิปญญา 
ทีมวิจัยเดินทางไปบานของ คุณสุจิน แสงแกว เพื่อรวมกันทําแบบสัมภาษณครูภูมิปญญา 

โดยเร่ิมจากการสรางความเขาใจถึงการทําแบบสัมภาษณเพื่อใหไดขอมูลของครูภูมิปญญาท่ีตองการ 

คุณสุจินเลาประวัติ และการดําเนินงานที่ทําอยู รวมไปถึงคําถามที่ถูกสอบถามจากผูที่มาดูงาน คุณ

สุจินเลาใหฟงจบแลว ทีมวิจัยไดชวยกันคิดและรวมกันตั้งคําถาม  จากการบอกเลาของคุณสุจิน ทํา

ใหไดเกษตรกรที่ทําการเกษตรแบบพอเพียงเพิ่มอีกคน  คุณโกสินทร เซ็งจา ทําการเกษตรแบบ

ผสมผสานมีการปลูกไมผล และเลี้ยงสัตว 

ผลจากการรวมกันคิดแบบสัมภาษณทําใหไดแบบสัมภาษณครูภูมิปญญาแบงออกเปน 2 

ตอนคือ ตอนท่ี1 ขอมูลสวนตัว ประกอบดวยคําถามเกี่ยวกับ เพศ การศึกษา ที่อยู และระยะเวลาใน

การทําการเกษตร ตอนที่ 2 เปนการแสดงความคิดเห็น เปนคําถามที่จะนํามาซึ่งขอมูลที่เกี่ยวของกับ

การดําเนินกิจกรรมการเกษตรแบบพอเพียง ของครูภูมิปญญา มีดวยกัน 11 คําถาม ไดแก 

1.  ทานมีแรงบันดาลใจอะไรในการทําการเกษตรแบบพอเพียง 
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2.  ทานไดรับความรูในการทําการเกษตรแบบพอเพียงมาจากท่ีใด 

3. ทานเร่ิมตนในการทําการเกษตรแบบพอเพียงอยางไร 

4. ทานทํากิจกรรมการเกษตรแบบพอเพียง อะไรบาง 

5. ทานประสบปญหาอะไรบางในการทําการเกษตรแบบพอเพียงและแกไขอยางไร 

6. แตละกิจกรรมการเกษตรที่ทานทําอยู กิจกรรมไหนท่ีทานถือวาเปนกิจกรรมสราง

รายได เพราะเหตุใด 

7. ทานไดรับความชวยเหลือจากหนวยงานใดบาง อยางไร  

8. ครอบครัวของทานมีสวนรวมในการทํากิจกรรมการเกษตรหรือไม อยางไร 

9. ทานไดมีการจําหนายผลผลิตของทานอยางไร 

10. ในการจําหนายผลผลิตของทานมีปญหาหรืออุปสรรคอะไรบาง และทานมีวิธีการ

แกไขอยางไร 

11. ทานคิดวาทานจะสามารถพัฒนาการเกษตรแบบพอเพียงที่ทานทําอยูอยางไรบาง 

 
4.3.3 รวมกันสัมภาษณภูมิปญญา 

ก. คุณกิตตภัทร เซ็งจา 

การสัมภาษณครูภูมิปญญานักเรียนไดรวมในการสัมภาษณดวยโดยเกษตรกรทานแรกได

ไปสัมภาษณคือ คุณกิตตภัทร เซ็งจา อยูหมูที่ 3 บานแมหวาน กอนที่จะไปสัมภาษณ ทีมวิจัยยังไม

ทราบที่ตั้งของบานคุณกิตตภัทร ทีมผูวิจัยใชวิถีสอบถามจากชาวบานในหมูบาน เมื่อไปถึงไรของ

คุณกิตตภัทร ผูวิจัยไดพบทานกําลังขยายพันธุกลาถั่วบาเซล จึงเขาไปหา ไดบอกวัตถุประสงคที่มา 

และขอความรวมมือในการสัมภาษณ ซึ่งคุณกิตตภัทรใหความรวมมือเปนอยางดี และไดแนะนํา

เกษตรกรท่ีทําการเกษตรแบบพอเพียงอีกทานใหผูวิจัย คือคุณอมร สุภา หรือนอยมา 

ขอมูลที่ไดจากคุณกิตตภัทร เซ็งจา 

แรงบันดาลใจในการทําการเกษตรแบบพอเพียงเกิดจากการซึมซับวิถีชีวิตการทํา

การเกษตรจากปูยา อยากรักษาวิถีเกษตรจากคุณปูคุณยาไว ความรูที่ไดมาจากการฝกอบรมจาก

หนวยงานตางๆ และจากการคนควาดวยตนเอง เม่ือสนใจในเร่ืองใดจะสืบหาแหลงเรียนรู ปจจุบัน

งานหลักคือการขยายพันธุไมประดับ การจําหนายไมประดับจะมีคนมารับซ้ือถึงท่ี มีการปลูกไมผล 

เล้ียงปลา คนที่ชวยงานมีแมของกิตตภัทรและชาวบานมาชวยเปนบางคร้ัง  

ข. คุณอุนเรือน เกิดสุข 

คนที่สองไดไปสัมภาษณคุณอุนเรือน เกิดสุข อยูหมูที่ 1 บานปางน้ําถุ ไรของคุณอุนเรือน

มีคนเขามาดูงานและเยี่ยมชมการดําเนินงานบอย จึงทําใหเกิดความคุนเคยกับการตอบคําถามเปน
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อยางดีทําใหไดขอมูลและความรูจากการสัมภาษณ คุณอุนเรือนไดแนะนําเกษตรที่ทําการเกษตร

แบบพอเพียงใหกับผูวิจัย คือคุณอัศราภรณ  

 ขอมูลที่ไดจากคุณอุนเรือน เกิดสุข 

 คุณอุนเรือนเคยทําการเกษตรเชิงเดี่ยว ทําใหรายไดไมพอตลอดป ไดเปลี่ยนวิธีการทํา

การเกษตร มาทําการเกษตรแบบผสมผสาน ความรูที่ไดมาจากศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อัน

เน่ืองมาจากพระราชดําริ รายไดหลักของคุณอุนเรือนมาจากการเพาะเห็ด และการปลูกชาเมี่ยง ไม

ผลที่ปลูกมีหลายอยาง เชน เสาวรส สมโอ มะพราว พลับ เงาะ และมีอื่นๆอีก สวนใหญปลูกไวกิน 

เมื่อเหลือกินจะนําไปขาย คนที่ชวยงานคือภรรยาชวยกันอยูสองคนแตถามีงานมากๆจะจางชาวบาน

มาชวยเปนบางคร้ัง  

 

ค. คุณอัศราภรณ แกวชมพู 

คนที่สามทีมวิจัยวิจัยไปสัมภาษณ ตามคําแนะนําของคุณอุนเรือน คือ คุณอัศราภรณ แกว

ชมพู อยูหมูที่5 บานปางแฟน เมื่อผูวิจัยไดพบกับคุณอัศราภรณ ไดแนะนําตัว และบอกวัตถุประสงค

การมา เม่ือไดสัมภาษณเกิดความสนใจในเร่ืองราวการเกษตรและการดําเนินชีวิต เพราะ คุณอัศรา

ภรณเคยเปนครูมากอน แตลาออกมาทําอาชีพเกษตร และยังมีการจําหนายผลผลิตของตนเองโดย

การนําไปขายดวยตัวเองที่ตลาด เมื่อผูวิจัยสัมภาษณเสร็จคุณอัศราภรณยินดีที่จะใหความรูและสอน

นักเรียน   

ขอมูลที่ไดจากคุณอัศราภรณ แกวชมพู 

เมื่อลาออกจากการเปนครู คุณอัศราภรณ ไดกลับมาทําการเกษตรที่บานสิ่งแรกไดทําคือ

การเพาะเห็ดหอม แตตนทุนสูงจึงคิดหาวิธีลดตนทุน ไดเขาฝกอบรมการเพาะเห็ดจากศูนยศึกษาการ

พัฒนาหวยฮองไคร อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ ตอมาไดเปลี่ยนเปนการเพาะเห็ดนางฟา ปรากฏวา

ไดผลดี จึงไดเชาแผงในตลาดดอยสะเก็ดและนําผลผลิตที่ไดไปขาย นอกจากเพาะเห็ดนางฟา ได

ปลูกไมผล เลี้ยงกบ เลี้ยงปลา และเลี้ยงกระตาย เพื่อใหเกิดรายไดรายไดตอเน่ือง คนท่ีชวยทํา

การเกษตรคือแมของคุณอัศราภรณและสามีของคุณอัศราภรณ 

   
 ง. คุณอมร สุภา 

คนที่สี่ที่ไดสัมภาษณคือ คุณอมร สุภา อยูหมูที่ 4 บานโปงกุม คนสวนมากเรียกทานวา 

“นอยมา” ทานถูกแนะนําโดยคุณกิตตภัทร เพราะวาเคยอยูกลุมผูเพาะเลี้ยงหมูปาดวยกัน แตคุณกิตต

ภัทรเลิกเลี้ยงจึงแนะนําใหผูวิจัยไปหาคุณอมร ในเร่ืองการเลี้ยงหมูปาแบบหมูหลุม คุณอมรเปนคน

อารมณดีมีความเปนมิตร เม่ือไดสัมภาษณทานๆไดเลาประวัติชีวิตที่ผานมา ทานเคยเปนตํารวจ
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ตระเวนชายแดนมากอนแตเกิดอุบัติเหตุจึงไดปลดประจําการ คุณอมรไดใหความรวมมือและยินดีที่

จะถายทอดความรูในเร่ืองการทําการเกษตรท่ีใชเลี้ยงชีพหลังจากปลดประจําการใหกับนักเรียน  

ขอมูลที่ไดจากคุณอมร สุภา 

เมื่อไมไดประจําการแลว คุณอมร สุภาไดกลับมาอยูที่บาน ตองการท่ีจะทํางาน ไดซื้อ

ที่ดิน จํานวน 15 ไรทําการเกษตร ชวงแรกไดทําการปลูกพืชไรเพราะมีอายุสั้นไดเงินเร็ว แตเกิด

ปญหาเพราะตนเองไมมีความรู จึงเปลี่ยนไปปลูกลําไย และไดเขารับการอบรมความรูจากศูนยศึกษา

การพัฒนาหวยฮองไคร อันเน่ืองมาจากพระราชดําริในเร่ืองการปลูกไมผล และการเลี้ยงสัตว 

โดยเฉพาะการเลี้ยงหมูปา จนเกิดความสนใจ ไดหาพันธุหมูปาจากท่ีตางๆเพื่อนํามาเลี้ยงเพาะพันธุ

ไวจําหนาย และไดรวมกับคนอ่ืนๆในชุมชนสรางเครือขายกลุมผูเลี้ยงหมูปาขึ้น อาหารไดนํามาเลี้ยง

หมูไดจากผลผลิตในสวนผลไม เชนฝร่ัง กลวย มะละกอ ผลไมปลูกไวทาน และขาย ผลผลิตไหนที่

ไมไดคุณภาพหรือไมดี นําไปใหกับหมู คนท่ีชวยทํางานในไรคือภรรยาของคุณอมร 

 

จ. คุณสุจิน แสงแกว 

คนที่หาทีมวิจัยไดกลับไปสัมภาษณ คุณสุจิน แสงแกว ครูภูมิปญญาที่ไดรวมกันสราง

แบบสัมภาษณ  คุณสุจิน ถึงแมจะรวมกันสรางแบบสัมภาษณแตการตอบคําถามยังตอบติดๆขัดๆ 

เพราะวากลัวขอมูลท่ีทีมวิจัยจะไดไมตรงประเด็นทางทีมวิจัยจึงเปลี่ยนวิธีจากน่ังถามเปนการเดินไป

ถามไป เพื่อใหคุณสุจินไดตอบอยางสบายใจ 

 ขอมูลที่ไดจากคุณสุจิน แสงแกว  

 เคยทําการเกษตรเชิงเดี่ยวไมประสบผลสําเร็จ เกิดความทอแท ไมทําใหชีวิตประสบ

ความสําเร็จตามท่ีตั้งเปาหมายไว จุดเปลี่ยนของชีวิต เร่ิมจากไดรับความรูในเร่ืองการเลี้ยงกบและ

การสนับสนุนพันธุกบจากศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ ชวงแรก

เล้ียงไวเพื่อบริโภคภายในครอบครัว ตอมาเร่ิมเลี้ยงไวขายแตราคาไมคอยดีเพราะถูกพอคาคนกลาง

กดราคา จึงไดหันมาเพาะลูกกบขายและสรางเครือขายในการเพาะพันธุกบ แตละปคุณสุจินจะ

เพาะพันธุลูกกบไดประมาณ 150,000 ตัว แตไมเพียงพอตอความตองการของผูซื้อ จึงคิดที่จะเพิ่ม

จํานวนพอแมพันธุและจํานวนบอกบของตนเอง นอกจากน้ีเมื่อส้ินสุดฤดูการเพาะพันธุกบ ไดมีการ

เพาะพันธุปลาสวยงาม และนกสวยงาม เพื่อใหมีรายไดทั้งป 
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4.4 ครูภูมิปญญาและองคความรูครูภูมิปญญา 
  
 4.4.1 นายอุนเรือน      เกิดสุข   อายุ 47 ป 

 บานเลขที่  6 หมูที่ 1 ตําบลปาเมี่ยง อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม  

 อาชีพ       ทําสวน รายได 10,000 บาทตอเดือน  

 จบการศึกษา  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จากศูนยการศึกษานอกโรงเรียน อําเภอดอยสะเก็ด 

จังหวัดเชียงใหม 

แนวคิดของนายอุนเรือนคือ พัฒนาเกษตรพอเพียงในลักษณะของเกษตรผสมผสานยึด

แนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช ทําการเกษตรใหมี

รายไดทุกฤดูกาล ในอดีตนายอุนเรือนจะทําอาชีพเชิงเดียวคือทําชาเมี่ยง แตปรับจากสวนเมี่ยงมา

เปนเกษตรผสมผสานทําใหมีรายไดทุกฤดูกาล  หนาแลงมีน้ําจากโครงการพระราชดําริสนับสนุนใน

การทําฝายน้ําลน โดยเพาะเห็ด เลี้ยงปลา เลี้ยงกบ เลี้ยงไก อาชีพหลักคือการทําเมี่ยงในฤดูฝน มี

กิจกรรมเสริมคือ ไมผลหลังจากนั้นก็มาผสมผสานกิจกรรมการแปรรูปผลผลิต แปรรูปน้ําเสาวรส 

แปรรูปเห็ด  

การปลูกพืชในไรนาสวนผสม 

 ไมผล  

-  สมโอ ลําไย มะมวง ลิ้นจี่ เงาะ มะเฟอง มะไฟ ขนุน ฝร่ัง ทับทิม พลับ เกาลัด ลูก

ทอ มะพราว ทุเรียน มะปราง สมเขียวหวาน 

 พืชผัก  

- ซาโยเต เพกา ลงลาว ดอกตาง หมากผู ชะอม 

 สมุนไพร  

- ตะไคร มะกรูด ผักไผ ตะคาน สาระแน มะนาว กะเพรา 

  พืชไร  

 -  กาแฟ  

 

 4.4.2 นายกิตตภัทร เซ็งจา  อายุ 27 ป 

 บานเลขที่  14 หมูที่ 2 ตําบลปาเมี่ยง อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม 

 อาชีพ                 เกษตรกร 

 จบการศึกษา     วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีเชียงใหม สาขาเกษตรศาสตร  
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 เร่ิมทําการเลี้ยงโคพื้นเมืองกับสัตวเลี้ยงตางๆ และพืชผล ในขณะท่ีกําลังดําเนินการก็มี

ปญหา เร่ืองของสัตวเลี้ยง ลมตายและพืชผลทางการเกษตรก็ถูกแมลงรบกวน จากนั้นคิดวางแผน 

เปลี่ยนมาทําไมดอกไมประดับและขยายพันธุตนไมนานาชนิด ไดแก ถัวบาเซลล ลีลาวดี เศรษฐี

เรือนนอก ไมดอกไมไมประดับไมมีปญหามาก ทํา ติดตอกันมานานเปนเวลา 10 กวาป  

 
 4.4.3 นางอัศราภรณ แกวชมพู อายุ 38 ป 

 บานเลขที่  46 หมูที่ 5 ตําบลปาเมี่ยง อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม 

 อาชีพ                เกษตรกร 

 จบการศึกษา    ปริญญาตรี สาขาวิชาสงเสริมการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง  

การเกษตรที่ทํามีการปลูกแบบผสมผสาน คือมีการเพาะเห็ด เลี้ยงกระตาย เลี้ยงกบ ปลูก

เงาะ ลําไย ลิ้นจี่ สวนเสาวรส และเล้ียงปลา การทําเกษตรแบบผสมผสาน ผลดีคือปลูกหลายๆ อยาง

อยูในพื้นที่เดียวกัน ออกผลก็ไดกินและขายตลอดท้ังปเลย เชน ปลูกทั้งลิ้นจี่ เงาะ ลําไย และมะมวง 

โดยการแบงพื้นที่ปลูกใหเทาๆ กัน ไดผลผลิตนําไปขายและเก็บไวรับประทาน ผลผลิตทางเกษตร

ไมมีขาด ผลผลิตท่ีไดนําไปจําหนายเองท่ีตลาดดอยสะเก็ด แตไดผลผลิตจํานวนมากจะสงขายที่

ตลาดเมืองใหมในตัวเมืองเชียงใหม 

 
4.3.4 นายสุจิน แสงแกว อายุ 43 ป 

 บานเลขที่  101/2หมูที่ 6 ตําบลปาเมี่ยง อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม 

 จบการศึกษา วิทยาลัยเกษตรสันปาตอง  

             เม่ือกอนทําการเกษตรเชิงเดี่ยวไมประสบผลสําเร็จ เกิดความทอแท ทําไปเทาไหรก็ไมทํา

ใหชีวิตประสบความสําเร็จตามท่ีตั้งเปาหมายไว จุดเปลี่ยนของชีวิต เร่ิมจากไดรับความรูในเร่ืองการ

เล้ียงกบและการสนับสนุนพันธุกบจากศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อันเน่ืองมาจาก

พระราชดําริ ชวงแรกเลี้ยงไวเพื่อบริโภคภายในครอบครัว ตอมาเร่ิมเลี้ยงไวขายแตราคาไมคอยดี

เพราะถูกพอคาคนกลางกดราคา จึงไดหันมาเพาะลูกกบขายและสรางเครือขายในการเพาะพันธุกบ 

แตละปคุณสุจินจะเพาะพันธุลูกกบไดประมาณ 150,000 ตัว แตก็ยังไมเพียงพอตอความตองการของ

ผูซื้อ จึงคิดที่จะเพิ่มจํานวนพอแมพันธุและจํานวนบอกบของตนเอง นอกจากน้ีเมื่อส้ินสุดฤดูการ

เพาะพันธุกบ ไดมีการเพาะพันธุปลาสวยงาม และนกสวยงาม เพื่อใหมีรายไดทั้งป 
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 4.3.5 นายอมร สุภา อายุ 53 ป 

 บานเลขที่ 65 หมูที่4 ตําบลปาเมี่ยง อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม 

             เดิมรับราชการตาํรวจตระเวนชายแดน แตเกิดอุบัติเหตุระหวางปฏิบัติหนาที่ขาขาด ทาง

ราชการจึงใหปลดประจําการ เมื่อกลับมาอยูที่บานจึงตองการที่จะทํางานจึงไดซื้อท่ีดิน จํานวน 15 

ไรและไดทําการเกษตร ชวงแรกๆไดทําการปลูกพืชไรเพาะมีอายุสั้นไดเงินเร็ว แตเกิดปญหาเพราะ

ตนเองไมมีความรู จึงเปลี่ยนไปปลูกฝร่ังและลําไย ไดเขารับการอบรมความรูจากศูนยศึกษาการ

พัฒนาหวยฮองไคร อันเน่ืองมาจากพระราชดําริในเร่ืองการปลูกไมผล และการเลี้ยงสัตว โดยเฉพาะ

การเลี้ยงหมูปา  ตอมาไดหาพันธุหมูปาจากที่ตางๆ เพื่อนํามาเลี้ยงเพาะพันธุไวจําหนาย และได

รวมกับชาวบานคนอื่นๆในชุมชนสรางเครือขายกลุมผูเลี้ยงหมูปาขึ้น ทั้งนี้วัตถุดิบที่ไดนํามาเลี้ยงหมู

ไดจากผลผลิตในสวนผลไม เชนฝร่ัง กลวย มะละกอ ซึ่งผลไมเหลานี้ปลูกไวทานบาง ขายบาง อัน

ไหนท่ีไมไดคุณภาพหรือไมดี ก็นํามาเลี้ยงหมู งานอดิเรกชอบการตกปลามีความรูความชํานาญใน

การตกปลาเปนอยางมาก 
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ตารางท่ี 5    ความสอดคลองของครูภูมิปญญากับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 
ครูภูมิ
ปญญา 

มีเหตุผล มีภูมิคุมกัน มีความ
พอประมาณ 

มีความรู มีคุณธรรม 

อุนเรือน พืชบางอยาง

สามารถปลูกไดก็

ปลูกเองไมตองไป

ซื้อกินแตบางอยาง

ปลูกไมไดก็ตอง

ซื้อจะไดเกิด

รายไดหมุนเวียน 

รายไดหลักมา

จากการเพาะ

เห็ดหอมการ

ปลูกชาเมี่ยง มี

การปลูกสวน

ผสม เลี้ยงกบ 

เลี้ยงไวเปน

อาหาร 

อาหารของคุณ

อุนเรือนมา

จากพืชผัก 

ผลไมที่อยูใน

สวน 

- สามารถ

กําหนด

ระยะเวลาการ

ออดดอกของ

เห็ดหอม 

- การปลูก

สวนผสม 

แบงปน

ผลผลิตที่ได

ใหกับเพื่อน

บาน และ

ขายผลผลิต

ในราคาท่ี

เหมาะสม 

สุจิน เพาะพันธุกบเทาท่ี

มีอยูไดถึงแมจะมี

ความตองการแต

ละปจํานวนมาก

ไมเหนื่อยจนเกิน

ตัวและลดความ

เสี่ยงในการ

จําหนาย 

เพาะพันธุกบ

เปนงานหลัก

เมื่อหมดฤดู

เพาะพันธุกบ

จะเพาะพันธุ

ปลาสวยงาม 

นกสวยงาม 

ใหมีรายได

ตลอดทั้งป 

ทําการ

เพาะพันธุกบ

ตามปจจัยการ

ผลิตที่ตนเองมี

ไมไดกูยืมเงิน

เกิดความ

สบายใจใน

การทํางาน 

- การ

เพาะพันธุกบ  

- การ

เพาะพันธุปลา

สวยงาม 

จําหนายลูก

กบในราคา

ที่เหมาะสม

และให

ความรูใน

การเลี้ยงกบ

แกผูที่สนใจ 
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ตารางท่ี 5    ความสอดคลองของครูภูมิปญญากับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (ตอ) 
 

ครูภูมิ
ปญญา 

มีเหตุผล มีภูมิคุมกัน มีความ
พอประมาณ 

มีความรู มีคุณธรรม 

อมร ผลไมและพืชผักที่

ปลูกไดก็นํามา

ปลูก ใชพื้นที่ให

คุมคาที่สุด ไมให

ที่ดินวางเปลา  

ปลูกพืชไรไว

สรางรายได 

ไมผลปลูกไว

กิน เมื่อเหลือ

กินจึงขาย ถา

ผลผลิตไมได

คุณภาพ ก็

นําไปใหสัตว 

มูลสัตวก็มา

เปนปุย 

ผลผลิตจาก

การเกษตรที่

ไดนํามาทาน

และ

แลกเปลี่ยน

แบงปนใหกับ

เพื่อนบาน  

- การปลูกพืช

ไร 

- การเลี้ยงหมู

ปา 

- การปลูกไม

ผล 

แบงปนพอ

แมพันธุ 

และให

ความรูคนที่

สนใจเลี้ยง

หมูปา 

 

กิตตภัทร เลือกขยายพันธุไม

ประดับตามท่ี

ตลาดตองการใช

และมีคนสั่งซื้อถา

ผลิตแบบเลื่อย

เปอยจะจําหนาย

ยาก 

รายไดหลักมา

จากการ

ขยายพันธุไม

ประดับขาย มี

การเลี้ยงกบ 

เลี้ยงปลา ปลูก

พืชผักไวกิน

เพื่อลดรายจาย 

ใชแรงงานใน

ครอบครัวเพื่อ

ลดตนทุนการ

ผลิตและไดมี

กิจกรรมทํา

รวมกัน 

- การ

ขยายพันธุพืช 

- การปลูกไม

ผล 

- การเลี้ยงสัตว 

ทํา

การเกษตร

ดวยใจรัก มี

ความมานะ

อุสาหะไม

ยอทอ 

อัศราภรณ ผลผลิตท่ีปลูกได

นําไปขายเองเพื่อ

ปองกันการถูกกด

ราคา เม่ือมีผลผลิต

จํานวนมากจึงจะ

ขายใหพอคาคน

กลาง 

เพาะเห็ด

นางฟาเปน

รายไดหลัก 

ปลูกเสาวรส

เลี้ยงกระตาย

รายไดเสริม

ปลูกผลไมไว

รับประทาน 

ใชแรงงานใน

ครอบครัวเพื่อ

ลดตนทุนการ

ผลิตและไดมี

กิจกรรมทํา

รวมกัน 

- การเพาะเห็ด

นางฟา 

- การปลูก

เสาวรส 

- การเลี้ยง

กระตาย 

มีความขยัน 

หมั่นเพียร

ในการ

ทํางาน 
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4.4 กระบวนการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินวิถีเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 4.4.1 วิเคราะหประเด็นและเนื้อหาการเกษตรท่ีนักเรียนสนใจ 
 นํานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 -3 จํานวน 36 คนมารวมกันแสดงความคิดเห็น เพ่ือหา

ความตองการของนักเรียนในเนื้อหาของวิชาเกษตรชีวภาพ ศูนยเกษตรอินทรีย โดยแบงกลุมเปน 6 
กลุม คละชั้น ใหแตละกลุมรวมกันคิดในเร่ืองที่ตนเองตองการเรียน เมื่อไดขอตกลงภายในกลุม ให

แตละกลุมเปลี่ยนกันนําเสนอความตองการของตน ความสนใจของนักเรียนมีความหลากหลาย ดัง

ตาราง 

 

ตารางท่ี 6   ความสนใจของนักเรียนตอเน้ือหาวิชาเกษตรชีวภาพ 
 

กลุมที ่ ความสนใจ รวม 
ปลา หมู กบ ไก ไมผล ไมดอก เห็ด ผัก 

1 2 1 1  1  1  6 

2 1 1  1 2 1   6 

3 3     2  1 6 

4 1  1 1 1 1 1  6 

5  1    2 2 1 6 

6 2   2   2  6 

รวม 9 3 2 4 4 6 6 2 36 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 5       นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นตอเน้ือหาวิชาเกษตรชีวภาพ 
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4.4.2 วิเคราะหแนวทางของหลักสูตรเกษตรผสมผสานจากทัศนะของเกษตรกร 
เมื่อความตองการของนักเรียนมีความหลากหลาย การสรางเนื้อหาในบทเรียนเปนไปได

ยากเพราะเวลาในแตละเทอมมีจํากัด โดยในการทําหลักสูตรคร้ังนี้ผูวิจัยและนักเรียน ไดมีโอกาสไป 

ดูการดําเนินงาน ของ  คุณสุรชัย มรกตวิจิตรการหรือ เฮียแดง ซึ่งทําเกษตรแบบผสมผสาน มีการทํา

การเกษตรที่หลากหลาย คุณสุรชัย เร่ิมตนจากการเลี้ยงสัตวตามความถนัดทั้งปลา หมู ไก วัว กบ  
ตอมาไดพืชผักสวนครัว ทําการเพาะเห็ด กลายเปนไรนาสวนผสม  ที่ทําทุกอยางเชื่อมโยงกันอยาง

เปนระบบและมีประสิทธิภาพระยะเวลาไมกี่ป  สุรชัยกลายเปนผูเช่ียวชาญ มีความรูตอสิ่งที่ตัวเอง  
ลงมือกระทําอยางลึกซึ้ง ไมวาจะเปนการอธิบายถึงการทําปุยหมัก ปุยอินทรีย การเล้ียงหมูหลุม การ

เล้ียงไก การเล้ียงวัว การเล้ียงปลา การเลี้ยงกบ การทํากาซชีวภาพจากมูลสัตว  การนําของเหลวจาก

สัตวไปเลี้ยงพืช และการนําของเหลวจากพืชไปใชกับสัตว  จากขอมูลดังกลาวทําใหครูเกิด

แนวความคิดการสรางหลักสูตรทองถิ่น 

 
4.4.3วิเคราะหความเปนไปไดในการจัดการเรียนการสอนของประเด็นและเนื้อหาท่ี

นักเรียนตองการ 
ในการทําเกษตรแบบผสมผสานมีการทํากิจกรรมทางการเกษตรท่ีหลากหลายประกอบ

กับวิถีเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีมุงเนนใหทําการเกษตรที่สามารถพึ่งพาตนเองได อยู

บนพื้นฐานของความพอประมาณ ความเหตุผล มีภูมิคุมกัน ใชความรูควบคูคุณธรรม  นํามาเทียบ

กับความสนใจที่มีความตองการที่หลากหลาย จึงมีความเปนไปไดในการจัดทําหลักสูตรทองถิ่นวิถี

เกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 
4.4.4 รวบรวมทีมวิจัยจากครูและนักเรียนท่ีสมัครใจ            

 ตองการทีมวิจัยท่ีรวมกันทํางานวิจัยเพื่อทําหลักสูตรแบบมีสวนรวม ไดทําการแจงกับครู

ทุกทานในท่ีประชุมประจําสัปดาห  เร่ืองการจัดทําหลักสูตรทองถิ่นวิถีเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง ตองการใหครูและนักเรียนรวมกันจัดทํา  ปรากฏวามีครูสองทานสนใจในการรวมกันจัดทํา

หลักสูตรนี้ คือ ครูเรวดี ศรีบุญเร่ือง และครูธวัช ชนินกุล นอกจากสองทานนี้ไดขอความรวมมือจาก

ครูธงชัย บุญมาเลิศ และครูกาญจนา จันทราพูน เพื่อชวยในการเก็บขอมูล 

           ไดขอความรวมมือจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในการทําวิจัย ทุกคนก็ยอมรับและ

ใหความรวมมือในการชวยกันทําหลักสูตรทองถิ่นวิถีเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ทีมรวมทํางานวิจัยจํานวน 16 คน ประกอบดวยคร5ู คน และนักเรียนจํานวน 11 คน 
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ภาพท่ี 6      ทีมวิจัยหลัก 

 
4.4.5 เลือกครูภูมิปญญาจากเกณฑท่ีทีมวิจัยไดพัฒนารวมกัน 

4.4.5.1 ดูงานครูภูมิปญญา 
ทีมวิจัยเดินทางไปบานของคุณสุจิน แสงแกว เพื่อศึกษาและดูการปฏิบัติงาน 

คุณสุจินทําการเกษตรโดยลําพัง บริเวณบานมีการเลี้ยงสัตวหลายชนิดไดแก กบ ปลาทอง นกยูง เมน 

นกสวยงามหลายพันธุ คุณสุจินไดอธิบายในการทําการเกษตรของตัวเขาวา “การเลี้ยงกบเปนงาน

หลักในหนึ่งปจะทําการเพาะพันธุกบเพื่อขายหน่ึงคร้ังประมาณ 4 เดือนตอจากน้ันจะทําการเพาะ

ปลาทองตอจนกวาฤดูเพาะกบจะมาถึงแตตลอดทั้งปจะเพาะพันธุนกสวยงามไปดวย ” การทํา

การเกษตรของคุณสุจินจึงมีรายไดตลอดทั้งป ทีมวิจัยไดขอความรวมมือจากคุณสุจินในการทํางาน

วิจัยและเชิญเปนครูภูมิปญญา 

4.4.5.2 รวมกันสรางแบบสัมภาษณครูภูมิปญญา 
ครูและนักเรียนที่รวมกันทํางานวิจัยในคร้ังนี้ไดเดินทางไปยังบานของคุณ

สุจิน แสงแกว เพื่อรวมกันทําแบบสัมภาษณครูภูมิปญญา โดยเร่ิมจากการสรางความเขาใจถึงการทํา

แบบสัมภาษณเพื่อใหไดขอมูลของภูมิปญญาที่ตองการ จากน้ันใหคุณสุจินไดเลาประวัติ และการ

ดําเนินงานท่ีไดทําอยู รวมไปถึงคําถามที่ถูกสอบถามจากผูที่มาดูงานบอยๆ เมื่อคุณสุจินเลาใหฟงจบ

แลว ทุกคนที่ไปดวยกันไดชวยกันคิดและรวมกันตั้งคําถาม  และจากการบอกเลาของคุณสุจิน ทําให

ไดเกษตรกรท่ีทําการเกษตรแบบพอเพียงเพิ่มอีกคน คือ คุณกิตตภัทร เซ็งจา ทําการเกษตรแบบ

ผสมผสานมีการปลูกไมผล และเลี้ยงสัตว 
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ผลจากการรวมกันคิดแบบสัมภาษณทําใหไดแบบสัมภาษณครูภูมิปญญาแบง

ออกเปน 2 ตอนคือ ตอนท่ี 1 ขอมูลสวนตัว ประกอบดวยคําถามเกี่ยวกับ เพศ การศึกษา ที่อยู และ

ระยะเวลาในการทําการเกษตร ตอนท่ี2 เปนการแสดงความคิดเห็น เปนคําถามที่จะนํามาซึ่งขอมูลที่

เก่ียวของกับการดําเนินกิจกรรมการเกษตรแบบพอเพียง ของภูมิปญญา มีดวยกัน 11 คําถาม ไดแก 

1. ทานมีแรงบันดาลใจอะไรในการทําการเกษตรแบบพอเพียง 

2. ทานไดรับความรูในการทําการเกษตรแบบพอเพียงมาจากท่ีใด 

3. ทานเร่ิมตนในการทําการเกษตรแบบพอเพียงอยางไร 

4. ทานทํากิจกรรมการเกษตรแบบพอเพียง อะไรบาง 

5. ทานประสบปญหาอะไรบางในการทําการเกษตรแบบพอเพียงและแกไข

อยางไร 

6. แตละกิจกรรมการเกษตรที่ทานทําอยู กิจกรรมไหนท่ีทานถือวาเปน

กิจกรรมสรางรายได เพราะเหตุใด 

7. ทานไดรับความชวยเหลือจากหนวยงานใดบาง อยางไร  

8. ครอบครัวของทานมีสวนรวมในการทํากิจกรรมการเกษตรหรือไม อยางไร 

9. ทานไดมีการจําหนายผลผลิตของทานอยางไร 

10. ในการจําหนายผลผลิตของทานมีปญหาหรืออุปสรรคอะไรบาง และทาน

มีวิธีการแกไขอยางไร 

11. ทานคิดวาทานจะสามารถพัฒนาการเกษตรแบบพอเพียงที่ทานทําอยู

อยางไรบาง 

 
4.4.5.3 สัมภาษณครูภูมิปญญา 

ก. คุณกิตตภัทร เซ็งจา 

การสัมภาษณครูภูมิปญญานักเรียนไดรวมในการไปสัมภาษณดวยโดย

เกษตรกร ทานแรกที่ไดไปสัมภาษณคือ คุณกิตตภัทร เซ็งจา อยูหมูที่ 3 บานแมหวาน กอนที่จะไป

ทีมวิจัยยังไมทราบท่ีตั้งของบานคุณกิตตภัทร ทีมผูวิจัยใชวิถีสอบถามจากชาวบานในหมูบาน เมื่อ

ไปถึงไรของโกสินทรผูวิจัยไดเจอเขากําลังเพาะกลาไมอยูจึงไดบอกวัตถุประสงคที่พานักเรียนมา

และขอความรวมมือในการสัมภาษณซึ่งคุณกิตตภัทร ใหความรวมมือเปนอยางดี และไดแนะนํา

เกษตรกรท่ีทําการเกษตรแบบพอเพียงอีกทานใหผูวิจัย คือคุณอมร สุภา หรือนอยมา 

ขอมูลที่ไดจากคุณกิตตภัทร เซ็งจา 

แรงบันดาลใจในการทําการเกษตรแบบพอเพียงเกิดจากการซึมซับวิถีชีวิตการ

ทําการเกษตรจากปูยา จึงอยากรักษาวิถีเกษตรจากคุณปูคุณยาไว ความรูที่ไดมาจากการฝกอบรมจาก
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หนวยงานตางๆ และจากการคนควาดวยตนเองเม่ือสนใจในเร่ืองใดแลวจะสืบหาแหลงแลวขอเรียน 

ปจจุบันงานหลักคือการขยายพันธุไมประดับ การจําหนายไมประดับจะมีคนมารับซ้ือถึงท่ี มีการ

ปลูกไมผล เลี้ยงปลา คนที่ชวยงานมีแมของกิตตภัทรและจางชาวบานมาชวยเปนบางคร้ัง  

 

ข. คุณอุนเรือน เกิดสุข 

คนที่สองไดไปสัมภาษณคุณอุนเรือน เกิดสุข อยูหมูที่1 บานปางน้ําถุ เน่ืองจาก

คุณอุนเรือนมีคนเขามาดูงานและเยี่ยมชมการดําเนินงานบอย จึงทําใหเกิดความคุนเคยกับการตอบ

คําถามเปนอยางดีทําใหไดขอมูลและความรูจากการสัมภาษณ คุณอุนเรือนไดแนะนําเกษตรที่ทํา

การเกษตรแบบพอเพียงใหกับผูวิจัย คือคุณอัศราภรณ  

  ขอมูลที่ไดจากคุณอุนเรือน เกิดสุข 

  คุณอุนเรือนเคยทําการเกษตรเชิงเดี่ยว ทําใหรายไดไมพอตลอดป ไดเปลี่ยน

วิธีการทําการเกษตร มาทําการเกษตรแบบผสมผสาน ความรูที่ไดมาจากศูนยศึกษาการพัฒนาหวย

ฮองไคร อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ รายไดหลักของคุณอุนเรือนมาจากการเพาะเห็ด และการปลูก

ชาเมี่ยง ไมผลที่ปลูกมีหลายอยาง เชน เสาวรส สมโอ มะพราว พลับ เงาะ และมีอื่นๆอีก สวนใหญ

ปลูกไวกิน เมื่อเหลือกินจะนําไปขาย คนที่ชวยงานคือภรรยาชวยกันอยูสองคนแตถามีงานมากๆจะ

จางชาวบานมาชวยเปนบางคร้ัง  

 

 
ภาพท่ี 7         นักเรียนสัมภาษณคุณอุนเรือนที่โรงเพาะเห็ดหอม 
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ค. คุณอัศราภรณ แกวชมพู 

คนที่สามทีมวิจัยวิจัยไดไปสัมภาษณ ตามคําแนะนําของคุณอุนเรือน คือ คุณ

อัศราภรณ แกวชมพู อยูหมูที่ 5 บานปางแฟน เมื่อผูวิจัยไดพบไดแนะนําตัว และบอกวัตถุประสงค

การมาพบในคร้ังน้ี เมื่อเราไดสัมภาษณเกิดความสนใจในเร่ืองราวการเกษตรและการดําเนินชีวิต 

เพราะ คุณอัศราภรณเคยเปนครูมากอนแตลาออกมาทําอาชีพเกษตร และยังมีการจําหนายผลผลิต

ของตนเองโดยการนําไปขายเองที่ตลาด เมื่อผูวิจัยสัมภาษณเสร็จคุณอัศราภรณยินดีที่จะใหความรู

และสอนนักเรียน   

ขอมูลที่ไดจากคุณอัศราภรณ แกวชมพู 

เมื่อลาออกจากการเปนครู คุณอัศราภรณ ไดกลับมาทําการเกษตรที่บานสิ่ง

แรกทีทําคือการเพาะเห็ดหอม แตตนทุนสูงจึงคิดหาวิธีลดตนทุน ไดเขาฝกอบรมการเพาะเห็ดจาก

ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ ตอมาไดเปลี่ยนเปนการเพาะเห็ด

นางฟา ปรากฏวาไดผลดี จึงไดเชาแผงในตลาดดอยสะเก็ดและนําผลผลิตที่ไดไปขาย นอกจากเพาะ

เห็ดนางฟา ไดปลูกไมผล เลี้ยงกบ เลี้ยงปลา และเลี้ยงกระตาย เพื่อใหเกิดรายไดรายไดตอเน่ือง คนท่ี

ชวยทําการเกษตรคือแมของคุณอัศราภรณและสามีของคุณอัศราภรณ 

   
ภาพท่ี 8         นักเรียนรวมกันสัมภาษณคุณอัศราภรณ 

 

ง. คุณอมร สุภา 

คนที่สี่ที่ไปสัมภาษณคือ คุณอมร สุภา อยูหมูที่ 4 บานโปงกุม คนสวนมาก

เรียกทานวา “นอยมา” ทานถูกแนะนําโดยคุณกิตตภัทรเพราะวาเคยอยูกลุมผูเพาะเลี้ยงหมูปาดวยกัน 

แตคุณกิตตภัทรเลิกเล้ียงจึงแนะนําใหผูวิจัยไปหาคุณอมร ในเร่ืองการเลี้ยงหมูปาแบบหมูหลุม คุณ
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อมรเปนคนอารมณดีมีความเปนมิตร เม่ือเราไดสัมภาษณทานๆไดเลาประวัติชีวิตที่ผานมาอยาง

สนุกสนานแตเต็มไปดวยความสูญเสียเพราะทานเคยเปนตํารวจตระเวนชายแดนมากอน คุณอมรได

ใหความรวมมือและยินดีที่จะถายทอดความรูในเร่ืองการทําการเกษตรท่ีใชเลี้ยงชีพหลังจากปลด

ประจําการใหกับนักเรียน  

ขอมูลที่ไดจากคุณอมร สุภา 

เมื่อไมไดประจําการแลว คุณอมร สุภาไดกลับมาอยูที่บานจึงตองการที่จะ

ทํางานจึงไดซื้อท่ีดิน จํานวน 15 ไรและไดทําการเกษตร ตอนแรกๆไดทําการปลูกพืชไรเพาะมีอายุ

สั้นไดเงินเร็ว แตเกิดปญหากับเพราะตนเองไมมีความรู จึงเปลี่ยนไปปลูกไมผล และไดเขารับการ

อบรมความรูจากศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อันเน่ืองมาจากพระราชดําริในเร่ืองการปลูกไม

ผล และการเลี้ยงสัตว โดยเฉพาะการเลี้ยงหมูปา จนเกิดความสนใจ ไดหาพันธุหมูปาจากท่ีตางๆเพื่อ

นํามาเลี้ยงขยายพันธุไวจําหนาย และไดรวมกับคนอ่ืนๆในชุมชนสรางเครือขายกลุมผูเลี้ยงหมูปาขึ้น 

อาหารไดนํามาเล้ียงหมูไดจากผลผลิตในสวนผลไม เชนฝร่ัง กลวย มะละกอ ผลไมเหลานี้ปลูกไว

ทานบาง ขายบาง อันไหนท่ีไมไดคุณภาพหรือไมดี ก็นํามาใหกับหมู คนท่ีชวยทํางานคือภรรยาของ

คุณอมร 

จ. คุณสุจิน แสงแกว 

คนที่หาผูวิจัยไดกลับไปถามคุณสุจิน แสงแกว ครูภูมิปญญาที่ไดรวมกันสราง

แบบสัมภาษณ  คุณสุจินถึงแมจะรวมกันสรางแบบสัมภาษณแตการตอบคําถามยังตอบติดๆขัดๆ 

เพราะวากลัวขอมูลท่ีทีมวิจัยจะไดไมตรงประเด็นทางทีมวิจัยจึงเปลี่ยนวิธีจากน่ังถามเปนการเดินไป

ถามไป เพื่อใหคุณสุจินไดตอบอยางสบายใจ 

  ขอมูลที่ไดจากคุณสุจิน แสงแกว  

  เมื่อกอนทําการเกษตรเชิงเดี่ยวไมประสบผลสําเร็จในการทําเกษตรเชิงเดียว 

ความทอแทในใจจึงเกิดขึ้น ทําไปเทาไหรก็ไมทําใหชีวิตประสบความสําเร็จตามท่ีตั้งเปาหมายไว 

จุดเปล่ียนของชีวิตก็เร่ิมขึ้น ไดรับความรูในเร่ืองการเลี้ยงกบและการสนับสนุนพันธุกบจากศูนย

ศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ ตอนแรกเลี้ยงไวเพื่อบริโภคภายใน

ครอบครัว ตอมาไดเลี้ยงไวขายแตราคาไมคอยดีถูกพอคาคนกลางกดราคา จึงไดหันมาเพาะเปนลูก

กบขายและสรางเครือขายในการเพาะพันธุกบแตละปคุณสุจินจะเพาะพันธุลูกกบไดประมาณ 

150,000 ตัว แตยังไมเพียงพอตอความตองการ จึงคิดที่จะเพิ่มจํานวนพอแมพันธุและจํานวนบอกบ

ของตนเอง เม่ือสิ้นสุดฤดูการเพาะพันธุกบ ไดมีการเพาะพันธุปลาสวยงาม และนกสวยงาม เพื่อใหมี

รายไดทั้งป  
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4.4.6 กําหนดเน้ือหาของหลักสูตรจากองคความรูของครูภูมิปญญา 
 เมื่อทีมวิจัยไดทําการสัมภาษณครูภูมิปญญาท้ังหาคนเสร็จเรียบรอย ไดทําการระดม

ความคิดในการกําหนดเน้ือหาของหลักสูตร โดยการนําเอาคําตอบจากครูภูมิปญญาท่ีไดจากแบบ

สัมภาษณและจากการบันทึกดวยกลองวีดีโอใหกับครูที่รวมทําการวิจัยไดศึกษา เมื่อทุกคนไดศึกษา

เสร็จเรียบรอยจึงใหทุกคนเสนอความคิดเห็น  ครูธวัช ชนินกุล ไดใหความเห็น การที่ใหนักเรียนเขา

เรียนกับครูภูมิปญญาควรใหเรียนวิถีชีวิตครูภูมิปญญาแตละคน เพื่อใหเห็นการดําเนินชีวิตและความ

สอดคลองของกิจกรรมตางๆที่ครูภูมิปญญาแตละทานไดปฏิบัติ ครูทุกทานเห็นดวยกับแนวทาง

ดังกลาว จึงไดกําหนดเน้ือหาของหลักสูตร แยกออกเปน 5 เร่ือง ดังนี ้

 

ตารางท่ี 7   กําหนดเนื้อหาของหลักสูตรจากองคความรูของครูภูมิปญญา 

 
ครูภูมิปญญา เน้ือหาท่ีสอน 

กิตตภัทร เซ็งจา การขยายพันธุไมประดับ  การสรางบานดิน 

อุนเรือนเกิดสุข การเพาะเห็ดหอม  การปลูกชาเมี่ยง  การปลูกสวนผสมผสาน 

อัศราภรณ แกวชมพู การเพาะเห็ดนางฟา การเลี้ยงกระตาย การปลูกเสาวรส 

อมร สุภา การเลี้ยงหมูปา การปลูกพืชไรพอเพียง การดูแลสวน 

สุจิน แสงแกว การเพาะพันธุกบ การเลี้ยงปลาสวยงาม  

 
 
4.4.7 จัดทําแผนปฏิบัติการทดลองการเรียนรู 
 
ก. นัดหมายครูภูมิปญญา 

เพื่อตองการที่จะทดลองใหนักเรียนเขาเรียนกับครูภูมิปญญาจึงไดเขาหารือกับ              

ครูภูมิปญญาเก่ียวกับเร่ืองที่จะสอนเพ่ือใหเกิดความชัดเจนในเนื้อหาและนัดเวลา ไดเร่ืองที่ครูภูมิ

ปญญาแตละทานจะสอนคือ คุณอุนเรือน สอนเร่ืองการเพาะเห็ดหอม คุณสุจิน สอนเร่ืองการ

ขยายพันธุกบคุณอัศราภรณ สอนการเพาะเห็ดนางฟา คุณกิตตภัทร สอนการขยายพันธุพืช คุณอมร 

สอนเร่ืองการเลี้ยงหมูปา และการตัดหญา 
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ภาพท่ี 9         หารือกับคุณกิตตภัทรเกี่ยวกับเร่ืองที่จะสอนและนัดหมายเวลามาเรียน 

 

ข. นักเรียนเตรียมคําถามและอุปกรณ 

กอนที่จะนํานักเรียนไปเรียนกับครูภูมิปญญาไดบอกถึงวิธีการเรียนโดยนักเรียนจะไป

เรียนตั้งแตเวลา 9.00 น. จนถึงเวลา 16.00 น. ในชวงเชา ( 9.00น. – 12.00น.)นักเรียนเรียนภาคปฏิบัติ

ตามที่ครูภูมิปญญาแตละทานไดเตรียมการไว ในชวงบาย (เวลา 13.00 น. – 16.00 น.)นักเรียนเตรียม

คําถามที่ตนเองสนใจ อยากรู เก่ียวกับการทําการเกษตรแบบพอเพียงของครูภูมิปญญา นําไปถาม

พรอมกับเก็บขอมูลเพื่อนํามาอภิปรายหนาช้ันและเขียนหนังสือทํามือ แจงเร่ืองที่ครูภูมิปญญาแตละ

ทานจะสอนใหนักเรียนรู เม่ือนักเรียนทราบเร่ืองที่จะเรียนแลวใหแบงกลุม ออกเปน 5 กลุมเพื่อเขา

เรียนกับครูภูมิปญญาท้ัง 5 ทาน ตามความสนใจ และใหเขียนคําถามที่ตนเองสนใจ พรอมกับใหแต

ละกลุมเตรียมกลองถายรูปเพ่ือเก็บขอมูลมาประกอบการทําหนังสือทํามือดวย 

กลุมท่ี1 นางสาวอาหม่ี และเด็กชายทนง สนใจเรียนกับคุณกิตตภัทร 

กลุมท่ี2 เด็กหญิงวราลี และนายศิวัช สนใจเรียนกับคุณอมร 

กลุมท่ี3 นางสาวอภิญญา และเด็กชายปญญา สนใจเรียนกับคุณอุนเรือน 

กลุมท่ี4 เด็กชายปกรณ และนางสาวอําภา สนใจเรียนกับคุณอัศราภรณ 

กลุมท่ี5 นายสมชาย นายจิรศิลป และนายสิริณัฏฐ สนใจเรียนกับคุณสุจิน 

นักเรียนแตละคนต้ังคําถามเพื่อถามครูภูมิปญญาท้ัง 5 ทานๆละ 10 คําถาม 

รวมนักเรียนต้ังคําถาม 50 คําถาม แลวแยกคําถามที่จะถามครูภูมิปญญาใหแตละกลุมที่จะไปเรียน 

โดยแตละกลุมตัดคําถามท่ีเหมือนกันออกและสามารถเลือกถามคําถามที่คิดวาเปนประโยชนในการ

ทําหนังสือได 
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4.4.8 ทดลองจัดการเรียนการสอนแบบมีสวนรวม 
กลุมท่ี 1 นางสาวอาหม่ี และเด็กชายทนง เรียนกับคุณกิตตภัทร 

ขั้นตอน 

1. เตรียมทีมนักเรียน 

มีเพื่อนรวมไปเก็บขอมูลดวยคือ นายศิวัช (ชวยบันทึกภาพ)  
นางสาวอภิญญาและนางสาววราลี (ชวยเก็บขอมูล ) 

2. ทําความรูจัก 

เมื่อถึงยังไรของคุณกิตตภัทรทั้งหมดไดเขาทักทายและสราง

ความคุนเคย 

3. เรียนรูโรงขยายพันธุถั่วบาเซล 

คุณกิตตภัทรไดนําไปโรงขยายพันธุถั่วบาเซลเพื่อศึกษาวิธี

ขยายพันธุถั่วบาเซล อธิบายเกี่ยวกับคุณลักษณะของการผลิตและวิธีการปกชํา หลังจากนั้นก็ไดบอก 

วัสดุ อุปกรณ เม่ือคุณกิตตภัทรอธิบายเสร็จ นักเรียนไดลงมือปฏิบัติ 

4. เวลา 12.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  

ชวงพักรับประทานอาหาร นักเรียนไดนําคําถามที่เตรียมมาถามไป

ดวยและทานขาวไปพรอมๆกัน  

5. สํารวจ 

ชวงบายทุกคนไดมีโอกาสเดินดูไรของคุณกิตตภัทร 

6.ขยายพันธุตนไม 

นักเรียนไดชวยขยายพันธุตนไมลงแปลงปลูก เมื่อเสร็จแลวทุกคน

จึงไดเดินไปเก็บผลไม  

7. ผลที่ได 

นักเรียนไดรับความรูการขยายพันธุถั่วบาเซล  การขยายพันธุตน

เศรษฐีเรือนนอก 

นักเรียนสรางความสัมพันธที่ดีกับคุณกิตตภัทร 
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ภาพท่ี 10       นางสาวอาหม่ี และเด็กชายทนง เรียนเพาะพันธุตนไมกับคุณกิตตภัทร 

 

กลุมท่ี 2 เด็กหญิงวราลี และนายศิวัช เรียนกับคุณอมร สุภา 

ขั้นตอน 

1. เตรียมทีมนักเรียน 

นางสาวอภิญญา (ชวยบันทึกภาพ) 
2. ทําความรูจัก 

เมื่อทั้งหมดถึงยังสวนของคุณอมรปรากฏวามากอนคุณอมรจึงตอง

นั่งรอ เม่ือคุณอมรมาถึงไร ทุกคนไดยกมือไหว  

3. เรียนรูการตัดหญา 

คุณอมรสอนวิธีการตัดหญา แลวใหเด็กทั้งสองทํา     เด็กหญิงวราลี

ไมเคยทํามากอน แตนายศิวัชเคยทํามาบาง ทั้งสองตัดหญาจนถึงเวลาเที่ยงจึงพักรับประทานอาหาร  

4. เวลา 12.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  

ชวงพักรับประทานอาหาร นักเรียนไดนําคําถามที่เตรียมมาถามคุณ

อมรและทานขาวไปดวย  

5. เรียนรูการเลี้ยงหมูปา 

ชวงบายคุณอมรไดนํานักเรียนดูการเลี้ยงหมูปาและอธิบายวิธีการ

เล้ียงใหฟง  

6. ผลที่ได 

นักเรียนไดรับความรูและทักษะการตัดหญา 

นักเรียนไดรับความรูเร่ืองการเลี้ยงหมูปา 
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นักเรียนสรางความสัมพันธที่ดีกับคุณอมร 

 

 
ภาพท่ี 11     เด็กหญิงวราลี และนายศิวัช กําลังหัดเรียนตัดหญากับคุณอมร 

 

กลุมท่ี 3 นางสาวอภิญญา และเด็กชายปญญา เรียนกับคุณอุนเรือน 

ขั้นตอน 

1. เตรียมทีมนักเรียน 

มีเพื่อนรวมเก็บขอมูลคือเด็กชายทนง (ชวยบันทึกภาพ) 
 นายศิวัช (ชวยเก็บขอมูล)) 

2. เรียนรูการเพาะเห็ดหอม 

เมื่อนักเรียนไปถึง คุณอุนเรือนไดเตรียมกองขี้เลื่อยที่ผสมเสร็จ

เรียบรอยแลว นักเรียนจึงไดลงมือทํา โดยมีคุณอุนเรือนนั่งแนะนําวิธีการใสถุงเพาะเชื้อเห็ด นักเรียน

ไดนั่งทํางานและนําคําถามที่เตรียมไวมาสอบถาม 

3. เรียนรูการเก็บเสาวรส 

ภรรยาของคุณอุนเรือนพานางสาวอภิญญาเก็บเสาวรส ระหวางเก็บ

ไดสอบวิธีเลือกผลท่ีสามารถเก็บได หลังจากเก็บเสร็จนํามาบม  

4. เวลา 12.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

พักเท่ียงภรรยาของคุณอุนเรือนไดทํากับขาวใหเด็กทานของท่ีนํามา

ทํามาจากในสวนทั้งหมด อาหารท่ีทําไดแก ผัดเห็ดหอมกับยอดซาโยเต ตําสมโอ 

5.  เรียนรูการเก็บลูกพลับ 
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ชวงบายหลังจากทานขาว  คุณอุนเรือนนํานักเรียนเก็บลูกพลับ คุณ

อุนเรือนแนะนําวิธีการเก็บลูกพลับ ลูกพลับที่เก็บไดนํามาทานทันทีจะมีรสท่ีฝาดมากๆ ตองนําไป

แชน้ําปูนใสประมาณ 3 วันจึงจะทําใหมีรสชาติที่ดี 

6. เรียนรูการลางบอกบ 

เมื่อเก็บลูกพลับเสร็จแลว คุณอุนเรือนใหเด็กนักเรียนชวยกันลาง

บอกบ ในบอมีลูกกบอยูประมาณ 200 ตัว ตัวโตสามารถนํามาทํากับขาวไดแลว 

  7. ผลที่ได 

นักเรียนไดรับความรูและทักษะการเพาะเห็ดหอม 

นักเรียนไดรับความรูการเก็บเสาวรส 

นักเรียนไดรับความรูการเก็บลูกพลับ 

นักเรียนไดรับความรูการลางบอกบ 

นักเรียนสรางความสัมพันธที่ดีกับคุณอุนเรือน 

 

ภาพท่ี 12  นางสาวอภิญญา และเด็กชายปญญา เรียนการใสกอนเห็ดหอมกับคุณอุนเรือน 

 

กลุมท่ี 4 เด็กชายปกรณ และนางสาวอําภา เรียนกับคุณอัศราภรณ 

ขั้นตอน 

1. เตรียมทีมนักเรียน 

มีเพื่อนรวมเก็บขอมูลคือนายจิรศิลป (ชวยถายภาพ)  
3. เรียนรูการเพาะเห็ดนางฟา 

เมื่อทุกคนไปถึง คุณอัศราภรณไดทําการใสถุงเพาะเห็ด จึงเขาไป

ทักทาย คุณอัศราภรณไดแนะนําวิธีการใสถุงเพาะเห็ด เมื่อทุกคนไดรูจึงปฏิบัติ 
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4. เวลา 12.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

5. เรียนรูการเพาะเห็ดนางฟา (ตอ) 
ชวงบาย นักเรียนทุกคนทําการเพาะเห็ดตอและท้ังหมดจึงไดเตรียม

คําถามที่นํามา ถามคุณอัศราภรณ  

6. ผลที่ได 

นักเรียนไดรับความรูและทักษะการเพาะเห็ดนางฟา 

นักเรียนสรางความสัมพันธที่ดีกับคุณอัศราภรณ 

 

ภาพท่ี 13 เด็กชายปกรณ และนางสาวอําภา เรียนการทํากอนเห็ดนางฟากับคุณอัศราภรณ 

 

กลุมท่ี 5 นายสมชาย นายจิรศิลป และนายสิริณัฏฐ เรียนกับคุณสุจิน 

ขั้นตอน 

1. เตรียมทีมนักเรียน 

เด็กชายปญญา (ชวยถายภาพ)  
นางสาวอําภาและเด็กชายปกรณ (ชวยเก็บขอมูล) 

2. ทําความรูจัก 

เมื่อไปถึง คุณสุจินกําลังลางบอกบเพื่อเตรียมเพาะพันธุกบ เมื่อ

ทั้งหมดเห็นคุณสุจินจึงเขาไปทักทาย 

3. เรียนรูการเพาะพันธุกบ 

คุณสุจินสอนวิธีการเพาะพันธุกบ เร่ิมจากการเลือกพอแมพันธุ 

จํานวนท่ีปลอยลงบอเดียวกัน และการปรับสภาพสิ่งแวดลอม สอนการแยกอนุบาลลูกกบ 
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4. เวลา 12.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

ทุกคนพักรับประทานอาหาร หลังจากทานอาหารเสร็จ ทุกคนจึงได

นําคําถามที่เตรียมมา สอบถามคุณสุจิน 

5.  เรียนรูการผสมพันธุกบ 

คุณสุจินนําเด็กนักเรียนเก็บผักบุง เพื่อนํามาใสลงบอเพาะพันธุ ให

ไขของกบเกาะ เมื่อเก็บผักบุงมาแลว คุณสุจินสอนวิธีการเลือกพอแมพันธุที่พรอมผสมพันธุ และให

นักเรียนทดลองเลือกจากนั้นนําพอแมพันธุที่เลือกไวมาปลอยในบอเดียวกัน 

6. ผลที่ได 

นักเรียนไดรับความรูและขยายพันธุกบ 

นักเรียนไดรับความรูเร่ืองการผสมพันธุกบ 

นักเรียนสรางความสัมพันธที่ดีกับคุณสุจิน 

 

 
ภาพท่ี 14          นายสมชาย นายจิรศิลป และนายสิริณัฏฐ เรียนขยายพันธุกบกับคุณสุจิน 
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4.4.9 ประเมินผลการเรียนรูและทักษะแบบมีสวนรวมของนักเรียน ครูภูมิปญญา และครู
เจาของวิชา 
 
  4.4.9.1 ประเมินโดยการเปล่ียนกันถายทอดความรู 
  เมื่อนักเรียนทุกกลุมไดเขาเรียนกับครูภูมิปญญาแตละทาน แตละกลุมไดนํา

ความรูที่ไดมาถายทอดใหเพื่อนในช้ันจํานวน 11 คนและนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 14 

คน เขารวมฟงในคร้ังน้ีดวย จากการถายทอดความรู กลุมของนายสมชาย นายจิรศิลป และนาย

สิริณัฏฐ สามารถถายทอดสิ่งท่ีเรียนมาไดอยางดี บอกถึงกระบวนการผลิตกบที่คุณสุจินทําไดอยาง

ชัดเจน กลุมของนางสาวอภิญญา และเด็กชายปญญา กลุมของเด็กชายปกรณ และนางสาวอําภา และ 

กลุมของนางสาวอาหมี่ และเด็กชายทนง ถายทอดความรูในส่ิงที่ตนเองไดปฏิบัติมาอยางถูกตองแต

ยังขาดความเขาใจในการเชื่อมโยงใหเขากับวิถีเกษตรแบบพอเพียง กลุมของเด็กหญิงวราลี และนาย

ศิวัช ยังถายทอดความรูไดไมดีขาดความตอเน่ืองของกระบวนการทํางาน   

  การถายทอดความรูของนักเรียนในคร้ังนี้ การที่แตละคนถายทอดออกมาได

ชัดเจนหรือถายทอดออกมาไมเขาใจ เน่ืองมาจากความสนใจและความตั้งใจในการเรียนของ

นักเรียน นักเรียนท่ีมีความสนใจจะถามถึงเร่ืองที่ตัวเองยังไมรูหรือครูภูมิปญญายังไมไดบอก แต

นักเรียนท่ีไมมีความสนใจ จะไมถามถึงแมจะไมรูในเร่ืองที่ทําอยูก็ตาม 

 

 
ภาพท่ี 15       กลุมของนายสมชาย นายจิรศิลป และนายสิริณัฏฐ นําเสนอความรูหนาช้ันเรียน 

 
   

 



 82 

4.4.9.2 ประเมินโดยการเขียนเลาประสบการณ 
  การเขียนเลาประสบการณเปนการฝกทักษะทางดานการเขียนและภาษา การ

เลาเร่ืองราวส่ิงท่ีไดปฏิบัติมา กลุมท่ีมีการปฏิบัติมากจะทําใหมีการเขียนเร่ืองราวไดมาก และมีความ

ชัดเจน  กลุมของนางสาวอภิญญา และเด็กชายปญญา มีเนื้อหาการทําการเกษตรของครูภูมิปญญา

ชัดเจน กลุมของเด็กชายปกรณ และนางสาวอําภา  กลุมของนายสมชาย นายจิรศิลป และนาย

สิริณัฏฐ และกลุมของนางสาวอาหมี่ และเด็กชายทนง มีการเลาเร่ืองราวของการปฏิบัติที่ตนเองทํา

มาไดอยางดี กลุมของเด็กหญิงวราลี และนายศิวัช มีการเลาเร่ืองที่เรียนมาไดนอย  

 
 4.4.10 ประมวลขอเสนอแนะจากผูอํานวยการโรงเรียน ครู ครูภูมิปญญา และนักเรียน 

 
 หลังจากประเมินผลการทดลองใชหลักสูตร ท่ีรวมกันสรางขึ้นมาสามารถนําไปบรรจุใช

ในการเรียนการสอนของวิชาเกษตรชีวภาพได และเพื่อตองการใหเกิดการมีสวนรวมในความคิด

เห็นของทุกๆฝาย ใหนักเรียนท่ีรวมทําการวิจัยสอบถามความคิดเห็นวา “คิดอยางไรตอการพัฒนา

หลักสูตรทองถิ่นวิถีเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยที่ครูและนักเรียนไดทํารวมกัน ” จากผู

ที่มีสวนเกี่ยวของกับการที่ใชหลักสูตรนี้ ประกอบดวย ผูอํานวยการโรงเรียนเพื่อชีวิตเชียงใหม 

หัวหนาฝายวิชาการโรงเรียนเพ่ือชีวิตเชียงใหม ครูประจําชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ภูมิปญญา และ

นักเรียนท่ีรวมทําการวิจัย ในการไปสอบถามครั้งนี้มีนายจิรศิลปและเด็กชายปกรณเปนผูสัมภาษณ

โดยมีนางสาวอาหมี่เปนผูบันทึกภาพ 

 ผูอํานวยการโรงเรียนเพ่ือชีวิตเชียงใหม ใหความคิดเห็นวา “เปนเร่ืองที่ดีมาก เพราะการที่

เร่ิมจากการปฏิบัติจริง ทําใหมีประสบการณและทําใหรูถึงปญหาของการเกษตร โดยในการดําเนิน

ชีวิตถายึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงก็สามารถดําเนินชีวิตอยางมั่นคง การทําหลักสูตรไมใชวาจะจบแค

นี้ แตสามารถนําหลักสูตรนี้ใหเด็กๆศึกษาได หลักสูตรน้ีจะมีสวนอยางมากในดานการศึกษา เพื่อ

นํามาพัฒนาความรูตอไปในวันขางหนา” 
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ภาพท่ี 16      นักเรียนสัมภาษณผูอํานวยการโรงเรียนเกี่ยวกับการทําหลักสูตรทองถิ่น 

  

หัวหนาฝายวิชาการโรงเรียนเพื่อชีวิตเชียงใหม และครูประจําช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ให

ความคิดเห็นวา “การทําหลักสูตรในคร้ังนี้ เปนกิจกรรมท่ีดีสงเสริมใหนักเรียนไดแสดงความคิดใน

เชิงของการทํางานอยางเปนระบบ และสอดคลองในการดํารงชีวิตถือเปนทักษะที่จะติดตัวนักเรียน

ไปตลอด เปนสิ่งท่ีทําใหเด็กเรียนรูคูการทํางาน นักเรียนมีการพัฒนาไปพรอมกับหลักสูตร” 

  

ภาพท่ี 17     นักเรียนสัมภาษณหัวหนาฝายวิชาการเกี่ยวกับการทําหลักสูตรทองถิ่น 

 

ครูภูมิปญญาท้ัง 5 ทาน ใหความคิดเห็นวา “เปนสิ่งที่ดีเด็กไดเรียนรูจากการปฏิบัติจริง ได

เรียนรูจากของจริง ไมใชแคเรียนจากตัวหนังสือ เร่ืองของการเกษตรถาไมทําก็ไมรู การดําเนินชีวิต
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แบบพอเพียงเปนการดําเนินชีวิตที่มีความม่ันคงโดยเฉพาะการทําการเกษตร การที่ครูและนักเรียน

รวมกันเรียนรูในคร้ังน้ีเปนประสบการณที่สามารถนําไปพัฒนาอาชีพ และการดําเนินชีวิตได”  
 

 
ภาพท่ี 18     นักเรียนและผูวิจัยสัมภาษณคุณสุจิน แสงแกวเกี่ยวกับการทําหลักสูตรทองถิ่น 

 

นักเรียนท่ีไดรวมทํางานวิจัยนี้ ไดใหความคิดเห็นวา “จากคร้ังแรกการเรียนเกษตรเปน

เร่ืองท่ีนาเบื่อเพราะตองมีแตการขุดดิน ขึ้นแปลงผัก แตไดเรียนจากหลังสูตรทําใหเกิดความสนใจ

ขึ้นมา เพราะไดมีสิ่งใหมๆ ไดเห็นหลายสิ่งหลายอยางและไดลงมือปฏิบัติ ไมใชแคการปลูกผักแต

อยางเดียว ไดความรูในการเปนพื้นฐานอาชีพ เหมาะกับสมัยปจจุบัน”  
 

4.4.11 รางหลักสูตร 
 เมื่อไดขอมูลจากการเก็บรวบรวม ครูทีมวิจัยไดหารือถึงการทําโครงรางหลักสูตร ไดเชิญ

ผูอํานวยการโรงเรียนเพ่ือชีวิตเชียงใหมเขาหารือ โครงรางของหลักสูตรประกอบดวย ความสําคัญ 

จุดมุงหมาย วัตถุประสงค เนื้อหาของหลักสูตร เวลาเรียน แหลงเรียนรูและสื่อประกอบการเรียน 

การวัดผลประเมินผล ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ โครงสรางเนื้อหาของหลักสูตร (ภาคผนวก ค) 
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แผนภูมิที่ 5   กระบวนการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นวิถีเกษตรแบบมีสวนรวม ตามปรัชญาเศรษฐกิจ 

 พอเพียง 

วิเคราะหประเด็นและเนื้อหา
การเกษตรท่ีนักเรียนสนใจ      
    -ใหนักเรียนรวมกันเสนอเรื่องที่

ตองการจะเรียนในวิชาเกษตร 

วิเคราะหแนวทางของหลักสูตรเกษตร
ผสมผสานจากทัศนะของเกษตรกร 
     -ไดแนวทางของหลักสูตรจากเกษตรกร

ทําการเกษตรแบบผสมผสาน 

รวบรวมทีมวิจัยจากครูและ
นักเรียนที่สมัครใจ 
  - เชิญครูรวมเปนทีมวิจัย 
  - ขอความรวมมือนักเรียนชั้นม.3 

เลือกครูภูมิปญญาจากเกณฑที่ทีมวิจัยไดพัฒนา
รวมกัน 
      - ดูงานครูภูมิปญญา 
      - รวมกันสรางแบบสัมภาษณภูมิปญญา 
      - รวมกันสัมภาษณภูมิปญญา 

 กําหนดเนื้อหาของหลักสูตรจากองคความรู
ของครูภูมิปญญา 
    - องคความรูของภูมิปญญาแตละทาน 

ทดลองจัดการเรียนการสอนแบบมีสวนรวม 
- ทดลองเรียนกับภูมิปญญา 

ประเมินผลการเรียนรูและทักษะแบบมีสวน
รวมของนักเรียน ครูภูมิปญญา และครู
เจาของวิชา 

- นักเรียนเปลี่ยนกันนําเสนอความรูที่ได

หนาช้ันเรียน 
- นักเรียนเขียนหนังสือ

ประมวลขอเสนอแนะจากผูอํานวยการโรงเรียน 
ครู ครูภูมิปญญา และนักเรียน 

- ผูอํานวยการโรงเรียนเพ่ือชีวิตเชียงใหม 
- คร ู
- นักเรียนที่รวมทําวิจัย 

โครงรางหลักสูตร 
วีถีเกษตรตามปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

วิเคราะหความเปนไปไดในการจัดการเรียนการ
สอนของประเด็นและเนื้อหาท่ีนักเรียนตองการ 

จัดทําแผนปฏิบัติการทดลองการเรียนรู 
- นัดครูภูมิปญญา, นักเรียนเตรียมอุปกรณ 


