
บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
 ในการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับ ความตระหนักของเกษตรกรเกี่ยวกับปญหาส่ิงแวดลอมท่ีเกิดจาก
การปลูกขาวโพด ในตําบลปาแลวหลวง อําเภอสันติสุข จังหวัดนาน ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ เพื่อเปนแนวทางในการวิจัย โดยแยกเปนประเด็นดังนี้ 
 1. หลักการและแนวคิดเกี่ยวกับความตระหนัก 
 2. ปญหาส่ิงแวดลอมในประเทศไทย 
 3. แนวความคิดทางดานส่ิงแวดลอม 
 4. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
1. หลักการและแนวคิดเก่ียวกับความตระหนัก 
 ความตระหนักเปนความสํานึก เปนความรูตัว เปนความเขาใจของบุคคลท่ีมีตอส่ิงตางๆ ท่ี
เขาประสบในส่ิงแวดลอมท่ีเขาอยู ดังนั้นความตระหนักจะเกิดข้ึนไดก็ตอเม่ือบุคคลไดรับการสัมผัส
จากส่ิงเราในสภาพแวดลอม เกิดการรับรู (Perception) ข้ึน และนําไปสูการเกิดความคิดรวบยอด 
การเรียนรูและความตระหนักตามลําดับ การเกรียนรูและความตระหนักจะนําไปสูความพรอมท่ีจะ
แสดงการกระทําหรือแสดงพฤติกรรมตอไป 
 มีผูใหความหมายของความตระหนักไวมากมาย 
 Carter (1973) ไดใหความหมายของความตระหนัก (awareness) ไววา พฤติกรรมท่ีแสดงถึง
การเกิดความรูสึกของบุคคล หรือการท่ีบุคคลแสดงความรับผิดชอบตอปญหาตางๆ ท่ีเกิดข้ึน 
 Krathwohl (1969 : 99) ไดใหความหมายไววา ความตระหนักเกือบจะเหมือนกับพฤติกรรม
ดานความจํา  คือ  เปนความรับผิดชอบของบุคคลท่ีสํานึกถึงส่ิงตางๆ  ในสถานการณหรือ
ปรากฏการณท่ีเขาอยู 
 Wolman (1973 : 38) กลาวถึงความตระหนักไววา เปนภาวการณท่ีบุคคลเขาใจหรือสํานึก
ถึงบางส่ิงบางอยางของเหตุการณ ประสบการณ หรือวัตถุส่ิงของได 
 กิตติมา (2537 : 7) ใหความหมายวา ความตระหนัก หมายถึง การมองเห็นคุณคา ความ
เขาใจในคุณคาของอิทธิพลของวิทยาศาสตรท่ีมีตอส่ิงมีชีวิต และการเลือกปฏิบัติหรือไมปฏิบัติตอ
ปญหาส่ิงแวดลอม 
 จรินทร (2517 : 64) กลาววา ความตระหนัก คือความรูสึกหรือความสํานึกหาเหตุผลใน
พฤติกรรมท่ีไดกระทําไปทุกคร้ัง 
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 ชวาล (2526 : 201) กลาววา ความตระหนักเปนพฤติกรรมเกี่ยวกับความรูสึกสํานึกวาส่ิงนั้น
อยู (conscious of something) จําแนกและรับรู (recognitive) ซ่ึงเปนพฤติกรรมท่ีละเอียดออน
เกี่ยวกับดานความรูสึก อารมณ 
 เอ้ือน (2534 : 13) กลาวถึงความตระหนักวา หมายถึง การที่บุคคลแสดงวามีความสํานึก มี
ความรูสึก และยอมรับถึงสภาวการณเหตุการณใดเหตุการณหนึ่ง ซ่ึงสภาพแวดลอมในสังคมเปนส่ิง
ชวยในการแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมนั้น ๆ 
 กูด(Good 1973 : 54) ไดใหความหมายของความตระหนักวา ความตระหนัก หมายถึง การ
กระทําท่ีแสดงวา จําได การรับรู การมีความรู หรือมีความสํานึก (Consciousness) ซ่ึง Nelson           
(อางถึงใน ขวัญ สงวนเสริมศรี 2529 : 16) กลาวถึงองคประกอบของความสํานึกวาประกอบดวย 3 
สวนดังนี้ 
 1. สวนท่ีเกี่ยวกับความรูความเขาใจ 
 2. สวนท่ีเกี่ยวกับความรูสึก 
 3.สวนท่ีเกี่ยวกับความตองการหรือเจตนารมณ (will) ซ่ึงในสวนนี้จะนําไปสูการมี
พฤติกรรมตาง ๆ กันไป 
 
ภาพท่ี 1 ข้ันตอนและกระบวนการเกิดความตระหนัก 

 
ท่ีมา : สุชิน (2532 : 45) อางโดย ดรุพัน (2537 : 13) 
  
 บุญสม (2535 : 133) กลาววาข้ันต่ืนตนรับรู (Awareness) คือข้ันท่ีเกษตรกรสนใจแตมี
รายละเอียดนอยเม่ืออยูในข้ันนี้จะเพียงแตไดรับทราบเร่ืองราวข้ันตน ซ่ึงวิทยา (2532 : 50) กลาวใน
ทํานองเดียวกันคือ ข้ันต่ืนตนรับรู (Awareness) คือบุคคลไดรับความรูถึงความคิดใหม ผลิตภัณฑ
ใหม เทคโนโลยีใหม (ใหมในทัศนะของผูรับขาวสาร) เขาจะมีความคิดกวางๆ และอยางเล็กนอย

การสัมผัส การรับรู ความคิดรวบยอด การเรียนรู 
ความรู 

พฤติกรรม 

ความตระหนัก 
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มากในเร่ืองคุณสมบัติพิเศษ และแนวทางปฏิบัติของใหมเหลานั้นถาเขาสนใจเขาจะพยายามเรียนรู
มากข้ึน 
  
 ความตระหนักในส่ิงแวดลอม 
 เกษม (2536 : 82) กลาววา ความตระหนักในส่ิงแวดลอมมีความหมายโดยนัยเหมือนกับ
การมีจิตสํานึกในการรักษาส่ิงแวดลอม เพราะความตระหนักเปนการรูท่ีอยูภายในจิตสํานึก
ตลอดเวลา คร้ังใดท่ีเกิดปญหาหรือพบเห็นเร่ืองราวท่ีเรามีความรู ก็จะดึงจิตใตสํานึกทําใหเห็นภาพ
ไดอยางชัดเจนไมวาในภาวะใดก็ตามความสํานึกท่ีฝงลึกและถูกตองนั้นจะไมเปล่ียนแปลง การรู
ประจักษชัดหรือการรูชัดเจนในเร่ืองส่ิงแวดลอมนั้น ตองอาศัยพื้นฐานความรู (knowledge) ทางดาน
ส่ิงแวดลอมอยางถูกตองตามหลักการ รูถึงปญหา และสาเหตุของปญหา แนวทางแกไข เม่ือเกิด
ความรูแลวจะตองมีการสรางเจตคติ (attitude) ทางส่ิงแวดลอมท่ีถูกตองคือ มีการเห็นของจริงหรือ
สัมผัสจริง โดยใชประสาทสัมผัสท้ังหาจนเกิดทัศนคติท่ีถูกตอง ภายหลังจากเกิดความรูและเจตคติท่ี
ถูกตองแลว ข้ันตอไปถาตองการใหเกิดความตระหนัก หรือการรูแจงเห็นจริงก็จะตองสราง               
ความลุมลึกชัดแจง (intelligibility) ในเร่ืองส่ิงแวดลอม โดยเฉพาะจะตองมีการปฏิบัติจนเกิดเปน
นิสัยและฝงแนนในความรูสึกอยางคงทน สามารถสรุปเปนข้ันตอนตางๆ ไดดังแผนภาพท่ี 2 
  
แผนภาพท่ี 2 ข้ันตอนความตระหนักในส่ิงแวดลอม 
 

 
ท่ีมา : กิตติภูมิ (2542 : 35) อางโดย  ดนัย (2547 : 9) 

ความตระหนัก       
ในสิ่งแวดลอม 

มีความรักหวงแหน 

มีการปฏิบัติ
อยางจริงจัง 

มีความวิตก
หวงใย 

มีความรูชัดแจง 
ซาบซึ้ง 

การสรางเจตคติทางส่ิงแวดลอม 

การสะสมความรูทางดานส่ิงแวดลอม 
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 สําหรับประเด็นความลุมลึกชัดแจงท่ีกอใหเกิดความตระหนักในส่ิงแวดลอมนั้นสามารถ
แบงเปนลําดับได 4 ข้ันตอน คือ 
 1. มีความรูท่ีชัดแจงและซาบซ้ึง หมายถึง เขาใจอยางถองแทในเร่ืองส่ิงแวดลอม รูวาส่ิงใด
ถูกส่ิงใดผิด ส่ิงใดดีส่ิงใดไมดี ส่ิงใดกอใหเกิดประโยชนส่ิงใดกอใหเกิดโทษ และส่ิงใดกอใหเกิด
ผลดีผลเสียตอส่ิงแวดลอม 
 2. มีความรักและหวงแหน หมายถึง รักและหวงแหนในส่ิงท่ีเขาใจอยางถองแทสําหรับ
เร่ืองราวตางๆ ของส่ิงแวดลอม ซ่ึงเปนส่ิงท่ีถูก ส่ิงท่ีดีมีประโยชน และกอใหเกิดผลดีตอมนุษยชาติ 
 3. มีความวิตกหวงใย หมายถึง รูสึกเปนหวงและกังวลถึงส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนกับส่ิงแวดลอม หวง
และกังวลถึงส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนตอมนุษยและส่ิงแวดลอม ท้ังในปจจุบันและอนาคต 
 4. การปฏิบัติอยางจริงจัง เปนข้ันตอนท่ีสําคัญท่ีสุดสําหรับสรางความลุมลึก เพื่อใหเกิด
ความตระหนักในส่ิงแวดลอม ข้ันตอนท้ัง 3 ขอท่ีไดกลาวมาในเบื้องตนเปนแตเพียงพื้นฐานท่ี
กอใหเกิดผลทางดานลักษณะพิสัยและความรูสึกนึกคิด แตผลในทางนามธรรมท่ีจะเกิดข้ึนตอ
ส่ิงแวดลอมนั้นตองอาศัยการปฏิบัติอยางจริงจังท้ังทางตรงและทางออม 
 จะเห็นวา ความตระหนักเปนผลของกระบวนการทางปญญา (cognitive process) กลาวคือ
เมื่อบุคคลไดรับการกระตุนจากส่ิงเราหรือรับสัมผัสจากส่ิงเรา แลวจะเกิดการรับรูข้ึน เม่ือเกิดการ
รับรูแลว ตอไปก็จะนําไปสูเกิดความเขาใจในส่ิงเรานั้น คือเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงเรานั้น
และนําไปสูการเรียนรูเปนข้ันตอไป คือ มีความรูในส่ิงนั้น และเม่ือบุคคลเกิดความรูแลว ก็มีผล
นําไปสูความตระหนักในท่ีสุด และท้ังความรูและความตระหนักนี้ก็จะนําไปสูการกระทําหรือ
พฤติกรรมของบุคคลท่ีมีตอส่ิงเรานั้น ๆ ตอไป 
 เนื่องจากความตระหนักของแตละบุคคลข้ึนอยูกับความรับรูของแตละบุคคล ดังนั้นปจจัย 
ท่ีมีผลตอความรับรูจึงมีผลตอความตระหนักดวย จึงพอสรุปไดวาปจจัยท่ีมีผลตอความตระหนัก คือ 
 1. ประสบการณท่ีมีตอการรับรู 
 2. ความเคยชินตอสภาพแวดลอม ถาบุคคลมีความคิดเคยชินตอสภาพแวดลอมนั้นก็จําให
บุคคลนั้นตระหนักตอส่ิงท่ีเกิดข้ึน 
 3. ความเอาใจใสและการใหคุณคา ถามนุษยมีความเอาใจใสในเร่ืองใดมากก็จะมีความ 
ตระหนักในเร่ืองนั้นมาก 
 4. ลักษณะและรูปแบบของส่ิงเรา ถาส่ิงเรานั้นสามารถทําใหผูพบเห็นเกิดความสนใจยอม 
ทําใหผูพบเห็นเกิดการรับรูและตระหนักข้ึนระยะเวลาและความถ่ีในการรับรู ถามนุษยไดรับการ
รับรูบอยครั้ งหรือนานเท าไร  ก็ยิ่ ง ทําให มีโอกาสเกิดความตระหนักไดมาก ข้ึนเท านั้น                    
(วาสนา วงศสารศรี 2540, อางถึงใน สุภัทศิริ พรสุรัตน2543 :10 ) 
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 ชุติมา เรืองพร้ิม (2539: 38) ไดจําแนกความตระหนักตามระดับพัฒนาการไดดังนี้ 
 1. การรับรูเปนข้ันตอนของการทําความรูจักและเขาใจในส่ิงเราหรือปรากฏการณ ไดแก 
  1.1 การรูจักส่ิงเรา 
  1.2 ความเต็มใจท่ีจะรับส่ิงเรานั้น 
  1.3 คัดเลือกความสนใจท่ีมีตอส่ิงเรานั้น 
 2.การตอบสนองเปนพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความพอใจหรือความซาบซ้ึงในส่ิงเราหรือ 
ปรากฏการณนั้น ๆ ไดแก 
  2.1 ความยินยอมท่ีจะตอบสนองตอส่ิงเรานั้น 
  2.2 มีความต้ังใจท่ีจะตอบสนองตอส่ิงเรานั้น 
  2.3 มีความพอใจท่ีจะตอบสนองตอส่ิงเรานั้น 
 3. การเห็นคุณคา เปนความสํานึกในคุณคา มีความเช่ือหรือมีทัศนคติท่ีดีตอส่ิงเราหรือ
ปรากฏการณนั้น ๆ ซ่ึงจะเปนคานิยมของสังคมจนสามารถนําไปใชเกณฑในการประเมินคุณคาใน
ส่ิงตาง ๆ ไดคือ 
  3.1 การยอมรับในคุณคา 
  3.2 เกิดความนิยมชมชอบในคุณคา 
  3.3 การยึดถือผูกพันในคุณคา 
 4. การจัดระบบคุณคา คือ การจัดระเบียบคานิยมเขาเปนระบบและหาความสัมพันธ 
ระหวางคุณคาเหลานั้น ไดแก 
  4.1 มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคุณคา 
  4.2 การจัดลําดับคุณคาเหลานั้นใหเปนระบบ 
 5. การเอาคุณคามาสรางเปนลักษณะนิสัยประจําตัว ไดแก การเอาคุณคาตาง ๆ มาสรางเปน
คุณลักษณะของแตละคน ซ่ึงจะกลายเปนบุคลิกภาพหรือเอกลักษณของบุคคลนั้น ไดแก 
  5.1 การสรุประบบของคุณคา 
  5.2 การสรางลักษณะนิสัย 
 การพัฒนาการของความตระหนัก อาจสรุปไดวา ความตระหนักเปนความรูสึกรับผิดชอบ
ของบุคคลท่ีสํานึกถึงส่ิงตาง ๆ ในปรากฏการณโดยผานการเรียนรู ท้ังนี้การเรียนรูและความ
ตระหนักเปนองคประกอบ อันจะนําไปสูความพรอมท่ีจะแสดงหรือกระทําพฤติกรรมตอไป 
 การวัดความตระหนัก (ชวาล 2526 : 201-303)  
 ความตระหนัก เปนพฤติกรรมเกี่ยวกับความรูสึกสํานึกวาส่ิงนั้นอยู (conscious of 
something) จําแนก และรับรู (recognitive) ซ่ึงเปนพฤติกรรมท่ีละเอียดออนเก่ียวกับดานความรูสึก 
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อารมณ ดังนั้น การวัดและการประเมินผลตองมีหลักการและวิธีการตลอดจนเทคนิคเฉพาะ จึงจะวัด
ความรูและอารมณ ซ่ึงมีหลายประเภทดวยกัน คือ 
 1. วิธีการสัมภาษณ (interview) อาจเปนการสัมภาษณท่ีมีโครงสรางคําถามท่ีแนนอน 
(Structured item) คําถามมีการตั้งไวกอน มีคําตอบใหเลือก จัดเรียงลําดับกอนหลังอยางดี หรือ แบบ
ไมมีโครงสรางคําถาม (unstructured item) เปนการสัมภาษณท่ีกําหนดเพียงหัวขอใหญๆ ผูตอบมี
อิสระในการตอบ 
 2. แบบสอบถาม (questionnaire) มีท้ังปลายปดและปลายเปด หรือผสมท้ังสองอยาง 
 3. แบบตรวจสอบรายการ (checklist) เปนเคร่ืองวัดชนิดท่ีใหตรวจสอบวา เห็นดวย ไมเห็น
ดวย หรือ มี ไมมี ส่ิงท่ีกําหนดตามรายการอาจอยูในรูปของการทําเคร่ืองหมายตอบ หรือ เลือกวา ใช 
ไมใช ก็ได 
 4. มาตราวัดอันดับคุณภาพ (rating scale) เคร่ืองมือชนิดนี้เหมาะสําหรับวัดอารมณและ
ความรูท่ีตองการทราบความเขม (intensity) วามีมากนอยเพียงใดในเร่ืองนั้น 
 5. การใชความหมายภาษา (sematic differential technique : S.D) เทคนิคการวัดโดยให
ความหมายของภาษาของ ชาลส ยังสกูด เปนเคร่ืองมือท่ีวัดไดครอบคลุมมากชนิดหนึ่ง เคร่ืองมือ
ชนิดนี้จะประกอบดวยเร่ืองซ่ึงถือเปน “สังกัป” และจะมีคุณศัพทท่ีตรงขามกันเปนคู ๆ ประกอบสัง
กัปนั้นหลายคู แตละคูมี 2 ข้ัน ชวงหางระหวาง 2 ข้ัวนี้บงดวยตัวเอง ถาใกลเคียงขางใดมากก็จะมี
ลักษณะตามคุณศัพทของข้ัวนั้นมาก 
 วิธีสรางแบบวัดความตระหนักมีลําดับดังนี้ คือ 
 1. เก็บรวบรวมขอมูล อาจนําจากเอกสาร รายงานการวิจัย เปนตน 
 2. การตรวจสอบขอมูล เพื่อใหแนใจวาขอมูลท่ีนํามาสรางแบบวัดมีความเหมาะสมท่ีจะ
ตอบหรือใชวัดกับกลุมตัวอยาง 
 3. เขียนแบบวัดโดยสรางสถานการณ เพื่อใหกลุมตัวอยางไดแสดงความรูสึกท่ีแทจริงของ
ตนออกมา 
 4. ตรวจสอบความสมบูรณของแบบวัด เม่ือสรางแบบวัดแลวนําไปปรึกษานักวิชาการท่ี
เกี่ยวของในเร่ืองท่ีศึกษา เพื่อตรวจสอบความชัดเจนของการใชภาษา และขอบเขตของเน้ือหา 
จากน้ันนําแบบวัดไปทดลองใช มาตรวจใหคะแนนวิเคราะหคุณภาพของแบบวัด ปรับปรุงคุณภาพ
ของแบบวัดใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน แลวนําไปใชจริง 
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 2. ปญหาส่ิงแวดลอมในประเทศไทย 
        ส่ิงแวดลอม หมายถึงส่ิงท่ีอยูรอบๆตัวมนุษย ซ่ึงสวนใหญมีลักษณะเปนกายภาพ เชน ปา
ไม ดิน น้ํา อากาศ สัตว ฯลฯ แตแนวความคิดใหมไดครอบคลุมท้ังมนุษยและส่ิงท่ีอยูรอบ ๆ ตัว
มนุษยท้ังท่ีเกิดข้ึนเองโดยธรรมชาติและท่ีมนุษยสรางข้ึน ซ่ึงรวมท้ังระบบสังคมและวัฒนธรรมดวย 
(เกษม สนิทวงศ ณ อยุธยา, อางในชลลดา สุภากาวี, 2540 : 8) ส่ิงแวดลอมคือ ทุกส่ิงทุกอยางท่ีอยู
รอบตัวมนุษยท้ังท่ีมีชีวิตและไมมีชีวิต ท้ังท่ีเปนรูปธรรม (จับตองและมองเห็นได) และนามธรรม 
(วัฒนธรรม แบบแผน ประเพณี ความเช่ือ) มีอิทธิพลเกี่ยวโยงถึงกัน เปนปจจัยในการเกื้อหนุนซ่ึง
กันและกัน ผลกระทบจากปจจัยหนึ่งจะมีสวนเสริมสรางหรือทําลายอีกสวนหน่ึงอยางหลีกเล่ียง
ไมได  ส่ิงแวดลอมเปนวงจรและวัฏจักรท่ีเกี่ยวของกันไปทั้งระบบ (กรมสงเสริมคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม) วัตถุ พฤติกรรมและสภาพการณตาง ๆ ท่ีอยูรอบตัวเรา เชน สภาพลมฟาอากาศ ดิน
และส่ิงมีชีวิตตาง ๆ ส่ิงเหลานี้จะทําปฏิกิริยารวมกัน ซ่ึงท่ีสุดส่ิงแวดลอมเหลานี้จะมีอิทธิพลเปน
ตัวกําหนดรูปราง ความเปนอยู รวมท้ังการอยูรอดของแตละชีวิตหรือสังคมของส่ิงมีชีวิตนั้น (นิวัติ   
เรืองพานิช, อางในชลลดา สุภากาวี, 2540 : 8)  
 ประเภทของส่ิงแวดลอม มี 2 ประเภทใหญๆ คือ (เกษม จันทรแกว, 2525 อางถึงใน กนก 
จันทรทอง, 2539)  
               1. ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ  
 ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ (Natural Environment) เปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ เชน 
ดิน น้ํา อากาศ ปาไม สัตวปา ฯลฯ ส่ิงแวดลอมประเภทนี้เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติอาจใชเวลาเร็ว
หรือชาเพียงใดข้ึนอยูกับชนิดและประเภท  
             ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติสามารถแบงออกเปน 2 ประเภท ไดแก  
                         1) ส่ิงมีชีวิต (Biotic Environment) เปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติ มีลักษณะและ
คุณสมบัติเฉพาะตัวของส่ิงมีชีวิตเชน พืช สัตวและมนุษยเราอาจจะเรียกวาส่ิงแวดลอมทางชีวภาพ 
(Biological Environment) ก็ได 
                        2) ส่ิงไมมีชีวิต (Abiotic Environment) เปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติท่ีไมมีชีวิต 
อาจจะมองเห็นหรือไมก็ได เชน ดิน น้ํา กาซ อากาศ ควัน แรธาตุ เมฆ รังสีความรอน เสียง ฯลฯ เรา
อาจเรียกวา ส่ิงแวดลอมทางกายภาพ (Physical Environment) ไดเชนกัน  
               2.  ส่ิงแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึน  
                   ส่ิงแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึน (Man-Made Environment) เปนส่ิงท่ีมนุษยใชความรู
ความสามารถท่ีไดรับการส่ังสอน สืบทอด และพัฒนากันมาตลอด ซ่ึง ไดแบงไว 2 ประเภทคือ  
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                        1) ส่ิงแวดลอมทางวัตถุ หรือส่ิงแวดลอมท่ีสามารถมองเห็นได เชน บานเรือน 
เคร่ืองบิน โทรทัศน ฯลฯ ส่ิงเหลานี้สรางข้ึนเพื่ออํานวยความสะดวก หรือตอบสนองความตองการ
ในการดํารงชีวิต บางอยางอาจมีความจําเปน แตบางอยางเปนเพียงส่ิงฟุมเฟอย  
                       2) ส่ิงแวดลอมทางสังคม หรือส่ิงแวดลอมท่ีเปนนามธรรม (Social Environment) 
หรือ ( Abstract Environment) เปนส่ิงท่ีมนุษยสรางข้ึนเพื่อความเปนระเบียบสําหรับอยูรวมกันอยาง
มีความสุข ส่ิงแวดลอมทางสังคมไดแกระบอบการปกครอง ศาสนา การศึกษา อาชีพ ความเชื่อ เจต
คติ กฎหมาย ขนบธรรมเนียมประเพณี ระเบียบขอบังคับ ฯลฯ ส่ิงแวดลอมท่ีมองไมเห็นจะแสดง
ออกมาในรูปพฤติกรรม 
 
ความสําคัญของส่ิงแวดลอม 
 ส่ิงแวดลอมท่ีมีผลตอคุณภาพชีวิต 
              ส่ิงแวดลอมเปนปจจัยท่ีมีความเกี่ยวของกับการดํารงชีวิต  มีสวนทําใหคุณภาพของ
มนุษยไปในทางท่ีดีและไมดี เพราะฉะน้ันทุกคนจึงมีสวนรวมในการปรับปรุงและดูแลรักษา เพื่อ
ลดปจจัยเส่ียงตอการเกิดโรคตางๆท่ีเกี่ยวเนื่องมากจากส่ิงแวดลอมท่ีไมถูกสุขลักษณะ  
             ส่ิงแวดลอมท่ีผลมีตอส่ิงมีชีวิต   
               ไมวาส่ิงแวดลอมนั้นจะมีชีวิตหรือไมมีชีวิต ก็ลวนกอใหเกิดประโยชนและโทษตอ
ส่ิงมีชีวิตไดท้ังส้ิน  
              1. ส่ิงแวดลอมทางกายภาพหรือส่ิงแวดลอมท่ีไมมีชีวิต มีความสําคัญตอส่ิงมีชีวิตท่ี
อาศัยอยูในส่ิงแวดลอมนั้น เชน น้ําใชเพื่อการบริโภคและเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวน้ํา อากาศใชเพื่อ
การหายใจของมนุษยและสัตว ดินเปนแหลงท่ีอยูอาศัยของส่ิงมีชีวิตบนบก แสงแดดใหความรอน
และชวยในการสังเคราะหแสงของพืช 
              2. ส่ิงแวดลอมทางชีวภาพ จะชวยปรับใหส่ิงมีชีวิตอาศัยอยูในสภาพแวดลอมท่ี
เหมาะสมกับการดํารงชีวิตของมันได เชนชวยใหปลาอาศัยอยูในน้ําท่ีลึกมากๆได ชวยให   ตน
กระบองเพชรดํารงชีวิตอยูในทะเลทรายได 
             3. ส่ิงมีชีวิตจะเปล่ียนแปลงไปตามสภาพแวดลอม เชน มีการปรับตัวใหเขากับ
สภาพแวดลอมใหม 
              4. ส่ิงแวดลอมจะเปล่ียนแปลงไปตามการกระทําของส่ิงมีชีวิตท่ีอยูในส่ิงแวดลอม
นั้น เชน เม่ือสัตวกินพืชมีจํานวนมากเกินไปพืชจะลดจํานวนลง อาหารและท่ีอยูอาศัยจะขาดแคลน 
เกิดการแกงแยงกันสูงข้ึนทําใหสัตวบางสวนตายหรือลดจํานวนลงระบบนิเวศก็จะกลับเขาสูภาวะ
สมดุลอีกคร้ังหนึ่ง 
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             5. ส่ิงแวดลอม จะกําหนดรูปแบบความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยอยูใน
ส่ิงแวดลอม ในแงของการถายทอดพลังงานระหวางผูผลิต ผูบริโภค ผูยอยสลาย ในแงของการอยู
รวมกัน เกื้อกูลกัน หรือเบียดเบียนกัน มนุษยสามารถใชประโยชนจากส่ิงแวดลอมไดมากมาย ใน
ลักษณะท่ีแตกตางไปจากส่ิงมีชีวิตอ่ืน ๆ เชน ใชประโยชนจากดินเพื่อการเพาะปลูก ใชประโยชน
จากทุงหญาเพื่อการเล้ียงสัตว ใชประโยชนจากเหมืองแรเพื่อการอุตสาหกรรม 
  
ปญหาส่ิงแวดลอมในปจจุบัน 
 ปญหาส่ิงแวดลอม หมายถึง ปญหาที่เกิดจากการใชทรัพยากรการของมนุษยอยางไม
ประหยัด และขาดความรับผิดชอบ กอใหเกิดปญหามลภาวะและปญหาอ่ืนๆ ซ่ึงเปนภาวการณท่ี
กระทบกระเทือนตอมนุษยมีจํานวนมากพอ และสภาวการณดังกลาวเปนท่ีไมพึงปรารถนาของผูคน
สวนมากและมีความรูสึกวาเห็นควรจะตองกระทําบางอยางท่ีเหมาะสม เพื่อแกไขปรับปรุงใหดีข้ึน 
(ณรงค ศรีสนิท, 2524 : 8)  
 ทองปาน (2531 : 6) ไดใหความหมายของปญหาส่ิงแวดลอมไววา ปญหาส่ิงแวดลอม 
หมายถึง ปญหาท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอมท่ีมีผลกระทบในทางลบตอคนในสังคม
ใดสังคมหนึ่ง และภาระดังกลาวไมเปนท่ีพึงปรารถนาและมีความรูสึกอยากจะกระทําบางอยางเพื่อ
แกไข ปรับปรุงใหดีข้ึน 
 ศิริพรต (2531 : 169) กลาวถึงปญหาส่ิงแวดลอมไววา โดยปกติแลวส่ิงแวดลอมทาง
ธรรมชาติ สามารถคืนกลับสูสมดุลธรรมชาติ (Balance of Nature) ได แตถาถูกทําลายไปจนเกิน
ขอบเขตไมสามารถคืนกลับเขาสูสมดุลธรรมชาติดังเดิมได จะมีผลกระทบกระเทือนตอการดํารงชีพ
ของส่ิงมีชีวิตท้ังหลายในระบบนิเวศวิทยาได 
 สํานักงานคณะกรรมการส่ิงแวดลอมแหงชาติ (2513, อางในปรียา กาญจนกิจ 2528 : 22) 
กลาวไววา ปญหาส่ิงแวดลอมเราสามารถจัดไดเปน 2 ลักษณะคือ ปญหาส่ิงแวดลอมทางกายภาพ
และปญหามลพิษทางสังคม 
 ศิริพร (2529 : 31) ไดกลาวถึงปญหาส่ิงแวดลอมไววา ส่ิงแวดลอมในปจจุบันเปนพิษ ก็
เนื่องจากมีส่ิงแปลกปลอมเขาไปปะปนกับส่ิงแวดลอมท่ีมนุษยตองใชบริโภค 
 จากเอกสารประกอบการสัมมนาการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของ
ประเทศไทย คร้ังท่ี 5 (2537 : 164) กลาวไววา ปญหาส่ิงแวดลอมของเราอยูในข้ันวิกฤติ การให
การศึกษาแกคนจึงตองม่ันใจไดวาเราไดพัฒนาคนพรอม ๆ กันไปท้ังความรู ความคิด ความรูสึกและ 
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การปฏิบัติ ความรูสึกท่ีพัฒนาเปนลักษณะนิสัยเปนส่ิงจําเปนสําหรับการรูรักษาส่ิงแวดลอมเปน
อยางยิ่ง การศึกษาเพื่อพัฒนาพฤติกรรมทางดานความรูสึกไดแก การพัฒนาดานทัศนคติ คานิยม 
ความตระหนัก ความซาบซ้ึง อุดมคติและปรัชญา เปนตน 
 มุกดา (2536 : 196) กลาวถึงสถานการณของโลกในตอนน้ีอยูในสภาพท่ีไมดี สัญญานบอก
ท่ีสําคัญตางลวนแสดงวาโลกกําลังเส่ือมทรุดลงอยูตลอดเวลา เชน ปาไมเหลือนอยลงทุกป 
ทะเลทรายมีแตจะกวางข้ึน หนาดินบางข้ึนเร่ือยๆ ช้ันโอโซนก็บางลง ระดับกาซคารบอนไดออก
ไซคในบรรยากาศสูงมากข้ึน ความหลากหลายทางชีวภาพลดนอยลง กากเหลือใชจากอุตสาหกรรม
ท่ีเปนพิษสะสมพอกพูนมากข้ึน จํานวนประชากรมนุษยมีมากเกินไป 
 ปจจุบันประเทศตางๆรวมท้ังประเทศไทยกําลังเผชิญปญหาวิกฤติทางส่ิงแวดลอมอยาง
รุนแรง ปญหาการลดลงท้ังปริมาณและคุณภาพของทรัพยากรธรรมชาติท่ีคอยๆแผขยายออกไป
อยางรวดเร็วและทวีความรุนแรงเพ่ิมข้ึนทุกขณะ ท้ังนี้สืบเนื่องมาจากจํานวนประชากรที่เพิ่มข้ึน
ประกอบกับความรูเทาไมถึงการณในการแกงแยงแขงขันกันใชทรัพยากรธรรมชาติอยางฟุมเฟอยใน
ขณะท่ีทรัพยากรธรรมชาติมีอยางจํากัดโดยมีการคิดคนพัฒนาดัดแปลงรูปแบบผลิตภัณฑเพื่อ
บริโภคและอุปโภคสนองความตองการของมนุษยท่ีเพิ่มมากข้ึน ผลท่ีเกิดตามมาคือการเกิดปญหา
ส่ิงแวดลอมทุกแหงของโลกซ่ึงมีความรุนแรงและมีแนวโนมมากข้ึนในอนาคต  
 ชวงปลายทศวรรษ 1960 ถึงตนทศวรรษ 1970 เปนชวงท่ีสังคมโลกเร่ิมต่ืนตัวตระหนักถึง
ปญหาสิ่งแวดลอมอันเปนผลมาจากปรากฏการณหลายเร่ือง เชน ภาวะเรือนกระจก ชองโหวของ
บรรยากาศโลก การทําลายระบบนิเวศ ปญหาสุขภาพ การใชสารเคมีในการเกษตรและอุตสาหกรรม 
เหลานี้เปนตัวกระตุนใหประชาคมโลกสนใจและใหความสําคัญกับปญหาส่ิงแวดลอมมากข้ึน 
 สําหรับสถานการณส่ิงแวดลอมในประเทศไทยในอดีตต้ังแตเร่ิมแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติฉบับท่ี1 เม่ือป 2504 มีการเรงขยายตัวทางเศรษฐกิจโดยแผนพัฒนาฯดังกลาวดําเนิน
ตามรูปแบบท่ีสหรัฐอเมริกาวางไว ทําใหประเทศไทยมีการเปล่ียนแปลงโครงสรางหลักต้ังแตการ
ดําเนินชีวิตของประชาชน วิถีทางการใชเทคโนโลยีเพื่อการเกษตรและการผลิตทางอุตสาหกรรม 
ผลการดําเนินนโยบายในแผนพัฒนาฯฉบับท่ี 1 ตลอดระยะเวลา 6 ปไดช้ีใหเห็นวา อัตราการ
เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจมีตัวเลขเปล่ียนแปลงอัตราสําคัญของกลุมเกษตรถึงรอยละ 6.3 
อุตสาหกรรมโตข้ึนรอยละ 11.2 ขณะท่ีประชาชนมีรายไดเฉล่ีย 3,063 บาทตอคนตอป ( ทวีศักดิ์ 
บุตรตัน , 2542:72 ) ตัวเลขนี้นาจะเปนดัชนีวัดวา คนไทยมีความเปนอยูท่ีดีข้ึน ส่ิงแวดลอมนาจะดี
ข้ึนและดีข้ึนเร่ือยๆในแผนพัฒนาฯ ฉบับตอๆมา แตปรากฏวากอนส้ินสุดศตวรรษท่ี 20 กลับมีกลุม
คนจนมากข้ึนและบานปลายขยายเปนสมัชชาคนจนในยุควิกฤตทางเศรษฐกิจ 
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 จากรายงานสถานการณดานส่ิงแวดลอมช้ีใหเห็นวา สภาพปญหาส่ิงแวดลอมเลวลงอยาง
มาก แมน้ําลําคลองซ่ึงเปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีคาของประเทศเปล่ียนแปลงไปในทางลบ มีความ
เปนพิษสูง มีคุณภาพตํ่ากวาเกณฑมาตรฐาน พื้นท่ีปาไมของไทยป 2504 ลดลงเหลือรอยละ 53.3 
หรือประมาณ 171 ลานไร และในป 2538 พื้นท่ีปาไมลดลงเหลือเพียงรอยละ 25.62 ของพื้นท่ี
ประเทศ หรือประมาณ 82 ลานไร( กระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม, 2542:12 )  
ผลท่ีเกิดข้ึนจากการทําลายสภาพปาไม ทําใหเกิดความแหงแลงในภูมิภาคตางๆ จนมีการขัดแยงใน
เร่ืองของการใชน้ํา ในทางกลับกันเม่ือเกิดฝนตกใหญ มีน้ําทวมหนักเกิดการพังทลายของดินและ
ทะลักเขาสูพื้นท่ีเกษตรและท่ีอยูอาศัยทําใหเกิดความเสียหายมหาศาล เหตุการณเหลานี้แสดงใหเห็น
ถึงความจําเปนท่ีจะตองมีการวางแผนการบริหารจัดการส่ิงแวดลอมในทุกๆดาน การต่ืนตัวในเร่ือง
ของการบริหารจัดการส่ิงแวดลอมเร่ิมเปนรูปธรรมชัดเจนข้ึนเม่ือป 1972 ซ่ึงนับเปนกาวแรกของการ
แกไขปญหาส่ิงแวดลอมระดับนานาชาติบนโลก โดยสหประชาชาติไดจัดประชุมส่ิงแวดลอมคร้ัง
แรกท่ีกรุงสต็อกโฮลม ประเทศสวีเดนภายใตช่ือ UN Conference on Human Environment โดยมี
เปาหมายท่ีจะปลุกเราประชาคมโลกใหเอาใจใสในการอนุรักษและฟนฟูส่ิงแวดลอมรวมกันอยาง
จริงจัง 
 ประเทศไทยไดมีการตื่นตัวและตระหนักถึงปญหาส่ิงแวดลอมโดยไดระบุเร่ืองส่ิงแวดลอม
เปนคร้ังแรกในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 4 (2520-2524 ) และมีการจัดทํา 
“นโยบายและมาตรการพัฒนาส่ิงแวดลอมแหงชาติ”  โดยมีสาระสําคัญเพื่อเปนกรอบในการ
ดําเนินงานเพ่ือพัฒนาคุณภาพส่ิงแวดลอม แตในแผนพัฒนาฯฉบับท่ี6 และฉบับท่ี7 ไดมีการให
ความสําคัญตอการพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมท่ีเดนชัดกวาทุกแผนท่ีผานมา โดยใน
แผนพัฒนาฯฉบับท่ี7( 2535-2539 ) ไดใหความสําคัญตอการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม โดยกําหนดใหอยูในวัตถุประสงคหลักขอหนึ่งของการพัฒนาประเทศ ซ่ึงรัฐบาลภายใต
การนําของอดีตนายกรัฐมนตรี อานันท ปนยารชุน ไดมีความพยายามในหลายๆทางที่จะแกไข
ปญหาส่ิงแวดลอมของประเทศ ประกอบกับกระแสการพัฒนาของโลกไดต่ืนตัวและไดให
ความสําคัญแกการดูแลรักษาส่ิงแวดลอมอยางท่ีไมเคยปรากฏมากอน และท่ีสําคัญท่ีสุดคือ สภานิติ
บัญญัติแหงชาติไดเห็นชอบใหผานรางพระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาสิ่งแวดลอมแหงชาติเม่ือ
เดือน มกราคม 2535 ซ่ึงพระราชบัญญัติฉบับนี้ไดมุงเนนใหทุกสวนท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน
สาธารณชน และองคกรเอกชนไดมีสวนรวมในการดูแล ปองกันและแกไขปญหาส่ิงแวดลอม 
 ปญหาส่ิงแวดลอม เปนปญหาท่ีมีผลกระทบกระเทือนตอทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงท่ีมนุษย
สรางข้ึน และในท่ีสุดทําใหเกิดผลกระทบกระเทือนตอคุณภาพชีวิต และใหตระหนักอยูเสมอวาการ
กอปญหา ณ ท่ีใดท่ีหนึ่งจะสงผลใหเกิดปญหาอื่น ๆ ตามมา หรือทําใหปญหาอื่น ๆ ท่ีมีอยูแลวทวี
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ความรุนแรงยิ่งข้ึน (กนก จันทรทอง, 2539 : 149) ปญหาส่ิงแวดลอมแบงออกเปน 3 ปญหา ใหญ ๆ 
คือ 
 1. ปญหาภัยธรรมชาติ เปนปญหาท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ หรือสวนหนึ่งอาจเกิดจากการ
กระทําของมนุษยท่ีเปนตัวเรงใหเกิดภัยธรรมชาติ ไดแก ปญหาน้ําทวม ความแหงแลง ภูเขาไฟ
ระเบิด และแผนดินไหว 
 2. ปญหาทรัพยากรธรรมชาติรอยหรอ เปนปญหาท่ีเกิดจากความเส่ือมโทรม การลดลงหมด
ไปของทรัพยากรธรรมชาติ ไดแก ดิน น้ํา อากาศ ปาไม สัตวปา แรธาตุ และพลังงาน  
 3. ปญหามลพิษ เปนปญหาท่ีทรัพยากรธรรมชาติบางชนิดเส่ือมคุณภาพลง มีส่ิงเจือปนจน
ไมสามารถนํามาใชประโยชนไดเหมือนเดิม ไดแก มลพิษทางน้ํา มลพิษทางอากาศ และมลพิษทาง
เสียง 
 จากเอกสารประกอบการสัมมนาการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ของ
ประเทศไทย (2537 : 139) รายงานวาปญหาส่ิงแวดลอมสามารถแบงออกเปน 2 กลุมใหญ ๆ 
ตามลําดับความสามารถ ของคนในการแกไขปญหา 
 1. ปญหาส่ิงแวดลอมระดับจุลภาค เปนปญหาส่ิงแวดลอมท่ีมีผลกระทบตอคนหรือ
ประชาชนในระดับเอกัตบุคคล คนแกไขปญหาไดดวยตนเองตามลําพังอาศัยความรู ความเขาใจและ
ความตระหนักเปนหลัก 
 
 2. ปญหาส่ิงแวดลอมในระดับมหภาค เปนปญหาท่ีเกิดกิจกรรม กิจการ โครงการ หรือ
วิธีการซ่ึงมีกระบวนการที่ซับซอนและมักใชทุนสูง เปนโครงการท่ีเกิดจากความประสงคของ
องคกรรัฐซ่ึงไมอยูในวิสัยของคนธรรมดาท่ีจะเขาไปแกไขปญหาหรือลดปญหาท่ีเกิดข้ึนไดโดยตรง 
ซ่ึงท้ัง 2 ปญหาท่ีเกิดข้ึนพอสรุปเปนแผนภาพไดดังตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 19

แผนภาพท่ี 3 ขนาดของปญหาส่ิงแวดลอม 

 
 
 ในปจจุบันส่ิงแวดลอมท่ีเปนธรรมชาติ ท้ังภายในประเทศและในทองถ่ินมีแนวโนมถูก
ทําลายเพิ่ม มากข้ึน ในขณะเดียวกัน    ส่ิงแวดลอมทางวัฒนธรรม (ท่ีมนุษยสรางข้ึน) กลับเพิ่มมา
แทนมากข้ึนเปนลําดับ ท้ังนี้เนื่องจาก  ในปจจุบันจํานวนประชากรมนุษยเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็ว   มี
การประดิษฐและพัฒนาเทคโนโลยี  มาใชอํานวยประโยชนตอมนุษยเพิ่มมากข้ึน ผลจากการทําลาย
ส่ิงแวดลอม  ทางธรรมชาติ  สงผลกระทบตอ มนุษยหลายประการ เชน ปญหาการแปรปรวนของ
ภูมิอากาศโลกการรอยหรอ    ของทรัพยากรธรรมชาติภัยพิบัติมีแนวโนมรุนแรงมากข้ึน   มลพิษ
ส่ิงแวดลอมขยายขอบเขต กวางขวางมากขึ้น ซ่ึงสงผลกระทบโดยตรง    ตอการดํารงอยูและการมี
คุณภาพชีวิตท่ีดีของมนุษย เพื่อปองกันปญหาดังกลาวทุกคนจึงตอง     ตระหนักถึงปญหารวมกัน 
โดยศึกษาถึงลักษณะของปญหาและผลกระทบท่ีเกิดข้ึน ตลอดจนแสวงหาแนวทางในการ ปองกัน
เพื่อแกปญหา รวีวรรณ (2540 : 13) กลาววา ปญหาส่ิงแวดลอมมีสาเหตุสําคัญมาจากการเพิ่ม
ประชากร และความกาวหนาทางเทคโนโลยี หากพิจารณาใหลึกลงไปจะเห็นวาสาเหตุท้ังสองนี้มี
รากฐานมาจากตัวมนุษย กลาวไดวา เจตคติ ความเช่ือ และพฤติกรรมของมนุษยนั่นเองท่ีเปน
พื้นฐานท่ีสําคัญเกี่ยวกับปญหาส่ิงแวดลอม มนุษยดํารงอยูทามกลางส่ิงแวดลอมท้ังท่ีมีอยูโดย
ธรรมชาติและส่ิงท่ีมนุษยสรางข้ึน ซ่ึงรวมถึงเทคโนโลยีและโครงสรางทางสังคมตาง ๆ อันทําให
มนุษยรวมกันอยูเปนสังคม มนุษยเปนผูใชประโยชนจากส่ิงแวดลอมท้ังมวล ขณะเดียวกันมนุษยได

ปญหาส่ิงแวดลอมท่ีมีผลกระทบตอคน
ในระดับ เอกั ต บุคคล (ปญหาระดับ
จุลภาค) 

คนแกไขดวยตนเองตาม
ลําพัง 

ปญหาส่ิงแวดลอมท่ีมีผลกระทบตอ
สวนรวมในวงกวาง (ปญหาระดับมหภาค) 

คนแกไขไมไดโดยลําพังคน
เดียวตองอาศัยกลไกของการ
ปรึกษาหรือรวมมือกันใน
ระดับชุมชนหรือ
ระดับประเทศ 

ปญหาส่ิงแวดลอม 
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สรางความสกปรกและทําลายส่ิงแวดลอม ท้ังท่ีเห็นผลไดทันทีและท่ีเห็นผลตอเนื่อง การที่
ส่ิงแวดลอมของมนุษยเปล่ียนแปลงไป อาจเกิดอันตรายตอชีวิต ทรัพยสิน และสังคม เหลานี้รวม
เรียกวา ปญหาส่ิงแวดลอม ซ่ึงมีสาเหตุดังนี้คือ  
 ก. ประชากรมีอัตราเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็ว อาจจะทําใหเกิดปญหาอ่ืน ๆ ตอเนื่องกัน เชน 
ปญหาส่ิงแวดลอมเปนพิษ 
 ข. ความกาวหนาทางเศรษฐกิจและเทคโนโลยี เทคโนโลยีถือวาเปนปจจัยสําคัญของความ
เจริญกาวหนาทางเศรษฐกิจ แตก็กอใหเกิดปญหาท่ีคาดไมถึงหลายอยาง เชน พิษของยาฆาแมลง
กลับมาทําอันตรายตอตัวมนุษย เปนตน 
 ค. คานิยมท่ีไมเหมาะสม เปนเหตุใหคนปฏิบัติผิดแนวทาง กอใหเกิดปญหาส่ิงแวดลอมมาก
ข้ึน เชน ความฟุมเฟอย ความช่ืนชมในส่ิงประดิษฐตาง ๆ 
 
ผลกระทบท่ีเกิดจากการใชเทคโนโลยีท่ีมีตอส่ิงแวดลอม 
 เทคโนโลยี คือส่ิงท่ีมนุษยสรางข้ึนมาเพื่ออํานวยประโยชนหากนํามาใชอยางไมระมัดระวัง
ก็จะสงผล กระทบตอความเปนอยูของมนุษยท้ังทางตรงและทางออม ในระยะท่ีผานมามนุษยได
พัฒนาเทคโนโลยี มาใชประโยชนในทุก ๆ ดาน แตในทางตรงกันขาม ผลจากการใชอยางขาดสติก็
ไดสงผลกระทบตอท้ังมนุษย และส่ิงแวดลอมเชนเดียวกัน ดังนี้ 
 1. ผลกระทบที่มีตอส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ ทําใหทรัพยากรธรรมชาติอันเปนปจจัย
สําคัญ ในการ ดํารงชีวิตของท้ัง มนุษยและส่ิงมีชีวิตท้ังมวลถูกทําลาย และสงผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม คือ 
  (1) การสูญเสียทรัพยากรธรรมชาติ ไดแก 
  - การสูญเสียทรัพยากรดิน เกิดปญหาการพังทลายของดิน ดินเส่ือมคุณภาพ อัน
เปนผลจากการใชเคร่ืองจักรกลทางการเกษตร การใชสารเคมีในการเกษตร  
  - การสูญเสียทรัพยากรน้ํา เชน แหลงตนน้ําลําธารถูกทําลาย ปญหาภัยแลง ปญหา
น้ําเนาเสีย การทิ้งส่ิงปฏิกูลท่ียอยสลายไดยาก และปลอยสารเคมีลงสูแหลงน้ํา 
  - การสูญเสียทรัพยากรปาไมและสัตวปาอันเนื่องมาจากการใชเทคโนโลยี
สมัยใหมในการทําลายปาอันเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวปา  
  - การสูญเสียทรัพยากรแรธาตุ และพลังงานจากความกาวหนาทางเทคโนโลยีใน
ปจจุบัน   ทําใหมีการนําทรัพยากรแรธาตุมาใชอยางแพรหลายโดยเฉพาะพลังงาน ปหนึ่ง ๆ ตอง
สูญเสีย งบประมาณในการ จัดหาพลังงานมาใชเปนจํานวนมหาศาล 
   (2) สูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ  
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       หลังจากท่ีส่ิงมีชีวิตกอกําเนิดข้ึนบนโลก จากน้ันไดวิวัฒนาการเพิ่มจํานวนและ
ชนิดมากข้ึนเปนลําดับ ตอจากนั้น  ผลจากการเปล่ียนแปลงทางส่ิงแวดลอม  ตามธรรมชาติทําให
ส่ิงมีชีวิตมีแนวโนมสูญพันธุอยางชา และมีการคาดการณวาส่ิงมีชีวิต   จะมีอัตราการสูญพันธุ 
เพิ่มข้ึนอยางนอย 1,000 เทา  
    (3) การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก      กิจกรรมของมนุษยหลายประการมีผลตอ
การเปล่ียนแปลง ภูมิอากาศ ซ่ึงจะสงผลตอมนุษยและส่ิงมีชีวิตท้ังในปจจุบันและในอนาคต ดังนี้ 
  การเกิดภาวะเรือนกระจก (Greenhouse Effect)      สาเหตุสืบเนื่องมาจากการสะสมของ 
กาซท่ีมีคุณสมบัติในการดูดซับความรอนจากดวงอาทิตย เชน กาซคารบอน   ท่ีเกิดจากการเผาไหม
เช้ือเพลิง   ท่ีเปนซากส่ิงมีชีวิตและกาซมีเทนซ่ึงเกิดจากการเนาเปอยของส่ิงมีชีวิตเปนตน ซ่ึงจะ
สงผลกระทบตอการต้ังถ่ินฐานมนุษย เนื่องจากระดับน้ําทะเลสูงข้ึน ระบบนิเวศจะเปล่ียนแปลงจาก
ภาวะปจจุบันบรรยากาศโอโซนถูกทําลาย   ในปจจุบันไดเกิดภาวะท่ีรุนแรงข้ึนกับโลก และกําลังมี 
ผลกระทบตอส่ิงมีชีวิตตาง  ๆ    ท่ีอาศัยอยูบนโลกท้ังบนบก     และในทะเลคือการท่ีรังสี
อัลตราไวโอเลตสองผาน ช้ันบรรยากาศลงสูพื้นโลกมากเกินไป     เนื่องจากบรรยากาศชั้นโอโซน
ถูกทําลาย  
  (4) เกิดปญหามลพิษส่ิงแวดลอม  
     หมายถึง ของเสียหรือส่ิงแปลกปลอมท่ีปนเปอน และกอให เกิดอันตรายตอ
ส่ิงแวดลอม ซ่ึงประกอบดวยมลพิษจากแหลงชุมชน    มลพิษจากแหลงอุตสาหกรรม และมลพิษ 
จากแหลงเกษตรกรรม  
 2. ผลกระทบจากการใชเทคโนโลยีท่ีมีตอส่ิงแวดลอมทางสังคม   นอกจากจะสงผลกระทบ
ตอ   ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติแลว หากนํามาใชอยางไมระมัดระวังก็จะสงผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอมทางสังคม และวัฒนธรรมของมนุษยได เชน 
  (1) ปญหาการเพ่ิมประชากรอยางรวดเร็วเนื่องมาจากความกาวหนาทางเทคโนโลยี
ทางการแพทย หากไมมีการปองกันหรือแกไข ในอนาคตก็จะเกิดปญหาวิกฤติประชากรได 
    (2) สูญเสียความหลากหลายทางวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ินเกิดจากความ
เจริญกาวหนา ดานการคมนาคม ขนสง การส่ือสาร ทําใหเกิดการแลกเปล่ียนวัฒนธรรมอยาง
รวดเร็ว จนกระท่ังคนรุนหลัง ไมมีเวลาในการคัดเลือกส่ิงดี ๆ ของภูมิปญญาดั้งเดิมมาปรับใช  
    (3) สูญเสียความเขมแข็งของสถาบันทางสังคม สถาบันตาง ๆ ทางสังคม เชน 
ครอบครัว ชุมชนศาสนาการศึกษามีบทบาทตอวิถีชีวิตของสมาชิกในสังคมนอยลง ส่ือและ
เทคโนโลยีสมัยใหมเขามาทําใหเกิด ปญหาตาง ๆ ตามมา เชน ปญหายาเสพติด อาชญากรรม 
โสเภณี คอรรัปชัน การวางงาน เปนตน 
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การเกษตรแผนปจจุบันหรือเกษตรเคมี (Chemical Agriculture) 
 การเกษตรแผนปจจุบัน เปนผลสืบเนื่องมาจากการปฏิวัติเขียวในราว ค.ศ.1960 (พ.ศ. 2503) 
โดยใชความกาวหนาทางวิทยาศาสตรเกษตรและเทคโนโลยี มาใชในการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต
สินคา เชนการใชพันธุพืชและพันธุสัตวท่ีใหผลผลิตสูง การใชเคร่ืองจักรกลทางการเกษตรไถพรวน
ไดลึกมากข้ึนทดแทนแรงงานจากสัตว ท้ังนี้เพื่อใหสามารถผลิตไดในทุกชวงเวลาและมีผลผลิต
อยางตอเนื่อง รวมถึงการใชสารเคมีทางการเกษตรจําพวกปุยเคมี สารเคมีกําจัดศัตรูพืช และ
ฮอรโมนพืชสังเคราะห ฯลฯ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหไดผลผลิตท่ีสูงข้ึนในการลงทุนท่ีเทาเดิม ใน
ระยะเวลาเดิม เพื่อจะไดมีวัตถุดิบปอนใหกับโรงงานอุตสาหกรรมและเปนการประหยัดแรงงาน 
เนื่องจากแรงงานสวนใหญหล่ังไหลไปสูภาคอุตสาหกรรมตามท่ีไดมีการปฏิวัติอุตสาหกรรมกอน
หนานี้  
 การปฏิวัติเขียว ไดกลายเปนนโยบายและแนวทางหลักของการพัฒนาประเทศสวนใหญใน
โลก นโยบายสงเสริมการทําการเกษตร รวมถึงเทคนิคการปลูกพืชและเล้ียงสัตวไดถูกกําหนดใหใช
แนวทางเดียวกันจนกลายเปนระบบหลักของทุกประเทศรวมถึงประเทศไทย เนื่องจากแนวคิดใน
เร่ืองผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตรท่ีเนนความสามารถในการเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตรเปนจํานวน
มากมีผลตอบแทนสูงกับผูผลิตไดกลายเปนแนวทางหลักในการเลือกรูปแบบการผลิตทาง
การเกษตร  
 การปฏิวัติเขียวไดเขาสูประเทศในเอเชียต้ังแตสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ยุติลง โดยประเทศผู
ชนะสงครามไดนําการเกษตรกรรมท่ีในยุคนั้นเรียกวา “เกษตรกรรมแผนใหม” ท่ีเนนการใชสารเคมี
สังเคราะหเขามาสูประเทศญ่ีปุน และไดแพรตอไปยังประเทศพันธมิตร เชน เกาหลีใต และอีกหลาย
ประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต เชน ฟลิปปนส อินโดนีเซีย มาเลเซีย และไทย เปนตน รูปแบบ
การเกษตรแผนใหมนี้ชวยใหประเทศญ่ีปุนสามารถผลิตพืชผลไดในปริมาณท่ีเทากับการเพาะปลูก
แบบพื้นบานแบบดั้งเดิม แตใชเวลานอยกวา นอกจากน้ียังใชแรงงานของเกษตรกรนอยลงได
มากกวาคร่ึงหนึ่ง ดังนั้น จึงทําใหเกิดการยอมรับเทคโนโลยีสมัยใหม และไดพัฒนากลายเปน
แนวทางหลักในการผลิตทางการเกษตรหลักของญ่ีปุน และอีกหลายประเทศในเอเชียไปในท่ีสุด แต
อยางไรก็ตามไดมีการตั้งขอสังเกตวารูปแบบการผลิตแบบดั้งเดิมของการผลิตทางการเกษตรใน
ญ่ีปุนท่ีเนนการปลูกพืชหมุนเวียนใชปุยหมักและปุยคอก มีการคลุมดินดังเทคนิคท่ีไดปฏิบัติมา
หลายรอยปท่ีทําใหระดับอินทรียวัตถุในดินมีความคงท่ี และสงผลถึงระดับความอุดมสมบูรณของ
ดินใหอยูในระดับท่ีใหผลผลิตท่ีสามารถเล้ียงชาวญ่ีปุนไดตลอดมายาวนาน ไดถูกละท้ิงไปภาย
หลังจากการใชสารเคมีทางการเกษตรและเคร่ืองจักรกลทางการเกษตร ส่ิงนี้มีผลใหฮิวมัสในดินถูก
ทําลายหมดไปภายในช่ัวอายุคนรุนเดียว โครงสรางของดินเส่ือมโทรมลง พืชออนแอลงและตอง
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พึ่งพาการใชปจจัยการผลิตจากภายนอกท่ีเปนสารเคมีสังเคราะหชนิดตางๆ จํานวนมากโดยจะขาด
เสียไมได ซ่ึงถาขาดปจจัยการผลิตจากภายนอกเม่ือใด ผลผลิตจะลดลงจนเกิดปญหาความม่ันคง
ทางดานอาหารตามมาในทันที 
 ผลของการทําการเกษตรแบบใชสารเคมีสังเคราะหกอใหเกิดปญหาตางๆ ตามมาอยาง
มากมายหลายประการดังตอไปนี้  
 1. ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม  
  การทําเกษตรแผนใหมทําใหเกิดปญหาส่ิงแวดลอมและความเส่ือมโทรมของ
ทรัพยากรธรรมชาติตามมาท่ีเห็นไดชัดเจนไดแก ปญหาการพังทลายของหนาดิน ดินเส่ือมความ
อุดมสมบูรณ ปญหามลพิษในส่ิงแวดลอมและปญหาการระบาดของโรคและแมลง  
  เกษตรกรรมแผนใหมท่ีมุงเนนเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรโดยการใชปุยเคมีเปน
จํานวนมาก และใชติดตอกันเปนระยะเวลานานจะทําใหเกิดปญหาความเส่ือมโทรมของโครงสราง
ดินและดินขาดความอุดมสมบูรณ เนื่องจากการใชปุยเคมีไมใชการบํารุงดิน แตเปนการอัดแรธาตุ
อาหารใหแกพืช โดยไมมีการเติมอินทรียวัตถุเพิ่มลงในดิน และการใชปุยเคมียังเรงอัตราการ
สลายตัวของอินทรียวัตถุในดิน ทําใหโครงสรางของดินเส่ือมลง ดินจึงกระดางมีการอัดตัวแนน ไม
อุมน้ําในฤดูแลง  
  การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ทําใหเกิดปญหาสารพิษตกคางในส่ิงแวดลอม ท้ังนี้
เนื่องจากการใชสารเคมีในการกําจัดศัตรูพืชในแตละคร้ังจะใชประโยชนไดเพียง 25% ท่ีเหลืออีก 
75% จะกระจายสะสมในดิน น้ํา และอากาศในส่ิงแวดลอม ท่ีสําคัญคือคือ สารเคมีกําจัดศัตรูพืช
ไมไดทําลายเฉพาะศัตรูพืชเทานั้น แตยังทําลายแมลงและจุลินทรียท่ีเปนประโยชนในธรรมชาติอีก
ดวย ซ่ึงเปนการทําลายความสมดุลของระบบนิเวศในธรรมชาติ และผลที่ตามมาคือ การระบาดของ
โรคและแมลงศัตรูพืชท่ีรุนแรงมากข้ึน ตัวอยางเชน การระบาดของเพล้ียกระโดดสีน้ําตาลท่ีทําลาย
ผลผลิตขางในประเทศไทย เม่ือป 2533-2534 ซ่ึงมีพื้นท่ีการแพรระบาดมากถึง 3.5 ลานไร  
  การทําเกษตรแผนใหมไดนําไปสูการปลูกพืชเชิงเดี่ยว และการขยายพ้ืนท่ีทํา
การเกษตร ทําใหเกิดปญหาการบุกรุกพื้นท่ีปาธรรมชาติ ทําใหเกิดการสูญเสียพื้นท่ีปาอันเปน
ทรัพยากรที่สําคัญในโลกและแหลงตนน้ําท่ีสําคัญลงดวย  
 2. ผลกระทบดานเศรษฐกิจ  
  การทําเกษตรแผนใหมเปนการทําการเกษตรที่ตองพึ่งปจจัยภายนอก เพื่อนํามาเพ่ิม
ผลผลิตใหไดเปนจํานวนมาก แตก็มิไดหมายความวาเกษตรกรจะประสบความสําเร็จทางเศรษฐกิจ
เสมอไป ในทางตรงกันขามกลับพบวาเกษตรกรท่ีทําการเกษตรแผนใหมจํานวนมากประสบปญหา
ภาวะขาดทุน และหนี้สิน เกิดความลมเหลวทางเศรษฐกิจ เนื่องมาจากตนทุนการผลิตท่ีสูงและราคา
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ผลผลิตท่ีตกตํ่า ในประเทศไทยการพัฒนาการเกษตรแผนใหมกลับเปนการผลักดันใหเกษตรกรตอง
ตกอยูภายใตการครอบงําของบริษัท เนื่องจากตองพึ่งพาปจจัยการผลิต และเทคโนโลยีตางๆ จาก
บริษัท ไมวาจะเปนเมล็ดพันธุ ปุย หรือสารเคมีกําจัดศัตรูพืช เปนการทําการเกษตรท่ีถูกผูกขาดจาก
บริษัทขนาดใหญ ดังนั้นจะเห็นไดวาการทําเกษตรแผนใหมเปนการสรางรายไดใหแกบริษัทเอกชน
ขนาดใหญมากกวาเกษตรกรที่แทจริง  
 3. ผลกระทบตอสุขภาพของเกษตรกรและผูบริโภค  
  การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชนอกจากจะสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมแลวยัง
กอใหเกิดปญหาการไดรับสารพิษเขาสูรางกายของเกษตรกรผูใช และยังมีสารพิษตกคางในผลผลิต
ทางการเกษตรอีกดวย การใชสารเคมีทางการเกษตรนานๆ จนทําใหพืชผักมีพิษตกคางจํานวนมาก 
กอใหเกิดปญหาตอสุขภาพของผูบริโภค จากการตรวจพบสารพิษตกคางในผลผลิตทางการเกษตร
ของประเทศไทย พบวา ผลผลิตมีสารพิษตกคางอยูสูงจนในผลผลิตบางชนิดไมผานมาตรฐานมี
ผลกระทบตอการสงออกสินคาเกษตรของไทย นอกจากนี้การท่ีคนไทยบริโภคผลผลิตท่ีมีสารพิษ
ตกคางอยูทําใหมีการสะสมสารพิษในรางกายเปนระยะเวลานาน และเกิดการเจ็บปวย เชน โรค
ภูมิแพ โรคเครียด โรคมะเร็ง ฯลฯ โดยเฉพาะโรคมะเร็ง ซ่ึงจะเห็นไดจากสถิติคนไทยที่ปายเปน
โรคมะเร็งมีจํานวนมากข้ึนทุกป  
 4. ผลกระทบตอวิถีชีวิตและภูมิปญญาทองถ่ิน  
  เกษตรกรรมแผนใหมทําใหเกิดความเปล่ียนแปลงในวิถีชีวิตของเกษตรกรไทย 
ทําลายฐานการเกษตรแบบยังชีพของเกษตรกร ทําลายระบบสังคมของชุมชน และมีผลตอการ
เปล่ียนแปลงความคิดท่ีมีตอภูมิปญญาพื้นบานของไทย ภูมิปญญาทองถ่ินถูกละเลย ดวยเขาใจวา
เปนความเช่ือ หรือวิธีการปฏิบัติท่ีไมทันสมัย ไมเปนวิทยาศาสตร และไมมีประสิทธิภาพ โดยลืมไป
วาความรูและภูมิปญญาท่ีถูกถายทอดตอๆ กันมาไดมาจากประสบการณของคนรุนกอนมานาน
หลายรุน ท่ีอยูในพื้นท่ีทองถ่ินท่ีพวกเขาอาศัยอยู ซ่ึงความคิดนี้ไดรุนแรงมากข้ึนเม่ือเร่ิมเขาสูยุค
ปฏิวัติเขียว ความรูและแนวทางการพัฒนาการเกษตรจะถูกรวมไปอยูในสถาบันการเกษตรตางๆ 
ของรัฐ และบริษัทธุรกิจการเกษตรขนาดใหญ การพัฒนาและแกไขปญหาของเกษตรกรกลายเปน
บทบาทของผูเช่ียวชาญทางการเกษตรจากหนวยงานของรัฐ หรือบริษัทการเกษตรที่ เขาไป
เปล่ียนแปลงความคิดและวิถีชีวิตของการทําการเกษตร โดยท่ีเกษตรกรกลายเปนเพียงผูรับเทา
นั้นเอง ซ่ึงหากองคความรูท่ีไดรับนั้นไมถูกตอง ผูท่ีไดรับความเสียหายคือตัวของเกษตรกรเอง 
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ปญหาส่ิงแวดลอมเกิดขึ้นจากสาเหตุใหญ 3 ประการ คือ 
 1. การเพิ่มจํานวนของประชากร  
          การเพิ่มความตองการในการใชทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อการดํารงชีวิตข้ันพื้นฐาน 
อันไดแก ความตองการพื้นท่ีทํากินทางการเกษตรที่เพิ่มข้ึนอยางรวดเร็ว จนมีการบุกรุกทําลายปาอัน
ควรสงวนไวเพื่อรักษาดุลยภาพของส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ ความตองการในการใชทรัพยากร
อ่ืนๆ เปนตนวา น้ํา อากาศ แรธาตุ แหลงพลังงาน ซ่ึงสวนใหญจะเปนเพียงเพื่อสนองความตองการ
ท่ีเพิ่มข้ึนในปจจุบัน ยังขาดการวางแผนการใชอยางมีประสิทธิภาพ และคํานึงถึงความตองการใน
อนาคต จนเกิดความเส่ือมโทรมของสภาพส่ิงแวดลอมข้ึนโดยท่ัวไปและอาจทําใหเกิดผลเสียหาย
รายแรงในอนาคต หากยังมีการทําลายหรือการใชทรัพยากร ธรรมชาติกันอยางไมระมัดระวังตอไป
อีก   
 2. การรวมตัวของประชากรหรือการตั้งถ่ินฐานมนุษย  
            เปนส่ิงแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึน และจะทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงของสภาพ
ส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติเชนเดียวกับการขยายตัวอยางรวดเร็วของเมือง ซ่ึงโดยปกติแลวจะขาด
การวางแผนและผังเมืองไวลวงหนาทําใหเกิดปญหาของเมืองข้ึน เปนตนวาการใชท่ีดินท่ีไมมี
ระเบียบแบบแผน ปญหาการจราจร การขาดแคลนทางดานสาธารณูปโภคและการบริการโดยท่ัวไป 
รวมท้ังการพักผอนหยอนใจอันแสดงถึงสภาพความเส่ือมโทรมท้ังทางดานกายภาพสังคม และ
คุณภาพของชีวิตของคนในเมืองทุกขณะการขยายตัวของเมืองนั้นโดยปกติจะมีการขยายตัวทาง
อุตสาหกรรมเกิดข้ึนดวย เนื่องจากอุตสาหกรรมจะไดประโยชนจากการอยูใกลชิดกับเมืองท่ีมีขนาด
ใหญ ซ่ึงหมายถึง การมีตลาดการคมนาคมและบริการพื้นฐานตางๆ ท่ีดีกวาเมืองหรือชุมชนขนาด
เล็ก การขยายตัวทางอุตสาหกรรมมักจะขาดการวางแผนหรือควบคุมท่ีเพียงพอ จึงทําใหเกิดปญหา
น้ําเสีย อากาศเปนพิษจากของเสียท่ีโรงงานอุตสาหกรรมตางๆ ปลอยออกมา ซ่ึงจะกอใหเกิดปญหา
ท้ังทางดานกายภาพ และทางดานสุขภาพ อนามัย และคุณภาพชีวิตของประชากรเชนเดียวกัน 
 3. การใชเทคโนโลยีสมัยใหมในการผลิตในทางดานการเกษตร  
          การใชปุยและยาฆาแมลงไดกอใหเกิดความเส่ือมโทรมของคุณภาพของดิน ปญหา
ดินเปนพิษ ซ่ึงอาจจะแผกระจายตัวลงสูแมน้ํา ลําธาร จนเปนสาเหตุของน้ําเสีย หรือทางดาน
อุตสาหกรรม วิธีการในการผลิตท่ีใชสารตะก่ัว ปรอท สารหนู ฯลฯ สารเหลานี้จะเปนพิษรายแรงตอ
สุขภาพอนามัยของประชากร และยากแกการแกไขหรือทําลายสวนท่ีตกคางใหหมดส้ินไป การใช
พลังงานก็อาจกอใหเกิดปญหาส่ิงแวดลอมข้ึนไดหลายประการ  
  นิวัติ (2526) อางโดย กิตติภูมิ (2540 : 11) ไดกลาววา  “ความเจริญทางดาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีสาขาวิชาการตางๆ ไดอํานวยความสะดวกแกชีวิตความเปนอยูของ
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ประชากรโลกมากข้ึนเพราะความสามารถดังกลาวไดสรางความเส่ือมโทรมใหกับส่ิงแวดลอม” ใน
ปจจุบันประชากรไดเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็ว แตผลผลิตทางการเกษตรตอหนวยพื้นท่ีกลับลดลง 
เนื่องจากดินเส่ือมคุณภาพ ซ่ึงเกิดจากการนําเอาปุยเคมี ยาปราบศัตรูพืช ยาฆาแมลงหรือศัตรูพืชอ่ืน 
ๆ โดยหารูไมวา เม่ือฝนตกลงมา เศษท่ีเหลือจากการใชปุยและสารเคมีชนิดตาง ๆ ท่ีเหลืออยู จะถูก
ชะลางและพัดพาลงสูแหลงน้ําลําคลอง เกิดการสะสม ทําใหน้ําเสียเปนอันตรายตอส่ิงมีชีวิตตาง ๆ 
ในน้ํา 
 
3. แนวความคิดทางดานส่ิงแวดลอม 
 ส่ิงแวดลอมเปนส่ิงตาง ๆ ท่ีมีลักษณะทางกายภาพและชีวภาพท่ีอยูรอบตัวมนุษย ซ่ึงเกิดข้ึน
โดยธรรมชาติและส่ิงท่ีมนุษยจัดสรางข้ึนมา ส่ิงแวดลอมเปนกระบวนการในการพัฒนาพลเมืองใหมี
ความรูความเขาใจในระบบความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม เกิดความตระหนักในภาระ
รับผิดชอบ และมองเห็นทางเลือกท่ีดีในการจัดการส่ิงแวดลอม ซ่ึงมีแนวคิดตางๆ ท่ีไดนํามาใชใน
การแกไขปญหา หรือจัดการส่ิงแวดลอม ดังตอไปนี้ 
 3.1 แนวคิดในดานการพัฒนาอยางยั่งยืน 
 เปนแนวคิดท่ีตระหนักมนความสําคัญของธรรมชาติ ซ่ึงมองความสัมพันธของมนุษยกับ
ส่ิงแวดลอมเชิงระบบนิเวศ (Ecosystem) โดยมนุษยเปนสวนหนึ่งของระบบนิเวศตามธรรมชาติท่ี
สามารถดํารงชีวิตอยูระยะยาวดวยดีและอยางตอเนื่องควบคูกับการพัฒนาประเทศชาติ ดังนั้นมนุษย
จะตองมีสวนรวมในการปองกันและแกไขส่ิงแวดลอม และทรัพยากรธรรมชาติในรูปแบบตาง ๆ 
โดยเฉพาะประชากรในระดับทองถ่ินจะตองเขามามีสวนรวมในการบริหาร การบูรณะ และจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ และอนุรักษส่ิงแวดลอมธรรมชาติ เพื่อใหประชาชนเกิดความรูความเขาใจ เกิด
ความตระหนัก ความสํานึกรับผิดชอบ และมีเจตคติท่ีดี มีอุปนิสัยรักธรรมชาติ รักความสะอาด ไม
ทําลายทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม และมีความรูสึกรวมกันอยางกวางขวางในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยไมคํานึงถึงประโยชนสวนตน(มีชัย วรสายัณห, 2535 : 161) 
 แนวคิดการพัฒนาอยางยั่งยืนจะเปนกรอบสําหรับการหลอมรวมเอานโยบายส่ิงแวดลอม
และยุทธศาสตรการพัฒนาเขามาไวดวยกัน ภายใตความหมายของคําวา พัฒนา ซ่ึงเปนกระบวนการ
เปล่ียนแปลงพัฒนาดานเศรษฐกิจ สังคม โดยมีการกําหนดนโยบายดานนิเวศวิทยาใหมีความสําคัญ
เทากับนโยบายทางดานเศรษฐกิจ การคา พลังงาน เกษตรกรรม และอ่ืน ๆ การพัฒนาอยางยั่งยืนจะ
ประสบความสําเร็จ เม่ือสามารถประสานความรวมมือและการรอมชอม เพื่อสรางอนาคตท่ีดี ซ่ึงจะ
หางจากการพัฒนาเศรษฐกิจดานเดียวท่ีจะนําความเส่ียงอันตรายมาใหแกส่ิงแวดลอมและมนุษย 
(ประสาน ตังสิกบุตร, 2542 : 9-10)  
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 3.2 แนวคิดเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
 เปนแนวคิดท่ีประกอบดวยความคิดรวบยอดท่ีสําคัญตาง ดังนี้ 
 1. ส่ิงแวดลอมใหทรัพยากรธรรมชาติท่ีจําเปนในการดํารงชีวิตแกมนุษย และรองรับของ
เสียจากกิจกรรมของมนุษย ไดแก การผลิตและการบริโภค ส่ิงแวดลอมมีขีดจํากัดในการรองรับของ
เสียและใหทรัพยากรธรรมชาติ จึงมีความจําเปนตองมีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และปองกัน
ส่ิงแวดลอมเพ่ือการดํารงอยูของมนุษย 
 2. มนุษยเปนผูสรางและทําลายทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ซ่ึงเปนส่ิงท่ีสนอง
ความตองการและความจําเปนพื้นฐานของมนุษย การแสวงหาประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ
มากเกินไป จะนํามาซ่ึงความเส่ือมโทรมและผลรายท่ีตามมา 
 3. คุณภาพของส่ิงแวดลอมจะมีผลกระทบตอคุณภาพชีวิต 
 4. ศักยภาพในการพัฒนาข้ึนอยูกับคุณภาพของส่ิงแวดลอม ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูและ
ทักษะในการจัดการส่ิงแวดลอม 
 5. การเพิ่มประชากร และความกาวหนาทางวิทยาการมีผลตอความเส่ือมโทรมรอยหรอของ
ทรัพยากรธรรมชาติ เปนเหตุใหเกิดปญหาส่ิงแวดลอม 
 6. มนุษยเปนผูใชทรัพยากรธรรมชาติโดยตรง ดังนั้นจึงควรเปนผูชดใชคาเสียหายจาก
ปญหาท่ีเกิดข้ึน การใชทรัพยากรธรรมชาติควรใชใหเกิดประโยชนสูงสุด และคํานึงถึงขีดความ
จํากัดของทรัพยากรธรรมชาติ 
 7. การใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ควรพิจารณาถึงผลไดผลเสีย
และมีทางเลือกท่ีเหมาะสม 
 8. ความขัดแยงท่ีเกิดข้ึนจากการใชทรัพยากรธรรมชาติ ควรแกไขในแนวทางท่ีเหมาะสม
 9. ทุกส่ิงทุกอยางในระบบนิเวศมีความสัมพันธกันหมด และเปนอิสระตอกัน ควรพิจารณา
ในภาพรวมของระบบส่ิงแวดลอม ปญหาประชากรและส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนในบริเวณใดบริเวณ
หนึ่ง จะมีผลกระทบตอบริเวณอ่ืนดวย (กนก จันทรทอง, 2539 : 83)  
 3.3 การอนุรักษส่ิงแวดลอมกับการพัฒนา 
 สํานักงานคณะกรรมการส่ิงแวดลอมแหงชาติ (อางใน สํานักบริการวิชาการ, 2534 : 119-
120 ) การอนุรักส่ิงแวดลอมกับการพัฒนาทางเศรษฐกิจจะตองมีจุดมุงหมายประมาณเปนหนึ่ง
เดียวกัน โดยการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ เพื่อใหบรรลุถึงการ
ครองชีพท่ีมีคุณภาพชีวิตท่ีสูงสุดเทาท่ีจะเปนไปไดของประชาชน ในทางปฏิบัติแลวการพัฒนาทาง
เศรษฐกิจนั้นจะมุงเนนถึงปริมาณการเพ่ือทางผลผลิต มุงท่ีจะใหประชาชนมีความกินดีอยูดีในทาง
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วัตถุ แตการอนุรักษหรือการสงวนไวซ่ึงทรัพยากรธรรมชาตินั้นจะมุงเนนถึงการท่ีจะใชชีวิตมนุษยมี
คุณภาพส่ิงแวดลอมท่ีดี เพื่อใหชีวิตของมนุษยมีความหมายข้ึน 
 
4. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
          ดนัย (2547 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเร่ือง “ความตระหนักตอปญหาส่ิงแวดลอมท่ีเกิดจากการ
ใชเทคโนโลยีทางการเกษตรของผูปลูกกะหลํ่าปลี อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม” ผลปรากฏวา 
เกษตรกรสวนใหญมีความตระหนักตอปญหาส่ิงแวดลอมท่ีเกิดจากการใชเทคโนโลยีทางการเกษตร 
โดยมีความตระหนักถึงผลกระทบตอสภาพแวดลอมทางกายภาพและตระหนักถึงผลกระทบตอ
สุขภาพอนามัยของมนุษย  จากการทดสอบสมมติฐาน พบวา ชนเผา เพศ  ระดับการศึกษา ลักษณะ
การปลูกกะหลํ่าปลี ปริมาณการใชปุยเคมี ปริมาณการใชสารเคมี ประสบการณในการปลูก
กะหลํ่าปลี รายไดจากการปลูกกะหลํ่าปลี การรับขาวสาร ความรูดานการใชเทคโนโลยีทาง
การเกษตร และความรูดานปญหาส่ิงแวดลอมของเกษตรกรไมมีความสัมพันธกับความตระหนักตอ
ปญหาส่ิงแวดลอมท่ีเกิดจากการใชเทคโนโลยีทางการเกษตร สวนอายุและขนาดพื้นท่ีปลูก
กะหลํ่าปลีมีความสัมพันธกับความตระหนักตอปญหาส่ิงแวดลอมท่ีเกิดจากการใชเทคโนโลยีทาง
การเกษตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 นอกจากนี้ เกษตรกรสวนใหญมีความตองการ
ไดรับการสงเสริม แนะนํา หรือเผยแพรความรูเกี่ยวกับการใชเทคโนโลยีทางการเกษตรวิธีอ่ืนๆ ท่ี
ไมสงผลกระทบตอสภาพแวดลอม 
 ดรุพัน (2537 : บทคัดยอ) ไดศึกษาความตระหนักเกี่ยวกับพิษภัยของสารเคมีปองกันกําจัด
ศัตรูพืชของเกษตรกรสมาชิกสหกรณผูปลูกหอมหัวใหญสันปาตอง กิ่งอําเภอแมวาง จังหวัด
เชียงใหม พบวา เกษตรกรสวนใหญมีความตระหนักเกี่ยวกับพิษภัยของสารปองกันกําจัดศัตรูพืชใน
ระดับปานกลางโดยมีความตระหนักเกี่ยวกับพิษภัยของสารปองกันกําจัดศัตรูพืช ท้ังตอตัวเกษตรกร
และส่ิงแวดลอมในระดับปานกลาง การเปดรับส่ือบุคคล การเปดรับส่ือมวลชน ความรูเกี่ยวกับสาร
ปองกันกําจัดศัตรูพืช และความสัมพันธกับความสัมพันธภายนอกมีความสัมพันธกับความตระหนัก
เกี่ยวกับพิษภัยของสารปองกันกําจัดศัตรูพืชในทางบวก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.01 สวนความ
ตระหนักเกี่ยวกับพิษภัยปองกันกําจัดศัตรูพืชตอตัวเอง มีความสัมพันธในทางบวกกับความ
ตระหนักเกี่ยวกับพิษภัยของสารปองกันกําจัดศัตรูพืชตอส่ิงแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.01 เชนเดียวกัน 
 ดุษดี (2543 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเร่ือง ความตระหนักของเจาหนาท่ีเกษตรตอปญหา
ส่ิงแวดลอมในเขตอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย จังหวัดเชียงใหม จากการศึกษาพบวา เจาหนาท่ี
เกษตรมีความตระหนักตอปญหาส่ิงแวดลอมท่ีเกิดจากสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช ความตระหนัก
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ตอปญหาสิ่งแวดลอมท่ีเกิดจากปุยเคมี และความตระหนักตอปญหาส่ิงแวดลอมท่ีเกิดจาก
เคร่ืองจักรกลการเกษตร อยูในระดับสูง จากการทดสอบสมมติฐานพบวา เพศ อายุ ภูมิลําเนา 
สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา รายได การรับรูขาวสาร ประสบการณการฝกอบรม/สัมมนา/ดู
งานเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม ประสบการณการทํางาน และความรูดานการใชเทคโนโลยีการเกษตรของ
เจาหนาท่ีการเกษตร ไมมีความสัมพันธกับความตระหนักตอปญหาส่ิงแวดลอมท่ีเกิดจากการใช
เทคโนโลยีทางการเกษตร สวนความสัมพันธระหวางความชํานาญพิเศษกับความตระหนักตอ
ปญหาส่ิงแวดลอมท่ีเกิดจากการใชเทคโนโลยีทางการเกษตร มีความสัมพันธทางสถิติท่ีระดับความ
เช่ือม่ัน 0.05 
 นันทนา (2543 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเร่ือง ความตระหนักของเกษตรกรในการจัดการ
ส่ิงแวดลอมในฟารมสุกร ตําบลหาดง้ิว อําเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ จากการศึกษาพบวา เกษตรกร
โดยภาพรวมมีความตระหนักในการจัดการส่ิงแวดลอมในฟารมสุกรอยูในระดับมาก โดยอายุของ
เกษตรกรมีความสัมพันธกับความตระหนักในการจัดการส่ิงแวดลอมในฟารมสุกรอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ประสบการณในการเล้ียงสุกร การรับรูขาวสารส่ิงแวดลอมทางวิทยุ วารสาร
และเอกสาร เพื่อนบานผูเล้ียงสุกร รวมท้ังเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร มีความสัมพันธกับความ
ตระหนักในการจัดการส่ิงแวดลอมในฟารมสุกรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ความรูความ
เขาใจเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมในฟารม มีความสัมพันธในเชิงบวกกับความตระหนักในการจัดการ
ส่ิงแวดลอมในฟารมสุกรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 และ 0.05 
 อัจฉภูมิ (2540 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเร่ือง ความตระหนักของเกษตรตําบลเกี่ยวกับปญหา
ส่ิงแวดลอมท่ีเกิดจากการใชเทคโนโลยีทางการเกษตรในจังหวัดเชียงใหม จากการศึกษาพบวา 
เกษตรตําบลมีความตระหนักตอปญหาส่ิงแวดลอมท่ีเกิดจากการใชเคร่ืองจักรกลการเกษตรอยูใน
ระดับนอย มีความตระหนักตอปญหาส่ิงแวดลอมท่ีเกิดจากการใชปุยเคมีและสารปองกันกําจัด
ศัตรูพืชอยูในระดับมาก สวนความสัมพันธระหวางความรูดานการใชเทคโนโลยีทางการเกษตรกับ
ความตระหนักเกี่ยวกับปญหาส่ิงแวดลอมท่ีเกิดจากการใชเทคโนโลยีทางการเกษตรมีความสัมพันธ
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยความรูดานการใชเคร่ืองจักรกลการเกษตรมี
ความสัมพันธกับความตระหนักเกี่ยวกับปญหาส่ิงแวดลอมท่ีเกิดจากการใชเทคโนโลยีทาง
การเกษตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 สวนความรูดานการใชปุยเคมีและความรูดานการ
ใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช  ตลอดจนลักษณะสวนบุคคล  เศรษฐกิจและสังคม  ไมมี
ความสัมพันธกับความตระหนักเกี่ยวกับปญหาส่ิงแวดลอมท่ีเกิดจากการใชเทคโนโลยีทาง
การเกษตร 
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 นาตยา (2524 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเร่ือง ความตระหนักตอปญหาส่ิงแวดลอมของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 และนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 6 ในจังหวัดเชียงใหม ผลปรากฏวา ความ
ตระหนักตอปญหาส่ิงแวดลอมในดานความรูสึก หรือความโนมเอียงท่ีจะเลือกปฏิบัติ หรือไมปฏิบัติ
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปท่ี 3 โดยสวนรวมอยูในระดับดีมาก และในแตละดาน คือ ปญหา
ปาไม ปญหามลพิษของนํ้า ปญหามลพิษของอากาศ ปญหามลพิษของดิน และปญหามลพิษของ
เสียงอยูในระดับดีมาก (4.25, 4.22, 3.97, 4.26) สวนนักเรียนมัธยมศึกษาช้ันปท่ี 6 มีความตระหนัก
ตอปญหาส่ิงแวดลอมในดานความโนมเอียงท่ีจะเลือกปฏิบัติหรือไมปฏิบัติในแตละดานคือ ปญหา
ปาไม ปญหามลพิษของนํ้า ปญหามลพิษของอากาศ ปญหามลพิษของดิน และปญหามลพิษของ
เสียง อยูในระดับดีมากทุกดาน (4.77, 4.22, 3.85,4.04, 4.36) 
 ประทีป (2540 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเร่ือง ความตระหนักเกี่ยวกับความเปนพิษของสาร
ปองกันกําจัดศัตรูพืช ของเกษตรกรผูปลูกผัก ตําบลบึงพระ อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก จาก
การศึกษาพบวา เกษตรกรสวนใหญมีความตระหนักเกี่ยวกับความเปนพิษของสารปองกันกําจัด
ศัตรูพืชในระดับปานกลาง โดยมีความตระหนักเกี่ยวกับความเปนพิษของสารปองกันกําจัดศัตรูพืช
ท้ังตอตัวเกษตรกรและตอส่ิงแวดลอมในระดับปานกลาง ขนาดของพื้นท่ีปลูกผักมีความสัมพันธกับ
ความตระหนักเกี่ยวกับความเปนพิษของสารปองกันกําจัดศัตรูพืช ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 
สวนความตระหนักเกี่ยวกับความเปนพิษของสารปองกันกําจัดศัตรูพืชตอตัวเกษตรกรเองมี
ความสัมพันธเชิงบวกกับความตระหนักเกี่ยวกับความเปนพิษของสารปองกันกําจัดศัตรูพืชตอ
ส่ิงแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01  
  กวี (2535 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเร่ือง ความรูและความตระหนักของนักเรียนนายรอย
ตํารวจเกี่ยวกับปญหาส่ิงแวดลอม ปรากฏวา นักเรียนนายรอยตํารวจมีความตระหนักระดับสูง โดยมี
คะแนนเฉล่ีย 146.79 คิดเปนรอยละ 81.11 เม่ือศึกษาถึงความสัมพันธระหวางปจจัยลักษณะสวน
บุคคล และพฤติกรรมการรับขาวสาร พบวา ระดับการศึกษา สถานศึกษาในอดีต ภูมิลําเนาเดิม 
อาชีพของมารดา การเปนสมาชิกชมรม ประสบการณเกี่ยวกับปญหาส่ิงแวดลอม พฤติกรรมการรับ
ขาวสาร เปนปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับความตระหนักเกี่ยวกับปญหาส่ิงแวดลอมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ สวนปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอความตระหนักมากท่ีสุด ไดแก ภูมิลําเนาเดิม การเปนสมาชิก
ชมรม ระดับการศึกษา ประสบการณท่ีเกี่ยวของกับส่ิงแวดลอม 
 กุลชลี (2540 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเร่ือง ความตระหนักเร่ืองผลกระทบตอมนุษยและ
ส่ิงแวดลอมลอมจากการใชสารเคมีทางการเกษตรของนักวิชาการ สาขาพืชศาสตร สถาบัน
เทคโนโลยีราชมงคลลําปาง จากการศึกษาพบวา นักวิชาการมีความตระหนักเร่ืองผลกระทบตอ
มนุษยและส่ิงแวดลอมจากการใชสารเคมีทางการเกษตรในระดับสูง เม่ือเปรียบเทียบความแตกตาง
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ประสบการณทางวิชาการและการรับรูขาวสารดานส่ิงแวดลอมกับความตระหนักเร่ืองผลกระทบตอ
มนุษยและส่ิงแวดลอมจากการใชสารเคมีทางการเกษตร พบวา ไมมีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ไดแก ความรูทางวิชาการและความชํานาญงานวิจัย การฝกอบรม 
สัมมนา ดูงานดานเกษตรและส่ิงแวดลอม และการรับรูติดตามขาวสารดานส่ิงแวดลอมจากส่ือ
โทรทัศน หนังสือพิมพ และบุคคล และมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
ไดแก การไดรับรูติดตามขาวสารดานส่ิงแวดลอมจากส่ือวิทยุ และจากเอกสารตางๆ 
 


