
 
บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

  การวิจยัเร่ือง “ปจจัยท่ีมีผลตอการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรในการกาํจัดแมลงของ
เกษตรกรผูปลูกสมสายน้ําผ้ึง อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม” มีวัตถุประสงควิธีการดําเนนิการวจิัยและ
ผลการวิจัย ดังนี้ 
สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยเร่ือง “ปจจัยท่ีมีผลตอการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรในการกําจัดแมลงของ
เกษตรกรผูปลูกสมสายน้ําผ้ึง อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปริมาณการ
ใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรในการกําจัดแมลงของเกษตรกรผูปลูกสมสายน้ํา ผ้ึง  และหา
ความสัมพันธระหวางลักษณะพ้ืนฐานสวนบุคคลขอมูลดานเศรษฐกิจสังคมกับการใชสารสกัดจาก
พืชสมุนไพรรวมท้ังปญหาอุปสรรค และขอเสนอแนะของเกษตรกรในการใชสารสกัดจากพืช
สมุนไพร 
 กลุมตัวอยางของเกษตรกรท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้คือ เกษตรกรผูปลูกสมสายน้ําผ้ึงใน
อําเภอฝางท่ีมีการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรในการกําจัดแมลง จํานวน 124ราย  
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ แบบสอบถามโดยท่ีแบงแบบสอบถามออกเปน 4 สวน 
คือ แบบสอบถามเกี่ยวของกับขอมูลพื้นฐานสวนบุคคล แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทางดาน
เศรษฐกิจและสังคม แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรและแบบสอบถาม
เกี่ยวกับปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะของเกษตรกร ทําการวิเคราะหสถิติเชิงพรรณนาเพื่อ
อธิบายลักษณะของตัวแปรตางๆ จะใชคารอยละ คาความถ่ี คาเฉล่ีย คาสูงสุด คาตํ่าสุด และสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน สวนในการหาความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับปริมาณการใชสารสกัด
จากพืชสมุนไพรใชคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson’s Product Moment 
Correlation) และคาทดสอบไคสแควร (Chi-square Test) 
 
สรุปผลการวิจัย 

1. ขอมูลพื้นฐานสวนบุคคล 
  จากการวิจัยพบวาเกษตรกรผูใหขอมูลสวนใหญ รอยละ80 เปนเพศชาย มีอายุเฉล่ีย 44.74 ป
เกษตรกรสวนใหญ รอยละ 67.7 หรือ จํานวน 84คน จบการศึกษาระดับประถมศึกษา รอยละ 70.2 
หรือ จํานวน 87 คน มีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนระหวาง 3-4 คนมีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 
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3.97 คน  รอยละ86.3 มีสถานภาพสมรส รอยละ 77.5 มีประสบการณในการทําสวนสมอยูระหวาง 
3-5 ป   ประสบการณเฉล่ีย 4.86 ป และรอยละ 88.7 มีประสบการณในการใชสารสกัดจากพืช
สมุนไพรอยูระหวาง1-2 ป  ประสบการณเฉล่ีย 1.72 ป  
 
 2.ขอมูลดานเศรษฐกิจสังคม 
 จากการศึกษาขนาดพื้นท่ีถือครองของเกษตรกรพบวา รอยละ47.6 มีขนาดพื้นท่ีถือครอง
นอยกวาหรือเทากับ10 ไร มีขนาดพื้นท่ีเฉล่ีย 12.22 ไร ขนาดพ้ืนท่ีทําการปลูกสมของเกษตรกร  
รอยละ42.7 มีขนาดพื้นท่ีทําการปลูกสม 4-6 ไร ขนาดพื้นท่ีเฉล่ีย 6.02 ไร มีจํานวนตนสมท่ีปลูก
เฉล่ีย 101.20 ตน/ไร ความคิดเห็นตอความตองการสมปลอดสารพิษวามีความแตกตางกับสมท่ัวไป
หรือไมนั้นพบวาเกษตรกรรอยละ42.7เห็นวา มีความตองการมาก ปริมาณผลผลิตท่ีเก็บเกี่ยวได (ป
2549-2550) มีปริมาณผลผลิตเฉล่ีย 1,724.66 กิโลกรัม/ไร  ราคาขายผลผลิตสมของเกษตรกรรอยละ
67.7 ขายสมในราคา 5-10 บาท ราคาเฉล่ีย 8.30 บาท รายไดรวมจากการขายสมในป (2549-2550) 
เกษตรกรรอยละ 50 มีรายไดจากการขายสมนอยกวา 50,000 บาทรายไดเฉล่ีย 14,262.61บาท/ไร 
การติดตอกับเจาหนาท่ีของเกษตรกร รอยละ 83.1 เคยติดตอส่ือสารกับเจาหนาท่ี การเขารับการ
ฝกอบรมเกี่ยวกับการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรของเกษตรกร รอยละ81.5 เคยฝกอบรมเกี่ยวกับ
การใชสารสกัดจากพืชสมุนไพร  
 
 3.ขอมูลการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพร 
 จากการศึกษาความคิดเห็นของเกษตรกรผูปลูกสมสายน้ําผ้ึงท่ีมีตอประสิทธิภาพการใชสาร
สกัดจากพืชสมุนไพรไดแบงออกเปน10 ประเด็น พบวา โดยภาพรวมเกษตรกรผูปลูกสมมีความ
คิดเห็นตอประสิทธิภาพการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรในระดับท่ีเห็นดวยปานกลาง สวนความรู
ความเขาใจในการผลิตและการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรของเกษตรกรพบวา  เกษตรกรสวน
ใหญมีความรูในการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 71.0 คะแนน
เฉล่ีย 11.27 คะแนน ชนิดของสมุนไพรท่ีเกษตรกรใชในการกําจัดแมลง รอยละ 79.8 ใชยาสูบใน
การกําจัดแมลง รองลงมารอยละ 79ใชสะเดาในการกําจัดแมลง รอยละ71.1 ใชหางไหลในการกําจัด
แมลงและ รอยละ 34.7 ใชสมุนไพรหลายชนิดรวมกัน รอยละ91.9 เกษตรกรไดทําการสกัดพืช
สมุนไพรใชเอง เกษตรกรรอยละ49.2ทําการฉีดพนสารสกัดจากพืชสมุนไพร จํานวน2 คร้ัง/เดือน
เกษตรกรรอยละ 63.7 มีความคิดเห็นวาการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรมีระดับความยากปานกลาง
เกษตรกรมีปริมาณการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรเฉล่ีย 9.71 ลิตรตอไร ซ่ึงเกษตรกรสวนใหญรอย
ละ 45.2 มีปริมาณการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรในระดับปานกลางคือใชในปริมาณ 5-10 ลิตรตอ
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ไร การฉีดพนสารเคมีพบวาเกษตรกรรอยละ42.7 ทําการฉีดพนสารเคมีจํานวน 3 คร้ัง/เดือน 
เกษตรกรรอยละ55.6 ใชสารเคมีในปริมาณปานกลาง ปริมาณสารเคมีเฉล่ีย 1.35 ลิตร/ไร  
 
  4.ปญหา อุปสรรคและขอเสนอแนะตอการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพร 
 ปญหาและอุปสรรค 
  จากการศึกษาวิจัยปญหาการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรพบวาเม่ือเกษตรกรใชสารสกัด
จากพืชสมุนไพรฉีดพนเพื่อปองกันกําจัดแมลงแตผิวของผลสมยังลายอาจเปนผลเนื่องมาจาก
ประสิทธิภาพและความเขมขนของสารสกัดจากพืชสมุนไพรท่ีไมแนนอนเม่ือนํามาใชฉีดพนสม
แลวไมสามารถกําจัดแมลงศัตรูท่ีมารบกวนสมไดดีเทาท่ีควร สมุนไพรบางชนิดท่ีจะนํามาสกัดใช
เร่ิมจะหาไดยากตามปาธรรมชาติ หรือท่ีเกษตรกรกําลังใชอยู ก็เร่ิมจะขาดแคลน เชน สะเดา, หาง
ไหล เม่ือปลูกแลวก็ตองใชเวลาหลายปกวาจะนํามาใชประโยชนได  
 ขอเสนอแนะ 
 หนวยงานของรัฐท่ีเกี่ยวของควรทดลองใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรในแปลงของเกษตรกร
เพื่อใหไดความเขมขนของสารท่ีแนนอนและไดประสิทธิภาพสูงสุด ควรเร่ิมมีการสงเสริมให
เกษตรกรปลูกพืชสมุนไพรไวใชในสวน เพื่อใหสะดวกตอการนํามาใชในการปองกันกําจัดแมลง 
ทางภาครัฐควรมีการรณรงคสงเสริมอยางจริงจังเกี่ยวกับการลดปริมาณการใชสารเคมีและสงเสริม
ใหเกษตรกรใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรเพ่ิมมากข้ึน เผยแพรขอมูลขาวสารเกี่ยวกับวิธีการผลิตและ
การใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรท่ีถูกตองใหกับเกษตรกรอาจมีการแนะนําสงเสริมใหเกษตรกรรูจัก
ชนิดสมุนไพรชนิดใหมท่ีสามารถใชปองกันกําจัดแมลงได  
 
   5. ปจจัยท่ีมีผลตอปริมาณการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพร 
 จากการศึกษาวิจัยปริมาณการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรของเกษตรกรพบวาเกษตรกรมี
ปริมาณการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรเฉล่ีย 9.71 ลิตรตอไร ซ่ึงเกษตรกรสวนใหญรอยละ 45.2 มี
ปริมาณการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรในระดับปานกลางคือใชในปริมาณ 5-10 ลิตรตอไร
รองลงมารอยละ 35.4 มีปริมาณการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรในระดับมากคือใชในปริมาณ
มากกวา 10 ลิตรตอไร มีเพียงรอยละ19.4 ท่ีมีปริมาณการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรในปริมาณท่ี
นอยหรือใชในปริมาณนอยกวา 5 ลิตร ตอไร จะเห็นไดวาเกษตรกรสวนใหญมีปริมาณการใชสาร
สกัดจากพืชสมุนไพรอยูในระดับปานกลาง สวนปจจัยท่ีเกี่ยวของกับปริมาณการใชสารสกัดจากพืช
สมุนไพรไดแก อายุ  ประสบการณการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพร พื้นท่ีปลูกสม และ รายไดจาก
การขายสม 
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การอภิปรายผล 
  จากการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปร (Independent Variables) กับตัวแปรตาม 
(Dependent Variables) พบวา ตัวแปรท่ีมีความสัมพันธกับปริมาณการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพร
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ มีจํานวน 4 ตัวแปร คือ อายุ ประสบการณการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพร 
พื้นท่ีปลูกสม และรายไดจากการขายสม ซ่ึงตัวแปรเหลานั้นสามารถนํามาอภิปรายผลไดดังนี้ 
  1. อายุของเกษตรกร  
  จากการวิจัยพบวา อายุมีความสัมพันธในเชิงบวกกับปริมาณการใชสารสกัดจากพืช
สมุนไพรแสดงวา เกษตรกรท่ีมีอายุมากจะมีการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรในปริมาณมากกวา
เกษตรกรท่ีมีอายุนอย  จากตาราง  3 แสดงใหเห็นวาเกษตรกรสวนใหญมีอายุ   41 ปข้ึนไป ซ่ึง
เกษตรกรที่มีอายุมากเร่ิมใสใจในเร่ืองของสุขภาพมากขึ้นลดการเส่ียงตอสารพิษจากการใชสารเคมี 
หันมาใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรท่ีไดจากธรรมชาติสอดคลองกับการศึกษาของ กรรณิกา (2549) 
พบวา อายุมีความสัมพันธทางบวกกับปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกรผู
ปลูกสมเขียวหวานในอําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม  
  2.ประสบการณการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพร 
  จากการวิจัยพบวาประสบการณการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรของเกษตรกรมี
ความสัมพันธในเชิงบวกกับปริมาณการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรแสดงวา เกษตรกรที่มี
ประสบการณการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรสูงมีการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรในปริมาณ
มากกวาเกษตรกรที่มีประสบการณนอย เพราะเกษตรกรท่ีมีประสบการณการใชสารสกัดจากพืช
สมุนไพรนอยอาจยังเปนการทดลองใชหรือใชเพียงบางสวนของพื้นท่ีเปนผลทําใหมีปริมาณการใช
นอยกวาเกษตรกรท่ีมีประสบการณมาก ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ รุจ(2526) ท่ีศึกษาการใช
สารปองกันกําจัดแมลงของเกษตรกรผูปลูกผักในเขตอําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหมพบวา เกษตรกร
ท่ีมีประสบการณในการใชสารเคมีมากจะมีความรูในการใชสารเคมีมากข้ึน และ สอดคลองกับ
การศึกษาของ เอกรัตน (2545) ท่ีศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ
ของเกษตรกรในจังหวัดสงขลาท่ีพบวา เกษตรกรที่มีประสบการณมากจะมีการยอมรับการปลูกผัก
ปลอดสารพิษมากท้ังนี้ เพราะเกษตรกรท่ีมีประสบการณมากจะมีแนวทางในการพิจารณาขอดี
ขอเสียของการใชสารเคมี และเปล่ียนมาใชสารสกัดจากพืชสมุนไพร 
  3. พื้นท่ีปลูกสม 
  จากการวิจัยพบวาพื้นท่ีปลูกสมของเกษตรกรมีความสัมพันธในเชิงบวกปริมาณการใชสาร
สกัดจากพืชสมุนไพรแสดงวา เกษตรกรที่มีพื้นท่ีมากมีการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรในปริมาณ
มากกวาเกษตรกรที่มีพื้นท่ีนอย เนื่องจากปจจุบันสารเคมีมีราคาท่ีสูงข้ึนจึงทําใหการปลูกสมมี
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ตนทุนในการผลิตท่ีสูงข้ึนตามมา เกษตรกรท่ีมีพื้นท่ีการปลูกสมมากก็มีตนทุนการผลิตมากดังนั้น
เกษตรกรจึงหันมาใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรเพื่อเปนการลดตนทุนการผลิตซ่ึงสอดคลองกับ
การศึกษาของ สมคิด(2542) ท่ีศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการใชสารปองกันกําจัดศัตรูสตรอเบอร่ีของ
เกษตรกร ตําบลโปงผา อําเภอแมสาย จังหวัดเชียงรายพบวา เกษตรกรที่มีพื้นท่ีปลูกมากมีการใชสาร
ปองกันกําจัดศัตรูสตรอเบอร่ีถูกตองมากกวาเกษตรกรท่ีมีพื้นท่ีปลูกสตรอเบอร่ีนอย 
  4. รายไดจากการขายสม 
  จากการวิจัยพบวารายไดจากการขายสมของเกษตรกรมีความสัมพันธในเชิงบวกปริมาณ
การใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรแสดงวา เกษตรกรท่ีมีรายไดจากการขายสมมากมีการใชสารสกัด
จากพืชสมุนไพรมากกวาเกษตรกรที่มีรายไดนอยซ่ึง เม่ือพิจารณารายไดจากการขายสมจะพบวา
เกษตรกรที่มีการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรมากทําใหลดตนทุนการผลิตคาใชจายในเร่ืองของการ
ซ้ือสารเคมีลงทําใหเกษตรกรมีรายไดจากการขายสมเพิ่มข้ึนสอดคลองกับการศึกษาของ สานิตย
(2544) ท่ีศึกษาการปลูกและการใชสมุนไพรพื้นบานของเกษตรกร อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 
พบวา รายไดจากการขายสมุนไพรของเกษตรกรเปนปจจัยท่ีมีผลตอการใชพืชสมุนไพรพื้นบานของ
เกษตรกร 
 5.ปริมาณการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพร 
  จากการศึกษาวิจัยปริมาณการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรของเกษตรกรพบวาเกษตรกรมี
ปริมาณการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรเฉล่ีย 9.71 ลิตรตอไร ซ่ึงเกษตรกรสวนใหญรอยละ 45.2 มี
ปริมาณการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรในระดับปานกลางคือใชในปริมาณ 5-10 ลิตรตอไร
รองลงมารอยละ 35.4 มีปริมาณการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรในระดับมากคือใชในปริมาณ
มากกวา 10 ลิตรตอไร มีเพียงรอยละ19.4 ท่ีมีปริมาณการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรในปริมาณท่ี
นอยหรือใชในปริมาณนอยกวา 5 ลิตร ตอไร จะเห็นไดวาเกษตรกรสวนใหญมีปริมาณการใชสาร
สกัดจากพืชสมุนไพรอยูในระดับปานกลาง ดังนั้นควรมีการสงเสริมใหเกษตรกรใชสารสกัดจากพืช
สมุนไพรเพ่ิมมากข้ึน 

ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 
  การวิจัยคร้ังนี้ สามารถเปนแนวทางใหเกษตรกรในพื้นท่ีหรือหนวยงานท่ีเกี่ยวของนําไป
วิเคราะหถึงปญหาในการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพร และหาแนวทางในการปรับปรุงแกไขตอไป 
  1. จากการศึกษาพบวาเกษตรกรที่มีอายุนอยมีการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรในปริมาณท่ี
นอย ดังนั้น เจาหนาท่ีควรสงเสริม ใหเกษตรกรท่ีมีอายุนอยลดปริมาณการใชสารเคมีช้ีใหเห็นถึง
อันตรายจากการใชสารเคมี แนะนําวิธีการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรจัดใหมีการฝกอบรมสาธิต
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วิธีการผลิตและวิธีการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรท่ีถูกตองใหกับเกษตรกรโดยเนนในกลุมเยาวชน
หรือเกษตรกรรุนใหม เชน กลุมนักเรียนในโรงเรียน เปนตน 
 2. จากการศึกษาพบวา เกษตรกรที่มีประสบการณในการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรนอยมี
การใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรในปริมาณท่ีนอย ดังนั้นเจาหนาท่ีสงเสริมควรมีการจัดอบรมสาธิต
การใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรโดยนําเกษตรกรท่ีมีประสบการณในการใชสารสกัดจากพืช
สมุนไพรมาเปนตัวอยางสาธิตแนะนํา ใหกับเกษตรกรท่ียังไมมีประสบการณในการใชสารสกัดจาก
พืชสมุนไพร เพื่อเปนการเผยแพร การใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรใหกับเกษตรกร 
 3. จากการศึกษาพบวา เกษตรกรที่มีพื้นท่ีปลูกสมนอยมีการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรใน
ปริมาณท่ีนอย ควรมีการแนะนําใหเกษตรกรท่ีมีพื้นท่ีปลูกสมนอยทดลองใชสารสกัดจากพืช
สมุนไพรเพ่ือเปนการลดตนทุนในการผลิต และในพื้นท่ีปลูกสมนอยยังสามารถควบคุมแมลงไดงาย
กวาในพื้นท่ีท่ีปลูกมาก  
 4.จากการศึกษาพบวา เกษตรกรที่มีรายไดนอยมีการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรในปริมาณ
ท่ีนอย ควรมีการแนะนําสงเสริมใหเกษตรกรลดตนทุนการผลิตโดยการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพร
เปนการประหยัดคาใชจายในดานสารเคมีลงจะทําใหเกษตรกรที่มีรายไดนอยมีรายไดเพิ่มข้ึน 
  5.ภาครัฐหรือหนวยงานตางๆ ท่ีเกี่ยวของควรใหการชวยเหลือและสนับสนุนดานในการ
พัฒนาคุณภาพของสารสกัดจากพืชสมุนไพรใหสารสกัดจากพืชสมุนไพรมีประสิทธิภาพในการ
กําจัดแมลงดียิ่งข้ึน 
 6. สงเสริมใหมีการปลูกพืชสมุนไพรหลากหลายชนิดในพื้นท่ีทําการเกษตรของเกษตรกร
เพื่อท่ีจะสามารถนําสมุนไพรมาสกัดแลวนําไปใชในการปองกันกําจัดแมลงได 
 

ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
  1. ควรศึกษาการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรในพื้นท่ีอ่ืน เพื่อนําผลจากการศึกษามา
เปรียบเทียบกับการศึกษาในคร้ังนี้ 
  2. ควรศึกษาปริมาณใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรของเกษตรกรอําเภอฝางในปตอๆไป เพื่อ
นําผลจากการศึกษามาเปรียบเทียบกับการศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ 
  3.ควรศึกษาแนวทางในการแกไขปญหาของการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพร 
 4.ควรศึกษาส่ิงจูงใจในการตัดสินใจใชสารสกัดจากพืชสมุนไพร 
 
 
 


