
บทที่ 5
สรุป อภิปรายผลการวิจัย และขอเสนอแนะ

การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนวชิาเกษตรกรรม โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม มวีตัถุประสงคของการวิจัยเพื่อวิเคราะห
และพัฒนาการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาเกษตรกรรม        
โรงเรยีนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม  ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ คือ  นักเรียนชั้นมัธยม
ศกึษาปที ่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม จํ านวน 87 คน ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาโครงงาน
เกษตรภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2546

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย (1) แบบบันทึกการสังเกต ใชในการบันทึก        
พฤตกิรรมของผูเรียนที่แสดงออกในชั้นเรียน ทั้งดานการเรียน และความมีระเบียบวินัย การมีสวน
รวมของนักเรียน รวมถึงปญหาและอุปสรรคตางๆ ที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน ตลอดดํ าเนินการวิจัย (2) 
แบบบนัทึกสํ าหรับผูสอน เปนแบบบันทึกรายงานผลการปฏิบัติงานในชั้นเรียน (3) แบบประเมิน
ตนเอง (นกัเรยีน) เปนการประเมินตนเองในดานการทํ างานรวมกับเพื่อนและการแกปญหารวมกับ 
ผูอ่ืน นํ าไปสูการปรับปรุงพัฒนาตอไป (4) แบบประเมินของกลุมเพื่อน เปนการประเมินโดยเพื่อน
รวมงาน ซ่ึงจะทํ าใหเห็นขอแตกตางที่มีผูอ่ืนชวยมอง (5) การทํ าแฟมผลงาน (Portfolio) ของ        
นกัเรยีน (6) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ตอการมีสวนรวมของ   
นกัเรยีนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาเกษตรกรรม โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม  
ดานบทบาทของครูผูสอน  การมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  กิจกรรมการเรียน
การสอน  เวลาที่ใชในการสอน  การวัดผลและประเมินผล

โดยทํ าการเก็บรวบรวมขอมูลดวยกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 
(Participatory Action Research) ซ่ึงเปนกระบวนการของการวางแผน (Planning) การลงมือปฏิบัติ
ตามแผน (Action) การสังเกต (Observation) และการสะทอนความคิดเห็นระหวางผูทํ าวิจัยและ      
ผูรวมวิจัย (Reflection) โดยนํ าขอมูลที่ไดจากการตอบแบบสอบถามมาทํ าการวิเคราะหโดย
โปรแกรมสํ าเร็จรูป SPSS for Windows โดยหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน นํ าเสนอในรูปแบบ
ตาราง สวนของขอมูลที่ไดจากการสังเกต การประเมินผล  และความคิดเห็นของนักเรียนนํ ามา
วเิคราะหขอมูลโดยการอธิบายประกอบความเรียง
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5.1 สรุปผลการวิจัย

จากการวิเคราะหขอมูล ผลการศึกษาการมีสวนรวมของนักเรียนในจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนวิชาเกษตรกรรม โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม  ผูวิจัยสามารถสรุปผลการวิจัยดังนี้

5.1.1 การวิเคราะหการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน วิชา
เกษตรกรรม

จากการสังเกตการเรียนการสอนตั้งแตภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2544 ถึง ปการศึกษา 2546
นัน้โดยภาพรวมพบวา นักเรียนขาดความรับผิดชอบไมกระตือรือรน ไมสนใจเรียนการเรียน ซ่ึงเปน
สาเหตจุากการที่นักเรียนไมไดเปนผูรวมคิดกิจกรรมการเรียนการสอน ทํ าใหไมตรงตามความสนใจ
ของผูเรียน จากการประเมินผลการเรียนการสอนแบบปลายเปด  รอยละ  60.38  เห็นควรใหมีการ
ปรบัเปลี่ยนรูปแบบการเรียนการสอน ผูวิจัยซ่ึงเปนผูสอนเองคิดวาตองมีการปรับเปลี่ยนวิธีการสอน 
โดยใหนกัเรยีนเขามีสวนรวมคิด วางแผน  เสนอแนะในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมากขึ้น

5.1.2 การพัฒนาการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน วิชา
เกษตรกรรม

ผลจากการวิเคราะหขอมูลการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ทีผ่านมา  ผูวิจัยไดทํ าการวิจัย  ปรับเปลี่ยนวิธีการสอน ในรูปแบบทํ าโครงงาน  ใหนักเรียนเขามา
รวมคดิกจิกรรม  วางแผนการดํ าเนินงานดวยตนเอง  โดยผูวิจัยมีบทบาทในการใหคํ าปรึกษา และได
พัฒนาการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาเกษตรกรรม มีขั้นตอน
ดังนี้

1.  การเลือกกลุมเปาหมาย
ในการนี้ผูวิจัยทํ าการเลือกกลุมเปาหมายจากการลงทะเบียนเรียนวิชาดานการเกษตรของ 

นกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม คือนักเรียนที่ลงทะเบียนเรียน
วิชาโครงงานเกษตร  และผูวิจัยไดถามความสมัครใจของนักเรียนในการเปนผูรวมวิจัยคร้ังนี้  
ปรากฏวามจี ํานวนนักเรียนที่เขารวมวิจัยคร้ังนี้ จํ านวนทั้งหมด 87 คน แบงเปนนักเรียนชาย 39 คน  
นกัเรียนหญิง 48 คน

2.  การชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจัยกับกลุมเปาหมาย
ผูวจิยัไดช้ีแจงวัตถุประสงคการวิจัยใหกับนักเรียนที่เรียนวิชาโครงงานเกษตรทราบถึง การ

วิจัยเรื่องการมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาเกษตรกรรม จะดํ าเนินการจัด      
กิจกรรมการเรียนการสอนที่มุงเนนใหนักเรียนเขามารวมคิด รวมปฏิบัติกิจกรรม โดยครูผูสอนมี 
บทบาทในการใหคํ าปรึกษาในการดํ าเนินการโครงงานที่นักเรียนจะตองปฏิบัติในภาคเรียนนี้ ซ่ึง 
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นกัเรยีนสามารถเลือกทํ ากิจกรรมที่สนใจ รวมกันคิดวางแผนการทํ างานรวมกัน  ในการนี้ผูวิจัยได
ท ําการแบงกลุมนักเรียนออกเปน 7 กลุมๆ ละ 12 – 13 คน ใหนักเรียนเลือกกลุมเองตามความ  
สมัครใจ สรุปไดมีกลุมจํ านวน 12 คน 4 กลุม  จํ านวน 13 คน 3 กลุม และไดใหคํ าแนะนํ าในการ
เลือกทํ าโครงงานวา จะตองพิจารณา เรือ่งระยะเวลา สถานที่ งบประมาณในการดํ าเนินการ

3. การวางแผนกิจกรรม  ผูวิจัยไดใหนักเรียนปรึกษาหารือวาจะทํ าโครงงานอะไร  พรอมนํ า
เสนอ  ปรากฏวา  นักเรียนเลือกโครงงานปลูกผัก  6  กลุม  และโครงงานศึกษาดูงาน  1  กลุม  โดย
ใหวางแผนทํ าตารางปฏิบัติงานลวงหนาตั้งแตเร่ิมโครงงานถึงสิ้นสุดโครงงาน  พรอมกับใหนักเรียน
แตละคนเตรียมทํ า Portfolio เก็บผลงานสงในปลายภาคเรียน

4.  การด ําเนินกิจกรรม  นักเรียนดํ าเนินกิจกรรมรวมกันโดยแบงออกเปน  2  กิจกรรม ดังนี้
      4.1 กิจกรรมโครงงานปลูกพืช  นักเรียนสามารถไดรับความรูจากการปฏิบัติจริง  โดย

ประยุกตเนื้อหาวิชาการสูการปฏิบัติทํ าใหเกิดทักษะ ไดแนวคิดการวางแผนการปลูกผัก การเก็บ
เกีย่วผลผลิต  การแกปญหาที่เกิดขึ้นดวยตนเอง  การทํ างานรวมกับเพื่อนๆ  และสามารถนํ าความรู
ไปใชในชวีิตประจํ าวันไดจริง  ขอเสียของกิจกรรมนี้คือ การปฏิบัติตองใชระยะเวลาจึงจะสรุปผล
การด ําเนินงานได  ทํ าใหนักเรียนเกิดความทอแท

  4.2 กิจกรรมโครงงานทัศนศกึษา  เปนการศึกษาหาความรูนอกหองเรียน มีส่ิงที่ให        
นักเรียนสามารถคนหาขอมูลจากองคกรภายนอกไดตลอดเวลา นักเรียนตองทํ าการวานแผนใหดี 
เพราะจํ ากัดในเรื่องของเวลาในการศึกษาดูงานคอนขางนอย โดยนักเรียนกลุมนี้ไดดํ าเนินการไป
ศกึษาดูงานจํ านวน 2 สถานที่ ดังนี้

1. ศึกษาดูงานสวนสัตวเชียงใหม โดยทํ าการศึกษาการดํ ารงชีวิตความเปนอยูของ
สัตว  การใหอาหารสัตว ผลที่ไดคือ นักเรียนไดประสบการณตรงจากการบรรยายของวิทยากร และ
ไดเห็นวิธีการใหอาหารสัตว การดูแลรักษาสัตว ซ่ึงนักเรียนสามารถนํ ามาประยุกตใชในชีวิต  
ประจํ าวัน

2. ศกึษาดูงาน Oasis Spa เพือ่ศกึษาหาความรู  โดยทํ าการศึกษากระบวนการใน
การนํ าสมุนไพรไทยและตางประเทศ  สกัดเอานํ้ ามันหอมระเหยมาใชประโยชนในการบํ าบัด    
ผอนคลายความตรึงเครียด นักเรียนไดเห็นวิธีการนํ าสมุนไพรตางๆ นํ ามานวดรางกายเพื่อชวยใน
การบ ํารงุรักษาผิวพรรณ  และการนํ าเอานํ้ ามันหอมระเหยมาผานความรอนทํ าไหเกิดกลิ่น เมื่อไดรับ
กล่ินทํ าใหรูสึกผอนคลาย นักเรียนยังไดรับความรูเกี่ยวกับพืชสมุนไพรมากขึ้น และไดสัมผัส     
ของจริง

5.  การประเมินผลงานตนเอง และกลุมเพื่อน นักเรียนไดดํ าเนินการประเมินผลงานของ  
ตนเองและของกลุมเพื่อน พบวานักเรียนประเมินผลตนเองไดรวมทํ างานกับเพื่อนๆ ดานการ      
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วางแผน รอยละ 64.38 และจากการประเมินผลของกลุมเพื่อน สวนใหญพบวา มีสมาชิกในกลุมกลา
ตดัสินใจในการปฏิบัติงาน รอยละ  66.67  มีการวางแผนทํ างาน  รอยละ  56.32

5.1.3 การวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ผลการเรียนของนักเรียนหลังจากการเขารวมวิจัย
ผลการเรียนที่ไดจากการเขารวมวิจัยของนักเรียนพบวา สวนใหญมีผลการเรียนอยูระหวาง 

3.10 – 4.00 จํ านวน 83 คน คิดเปนรอยละ 95.40  ผลการเรียนอยูระหวาง 2.10 – 3.00 จํ านวน 3 คน 
คดิเปนรอยละ 3.45 ผลการเรียนอยูระหวาง 1.00 – 2.00 จํ านวน 1 คน คิดเปนรอยละ 1.15 โดยผล
การเรียนตํ่ าสุดคือ เกรด1 ผลการเรียนสูงสุดคือ เกรด4

ความคดิเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 เร่ือง การมีสวนรวมของนักเรียน ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาเกษตรกรรม โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม

บทบาทของครูผูสอน
นกัเรยีนมีความคิดเห็นสอดคลองกันวาครูผูสอนไดปฏิบัติอยูในระดับมาก  คือ ครูมีความ

พรอมในการสอน ครูมีความกระตือรือรนในการสอนมาก ครูชี้แจงงานตางๆที่นักเรียนตองปฏิบัติ
กอนการด ําเนินงาน ครูรับฟงความคิดเห็นของนักเรียน ครูกระตุนใหผูเรียนเห็นความสํ าคัญของการ
ทํ างานกลุม ครูเอาใจใสดูแลนักเรียนในระหวางนักเรียนปฏิบัติ ครูสงเสริมใหนักเรียนกลาแสดง
ความคิดเห็น ครูแจงจุดที่ควรปรับปรุงใหนักเรียนทราบ ครูใชเทคนิควิธีการสอนอยางเหมาะสม 
และนกัเรยีนมีความคิดเห็นวาครูผูสอนไดปฏิบัติอยูในระดับปานกลาง คือ ครูสอนโดยการอธิบาย

การมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
นักเรียนมีความคิดเห็นสอดคลองกันตอการมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ตนเองไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยูในระดับมาก คือ เรียนรูจากการปฏิบัติจริง ฝก
ปฏิบตังิานกลุม ไดมีสวนรวมในการทํ ากิจกรรมกลุม ตนเองและเพื่อนไดรวมกันทํ ากิจกรรมทั้งใน
หองเรยีนและนอกหองเรียน นํ าเสนอผลงานของตนเอง ใหความสนใจในการเรียนวิชานี้ ประกอบ
สมาชกิในกลุมมีสวนชวยแกปญหาที่เกิดขึ้น ไดแสดงความคิดเห็นประกอบกับการเรียนแบบนี้ชวย
ใหตนเองมีความกระตือรือรน มีสวนรวมในการวางแผนการเรียน ไดอภิปรายในกลุม เรื่องที่       
นักเรียนมีความคิดเห็นวาตนเองไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยูระดับปานกลาง คือ 
ไดศกึษาคนควาจากแหลงขอมูลตางๆ เพิ่มเติม และไดวิจารณผลงานของเพื่อนๆ
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กิจกรรมการเรียนการสอน
นกัเรยีนเหน็ดวยอยางยิ่งตอกิจกรรมการเรียนการสอนที่ครูจัดให คือ สงเสริมใหนักเรียนมี

ความรบัผิดชอบตอตนเองและตอกลุมเพื่อน นักเรียนรูสึกสนุกสนานกับการเรียนแบบนี้ สงเสริมให
นกัเรยีนมกีารทํ างานอยางเปนระบบ สงเสริมใหผูเรียนรวมกันคิดถึงประโยชนที่จากสิ่งที่เรียนนํ าไป
ประยุกตใชในชีวิตจริง สงเสริมใหนักเรียนไดคิดคนสรางสรรคผลงานดวยตนเอง การเรียนการ
สอนแบบนี้ทํ าใหนักเรียนมองเห็นประโยชนของวิชาเกษตรขึ้น สงเสริมใหนักเรียนรู จักคิด           
แกปญหาอยางมีเหตุผล จํ านวนสมาชิกในกลุมมีความเหมาะสมแลว สงเสริมใหนักเรียนรูจักคิด
วเิคราะห สงเสริมใหนักเรียนรูจักคิดวิเคราะห  สงเสริมใหนักเรียนเปนคนตรงตอเวลา

เวลาท่ีใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
นกัเรยีนเหน็ดวยอยางยิ่งตอการเรียนการสอน จํ านวน 2 คาบ ตอสัปดาห ตองการใชจํ านวน

ชัว่โมงในการเรยีนใหมากกวานี้ และไมเห็นดวยกับการเรียนวิชาเกษตรในภาคบาย
การประเมินผล
นกัเรยีนมคีวามคิดเห็นสอดคลองกันวา ตนเองไดมีสวนรวมในการกํ าหนดเกณฑการวัดผล 

การประเมินผลรายบุคคล การประเมินผลรายกลุม และมีสวนรวมในการประเมินผลงาน

5.2 อภิปรายผลการวิจัย

5.2.1 การวิเคราะหการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน วิชา
เกษตรกรรม  จากการสังเกตการเรียนการสอนตั้งแตภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2544 ถึง ปการศึกษา 
2546นั้นโดยภาพรวมพบวา นักเรียนขาดความรับผิดชอบไมกระตือรือรน ไมสนใจเรียนการเรียน 
ซ่ึงเปนผลจากการที่นักเรียนไมไดเปนผูรวมคิดกิจกรรมการเรียนการสอน ไมตรงตามความสนใจ
ของผูเรยีน  ทํ าใหผูวิจัยซ่ึงเปนผูสอนเองตองปรับเปลี่ยนวิธีการสอน โดยใหนักเรียนเขามีสวนรวม
ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนมากขึ้น  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของอรทัย มูลคํ า และคณะ 
(2542) วาการที่จะพัฒนาการเรียนการสอนวิชาเกษตรโดยเนนการเรียนใหนักเรียนเปนศูนยกลาง
แหงการเรียนรูนั้น นาจะเปนทางเลือกที่จะทํ าใหเด็กเห็นความสํ าคัญของอาชีพการเกษตรที่มีตอ
ความเปนอยูในชีวิตประจํ าวัน การมีสวนรวมใน กิจกรรมการเรียนรู เปนองคประกอบที่สํ าคัญ
ประการหนึ่งของการเรียนการสอนแบบบูรณาการที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางลักษณะสํ าคัญตอไปนี้
จะชวยใหเราเขาใจเรื่องของการมีสวนรวมในการเรียนรูไดมากขึ้น

5.2.2 การพัฒนาการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน วิชา
เกษตรกรรม  การด ําเนกิารจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนไดมีสวนรวมมากที่สุดนั้น 
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โดยผูวิจัยไดดํ าเนินการในรูปแบบของการจัดทํ าโครงงานเกษตร โดยผูวิจัยมีบทบาทในการให     
คํ าปรึกษาซึ่งเนนใหผูเรียนเกิดกระบวนการคิด การวางแผนงาน การฝกปฏิบัติ การเรียนรูจาก    
ประสบการณจริง และสามารถนํ าความรูไปใชในชีวิตประจํ าวันได  ตามแนวคิดของสมศักดิ์          
ภูวิภาดาวรรธน (2545) ไดกลาวถึงนิยามและหลักการของการเรียนแบบทํ าโครงงานไววา การเรียน
แบบใหผูเรียนจัดทํ า  โครงงานตามความสนใจของผูเรียน เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนแสวงหา
ประสบการณการเรียนรูที่มีความหมายตอชีวิตประจํ าวันมากยิ่งขึ้น และสามารถแสดงออกโดยใช
ศักยภาพที่มีอยูในตนเองไดอยางกวางขวาง ผูเรียนจะไดรับการกระตุนใหเกิดการเรียนรูดวยการ
ปฏิบัติจริง และสอดคลองกับอรทยั มูลคํ า และคณะ (2542) ที่กลาววาผูเรียนตองมีสวนรวมในการ
จดักจิกรรมการเรียนการสอน กระบวนการเรียนรูจะตองเปนไปในลักษณะของการกระทํ ากิจกรรม 
การมีสวนรวมในการลงมือปฏิบัติ ภายใตบรรยากาศที่สงเสริมสนับสนุนใหทุกคนไดมีโอกาสได
รวมกิจกรรมทุกรูปแบบทุกขั้นตอน นับตั้งแตการกํ าหนดเนื้อหา การวางแผนกิจกรรมการเรียนรู 
การมีสวนรวมแสดงความคิดเห็น ไมใชเขารวมกิจกรรมที่ถูกกํ าหนด หรือถูกวางแผนไวลวงหนา 
ทั้งนี้รวมถึงการมีสวนรวมในการประเมินผลดวย เพื่อการประเมินที่ถูกตองตอเนื่องและเพื่อปรับ
ปรงุการวางแผนการเรียนการสอนในโอกาสตอไป

ดงัผลการด ําเนินการวิจัยคร้ังนี้ พบวานักเรียนมีความภาคภูมิใจ เกิดความสนุกสนานเมื่อได
ลงมือปฏิบัติ  เกิดความสามัคคีในกลุมเพื่อน ตามผลการวิจัยของสถาบันราชภฎัเชียงใหม (2540, 
อางในนฤมล ลานํ้ าเที่ยง, 2545) พบวา ผูสอนเนนใหนักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนเปนผูลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง มีการใชกระบวนการกลุมในการจัดการเรียนการสอน ทํ าใหผูเรียน   
สนกุสนานกบัการเรียน ไมเบื่อหนาย มีความกระตือรือรนที่จะเรียนและทํ ากิจกรรมตางๆ  นอกจาก
นีน้กัเรยีนไดทราบถึงการวางแผนการตลาดในการจํ าหนายผลผลิต การกํ าหนดราคา เห็นถึงการใช
เวลาวางใหเกิดประโยชน มีอิสระในการทํ างาน รูจักคิดแกไขปญหาดวยตนเอง ในกิจกรรมที่ตนเอง
เปนผูด ําเนินงาน ไดมีสวนรวมในการกํ าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนอยางมาก  ไดศึกษาหาความ
รูนอกหองเรียน  แลกเปลี่ยนความรูกับบุคคลภายนอก  การเกษตรภายนอกหองเรียนมีส่ิงที่หนาสน
ใจใหศกึษาอีกมากมาย  ผูสอนเปดโอกาสใหแสดงความคิดเห็น  สอดคลองกับพระราชบัญญัติการ
ศกึษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 หมวด 4 แนวการจัดการศึกษา มาตรา 24 (สํ านักงานคณะกรรมการการ
ศึกษาแหงชาติ สํ านักนายกรัฐมนตรี, 2542) ไดระบุแนวทางใหสถานศึกษาดํ าเนินการจัด              
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสํ าคัญ จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับ
ความสนใจและความถนัดของผูเรียน  ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ  
และการประยุกตความรู มาใชเพื่อปองกันและแกไขปญหา  จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจาก
ประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติ ใหทํ าได คิดเปน ทํ าเปน รักการอาน และเกิดการเรียนรูอยาง       
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ตอเนื่อง  จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูตางๆอยางไดสัดสวนสมดุลกัน รวมทั้ง
ปลูกฝงคณุธรรม คานิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกรายวิชา  สงเสริมสนับสนุน
ใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม ส่ือการเรียนรู และอํ านวยความสะดวกเพื่อให        
ผูเรียนเกิดการเรียนรู และมีความรอบรู รวมทั้งสามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการ
เรียนรู ทั้งนี้ผูสอนแลัผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการสอน และแหลงวิทยาการ
ประเภทตางๆ  จัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกเวลาทุกสถานที่ มีการประสานความรวมมือกับบิดา
มารดา ผูปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝายเพื่อรวมกันพัฒนาผูเรียนตามลํ าดับ และสอดคลองกับ
งานวิจัยของประสาท บุนเชยีง (2545) พบวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเปดโอกาสให   
ผูเรียนไดมีสวนรวมกํ าหนด และเลือกวิธีการเรียนรู สงเสริมใหผูเรียนไดคนพบกระบวนการหรือ 
วิธีการเรียนรูของตนเอง และการลงมือปฏิบัติจริง ชวยสงเสริมใหผูเรียนไดคนควาและเรียนรูดวย
กนัเปนกลุม    มีการสรางปฏสัิมพันธระหวางครูกับนักเรียน และผูเรียนกับกลุมเพื่อน

5.2.3 จากการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการมีสวนรวม
ของนักเรียน ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาเกษตรกรรม โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
เชียงใหม สรุปไดวานักเรียนมีความพึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนการสอนที่ครูผูสอนจัดในระดับ
มาก เพราะทํ าใหนักเรียนเกิดการเรียนรู โดยครูผูสอนมีความพรอมในการสอน มีความกระตือรือรน
ในการสอนมาก มีการชี้แจงงานตางๆ ที่นักเรียนตองปฏิบัติกอนการดํ าเนินงาน รับฟงความคิดเห็น
ของนักเรียน กระตุนใหผูเรียนเห็นความสํ าคัญของการทํ างานกลุม เอาใจใสดูแล นักเรียนใน
ระหวางนักเรียนปฏิบัติ สงเสริมใหนักเรียนกลาแสดงความคิดเห็น แจงจุดที่ควรปรับปรุงให        
นกัเรยีนทราบ ใชเทคนิควิธีการสอนอยางเหมาะสม แตนักเรียนมีความคิดเห็นวาครูผูสอน สอนโดย
การอธบิายระดับปานกลางกลาง  เนื่องมาจากมีนักเรียนบางคนที่ไมเคยเรียนวิชาโครงงานเกษตรนี้
มากอน  เกิดความไมเขาใจกระบวนการดํ าเนินงาน  จึงอยากใหผูสอนอธิบายวิธีการทํ าโครงงานให
มากกวานี ้  ซ่ึงการอธิบายมากเกินไปจะทํ าใหผูเรียนไมเกิดการเรียนรูถึงวิธีการวางแผนดวยตนเอง  
และเมื่อเกิดปญหาขึ้นจะไมสามารถแกไขปญหาตางๆ ได

การมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนักเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการ
เรยีนการสอนมาก คือ เรียนรูจากการปฏิบัติจริง ฝกปฏิบัติงานกลุม มีสวนรวมในการทํ ากิจกรรม
กลุม รวมกันทํ ากิจกรรมทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน นํ าเสนอผลงานของตนเอง ใหความ   
สนใจในการเรียนวิชานี้ ประกอบสมาชิกในกลุมมีสวนชวยแกปญหาที่เกิดขึ้น ไดแสดงความคิด
เห็นประกอบกับการเรียนแบบนี้ชวยใหตนเองมีความกระตือรือรน มีสวนรวมในการวางแผนการ
เรียน ไดอภิปรายในกลุม รูจักคิดวิเคราะหแกปญหาอยางมีเหตุผล ดังแนวคิดของเอกรินทร             
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ส่ีมหาศาล (2546) ที่กลาววา การลงมือปฏิบัติจริงชวยใหผูเรียนสามารถถายโอนประสบการณจาก
การเรียนรูไปสูสถานการณใหม ไดดีกวาการใชความรูเพื่อทดสอบผลของการสอนทั่วๆ ไป  ผูเรียน
ไดใชความคิดและแสวงหาวิธีปฏิบัติที่เหมาะสมกับความสามารถและมีความหมายตอตนเอง          
ผูเรียนจะมีความ  มุงมั่นตอการลงมือปฏิบัติงานใหสํ าเร็จ เพราะผูเรียนเปนผูคิดวางแผนปฏิบัติ      
จงึตองการดูผลที่ตนคาดหวัง  สงเสริมใหผูเรียนมีนิสัยใฝรูใฝคิด อยากทดลอง และคนหาคํ าตอบ
ดวยตนเอง โดยกํ าหนดปญหาที่ทาทายและกระตุนใหนํ าไปใชในชีวิตจริงได  กระตุนใหผูเรียนรูจัก
วธีิคดิ มีระเบียบวิธีการคิดอยางถูกตอง เปนเหตุเปนผล และแสวงหาแนวทางปฏิบัติของตนเอง

กิจกรรมการเรียนการสอนที่ครูจัดใหไดสงเสริมใหนักเรียนมีความรับผิดชอบตอตนเอง
และตอกลุมเพื่อน รูสึกสนุกสนานกับการเรียน ท ํางานอยางเปนระบบ นํ าประโยชนจากสิ่งที่เรียน
ไปประยกุตใชในชีวิต คิดคนสรางสรรคผลงานดวยตนเอง การเรียนการสอนแบบนี้ทํ าใหมองเห็น
ประโยชนของวิชาเกษตรขึ้น สอดคลองกับงานวิจัยของทองคํ า วงคคม (2545) พบวา นักเรียนมี
ความพึงพอใจตอการรวมทํ ากิจกรรมทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ เมื่อจบการเรียนการสอนวิชาเกษตร
แลวน ําไปประกอบอาชีพได มีความสุขในการเรียนการสอน มีความภาคภูมิใจที่ไดเรียนวิชาเกษตร
โดยมีนักเรียนเปนศูนยกลาง

การประเมนิผลนักเรียนมีความคิดเห็นสอดคลองกันวา ตนเองไดมีสวนรวมในการกํ าหนด
เกณฑการวัดผล การประเมินผลรายบุคคล การประเมินผลรายกลุม และมีสวนรวมในการ     
ประเมินผลงาน ดังแนวคิดเอกรินทร ส่ีมหาศาล (2546) ที่วาการจัดการสอนและการเรียนรูของ        
ผูเรยีน  การประเมินจึงกลายเปนหนาที่และเปนการทํ างานรวมกัน  ระหวางผูสอนกับผูเรียน  ผูเรียน
กบัผูเรยีน  ที่ควรจะมีการพบปะ  อภิปราย  แสดงความคิดเห็น  และเสนอแนะแนวทางปฏิบัติ     
รวมกนั  เพื่อนํ าไปสูการพัฒนาหลักสูตร รูปแบบการเรียนการสอน  และการประเมินผลที่เหมาะสม
กับสภาพของผูเรียน

5.3  ขอเสนอแนะจากการวิจัย

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใหนักเรียนเขามามีสวนรวมคิด รวมวางแผน การ     
ลงมอืปฏิบตัิดวยตนเอง  เพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางแทจริงนั้น  ส่ิงสํ าคัญ คือ การที่ผูเรียนจะมีความ
รับผิดชอบตอการทํ างาน การทํ างานรวมกับคนอื่นๆ การดูแลเอาใจใสงานที่ดํ าเนินการอยูมากนอย
เพยีงใดนัน้  จากการสังเกตของผูวิจัยเห็นวา นักเรียนหญิงจะมีความรับผิดชอบดีกวานักเรียนชาย  
ความตัง้ใจในการทํ างานขึ้นอยูกับตัวบุคคล  และนักเรียนบางคนจะสามารถทํ างานภาคปฏิบัติไดดี
กวาการสอบทฤษฎี  สวนตัวผูสอนเองตองปรับเปลี่ยนบทบาทการเปนผูสอนมาเปนเพียงผูให       
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คํ าปรึกษา ชี้แนะแนวทางการทํ ากิจกรรมมากขึ้น อาจจะมีผลทํ าใหนักเรียนไดเกิดการเรียนรูดวย   
ตวัเอง สามารถแกไขปญหาที่เกิดขึ้นได

5.4 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป

1. ทํ าการศึกษาเกี่ยวกับบทบาทของผูบริหาร หรือศึกษานิเทศก ในการสนับสนุนการจัด  
กจิกรรมการเรียนสอนวิชาเกษตรแบบมีสวนรวมของนักเรียนในโรงเรียนตางๆ

2. ทํ าการศึกษาเปรียบเทียบการมีสวนรวมของนักเรียน ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนวชิาเกษตรกรรม ระหวางกลุมนักเรียนที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงและตํ่ า
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