
บทที่ 3
วิธีดํ าเนินการวิจัย

การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาเกี่ยวกับการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนวชิาเกษตรกรรม โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม โดยประยุกตใชกระบวนการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research) เปนกระบวนการของการวางแผน 
(Planning) การลงมือปฏิบัติตามแผน (Action) การสังเกต (Observation) วิธีการปฏิบัติและผลของ
การปฏบิตั ิ และสะทอนความคิดเห็นรวมกันระหวางผูวิจัยกับผูรวมวิจัย  (Reflection)

3.1 วิธีการดํ าเนินการวิจัย

3.1.1 เตรียมการ
การดํ าเนินการคนควาหาขอมูลดานการวิจัย  เทคนิควิธีการสอนแบบตางๆ และชี้แจง    

วตัถุประสงคของการวิจัยในครั้งนี้ตอบุคคลที่เกี่ยวของ เชน ผูบริหารโรงเรียน หัวหนาหมวดวิชา
เกษตรกรรม นักเรียน โดยใหขอสังเกตถึงกระบวนการจัดการเรียนการสอนและการวัดผลประเมิน
ผล ทีไ่มเปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษาหาความรูดวยตนเองจากสภาพแวดลอมในชุมชนและสังคม

3.1.2 ดํ าเนินการ
กระบวนการพัฒนาการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา

เกษตรกรรม โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม ดังนี้
1. ทํ าการเลือกกลุมเปาหมายจากการลงทะเบียนเรียนกระบวนวิชาของหมวดเกษตรกรรม  

ประจํ าภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2546  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีกระบวนวิชาเปดสอน  3    
รายวิชา  คือ  การปลูกพืชสมุนไพร  การปลูกไมประดับ  และโครงการเกษตร  ซ่ึงผูวิจัยเลือกกลุม
นกัเรยีนที่ลงทะเบียนเรียนวิชาโครงงานเกษตร  จํ านวน  87  คน  เนื่องจากกระบวนวิชาการปลูกพืช
สมุนไพร  และการปลูกไมประดับ  มีจํ านวนนักเรียนลงทะเบียน  10  คน

2.  ชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจัยกับกลุมเปาหมาย ผูวิจัยทํ าการชี้แจงวา  นักเรียนที่ลง
ทะเบยีนเรียนวิชาโครงงานนี้จะเปนผูรวมทํ าการวิจัย  เร่ือง  “การมีสวนรวมของนักเรียนในการจัด
กจิกรรมการเรียนการสอนวิชาเกษตรกรรม  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม”  โดยถามความ
สมคัรใจของนักเรียนในการเปนผูรวมวิจัยคร้ังนี้  ปรากฏวานักเรียนทั้งหมด  27  คน  ยินดีเขารวม
การวจิยัคร้ังนี้  การเขามามีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนั้น  นักเรียนตองรวมคิด  

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



23

รวมกันวางแผน  รวมลงมือปฏิบัติกิจกรรม  ซ่ึงผูสอนมีบทบาทเพียงใหคํ าปรึกษาในการดํ าเนินงาน  
ผูวจิยัและนักเรียนรวมอภิปรายทํ าความเขาใจกับเนื้อหาวิชา  ตองจัดทํ าเปนโครงงานเสนอ  กํ าหนด
เปาหมาย และใหนักเรียนทํ าการแบงกลุมตามความสมัครใจ  แลวแตละกลุมรวมกันอภิปรายภายใน
กลุม  สรุปกิจกรรมที่ตนเองสนใจ  เพื่อนํ าเสนอใหเพื่อนๆ  และผูสอนพิจารณา

3. ดํ าเนินการตามแผนที่วางไว  เมื่อเสนอโครงงานผานแลว  นักเรียนสามารถดํ าเนินการ
ปฏิบตังิานตามแผนที่วางไวดวยตนเอง  ตลอดภาคเรียนที่  2  ประจํ าปการศึกษา  2546

4. การประเมินผลงานตนเอง และกลุมเพื่อน โดยครู นักเรียน และกลุมเพื่อนจะทํ าการ
ประเมินผลงาน  แบงเปน 2 ชวง คือ กลางเทอม และปลายเทอม มีแบบประเมิน  ดังนี้

- แบบประเมนิตนเอง (นักเรียน) เปนการประเมินตนเองในดานการทํ างานรวมกับเพื่อน
และการแกปญหารวมกับผูอ่ืน นํ าไปสูการปรับปรุงพัฒนาตอไป

- แบบประเมินของกลุมเพื่อน  เปนการประเมินโดยเพื่อนรวมงาน ซ่ึงจะทํ าใหเห็นขอ   
แตกตางที่มีผูอ่ืนชวยมอง โดยแบงการประเมินออกเปน 2 แบบ คือ  การประเมินรายบุคคล การ
ประเมินรายกลุม

-  แบบประเมินของครู พรอมเกณฑการประเมิน
และใหผูรวมวิจัยจัดทํ าแฟมผลงาน (Portfolio) ของตนเอง  นํ าขอมูลจากการประเมินผลมา

ปรับปรุงแกไข ทํ าแฟมผลงานที่สมบูรณ
ทัง้นี้ขั้นตอนการวิจัย สรุปไดดังแผนภูมิที่ 5
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3.2 ประชากรที่ศึกษา

ประชากรที่ใชในการศ
มหาวทิยาลยัเชียงใหม ที่ลงทะเ
การเลือกกลุมเปาหมาย นักเรีย
โครงงานเกษตร

การ

(แบบประเม
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ก ําหนดวัตถุประสงค กรอบแนวคิด
รูปแบบในการดํ าเนินการวิจัย
ศกึษาหลกัการและทฤษฎีที่เกี่ยวกับการจัดกิจกรรม
เรียนการสอนแบบมีสวนรวม (เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง)
ึกษาวิจ
บียนเร
นชั้นม

ินตนเอ

Ç
y C
t

Ç
y C
t

ก ําหนดกลุมเปาหมาย
เขยีนเคาโครงวิจัยพรอมนํ าเสนอ
ัย
ีย
ัธ

สรางเครื่องมือวิจัย
งและกลุมเพื่อน / แบบประเมินสภาพจริง)

ÔÔ·
เก็บรวบรวมขอมูล
วเิคราะหขอมูล อภิปรายผล
ัย
เขยีนรายงานการวิจัย จดัทํ ารูปเลม พรอมนํ าเสนอผลการวิจ
ัย
แผนภูมิท่ี 5  ขัน้ตอนในการดํ าเนินงานวิจ
คร้ังนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนสาธิต
นวิชาเกษตรกรรม ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2546 โดยทํ า
ยมศึกษาปที่ 3 จํ านวน 87 คน ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา       
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3.3  การสรางเครื่องมือในการวิจัย

ผูวจิยัไดปรึกษากับอาจารยที่ปรึกษางานวิจัย และไดทดสอบแบบสอบถามกับนักเรียนที่ไม
ไดเขารวมวิจัยในชวงเวลาที่วางจากการเรียน  จ ํานวน 20 คน แลวนํ าไปปรับปรุงแกไข

3.4  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย

1. การดํ าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาโครงงานเกษตรเปนกลุม และดํ าเนินงานตาม
แผนที่วางไว ซ่ึงไดจัดกิจกรรมกับนกัเรียนทีล่งทะเบียนเรียนวชิาโครงงานเกษตร ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 ดวยกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action 
Research) ซ่ึงเปนกระบวนการของการวางแผน (Planning) การลงมือปฏิบัติตามแผน (Action) การ
สังเกต (Observation) และการสะทอนความคิดเห็นระหวางผูวิจัยและผูรวมวิจัย (Reflection)

2. แบบบนัทึกการสังเกต ใชในการบันทึกพฤติกรรมของผูเรียนที่แสดงออกในชั้นเรียน ทั้ง
ดานการเรยีน และความมีระเบียบวินัย การมีสวนรวมของนักเรียน รวมถึงปญหาและอุปสรรคตางๆ 
ทีเ่กดิขึ้นในชั้นเรียน ตลอดดํ าเนินการวิจัย

3. แบบบันทึกสํ าหรับผูสอน เปนแบบบันทึกรายงานผลการปฏิบัติงานในชั้นเรียนโดย
บันทึกทุกครั้งที่สอน

4.   การประเมินผลตามสภาพจริง ดังนี้
4.1 แบบประเมินตนเอง (นักเรียน) เปนการประเมินตนเองในดานการทํ างานรวมกับ

เพือ่นและการแกปญหารวมกับผูอ่ืน นํ าไปสูการปรับปรุงพัฒนาตอไป
4.2  แบบประเมินของกลุมเพื่อน เปนการประเมินโดยเพื่อนรวมงาน ซ่ึงจะทํ าใหเห็นขอ

แตกตางที่มีผูอ่ืนชวยมอง
จะประเมินดานตางๆ คือ ความรับผิดชอบในการทํ างานที่ไดรับมอบหมาย ความเอื้อเฟอ

เผ่ือแผ บทบาทในฐานะผูนํ าและผูตาม
5. การจัดทํ าผลงานของนักเรียนอภิปรายสรุปผลงานในรูปแบบ  การทํ าแฟมผลงาน 

(Portfolio) ของตนเอง
6. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เปนแบบสอบถามความคิด

เห็นของนักเรียนตอการมีส วนรวมของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา         
เกษตรกรรม โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม  ดานบทบาทของครูผูสอน  การมีสวนรวมใน
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การจดักจิกรรมการเรียนการสอน กิจกรรมการเรียนการสอน เวลาที่ใชในการสอน  การวัดผลและ
ประเมินผล  ซ่ึงผูวิจัยเปนผูสรางไดประเมินคา 3  ตัวเลือก  คือ

3   หมายถึง  มาก
2   หมายถึง  ปานกลาง
1   หมายถึง  นอย

3.5 การเก็บรวบรวมขอมูล

สํ าหรับวิธีการดํ าเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยมีการดํ าเนินการดังนี้
1. รวบรวมขอมูลจากประสบการณสอนวิชาเกษตรกรรม โดยการสังเกตพฤติกรรม และ

การประเมินผลการสอนของนักเรียนในชวงภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2544 ถึงภาคเรียนที่1 ปการ
ศกึษา 2546 เพื่อวิเคราะหการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

2. ทํ าหนังสือราชการจากภาควิชาสงเสริมการเกษตร และเผยแพร คณะเกษตรศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม เพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บขอมูลไปยังผูอํ านวยการโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยเชียงใหม

3. การด ําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลในระหวางเดือนพฤศจิกายน 
2546 ถึง เดือนมีนาคม 2547 โดยทํ าการเก็บรวบรวมขอมูลการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัด   
กจิกรรมการเรียนการสอนวิชาโครงงานเกษตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ดวยกระบวนการ
วจิยัเชงิปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research) ซ่ึงเปนกระบวนการของการ  
วางแผน (Planning) การลงมือปฏิบัติตามแผน (Action) การสังเกต (Observation) วิธีการปฏิบัติและ
ผลของการปฏิบัติและการสะทอนความคิดเห็นรวมกันระหวางผูวิจัยกับผูรวมวิจัย (Reflection)

3.6 การวิเคราะหขอมูล

1. ขอมลูจากการบันทึกการสังเกต แบบประเมินตามสภาพจริง การมีสวนรวมของนักเรียน
ในการด ําเนินกิจกรรมตางๆตลอดการวิจัย การทํ าแฟมผลงาน โดยการวิเคราะหเนื้อหา และเขียน
สรุปบรรยายภาพรวม

2. ขอมูลจากประสบการณสอนวิชาเกษตรกรรม โดยการสังเกตพฤติกรรม และการ
ประเมนิผลการเรียนการสอนของนักเรียนในชวงภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2544 ถึงภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2546 ที่ผานมา
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3. ขอมูลจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เปน
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอการมีสวนรวมของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนวิชาเกษตรกรรม โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม  ดานบทบาทของครูผูสอน  การมี
สวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  กิจกรรมการเรียนการสอน  เวลาที่ใชในการสอน  
มาอธิบายรูปแบบตารางแสดงคารอยละ (%) คาเฉลี่ย (X) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)     
แปลความโดยเทียบชวงคะแนนดังนี้

ชวงคะแนน 1.00 – 1.67 = นอย หรือไมเห็นดวย
ชวงคะแนน 1.68 – 2.34 = ปานกลาง หรือเห็นดวย
ชวงคะแนน 2.35 – 3.00 = มาก หรือเห็นดวยอยางยิ่ง
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