
 
บทท่ี 2 

เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

ในการศึกษาวิจัยเร่ือง “การดําเนินงานโครงการปรับปรุงบํารุงดินโดยอินทรียวัตถุในนาขาว  
อําเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม”  ผูวิจัยไดทําการรวบรวมเอกสาร  หลักการ  แนวคิด  และทฤษฎี  
ตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ดังนี้ 

1. แนวคิด  และทฤษฎีเกี่ยวกับดินและการปรับปรุงดิน 
2. ความรูทั่วไปเกี่ยวการปรับปรุงบาํรุงดินโดยอินทรียวัตถุ 
3. การปรับปรุงบํารุงดินโดยอินทรียวัตถุในนาขาว 
4. โครงการปรับปรุงบํารุงดินดวยอินทรียวัตถุในนาขาว 
5. ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
1. แนวคิด  และทฤษฎีเก่ียวกับดินและการปรับปรุงดิน 
 

1.1 ความหมายของที่ดิน 
กรมพัฒนาที่ดิน (2531)  กลาววา  ที่ดิน (Land) เปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูอยางจํากัด 

เมื่อเทียบกับความตองการที่เพิ่มขึ้นเรื่อยๆ จากการเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็วของประชากร ที่ดินนอกจาก
จะเปนแหลงที่มาของปจจัยที่สําคัญตอการดํารงชีวิต ซ่ึงเปนเครื่องค้ําจุนเศรษฐกิจ สังคม การเมือง 
และวัฒนธรรม แลวยังเปนปจจัยหลักที่กอใหเกิดความเจริญรุงเรืองของมนุษยชาติมาตลอดระยะ
เวลา อันยาวนาน  

อยางไรก็ตามไดมีผูศึกษาและใหความหมายในดานตางๆ กันดังนี้ บรรเจิด (2523)  กลาววา 
ที่ดินทางเกษตรศาสตรหมายถึง ที่ดินทั่วไปที่อาจใชประโยชนทางการเกษตร โดยเนนหนักดาน
ความอุดมสมบูรณของดิน และสมรรถนะที่ดิน ซ่ึงประกอบดวยลักษณะโครงสราง ความลาดเท 
ความลึกของดินตลอดจนสภาพพื้นที่ ภูมิอากาศ และสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติที่มีสวนเกื้อกูลทาง
การเกษตร  แต สนธิ์ และจุฑารัตน (2530) กลาววา  ดินทางวิทยาศาสตร หมายถึง สารที่ประกอบ
ดวยอนุภาคเล็กๆ ของสารตางๆเปนตนวา ไมผุ หินผุ ตนพืชชนิดตางๆ ตะไครน้ําที่เปนชิ้นเล็กดินฟา
อากาศ  ในขณะที่คณะกรรมการภูมิศาสตรแหงชาติ (2527 : 208) ไดใหความหมายที่ดินในทาง
ภูมิศาสตรวา  หมายถึง  สวนของผิวโลกท่ีสามารถ ขุด ตัก ครูด ขนออกไปจากที่เกิดเพื่อสนอง    
ความตองการของมนุษยในอันที่จะใชที่ดินใหเกิดประโยชน  
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สวนในทางนิติศาสตร  สถาบันเทคโนโลยีแหงเอเชีย (2526 : 56) กลาววาที่ดินทาง
นิติศาสตรตามประมวลกฎหมายที่ดินป 2497  หมายถึง พื้นที่ดินทั่วไปใหความหมายรวมถึงภูเขา 
หวย หนอง คลอง บึง บาง ลําน้ํา ทะเลสาบ เกาะ และที่ชายทะเลดวย และทางเศรษฐกิจ และ คําพล 
(2525 : 4)  ไดกลาววา ที่ดินทางเศรษฐกิจหมายถึง พื้นผิวโลกทั้งหมดทั้งนี้ไดใหความหมายรวม   
ไปถึงพื้นดิน พื้นน้ํา และน้ําแข็ง ในแถบขั้วโลก ตลอดรวมไปถึงปาไม แรธาตุในดิน ทรัพยากรที่อยู
ในน้ํา และปรากฏการณตามธรรมชาติ  

 

1.2 ลักษณะพิเศษของที่ดิน 
นฤมล (2526 : 81-82) กลาววาที่ดินมีลักษณะพิเศษบางประการที่สําคัญคือ 
1. ที่ดินมีจํานวนจํากัด ทั้งนี้เพราะเปนทรัพยากรที่ธรรมชาติใหมา มนุษยไมสามารถที่จะ

สรางที่ดินขึ้นมาใหมได ไมเหมือนปจจัยในการผลิตชนิดอื่น  
2. จะเกิดการลดลงของผลไดในที่ดินที่มีการเพาะปลูกซ้ําๆ กันนานๆ ทั้งนี้อาจเปนเพราะ

ความอุดมสมบูรณของดินถูกใชและคอย ๆ หมดไป  ถาไมมีการอนุรักษดินโดยการใสปุย  หรือ   
การปองกันการพังทลายของดิน ฯลฯ 

3. ที่ดินแตละแหงมีคุณสมบัติแตกตางกัน  คือมีความแตกตางกันทั้งดานความอุดม
สมบูรณและสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติตาง ๆ เชนอุณหภูมิ ความชื้น แสงแดด ฯลฯ  ดังนั้นการใช   
ที่ดินในแตละทองที่รวมกับปจจัยการผลิตอื่น ๆ เหมือน ๆ กันก็ตาม  แตผลอาจไดตางกัน 

1.3 การปรับปรุงดิน 
ในการปรับปรุงดินใหเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของตนพืชตองปรับปรุงคุณภาพของดิน

ทั้งทางดานเคมี ชีวภาพ และกายภาพของดินดังนี้ 
1. ปรับปรุงคุณสมบัติทางเคมี  ไดแก  การปรับปรุงปฏิกิริยาความเปนกรด – ดาง (pH) 

ของดินใหอยูในระดับที่เหมาะสมกับพืช  ซ่ึงจะมีคาอยูในชวง 5.5 – 6.5  จะชวยทําใหมีธาตุอาหาร
อยูในรูปที่เปนประโยชนกับพืชมากขึ้น  หรืออยูในสภาพที่พืชสามารถดูดนําเอาธาตุอาหารไปใชได
มากข้ึน  สําหรับการปรับระดับ pH ของดิน  ไดแก  ปูนขาว  ปูนมารล  โดโลไมท  และหินฝุน  
เพราะถาใสปูในอัตราสูงเกินไปจนทําใหคา pH มีคาสูงกวา 7 จะเปนอันตรายกับพืชที่ปลูก  ทําให
แกไขไดยาก  เมื่อใสปูนปรับสภาพ pH ของดินแลว  จะตองรอใหปูนทําปฏิกิริยากับดินอยางนอย 15 
วัน จึงใสปุยเคมีได  ยกเวนปุยแคลเซียมไนเตรตที่สามารถใสได 

2. ปรับปรุงคุณสมบัติทางชีวภาพ  ไดแก  ส่ิงมีชีวิตชนิดตางๆ  ที่อยูในดินรวมถึงจุลินทรยี
ดิน  ซ่ึงมีการดํารงชีวิตอยูในดินและมีความสัมพันธพึ่งพาอาศัยกันระหวางดินและสิ่งมีชีวิตตางๆ   
เชน  ไสเดือนดินชวยในการทําใหดินโปรงรวนซุยทําใหดินมีการระบายถายเทน้ําและอากาศไดดขีึน้  
กลุมของจุลินทรียในดินมีทั้งกลุมที่อยูอยางอิสระและสามารถตรึงไนโตรเจนได คือ แปรเปลี่ยนกาซ
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ไนโตรเจนจากอากาศมาเปนธาตุที่พืชใชประโยชนไดเชน  พวกจุลินทรียในกลุมอะโซโตแบคเตอร  
หรือพวกที่ตองอย ู รวมกันกับพืชชนิดอื่นจึงจะสามารถตรึงไนโตรเจนได  จุลินทรียพวกนี้  ไดแก    
ไรโซเบียมที่ตองอยูรวมกับพืชตระกูลถ่ัวดวยการสรางปมที่บริเวณราก  จึงทําใหพืชตระกูลถ่ัวมี
ปริมาณธาตุไนโตรเจนอยูในระดับเพียงพอตอการเจริญเติบโต  นอกจากนี้จุลินทรียที่อยูในกลุมที่
ชวยทําการยอยสลายรวมกันอยูดวยกระจายไปไดทั่วถึง  ทําใหใบไมเกิดการยอยสลายไดรวดเร็วขึ้น 
เปนการเพิ่มแหลงอาหารของจุลินทรียทําใหจุลินทรียเพิ่มปริมาณขึ้น  มีกิจกรรมของจุลินทรียดิน
เพิ่มมากขึ้น  การเจริญของจุลินทรียดินทําใหเกิดกรดอินทรียหลายชนิด  ซ่ึงกรดอินทรียบางชนิดพืช
สามารถนําไปใชไดโดยตรง  และบางชนิดมีผลตอการปลดปลอยและเปลี่ยนแปลงธาตุอาหารที่เปน
ประโยชนตอพืช 

3. ปรับปรุงคุณสมบัติทางกายภาพของดิน  ก็คือ  การชวยทําใหดินโปรงรวนซุย  เพื่อให
มีการระบายน้ําไดดี  มีอากาศอยูในดินในปริมาณที่เพียงพอตอการหายใจของสิ่งมีชีวิตอยูในดิน  
และการหายใจของรากพืชที่ปลูกอยูในบริเวณนั้น  การปรับปรุงดินใหมีคุณสมบัติทางกายภาพเพื่อ
ใหมีโครงสรางของดินดีขึ้น  วิธีที่ทําใหดีที่สุด คือ การใสปุยอินทรีย  ซ่ึงไดแก  ปุยคอก  ปุยหมัก  
ปุยพืชสด  และพวกอินทรียสารที่เปนของเหลือทิ้งจากโรงงานอุตสาหกรรมเกษตร  เชน  พวกกาก
ตะกอนออย (filter cake)  จากโรงงานน้ําตาลเปนตน 
 
2. ความรูท่ัวไปเก่ียวการปรับปรุงบํารุงดินโดยอินทรียวัตถุในนาขาว 
 

ประเทศไทยเปนประเทศเกษตรกรรม  รายไดสวนใหญของประเทศมาจากการเกษตร  แต
ผลผลิตเฉลี่ยตอไรของพืชตางๆ ยังอยูในระดับคอนขางต่ํามาก  เมื่อเปรียบเทียบกับประเทศอื่นๆ 
การเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรเปนส่ิงสําคัญในการพัฒนาการเกษตร  อยางไรก็ตามในการที่จะเพิ่ม
ผลผลิตจําเปนตองคํานึงถึงดิน  ซ่ึงเปนปจจัยหลักของการปลูกพืช  โดยเฉพาะอยางยิ่งในสภาวการณ
ปจจุบันที่พยายามหลีกเหล่ียงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและระบบนิเวศนวิทยา  การจัดการดินและ
พืชใหเหมาะสมกับสภาพปญหา และมีผลตอการเพิ่มระดับความอุดมสมบูรณของดินซ่ึงจะเปน 
แนวทางที่จะใชใหดินมีศักยภาพในการใหผลผลิตพืชสูงมากขึ้น   

อินทรียวัตถุ  หมายถึง  ส่ิงที่ไดจากการยอยสลายตัวของสารอินทรีย  เชน  ซากพืช  ซาก
สัตว  รวมทั้งสิ่งขับถายของมนุษยและสัตวเศษขยะตางๆ  รวมถึงจุลินทรียที่ตายแลว  เปนตน  
อินทรียวัตถุเมื่อยอยสลายตัวไป ขั้นสุดทายจะไดสารฮิวมัส (กรมพัฒนาที่ดิน, 2540)   อินทรียวัตถุมี
คุณสมบัติในการดูดขับธาตุอาหารพืชท่ีเปนประจุบวกไวได  ซ่ึงทําใหพืชสามารถนําเอาธาตุอาหาร
เหลานั้นไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ และยังชวยในการปรับปรุงโครงสรางทางกายภาพของดิน  
ไดแก  ชวยทําใหดินโปรงรวน  มีผลชวยการระบายน้ํา  และระบายอากาศในดินใหเหมาะสมตอ 
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การเจริญเติบโตของพืช  ซ่ึงปจจุบันเราจะพบวา  การใชที่ดินเพาะปลูกติดตอกันหลายป  โดยไมได
เพิ่มอินทรียวัตถุลงไปในดินหรือเพิ่มลงไปในปริมาณนอย  และการไถพรวนแตละครั้ง  ก็เปนการ
เรงใหอินทรียวัตถุในดินสลายตัวเร็วข้ึน  การเพิ่มอินทรียวัตถุใหกับดินโดยการใชปุยอินทรีย  เชน  
ปุยหมัก  ปุยคอก  และปุยพืชสดเปนแนวทางหนึ่งที่สามารถชวยใหรับความอุดมสมบูรณของดิน
เพิ่มขึ้นไดและยังมีผลตอการเจริญเติบโตและการใหผลผลิตของพืชที่ปลูกดวย 

 

แหลงที่มาของอินทรียวัตถุ 
อินทรียวัตถุในดินมีแหลงกําเนิดจากการสลายตัวของอินทรียตางๆ ดังนี้ 

- ซากพืชและสัตว 
- ชิ้นสวนของพืชที่ไถกลบลงในดิน  เชน  ปุยพืชสด  เปนตน 
- ส่ิงขับถายตางๆ  จากมนุษยและสัตว 
- ปุยคอก หรือปุยหมักที่ใสลงในดิน 
- เซลลของจุลินทรียดิน 
 

ความสําคัญของอินทรียวัตถุในดิน 
1. ใหแรธาตุอาหารพืช  โดยเฉพาะธาตุอาหารพืชหลัก  ไดแก  ไนโตรเจน  ซ่ึงเปนธาตุ

หลักที่ถูกปลดปลอยออกมาถึงรอยละ 95 (ตารางที่ 1)  ฟอสฟอรัส  ธาตุอาหารรอง ไดแก  กํามะถัน
และธาตุอาหารเสริม  เนื่องจากอินทรียวัตถุมีธาตุอาหารพืชหลายชนิดเปนองคประกอบ  ธาตุอาหาร
พืชเหลานี้จะถูกปลดปลอยออกมาสะสมอยูในดิน  หลังจากที่อินทรียวัตถุสลายตัวโดยกิจกรรมของ
จุลินทรีย 
 

ตารางที่ 1  ปริมาณธาตุไนโตรเจนทั้งหมดในปริมาณอินทรียวัตถุระดับตางๆ  
 

ระดับอินทรียวัตถุ (%) ไนโตรเจนทั้งหมด (ก.ก./ไร) 
0.5 
1.0 
2.0 
3.0 
4.0 
5.0 

90 
180 
360 
540 
720 
900 

 

ที่มา : กรมพัฒนาที่ดิน, 2540 (อางโดย  สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร,2543) 
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การปลดปลอยธาตุอาหารของอินทรียวัตถุ  ประเทศไทยเปนประเทศที่อยูในเขตรอนชื้น  
อากาศรอนและฝนตกชุก  อินทรียวัตถุที่ใสลงไปในดินจะสลายตัว  สูญหายไปอยางรวดเร็ว  ทําให
ธาตุอาหารพืชโดยเฉพาะไนโตรเจนเหลือนอย  ไมเพียงพอกับพืชท่ีจะปลูกในปตอไป  จําเปนตอง
ใสเพ่ิมเติมลงไปใหเพียงพอ  จึงจะทําใหผลผลิตเพิ่มขึ้น  ฉะนั้นการใสอินทรียวัตถุในดินเพื่อเพิ่ม
ธาตุอาหาร  จึงจําเปนตองใสบอยครั้งกวาประเทศที่อยูในเขตหนาวหรือเขตอบอุน 

2. ชวยใหดินมีความสามารถดูดซึมธาตุอาหารพืชไดสูง  เนื่องจากอินทรียวัตถุมีประจุไฟ
ฟาลบเปนสวนใหญ  ฉะนั้น จึงมีความสามารถดูดซึมประจุบวกไวไดมาก  จึงเปนแหลงสะสมธาตุ
อาหารพืชยึดเหนี่ยวธาตุอาหารไมใหถูกน้ําชะลาง  เพราะธาตุอาหารจะถูกดูดซับไวที่ผิวของอินทรีย
วัตถุ  ซ่ึงจะชวยลดการสูญเสียธาตุอาหารพืชชนิดตางๆ ไวไดเปนอยางดี  โดยเฉพาะดินทราย
อินทรยีวัตถุจะชวยเรื่องนี้ไดดีมากที่สุด  และอินทรียวัตถุที่มีธาตุอาหารพืชในรูปของประจบุวกทีถู่ก
ดูดซับจะคอยๆ ปลอยประจุบวกเหลานี้ออกมาใหพืชใชประโยชนได  เปนการชวยใหปุยเคมทีีเ่ราใส
ลงไปมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  ธาตุอาหารพืชที่ละลายออกมาจากปุยเคมีบางสวนที่พืชดูดไปใชไมทัน  
อินทรียวัตถุจะดูดซับไวไมใหสูญหายไปจากดิน 

3. ชวยปรับปรุงกายภาพของดินใหดีขึ้น  อินทรียวัตถุชวยสงเสริมใหอนุภาคของดนิจบัตวั
กันเปนกอน  ทําใหดินมีโครงสรางที่ดีและรวน  มีอากาศถายเทไดสะดวก  การเกาะยึดตัวกันของดนิ
ดีขึ้น  จะทําใหยากตอการแตกแยกเมื่อถูกพัดพาหนาดินซึ่งมีความอุดมสมบูรณออกไปโดยขบวน
การทางธรรมชาติ  เชน  โดยน้ําหรือลม  ที่เรียกวาการชะลางพังทลายของดิน  นอกจากนี้อินทรีย
วัตถุยังชวยอุมน้ําไวใหพืชไดใชในระยะเวลานานขึ้น  โดยขบวนการยอยสลายอินทรียวัตถุขั้นสุด
ทายจะใหสารที่เรียกวา  การปรับปรุงดิน (Soil conditioner)  เชน กรด Humic acid  ซ่ึงจะชวยใหดิน
ทรายจับตัวกัน  และดนิเหนียวรวนซุย  ทําใหดินมีความสามารถอุมน้ําไดสูง  จะชวยใหพืชทนอยูได
ถึงแมจะประสบกับภาวะฝนแลง 

4. ชวยใหจุลินทรียในดินทํางานไดดี  และมีปริมาณมากขึ้น  อินทรียวัตถุในดินเปน
อาหารของจุลินทรียบางพวก  ซ่ึงจะชวยเสริมใหจุลินทรียทํางานไดดีขึ้น  เชน  การเปลี่ยนแปลงธาตุ
อาหารพืชใหอยูในรูปที่พืชนําไปใชประโยชนได  หรือทําใหขบวนการตรึงไนโตรเจนจากออากาศ
ของจุลินทรียไดมากขึ้น 

5. ชวยลดปริมาณความเปนกรดเปนดางของดิน  อินทรียวัตถุมีคุณสมบัติในการตอตาน
การเปลี่ยนแปลงระดับสารเคมีหรือปฏิกิริยาทางเคมีในดิน  ดังนั้นเมื่อมีการเพิ่มสารใดๆ ที่มีคุณ
สมบัติเปนกรดเปนดางลงในดิน  จะมีการเปลี่ยนแปลงเพียงเล็กนอย 

6. ชวยลดปริมาณความเค็มของดิน  เนื่องจากอินทรียวัตถุจะทําใหดินรวนซุย  น้ําถายเท
ไดสะดวก  ซ่ึงเปนทางหนึ่งที่ชวยลดปริมาณเกลือในดินใหเจือจางลง 
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7. ชวยแกปญหาโรคพืช  เนื่องจากเชื้อโรคพืชสวนใหญที่อยูในดินเปนพวกที่ไมตองการ
อากาศ  ชอบอยูในบริเวณที่อับ  อากาศชื้นและชื้นแฉะ  อินทรียวัตถุจะทําใหเกิดการถายเทอากาศใน
ดินไดดีขึ้น  จึงเปนทางหนึ่งที่ชวยลดปริมาณเชื้อโรคพืช  นอกจากนี้จุลินทรียบางชนิดยังสรางสาร 
antibiotic  ซ่ึงสามารถทําลายเชื้อโรคบางชนิดในดินได 

8. ชวยลดการชะลางพังทลายของดินและลดอัตราการไหลบาของน้ําบนผิวดิน  เนื่องจาก
อินทรียวัตถุมีคุณสมบัติที่สําคัญ  ทําหนาที่คลายกระดาษซับน้ําไดเปนอยางดีและในขณะเดียวกัน
ชวยใหดินรวนซุยน้ําไหลฝานไดงาย  ฉะนั้น  เมื่อฝนตกอินทรียวัตถุจะซับน้ําฝนไว  และจะชวยให
น้ําไหลซึมผานเม็ดดินลงไปในดินชั้นลางไดงาย เปนการลดการไหลบาของน้ําบนผิวดินได 
 

สาเหตุของการสูญเสียอินทรียวัตถุในดิน 
การสูญเสียอินทรียวัตถุในดิน  เนื่องมาจากสาเหตุ 5 ประการ ดังนี้ 
1. สภาพดินฟาอากาศ  เนื่องจากประเทศไทยอยูในเขตรอนและมรสุม  มีฝนตกชุก  เปน

สภาพที่เหมาะสมกับการทํางานของจุลินทรียในการยอยสลายอินทรียวัตถุ  ทําใหอินทรียวัตถุสลาย
ตัวสูญหายไปจากดินไดอยางรวดเร็ว 

2. เกษตรกรไดใชพื้นที่ทําการเพาะปลูกติดตอกันมาโดยไมมีการเพิ่มอินทรียวัตถุใหแก
ดิน  นอกจากนี้การไถพรวนแตละครั้งยังเปนการเรงใหอินทรียวัตถุสลายตัวเร็วยิ่งขึ้น 

3. การหักลางถางพงและการทําลายปา  ทําใหปุยธรรมชาติที่เกิดจากการทับถมของใบไม
และใบหญาลดนอยลง 

4. การทําเกษตรกรรมที่ขาดการอนุรักษดินและน้ํา  ซ่ึงเปนเหตุใหหนาดินที่อุดมสมบูรณ 
ดวยแรธาตุอาหารพืช  และอินทรียวัตถุถูกน้ําชะลางลงสูแมน้ําลําคลอง 

5. สภาพของทองที่  ดินที่เกิดมาจากหินทรายซึ่งมีคุณลักษณะขาดความอุดมสมบูรณ  เมื่อ
สลายตัวเปนดินจะไมเหมาะสมตอการเพาะปลูกเทาที่ควร  เพราะดินขาดธาตุอาหารพืชและอินทรีย
วัตถุ  ทําใหดินที่ใชทําการเพาะปลูกในบานเราอยูในสภาพคอนขางเสื่อมโทรม  เมื่อดินทรายมี
ปริมาณอินทรียวัตถุต่ํากวาปริมาณที่เหมาะสม  เม็ดดินจะไมสามารถเกาะตัวกันไดดี  เพราะขาดสาร
เชื่อมเม็ดดิน  การใหน้ําและปุยเคมีจึงไดผลนอย  พืชไดประโยชนไมเต็มที่  น้ําและปุยจะสูญหายไป
จากดินไดรวดเร็ว  เพ่ือประโยชนในการพิจารณาปริมาณอินทรียวัตถุในดิน  กรมพัฒนาที่ดินจึงได
ยึดมาตรฐานสากลระบบอินทรียวัตถุในดินไว ดังนี้ 
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ตารางที่ 2  คามาตรฐานสากลระบบอินทรียวัตถุในดิน  
 

ระดับ ปริมาณอินทรียวัตถุ (%) 
ต่ํามาก 
ต่ํา 

ต่ําปานกลาง 
ปานกลาง 

สูงปานกลาง 
สูง 

สูงมาก 

< 0.5 
0.5 – 1.0 

> 1.0 – 1.5 
> 1.5 – 2.5 
> 2.5 – 3.5 
> 3.5 – 4.5 

> 4.5 
 

ที่มา : กรมพัฒนาที่ดิน, 2540 (อางโดย  สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร,2543) 
 
การรักษาคุณภาพของดิน  ควรใหมีปริมาณอินทรียวัตถุในดินไมนอยกวา 2% ขึ้นไป  หาก

ต่ํากวานี้ตองมีการใสอินทรียวัตถุเพิ่มเติมในดิน 
 

การกระจายอินทรียวัตถุในประเทศไทย 
จากการประเมินของกรมพัฒนาที่ดินพบวา  พื้นที่ที่มีปญหาดินเสื่อมโทรมประมาณ 224.9 

ลานไร  หรือคิดเปนรอยละ 70.13  ของพื้นที่ทั่วประเทศไทย และเมื่อพิจารณาถึงปริมาณอินทรีย
วัตถุในดินของประเทศไทย  พบวา  พื้นที่มีอินทรียวัตถุอยูต่ํากวารอยละ 2  ไมนอยกวา 191 ลานไร 
(ประมาณรอยละ 60 ของพื้นที่ทั้งหมด)  และดินที่มีอินทรียวัตถุต่ํากวารอยละ 1.5  มีประมาณ 98.7 
ลานไร  ปริมาณอินทรียวัตถุในดินของภาคตางๆ  ของประเทศไทยมีความแตกตางกันไป   

ภาคเหนือของประเทศไทย  เนื้อดินสวนใหญเปนดินปนทราย  ซ่ึงมีปริมาณอินทรียวัตถุต่ํา
เนื่องจากภูมิประเทศเปนที่ราบสูงและภูเขา  ซ่ึงมีความลาดเอียงของพื้นที่  รวมถึงการตัดไมทําลาย
ปา  และการทําไรเล่ือนลอยทําใหความอุดมสมบูรณของดินลดลงอยางรวดเร็ว   

 

ปจจัยท่ีมีผลตออินทรียวัตถุในดิน 
สาเหตุที่ปริมาณอินทรียวัตถุในดินต่ําเนื่องจากสาเหตุหลายประการ  ไดแก  สภาพภูมิ

อากาศของประเทศไทยอยูในเขตรอนและอิทธิพลของลมมรสุมซึ่งสงเสริมใหอัตราการยอยสลาย
อินทรียวัตถุในดินเกิดอยางรวดเร็ว  การทําการเกษตรติดตอกันเปนเวลานานโดยไมไดเพ่ิมปริมาณ
อินทรียวัตถุใหแกดิน  หรืออัตราการใสอินทรียวัตถุใหแกดินนอยวาอัตราการยอยสลายของอินทรีย
วัตถุในดิน  รวมถึงปจจัยอ่ืนๆ ไดแก  สภาพพื้นที่ดินที่มีความลาดเอียง  การใชที่ดินไมถูกตองตาม
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หลักการอนุรักษดิน  ดินมีหนาดินตื้นและดินในบริเวณที่เกิดจากวัตถุตนกําเนิดที่มีความอุดม
สมบูรณต่ํา  ดังนั้นการเพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุในดินจึงเปนแนวทางที่จะชวยยกระดับปริมาณของ
อินทรียวัตถุใหเพิ่มขึ้น 

 

บทบาทของอินทรียวัตถุในดินตอการเกษตรกรรม 
อินทรียวัตถุในดินเปนปจจัยสําคัญในการควบคุม  และกําหนดคุณสมบัติทางเคมี  กายภาพ  

และชีวภาพของดิน  เชน  การปลดปลอยธาตุอาหารหลักของพืชในดิน  การชวยใหดินเกาะตัวกัน
เปนโครงสรางการชวยเพิ่มการระบายอากาศ  การลดอัตราการชะลางพังทลาย  รวมถึงการสงเสรมิ
กิจกรรมของจุลินทรียดิน  คุณสมบัติของดินตามที่กลาวขางตนมีบทบาทสําคัญตอความเหมาะสม
ในการเจริญเติบโตของพืช  ดังนั้นการใชปุยอินทรียในดินจึงเปนแนวทางหนึ่งที่จะชวยเพิ่มและยก
ระดับปริมาณอินทรียวัตถุในดิน  สงเสริมใหดนิมีสมบัติที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโตของพืชมาก
ยิ่งขึ้น 

อินทรียวัตถุเปนองคประกอบที่สําคัญที่ควบคุมความสมดุลขององคประกอบอื่นๆ ของดิน  
ไดแก  ธาตุอาหาร  อากาศ  และน้ํา  อินทรียวัตถุจึงมีบทบาทสําคัญมากตอการปรับปรุงบํารุงดิน  
โดยเฉพาะดินเขตรอนที่มีอินทรียวัตถุต่ําและมีการปลูกพืชติดตอกันยาวนาน  ภาคเหนือดินที่มี
อินทรียวัตถุต่ําจะเปนดินรวนปนทรายในที่ดอน 

 

ชนิดของอินทรียวัตถุท่ีสงเสริมใหเกษตรกรใชปรับปรุงดิน 
1. ปุยหมัก  เปนปุยอินทรียชนิดหนึ่ง  ซ่ึงไดจากการนําชิ้นสวนของพืช เศษขยะมูลฝอย

หลายชนิด  อาจมีซากสัตวและมูลสัตวรวมอยูดวย  มาหมักในรูปของการกองซอนกัน  บนพื้นดิน
หรืออยูในหลุม เศษช้ินสวนของพืชที่นํามาหมักนั้นจะตองผานกระบวนการยอยสลายจนแปรสภาพ
ไปจากรูปเดิม  โดยกิจกรรมของจุลินทรีย  จนกระทั้งไดสารอินทรียวัตถุที่มีความคงทน  ไมมีกล่ิน  
มีสีน้ําตาลปนดํา  และมีอัตราสวนของสารประกอบคารบอนตอไนโตรเจนต่ํา  เมื่อกระบวนการยอย
สลายพืชและวัสดุเสร็จสมบูรณ  ก็จะไดปุยหมักสําหรับใชในการปรับปรุงและบํารุงดิน 

1.1 วัสดุท่ีใชทําปุยหมัก  วัสดุที่ใชทําปุยหมักประกอบดวยวัสดุประเภทตางๆ ดังนี้ 
1) วัสดุเหลือใชทางการเกษตร  โดยเฉพาะฟางขาว เนื่องจากประเทศไทยมีพื้นที่

ปลูกขาวสูงถึงประมาณ 56 ลานไร (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2543)  ฟางขาวจึงเปนวัสดุเหลือ
ใชทางการเกษตรที่มีปริมาณมากและเหมาะสมที่จะนํามาทําปุยหมัก  นอกจากนั้นก็จะเปนสวนของ
ลําตน  ใบ  และเปลือกของพืชชนิดอื่นๆ  

2) วัสดุเหลือใชจากโรงงานอุตสาหกรรมแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร  ไดแก  
กากออยจากโรงงานน้ําตาล  แกลบจากโรงสีขาว  ขี้เล้ือยจากโรงเลื่อยแปรรูปไม  ขุยมะพราว      
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จากโรงงาน   ไสปอและขุยไมไผจากโรงงานผลิตกระดาษ   นอกจากนี้ยังมีน้ําทิ้งจากโรงงาน         
อุตสาหกรรมบางชนิด  เชน  น้ํากากสาจากโรงงานผลิตแอลกอฮอล  น้ําทิ้งจากโรงงานผลิตผงชูรส  
น้ําทิ้งจากโรงงานผลิตแปงมันสําปะหลัง  และน้ําทิ้งจากโรงงานประกอบอาหารและผลไมกระปอง  
เปนตน 

3) วัสดุเหลือใชจากบานเรือน  เชน  ขยะมูลฝอย  ประเภทใบไม  เศษหญา  มูล
สัตวเล้ียง เปนตน 

4) วัชพืช ทั้งวัชพืชบกและน้ํา 
1.2 การผลิตปุยหมักโดยใชสารเรง (พด.1) 

สารเรง (พด.1)  เปนสารเรงที่ประกอบดวยเช้ือจุลินทรียชนิดตางๆ  ที่มีเชื้อรา  
แบคทีเรีย  และแอคติโนมัยซิส  รวมถึงสารอาหารหลายชนิดอยูในลักษณะแหง  จุลินทรียเหลานี้
สามารถยอยสลายเศษพืชใหเปนปุยหมักไดอยางรวดเร็ว  เมื่ออยูในสภาพแวดลอมที่เหมาะสมจะ
ประหยัดเวลาในการทําปุยหมัก  และปุยที่มีคุณภาพดี  โดยจุลินทรียบางชนิดที่ผสมอยูเปนเชื้อ         
จุลินทรีย พวกที่ยอยสลายเศษพืชไดดีเมื่อกองปุยมีความรอนสูง  จะชวยทําลายเมล็ดวัชพืช  หรือ 
เชื้อโรคที่ปะปนอยูในกองปุยหมักได   

การกองปุยหมักโดยวิธีการตอเช้ือ  เปนวิธีการในการชวยประหยัดคาใชจาย     
เนื่องจากเกษตรกรสามารถนําปุยหมักที่ไดมาใชแทนสารตัวเรงสําหรับทําปุยหมัก  เนื่องจากจุลินทรีย
ในสารตัวเรงยังคงมีชีวิตอยู   

1.3 การใชปุยหมักเพื่อปรับปรุงดิน   
จากรายงานของกรมพัฒนาที่ดิน (2540)  อางโดย  สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร 

(2540)  พบวา  พื้นที่ที่มีปญหาดินเสื่อมโทรมมีประมาณ 224.9 ลานไร  คิดเปนรอยละ 70 ของพื้นที่
ประเทศ  ในพื้นที่เหลานี้มีพ้ืนที่ที่มีปริมาณอินทรียวัตถุในดินต่ํากวา 2% อยูถึง 191 ลานไร  ทําให
ผลผลิตทางการเกษตรลดต่ําลง  การแกไขทางหนึ่งคือ  การเพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุในดิน  เชน  การ
ใชปุยหมัก  สําหรับการใชปุยหมักใสลงในดินนั้นไมมีอัตราที่แนนอน  แตการใสปุยหมักยิ่งใสได
มากก็จะยิ่งมีผลดีตอทั้งคุณสมบัติของดิน  การเจริญเติบโต  และการใหผลผลิตของพืช  อยางไร      
ก็ตาม  กรมพัฒนาที่ดินไดทําการทดลองเกี่ยวกับผลของการใสปุยหมักในอัตราตางๆ  ตอการ 
เปลี่ยนแปลงคุณสมบัติของดินและผลผลิตของพืช  เพื่อที่จะนํามาใชสงเสริมเกษตรกร  ซ่ึงจากการ
ทดลอง  พบวา  อัตราปุยหมักที่ใหผลดี  อยูในเกณฑดังนี้ 
 

ระดับ อัตราการใส (ตัน/ไร) 
บริเวณดินทรายที่มีความอุดมสมบูรณต่ํา 

ดินเหนียว/ดินรวนปนทรายที่มีความอุดมสมบูรณปานกลาง 
4 – 6  
2 – 4  
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การใชปุยหมักในพืชชนิดตางๆ  มีวิธีการและอัตราการใชดังนี้ 
1) นาขาว  การใสปุยหมักปรับปรุงดินนาขาวจะทําใหขาวไดผลดี  แตเหมาะ

สําหรับเกษตรกรที่มีที่นาจํานวนนอย  และสามารถปลูกพืชหมุนเวียนไดหลังฤดูทํานา  อัตราที่แนะ
นําใชประมาณ 1 – 3 ตัน/ไร/ป  ใสขณะเตรียมดิน  โดยหวานใหทั่วแปลงแลวจึงทําการไถกลบ  ทิ้ง
ไวประมาณ 7 –15 วัน  จึงทําการปลูกขาว  ถาตองการใหผลผลิตเพิ่มขึ้น  ควรใสปุยเคมีสําหรับนา
ขาวดวย  โดยปุยนาขาวที่นิยมใชคือ  16 – 20 – 0, 18 – 22 – 0 และ 22 – 20 – 0  สําหรับดินภาค
กลางและภาคเหนือ  ซ่ึงเปนดินเหนียวและดินรวน  สวนดินภาคตะวันออกเฉียงเหนือแนะนําใหใช
ปุย 16 – 16 – 8 และ 18 – 12 – 6  

2)  พืชไร  แนะนําใหใชปุยหมักในอัตรา 1 – 3 ตัน/ไร/ป  หรือถาจะใสคร้ังเดียว 
ควรใชอัตรา 3 – 6 ตัน/ไร/ป  แลวปลูกพืชติดตอกันเปนเวลา 2 – 3 ป  โดยหวานใหทั่วแปลงแลวทํา
การไถคราด  กลบทิ้งไวประมาณ 7 – 15 วัน  จึงทําการปลูกพืชตอไป  ถาจะใหไดผลดีควรใสปุยเคมี
ใหแกพืชไรเพิ่มเติมลงไปดวย 

3) ไมผล  ไมยืนตน  การใสปุยหมักจะใสเฉพาะหลุมที่ปลูกตนไมผลเทานั้น  ไม
ใสทั้งแปลง  การใสสามารถใสไดหลายระยะ  ระยะแรก (ระยะเตรียมหลุม)  ควรใสอัตราหลุมละ 20 
– 40 ก.ก. ตอตน  ทั้งนี้แลวแตชนิดและขนาดของหลุมและไมผลที่ปลูก 

1.4 วิธีการใสปุยหมัก  การใสปุยหมักโดยทั่วไปมี 4 วิธี  คือ 
1) ใสแบบหวานทั่วแปลง  เปนวิธีการที่ดีตอการปรับปรุงดิน  เพราะปุยหมักจะ

กระจายอยางสม่ําเสมอทั่วทั้งแปลง  เชนการปลูกขาวหรือพืชผัก 
2) ใสแบบเปนแถว  มันใชกับการปลูกพืชไร 
3) ใสแบบเปนกลุม  มักใชกับการปลูกไมผล และไมยืนตน 
4) ใสแบบผสมคลุกเคลาใหเขากับดิน  เหมาะสําหรับการปลูกในกระถาง 

2. ปุยพืชสด 
ปุยพืชสด  หมายถึง  ปุยอินทรียชนิดหนึ่งที่ไดจากการปฏิบัติการใดๆ  ที่ทําใหพืชที่ยัง

สดอยูถูกฝงลงไปอยูในดิน  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหดินดีขึ้น  สามารถปลูกพืชใหผลผลิตสูงขึ้น
นั่นเอง  ปุยพืชสดอาจจะไดจากการปลูกพืชบางชนิดเมื่อเจริญเติบโตพอสมควร  หรือถึงระยะที่พืช
เร่ิมออกดอก  จนกระทั้งดอกบานเต็มที่จึงไถกลบลงไปในดิน  หรืออาจจะไดจากการไถกลบเศษพืช
ตางๆ ที่ทิ้งไวในไรนาหลังจากการเก็บเกี่ยวผลผลิตแลว  จากนั้นปลอยทิ้งไวระยะหนึ่ง  เพื่อใหเกิด
การยอยสลายโดยสมบูรณจึงปลูกพืชหลักหรือพืชเศรษฐกิจอื่นๆ ตาม 
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2.1 ลักษณะพืชท่ีเหมาะสมสําหรับใชเปนปุยพืชสด 
พืชที่เหมาะสมตอการเปนปุยพืชสด  มีขอควรพิจารณาดังตอไปนี้ 
1) ควรเปนพืชที่เจริญเติบโตไดในดินทั่วๆ ไป  โดยเฉพาะอยางยิ่งในดินเลว  ทนทาน

ตอสภาพความแหงแลงไดดี 
2) เมล็ดมีความงอกดี  งอกไดรวดเร็วแมความชื้นจะต่ําก็ตาม 
3) เจริญเติบโตรวดเร็ว ออกดอกในเวลาสั้นประมาณ 30–60 วัน และใหน้ําหนักสดสูง 
4) มีความตานทานตอโรคและแมลงไดดี 
5) สามารถไถกลบไดงาย ลําตนเปราะและสลายตัวไดเร็ว เพิ่มธาตุอาหารใหแกดินสูง 
6) เปนพืชที่สามารถจัดเขาในระบบปลูกพืชไดดี  เชน  ปลูกเปนพืชหมุนเวียนกับ   

พืชหลัก  ปลูกเปนพืชแซม  ปลูกเปนแถบพืช 
7) เปนพืชที่ควรจะขยายพันธุไดงาย เพื่อประโยชนในการผลิตเมล็ดพันธุไวใชในฤดู

ตอไป 
8) เปนพืชที่อาจใชเปนอาหารคนหรือสัตวไดดวย 
9) กําจัดไดงาย  ไมมีลักษณะที่เปนวัชพืชตอไป 
2.2 ชนิดของปุยพืชสด 
พืชที่นิยมใชและขึ้นไดในประเทศไทย  ประกอบดวย 
1) พืชตระกูลถ่ัว  เปนพืชที่นิยมใชมากสําหรับเปนพืชปุยสดและพืชคลุมดิน  เนื่อง

จากเปนพืชที่ข้ึนไดงาย  เจริญเติบโตไดดี  และยังมีคุณสมบัติพิเศษกวาพืชชนิดอ่ืนๆ  คือ  รากจะมี
ปมที่อาศัยของบัคเตรี (Rhizobium)  สามาระตรึงไนโตรเจนจากอากาศได  พืชตระกูลถ่ัวที่ใชทั่วไป  
ไดแก  ปอเทือง  โสนพื้นเมือง  โสนไตหวัน  โสนจีนแดง  โสนอัฟริกัน  โสนคางคก  และโสน
อินเดีย  พืชเหลานี้เมื่อไถกลบลงดินแลว  สามารถสลายตัวเปนปุยไดคอนขางเร็ว  โดยใชเวลาหลัง
ไถกลบแลวประมาณ 2 – 4 อาทิตย ก็จะสามารถปลูกพืชหลักตามได  นอกจากนี้ยังมีพืชตระกูลถ่ัวที่
เปนพืชเศรษฐกิจ  สามารถปลูกและเก็บเกี่ยวผลผลิตจําหนายได  เชน  ถ่ัวเขียว  ถ่ัวพุม  ถ่ัวพรา      
ถ่ัวแปบ  ถ่ัวแระ  และถั่วแปยี  ถ่ัวเหลานี้เมื่อเก็บเกี่ยวผลผลิตไปแลว  สามารถไถกลบเศษพืชที่เหลือ
ทิ้งใหเปนปุยพืชสดในไรนาได 

2) พืชตระกูลหญา  สวนใหญเปนหญาที่ปลูกไวเพื่อใชเล้ียงสัตว  แตปริมาณแรธาตุ
อาหารพืชมีนอยกวาพืชตระกูลถ่ัว  หญาเหลานี้  ไดแก  หญาสตาร  หญารูซ่ีคองโก  และหญาบาเฮีย 

3) พืชน้ํา  ไดแก  ผักตบชวา  จอกและแหนแดง 
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2.3 อัตราการใชและอายุการไถกลบปุยพืชสด 
การปลูกพืชปุยสด  ใชวีปลูกแบบงายๆ และสะดวกเนื่องจากเปนการปลูกเพื่อการไถ

กลบ  ตองการจํานวนน้ําหนักสดของปุยพืชสดที่ปลูกใหไดมากที่สุด  ทําได 2 วิธี  คือ  แบบหวาน  
และแบบโรยเปนแถว  โดยมีอัตราสวนของมาตราวัดปุยพืชสดเพื่อการไถกลบตอ 1 ไร ดังนี้ 
 
ตารางที่ 3  อัตราสวนการใชปุยพืชสดตอไร 

 

ชนิดปุยพืชสด ปริมาณการใชตอไร 
ปอเทือง 
โสนอินเดีย  
โสนไตหวัน   
โสนจีนแดง   
โสนคางคก   
โสนอัฟริกัน   
ถ่ัวเขียว   
ถ่ัวพุม   
ถ่ัวพรา 
ถ่ัวแปบ 
ถ่ัวแระ   
ถ่ัวแปยี   

3 – 5 ก.ก. 
4 – 6 ก.ก. 
4 – 6 ก.ก. 
5 – 6 ก.ก. 

5  ก.ก. 
5  ก.ก. 
7  ก.ก. 

8 – 10 ก.ก. 
9  ก.ก. 

3 – 6 ก.ก. 
3 – 6 ก.ก. 

6 ก.ก. 
ที่มา : เอกสารการประเมินผลโครงการจัดการดินและปุย  สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2546 

 
สําหรับอายุการไถกลบพืชปุยสดนั้น  เมื่อไดทําการปลูกพืชปุยสดลงไปแลว  ถึงระยะที่

พืชปุยสดเริ่มออกดอกจนกระทั่งดอกบาน  เปนระยะที่เหมาะสมในการไถกลบ  เพราะจะทําให
ปริมาณธาตุในโตรเจนสูงสุด  และน้ําหนักพืชสดสูง  เมื่อพืชสลายตัวจะใหปริมาณอินทรียวัตถุและ
ไนโตรเจนในดินสูง แตหากเลยระยะเวลานี้ไปแลว  ปริมาณธาตุไนโตรเจนในพืชจะลดลงบางเล็ก
นอย  อายุพืชที่เหมาะสมแกการไถกลบมีดังนี้ 
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ตารางที่ 4  อายุ ที่เหมาะสมแกการไถกลบปุยพืชสด 
 

ชนิดปุยพืชสด อายุการไถกลบ  
(วัน) 

น้ําหนักสดท่ีได 
 (ตัน/ไร) 

ธาตุไนโตรเจนที่ได 
(ก.ก./ไร) 

ปอเทือง 
โสนจีนแดง 
โสนอินเดีย 
ถ่ัวพุม 
ถ่ัวพรา 
ถ่ัวเขียว 
ถ่ัวเหลือง 

50 – 75 
45 – 60  
75 – 90 
30 – 45 
60 – 75 
40 – 50  
50 – 60  

3 – 6  
3 – 6  
3 – 6  
1 – 4  
3.4 
2 

1.5 – 2  

17.33 – 34.66  
12.90 – 25.81 
3.93 – 15.72 
8.23 – 32.93 

20 
5 – 6  

5 
ที่มา : เอกสารการประเมินผลโครงการจัดการดินและปุย  สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2546 

 
ผลของอินทรียวัตถุตอคุณสมบัติดิน 
จากการใชอินทรียวัตถุติดตอกันอยางตอเนื่อง  พบวา  อินทรียวัตถุที่ใชมีประโยชนตอการ

ปรับปรุงบํารุงดินทั้งทางตรงและทางออมดวยกันหลายประการแตปจจัยหลักคือ การเปนแหลงของ
สารประกอบฮิวมัสในดิน  ซ่ึงจะเปนแหลงปลดปลอยธาตุอาหารหลักและธาตุอาหารรองของพืช  
ทําใหดินมีความสามารถใหผลผลิตเพิ่มขึ้น  นอกจากนี้ยังมีสวนชวยในการเปลี่ยนแปลงธาตุอาหาร
พืชเปนแบบครบวงจร  กลาวคือ  ธาตุอาหารในดินถูกพืชดูดไปใชในการเจริญเติบโตและใหผลผลิต  
ผลผลิตของพืชนําไปใชประโยชนแกคนและสัตว  วัสดุเหลือทิ้งจากพืชและมูลสัตวนํามาใชในการ
ทําอินทรียวัตถุ  และการนําปุยหมักใสในดินเพื่อเปนแหลงธาตุอาหารในดินตอไป  ผลตางๆ ของ
อินทรียวัตถุตอคุณสมบัติของดินสามารถจะกลาวโดยสรุปไดดังนี้ คือ 

1) ผลของอินทรียวัตถุตอคุณสมบัติทางกายภาพของดิน  อินทรียวัตถุที่ใสลงในดินชวย
ปรับปรุงคุณภาพของดินใหดีขึ้น  สารประกอบฮิวมัสในอินทรียวัตถุเปนสารซึ่งแสดงอํานาจประจุ
ลบซึ่งจะดูดยึดกับประจุบวกจะเปนตัวชวยยึดธาตุอาหารพืฃที่มีประจุบวกและยังมีผลใหอนุภาคดิน
เกาะตัวกัน  นอกจากนี้การใสอินทรียวัตถุยังชวยปรับปรุงโครงสรางของดินใหดีขึ้น  การระบาย
อากาศของดินเพิ่มมากขึ้นทําใหระบบรากของพืชสามารถแผกระจายในดินไดอยางกวางขวางระบบ
รากสามารถดูดธาตุอาหารไดมากขึ้นดวยเชนกัน( ธวัชชัย (2526) อางใน กรมพัฒนาที่ดิน, มปพ.)  
การใสอินทรียวัตถุยังชวยในดานการซึมผานของน้ํา  และความสามารถในการอุมน้ําของดินใหดขีึ้น  
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ทําใหดินมีความชุมชื้นไดยาวนานกวาในดินที่มีโครงสรางไมดี  ในลักษณะดังกลาวจะมีผลทางออม
ตอการชวยควบคุมการชะลางพังทะลายของหนาดิน (soil erosion) 

2) ผลของอินทรียวัตถุตอคุณสมบัติทางเคมีของดิน  การใสอินทรียวัตถุจะเปนการเพิ่ม
ธาตุอาหารใหแกดินโดยตรง  ถึงแมจะไมมาก (เมื่อเปรียบเทียบกับปุยเคมี) แตจะคอยๆ ปลดปลอย
ใหเปนประโยชนตอพืชในระยะยาว  อินทรียวัตถุเปนอินทรียสารที่ไดจากวัสดุเศษพืชตางๆ  และมี
ธาตุอาหารบางชนิดที่พืชตองการในปริมาณนอย ที่สําคัญ เชน เหล็ก ทองแดง สังกะสี โบรอน      
โมลิดีนัม และอื่นๆ ปุยหมักเปนวัสดุที่มีความสามารถในการแลกเปลี่ยนประจุบวก (Cation 
Excharge Capacity : CEC) คอนขางสูง  ซ่ึงจะมีสวนชวยใหปุยเคมีที่อยูในรูปของประจุบวกบาง
ชนิดถูกดูดไมสูญเสียไป  และพืชก็สามารถนําไปใชประโยชนไดซ่ึงเปนการเพิ่มประสิทธิภาพของ
ปุยเคมีตอความเปนประโยชนของธาตุอาหารตอพืช  นอกจากนี้ในบางกรณีปุยหมักยังชวยลดความ
เปนพิษของธาตุบางชนิด เชน การใสปุยหมักในดินกรดสามารถชวยลดความเปนพิษของอลูมินั่ม 
และแมงกานิส โดยชวยดูดยึดธาตุทั้ง 2 ชนิดไว  และทําใหความเปนพิษของธาตุทั้งสองลดนอยลง  
การใชปูนรวมกับปุยอินทรียสามารถลดความเปนพิษของอลูมินั่ม และแมงกานีสไดดีที่สุด  โดยทํา
ใหถ่ัวเหลืองที่ปลูกในดินนั้นมีผลผลิตเพิ่มขึ้น (สุรพันธุและครรชิต, 2526)  อางใน  กรมพัฒนาที่ดิน 
(มปพ.)  การใสอินทรียวัตถุในดินยงัเปนการชวยเพิ่มความตานทานการเปลี่ยนแปลงความเปนกรด
เปนดางของดิน (buffer capacity) ทําใหการเปลี่ยนแปลงไมรวดเร็วจนเปนอันตรายตอพืช 

3) ผลของอินทรียวัตถุตอคุณสมบัติทางชีวภาพของดิน  การใสอินทรียวัตถุในดินเปนการ
เพิ่มแหลงอาหารของจุลินทรียดิน  ทําใหจุลินทรียเพิ่มปริมาณมากขึ้น  และพบวากิจกรรมของจุลินทรีย 
ดินเพิ่มมากขึ้น  โดยเฉพาะกระบวนการที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงธาตุอาหารในดิน  รวมถึง  
กิจกรรมของจุลินทรียพวกไมโครไรซาที่ปริมาณรากพืช จากการทดลองใสปุยหมักในดิน 2 ชนิด  
และศึกษาปริมาณจุลินทรียที่เปล่ียนแปลงในดินทั้ง 2 ชนิด  พบวาการใสอินทรียวัตถุทําใหปริมาณ
แบคทีเรียเพิ่มขึ้นอยางเห็นไดชัดเจน  การเพิ่มจํานวนของแบคทีเรียดินดังกลาวมีผลชวยยับยั้งการ
เจริญและความสามารถในการกอใหเกิดโรคพืชของเชื้อโรค  โดยเฉพาะบริเวณที่อยูใกลรากพืช    
ดังนั้นจึงมักพบรายงานการใสอินทรียวัตถุในดินมีผลชวยลดปริมาณเชื้อโรคบางชนิดในดินและมี
ผลใหพืชเกิดโรคดังกลาวนอยลง (Nishio และ Kusano, 1980) อางใน  กรมพัฒนาที่ดิน, มปพ.)  การ
เจริญของจุลินทรียดินทําใหกรดอินทรียหลายชนิด  ซ่ึงกรดอินทรียบางชนิดพืชสามารถนําไปใชได
โดยตรง และบางชนิดมีผลตอการปลดปลอยและเปลี่ยนแปลงธาตุอาหารที่เปนประโยชนตอพืช   
อีกทีหนึ่ง  นอกจากนี้อินทรียวัตถุมีผลตอการควบคุมปริมาณไสเดือนฝอย (Nematode) ในดิน  จาก
ผลการทดลองพบวา การใสปุยไนโตรเจนในอัตรามากขึ้นจะทําใหปริมาณไสเดือนฝอนในดินเพิ่ม
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ขึ้น  การใสปุยหมักรวมกับปุยเคมีพบวา ชวยทําใหปริมาณของไสเดือนฝอยลดนอยลง  ปรากฎ
การณนี้คลายคลึงกับการลดลงของเชื้อโรคพืชในดินตามที่กลาวแลวขางตน 

                                                                                                                                                                           
3. การปรับปรุงบํารุงดินดวยอินทรียวัตถุในนาขาว 

 

3.1  วิธีการปรับปรุงบํารุงดินดวยอินทรียวัตถุในนาขาว  มีดังนี้คือ 
1) การใชปุยคอก  คือ  การใชปุยมูลสัตวตางๆ  ซ่ึงมูลสัตวมักจะสูญเสียธาตุอาหาร

ไปไดงาย  จึงควรใชเศษซากพืช  เชน  ฟาง  แกลบ ฯลฯ รองพื้นคอกสัตว  เพื่อดูดซับธาตุอาหารจาก
มูลสัตวไวดวย 

2) การใชปุยหมัก  คือ  การนําเอาเศษซากพืชที่เหลือจากการเพาะปลูก  เชน  ฟาง
ขาว  ซังขาวโพด  ตนถ่ัวตางๆ  ผักตบชวา  และของเหลือจากโรงงานอุตสาหกรรม ตลอดจนขยะ 
มูลฝอย  ซากสัตว  มาหมักจนเนาเปอยแลวนําไปใชในนาขาว 

3) การใชปุยพืชสด  คือ  การไถกลบสวนตางๆ ของพืชที่ยังสดอยูในดิน  เพื่อใหเนา
เปอยเปนปุย  สวนใหญจะใชพืชตระกูลถ่ัว  เพราะใหธาตุไนโตรเจนสูง  และยอยสลายงาย  โดย
เฉพาะในระยะออกดอก  อาจปลูกแลวไถกลบในชวงที่ออกดอกหรือปลูกแลวตัวสวนเหนือดินไป
ไถกลบลงดิน  พืชที่นิยมเปนปุยพืชสด  ไดแก  โสนอัฟริกัน  โสนอินเดีย  ปอเทอืง  ถ่ัวเขียว  ถ่ัวพรา  
ถ่ัวมะแฮะ  กระถ่ินยักษ  และแหนแดง เปนตน 

4) การปลูกพืชคลุมดิน  นิยมใชพืชตระกูลถ่ัวที่มีคุณสมบัติที่มีคุณสมบัติคลุมดินให
หนาแนนเพื่อกันวัชพืช  ลดการชะลาง  เก็บความชื้นไวในดินไดดีและเพิ่มความอุดมสมบูรณใหแก
ดิน  ไดแก  ถ่ัวลาย  ถ่ัวคุดซู  ถ่ัวคาโลโปโกเนียม  เปนตน 

5) การใชวัสดุคลุมดิน  นิยมใชเศษพืชเปนวัสดุคลุมดินเพื่อรักษาความชื้อในดิน  
ปองกันการอัดแนนของดินเนื่องจากเม็ดฝน  ปองกันวัชพืชข้ึน  และเมื่อเศษพืชเหลานี้สลายตัว ก็จะ
กลายเปนปุยเพิ่มความอุดมสมบูรณใหแกดิน 

6) ใชเศษเหลือของพืชหรือสัตว  หลังเก็บเกี่ยวผลผลิตแลว  สวนของตนพืช เศษพืช
ที่เหลือ  เชน  ตนและเปลือกถ่ัวลิสง  แกลบ  ตอซังหรือวัสดุอ่ืนๆ  ถาไมมีการใชประโยชนควรไถ
กลบกลับคืนลงไปในดิน  สวนเศษเหลือของสัตว เชน เลือดและเศษซากสัตวจากโรงงานฆาสัตว  ก็
สามารถใชเปนปุยเพื่อเพิ่มอินทรียวัตถุได 

7) การปลูกพืชหมุนเวียนโดยปลูกพืชหลายชนิดหมุนเวียนในพื้นที่เดียวกัน  ควรมี
พืชตระกูลถ่ัว  ซ่ึงมีคุณสมบัติบํารุงดินรวมอยูดวย เพื่อใหการใชธาตุอาหารจากดินเปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพลดการระบาดของศัตรูพืช  ตลอดจนชวยใชช้ันดินมีเวลาพักตัวในกรณีพืชที่ปลูกมี
ระบบรากลึกแตกตางกัน 
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การปรับปรุงดินในนาขาว หรือพื้นที่ทําการเกษตรอื่นๆ ควรใชหลายๆ วิธีดังกลาว
ขางตนรวมกัน เพราะการใชปุยอินทรียตางๆ หากใชเพียงชนิดเดียวทําใหตองใชปริมาณมาก  จงึควร
พิจารณาปริมาณการใชตามกําลังความสามารถที่มี  แตถาใชการปรับปรุงบํารุงดินหลายวิธีรวมกัน
ปริมาณที่ใชในแตละชนิดจะลดลง และชวยลดคาใชจายลงไดมาก และควรมีการปฏิบัติบํารุงดิน
อยางตอเนื่องทุกป  เพื่อรักษาระดับความอุดมสมบูรณของดินใหสูงอย ู เสมอ  เพื่อประโยชนในการ
ปลูกขาวในระยะยาวตอไป 

 

3.2  ประโยชนของการปรับปรุงดิน 
1) ทําใหดินจัดตัวกันเปนกอนเล็กๆ รวนซุย  ไถพรวนงาย  ระบายน้ํา และอากาศไดด ี ราก

พืชก็จะเจริญเติบโตไดดี 
2) ทําใหดินทนทานตอการชะลางดีขึ้น 
3) ทําใหดินอุมน้ําไดมากขึ้น และลดการระเหยน้ําออกจากดิน 
4) ทําใหดินดูดซับธาตุอาหารพืชไวเปนประโยชนแกพืชไดมากขึ้น 
5) อินทรียวัตถุจะสลายตัวปลดปลอยธาตุอาหารใหแกพืช 
6) ทําใหธาตอุาหารพืชในดินละลายออกมาเปนประโยชนมากขึ้น 
7) เพิ่มประสิทธิภาพของปุยเคมีที่ใสลงไปในดินใหเปนประโยชนแกพืชมากขึ้น  และลด

การใชปุยเคมีในระยะยาว 
8) ทําใหไดรับผลผลิตสูงขึ้น และไดผลผลิตที่มีคุณภาพดี 
 

3.3  การปรับปรุงดินโดยใชปุยหมักในนาขาว 
ปุยหมัก  คือ  ปุยธรรมชาติชนิดหนึ่งซ่ึงไดจากเศษพืชตางๆ  เศษขยะมูลฝอยหลายชนิด  

อาจมีซากสัตวและมูลสัตวรวมอยูดวย  เมื่อนํามาผสมรวมกันโดยอาศัยกรรมวิธีหมักอยางงาย  และ
ใชเวลาในระยะหนึ่ง เศษพืชเศษขยะเหลานี้จะเปลี่ยนไปจากรูปเดิม  อันเปนผลมาจากการเปลี่ยน
แปลงทางชีวเคมีของจุลินทรีย  หลังจากนั้นก็สามารถนําเอาปุยหมักที่ไดไปใชในการปรับปรุงบํารุง
ดิน  ประโยชนของการปรับปรุงบํารุงดิน  เพื่อใหไดรับผลผลิตขาวเพิ่มขึ้น  มีอัตราการใชปุยหมักที่
ยอยสลายอยางดีแลวปรับปรุงดินนาขาวไดผลดี  แตเหมาะสําหรับกสิกรที่มีนาจํานวนนอย และหลัง
จากทํานาแลว  พื้นที่นั้นไมสามารถปลูกพืชหมุนเวียนได  อัตราที่แนะนําใหใช ประมาณ 1 – 3  ตัน
ตอไรตอป  ใสขณะเตรียมดินโดยหวานใหทั่วแปลงแลวจึงทําการไถกลบลงไปอีกที  และทิ้งไว
ประมาณ 7 – 15 วัน  จึงทําการปลูกขาว  ถาตองการใหผลผลิตเพิ่มขึ้นควรใสปุยเคมีสําหรับนาขาว
ดวย   
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ผลการทดลองการใสปุยหมัก 
1) ผลการทดลองการใชปุยหมักเพียง 1 ป  ในการปลูกขาวโพดหวานในพื้นที่ดินรวน

ปนทราย (ดินชุดมาบบอน)  โดยเปรียบเทียบระหวางการไมใสปุย  ใสปุยหมักเพียงอยางเดียว  และ
ใสปุยหมักรวมกับปุยเคมี  พบวา  การใชปุยหมักรวมกับปุยเคมี จะใหผลผลิตสูงสุด  สวนการไมใช
ปุยจะใหผลผลิตต่ําสุดและการเพิ่มขึ้นของผลผลิตจะเพิ่มขึ้นในชวง 2 ปแรก  เมื่อเขาสูปที่ 3  ผลผลิต
จะเริ่มลดลง (ตารางที่ 5) 
 

ตารางที่ 5  ผลการทดลองการใสปุยหมักในปที่ 1 ในอัตราสวนตางๆ 
 

ผลผลิต การทดลอง 
ปท่ี 1 ปท่ี 2 ปท่ี 3 ปท่ี 4 

ไมใสปุย 
ใสปุยหมัก 2 ตัน/ไร 
ใสปุยหมัก 4 ตัน/ไร 
ใสปุยหมัก 6 ตัน/ไร 
ใสปุยหมัก 4 ตัน/ไร + ปุยเคมี 50 ก.ก./ไร 

1,434 
1,818 
2,133 
2,312 
2,739 

1,365 
1,843 
2,202 
2,423 

ไมมีขอมูล 

1,306 
1,297 
1,635 
1,869 

ไมมีขอมูล 

1,166 
1,109 
1,195 
1,308 

ไมมีขอมูล 
ที่มา : กรมพัฒนาที่ดิน (2540) 
 

2) ผลการทดลอง  โดยใชปุยหมักปรับปรุงดินในทองที่จังหวัดสุรินทรติดตอกัน 12 ป 
(2519 – 2530)  ในอัตรา 2 ตัน/ไร  เปรียบเทียบผลผลิตระหวางปแรกและปสุดทาย  สามารถเพิ่ม  
ผลผลิตขาวไดถึงไรละ 365 กิโลกรัม  และเมื่อเปรียบกับพื้นที่นาที่ไมไดใชปุยหมักในปสุดทายของ
การทดลอง (2530)  พบวา  การใสปุยหมักใหผลผลิตสูงกวาถึงไรละ 263 กิโลกรัม 
 

ตารางที่ 6  เปรียบเทียบผลการทดลองการใสปุยหมักในปที่ 1 ในอัตราสวนตางๆ 
 

ผลผลิต การทดลอง 
ปท่ี 1 ปท่ี 2 ปท่ี 3 

ไมใสปุย 
ใสปุยหมัก 2 ตัน/ไร 

ไมมีขอมูล 358 
621 

- 
365 

ที่มา : กรมพัฒนาที่ดิน (2540)  อางใน เศรษฐกิจการเกษตร (2546) 
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3) ผลการทดลองปลูกขาวในพื้นที่จังหวัดตางๆ 4 ภาค  พบวา  ผลการทดลอง
ออกมาเปนไปในแนวทางเดียวกัน คือ  การใชปุยหมักรวมกับปุยเคมีจะใหผลผลิตสูงที่สุด  เมื่อ
เปรียบเทียบกับการทดลองที่ไมมีการใสปุย  ใสปุยหมักเพียงอยางเดียว  และการใสปุยเคมีเพียงอยาง
เดียว  นอกจากนี้การใชปุยหมักควบคูกับปุยเคมี  ยังสามารถลดปริมาณการใชปุยเคมีลงเฉลี่ย 18 
กิโลกรัมตอป (ตารางที่ 7) 
 
 

ตารางที่ 7  เปรียบเทียบปริมาณผลผลิตขาวจากการทดลองการใสปุยหมัก  ปุยเคมี  และการไมใสปุย 
หนวย : ก.ก./ไร 

ผลผลิตขาวในกรณีตางๆ 

พื้นท่ี 
ไมใสปุย ใสปุยหมัก 

(ตัน/ไร)* 
ใสปุยเคมี 
(ตัน/ไร)* ใสทั้ง 2 อยาง* 

ปริมาณปุยเคมี
ที่ลดลง      

(ก.ก./ไร) 
เชียงใหม 560 700 (3) 800 (30) 940 

(3 ตัน + 15 ก.ก.) 15 

กําแพงเพชร 510 650 (2) 660 (50) 750 
(2 ตัน + 25 ก.ก.) 

25 

สกลนคร 250 380 (3) 320 (20) 410 
(3 ตัน + 10 ก.ก.) 10 

ยโสธร 270 410 (3) 390 (20) 520 
(3 ตัน + 10 ก.ก.) 10 

ปทุมธานี 670 730 (2) 720 (40) 880 
(2 ตัน + 20 ก.ก.) 20 

สตูล 300 450 (3) 520 (20) 600 
(3 ตัน + 10 ก.ก.) 10 

เฉลี่ย  18 
 

ที่มา : รายงานการติดตามผลการปฏิบัติงานโครงการฯ  สํานักงบประมาณ, 2543 
หมายเหตุ :  ตัวเลขในวงเล็บในชอง *  คือ  อัตราการใสปุยตอไร 
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3.4  การปรับปรุงดินโดยใชปุยพืชสดในนาขาว 
ปุยพืชสด  เปนปุยชนิดหนึ่งที่ไดรับจากการไถกลบพืชขณะที่ยังสดอยูในดิน  ในชวงการ

เจริญเติบโตชวงหนึ่งหรือชวงที่ออกดอกจนถึงบานเต็มที่ แลวปลอยใหเนาเปอยผุพังยอยสลายให
ธาตุอาหารแกพืชที่ปลูกตามมา  ทั้งยังชวยปรับปรุงโครงสรางใหดินดีขึ้น 

ประโยชนของปุยพืชสด  สําหรับการปรับปรุงบํารุงดิน มีดังนี้คือ 
1. เพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุในดิน 
2. เพิ่มธาตุไนโตรเจนซึ่งเปนธาตุอาหารหลักใหแกพืช 
3. กรดที่เกิดขึ้นจากการผุพังของพืชสด  ชวยละลายธาตุอาหารในดินใหแกพืชไดมากยิ่งขึ้น 
4. บํารุงและรักษาความอุดมสมบูรณของดิน 
5. รักษาความชุมชื่นในดินและใหดินอุมน้ําไดดีขึ้น 
6. ทําใหดินรวนซุย สะดวกในการเตรยีมดินและไถพรวน 
7. ชวยในการปราบวัชพืชบางชนิดไดเปนอยางดี 
8. ลดปริมาณการใชปุยเคมีลงไดบางสวน 
9. อัตราการสูญเสียดินอันเกิดจากการชะลาง 
10. เพิ่มผลผลิตของพืชใหสูงขึ้น 
 
ชนิดของพืชท่ีใชเปนปุยพืชสดที่ใชในนาขาว 
พืชที่ใชเปนปุยพืชสดมีหลายชนิด  ซ่ึงจัดแบงออกไดดังนี้ 
1. พืชตระกูลถั่ว  เหมาะที่จะปลูกเปนปุยพืชสดมากที่สุด  เพราะสลายตัวเร็ว  เพิ่มอาหาร

พืชใหแกดินไดดี  รากเก็บอาหารพืชไดมากปลูกงาย  โตเร็ว  มีมวลของราก  ใบ  ลําตนมาก  พืช
ตระกูลถ่ัวยังสามารถแบงตามความเหมาะสมในการปลูกไดดังนี้ 

1.1 ถ่ัวที่ไถกลบแลวเปล่ียนเปนปุยไดเร็ว  ขึ้นไดในสภาพที่ตางๆ กัน  เชน  ปอเทือง  
โสนอัฟริกัน  โสนอินเดีย  โสนจีนแดง  โสนไตหวัน  โสนคางคก  ถ่ัวพรา 

1.2 ถ่ัวที่ปลูกคลุมดินในสวนผลไมเพื่อปราบวัชพืช  ตนและใบรวงหลนเปนปุยบํารุง
ดิน  เชน  ถ่ัวลาย  ถ่ัวเส้ียนปา  ไมยราบไรหนาม  คาโลโปโกเนียม ถ่ัวอัญชัน  ถ่ัวพรา  ถ่ัวเฮมาตา 

1.3 ถ่ัวที่ใชเมล็ดและฝกเปนอาหารของมนุษยและสัตว  หลังจากเก็บเกี่ยวแลวไถกลบ
ลําตนลงไปในดิน  ไมนิยมปลูกเปนปุยพืชสดโดยตรง  แตถาเปนปุยพืชก็จะใหน้ําหนักสดตอไรไม
สูง  เชน  ถ่ัวเขียว  ถ่ัวพุม  ถ่ัวเหลือง  ถ่ัวลิสง  ถ่ัวแดง  ถ่ัวพู  ถ่ัวแขก 

1.4 พืชตระกูลถ่ัวที่ เปนไมยืนตน   นอกจากจะเปนปุยพืชสดแลวยังสามารถใช
ประโยชนอยางอื่นไดอีกดวย  เชน  คราม  กระถินยักษ  ถ่ัวมะแฮะ  ขี้เหล็ก  แคฝรั่ง 
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2. พืชอ่ืนนอกจากจะเปนพืชตระกูลถั่ว  เชน  พืชตระกูลหญา  ซ่ึงสวนใหญจะเปนอินทรีย
วัตถุ  แตมีปริมาณธาตุอาหารพืชต่ํากวาพืชตระกูลถ่ัว  ดังนั้นจึงควรหวานปุยที่เปนไนโตรเจนเปน
องคประกอบในขณะที่ทําการไถกลบ  โดยใชอัตรา 5 – 10 กิโลกรัมตอไร 

3. พืชน้ํา  เชน  ผักตบชวา  จอก  แหนแดง  เปนตน  มีการใชแหนแดง  เปนปุยพืชสดใน
นาขาว  ซ่ึงสามารถใหไนโตรเจน 5 – 6  กิโลกรัมตอไร  และเพิ่มอินทรียวัตถุใหแกดินในอัตราสูง
ดวย 

 

วิธีการใชปุยพืชสดในนาขาว 
1. ปลูกพืชในแปลงใหญ แลวไถกลบกอนปลูกพืชหลัก 
2. ปลูกแซมระหวางรองพืชหลัก  โดยปลูกปุยพืชสดหลังจากพืชหลักไดโตเต็มที่แลว  

เพื่อปองกันการแยงธาตุอาหารในดิน  เมื่อปุยพืชสดเริ่มออกดอกจนบานเต็มที่  ก็ทําการไถกลบลง
ไปในรอง 

3. ปลูกปุยพืชสดในพื้นที่รกรางวางเปลา  หรือตามหัวไรปลายนาแลวตัดสับเอาสวนของ
ปุยพืชสดนั้นมาใสในแปลงพืชหลักแลวไถกลบ 

 

การปลูกปุยพืชสดในนาขาว 
การปลูกปุยพืชสดควรพิจารณาถึงปจจัยสําคัญ 3 ประการ คือ 
1. คํานึงถึงสภาพของดินและภูมิอากาศ  ปุยพืชสดแตละชนิดนั้นขึ้นไดดีและแตกกิ่งกาน

สาขาใหน้ําหนักพืชสดแตกตางกันตามลักษณะของดินและภูมิอากาศ  พืชบางชนิดชอบอากาศรอน 
บางชนิดชอบขึ้นในดินที่มีความรอนสูง  เชน  ปอเทือง  เปนพืชทนแลงและไมชอบน้ํามากจึงใชเปน
ปุยพืชสดในที่ดอนในฤดูแลง  โดยเฉพาะทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  หรือโสนอัฟริกันกันพืชที่
ทนตอความเค็มจึงปลูกเปนปุยพืชสดไดในดินทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เปนตน 

2. ฤดูกาลที่ปลูก  ในการปลูกปุยพืชสดเพื่อการไถกลบบํารุงดินนั้น  ตองปลูกกอนการ
ปลูกพืชหลักโดยทั่วๆ ไปประมาณ 2 เดือน  ถาเปนในเขตเกษตรน้ําฝนตองปลูกกอนพืชหลัก คือ
หลังจากเก็บเกี่ยวพืชหลักไปใชแลวดินยังมีความชื้นอยูชวยปลายฤดูฝน  ก็ทําการปลูกปุยพืชสดได  
แตถาในเขตเกษตรกรรมชลประทานมีน้ําตลอดทั้งป  ก็ทําการปลูกปุยพืชสดไดทุกโอกาส  แตตอง
กอนพืชหลักประมาณ 2 เดือนดังกลาวขางตน 

3. วิธีปลูก  ใชวิธีปลูกแบบงายๆ และสะดวก เนื่องจากเปนการปลูกเพื่อการไถกลบ  
ตองการจํานวนน้ําหนักของปุยพืชสดที่ปลูกใหไดมากที่สุด จึงปลูกได 2 วิธี คือ  แบบหวานใหเมล็ด
พืชกระจายทั่วทั้งแปลงอยางสมํ่าเสมอ  เปนวิธีที่งายที่สุดแลเปลืองแรงงานนอย  นิยมทํากันมากอีก
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วิธีหนึ่ง คือ  แบบโรยเปนแถวก็ใชไดเชนเดียวกัน  แตอาจจะเปลืองแรงงานมากกวาวิธีแรก และ    
ส้ินเปลืองเวลามากขึ้น 
 

อยางไรก็ตามเมล็ดปุยพืชสดบางชนิด เชน พวกโสนตางๆ  เปลือกจะหนาโดยเฉพาะโสน
อัฟริกัน  ควรมีการนําเมล็ดไปแชน้ําเดือด 1 นาที่ หรือแชน้ําเย็น 12 ชั่วโมงกอนนําไปหวาน เพื่อให
เปอรเซนตการงอกหรือเมล็ดเพิ่มขึ้น 

 
การไถปุยพืชสดตองพิจารณาอายุของพืชเปนสําคัญ  ปุยพืชสดจะมีปริมาณธาตุไนโตรเจน

และน้ําหนักพืชสูงสุดเมื่อเร่ิมออกดอกจนถึงบานเต็มที่ จึงควรทําการตัดหรือสับแลวไถกลบใน  
ชวงนี้  ปุยพืชสดสวนใหญจะทําการไถกลบเมื่ออายุระหวาง 45 – 60 วัน โดยใหน้ําหนักสดและธาตุ
อาหารเฉลี่ยดังนี้ 

การใชปุยพืชสด  เปนการปรับปรุงดินท่ีเหมาะสมมากวิธีหนึ่ง ซ่ึงจะไดปริมาณปุยจํานวน
มาก  โดยใชตนทุนต่ํา แตพื้นที่นั้นตองมีความชื้นจึงจะไดผลดี  พืชท่ีใชเปนปุยพืชสดในนาขาวได
เหมาะสม ในขณะนี้  ไดแก  ถ่ัวเขียว  โสนอัฟริกัน  โสนอินเดีย  ฯลฯ ซ่ึงมีลักษณะคุณสมบัติและ 
ขอจํากัดตางกัน  จึงควรนํามาพิจารณาเลือกใชใหเหมาะสมกับสภาพพื้นที่ของตนเอง  (ตารางที่ 8) 
 
ตารางที่ 8  แสดงชนิด  ลักษณะและคุณสมบัติ ขอจํากัดของปุยพืชสด 
 

ชนิด คุณสมบัติ ขอจํากัด 
ถั่วเขียว พืชอายุสั้น 

เมล็ดพันธุหางาย 
ชอบอากาศรอน 
ปลูกงาย ทนแลง 
ไถกลบงาย ยอยสลายเร็ว 
ใหน้ําหนักสดประมาณ 1 ตัน/ไร 
ใหธาตุไนโตรเจน 5 – 10 กก./ไร 

ไมทนน้ําขัง 
ไมทนดินเค็ม 
ไมทนดินเปรี้ยว 
ใหน้ําหนักสดนอย 
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ตารางที่ 8  (ตอ) แสดงชนิด  ลักษณะและคุณสมบัติ ขอจํากัดของปุยพืชสด  
 

ชนิด คุณสมบัติ ขอจํากัด 
โสนอัฟริกัน ลําตนออนสูงประมาณ 2 – 3 เมตร 

มีปมที่ลําตนและราก 
ทนน้ํ าขังไดดี  ยกเวนระยะที่ เริ่ม
ปลูก 
ขั้นไดดีทั้งดินไรและดินนา 
ทนดินกรด และดินเค็มไดดี เหมาะ
ที่จะใชปรับปรุงดินเค็ม 
ทนแลง โรค และแมลง 
ไถกลบงาย ยอยสลายเร็ว 
ใหน้ําหนักสดสูง 2 – 4 ตัน/ไร 
ใหธาตุไนโตรเจนประมาณ 10 – 20 
กก./ไร 

ขณะนี้แหลงเมล็ดพันธุยังมีนอย 
เมล็ดมีการพักตัว ตองการแชเมล็ด
กอนปลูก 
 

โสนอินเดีย สูงประมาณ 2 – 3เมตร 
ระบบรากลึก 
ขึ้นไดดีทุกสภาพดิน ชอบดินเหนียว
และดินคอนขางเปนดาง 
ทนดินเค็มไดดี 
ทนแลง ทนโรคแมลง 
ใหน้ําหนักสดสูง 3 – 4 ตัน/ไร 
ใหธาตุไนโตรเจนประมาณ 10 – 20 
กก./ไร 

แหลงเมล็ดพันธุมีจํากัด 

ที่มา : http:www.ldd.go.th 
 
4. โครงการปรับปรุงดินดวยอินทรียวัตถุในนาขาว 

ในปงบประมาณ 2524  กระทรวงเกษตรและสหกรณไดเห็นความสําคัญในการใสปุยหมัก
ซ่ึงเปนปุยที่ผลิตจากเศษพืชและมูลสัตวนํามาใชประโยชนในการปรับปรุงดินและเสริมการใชปุย
เคมีใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  โดยใหเกษตรกรใชปุยหมักที่ผลิตขึ้นเอง  จึงไดมอบหมายใหกรม
พัฒนาที่ดินดําเนินการตามโครงการเรงรัดปรับปรุงดินดวยอินทรียวัตถุ (ปุยหมัก)  เพื่อสงเสริมให
เกษตรกรทําปุยหมักขึ้นใชเองและใชปุยหมักในการปรับปรุงบํารุงดิน ซ่ึงคณะรัฐมนตรีไดอนุมัติให
ดําเนินการเมื่อวันที่ 14  ตุลาคม  2525  กําหนดใหใชงบประมาณ 10.2 ลานบาท จากเงินกองทุน
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สงเคราะหเกษตรกรดําเนินการสาธิตและสงเสริมใหเกษตรกรผลิตปุยหมักจํานวน 50,000 ตันในพืน้
ที่ 20 จังหวัด โดยเจาหนาที่ของกรมพัฒนาที่ดินในสวนภูมิภาค ไดแก ศูนยพัฒนาที่ดิน หนวยพัฒนา
ที่ดิน เปนผูดําเนินการ ผลการดําเนินงานปงบประมาณ 2524  ปรากฎวาเกษตรกรใหความสนใจเปน
อยางมากและสามารถผลิตปุยหมักไดถึง จํานวน 57,460 ตัน 

ปงบประมาณ 2525  รัฐบาลไดมีนโยบายในการพัฒนาชนบท โดยยึดพ้ืนที่เปาหมายเพื่อ
พัฒนาชนบทเปนหลัก  สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  รวมกับ
หนวยงานที่เกี่ยวของจึงจัดทําแผนงานพัฒนาชนบทยากจน รวมทั้งสิ้น 3 แผนงานยอยคือ  กิจกรรม
ระดับหมูบาน  กิจกรรมบริการขั้นพื้นฐาน  และกิจกรรมการผลิต  โครงการเรงรัดปรับปรุงบํารุงดิน
ดวยอินทรียวัตถุ (ปุยหมัก)  เปนโครงการหนึ่งในแผนพัฒนาชนบทยากจนทั้งหมด 16 โครงการ  ซ่ึง
บรรจุอยูในแผนงานยอยของกิจกรรมการผลิต  ซ่ึงมีหลักการที่จะแกปญหาของเกษตรกรในเขต
ชนบทยากจน  โดยใชเทคนิคการผลิตที่มีตนทุนต่ํา และเกษตรกรปฏิบัติไดเอง สามารถเผยแพรและ
สงเสริมไดอยางกวางขวาง โดยโครงการไดเนนหนักการปรับปรุงดินที่เสื่อมโทรม ดวยการใช
อินทรียวัตถุ ไดแก ปุยหมัก  ปุยพืชสด  และอื่นๆ  ที่มีเทคนิคและตนทุนการผลิตต่ําและเกษตรกร
สามารถผลิตไดเองอยางตอเนื่องตอไป เพื่อปรับปรุงดินในไรนาของตนเอง  อันเปนการเพิ่มผลผลิต
และรายไดของเกษตรกรใหสูงขึ้น  โดยกําหนดดําเนินการ 5 ป  ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติฉบับที่ 5 (พ.ศ. 2525 – 2529)  ซ่ึงดําเนินการในพื้นที่เปาหมายเขตชนบทยากจนจํานวน 38 
จังหวัด ใชงบประมาณ 43.49 ลานบาท 

ในชวงของการดําเนินงานตามโครงการเรงรัดปรับปรุงบํารุงดินดวยอินทรียวัตถุภายใตแผน
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 5 นั้น  รัฐบาลมีนโยบายในการลดตนทุนการผลิต โดย
การปรับปรุงบํารุงดินดวยอินทรียวัตถุเพื่อลดคาใชจายของเกษตรกรในการซื้อปุยเคมี  และเปนการ
เพิ่มผลผลิตของเกษตรกรดวย  ดังนั้นรัฐบาลจึงอนุมัติงบประมาณจากกองทุนสงเคราะหเกษตรกร
จํานวน 10.5 ลานบาท  เมื่อวันที่ 19 มีนาคม 2528  โดยใหกระทรวงเกษตรและสหกรณรวมกับ
กระทรวงมหาดไทย  ดําเนินงานภายใตโครงการรณรงคการใชปุยหมักเพื่อลดตนทุนการผลิต  ซ่ึง
ไดดําเนินการตอเนื่องกัน 2 ป  โดยมีเปาหมายรวม 690,000 ตัน  ในพื้นที่ทั่วประเทศ  มีจุดประสงค
เพื่อปรับปรุงคุณสมบัติของดิน สงเสริมการเปนประโยชนของปุยเคมี  ลดปริมาณการใชปุยเคมี  สง
เสริมใหเกษตรกรรูจักการผลิต  และใชปุยหมัก รวมถึงการเพิ่มผลผลิตและรายไดของเกษตรกร  นับ
วาเปนโครงการรณรงคที่สามารถเผยแพรและสงเสริมใหแกเจาหนาที่ของรัฐ และเกษตรกรไดอยาง
กวางขวางทั่วทั้งประเทศ 

โครงการปรับปรุงบํารุงดินดวยอินทรียวัตถุเปนโครงการยอยในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 6  (พ.ศ. 2530 – 2534)  โดยขยายพื้นที่เปาหมายเปน 72 จังหวัด เนนการ
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พัฒนาการเกษตรและผลผลิตในเขตเกษตรลาหลัง จุดประสงคของโครงการฯ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ
ในการใหผลผลิตของดิน  ลดตนทุนในการผลิต  เพิ่มผลผลิตและรายไดของเกษตรกร  รวมถึงการ
สงเสริมอยางตอเนื่องเพื่อใหเกษตรกรมีความรูในดานการปรับปรุงดินดวยอินทรียวัตถุ  ภายใตการ
ดําเนินงานระยะ 5 ป ของโครงการฯ สามารถสงเสรมิใหเกษตรกรผลิต และใชปุยหมักถึง 870,000 
ตัน  อบรมเจาหนาที่ของรัฐได 2,564 ราย  ประชุมเกษตรกร 186,925 ราย สงเสร ิมการใชปุยพืชสด 
32,054 ไร  สงเสริมการใชปุยคอกและดินค่ํา 2,025 ไร  สําหรับการดําเนินงานในชวงของแผน
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 6  ไดเนนการเผยแพรเทคนิคและความรูในดาน
ประโยชนของอินทรียวัตถุใหแกเจาหนาที่ของรัฐที่อยูในพื้นที่เปาหมายจาก 6 กระทรวงหลัก  ทั้งนี้
เพื่อใหเจาหนาที่เหลานี้ไดนําความรูไปถายทอดใหแกเกษตรกรในหมูบานเปาหมายอีกทางหนึ่ง  
จากการประเมินผลการดําเนินงานของโครงการฯ  พบวาเกษตรกรเห็นความสําคัญในการใช
ประโยชนของอินทรียวัตถุเพิ่มมากขึ้น  และจํานวนเกษตรกรที่ใชปุยอินทรียอยางตอเนื่องเพิ่มมาก
ขึ้นดวย 

ตอมาป 2534  กระทรวงเกษตรและสหกรณ  ไดกําหนดนโยบายดานดินและปุย  โดยเนน
ความจําเปนจะตองยกระดับความสําคัญของการบํารุงดินใหเปนนโยบายสําคัญในการพัฒนาการ
เกษตรระดับชาติ  เนื่องจากถาดินมีอินทรียวัตถุและจุลินทรีย ดินจะมีความอุดมสมบูรณมากขึ้น  
การใชปุยเคมีจะมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้นดวย  นโยบายการบํารุงดินตามหลักการตองเนนการเพิ่ม
อินทรียวัตถุใหแกดิน  โดยหนวยงานของรัฐมีบทบาทในการสนับสนุนการปรับปรุงบํารุงดินดวย
อินทรียวัตถุและจุลินทรียในดิน  ซ่ึงมีจุดประสงคเพื่อเผยแพรความรู ความเขาใจในการปรับปรุง
บํ ารุ งดิ น  เพื่ อ เพิ่ ม ระดั บ ความอุ ดมสมบู รณ ของดิ น ใน ระยะยาวอัน เป น ก ารอนุ รักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ  เพื่อลดความเสี่ยงของเกษตรกรในการใชปุยเคมีโดยเฉพาะ เกษตรกรยากจน
และเปนการสงเสริมใหเกษตรกรปรับปรุงบํารุงดินดวยตนเอง  จุดประสงคที่สําคัญ คือ  เปนการ
ชวยรักษาสภาพแวดลอมใหสามารถใชทรัพยากรในสามารถใชทรัพยากรไดอยางยาวนาน  สําหรับ
โครงการปรับปรุงบํารุงดินดวยอินทรียวัตถุ  ซ่ึงเปนกิจกรรมหนึ่งในนโยบายดินและปุยไดกําหนด
เปาหมายที่จะดําเนินงานในชวงป 2535 – 2539 (5 ป)  ภายใตแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมฉบับที่ 
7  โดยมีเปาหมายเนนในดานกิจกรรมสงเสริมการทําและการใชปุยหมักรวม 910,000 ตัน  สงเสริม
การผลิตเมล็ดพันธุและใชปุยพืชสด 2,500 ราย  จัดอบรมผูนําเกษตรกรไมต่ํากวา 25,000 ราย  และ
เมื่อเสร็จสิ้นโครงการฯ คาดวาจะไดรับประโยชนในดานการปรับปรุงบํารุงดินดวยอินทรียวัตถุให
เหมาะสมตอการเกษตรไดไมนอยกวา 840,100 ไร  เปนการเสริมสรางความรูดานนี้ใหแกเจาหนาที่
ของรัฐและเกษตรกร  ซ่ึงเปนนําวสัดุเหลือใชตางๆ มาเปนประโยชนในการปรับปรุงบํารุงดิน  และ

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 28

สงเสริมใหมีการผลิตปุยอินทรียในเชิงอุตสาหกรรมใหมากขึ้น  และยังเปนการชวยลดมลพิษตอส่ิง
แวดลอมอีกทางหนึ่งดวย 

การปรับปรุงบํารุงดินดวยอินทรียวัตถุที่ดําเนินงานมาอยางตอเนื่องตั้งแตป 2524 มีปญหา
และอุปสรรคทั้งดานวิชาการและการดําเนินงาน  สําหรับการปรับปรุงบํารุงดินดวยอินทรียวัตถุจะ
เปนแนวทางพื้นฐานที่สําคัญที่จะนําไปสูการที่ดินมีความอุดมสมบูรณเพิ่มขึ้นเปนลําดับ  และเมื่อ
ดินมีความอุดมสมบูรณเพียงพอ  การใชปจจัยอ่ืนๆ เพิ่มเติมก็นาจะใหผลตอบสนองที่ดีขึ้นตามไป
ดวย  การใชปจจัยที่มีอยูในธรรมชาติใหเกิดประโยชนสูงสุด โดยไมทําใหสภาพแวดลอมเสื่อม
โทรมลง  แนวทางดังกลาวจึงเปนการพัฒนาการเกษตรที่ยั่งยืนและยืนยาวตลอดไป                        

 

โครงการปรับปรุงดินดวยอินทรียวัตถุในนาขาว พื้นท่ีอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม 
โครงการปรับปรุงดินดวยอินทรียวัตถุในนาขาว  พื้นที่อําเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม  

นับเปนโครงการหนึ่งที่จัดอยูในแผนงานปรับปรุงประสิทธิภาพในการใชดิน  ทั้งนับเปนแผนงาน
หนึ่งในนโยบายของรัฐบาลที่จะปรับปรุงดินที่ใหมีสภาพที่เหมาะสมตอการเกษตร  อันเปนแนวทาง
การทําการเกษตรแบบยั่งยืน  เปนโครงการเพิ่มอินทรียวัตถุในดินเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพผลผลิตขาว
แกเกษตรกรในพื้นที่อําเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม  โดยดินที่ไดรับการปรับปรุงดวยอินทรียวัตถุ
จะชวยเพิ่มความสามารถ หรือประสิทธิภาพในการใชปุยเคมีเพื่อเพิ่มผลผลิตใหสูงขึ้นดวย 

 
5. ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

กรมการขาว (2530)  กลาววา  การปลูกโสนชนิด Sesbania speciosa. หวานกอนปลูกขาว
ในภาคกลาง  ภาคเหนือ  และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  จะใหผลผลิตสูงกวาไมปลูกถึง 76.80 
กิโลกรัมตอไร  และสูงกวาการใชปุยเคมีอยางเดียว 32.0 กิโลกรัมตอไร  แตจะมีผลผลิตนอยกวา
แปลงที่ปลูกโสนรวมกบัการใชปุยเคมี 82.20 กิโลกรัมตอไร 

โครงการพัฒนาการเกษตรอาศัยน้ําฝนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (2525)  หรือ North East 
Rainted Agricultural Development Project (NERADP)  พบวา  การปลูกขาวขาวดอกมะลิภายหลัง
การปลูกถ่ัวพ ุ ม (Cow pea) จะใหผลผลิตและรายไดสูงกวาที่ไมมีการปลูกถึงประมาณรอยละ 79.68 

จิรวัฒน (2533)  ไดรายงานการปลูกโสนอัฟริกัน (Sesbania rostrata) ในการเพิ่มผลผลิต
ของขาวทองถ่ินที่จังหวัดอุบลราชธานี  พบวา  ในสภาพดินที่ขาดธาตุอาหาร และมีความอุดม
สมบูรณต่ํา โดยปกติจะไดผลผลิตขาวเพียงประมาณ 20 ถังตอไร  เมื่อปลูกโสนอัฟริกันซึ่งมีอายุ
ประมาณ  55 วัน  ราวเดือนพฤษภาคม – มิถุนายน  กอนการปกดํานาขาวในเดือนกรกฎาคม – 
สิงหาคม  ผลผลิตขาวจะเพิ่มขึ้นประมาณ 47 กิโลกรัมตอไร  หรือเพิ่มขึ้นประมาณรอยละ 21  แตใน
นาขาวที่ดินดี  ผลผลิตเดิมประมาณ   40 ถังตอไร  การปลูกโสนกอนขาว  จะใหผลผลิตเพิ่มขึ้น
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ประมาณ 25 กิโลกรัมตอไร  หรือคิดเปนประมาณรอยละ 7 ของผลผลิตที่ไมมีการปลูกโสนและยัง
พบวาการใสปุยคอกรวมกับการปลูกโสนจะเปนปจจัยสําคัญในการเพิ่มผลผลิตขาว 

นิชัย และรัศมี (2534)  ไดรายงานวาการปลูกถ่ัวเขียวพันธุอ ู ทอง 1  กอนขาวในทองที่อําเภอ
ดอกคําใต และอําเภอแมใจ  จังหวัดพะเยา  ระหวางป 2529 – 2531  จากจํานวนเกษตรกร 8  ราย  
พบวา  นอกจากชาวนาจะไดรับรายไดเพิ่มจากผลผลิตถ่ัวเขียว ประมาณ 400 บาท (ผลผลิต 123 
กิโลกรัมตอไร)  แลวผลผลิตขาวยังเพิ่มขึ้นจาก 587 กิโลกรัมตอไร  เปน 674 กิโลกรัมตอไรที่อําเภอ
แมใจ  และเพิ่มจาก 527 กิโลกรัมตอไร  เปน 585 กิโลกรัมตอไรที่อําเภอดอกคําใต  หรือเพิ่มขึ้น 
รอยละ 15 และ 11  ตามลําดับ  นอกจากนี้ยังสรุปผลการทดลองในระยะ 6 ปติดตอกัน  ถึงผล
กระทบที่ไดรับจากการปลูกถ่ัวเขียวกอนขาว  พบวา  ทําใหอินทรียวัตถุในดินเพิ่มปริมาณขึ้นอยาง
ชัดเจน 

ฝายประเมินผล  กองแผนงาน  กรมพัฒนาที่ดิน (2540)  พบวา  เกษตรกรสวนใหญรอยละ 
65.0  มีระดับการศึกษาอยูในระดับประถมศึกษาปที่  4   สวนวิธีการปรับปรุงบํารุงดินดวย      
อินทรียวัตถุของเกษตรกร  เกษตรกรจะนํายมปรับปรุงดินดวยอินทรียวัตถุแบบผสมผสานมากที่สุด  
ถึงรอยละ  35.8  รองลงมารอยละ 32.1 จะปรับปรุงบํารุงดินดวยวิธีการทําปุยหมักในพื้นที่ทําการ
เกษตร  ลักษณะการปรับปรุงบํารุงดินดวยอินทรียวัตถุ  จะเห็นไดวาเกษตรกรที่ปรับปรุงบํารุงดิน
ดวยอินทรียวัตถุประเภทปุยคอก รอยละ 52.1  จะเปนวัสดุจากมูลควาย  และรอยละ 28.7 เปนวัสดุ
จากมูลวัว  สวนเกษตรกรที่ปรับปรุงบํารุงดินดวยปุยพืชสด  รอยละ 68.6 จะปรับปรุงดวยการไถ
กลบพืชตระกูลถ่ัว  สําหรับการปรับปรุงบํารุงดินดวยการปุยหมักดวยนั้น  รอยละ 76.5 จะทําปุย
หมักจากเศษวัสดุในไรนา  และรอยละ 23.5 ทําปุยหมักจากเศษวัสดุจากโรงงาน 

ปญหาและอุปสรรคในการปรับปรุงดิน  พบวา  เกษตรกรไมสามารถนําไปปฏิบัติไดหลัง
ไดรับคําแนะนํา  เนื่องจากเวลาไมเพียงพอ  และขาดวัสดุที่จะนําไปปรับปรุงบํารุงดิน  สวนการปรับ
ปรุงดินดวยปุยพืชสด  พบวา  เกษตรกรไมสามารถดําเนินการไดอยางตอเนื่อง  เพราะขาดเมล็ดพันธุ
ในการปรับปรุงบํารุงดิน  นอกจากนั้นยังประสบปญหาการขาดแคลนน้ําดวย  สวนการทําปุยหมัก
นั้น  พบวา  เกษตรกรก็สามารถทําไดเพียงครั้งเดียว หรือ 2 – 3 ครั้ง  เนื่องจากขาดวัสดุที่จะนํามาใช
ทําปุยหมัก  นอกจากนี้  ฝายประเมินผล  กองแผนงาน  กรมพัฒนาที่ดิน (2543)  ยังพบวาสาเหตุที่
เกษตรกรไมสามารถปรับปรุงบํารุงดินดวยเมล็ดพันธุพืชไดอยางตอเนื่อง เพราะผลิตเมล็ดพันธุไม
ทันแลว  ยังขาดแคลนเงินทุนในการซื้อเมล็ดพันธุ  และขาดแคลนแรงงานดวย 
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