
 
บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 

การคนควาแบบอิสระ เร่ือง ปจจัยที่มีผลตอการผลิตผักตามระบบการเกษตรดีที่เหมาะสม
ของเกษตรกรโครงการหลวงหนองหอย จังหวัดเชียงใหม  ทําการศึกษา โดยใชเครื่องมือ คือ       
แบบสัมภาษณ  ตอกลุมตัวอยาง ไดแกเกษตรกรที่เปนสมาชิกของโครงการหลวงหนองหอย ตําบล     
แมแรม อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม จํานวน 130 ครอบครัวโดยแบงออกเปน 2 กลุม  กลุมที่ 1   
ไดแก กลุมเกษตรกรที่ผานการรับรอง GAP ของกรมวิชาการเกษตร จํานวน 86 ครอบครัว  กลุมที่ 2  
ไดแก  กลุมเกษตรกรที่ยังไมผานการรับรอง GAP ของกรมวิชาการเกษตร จํานวน 44 ครอบครัว       
นําขอมูลที่ได  มาวิเคราะหโดยใชสถิติเชิงพรรณนา และผลการศึกษาพอสรุปไดดังนี้ 

ตอนที่ 1  ขอมูลกลุมเกษตรกรที่ผานการรับรอง GAP ของกรมวิชาการเกษตร 

สวนท่ี  1  ขอมูลท่ัวไปของกลุมเกษตรกรที่ผานการรับรอง GAP 
ผลการศึกษาพบวา จํานวนเกษตรกรที่ผานการรับรอง GAP สวนใหญเปนเพศชาย  

รอยละ  86.0 มีอายุเฉลี่ย 37 ป โดยมีอายุมากที่สุด 54 ป และตํ่าสุด 25 ป  เกษตรกรสวนใหญมีอายุ
อยูในชวง 31 – 40  ป   รอยละ   61.6 เกษตรกรไมไดรับการศึกษารอยละ  60.5  มีรายไดเฉลี่ย 
8,361.63 บาทตอเดือน  รายไดสูงสุด  15,000 บาทตอเดือน  รายไดต่ํ าสุด  3,000 บาทตอเดือน 
เกษตรกรสวนใหญรายไดเฉล่ียระหวาง 5,001 – 10,000 บาทตอเดือน  รอยละ  47.7  มีจํานวน
สมาชิกเฉลี่ย 2.92 คน จํานวนสมาชิกสูงสุด 6 คน  ต่ําสุด 1 คน เกษตรกรสวนใหญมีจํานวนสมาชิก
ในครอบครัว 1 - 2 มีจํานวนแรงงานผลิตผักเฉลี่ย 2.76 คน มีจํานวนแรงงานผลิตผักสูงสุด 6 คน    
ต่ําสุด 1 คน เกษตรกรสวนใหญมีแรงงานผลิตผัก จํานวน 1 - 2 คนและ 3 – 4 คน รอยละ 46.5      
เทากันๆ  มีขนาดของพื้นที่ทําการเกษตรเฉลี่ย 7.80 ไร ขนาดพื้นที่สูงสุด 16 ไร ขนาดพื้นที่ต่ําสุด 1 ไร 
เกษตรกรสวนใหญมีขนาดของพื้นที่  6-10   ไร   รอยละ  41.9   

ผลการศึกษาพบวา  ระยะเวลาที่อาศัยอยูในพื้นที่ปจจุบันของเกษตรกรเฉลี่ย 6.79 ป 
ระยะเวลาที่อาศัยอยูในพื้นที่สูงสุด 12 ป ระยะเวลาที่อาศัยอยูในพื้นที่ต่ําสุด 3 ป ระยะเวลาที่อาศัยอยู
ในพื้นที่ปจจุบันของเกษตรกรสวนใหญนาน 6 - 8 ป รอยละ  76.7  ระยะเวลาที่ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมจนถึงปจจุบันของเกษตรกรเฉลี่ย 7.21 ป ระยะเวลาที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมจนถึง
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ปจจุบันของเกษตรกรสูงสุด 16 ป ระยะเวลาที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมจนถึงปจจุบันของ
เกษตรกรต่ําสุด 3 ป เกษตรกรสวนใหญมีระยะเวลาที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมจนถึงปจจุบันนาน 
7 - 10 ป  รอยละ  64.0 เกษตรกรสวนใหญมีระยะเวลาที่ทําการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 2 ป รอยละ  
75.6 ระยะเวลาที่เปนสมาชิกของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอยของเกษตรกรเฉลี่ย 6.56  ป 
ระยะเวลาที่เปนสมาชิกของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอยสูงสุด 8 ป ต่ําสุด 3 ป  เกษตรกร
สวนใหญเปนสมาชิกของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอยนาน 7-8 ป  รอยละ 72.1   มีการ   
ติดตอกับเจาหนาที่การเกษตรเฉลี่ย 15.47 ครั้งตอป  สูงสุด 27 คร้ังตอป ต่ําสุด 9 ครั้งตอป  เกษตรกร
สวนใหญมีการติดตอกับเจาหนาที่ 11 –15 คร้ังตอป รอยละ 54.7   

ผลการศึกษา เกษตรกรที่ไดรับการรับรองระบบการเกษตรดีที่ เหมาะสมของ
เกษตรกร  พบวา  ไดรับการรับรองวาเปนระบบการเกษตรดีที่เหมาะสมจํานวน  2  ป  รอยละ 75.6  
สวนใหญจําหนายผักที่ โครงการหลวง  รอยละ 30.2   

สวนท่ี 2  ขอมูลดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเกษตรดีท่ีเหมาะสม  
ผลการศึกษา เกี่ยวกับความรู ความเขาใจเกี่ยวกับเกษตรดีที่เหมาะสมในประเด็น

ตางๆ คือ  ระบบการเกษตรที่ดีที่เหมาะสมคือการเกษตรที่ลดการใชสารเคมีเพื่อกําจัดศัตรูพืชใหใช
นอยที่สุด  ตอบถูกตอง รอยละ 54.7  ระบบการเกษตรดีที่เหมาะสม คือการเกษตรที่ควบคุมกระบวน
การปลูกพืชผักทุกขั้นตอนใหมีความเหมาะสมเพื่อใหไดผลผลิตที่ปลอดภัยตอผูบริโภค ตอบถูกตอง 
รอยละ 73.3  เกษตรกรที่จะทําการปลูกพืชผักในระบบการเกษตรดีที่เหมาะสมจะตองมีความรูใน
ดานการเกษตรเปนอยางดี ตอบถูกตอง รอยละ 54.7  ระบบการเกษตรดีที่เหมาะสมใหความสําคัญ
ตอเกษตรกรผูปลูกเทาๆกับผูบริโภค ตอบถูกตอง รอยละ 50.0  และตอบผิดรอยละ 50.0ระบบการ
เกษตรดีที่เหมาะสม เปนการเปลี่ยนรูปแบบการปลูกพืชผักโดยใหเลิกใชสารเคมีทุกประเภท ตอบ
ถูกตอง รอยละ 54.7  ระบบการเกษตรดีที่เหมาะสมก็คือระบบการเกษตรอินทรียนั่นเอง ตอบผิด 
รอยละ 76.7เกษตรกรที่มีระบบการเกษตรดีที่เหมาะสม จะทําใหมีผลผลิตที่มีคุณภาพและมีปริมาณ
ตอไรสูงกวาระบบการเกษตรแบบอื่นๆ ตอบผิดรอยละ 59.3  เกษตรกรท่ีใชระบบการเกษตรดีที่
เหมาะสมเทานั้น จะไดรับการชวยเหลือจากโครงการหลวง  ตอบถูกตอง รอยละ 55.8  เกษตรกรที่มี
ระบบการเกษตรดีที่เหมาะสม ทําใหมีรายไดมากขึ้นสุขภาพและคุณภาพชีวิตดีขึ้นกวาเกษตรกรที่
ปลูกพืชผักที่ใชวิธีการอื่นๆ ตอบถูกตอง รอยละ 53.5  ระบบการเกษตรดีที่เหมาะสม จะชวยในการ
รักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอมธรรมชาติ ไดดีกวาการเกษตรในระบบอื่นๆ และตอบผิดรอยละ 
52.3 
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สวนท่ี 3 ขอมูลการปฏิบัติในการปลูกผักปลอดจากสารพิษ 
ผลการศึกษา พบวา  จํานวนเกษตรกรทั้งหมดไมมีการปฏิบัติในดานการปฏิบัติใน

การปลูกผักปลอดจากสารพิษ ในประเด็น 1)ในชวงเวลาที่ไมไดทําการปลูกพืชผัก ทานไดนํา     
สัตวเล้ียงชนิดตางๆ เชน วัว ควาย เปด ไก มาหาอาหารหรือกินหญาในบริเวณแปลงปลูกพืชผัก  2) 
การพรวนดิน  หรือพลิกผิวดิน  เกษตรกรใชวัวควายเปนเครื่องทุนแรง ชวยในการไถคราดดิน  3) 
น้ําที่ใชในการเพาะปลูกพืชผัก  ไดทําการทดสอบความปลอดภัยตอเชื้อโรคและสิ่งปนเปอนตางๆ 
โดยหนวยงานที่ไดมาตรฐาน  4) การเกบ็รักษาพืชผัก เกษตรกรไดจัดบริเวณหรือสถานที่มีสามารถ  
ควบคุมความเย็นที่เหมาะสมใหคงที่ไดตลอดเวลา  แตเกษตรกรทั้งหมดมีการปฏิบัติในประเด็น  1) 
เกษตรกรไดทําการถางวัชพืช หรือตนไมเล็กๆ โดยรอบแปลงปลูก เพื่อใหงายตอการรักษาความ
สะอาดอยูตลอดเวลา  2) กอนลงแปลงเพาะปลูก เกษตรกรไดแตงการดวยเครื่องนุงหมและเครื่องใช
ที่สะอาดอยูเสมอ 3)ในการเก็บ หรือจับพืชผล เกษตรกรใชมือเปลาจับเพื่อความถนัดและปองกัน
การช้ําหรือเสียหาย  นอกจากนี้  พบวา  เกษตรกรสวนใหญมีการปฏิบัติดานการรอการบรรจุ หรือ
รอการขนยายบริเวณที่ทําการบรรจุ หรือเก็บ มีการรักษาความสะอาดอยางเขมงวดเสมอ มีการ
ปฏิบัติ รอยละ 64.0 และเกษตรกรสวนใหญไมไดปลูกชนิดเดียวกันมาเปนเวลานานหลายป  รอยละ 
54.7   

ผลการศึกษาพบวา  จํานวนเกษตรกรสวนใหญไมมีการคัดเลือกประเภทและชนิด
พันธุพืช ที่เหมาะสมกับสภาพของดินที่จะปลูกบางครั้ง  รอยละ  66.3  เกษตรกรสวนใหญมีการทํา
ความสะอาดทุกครั้งเมื่อนําพืชผักออกจากแปลง กอนบรรจุในภาชนะเพื่อรอการขนยายหรือขาย 
โดยลางพืชผักเหลานั้นดวยน้ําสะอาดเสมอ รอยละ  69.8  แตเกษตรกรสวนใหญจะทําความสะอาด
อุปกรณที่ใชในการปลูกพืชเปนบางครั้ง รอยละ 68.6  และเกษตรกรหรือบุคคลที่ลางหรือบรรจุพืช
ผัก ทั้งหมดไมไดสวมถุงมือที่สะอาดทุกครั้ง หรือทําความสะอาดมือกอนการทํางานทุกครั้ง   
จํานวนเกษตรกรทั้งหมด ไมใชปุยเคมีในการเพาะปลูกระบบเกษตรดีที่เหมาะสม ไมใชสารเคมีเพื่อ
ชวยกําจัดแมลง  และไมใชสารอื่นๆ เชน จุลินทรียชวยในการเพาะปลูก   ไมมีการใชปุยอินทรียใน
การเพาะปลูกพืชผัก  เกษตรกรสวนใหญไมมีการตรวจสอบและรับรองเมล็ดพันธุที่นํามาใชวา
ปลอดจากสารปนเปอนในระดับที่ปลอดภัยทุกครั้งรอยละ 98.8 เกษตรกรรอยละ  79.1  เมื่อมีปญหา
หรือขอสงสัยใดๆเกี่ยวกับความสะอาดหรือความปลอดภัย เกษตรกรสวนใหญไดปรึกษากับ        
เจาหนาที่ทุกครั้ง  
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ตอนที่ 2  กลุมเกษตรกรที่ยังไมผานการรับรอง GAP ของกรมวิชาการเกษตร 

สวนท่ี  1  ขอมูลท่ัวไปของเกษตรกรที่ยังไมผานการรับรอง  
ผลการศึกษา พบวา เกษตรกรสวนใหญเปนเพศชาย รอยละ 90.9  มีอายุเฉลี่ย 36.95  

ป  อายุสูงสุด 56 ป  ต่ําสุด 25 ป  โดยเกษตรกรสวนใหญมีอายุอยูในชวง 31–40 ป  รอยละ  65.9  
เกษตรกรสวนใหญไมไดรับการศึกษารอยละ  63.6  มีรายไดเฉล่ีย 7,477.27 บาทตอเดือน  โดยมีราย
ไดสูงสุด  15,000 บาทตอเดือน  ต่ําสุด 3,500 บาทตอเดือน  เกษตรกรสวนใหญมีรายไดระหวาง  
5,001 – 10,000 บาทตอเดือน  รอยละ  47.7  เกษตรกรมีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 2.80 คน  มี
จํานวนสมาชิกสูงสุด 6 คน  ต่ําสุด 1 คน  เกษตรกรสวนใหญมีจํานวนสมาชิกในครอบครัว  1 – 2  
คน   รอยละ   52.3  มีพื้นที่ทํ าการเกษตรเฉลี่ย  7.80 ไร   โดยมีพื้นที่ สูงสุด  10 ไร   ต่ํ าสุด  1 ไร  
เกษตรกรสวนใหญมีขนาดของพื้นที่ทําการเกษตร 6- 10  ไร   รอยละ  45.5  เกษตรกรสวนใหญมี
ระยะเวลาที่อาศัยอยูในพื้นที่ปจจุบันนานเฉลี่ย 6.75 ป  อาศัยอยูสูงสุด 8 ป  ต่ําสุด 4 ป  โดยเกษตรกร
สวนใหญมีระยะเวลาอาศัยอยูในพื้นที่ปจจุบัน 6 - 8 ป รอยละ  72.3  อาชีพเกษตรกรรมเฉลี่ย 7.32 ป  
โดยสวนใหญมีระยะเวลาที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมจนถึงปจจุบันนาน 7 - 10 ป  รอยละ  63.6   

เกษตรกรสวนใหญมีระยะเวลาที่ทําการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 2 ป รอยละ  75.0  
เกษตรกรมีระยะเวลาที่เปนสมาชิกของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย เฉลี่ย 6.59 ป  เปน
สมาชิกสูงสุด 8 ป  และต่ําสุด 4 ป  โดยเกษตรกรสวนใหญเปนสมาชิกศูนยพัฒนาโครงการหลวง
หนองหอย 7 – 8  ป รอยละ  72.7  เกษตรกรมีการติดตอกับเจาหนาที่เฉลี่ย 6.68  ครั้งตอป  มากที่สุด 
13  คร้ังตอป  ต่ําสุด  4  คร้ังตอป  โดยเกษตรกรสวนใหญไดรับการรับการติดตอกับเจาหนาที่การ
เกษตร 6 – 10 คร้ังตอป  รอยละ 97.7   และจําหนายผักใหพอคาคนกลาง  รอยละ 52.3   

สวนท่ี 2 ขอมูลดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเกษตรดีท่ีเหมาะสม 
ผลการศึกษาขอมูลดานความรูความเขาใจในประเด็นตางๆ ดังนี้  พบวา  1) ระบบ

การเกษตรที่ดีที่เหมาะสมคือการเกษตรที่ลดการใชสารเคมีเพื่อกําจัดศัตรูพืชใหใชนอยที่สุด  ตอบ
ผิด รอยละ 54.5  2)  ระบบการเกษตรดีที่เหมาะสม คือการเกษตรที่ควบคุมกระบวนการปลูกพืชผัก
ทุกขั้นตอนใหมีความเหมาะสมเพื่อใหไดผลผลิตที่ปลอดภัยตอผูบริโภค ตอบถูกตอง รอยละ 70.5  
3) เกษตรกรที่จะทําการปลูกพืชผักในระบบการเกษตรดีที่เหมาะสมจะตองมีความรูในดานการ
เกษตรเปนอยางดี ตอบถูกตองรอยละ 59.1  4) ระบบการเกษตรดีที่เหมาะสมใหความสําคัญตอ
เกษตรกรผูปลูกเทาๆกับผูบริโภค ตอบผิดรอยละ 56.8  5) ระบบการเกษตรดีที่เหมาะสม เปนการ
เปลี่ยนรูปแบบการปลูกพืชผักโดยใหเลิกใชสารเคมีทุกประเภท ตอบผิด รอยละ 54.7  6) ระบบการ
เกษตรดีที่เหมาะสมก็คือระบบการเกษตรอินทรียนั่นเอง ตอบผิดรอยละ 81.8  7) เกษตรกรที่มีระบบ

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 89

การเกษตรดีที่เหมาะสม จะทําใหมีผลผลิตที่มีคุณภาพและมีปริมาณตอไรสูงกวาระบบการเกษตร
แบบอื่นๆ ตอบผิดรอยละ 56.8  8) เกษตรกรที่ใชระบบการเกษตรดีที่เหมาะสมเทานั้น ที่จะไดรับ
การชวยเหลือจากโครงการหลวง ตอบถูกตอง และตอบผิด  รอยละ 50.0  เทาๆ กัน  9) เกษตรกรที่มี
ระบบการเกษตรดีที่เหมาะสม ทําใหมีรายไดมากขึ้นสุขภาพและคุณภาพชีวิตดีขึ้นกวาเกษตรกรที่
ปลูกพืชผักที่ใชวิธีการอื่นๆ ตอบผิด รอยละ 52.3  10) ระบบการเกษตรดีที่เหมาะสม จะชวยในการ
รักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอมธรรมชาติ ไดดีกวาการเกษตรในระบบอื่นๆ ตอบผิด รอยละ 65.9   

สวนท่ี 3 ขอมูลดานการปฏิบัติในการปลูกผักปลอดจากสารพิษ 
ผลการศึกษา พบวา  เกษตรกรทั้งหมดไมมีการปฏิบัติในดานการปฏิบัติในการปลูก

ผักปลอดจากสารพิษ ในประเด็น  1) ในชวงเวลาที่ไมไดทําการปลูกพืชผัก ทานไดนําสัตวเล้ียงชนิด
ตางๆ เชน วัว ควาย เปด ไก มาหาอาหารหรือกินหญาในบริเวณแปลงปลูกพืชผัก  2) การพรวนดิน  
หรือพลิกผิวดิน  เกษตรกรใชวัวควายเปนเครื่องทุนแรง ชวยในการไถคราดดิน  3) น้ําที่ใชในการ
เพาะปลูกพืชผัก  ไดทําการทดสอบความปลอดภัยตอเชื้อโรคและสิ่งปนเปอนตางๆ โดยหนวยงานที่
ไดมาตรฐาน  4) ในการเก็บรักษาพืชผัก เกษตรกรไดจัดบริเวณหรือสถานที่มีสามารถ  ควบคุมความ
เย็นที่เหมาะสมใหคงที่ไดตลอดเวลา  สวนเกษตรกรทั้งหมดปฏิบัติในประเด็น 1) เกษตรกรไดทํา
การถางวัชพืช หรือตนไมเล็กๆ โดยรอบแปลงปลูก เพื่อใหงายตอการรักษาความสะอาดอยูตลอด
เวลา  2) กอนลงแปลงเพาะปลูก เกษตรกรไดแตงการดวยเครื่องนุงหมและเครื่องใชที่สะอาดอยู
เสมอ  3) ในการเก็บ หรือจับพืชผล เกษตรกรใชมือเปลาจับเพื่อความถนัดและ  ปองกันการช้ําหรือ
เสียหาย  นอกจากนั้น  พบวา  เกษตรกรสวนใหญมีการปฏิบัติดานการรอการบรรจุ  หรือรอการ    
ขนยายบริเวณที่ทําการบรรจุ หรือเก็บ มีการรักษาความสะอาดอยางเขมงวดเสมอ รอยละ 65.9 และ
เกษตรกรไมไดปลูกชนิดเดียวกันมาเปนเวลานานหลายปรอยละ 56.8   

ผลการศึกษาพบวา  เกษตรกรสวนใหญรอยละ 56.8  มีการคัดเลือกประเภทและชนิด
พันธุพืชในการปลูกผักที่เหมาะสมกับสภาพของดินที่จะปลูกเปนบางครั้ง   รอยละ  72.7  มีการทํา
ความสะอาดทุกครั้งเมื่อนําพืชผักออกจากแปลง กอนบรรจุในภาชนะเพื่อรอการขนยายหรือขาย 
ดวยน้ําสะอาดเสมอ และรอยละ 61.4  ในการนําพืชออกจากแปลง ใชภาชนะบรรจุที่ผานการทํา
ความสะอาดเรียบรอยแลวเสมอ และรอยละ 56.8 ทําความสะอาดอุปกรณที่ใชในการเพาะปลูก แต
เกษตรกรหรือบุคคลที่ทําการลางสวนใหญรอยละ 63.5 ลางหรือบรรจุพืชผักโดยสวมถุงมือที่สะอาด
หรือทําความสะอาดมือกอนการทํางานบางครั้ง   และเกษตรกรทั้งหมด  ไมใชปุยเคมีในการเพาะ
ปลูกระบบเกษตรดีที่เหมาะสม ไมใชสารเคมีเพื่อชวยกําจัดแมลง  และไมใชสารอ่ืนๆ เชน จุลินทรีย
ชวยในการเพาะปลูก   เกษตรกรรอยละ 47.7 ไมมีการใช ปุยอินทรียในการเพาะปลูกพืชผัก  
เกษตรกรสวนใหญ รอยละ 97.7  ไมมีการตรวจสอบและรับรองเมล็ดพันธุที่นํามาใชวาปลอดจาก
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สารปนเปอนในระดับที่ปลอด  เมื่อเกษตรกรมีปญหาหรือขอสงสัยใดๆ เกี่ยวกับความสะอาดหรือ
ความปลอดภัยจะปรึกษาเจาหนาที่การเกษตรทุกครั้ง รอยละ  81.8   

ผลการเปรียบเทียบขอมูล ระหวาง กลุมท่ีผานการรับรอง GAP และกลุมท่ีไมผานการ    
รับรอง GAP  

ผลการเปรียบเทียบความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเกษตรดีที่เหมาะสมระหวางกลุมที่ผาน
การรับรอง GAP และกลุมที่ไมผานการรับรอง GAP พบวา  ทั้งสองกลุมมีความรูความเขาใจที่ไม
แตกตางกันทางสถิติทุกประเด็นในทุกประเด็น  

ผลการเปรียบเทียบแนวทางการปฏิบัติเกี่ยวกับการเกษตรดีที่เหมาะสม ระหวางกลุมที่ผาน
การรับรอง GAP และกลุมที่ไมผานการรับรอง GAP พบวา ทั้งสองกลุมสวนใหญมีวิธีการปฏิบัติที่
ไมแตกตางกันสถิติ  ยกเวน การทําความสะอาดอุปกรณที่ใชในการเพาะปลูก และใชภาชนะบรรจุที่
ผานการทําความสะอาดเรียบรอยแลวเสมอ  มีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 
0.05   

ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีมีผลตอการปฏิบัติในการผลิตผักตามระบบ
การเกษตรดีท่ีเหมาะสม 

ผลการวิเคราะหความสัมพันธ พบวา  เพศ  อายุ  ระดับการศึกษา  ระยะเวลาที่ประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม  ระยะเวลาการเปนสมาชิกศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย  ระดับความรู
เกี่ยวกับระบบการจัดการคุณภาพที่ดี  รายไดของครอบครัว  ขนาดพื้นที่เพาะปลูก  ความตระหนัก  
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม  กับการปฏิบัติเกี่ยวกับการเกษตรดีที่เหมาะสมของกลุมเกษตรกร ปรากฏวา  
ไมมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   

แหลงรับซ้ือผลผลิต  และการติดตอกับเจาหนาที่  มีความสัมพันธกับการปฏิบัติเกี่ยวกับ
การเกษตรดีที่เหมาะสมของกลุมเกษตรกรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05     

ดังนั้น สมมติฐานที่กลาววา ลักษณะสวนบุคคล ปจจัยดานความรูเกี่ยวกับการเกษตรดีที่
เหมาะสม และปจจัยดานเศรษฐกิจและสังคม มีความสัมพันธตอการตัดสินใจปลูกพืชผักตามระบบ
การเกษตรดีที่เหมาะสม ของเกษตรกรโครงการหลวงหนองหอย จึงไมเปนความจริง 

สวนท่ี 4 ปญหาและขอเสนอแนะ 
1. เกษตรกรมีปญหาทางดานราคาจําหนายผลผลิตการเกษตรที่มีราคาต่ํากวาที่คาดไว เนื่อง

จากผลผลิตบางสวนไมไดมาตราฐานของกระบวนการผลิตระบบการเกษตรดีที่เหมาะสมผลผลิตที่
ไมไดมาตรฐานจึงขายไดในราคาที่ต่ํากวาราคาประกัน 
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2. เกษตรกรอยากใหมีการนําส่ิงที่จําเปนที่ใชในการเกษตร มาจําหนายใหกับเกษตรกร
ในราคาที่ถูกกวาทองตลาด เชน  สารเคมีปองกันกําจัดโรคพืชและแมลง ปุย และเมล็ดพันธุ เปนตน 

3.  เจาหนาที่การเกษตรควรมีการจัดอบรม พบปะ กับเกษตรกรที่ยังไมผานระบบการ
เกษตรดีที่เหมาะสมมากยิ่งขึ้น เพื่อใหเกิดความผูกพัน ความเขาใจ และสามารถดูแลกลุมเกษตรกรที่
ยังไมผานระบบการเกษตรดีที่เหมาะสมไดดียิ่งขึ้น 

4.  ศูนยพัฒนาโครงการหลวงควรรับประกันราคาผลผลิตที่ผานเกณฑระบบการเกษตรดี
ที่เหมาะสมสูงกวาราคาตลาดเพื่อเปนแรงจูงใจใหกับเกษตรกร 

5. ในอนาคตควรมีการผลักดันใหรัฐบาลออกเอกสารสิทธิ์ถือครองที่ดินใหกับเกษตรกร
ที่ผานระบบการเกษตรดีที่เหมาะสมเพื่อใหเกิดแรงจูงใจ ความรูสึกเปนเจาของ เพื่อใหเกษตรกร
ปฏิบัติตามระบบการเกษตรดีที่เหมาะสมไดอยางยั่งยืน 

 
อภิปรายผลการศึกษา 
 

1. ผลการศึกษาพบวา  การทําความสะอาดอุปกรณที่ใชในการเพาะปลูกบอย ๆ และ 
เกษตรกรที่ใชภาชนะบรรจุที่ผานการทําความสะอาดเรียบรอยแลวเสมอ  มีความสัมพันธกับการ
ปฏิบัติตามระบบการเกษตรดีที่เหมาะสม  เพราะถาเกษตรกรที่มีการทําความสะอาดบอยจะชวยลด
การปนเปอนของสารเคมี  เชื้อโรค และแมลงได  นั่นแสดงวา เกษตรกรที่มีการทําความสะอาด
อุปกรณและภาชนะที่สม่ําเสมอจะมีการปฏิบัติที่เหมาะสมตามเงื่อนไขของระบบการเกษตรดีที่
เหมาะสม  คือ พื้นที่ปลูก จะตองงไมมีวัตถุอันตรายและจุลินทรียตกคาง  การเก็บรักษาและขนยาย 
ผลผลิตตองสะอาดปราศจากการปนเปอนของวัตถุแปลกปลอม สารเคมี และหานะนําโรค (ศูนย
พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย, 2547) 

2. ผลการศึกษาพบวา  แหลงรับซ้ือผลผลิตของเกษตรกรเปนปจจัยที่มีผลตอการปฏิบัติ
ตามระบบเกษตรดีที่เหมาะสม  เพราะวาเกษตรกรที่มีผานการรับรอง GAP จะสามารถจําหนาย    
ผลผลิตใหมูลนิธิโครงการหลวงได  แตเกษตรกรที่ไมไดรับการรับรอง GAP จะไมสามารถจําหนาย
ผลผลิตใหแกมูลนิธิโครงการหลวงได  รวมถึงการจําหนายบนหางสรรพสินคาดวย  เพราะเปน     
สินคาที่ไมปลอดภัย   จึงจําหนายไดเฉพาะกลุมพอคาคนกลาง หรือจําหนายเองในทองถ่ินเทานั้น  
ในขณะที่เกษตรกรที่ไดรับการรับรอง GAP  มีชองทางการตลาดเพื่อกระจายผลผลิตของตนเองได
มากกวา  และยังไมมีความเสี่ยงดานราคา  เพราะมูลนิธิโครงการหลวงมีการประกันราคาและรับซ้ือ
ผลผลิตของเกษตรกรทั้งหมดที่ผานการตรวจตามมาตรฐาน 
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3. ผลการศึกษาพบวา  การติดตอกับเจาหนาที่โครงการหลวงมีความสัมพันธกับการ
ปฏิบัติตามระบบการเกษตรดีที่เหมาะสม  เพราะเกษตรกรที่ปฏิบัติตามเงื่อนไขของ GAP จะมี
โอกาสไดพบปะเจาหนาที่ไดมากกวาเกษตรกรที่ไมผานการรับรอง  เพราะเจาหนาที่จะตองมาดูแล
เกษตรกรที่ไดรับการรับรอง GAP  ในทุกกระบวนการผลิต  การดูแล  และการเก็บเกี่ยวผลผลิตให
สะอาด ปลอดภัยจากสารพิษ  ซ่ึงพบปะระหวางเกษตรกรและเจาหนาที่จะชวยสรางโอกาสในการ
เรียนรูเกี่ยวกับความรูและเทคโนโลยี สามารถนํามาปรับใชใหเหมาะสมกับพื้นที่ของตนเองได    
รวมถึงไดสอบถามปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น  และวิธีการดูแลรักษา การใชสารเคมีตางๆ  ทําให
เกษตรกรปฏิบัติไดตามระบบการเกษตรดีทีเหมาะสม   

4. เนื่องจากเกษตรกรสวนใหญไมไดรับการศึกษา จึงทําใหขาดความรู ความเขาใจใน
เร่ืองระบบการจัดการคุณภาพการเกษตรที่ดี การถายทอดความรูจึงทําไดลําบากเพราะอิทธิพลของ
การเพาะปลูกแบบดั่งเดิมที่ไดรับการถายทอดมานานจากบรรพบุรุษในอดีต ซ่ึงสอดคลองกับ   
พิพัฒน  (2543)  ที่กลาววา กลุมตัวอยาง มีอายุเฉลี่ย 40.06 ป รอยละ 52.5 ไมไดเรียนหนังสือ ดังนั้น
รอยละ 54.2 จึงอานภาษาไทยไมไดเลย   มีประสบการณการปลูกพืช  ทดแทนฝนมากกวา 5 ป     
ขึ้นไป 

5. เนื่ องจากตําบลหนองหอยมีประชากรสวนใหญ เปนชาวเขาที่ ไมมีกรรมสิทธิ์         
ครอบครองที่ดิน  จึงทําใหเกษตรกรขาดจิตสํานึกที่จะปรับปรุงระบบการเกษตรใหมีคุณภาพ ซ่ึง
สอดคลองกับ นิคม  และคณะ (2542) ที่กลาววา ปจจัยสําคัญที่มีผลตอการยอมรับและขยายตัวของ
เกษตรกรรมยั่งยืนในชุมชน  สามารถแบงเงื่อนไขออกเปน  1)  เงื่อนไขภายใน  ไดแก  ตัวเกษตรกร
ยังขาดความรู  ความเชื่อมั่นในแนวทางการทําเกษตรกรรมยั่งยืน  การถือครองที่ดิน  กรรมสิทธิ์  
และขาดเงินทุน  รวมทั้งการรวมกลุมและองคการเครือขายของชุมชน   

6. เกษตรกรยังขาดความเชื่อมั่นในระบบการจัดการคุณภาพการเกษตรที่ดีวาจะใหผลผลิต
ที่ดีกวาเดิมหรือไม เนื่องจากทําการเกษตรระบบเดิมมานาน ซ่ึงปจจุบันปริมาณผลผลิตยังไมให
ความแตกตางที่ชัดเจน ซ่ึงสอดคลองกับ ชมชวน  (2537) ที่กลาววา การทําการเกษตรของเกษตรกร
ที่เปนการผลิตเพื่อขายเปนสําคัญ โดยมีกระบวนการผลิตที่พึ่งพิงปจจัยการผลิตเทคโนโลยีและ   
ขาวสารที่ตนเองไมคุนเคยเลยนั้น  ทําใหเกิดปญหาแกเกษตรกรหลายประการ   

7. ตนทุนการผลิตของระบบการจัดการคุณภาพการเกษตรที่ดีในระยะเริ่มแรก สูงกวา
ระบบการเกษตรแบบดั้งเดิม อีกทั้งมีวิธีการที่ยุงยากมากกวา ทําใหเกษตรกรปฏิบัติไมครบทุก      
ขั้นตอนซึ่งสอดคลองกับ พิพัฒน  (2543) ที่กลาววา ปญหาการผลิตที่พบ ไดแก 1) ดานปจจัย      
การผลิต เชน วัสดุการเกษตร ปุย สารเคมีมีราคาแพง 2)  ปญหาการตลาด ถึงแมจะมีมูลนิธิโครงการ
หลวงคอยรับซื้อแตดวยปริมาณที่จํากัด  ที่เหลือตองขายใหกับพอคาคนกลางทําใหไดราคาต่ํา และ
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พอคาจะคัดเลือกแต     ผลผลิตที่มีคุณภาพดีเทานั้น  3) ขาดเงินทุนหมุนเวียน 4) ขาดแคลนแรงงาน  
5) ขาดแคลนน้ําใน   ฤดูแลง  
 
ขอเสนอแนะ 

1.  ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

ก) ในระยะสั้น 
หนวยงานที่เกี่ยวของ เชน โครงการหลวง ควรเนนย้ําใหเกษตรกรเขาใจถึงหลักการของ

การเกษตรดีที่เหมาะสม วา คืออะไร มีขั้นตอนอะไรบาง และในการปฏิบัติจะตองปฏิบัติอยางไร
บาง รวมทั้งชี้ใหเห็นถึงจุดเดนของการทําเกษตรกรรมดีที่เหมาะสม ทั้งตอตัวเกษตรกรเองและ 
ครอบครัว ตอผูบริโภค ตอส่ิงแวดลอม  รวมถึงแสดงใหเห็นถึงผลประโยชนในรูปตัวเงินที่จะไดรับ
ที่มากกวาการเกษตรแบบดั่งเดิม ทั้งนี้เพื่อจูงใจใหเกษตรกรมีการเครงครัดในขั้นตอนการปลกูพชืผัก
ในรูปแบบที่ตองการ 

ข) ในระยะยาว 
1. ควรมีมาตรการ การออกเอกสารสิทธิเพื่อแสดงความเปนเจาของที่ดิน เพื่อใหเกิดการ

หวงแหนในที่ดิน จะชวยจูงใจใหเกษตรกรมีความตั้งใจที่จะปฏิบัติตามขั้นตอนการเพาะปลูกการ
เกษตรดีที่เหมาะสมไดดีมากขึ้น 

2. การสรางแรงจูงใจ เชน  การจัดหาสิ่งจําเปนตอการเพาะปลูกในราคาที่ต่ํ ากวา         
ทองตลาด ไดแก เมล็ดพันธุ  อุปกรณที่จําเปน จะชวยลดตนทุนการผลิต ทําใหเกษตรกรมีรายได  
เพิ่มขึ้น ทําใหเกิดความแตกตางระหวางการเกษตรแบบใหมและแบบเกาอยางเปนรูปธรรม จะ
สามารถกระตุนใหเกิดแรงจูงใจใหปฏิบัติตามขั้นตอนการเพาะปลูกแบบการเกษตรดีที่เหมาะสมได 

3. ควรจัดใหมีเจาหนาที่จากหนวยงานที่เกี่ยวของ ลงพื้นที่ใหความรูและกํากับดูแล          
ใหเกษตรกรมีการเพาะปลูกตามขั้นตอนการเพาะปลูกแบบการเกษตรดีที่เหมาะสมอยางเครงครัด 

4. หากเปนไปได โครงการหลวง อาจสรางราคาประกันการรับซื้อผลผลิตของสมาชิกที่
ผานการรับรองแลวมากกวาราคาตลาด จะเปนการชวยกระตุนใหเกษตรกรทั้งที่ผานและที่ยังไมผาน
การรับรองมีความกระตือรือรนที่จะปฏิบัติตามขั้นตอนการเกษตรดีที่เหมาะสมอยางเครงครัด 
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2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

1.  ควรมีการศึกษาปจจัยที่มีผลตอความสําเร็จของเกษตรกรที่ไดรับการรับรองระบบ
การเกษตรดีที่เหมาะสมในพื้นที่อ่ืนเพื่อเปนการเปรียบเทียบ 

2.  ควรมีการศึกษาผลการดําเนินงานของเกษตรกรที่ไดรับการรับรองการเกษตรดีที่
เหมาะสม 

3. ควรมีการศึกษาถึงผลกระทบจากการทําการเกษตรแบบการเกษตรดีที่เหมาะสม 
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