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บทที ่3 
ระเบียบวธิีการศึกษา 

 
การศึกษาพฤติกรรมของประชาชนในเขตอ าเภอเมืองล าพูนในการจดัการขยะ มีระเบียบวิธี

การศึกษาดงัน้ี 
 
 1. ขอบเขตของการศึกษา 
  1.1 ขอบเขตเน้ือหา 
  1.2 ขอบเขตประชากรและขนาดประชากร 
  1.3 ขนาดตวัอยา่งและวธีิการคดัเลือกตวัอยา่ง 
 2. วธีิการศึกษา ซ่ึงประกอบดว้ย 
  2.1 การก าหนดแหล่งขอ้มูล 
  2.2 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  2.3 การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใชใ้นการศึกษา 
 3. สถานท่ีใชใ้นการด าเนินการศึกษาและรวบรวมขอ้มูล 
 4. ระยะเวลาในการด าเนินการ 

 
3.1 ขอบเขตการศึกษา 
 3.1.1 ขอบเขตเนือ้หา 

เน้ือหาในการศึกษาคร้ังน้ีประกอบดว้ย  การศึกษาพฤติกรรมของประชาชนในเขตอ าเภอเมือง
ล าพูนในการจดัการขยะ ตลอดจนความคิดเห็นท่ีมีต่อการจดัการขยะ โดยประยุกต์ใช้แนวคิดด้าน
พฤติกรรมเป็นแนวทางในการศึกษาคร้ังน้ี  
 3.1.2 ขอบเขตประชากรและขนาดประชากร 
 ประชากรในการศึกษาคร้ังน้ี คือ ประชาชนท่ีอาศยัในเขตอ าเภอเมืองล าพนู จงัหวดัล าพนู   

 3.1.3 ขนาดตัวอย่างและวธีิการคัดเลอืกตัวอย่าง 
ในการศึกษาคร้ังน้ีก าหนดขนาดตวัอยา่ง จ  านวน 400 ราย ดว้ยวธีิการเลือกสุ่มตวัอยา่งแบบไม่

ทราบจ านวนประชากร (Ken Black) 
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โดยท่ี 
n คือ ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
Z∝
2

2 คือ ค่าความเช่ือมัน่ท่ีก าหนด (ณ ระดบัท่ีความเช่ือมัน่ 95% = 1.96) 
σ̂ คือ ค่าประมาณส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของประชากร = (ค่าสูงสุด – ค่าต ่าสุด) / 4 

เม่ือ Scale ท่ีใชเ้ป็นช่วงคะแนน 1-5   ดงันั้น  σ̂= (5-1) / 4 = 1 
E คือ ค่าความคลาดเคล่ือนท่ียอมรับได ้(Maximum allowable error)                                            

ก าหนดใหเ้ท่ากบั 0.01 จาก Scale 1-5 
 
แทนค่าในสูตร 

n=
(1.96)∝

2

2 (1)2

(0.1)2
= 384.16 

 

ไดก้ลุ่มตวัอยา่งจ านวน  384 ราย ซ่ึงในการศึกษาคร้ังน้ี ไดป้รับขนาดกลุ่มตวัอยา่งเป็นจ านวน 
400 ราย และท าการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยวิธีการเลือกตวัอย่างด้วยวิธีตามสะดวก (Convenience 
Sampling) 
 
3.2 วธีิการศึกษา 
 3.2.1 การก าหนดแหล่งข้อมูล 
 1. ขอ้มูลปฐมภูมิ (Primary Data) เป็นขอ้มูลท่ีไดม้าจากแบบสอบถาม โดยเก็บรวบรวมขอ้มูล

จากประชาชนในเขตอ าเภอเมืองจงัหวดัล าพูน จ านวน 400 ราย โดยใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือใน

การเก็บขอ้มูล   

 2. ขอ้มูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เป็นขอ้มูลท่ีได้จากการศึกษาเอกสาร บทความ รายงาน
การวิจยั ท่ีเก่ียวกบัทศันคติพฤติกรรมการจดัการขยะของชุมชนต่างๆ ปัญหาท่ีพบในการจดัการขยะ 
และการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนกบัการคดัแยกขยะเพื่อรีไซเคิล 
 3.2.2 การเกบ็รวบรวมข้อมูล  

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูล คือ แบบสอบถาม โดยแบ่งออกเป็น 4 ส่วน 
ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัผูต้อบแบบสอบถาม ชนิดของค าถามแบบเลือกตอบ  



 
 

11 
 

ส่วนท่ี 2 ขอ้มูลเก่ียวกบัพฤติกรรมท่ีมีต่อการจดัการขยะ ของประชาชนในเขตอ าเภอเมือง
ล าพนู ชนิดของค าถามมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scales) แบบ Likert Scales 

ส่วนท่ี 3 ขอ้มูลเก่ียวกบัความคิดเห็นต่อการจดัการขยะ ของประชาชน ในเขตอ าเภอเมือง
ล าพนู ชนิดของค าถามมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scales) แบบ Likert Scales 

ส่วนท่ี 4 ข้อมูลเก่ียวกับ ขอ้เสนอแนะและความคิดเห็นเก่ียวกับการจดัการขยะ ชนิดของ
ค าถามแบบปลายเปิด  
 3.2.3 การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ในการศึกษา 

ขอ้มูลท่ีรวบรวมไดจ้ากแบบสอบถาม จะน ามาวเิคราะห์โดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
Statistics) ประกอบดว้ย ความถ่ี (Frequency) ร้อยละ (Percentage) และ ค่าเฉล่ีย (Mean) น าเสนอใน
รูปของตารางประกอบค าบรรยาย  

โดยแบบสอบถามในส่วนท่ี 1  เป็นขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัผูต้อบแบบสอบถาม วิเคราะห์โดยใช ้
ความถ่ี และ ร้อยละ ส าหรับขอ้มูลในส่วนท่ี 2 พฤติกรรมท่ีมีต่อการจดัการขยะและ  ส่วนท่ี 3 ความ
คิดเห็นต่อการจดัการขยะ มีลกัษณะเป็นมาตรวดัแบบประมาณค่า (Rating Scale) จ านวน 5 ระดบั และ
มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนในแต่ละระดบั (ธานินทร์ ศิลป์จารุ. 2548 : 77) ดงัน้ี  

 
ระดบัท่ีมีผล 

 
คะแนน  

ปฏิบติัมากท่ีสุด/เห็นดว้ยมากท่ีสุด 5 
ปฏิบติัมาก/เห็นดว้ยมาก 4 

ปฏิบติัปานกลาง 3 
   ปฏิบติันอ้ย/เห็นดว้ยนอ้ย   2 
ปฏิบติันอ้ยท่ีสุด/เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด 1 

      
ผลคะแนนท่ีไดน้ ามาวิเคราะห์หาค่าเฉล่ีย พร้อมทั้งก าหนดเกณฑก์ารแปลความหมายแต่ละ

ระดบั ตามช่วงคะแนนเฉล่ีย 

ค่าเฉล่ีย 4.21 – 5.00  จดัอยูใ่นระดบั  ปฏิบติัมากท่ีสุด/เห็นดว้ยมากท่ีสุด  
ค่าเฉล่ีย 3.41 – 4.20  จดัอยูใ่นระดบั  ปฏิบติัมาก/เห็นดว้ยมาก   
ค่าเฉล่ีย 2.61 – 3.40  จดัอยูใ่นระดบั  ปฏิบติัปานกลาง    
คา่เฉล่ีย 1.81 – 2.60  จดัอยูใ่นระดบั  ปฏิบติันอ้ย/เห็นดว้ยนอ้ย   
ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.80  จดัอยูใ่นระดบั  ปฏิบติันอ้ยท่ีสุด/เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด 
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ส่วนท่ี 4 ขอ้เสนอแนะและความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดัการขยะชนิดของค าถามแบบปลายเปิด 

ท าการจดักลุ่มค าตอบและน าเสนอแบบบรรยาย 
 
3.3 สถานทีใ่ช้ในการด าเนินการศึกษาและรวบรวมข้อมูล 

เก็บรวบรวมขอ้มูลจากประชากรท่ีอาศยัในเขตอ าเมืองจงัหวดัล าพูน ตามสถานท่ีต่างๆ ไดแ้ก่ 
บา้นเรือน โรงเรียน ร้านคา้ และคณะบริหารธุรกิจ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
 
3.4 ระยะเวลาในการด าเนินการ 
 ระยะเวลาในการด าเนินการศึกษา ใช้เวลา 4 เดือน โดยท าการศึกษาตั้งแต่ เดือนมิถุนายน ถึง 
เดือน กนัยายน พ.ศ. 2557 ระยะเวลาในการเก็บขอ้มูลตั้งแต่เดือน กรกฎาคม ถึงเดือน สิงหาคม พ.ศ. 
2557 


