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บทที ่3 

ระเบียบวธีิวจิยั 

3.1 กรอบแนวคิดในการวจัิย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่3.1 แสดงกรอบแนวคิดการวจิยั 

การมีอาหาร 
(Availability) 

-ปริมาณสินคา้เกษตร 

-แรงงานในภาคการเกษตร 

-พื้นท่ีทางการเกษตร 

-จ านวนแรงงานในภาค
การเกษตร 
 

 
 
 
 

การเขา้ถึงอาหาร 
(Access) 

-อตัราการวา่งงาน 

- รายไดต่้อหวั 

 
 

การใชป้ระโยชน์ 

(Utilization) 

-อตัราการตายของเด็ก
อายตุ  ่ากวา่ 5 ปี 

 
 

 

ความมัน่คงทางดา้นอาหาร 
(Food security) 

 

การส่งออกสินคา้การเกษตร 
(Agricultural Export) 
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3.2 ข้อมูลทีใ่ช้ในการศึกษา 

การการศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างความมัน่คงทางอาหารและการส่งออกสินคา้เกษตรกลุ่มประเภท
อาหาร รวมถึงปัจจยัทางเศรษฐกิจท่ีมีผลกระทบต่อความมัน่คงทางอาหารน้ีเป็นการศึกษาจากขอ้มูล
ทุติยภูมิ (Secondary Data) ท่ีมีลกัษณะเป็นขอ้มูลอนุกรมเวลา (Time Series Dada) เป็นรายปี ยอ้นหลงั 
32  ปี ตั้งแต่ปี พ.ศ.  2523  ถึงปี พ.ศ. 2554  มีรายละเอียดดงัน้ี 

3.3.1 ความพร้อมในการมี (เขา้ถึง) อาหารต่อคน (Per Capita Food Availability) สามารถหาได้
จากการค านวณโดยใชข้อ้มูลปริมาณสินคา้เกษตรในกลุ่มประเภทอาหารหารดว้ยจ านวนประชากรของ
ประเทศซ่ึงเป็นขอ้มูลท่ีเป็นตวัแทนของความมัน่คงทางอาหาร จากฐานขอ้มูล (World Bank Data) และ 
ส านกังานเศรษฐกิจการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์  

3.3.2 การส่งออกสินคา้เกษตรกลุ่มประเภทอาหาร (Agricultural Export) หมายถึงปริมาณการ
ส่งออกสินคา้เกษตรกลุ่มประเภทอาหาร เช่น ขา้ว ผกั ผลไม ้เน้ือสัตวต่์างๆ เป็นตน้ (หน่วยเป็น: ตนั) 
จากฐานขอ้มูล Food and Agriculture Organization of the United Nation (FAO Stat) 

3.3.3 อัตราการว่างงาน  (Unemployment) หมายถึง จ านวนผูท่ี้มีงานท าหารด้วยผู ้ท่ีว่างงาน 
(หน่วยเป็น: ร้อยละของจ านวนแรงงานทั้งหมด) จากฐานขอ้มูล (World Bank Data)  

3.3.4 ปริมาณผลผลิตสินคา้เกษตรในประเทศ (Agricultural Products) หมายถึงส่ิงท่ีได้มาจาก
การท าการเกษตรซ่ึงไดแ้ก่ การปศุสัตว ์การท ากสิกรรม การประมง และผลิตภณัฑ์ต่างๆท่ีไดจ้ากการ
แปรรูปไปเป็นอย่างอ่ืน เช่นอาหารกระป๋อง เป็นต้น (หน่วย: ล้านตัน) จากฐานข้อมูล  Food and 
Agriculture Organization of the United Nation (FAO Stat) 

3.3.5 รายไดต่้อหัว (GDP Per Capita) หมายถึง รายได้ท่ีเกิดจากมูลค่าของสินคา้และบริการใน
ราคาตลาดหารด้วยจ านวนประชากรของประเทศทั้ งหมด (หน่วยเป็น: ดอลล่าร์สหรัฐฯ) จาก 
ฐานขอ้มูลบญัชีประชาชาติ (National Accounts Main Aggregates Database) 

3.3.6 จ  านวนแรงงานในภาคการเกษตร (Employment in agriculture) หมายถึง จ  านวนของผูท่ี้ใช้
แรงท่ีท างานในภาคการเกษตร (หน่วยเป็น: ร้อยละของจ านวนแรงงานทั้งหมด) จากฐานขอ้มูล World 
Bank Data 

3.3.7 อตัราการตายของเด็กอายุต  ่ากว่า 5 ปี (Mortality rate, under-5) หมายถึงจ านวนของเด็ก
ทารกท่ีเกิดมาท่ีมีอายุต  ่ากวา่ 5 ปีทั้งหมดหารดว้ยจ านวนเด็กทารกท่ีเกิดมาท่ีมีอายุต  ่ากวา่ 5 ปีท่ีเสียชีวิต 
(หน่วยเป็น: 1,000 คนต่อ 1 คน) จากฐานขอ้มูล World Bank Data 

3.3.8 พื้นท่ีทางการเกษตร (Land Agricultural) หมายถึง พื้นท่ี หรือท่ีดิน ส าหรับการเพราะปลูก
พืชต่างๆ รวมทั้ง การเล้ียงสัตวแ์ละการประมง (หน่วยเป็น: ตารางกิโลเมตร) จากฐานขอ้มูล World 
Bank Data 
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3.3 แบบจ าลองทีใ่ช้ในการศึกษา 

การศึกษาน้ีเป็นการการวเิคราะห์สถานการณ์ความมัน่คงดา้นอาหารของไทย ซ่ึงจะเป็นการวเิคราะห์ใน

ด้านการมีอาหาร (Food Availability) การเข้าถึงอาหาร (Food Accessibility) และการใช้ประโยชน์ 

(Food Utilization)โดยใชแ้บบจ าลองและขอ้มูลท่ีประยุกตใ์ช้ตวัแปรและระบบสมการท่ีคลา้ยคลึงกบั

การศึกษางานของ (Arshi Shahid ,2010) และ (Craig Gundersen et al., 2011) ตามกระบวนการ ARDL 

(Autoregressive Distributed Lag) ดงัน้ี 

 , , , , , ,FAV EX UN QR PCI LA MR AG  

t t t t t t t t tFAV EX UN QR PCI LA MR AG                  (3.1) 

จากสมการท่ี (3.1) สามารถก าหนดใหอ้ยูใ่นรูปของ log-linear หรือ logarithmic form จะไดส้มการดงัน้ี 

ln ln ln ln ln ln ln lnt t t t t t t t tFAV EX UN QR PCI LA MR AG                 (3.2) 

 โดยท่ี  lnFAV  =logarithm ของความพร้อมในการมี(เขา้ถึง)อาหารต่อคน 
lnEX =logarithm ของการส่งออกสินคา้เกษตรกลุ่มประเภทอาหาร 
lnUN =logarithm ของอตัราการวา่งงาน  
lnQR  =logarithm ของปริมาณผลผลิตสินคา้เกษตรในประเทศ  
lnPCI =logarithm ของรายไดต่้อครัวเรือน  
lnLA  =logarithm ของจ านวนแรงงานในภาคการเกษตร  
lnMR =logarithm ของอตัราการตายของเด็กอายตุ  ่ากวา่ 5 ปี 
lnAG =logarithm ของพื้นท่ีทางการเกษตร 
  =ค่าคงท่ี 
  = error term 
t  = เวลา 

และให้  ,  ,  , ,  , ,  แสดงถึงร้อยละของการเปล่ียนแปลง เม่ืออิสระเปล่ียนแปลงไปจะมีผล
ต่อความพร้อมในการมีอาหารร้อยละเท่าใด โดยท่ี  < 0,  < 0,  < 0 ,  < 0,   < 0,  < 0,  < 0  
สาเหตุท่ีก าหนดสมการใหอ้ยูใ่นรูปของ Logarithm เน่ืองจากการก าหนดให้อยูใ่นรูป Logarithmนั้นจะ
ท าใหง่้ายต่อการอธิบายเพราะผลท่ีไดจ้ากการทดสอบจะอ่านค่าเป็นเปอร์เซ็นตซ่ึ์งจะช่วยตดัปัญหาใน 



 

45 
  

เร่ืองของความผิดพลาดในเร่ืองของหน่วยของตวัแปรท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ไปไดใ้นการศึกษาคร้ังน้ีจะ
ประกอบด้วยสมมติฐานท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัแปรท่ีมีผลต่อความมัน่คงทางอาหาร(ความพร้อมในการมี 
(เขา้ถึง) อาหาร)ในแบบจ าลองดงัน้ี 

ตารางที ่ 3.1  สมมติฐานท่ีใชใ้นการศึกษา 

สมมติฐานท่ีใชใ้นการศึกษา 
1 การส่งออกสินคา้เกษตรกลุ่มประเภทอาหารคาดวา่มีความสัมพนัธ์ในทิศทางตรงกนั

ข้ามกันกับความมั่นคงทางอาหาร(ความพร้อมในการมี (เข้าถึง) อาหาร)หรือมี
ความสัมพนัธ์ในทิศทางลบ 

2 อตัราการวา่งงานคาดวา่มีความสัมพนัธ์ในทิศทางตรงกนัขา้มกนักบัความมัน่คงทาง
อาหาร(ความพร้อมในการมี (เขา้ถึง) อาหาร)หรือมีความสัมพนัธ์ในทิศทางลบ 

3 ปริมาณผลผลิตสินคา้เกษตรในประเทศคาดวา่มีความสัมพนัธ์ในทิศทางเดียวกนักบั
ความมัน่คงทางอาหาร(ความพร้อมในการมี (เขา้ถึง) อาหาร)หรือมีความสัมพนัธ์ใน
ทิศทางบวก 

4 รายได้ต่อหัวคาดว่ามีความสัมพนัธ์ในทิศทางเดียวกนักับความมัน่คงทางอาหาร
(ความพร้อมในการมี (เขา้ถึง) อาหาร)หรือมีความสัมพนัธ์ในทิศทางบวก 

5 จ านวนแรงงานในภาคการเกษตรคาดวา่มีความสัมพนัธ์ในทิศทางเดียวกนักบัความ
มัน่คงทางอาหาร(ความพร้อมในการมี (เขา้ถึง) อาหาร)หรือมีความสัมพนัธ์ในทิศ
ทางบวก 

6 อตัราการตายของเด็กอายุต  ่ากวา่ 5 ปีคาดวา่มีความสัมพนัธ์ในทิศทางตรงกนัขา้มกนั
กบัความมัน่คงทางอาหาร(ความพร้อมในการมี (เขา้ถึง) อาหาร)หรือมีความสัมพนัธ์
ในทิศทางลบ 

7 พื้นท่ีทางการเกษตรคาดว่ามีความสัมพนัธ์ในทิศทางเดียวกันกบัความมัน่คงทาง
อาหาร(ความพร้อมในการมี (เขา้ถึง) อาหาร)หรือมีความสัมพนัธ์ในทิศทางบวก 

3.4 วธีิการศึกษา 

ในการศึกษาคร้ังน้ีใชข้อ้มูลอนุกรมเวลา (Time Series ) เป็นรายปี จ านวน 32 ปี ตั้งแต่ปีพ.ศ. 2523 ถึงปี
พ.ศ. 2554 เพื่อศึกษาถึงผลกระทบของการส่งออกสินคา้ในภาคการเกษตรท่ีมีต่อความมัน่คงทางอาหาร
ในประเทศ ซ่ึงขอ้มูลท่ีใช้ในการศึกษาในคร้ังน้ีไดใ้ช้ขอ้มูลทางสถิติจากจากฐานขอ้มูลออนไลน์ของ
ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ส านักงานสถิติแห่งชาติ ส านักงาน
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เศรษฐกิจการเกษตร องค์การอาหารและการเกษตรแห่งสหประชาชาติ ฐานขอ้มูลบญัชีประชาชาติ 
(National Accounts Main Aggregates Database) และฐานข้อมูล  World Bank Data รวมทั้ งข้อมูล 
บทความ งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอธิบายถึงความมัน่คงทางดา้นอาหารในประเทศไทย โดยขอ้มูล
ส่วนใหญ่จะเป็นขอ้มูลทุติยภูมิ ( Secondary Data) เพื่อน าขอ้มูลเหล่าน้ีมาวิเคราะห์ซ่ึงการศึกษาได้มี
การทดสอบยนิูทรูทของขอ้มูลและการทดสอบความสัมพนัธ์เชิงดุลยภาพระยะยาว  ตามกระบวนการ 
ARDL รวมถึงการใช้เทคนิคการประมาณค่าความสัมพันธ์เชิงดุลยภาพระยะสั้ น  ECM (Error 
Correction Model) ซ่ึงมีวธีิการศึกษาดงัน้ี 

3.4.1  การทดสอบยูนิทรูท (Unit Root Test) 
   งานวิจยัน้ีได้ทดสอบความน่ิงของทุกตวัแปรท่ีใช้ในแบบจ าลองการโดยใช้การทดสอบ

ความน่ิงของขอ้มูล (Unit Root Test) ท าการทดสอบวา่ตวัแปรท่ีน ามาท าการศึกษามีลกัษณะน่ิงหรือไม่ 
ดว้ยวธีิ Augmented Dickey-Fuller (ADF) Test โดยมีสมการในการทดสอบดงัน้ี 
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สมมติฐานท่ีใชใ้นการทดสอบ คือ 

0 : 0H    

<0aH   

จากนั้นท าการเปรียบเทียบค่าสถิติท่ีไดจ้าก ADF Test ถา้ปฏิเสธสมมติฐานหลกั  แสดงวา่ขอ้มูลท่ีน ามา
ทดสอบมีลกัษณะน่ิง ท่ี Order of Integration Zero [I(0)] แต่ถ้ายอมสมมติฐานหลกั แสดงว่าขอ้มูลท่ี
ทดสอบมีลกัษณะไม่น่ิง ท่ี Order of Integration Zero [I(d); d > 0]ซ่ึงถา้หากตวัแปรมีลกัษณะไม่น่ิงก็
ใหห้า Order of Integration ในระดบัท่ีท าใหต้วัแปรมีลกัษณะน่ิงเพื่อน าไปทดสอบต่อไป 
สาเหตุท่ีต้องทดสอบ Unit Root เน่ืองจากการวิ เคราะห์  Co-integration ด้วยวิธี  ARDL (ARDL 
Approach to Co-integration) นั้นสามารถใช้จ  านวนตวัแปรไม่จ  ากดัถา้ตวัแปรดงักล่าวมี ลกัษณะ I(0) 
และ I(1) (Pesaran and Pesaran, 1997) ดังนั้ นการท่ีจะทราบว่าตวัแปรในแบบจ าลองมีลักษณะ I(0) 
หรือ I(1) นั้นตอ้งท าการทดสอบ Unit Root ตวัแปรทุกตวัในแบบจ าลอง ถา้หากตวัแปรใดมีลกัษณะ 
I(0) หรือ I(1) ก็สามารถน ามาใชท้ดสอบดว้ยวธีิน้ีได ้
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3.4.2 การทดสอบตามขั้นตอนการศึกษาของกระบวนการARDL 
   ขอ้จ ากดัประการหน่ึงของวิธีการ Co-integration คือขอ้มูลท่ีน ามาใช้จะตอ้งมีล าดบัการมี

เสถียรภาพ (Stationary)เป็นล าดับเดียวกันคือต้องเป็น I(0) หรือ I(1) เหมือนกันทั้ งหมด และ
(Pesaran,et. al.,2001) ได้พัฒนาแบบจ าลอง Autoregressive Distributed Lag (ARDL) เพื่อแก้ปัญหา
ขอ้จ ากดัดงักล่าว โดยขอ้มูลท่ีน ามาใชว้เิคราะห์นั้นไม่จ  าเป็นตอ้งมีล าดบัการมีเสถียรภาพล าดบัเดียวกนั 
และท่ีส าคญัแบบจ าลอง ARDL นั้นสามารถท าการวเิคราะห์ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนทั้งในระยะสั้นและใน
ระยะยาวได้ โดยการวิเคราะห์ตามกระบวนการ ARDLน้ีจะมีความได้เปรียบคือ 1) ไม่จ  าเป็นต้อง
ค านึงถึงอนัดบัความคงท่ีของตวัแปรท่ีใชใ้นการทดสอบวา่อยูใ่นอนัดบัเดียวกนัหรือไม่ 2) เหมาะสมใน
กรณีท่ีมีขนาดจ านวนตวัอย่างน้อย และ 3)สามารถเพิ่มตวัแปรหุ่นเข้าไปในกระบวนการทดสอบ             
Co-integration ได ้(Habibi and Rahim, 2009;Song, Kim and Yang, 2010 อา้งถึงใน อคัรพงษ์ อั้นทอง, 
2555) 

โดยวิธีการวิเคราะห์ตาม ARDLถูกพฒันาโดย Pesaran and Pesaran (1997), และ Pesaran.et al.(2001) 
โดยสมการท่ีจะใชใ้นการทดสอบมีดงัน้ี 
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1 1 2 1 3 1 4 1 5 1 6 1 7 1ln ln ln ln ln ln lnt t t t t t t tEX UN QR PCI LA MR AG                      

(3.3) 

โดยท่ี 1 1 1 2 1 3 1 4 1 5 1 6 1 7 1t t t t t t t tEC EX UN QR PCI LA MR AG                     

ส าหรับวิธีการศึกษาซ่ึงไดป้รับใชต้ามกระบวนการ ARDL  ประกอบดว้ยการศึกษาท่ีส าคญั 2 ขั้นตอน
หลกั ๆ ต่อไปน้ี 

1. ขั้นตอนแรก ก าหนดสมมติฐานเพื่อทดสอบความสัมพนัธ์เชิงดุลยภาพในระยะยาว ดงัต่อไปน้ี 
 

สมมติฐานท่ีใชใ้นการทดสอบ คือ 

0 1 2 3 4 5 6 7:H               (แสดงวา่ไม่มีความสัมพนัธ์ในระยะยาว) 

         1 2 3 4 5 6 7aH               

และท าการทดสอบดว้ย F-Test  ซ่ึงการแจกแจงเพื่อเขา้สู่เส้นโคง้(Asymptotic Distribution) ของขอ้มูล
อนุกรมเวลาตามลกัษณะท่ีเป็น Non-Stationary นั้นการใช้ค่าสถิติ F-Statistic ถือว่าไม่เป็นมาตรฐาน
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หากตวัแปรมี ลกัษณะเป็น I(0) หรือ I(1) แต่ Pesaran and Pesaran (1997) ท าการปรับใช้ค่าสถิติโดยมี
ตาราง 2 ชุด ของค่าวิกฤตท่ีเหมาะสมในการทดสอบความสัมพนัธ์ดงักล่าว โดยท าการจดัหมวดหมู่
แบ่งเป็นชุด ชุดท่ีหน่ึงสมมติให้เป็น I(1) ส่วนชุดอ่ืนๆสมมติให้เป็น I(0) ทั้งหมด ซ่ึงสามารถก าหนด 
Null Hypothesis ใหม่ไดด้งัน้ี 

H0: No Cointegration หรือ ไม่มีความสมัพนัธ์ระยะยาวระหวา่งตวัแปร  
H1 : Cointegration หรือ มีความสมัพนัธ์ระยะยาวระหวา่งตวัแปร 

ถา้ค านวณ F-Statistics แลว้มากกวา่ The Upper Bound Critical Value แสดง วา่ปฏิเสธ H0และแสดงวา่
มี Co-integration หรือ มีความสัมพนัธ์ระยะยาวระหวา่งตวัแปร  

ถา้ค านวณ F-Statistics แลว้น้อยกวา่ The Upper Bound Critical Value แสดงว่า ยอมรับ H0 และแสดง
วา่ No Co-integration หรือ ไม่มีความสัมพนัธ์ระยะยาวระหวา่งตวัแปร 

ถ้าค านวณ F-Statistics แล้วต ่ากว่า The Lower และ Upper Bound Critical Value แสดงว่าผลท่ีได้ไม่
แน่นอน 
สรุปขั้นตอนการวเิคราะห์ Co-integration ดว้ยวธีิ ARDL ซ่ึงจะมีเพียงสอง ขั้นตอนท่ีส าคญั (Pesaran et 
al, 2001) 

a) ขั้นตอนแรกคือการตรวจสอบการมีอยู่ความสัมพันธ์ระยะยาวระหว่างตัวแปรใน
สมการภายใตก้ารประมาณการ 

b) ขั้นตอนท่ีสองคือตรวจสอบสัมประสิทธ์ทั้งระยะยาวและระยะสั้นของสมการเดียวกนั
ซ่ึงการประมาณการท่ีใตจ้ากวิธี ARDL ในการวิเคราะห์ Co-integration จะเป็นกลาง (Unbiased) และมี
ประสิทธิภาพ (Efficient) ซ่ึงในการทดสอบโดยกระบวนการ ARDL Approach to Co-integration นั้น
ถึงแมว้า่ขอ้มูล Unit Root ท่ีไดจ้ะมีลกัษณะน่ิงไม่วา่จะใน Order of Integration เท่ากบั 0 หรือ 1ก็ตามก็
สามารถน าตวัแปรเหล่านั้น มาท าการวิเคราะห์ตามกระบวนการ ARDL approach to cointegration 
ต่อไปได ้ 

2. ขั้นตอนท่ีสองท าการประมาณค่า ECM เพื่อวเิคราะห์ผลกระทบเชิงพลวตัรในระยะสั้น 
โดยสัมประสิทธ์ิหน้าตัวแปร Error Correction Term จะมีค่าน้อยกว่า 0 ( 1t  < 0)ซ่ึงสามารถเขียน
แบบจ าลองการปรับตวัระยะสั้นไดด้งัน้ี 
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(3.4) 
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สมมติฐานท่ีใชใ้นการทดสอบ คือ 

0 0: 0H    (ไม่มีการปรับตวัในระยะสั้น) 

1 0: 0H    (มีการปรับตวัในระยะสั้น) 

หากไม่สามารถปฏิเสธสมมติฐานหลกั( 0H )  จะกล่าวไดว้า่สมการท่ีทดสอบไม่มีความสัมพนัธ์กนัใน

ระยะสั้น โดยการประมาณค่า ECM เพื่อวเิคราะห์ผลกระทบเชิงพลวตัรในระยะสั้นน้ี ตวัแปรนั้นจะถูก 

Co-integration กนั ระดบัความล่าชา้ของตวัแปรก็จะประสานเช่ือมโยงมาจาก 

ความล่าชา้ของ Error Correction Term แต่ถา้ไม่มี Co-integration แลว้เราจะสามารถให้ความล่าชา้ของ 
Error Correction term ไปก าหนดความมีนัยส าคัญและความสัมพันธ์ในระยะยาวได้ ซ่ึงถือเป็น
ทางเลือกหน่ึงตามแนวคิดของ (Engle and Granger, 1987) จากนั้นท าการเลือกช่วงระยะเวลาของความ
ล่าช้าท่ีเหมาะสมของแต่ละตวัแปร โดยงานศึกษาน้ีใช้เกณฑ์ในการเลือกคือ AIC (Akaike Information 
Criterion) และSBC (Sehwartz Baysian Criterion)เพื่อให้เกิดความถ่ีถ้วนในแบบจ าลองเศรษฐมิติ 
เน่ืองจากเกณฑ์ในการเลือกน้ี อาจน าไปสู่ผลการวเิคราะห์และผลสรุปท่ีอาจจะสอดคลอ้ง หรือแตกต่าง
กนัออกไปได ้โดย AIC และSBC สามารถเขียนเป็นสมการค านวณ 
ไดด้งัต่อไปน้ี(Pesaran and Pesaran, 1997) 

 2 2
log

p
AIC

n
    

   2 log
log

n
SBC p

p
 

 
   

 
 

โดยท่ี 

 2 e e

n



  = maximum likelihood of the variance of regression disturbances 

n = ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง (Sample size)  
p  = จ านวนของพารามิเตอร์ท่ีตอ้งการประมาณค่า 


