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บทที ่4 

ผลการศึกษา 

 การคน้ควา้แบบอิสระเร่ือง การวดัระดบัอุปนิสัยของนกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวทิยาลยัแม่โจโ้ดยใชห้ลกัการเจด็อุปนิสัยส าหรับผูท้รงประสิทธิผลสูงเป็นการศึกษาเชิงส ารวจ
โดยใชว้ธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากนกัศึกษาจ านวนทั้งหมด 245 คน และน าขอ้มูลท่ีไดม้า
ท าการศึกษาซ่ึงสามารถแบ่งการวเิคราะห์ขอ้มูลและการแปรผลจากขอ้มูลออกเป็น 5 ส่วนโดยน าเสนอ
ในรูปตารางท่ีประกอบค าบรรยาย 

 ส่วนท่ี 1 การวเิคราะห์คุณลกัษณะทัว่ไปใชค้วามถ่ี (Frequency) ร้อยละ (Percentage) และ
ค่าเฉล่ีย (Mean) ส าหรับขอ้มูล เพศ อาย ุชั้นปีท่ีก าลงัศึกษา เกรดเฉล่ียของภาคการศึกษาล่าสุด เกรด
เฉล่ียสะสม ล าดบัในครอบครัว จ านวนพี่นอ้ง บุคคลท่ีอาศยัอยูด่ว้ยเป็นส่วนใหญ่ สถานภาพของบิดา/
มารดา อาชีพของบิดา/มารดา จ านวนเพื่อสนิท ประวติัการท างานพิเศษหรือรายไดเ้สริม การมีส่วน
ร่วมในการจดักิจกรรม การสมคัรเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจ ความเตม็ใจในการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ี
ทางสโมสรนกัศึกษา หรือวทิยาลยัจดัให ้และประสบการณ์การเรียนรู้หลกั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้
ประสิทธิผลสูง (ตารางท่ี 2–ตารางท่ี 18) 

  ส่วนท่ี 2 การวเิคราะห์บญัชีออมใจ ความสมดุลในการด าเนินชีวิต กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะ
ส่วนตน กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคม อุปนิสัยท่ี 1 ถึงอุปนิสัยท่ี 7 และ 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้
ประสิทธิผลสูง และการวเิคราะห์สหสัมพนัธ์ (Correlation Analysis) ระหวา่งอุปนิสัยแต่ละอุปนิสัย 
โดยใชว้ธีิหาสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s Product-moment Correlation 
Coefficient) (ตารางท่ี 19 - ตารางท่ี 30)  

 ส่วนท่ี 3 การวเิคราะห์คุณลกัษณะทัว่ไปกบับญัชีออมใจ ความสมดุลของการด าเนินชีวิต กลุ่ม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตน กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคม และ 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผล
สูง ใชก้ารทดสอบความแตกต่างค่าเฉล่ียสองกลุ่ม (t-Test) การวเิคราะห์ความแปรปรวนแบบจ าแนก
ทางเดียว (One-way ANOVA) และการวเิคราะห์พหุคูณ โดยใชว้ธีิของ Scheffe เพื่อทดสอบหาความ
แตกต่างของค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยเป็นรายคู่ ระหวา่งคุณลกัษณะทัว่ไป กบับญัชี 
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ออมใจ ความสมดุลของการด าเนินชีวิต กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตน กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะใน
สังคม และ 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง (ตารางท่ี 31 -ตารางท่ี 116) 

 ส่วนท่ี 4 การวเิคราะห์สหสัมพนัธ์ (Correlation Analysis) ระหวา่งผลการเรียนเฉล่ียภาค
การศึกษาล่าสุด และผลการเรียนเฉล่ียสะสม กบับญัชีออมใจ ความสมดุลของการด าเนินชีวติ กลุ่ม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตน กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคม อุปนิสัยท่ี 1 ถึงอุปนิสัยท่ี 7 และ 7 
อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงโดยใชว้ธีิหาสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s 
Product-moment Correlation Coefficient) (ตารางท่ี 117 - ตารางท่ี 118) 

 ส่วนท่ี 5 การวเิคราะห์ผลของประสบการณ์ในการเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้
ประสิทธิผลสูง ท่ีมีต่อระดบับญัชีออมใจ ความสมดุลในการด าเนินชีวติ อุปนิสัยท่ี 1 ถึงอุปนิสัยท่ี 7 
กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตน กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคม และ 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้
ประสิทธิผลสูง โดยใชก้ารทดสอบความแตกต่างระหวา่งค่าเฉล่ีย 2 กลุ่ม (t-Test) (ตารางท่ี 119) 

ส่วนที่ 1 การวเิคราะห์คุณลกัษณะทัว่ไป 

 ในการศึกษาคร้ังน้ี ผูศึ้กษาไดก้ าหนดขนาดตวัอยา่งจ านวน 245 คน และสุ่มตวัอยา่งเพื่อเก็บ
แบบสอบถามจากนกัศึกษาท่ีก าลงัศึกษาในระดบัปริญญาตรี คณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลย ี
มหาวทิยาลยัแม่โจ ้โดยใชเ้ทคนิคการสุ่มตวัอยา่งแบบไม่ใชค้วามน่าจะเป็น (Nonprobability 
Sampling) และวธีิการเลือกตวัอยา่งแบบใชโ้ควตา้ (Quota Sampling) ซ่ึงสุ่มเลือกตวัอยา่งตามสัดส่วน
นกัศึกษาในแต่ละชั้นปี คุณลกัษณะทัว่ไปเก่ียวกบัผูต้อบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ เพศ อาย ุชั้นปีท่ีก าลงั
ศึกษา สาขาวชิา เกรดเฉล่ียของภาคการศึกษาล่าสุด เกรดเฉล่ียสะสม ล าดบัในครอบครัว จ านวนพี่นอ้ง 
บุคคลท่ีอาศยัอยูด่ว้ยเป็นส่วนใหญ่ สถานภาพของบิดา/มารดา อาชีพของบิดา/มารดา จ านวนเพื่อน
สนิท ประวติัการท างานพิเศษหรือรายไดเ้สริม การมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรม การสมคัรเขา้ร่วม
กิจกรรมโดยสมคัรใจ ความเตม็ใจในการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา หรือวิทยาลยัจดัให ้
และประสบการณ์การเรียนรู้หลกั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง ดงัน้ี 
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ตารางที่ 2 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามเพศ 
เพศ จ านวน ร้อยละ 
ชาย 69 28.16 
หญิง 176 71.84 
รวม 245 100.00 

 
จากตารางท่ี 2 พบวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้มีจ  านวน

รวมทั้งส้ิน 245 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมากกวา่เพศชาย โดยเพศหญิงมีจ านวน 176 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 71.84 และเพศชายจ านวน 69 คน คิดเป็นร้อยละ 28.16 

ตารางที ่3 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามอายุ 
อายุ จ านวน ร้อยละ 

18-19 ปี 85 34.69 
20-21 ปี 122 49.80 
22-23 ปี 38 15.51 
รวม 245 100.00 
อายโุดยเฉล่ีย 20.16 ปี อายนุอ้ยท่ีสุด 18 ปี และอายมุากท่ีสุด 23 ปี 

จากตารางท่ี 3 พบวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้จ  านวน
รวมทั้งส้ิน 245 คน มีช่วงอายุ 20-21 ปีมากท่ีสุด จ านวน 122 คน คิดเป็นร้อยละ 49.80 รองลงมาไดแ้ก่
มีช่วงอาย ุ18-19 ปี จ  านวน 85 คน คิดเป็นร้อยละ 34.69 และมีช่วงอาย ุ22-23 ปีนอ้ยท่ีสุด จ านวน 38 
คน คิดเป็นร้อยละ 15.51 ตามล าดบั 

ตารางที่ 4 แสดงจ านวน และร้อยละของกลุ่มตวัอยา่ง จ าแนกตามชั้นปีการศึกษา 
ช้ันปีการศึกษา จ านวน ร้อยละ 

ชั้นปีท่ี 1 72 29.39 
ชั้นปีท่ี 2 70 28.57 
ชั้นปีท่ี 3 58 23.67 
ชั้นปีท่ี 4 45 18.37 
รวม 245 100.00 
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จากตารางท่ี 4 พบวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้ตอบ
แบบสอบถาม มีจ านวนรวมทั้งส้ิน 245 คนมีนกัศึกษาชั้นปีท่ี 1 มากท่ีสุดจ านวน 72 คน คิดเป็น ร้อยละ 
29.39 รองลงมาไดแ้ก่นกัศึกษาชั้นปีท่ี 2 จ านวน 70 คน คิดเป็นร้อยละ 28.57 ล าดบัถดัมานกัศึกษาชั้น
ปีท่ี 3 จ านวน 58 คน คิดเป็นร้อยละ 23.67 และนกัศึกษาชั้นปีท่ี 4 นอ้ยท่ีสุดจ านวน 45 คน คิดเป็นร้อย
ละ 18.37 ตามล าดบั 

ตารางที ่5 แสดงจ านวน และร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามผลการเรียนเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุด 
ผลการเรียนเฉลี่ยภาคการศึกษาล่าสุด จ านวน ร้อยละ 

2.00 - 2.50 35 14.29 
2.51 - 3.25 144 58.78 
3.26 - 4.00 66 26.93 

รวม 245 100.00 
เกรดเฉล่ียโดยเฉล่ีย 3.00 เกรดเฉล่ียต ่าสุด 2.07 และเกรดเฉล่ียสูงสุด 3.86 

จากตารางท่ี 5 พบวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีตอบ
แบบสอบถาม มีจ านวนรวมทั้งส้ิน 245 คน ส่วนใหญ่มีผลการเรียนเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุดช่วง    
2.51 - 3.25 จ านวน 144 คน คิดเป็นร้อยละ 58.78 รองลงมาไดแ้ก่มีผลการเรียนเฉล่ียภาคการศึกษา
ล่าสุดช่วง 3.26 - 4.00 จ านวน 66 คน คิดเป็นร้อยละ 26.93 และมีผลการเรียนเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุด
ช่วง 2.00 - 2.50 นอ้ยท่ีสุด จ านวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ 14.29 ตามล าดบั 

ตารางที ่6 แสดงจ านวน และร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามผลการเรียนเฉล่ียสะสม 
ผลการเรียนเฉลี่ยสะสม จ านวน ร้อยละ 

2.00 - 2.50 35 14.29 
2.51 - 3.25 165 67.35 
3.26 - 4.00 45 18.36 

รวม 245 100.00 
เกรดเฉล่ียโดยเฉล่ีย 2.96 เกรดเฉล่ียต ่าสุด 2.14 และเกรดเฉล่ียสูงสุด3.75 

จากตารางท่ี 6 พบวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีตอบ
แบบสอบถามมีจ านวนรวมทั้งส้ิน 245 คน ส่วนใหญ่มีผลการเรียนเฉล่ียสะสมช่วง 2.51 - 3.25 จ านวน 
165 คน คิดเป็นร้อยละ 67.35 รองลงมาไดแ้ก่มีผลการเรียนเฉล่ียสะสมช่วง 3.26 - 4.00 จ านวน 45 คน 
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คิดเป็นร้อยละ 18.36 และมีผลการเรียนเฉล่ียสะสมช่วง 2.00 - 2.50 นอ้ยท่ีสุด จ านวน 35 คน คิดเป็น
ร้อยละ 14.29 ตามล าดบั 

ตารางที่ 7 แสดงจ านวน และร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามล าดบัในครอบครัว 
ล าดับในครอบครัว จ านวน ร้อยละ 
เป็นบุตรคนโต 85 34.69 
เป็นบุตรคนกลาง 30 12.24 
เป็นบุตรคนสุดทอ้ง 90 36.73 
เป็นบุตรคนเดียว 40 16.34 

รวม 245 100.00 
 

จากตารางท่ี 7 พบวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีตอบ
แบบสอบถาม มีจ านวนรวมทั้งส้ิน 245 คน เป็นบุตรคนสุดทอ้งมากท่ีสุดจ านวน 90 คน คิดเป็นร้อยละ 
36.73 รองลงมาไดแ้ก่เป็นบุตรคนโต จ านวน 85 คน คิดเป็นร้อยละ 34.69 ล าดบัถดัมาเป็นบุตรคนเดียว 
จ านวน 40 คน คิดเป็นร้อยละ 16.34 และเป็นบุตรคนกลางนอ้ยท่ีสุด จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 
12.24 ตามล าดบั 

ตารางที่ 8 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามจ านวนพี่นอ้ง 
 จ านวนพีน้่อง จ านวน ร้อยละ 

1 คน 43 17.55 
2 คน 133 54.29 
3 คน 62 25.31 
4 คน 7 2.85 
รวม 245 100.00 

จ านวนพี่นอ้งโดยเฉล่ีย 2 คน จ านวนพี่นอ้งสูงสุด 4 คน และจ านวนพี่นอ้งนอ้ยท่ีสุด 1 คน 

จากตารางท่ี 8 พบวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้ตอบ
แบบสอบถามมีจ านวนรวมทั้งส้ิน 245 คน ส่วนใหญ่มีจ านวนพี่นอ้ง 2 คน จ านวน 133 คน คิดเป็นร้อย
ละ 54.29 รองลงมาไดแ้ก่มีจ านวนพี่นอ้ง 3 คน จ านวน 62 คน คิดเป็นร้อยละ 25.31 ล าดบัถดัมา มี
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จ านวนพี่นอ้ง 1 คน จ านวน 43 คน คิดเป็นร้อยละ 17.55 และมีจ านวนพี่นอ้ง 4 คน เป็นจ านวนนอ้ย
ท่ีสุดจ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 2.85 ตามล าดบั 

ตารางที่ 9 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามบุคคลท่ีอาศยัอยูด่ว้ยเป็นส่วนใหญ่ 
บุคคลทีอ่าศัยอยู่ด้วยเป็นส่วนใหญ่ จ านวน ร้อยละ 

บิดาและมารดา 90 36.73 
ญาติพี่นอ้ง 49 20.00 
เฉพาะบิดา 3 1.22 
เฉพาะมารดา 8 3.27 

เพื่อน 68 27.76 
อยูค่นเดียว 27 11.02 

รวม 245 100.00 
 

จากตารางท่ี 9 พบวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีตอบ
แบบสอบถาม มีจ านวนรวมทั้งส้ิน 245 คน อยูก่บับิดาและมารดามากท่ีสุด จ านวน 90 คน คิดเป็นร้อย
ละ 36.73 รองลงมาไดแ้ก่ อยูก่บัเพื่อนจ านวน 68 คน คิดเป็นร้อยละ 27.76 ล าดบัถดัมา อยูก่บัญาติพี่
นอ้งจ านวน 49 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00 อยูค่นเดียวจ านวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 11.02 อยูก่บัเฉพาะ
มารดา จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 3.27 และอยูก่บัเฉพาะบิดานอ้ยท่ีสุด จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 
1.22 ตามล าดบั 

ตารางที ่10 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่ง จ  าแนกตามสถานภาพของบิดา/มารดา 
สถานภาพของบิดา/มารดา จ านวน ร้อยละ 

อยูด่ว้ยกนั 220 89.80 
แยกกนัอยู ่  12  4.90 

บิดาและ/หรือมารดาเสียชีวติ  13  5.30 
รวม 245 100.00 
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จากตารางท่ี 10 พบวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีตอบ
แบบสอบถาม มีจ านวนรวมทั้งส้ิน 245 คน ส่วนใหญ่บิดา/มารดาอยูด่ว้ยกนั จ านวน 220 คน คิดเป็น
ร้อยละ 89.80 รองลงมาไดแ้ก่บิดาและ/หรือมารดาเสียชีวติ จ านวน 13คน คิดเป็นร้อยละ 5.31 และบิดา
และ/หรือมารดาแยกกนัอยูน่อ้ยท่ีสุด จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 4.90 ตามล าดบั 

ตารางที่ 11 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่ง จ  าแนกตามอาชีพบิดา 
อาชีพบิดา จ านวน ร้อยละ 
ขา้ราชการ 35 14.29 

พนกังานรัฐวสิาหกิจ 21 8.57 
รับจา้ง 12 4.90 

คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั 71 28.98 
เกษตรกร 83 33.88 

พนกังานบริษทัเอกชน 10 4.08 
พอ่บา้น/วา่งงาน 6 2.45 

อ่ืนๆ 
 

7 2.86 
รวม 245 100.00 

 

จากตารางท่ี 11 พบวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีตอบ
แบบสอบถาม มีจ านวนรวมทั้งส้ิน 245 คนบิดามีอาชีพเกษตรกรมากท่ีสุด จ านวน 83 คน คิดเป็นร้อย
ละ 33.88 รองลงมาไดแ้ก่คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวัจ านวน 71 คน คิดเป็นร้อยละ 28.98 ล าดบัถดัมา 
ขา้ราชการจ านวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ 14.29 พนกังานรัฐวสิาหกิจ จ านวน21คน คิดเป็นร้อยละ 8.57 
รับจา้งจ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 4.90 พนกังานบริษทัเอกชนจ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 4.08 
และบิดาเสียชีวติ จ านวน 7 คนคิดเป็นร้อยละ 2.86 และบิดาเป็นพอ่บา้น/วา่งงาน นอ้ยท่ีสุด จ านวน 6 
คน คิดเป็นร้อยละ 2.45 ตามล าดบั 
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ตารางที ่12 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่ง จ  าแนกตามอาชีพมารดา 

อาชีพมารดา จ านวน ร้อยละ 
ขา้ราชการ 19 7.76 

พนกังานรัฐวสิาหกิจ 11 4.49 
รับจา้ง 15 6.12 

คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั 92 37.55 
เกษตรกร 81 33.06 

พนกังานบริษทัเอกชน 6 2.45 
แม่บา้น/วา่งงาน 16 6.53 

อ่ืนๆ 

 

5 2.04 
รวม 245 100.00 

 
จากตารางท่ี 12 พบวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีตอบ

แบบสอบถาม มีจ านวนรวมทั้งส้ิน 245 คน มารดามีอาชีพคา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวัมากท่ีสุดจ านวน 92 คน 
คิดเป็นร้อยละ 37.55 รองลงมาไดแ้ก่ เกษตรกรจ านวน 81คน คิดเป็นร้อยละ 33.06 ล าดบัถดัมา
ขา้ราชการ จ านวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 7.76 แม่บา้น/วา่งงานจ านวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 6.53 
รับจา้งจ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 6.12 พนกังานรัฐวสิาหกิจจ านวน 11คน คิดเป็นร้อยละ 4.49 
พนกังานบริษทัเอกชนจ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 2.45 และมารดาเสียชีวตินอ้ยท่ีสุด จ านวน 5 คนคิด
เป็นร้อยละ 2.04 ตามล าดบั 

ตารางที่ 13 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามจ านวนเพื่อนสนิท 
จ านวนเพือ่นสนิท จ านวน ร้อยละ 

1-2 คน 32 13.06 
3-4 คน 96 39.18 
5-6 คน 79 32.24 

7 คนข้ึนไป 38 15.51 
รวม 245 100.00 

จ านวนเพื่อนสนิทโดยเฉล่ีย 4 คน จ านวนเพื่อนสนิทมากท่ีสุด 10 คน  
และจ านวนเพื่อนสนิทนอ้ยท่ีสุด 1 คน 
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จากตารางท่ี 13 พบวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีตอบ
แบบสอบถามมีจ านวนรวมทั้งส้ิน 245 คน มีจ านวนเพื่อนสนิท 3-4 คน มากท่ีสุด จ านวน 96 คน คิด
เป็นร้อยละ 39.18 รองลงมาไดแ้ก่มีจ านวนเพื่อนสนิท 5-6 คน จ านวน 79 คน คิดเป็นร้อยละ 32.24 
ล าดบัถดัมามีจ านวนเพื่อนสนิท 7 คนข้ึนไป จ านวน 38 คน คิดเป็นร้อยละ 15.51 และมีจ านวนเพื่อน
สนิท 1-2 คนนอ้ยท่ีสุด จ านวน 32 คน คิดเป็นร้อยละ 13.06 ตามล าดบั 

ตารางที่ 14 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามประวติัการท างานพิเศษ 
หรือรายไดเ้สริมในช่วง 6 เดือนท่ีผา่นมา 

ประวตัิการท างานพเิศษหรือรายได้เสริม 
ในช่วง 6 เดือนทีผ่่านมา 

จ านวน ร้อยละ 

ท า 79 32.24 
ไม่ท า 166 67.76 
รวม 245 100.00 

 
จากตารางท่ี 14 พบวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีตอบ

แบบสอบถามมีจ านวนรวมทั้งส้ิน 245 คน ส่วนใหญ่ไม่ท างานพิเศษหรือรายไดเ้สริมในช่วง 6 เดือนท่ี
ผา่นมา จ านวน 166 คน คิดเป็นร้อยละ 67.76 และท างานพิเศษหรือรายไดเ้สริมในช่วง 6 เดือนท่ีผา่น
มาจ านวน 79 คน คิดเป็นร้อยละ 32.24 ตามล าดบั 

ตารางที่ 15 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามการเป็นผูริ้เร่ิม  
หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมของนกัศึกษา 

การเป็นผู้ริเร่ิม หรือผู้มีส่วนร่วม 
ในการจัดกจิกรรมของนักศึกษา 

จ านวน ร้อยละ 

เคย 139 56.73 
ไม่เคย 106 43.27 
รวม 245 100.00 

จากตารางท่ี 15 พบวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้ตอบ
แบบสอบถาม มีจ านวนรวมทั้งส้ิน 245 คน ส่วนใหญ่เคยเป็นผูริ้เร่ิมหรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดั
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กิจกรรมของนกัศึกษาจ านวน 139 คน คิดเป็นร้อยละ 56.73 และไม่เคยเป็นผูริ้เร่ิมหรือผูมี้ส่วนร่วมใน
การจดักิจกรรมของนกัศึกษา จ านวน 106 คน คิดเป็นร้อยละ 43.27 ตามล าดบั 

ตารางที่ 16 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามการสมคัรเขา้ร่วม 
กิจกรรมสโมสรนกัศึกษาโดยสมคัรใจ 

สมัครเข้าร่วมกจิกรรมสโมสรนักศึกษา
โดยสมัครใจ 

จ านวน ร้อยละ 

เคย 215 87.76 
ไม่เคย 30 12.24 
รวม 245 100.00 

จากตารางท่ี 16 พบวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีตอบ
แบบสอบถามมีจ านวนรวมทั้งส้ิน 245 คน เคยสมคัรเขา้ร่วมกิจกรรมสโมสรนกัศึกษาโดยสมคัรใจ
จ านวน 215 คน คิดเป็นร้อยละ 87.76 และไม่เคยสมคัรเขา้ร่วมกิจกรรมสโมสรนกัศึกษาโดยสมคัรใจ
จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 12.24 ตามล าดบั 

ตารางที่ 17 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามระดบัความเตม็ใจในการเขา้ร่วม
กิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษาหรือมหาวทิยาลยัจดัให้ 

ระดับความเต็มใจในการเข้าร่วม
กจิกรรมททีางองค์กรจัดให้ 

จ านวน ร้อยละ 

ไม่เตม็ใจอยา่งยิง่ 0 0.00 
ไม่เตม็ใจ 0 0.00 
เฉยๆ 58 23.67 
เตม็ใจ 175 71.43 

เตม็ใจอยา่งยิง่ 12 4.90 
รวม 245 100.00 

จากตารางท่ี 17 พบวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้ตอบ
แบบสอบถาม มีจ านวนรวมทั้งส้ิน 245 คน มีความเตม็ใจในการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสร
นกัศึกษาหรือมหาวทิยาลยัจดัให้ อยูใ่นระดบัเตม็ใจมากท่ีสุด จ านวน 175 คน คิดเป็นร้อยละ 71.43



 

34 

รองลงมาไดแ้ก่มีความเตม็ใจในการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษาหรือมหาวทิยาลยัจดัให้อยู่
ในระดบัเฉยๆ จ านวน 58 คน คิดเป็นร้อยละ 23.67 และมีความเตม็ใจในการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทาง
สโมสรนกัศึกษาหรือมหาวทิยาลยัจดัใหอ้ยูใ่นระดบัเตม็ใจอยา่งยิง่นอ้ยท่ีสุด จ านวน 12 คน คิดเป็น
ร้อยละ 4.90 ตามล าดบั 

ตารางที ่18 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามการเรียนรู้ 
เก่ียวกบัเจด็อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง 

การเรียนรู้เกีย่วกบัเจ็ดอุปนิสัยพฒันาสู่ 
ผู้มีประสิทธิผลสูง 

จ านวน ร้อยละ 

เคย 178 72.65 
ไม่เคย 67 27.35 
รวม 245 100.00 

จากตารางท่ี 18 พบวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้ตอบ
แบบสอบถาม มีจ านวนรวมทั้งส้ิน 245 คน ส่วนใหญ่เคยมีประสบการณ์การเรียนรู้เก่ียวกบัเจด็อุปนิสัย
พฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงจ านวน 178 คน คิดเป็นร้อยละ 72.65 และไม่เคยมีประสบการณ์การเรียนรู้
เก่ียวกบัเจด็อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงจ านวน 67 คน คิดเป็นร้อยละ 27.35ตามล าดบั 

ส่วนที ่2 การวเิคราะห์บัญชีออมใจ ความสมดุลในการด าเนินชีวติ กลุ่มอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะส่วนตน
กลุ่มอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคม อุปนิสัยที ่1 ถึงอุปนิสัยที ่7 และ 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผู้มีประสิทธิผล
สูง  

 2.1 การวเิคราะห์บญัชีออมใจ ความสมดุลในการด าเนินชีวิต กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตน 
กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคม อุปนิสัยท่ี 1 ถึงอุปนิสัยท่ี 7 และ 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผล
สูง โดยใชค้วามถ่ี (Frequency) ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standarad 
Devistion) ผลการวเิคราะห์มีดงัน้ี (ตารางท่ี 19 - ตารางท่ี 29)  
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ตารางที่ 19 แสดงจ านวน ร้อยละ และค่าเฉล่ียของระดบับญัชีออมใจ 

บัญชีออมใจ 
ระดับอุปนิสัย 

ค่าเฉลีย่ 
 

การแปล
ความหมาย 

น้อย
ทีสุ่ด 

น้อย ค่อนข้าง
น้อย 

ค่อนข้าง
มาก 

มาก มาก 
ทีสุ่ด 

ฉนัแสดงความ
เมตตาและความเห็น
อกเห็นใจต่อผูอ่ื้น 

0 0 5 120 115 5 4.49 มาก 
(0.00) (0.00) (2.04) (48.98) (46.94) (2.04) 

ฉนัเป็นคนรักษา
สัญญาและให้
ความส าคญัต่อขอ้
ผกูพนั 

0 0 0 46 134 65 5.08 มาก 

(0.00) (0.00) (0.00) (18.78) (54.69) (26.53) 

ฉนัไม่พดูถึงส่ิงท่ีไม่
ดีของผูอ่ื้นลบัหลงั 

0 6 42 79 88 30 4.38 มาก 

(0.00) (2.45) (17.14) (32.24) (35.92) (12.24) 
ผลรวมของค่าเฉลี่ยอุปนิสัย 4.65 มาก 

 

จากตารางท่ี 19 พบวา่ ผลรวมของค่าเฉล่ียบญัชีออมใจของนกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และ
เทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีตอบแบบสอบถาม มีจ านวนรวมทั้งส้ิน 245 คน มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั
มาก โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.65 

ในส่วนของอุปนิสัยยอ่ย ฉนัเป็นคนรักษาสัญญาและใหค้วามส าคญัต่อขอ้ผกูพนั อุปนิสัย
ยอ่ย ฉนัแสดงความเมตตาและความเห็นอกเห็นใจต่อผูอ่ื้น และอุปนิสัยยอ่ย ฉนัไม่พดูถึงส่ิงท่ีไม่ดีของ
ผูอ่ื้นลบัหลงั มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากโดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 5.08 , 4.49 และ 4.38 ตามล าดบั  
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ตารางที ่20 แสดงจ านวน ร้อยละ และค่าเฉล่ียของระดบัความสมดุลในการด าเนินชีวติ 

 ความสมดุลในการ
ด าเนินชีวติ 

ระดับอุปนิสัย 
ค่าเฉลีย่ 

การแปล
ความหมาย 

น้อย
ทีสุ่ด 

น้อย ค่อน      
ข้างน้อย 

ค่อน  
ข้างมาก 

มาก มาก 
ทีสุ่ด 

ฉนัสามารถใหเ้วลา
อยา่งสมดุลในแง่มุม
ต่างๆ ของชีวติ การ
งาน ครอบครัว 
เพื่อน และอ่ืนๆ ได้
อยา่งเหมาะสม 

6 9 39 76 87 28 4.28 ค่อนขา้งมาก 

(2.45) (3.67) (15.92) (31.02) (35.51) (11.43) 

เวลาท างาน ฉนั
ค านึงถึงจุดสนใจ
และความตอ้งการ
ของคนท่ีฉนัก าลงั
ท างานให ้

2 8 31 90 103 11 4.29 ค่อนขา้งมาก 

(0.82) (3.27) (12.65) (36.73) (42.04) (4.49) 

ฉนัทุ่มเทในส่ิงท่ีฉนั
ท า แต่ไม่ถึงกบัท า
ใหห้มดแรงหรือ
หมดสภาพ 

1 2 14 81 123 24 4.61 มาก 
(0.41) (0.82) (5.71) (33.06) (50.20) (9.80) 

ผลรวมของค่าเฉลี่ยอุปนิสัย 4.39 มาก 
 

จากตารางท่ี 20 พบวา่ผลรวมของค่าเฉล่ียระดบัความสมดุลในการด าเนินชีวติของ
นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีตอบแบบสอบถาม มีจ านวนรวมทั้งส้ิน 
245 คนมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.39 

ในส่วนของอุปนิสัยยอ่ย ฉนัทุ่มเทในส่ิงท่ีฉนัท า แต่ไม่ถึงกบัท าใหห้มดแรงหรือหมด
สภาพ ค่าเฉล่ียอุปนิสัยอยูใ่นระดบัค่อนขา้งมาก โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.61 อุปนิสัยยอ่ย เวลาท างาน 
ฉนัค านึงถึงจุดสนใจและความตอ้งการของคนท่ีฉนัก าลงัท างานให ้และอุปนิสัยยอ่ย ฉนัสามารถให้



 

37 

เวลาอยา่งสมดุลในแง่มุมต่างๆ ของชีวติ การงาน ครอบครัว เพื่อน และอ่ืนๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
ค่าเฉล่ียอุปนิสัยอยูใ่นระดบัค่อนขา้งมาก โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.29 และ 4.28 ตามล าดบั 

ตารางที ่21 แสดงจ านวน ร้อยละ และค่าเฉล่ียของระดบัอุปนิสัยท่ี 1 บี-โปรแอกทีฟ 

อุปนิสัยที ่1 
บ-ีโปรแอกทฟี 

ระดับอุปนิสัย 

ค่าเฉลีย่ 
การแปล

ความหมาย 
น้อย 
ทีสุ่ด 

น้อย ค่อน 
ข้างน้อย 

ค่อน 
ข้างมาก 

มาก มาก 
ทีสุ่ด 

ฉนัควบคุมชีวติตวัเอง
ได ้

0 1 4 26 164 50 5.05 มาก 
(0.00) (0.41) (1.63) (10.61) (66.94) (20.41) 

ฉนัทุ่มเท
ความสามารถในส่ิงท่ี
ฉนัสามารถท าได้
มากกวา่ในส่ิงท่ีฉนัไม่
สามารถท าได ้

0 0 4 79 140 22 4.73 มาก 
(0.00) (0.00) (1.63) (32.24) (57.14) (8.98) 

ฉนัรับผดิชอบต่อ
อารมณ์และการกระท า
ของฉนัมากกวา่ท่ีจะ
โทษผูอ่ื้นหรือส่ิงรอบ
ขา้ง 

0 0 21 93 100 31 4.58 มาก 
(0.00) (0.00) (8.57) (37.96) (40.82) (12.65) 

ผลรวมของค่าเฉลี่ยอุปนิสัย 4.79 มาก 
 

 จากตารางท่ี 21 พบวา่ผลรวมของค่าเฉล่ียiระดบัอุปนิสัยท่ี 1 บี-โปรแอกทีฟของนกัศึกษา
คณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีตอบแบบสอบถาม มีจ านวนรวมทั้งส้ิน 245 คน 
มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากโดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.79 

ในส่วนของอุปนิสัยยอ่ย ฉนัควบคุมชีวติตวัเองได ้อุปนิสัยยอ่ย ฉนัทุ่มเทความสามารถใน
ส่ิงท่ีฉนัสามารถท าไดม้ากกวา่ในส่ิงท่ีฉนัไม่สามารถท าได ้และอุปนิสัยยอ่ย ฉนัรับผดิชอบต่ออารมณ์
และการกระท าของฉนัมากกวา่ท่ีจะโทษผูอ่ื้นหรือส่ิงรอบขา้ง มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากโดยมีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 5.05 ,4.73และ 4.58 ตามล าดบั 
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ตารางที่ 22 แสดงจ านวน ร้อยละ และค่าเฉล่ียของระดบัอุปนิสัยท่ี 2 เร่ิมตน้ดว้ยจุดมุ่งหมายในใจ 

อุปนิสัยที ่2 
เร่ิมต้นด้วย

จุดมุ่งหมายในใจ 

ระดับอุปนิสัย 

ค่าเฉลีย่ 
การแปล

ความหมาย 
น้อย 
ทีสุ่ด 

น้อย ค่อน 
ข้างน้อย 

ค่อน 
ข้างมาก 

มาก มาก 
ทีสุ่ด 

ฉนัรู้วา่ฉนัตอ้งการ
ความส าเร็จอะไรใน
ชีวติ 

4 9 19 59 92 62 4.68 มาก 
(1.63) (3.67) (7.76) (24.08) (37.55) (25.31) 

ฉนัจดัการและ
ตระเตรียมส่ิงต่าง ๆ 
เพื่อไม่ตอ้งท าส่ิง
นั้นๆ แบบฉุกเฉิน 

1 1 16 73 128 26 4.65 มาก 
(0.41) (0.41) (6.53) (29.80) (52.24) (10.61) 

ฉนัเร่ิมตน้แต่ละ
สัปดาห์ดว้ย
เป้าหมายท่ีชดัเจนวา่  
ฉนัตอ้งการท าอะไร
ใหส้ าเร็จ 

0 0 41 95 92 17 4.35 มาก 
(0.00) (0.00) (16.73) (38.78) (37.55) (6.94) 

ผลรวมของค่าเฉลี่ยอุปนิสัย 4.56 มาก 

 
จากตารางท่ี 22 พบวา่ผลรวมของค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยท่ี 2 เร่ิมตน้ดว้ยจุดมุ่งหมายในใจ

ของนกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีตอบแบบสอบถาม มีจ านวนรวม
ทั้งส้ิน 245 คน มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.56 

ในส่วนของอุปนิสัยยอ่ย ฉนัรู้วา่ฉนัตอ้งการความส าเร็จอะไรในชีวติ อุปนิสัยยอ่ย ฉนั
จดัการและตระเตรียมส่ิงต่างๆ เพื่อไม่ตอ้งท าส่ิงนั้นๆ แบบฉุกเฉิน และอุปนิสัยยอ่ย ฉนัเร่ิมตน้แต่ละ
สัปดาห์ดว้ยเป้าหมายท่ีชดัเจนวา่ฉนัตอ้งการท าอะไรใหส้ าเร็จ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 4.68 ,4.65 และ 4.35 ตามล าดบั 
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ตารางที ่23 แสดงจ านวน ร้อยละ และค่าเฉล่ียของระดบัอุปนิสัยท่ี 3 ท าส่ิงท่ีส าคญัก่อน 

อุปนิสัยที ่3 
ท าส่ิงทีส่ าคัญก่อน 

ระดับอุปนิสัย 

ค่าเฉลีย่ 
การแปล

ความหมาย 
น้อย 
ทีสุ่ด 

น้อย ค่อน 
ข้างน้อย 

ค่อน 
ข้างมาก 

มาก มาก 
ทีสุ่ด 

ฉนัมีวนิยัในการท า
ตามแผนต่างๆ (ไม่
ผดัวนัประกนัพรุ่ง 
ไม่ปล่อยเวลาใหสู้ญ
เปล่า และอ่ืนๆ) 

0 1 52 87 86 19 4.29 ค่อนขา้งมาก 

(0.00) (0.41) (21.22) (35.51) (35.10) (7.76) 

ฉนัไม่ยอมให้
กิจกรรมต่างๆ ท่ี
ส าคญัท่ีตอ้งท าใน
ชีวติหายไปเพราะ
กิจกรรมท่ีวุน่วาย
อ่ืนๆ ในแต่ละวนั 

0 6 30 98 95 16 4.35 มาก 

(0.00) (2.45) (12.24) (40.00) (38.78) (6.53) 

ส่ิงต่างๆ ท่ีฉนัท าทุก
วนัมีความหมายและ
เป็นส่วนหน่ึงท่ีช่วย
ใหฉ้นัไปสู่เป้าหมาย
ท่ีวางไวใ้นชีวติ 

0 3 31 101 91 19 4.38 มาก 

(0.00) (1.22) (12.65) (41.22) (37.14) (7.76) 

ผลรวมของค่าเฉลี่ยอุปนิสัย 4.34 มาก 

 
จากตารางท่ี 23 พบวา่ผลรวมของค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยท่ี 3 ท าส่ิงท่ีส าคญัก่อนของ

นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีตอบแบบสอบถาม มีจ านวนรวมทั้งส้ิน 
245 คน มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากโดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.34 

 ในส่วนของอุปนิสัยยอ่ยส่ิงต่างๆ ท่ีฉนัท าทุกวนัมีความหมายและเป็นส่วนหน่ึงท่ีช่วยใหฉ้นั
ไปสู่เป้าหมายท่ีวางไวใ้นชีวิต อุปนิสัยยอ่ย ฉนัไม่ยอมให้กิจกรรมต่างๆ ท่ีส าคญัท่ีตอ้งท าในชีวติ
หายไปเพราะกิจกรรมท่ีวุน่วายอ่ืนๆ ในแต่ละวนัมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.38, 
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4.35 ส่วนอุปนิสัยยอ่ย ฉนัมีวินยัในการท าตามแผนต่างๆ (ไม่ผดัวนัประกนัพรุ่ง ไม่ปล่อยเวลาใหสู้ญ
เปล่า และอ่ืนๆ) มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัค่อนขา้งมาก โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.29 ตามล าดบั 

ตารางที่ 24 แสดงจ านวน ร้อยละ และค่าเฉล่ียของระดบัอุปนิสัยท่ี 4 คิดแบบชนะ/ชนะ 

อุปนิสัยที ่4 
คิดแบบชนะ/ชนะ 

ระดับอุปนิสัย 

ค่าเฉลีย่ 
การแปล

ความหมาย 
น้อย 
ทีสุ่ด 

น้อย ค่อน 
ข้างน้อย 

ค่อน 
ข้างมาก 

มาก มาก 
ทีสุ่ด 

ฉนัใหค้วามส าคญั
กบัความส าเร็จของ
ผูอ่ื้นเท่าๆ กบัของ
ฉนัเอง 

0 2 24 97 104 18 4.46 มาก 
(0.00) (0.82) (9.80) (39.59) (42.45) (7.35) 

ฉนัใหค้วามร่วมมือ
กบัผูอ่ื้น 

0 0 6 69 146 24 4.77 มาก 
(0.00) (0.00) (2.45) (28.16) (59.59) (9.80) 

เวลาแกไ้ขขอ้ขดัแยง้ 
ฉนัพยายามหาวธีิท่ี
ท าใหทุ้กฝ่ายได้
ประโยชน์ 

0 3 11 95 113 23 4.58 มาก 
(0.00) (1.22) (4.49) (38.78) (46.12) (9.39) 

ผลรวมของค่าเฉลี่ยอุปนิสัย 4.60 มาก 

 
จากตารางท่ี 24 พบวา่ผลรวมของค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยท่ี 4 คิดแบบชนะ/ชนะ ของ

นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีตอบแบบสอบถามมีจ านวนรวมทั้งส้ิน 
245 คน มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากโดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.60 

ในส่วนของอุปนิสัยยอ่ย ฉนัใหค้วามร่วมมือกบัผูอ่ื้น อุปนิสัยยอ่ย เวลาแกไ้ขขอ้ขดัแยง้ ฉนั
พยายามหาวธีิท่ีท าใหทุ้กฝ่ายไดป้ระโยชน์ และอุปนิสัยยอ่ย ฉนัใหค้วามส าคญักบัความส าเร็จของผูอ่ื้น
เท่าๆ กบัของฉนัเอง มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากโดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.77,4.58 และ 4.46 ตามล าดบั 
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ตารางที่ 25 แสดงจ านวน ร้อยละ และค่าเฉล่ียของระดบัอุปนิสัยท่ี5 เขา้ใจผูอ่ื้น ก่อนจะใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ
เรา 

อุปนิสัยที ่5 
เข้าใจผู้อืน่ก่อนจะให้

ผู้อืน่เข้าใจเรา 

ระดับอุปนิสัย 
ค่าเฉลีย่ 

การแปล
ความหมาย 

น้อย 
ทีสุ่ด 

น้อย ค่อน 
ข้างน้อย 

ค่อน 
ข้างมาก 

มาก มาก 
ทีสุ่ด 

ฉนัเป็นคนอ่อนไหว
ต่อความรู้สึกของคน
อ่ืน 

1 2 36 82 85 39 4.49 มาก 
(0.41) (0.82) (14.69) (33.47) (34.69) (15.92) 

ฉนัพยายามท าความ
เขา้ใจถึงมุมมองของ
ผูอ่ื้น 

0 0 13 64 128 40 4.80 มาก 
(0.00) (0.00) (5.31) (26.12) (52.24) (16.33) 

เวลาฟัง  ฉนัพยายาม
มองส่ิงต่างๆจาก
มุมมองของคนอ่ืน  
ไม่ใช่แค่ของฉนั
อยา่งเดียว 

0 0 9 72 125 39 4.79 มาก 
(0.00) (0.00) (3.67) (29.39) (51.02) (15.92) 

ผลรวมของค่าเฉลี่ยอุปนิสัย 4.69 มาก 

 
จากตารางท่ี 25 พบวา่ผลรวมของค่าเฉล่ียอุปนิสัยท่ี 5 เขา้ใจผูอ่ื้นก่อนจะใหผู้อ่ื้นเขา้ใจเรา 

ของนกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีตอบแบบสอบถาม มีจ านวนรวม
ทั้งส้ิน 245 คน มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากโดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.69 

ในส่วนของอุปนิสัยยอ่ย ฉนัพยายามท าความเขา้ใจถึงมุมมองของผูอ่ื้น อุปนิสัยยอ่ย เวลา
ฟังฉนัพยายามมองส่ิงต่างๆ จากมุมมองของคนอ่ืนไม่ใช่แค่ของฉนัอยา่งเดียว และอุปนิสัยยอ่ย ฉนัเป็น
คนอ่อนไหวต่อความรู้สึกของคนอ่ืน มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากโดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.80, 4.79 และ
4.49 ตามล าดบั 

 
 
 



 

42 

ตารางที่ 26 แสดงจ านวน ร้อยละ และค่าเฉล่ียของระดบัอุปนิสัยท่ี 6 ผนึกพลงัประสานความต่าง 

อุปนิสัยที ่6 
การผนึกพลงั 

ประสานความต่าง 

ระดับอุปนิสัย 

ค่าเฉลีย่ 
การแปล

ความหมาย 
น้อย 
ทีสุ่ด 

น้อย ค่อน 
ข้างน้อย 

ค่อน 
ข้างมาก 

มาก มาก 
ทีสุ่ด 

ฉนัใหคุ้ณค่าและ
คน้หาความสามารถ
ท่ีอยูภ่ายในของผูอ่ื้น 

0 1 22 95 101 26 4.53 มาก 

(0.00) (0.41) (8.98) (38.78) (41.22) (10.61) 

ฉนัเป็นคนท่ี
สร้างสรรคใ์นการ
แสวงหา
แนวความคิดและ
วธีิแกไ้ขปัญหาท่ี
ใหม่และดีกวา่ 

3 7 65 88 66 16 4.04 ค่อนขา้งมาก 

(1.22) (2.86) (26.53) (35.92) (26.94) (6.53) 

ฉนัชอบกระตุน้ให้
ผูอ่ื้นแสดงความ
คิดเห็น 

0 0 42 75 96 28 4.42 มาก 
(0.00) (1.63) (17.14) (30.61) (39.18) (11.43) 

ผลรวมของค่าเฉลี่ยอุปนิสัย 4.33 ค่อนข้างมาก 

 
จากตารางท่ี 26 พบวา่ผลรวมของค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยท่ี 6 การผนึกพลงัประสานความ

ต่างของนกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีตอบแบบสอบถาม มีจ านวน
รวมทั้งส้ิน 245 คน มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัค่อนขา้งมากโดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.33 

ในส่วนของอุปนิสัยยอ่ย ฉนัใหคุ้ณค่าและคน้หาความสามารถท่ีอยูภ่ายในของผูอ่ื้น และ
อุปนิสัยยอ่ย ฉนัชอบกระตุน้ใหผู้อ่ื้นแสดงความคิดเห็น มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
4.53 และ 4.42 ส่วนอุปนิสัยยอ่ย ฉนัเป็นคนท่ีสร้างสรรคใ์นการแสวงหาแนวความคิดและวธีิแกไ้ข
ปัญหาท่ีใหม่และดีกวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัค่อนขา้งมากโดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4. 04 ตามล าดบั 
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ตารางที่ 27 แสดงจ านวน ร้อยละ และค่าเฉล่ียของระดบัอุปนิสัยท่ี 7 ลบัเล่ือยใหค้มอยูเ่สมอ 

 
อุปนิสัยที ่ 7   

การลบัเลือ่ยให้คม 
อยู่เสมอ 

ระดับอุปนิสัย 

ค่าเฉลีย่ 
การแปล

ความหมาย 

น้อย 
ทีสุ่ด 

น้อย ค่อน 
ข้างน้อย 

ค่อน 
ข้างมาก 

มาก มาก 
ทีสุ่ด 

ฉนัใหค้วามส าคญั
กบัสุขภาพกายและ
ความเป็นอยูท่ี่ดีของ
ฉนั 

1 0 19 77 107 41 4.68 มาก 

(0.41) (0.00)  (7.76) (31.43) (43.67) (16.73) 

ฉนัพยายามอยา่ง
หนกัท่ีจะสร้างและ
ปรับปรุง
ความสัมพนัธ์กบั
ผูอ่ื้น 

0 3 15 73 108 46 4.73 มาก 

(0.00)  (1.22) (6.12) (29.80) (44.08) (18.78) 

ฉนัใชเ้วลาในการหา
ความหมายและ
ความสุขในชีวติ 

1 0 13 80 113 38 4.71 มาก 
(0.41) (0.00) (5.31) (32.65) (46.12) (15.51) 

ผลรวมของค่าเฉลี่ยอุปนิสัย 4.71 มาก 
 

จากตารางท่ี 27 พบวา่ ผลรวมของค่าระดบัเฉล่ียอุปนิสัยท่ี 7 การลบัเล่ือยใหค้มอยูเ่สมอ 
ของนกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีตอบแบบสอบถาม มีจ านวนรวม
ทั้งส้ิน 245 คน มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากโดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.71 

ในส่วนของอุปนิสัยยอ่ย ฉนัพยายามอยา่งหนกัท่ีจะสร้างและปรับปรุงความสัมพนัธ์กบั
ผูอ่ื้น อุปนิสัยยอ่ย ฉนัใชเ้วลาในการหาความหมายและความสุขในชีวติ และอุปนิสัยยอ่ยฉนัให้
ความส าคญักบัสุขภาพกายและความเป็นอยูท่ี่ดีของฉนั มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากโดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
4.73 , 4.71และ 4.68 ตามล าดบั 
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ตารางที ่28 แสดงสรุปค่าเฉล่ียระดบับญัชีออมใจ ความสมดุลในการด าเนินชีวิต 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้
ประสิทธิผลสูง แยกแสดงรายอุปนิสัย กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตน กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะใน

สังคม และ 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง 
อุปนิสัย คะแนนเฉลีย่ แปลผล 

บญัชีออมใจ 4.65 มาก 
ความสมดุลในการด าเนินชีวิต 4.39 มาก 
อุปนิสัยท่ี 1 บี-โปรแอกทีฟ 4.79 มาก 
อุปนิสัยท่ี 2 เร่ิมตน้ดว้ยจุดมุ่งหมายในใจ   4.56 มาก 
อุปนิสัยท่ี 3 ท าส่ิงท่ีส าคญัก่อน 4.34 มาก 
อุปนิสัยท่ี 4  คิดแบบชนะ/ชนะ 4.60 มาก 
อุปนิสัยท่ี 5 เขา้ใจผูอ่ื้นก่อน แลว้จึงใหผู้อ่ื้นเขา้ใจเรา 4.69 มาก 
อุปนิสัยท่ี 6 ผนึกพลงัประสานความต่าง 4.33 ค่อนขา้งมาก 
อุปนิสัยท่ี 7 ลบัเล่ือยใหค้มอยูเ่สมอ 4.71 มาก 
กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตน 4.60 มาก 
กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคม 4.58 มาก 
7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง 4.57 มาก 

 

จากตารางท่ี 28 พบวา่อุปนิสัยท่ี 1 บี-โปรแอกทีฟ มีค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยสูงสุด มีค่าเฉล่ีย 
เท่ากบั 4.79 รองลงมาคือ อุปนิสัยท่ี 7 ลบัเล่ือยใหค้มอยูเ่สมอ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.71 ล าดบัถดัมาคือ 
อุปนิสัยท่ี 5 เขา้ใจผูอ่ื้นก่อนแลว้จึงใหผู้อ่ื้นเขา้ใจเรา มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.69 บญัชีออมใจ มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 4.65 อุปนิสัยท่ี 4 คิดแบบชนะ/ชนะ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.60 อุปนิสัยท่ี 2 เร่ิมตน้ดว้ยจุดมุ่งหมาย
ในใจ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.56 ความสมดุลในการด าเนินชีวติ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.39 อุปนิสัยท่ี 3 ท าส่ิงท่ี
ส าคญัก่อน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.34 โดยมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก และอุปนิสัยท่ี 6 ผนึกพลงัประสาน
ความต่าง มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.33 โดยมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัค่อนขา้งมาก ตามล าดบั และในกลุ่มอุปนิสัย
นั้น 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตน และกลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยั
ชนะในสังคม มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัค่อนขา้งมาก โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.57 , 4.60 และ4.58 ตามล าดบั 
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 การวเิคราะห์สหสัมพนัธ์ (Correlation Analysis) ระหว่างอุปนิสัยแต่ละอุปนิสัย โดยใช้วธีิ
สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพยีร์สัน (Pearson’s Productmoment Correlation Coefficient)  

 ผูท้  าการศึกษาตอ้งการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งอุปนิสัย ของนกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และ
เทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้โดยเลือกใชว้ธีิหาสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน(Pearson’s 
Productmoment Correlation Coefficient) ผลการวเิคราะห์มีดงัน้ี 

ตารางที ่29 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของบญัชีออมใจ ความสมดุลในการด าเนินชีวติ และ7 อุปนิสัย
พฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง 

A A      

B 
0.181**      มีความสัมพนัธ์กนัระดบัต ่า 
(0.000) B    มีความสัมพนัธ์กนัระดบัต ่ามาก 

C1 
0.342** 0.371**     
(0.000) (0.000) C1    

D2 
-0.006 0.078 0.067    
(0.928) (0.226) (0.299) D2      

E3 
0.151*. 0.122 0.135* 0.283**      
(0.018) (0.057) (0.034) (0.000) E3     

F4 
0.182* 0.096 0.154* 0.051 0.230**     
(0.004) (0.134) (0.016) (0.422) (0.000) F4    

G5 
0.178* 0.183* 0.208** 0.081 0.062 0.212**    
(0.005) (0.004) (0.001) (0.207) (0.333) (0.001) G5   

H6 
0.117 0.226** 0.199* 0.121 0.158* 0.161* 0.163*   

(0.067) (0.000) (0.002) (0.058) (0.013) (0.012) (0.010) H6  

I7 
0.007 0.241** 0.231** 0.069 0.150* 0.095 0.229** 0.270** 

I7 
(0.910) (0.000) (0.000) (0.279) (0.019) (0.137) (0.000) (0.000) 

** ระดบันยัส าคญันอ้ยกวา่หรือเท่ากบั .01   * ระดบันยัส าคญันอ้ยกวา่หรือเท่ากบั .05 
A คือ บญัชีออมใจ, B คือ ความสมดุลในการด าเนินชีวติ, C1 คือ อุปนิสัยท่ี 1, D2 คือ อุปนิสัยท่ี 2,    
E3 คือ อุปนิสัยท่ี 3, F4 คือ อุปนิสัยท่ี 4, G5 คือ อุปนิสัยท่ี 5, H6 คือ อุปนิสัยท่ี 6, I7 คือ อุปนิสัยท่ี 7 
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 จากตารางท่ี 29 พบวา่ บญัชีออมใจ ความสมดุลในการด าเนินชีวติ และอุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้
ประสิทธิผลสูง ทั้ง 7 ประการมีความสัมพนัธ์กนัทางบวกอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 และ 
0.05 

 บญัชีออมใจ มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัความสมดุลในการด าเนินชีวิต อุปนิสัยท่ี 1 บี-โปรแอก
ทีฟ อุปนิสัยท่ี 3 ท าส่ิงท่ีส าคญัก่อน อุปนิสัยท่ี 4 การคิดแบบชนะ/ชนะและอุปนิสัยท่ี 5 การเขา้ใจผูอ่ื้น
ก่อนจะใหผู้อ่ื้นเขา้ใจเรา โดยมีความสัมพนัธ์กบัอุปนิสัยท่ี 1 บี-โปรแอกทีฟสูงท่ีสุด และมี
ความสัมพนัธ์กบัอุปนิสัยท่ี 3 ท าส่ิงท่ีส าคญัก่อนต ่าท่ีสุด 

 ความสมดุลในการด าเนินชีวิตมีความสัมพนัธ์ทางบวกกบับญัชีออมใจ อุปนิสัยท่ี 1 บี-โปรแอก
ทีฟอุปนิสัยท่ี 5 การเขา้ใจผูอ่ื้นก่อนจะใหผู้อ่ื้นเขา้ใจเรา อุปนิสัยท่ี 6 การผนึกพลงัประสานความต่าง 
และอุปนิสัยท่ี 7 การลบัเล่ือยใหค้มอยูเ่สมอ โดยมีความสัมพนัธ์กบัอุปนิสัยท่ี 1 บี-โปรแอกทีฟสูงท่ีสุด 
และมีความสัมพนัธ์กบับญัชีออมใจต ่าท่ีสุด 

 อุปนิสัยท่ี 1 บี-โปรแอกทีฟ มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบับญัชีออมใจ ความสมดุลในการ
ด าเนินชีวติ อุปนิสัยท่ี 3 ท าส่ิงท่ีส าคญัก่อน อุปนิสัยท่ี 4 การคิดแบบชนะ/ชนะ อุปนิสัยท่ี 5 การเขา้ใจ
ผูอ่ื้นก่อนจะใหผู้อ่ื้นเขา้ใจเรา อุปนิสัยท่ี 6 การผนึกพลงัประสานความต่าง และอุปนิสัยท่ี 7 การลบั
เล่ือยใหค้มอยูเ่สมอ โดยมีความสัมพนัธ์กบัความสมดุลในการด าเนินชีวติสูงท่ีสุด และมีความสัมพนัธ์
กบัอุปนิสัยท่ี 3 ท าส่ิงท่ีส าคญัก่อนต ่าท่ีสุด 

 อุปนิสัยท่ี 2 เร่ิมตน้ดว้ยจุดมุ่งหมายในใจ มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัอุปนิสัยท่ี 3 ท าส่ิงท่ี
ส าคญัก่อนเพียงอุปนิสัยเดียว  

 อุปนิสัยท่ี 3 ท าส่ิงท่ีส าคญัก่อน มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบับญัชีออมใจ อุปนิสัยท่ี 1 บี-โป
รแอกทีฟ อุปนิสัยท่ี 2 เร่ิมตน้ดว้ยจุดมุ่งหมายในใจ อุปนิสัยท่ี 4 การคิดแบบชนะ/ชนะ อุปนิสัย  ท่ี 6 
การผนึกพลงัประสานความต่าง และอุปนิสัยท่ี 7 การลบัเล่ือยใหค้มอยูเ่สมอ โดยมีความสัมพนัธ์กบั
อุปนิสัยท่ี 2 เร่ิมตน้ดว้ยจุดมุ่งหมายในใจสูงท่ีสุด และมีความสัมพนัธ์กบัอุปนิสัยท่ี 1 บี-โปรแอกทีฟต ่า
ท่ีสุด 

 อุปนิสัยท่ี 4 การคิดแบบชนะ/ชนะ มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบับญัชีออมใจ อุปนิสัยท่ี 1 
บี-โปรแอกทีฟ อุปนิสัยท่ี 3 ท าส่ิงท่ีส าคญัก่อน อุปนิสัยท่ี 5 การเขา้ใจผูอ่ื้น ก่อนจะให้ผูอ่ื้นเขา้ใจเรา 
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และอุปนิสัยท่ี 6 การผนึกพลงัประสานความต่าง โดยมีความสัมพนัธ์กบัอุปนิสัยท่ี 3 ท าส่ิงท่ีส าคญั
ก่อนสูงท่ีสุด และมีความสัมพนัธ์กบัอุปนิสัยท่ี 1 บี-โปรแอกทีฟต ่าท่ีสุด 

 อุปนิสัยท่ี 5 การเขา้ใจผูอ่ื้น ก่อนจะใหผู้อ่ื้นเขา้ใจเรา มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบับญัชีออม
ใจ ความสมดุลในการด าเนินชีวติ อุปนิสัยท่ี 1 บี-โปรแอกทีฟ อุปนิสัยท่ี 4 การคิดแบบชนะ/ชนะ 
อุปนิสัยท่ี 6 การผนึกพลงัประสานความต่าง และอุปนิสัยท่ี 7 การลบัเล่ือยใหค้มอยูเ่สมอโดยมี
ความสัมพนัธ์กบัอุปนิสัยท่ี 7 การลบัเล่ือยใหค้มอยูเ่สมอสูงท่ีสุด และมีความสัมพนัธ์กบัอุปนิสัยท่ี 6 
การผนึกพลงัประสานความต่างต ่าท่ีสุด 

 อุปนิสัยท่ี 6 การผนึกพลงัประสานความต่าง มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัความสมดุลใน
การด าเนินชีวติ อุปนิสัยท่ี 1 บี-โปรแอกทีฟ อุปนิสัยท่ี 3 ท าส่ิงท่ีส าคญัก่อน อุปนิสัยท่ี 4 การคิดแบบ
ชนะ/ชนะ อุปนิสัยท่ี 5 การเขา้ใจผูอ่ื้น ก่อนจะใหผู้อ่ื้นเขา้ใจเรา และอุปนิสัยท่ี 7 การลบัเล่ือยใหค้มอยู่
เสมอ โดยมีความสัมพนัธ์กบัอุปนิสัยท่ี 7 การลบัเล่ือยใหค้มอยูเ่สมอสูงท่ีสุด และมีความสัมพนัธ์กบั
อุปนิสัยท่ี 3 ท าส่ิงท่ีส าคญัก่อนต ่าท่ีสุด 

 อุปนิสัยท่ี 7 การลบัเล่ือยใหค้มอยูเ่สมอ มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัความสมดุลในการด าเนิน
ชีวติ อุปนิสัยท่ี 1 บี-โปรแอกทีฟ อุปนิสัยท่ี 3 ท าส่ิงท่ีส าคญัก่อน อุปนิสัยท่ี 5 การเขา้ใจผูอ่ื้น ก่อนจะ
ใหผู้อ่ื้นเขา้ใจเรา อุปนิสัยท่ี 6 การผนึกพลงัประสานความต่าง โดยมีความสัมพนัธ์กบัอุปนิสัยท่ี 6 การ
ผนึกพลงัประสานความต่างสูงท่ีสุด และมีความสัมพนัธ์กบัอุปนิสัยท่ี 3 ท าส่ิงท่ีส าคญัก่อนต ่าท่ีสุด 

ส่วนที ่3 การวเิคราะห์เปรียบเทยีบค่าเฉลีย่ของระดับอุปนิสัยตามหลกัการเจ็ดอุปนิสัยพฒันาสู่ผู้มี
ประสิทธิผลสูงได้แก่ บัญชีออมใจ ความสมดุลในการด าเนินชีวติ กลุ่มอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะส่วนตนกลุ่ม
อุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคม และ 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผู้มีประสิทธิผลสูง จ าแนกตามคุณลกัษณะทัว่ไป 

การวเิคราะห์คุณลกัษณะทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ เพศ อาย ุชั้นปีท่ีก าลงัศึกษา 
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุด เกรดเฉล่ียสะสม ล าดบัในครอบครัว จ านวนพี่นอ้ง บุคคลท่ีอาศยัอยู่
ดว้ยเป็นส่วนใหญ่ สถานภาพของบิดา/มารดา อาชีพของบิดา อาชีพของมารดา จ านวนเพื่อนสนิท 
ประวติัการท างานพิเศษหรือรายไดเ้สริม การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรม
นกัศึกษา การสมคัรเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจ ความเต็มใจในการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสร
นกัศึกษา คณะ หรือมหาวทิยาลยัจดัให ้และประสบการณ์การเรียนรู้หลกั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้
ประสิทธิผลสูง กบัระดบับญัชีออมใจ ความสมดุลในการด าเนินชีวติ กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตน 
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กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคม และ7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง ใชก้ารทดสอบความ
แตกต่างค่าเฉล่ียสองกลุ่ม (t-Test) การวเิคราะห์ความแปรปรวนแบบจ าแนกทางเดียว (One-way 
ANOVA) และการวเิคราะห์พหุคูณ โดยใชว้ธีิของ Scheffe เพื่อทดสอบหาความแตกต่างของค่าเฉล่ีย
ระดบัอุปนิสัยเป็นรายคู่ ผลการวเิคราะห์มีดงัน้ี (ตารางท่ี 31 -ตารางท่ี 116) 

ตารางที ่30 แสดงเลขท่ีตารางท่ีของสมมติฐานท่ีใชใ้นการทดสอบความแตกต่างระหวา่งค่าเฉล่ียสอง
กลุ่ม (t-Test) และการวเิคราะห์ความแปรปรวนแบบจ าแนกทางเดียว (One-way ANOVA) 

ปัจจัยทีน่ ามาวเิคราะห์ ระดับอุปนิสัย 
A B C D E 

1. เพศ 32 33 34 35 36 
2. ช่วงอาย ุ 37 38 39 40 41 
3. ชั้นปีท่ีก าลงัศึกษา 42 43 44 45 46 
4. ช่วงเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุด 47 48 49 50 51 
5. ช่วงเกรดเฉล่ียสะสม 52 53 54 55 56 
6. ล าดบัการเป็นบุตรในครอบครัว 57 58 59 60 61 
7. จ านวนพี่นอ้งทั้งหมด 62 63 64 65 66 
8. บุคคลท่ีอาศยัอยูด่ว้ยเป็นส่วนใหญ่ 67 68 69 70 71 
9. สถานภาพของบิดา/มารดา 72 73 74 75 76 
10. อาชีพของบิดา 77 78 79 80 81 
11. อาชีพของมารดา 82 83 84 85 86 
12. ช่วงจ านวนเพื่อนสนิท 87 88 89 90 91 
13. ประวติัการท างานพิเศษหรือมีรายไดเ้สริม 92 93 94 95 96 
14. ประสบการณ์การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดั

กิจกรรมนกัศึกษา 
97 98 99 100 101 

15. ประสบการณ์ในการเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจ 102 103 104 105 106 
16. ความเตม็ใจเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะหรือ

มหาวทิยาลยัจดัให้ 
107 108 109 110 111 
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ตารางที ่30  (ต่อ) 
ปัจจัยทีน่ ามาวเิคราะห์ ระดับอุปนิสัย 

A B C D E 
17. ประสบการณ์ในการเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้

ประสิทธิผลสูง 
112 113 114 115 116 

 

หมายเหตุ A คือ บญัชีออมใจ,  B คือ ความสมดุลในการด าเนินชีวติ, C คือ ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อ
ชยัชนะส่วนตน (อุปนิสัยท่ี 1, 2, 3 และ 7), D คือ ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคม (อุปนิสัยท่ี 4, 
5, 6 และ 7), E คือ ระดบั7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง (อุปนิสัย 1 ถึง 7) 

สมมติฐานที่ 1 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเพศแตกต่างกนั 
มีบญัชีออมใจแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเพศแตกต่างกนั
 มีบญัชีออมใจไม่แตกต่างกนั 
H1  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเพศแตกต่างกนั 
 มีบญัชีออมใจแตกต่างกนั 
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ตารางที ่31.1-31.2 แสดงผลการวเิคราะห์บญัชีออมใจจ าแนกตามเพศ 

31.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

เพศ จ านวน  (คน) ค่าเฉลีย่ 
ระดับอุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

ชาย 69 4.71 0.400 0.048 
หญิง 176 4.63 0.503 0.038 

 

31.2 การทดสอบความแปรปรวนและค่าเฉล่ีย 

บัญชีออมใจ 
 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
5.406 0.021 1.359 155.337 0.176 

 

 จากตารางท่ี 31 พบวา่นกัศึกษาชายมีค่าเฉล่ียบญัชีออมใจมากกวา่นกัศึกษาหญิง เม่ือทดสอบ
ความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก Levene’s Test for Equality of Variances ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.021 
ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้น จึงยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่ความแปรปรวน
ของขอ้มูลทั้ง 2 ชุด แตกต่างกนั และเม่ือทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยโดยพิจารณาจาก t-Test for 
Equality of Means ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.176 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึง
ยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเพศ
แตกต่างกนั มีบญัชีออมใจไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 2 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเพศแตกต่างกนั 
มีความสมดุลในการด าเนินชีวติแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบั
นยัส าคญั 0.05 
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 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเพศแตกต่างกนั 
 มีความสมดุลในการด าเนินชีวติไม่แตกต่างกนั 
H1  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเพศแตกต่างกนั 
 มีความสมดุลในการด าเนินชีวติแตกต่างกนั 

ตารางที ่32.1-32.2 แสดงผลการวเิคราะห์ความสมดุลในการด าเนินชีวิตจ าแนกตามเพศ 

32.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

เพศ จ านวน  (คน) ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

ชาย 69 4.55 0.651 0.078 
หญิง 176 4.33 0.654 0.049 

 
32.2 การทดสอบความแปรปรวนและค่าเฉล่ีย 

ความสมดุลใน
การด าเนินชีวติ 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
1.280 0.259 2.342 243 0.020* 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 จากตารางท่ี 32 พบวา่นกัศึกษาชายมีค่าเฉล่ียความสมดุลในการด าเนินชีวิตมากกวา่นกัศึกษา
หญิง เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก Levene’s Test for Equality of Variances ไดค้่า 
Sig. เท่ากบั 0.259 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0ท่ีวา่
ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั และเม่ือทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยโดยพิจารณา
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จาก t-Test for Equality of Means ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.020 ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนด
ไว ้ดงันั้น จึงยอมรับสมมติฐาน H1ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ี
มีเพศแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวิตแตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 3 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเพศแตกต่างกนั 
มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือ
ระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดแตกต่างกนั 
 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเพศแตกต่างกนั 
 มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนไม่แตกต่างกนั 
H1  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเพศแตกต่างกนั 
 มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนแตกต่างกนั 

ตารางที ่33.1-33.2แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนจ าแนกตามเพศ 

33.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

เพศ จ านวน  (คน) ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

ชาย 69 4.63 0.258 0.031 
หญิง 176 4.58 0.362 0.027 
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33.2 การทดสอบความแปรปรวนและค่าเฉล่ีย 

กลุ่มอุปนิสัยเพือ่
ชัยชนะในสังคม 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. T df Sig. 
5.264 0.023 1.075 173.302 0.284 

 
 จากตารางท่ี 33 พบวา่นกัศึกษาชายมีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนมากกวา่
นกัศึกษาหญิง เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก Levene’s Test for Equality of Variances 
ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.023 ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้น จึงยอมรับสมมติฐาน H1

ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดแตกต่างกนั และเม่ือทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยโดย
พิจารณาจาก t-Test for Equality of Means ไดค้่า Sig.เท่ากบั 0.284 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ี
ก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยั
แม่โจ ้ท่ีมีเพศแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 4 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเพศแตกต่างกนั 
มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือ
ระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดแตกต่างกนั 
 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเพศแตกต่างกนั 
 มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเพศแตกต่างกนั 
 มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมแตกต่างกนั 
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ตารางที ่34.1-34.2 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคม จ าแนกตามเพศ 

34.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

เพศ จ านวน (คน) ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

ชาย 69 4.63 0.318 0.038 
หญิง 176 4.56 0.376 0.028 

 
34.2 การทดสอบความแปรปรวนและค่าเฉล่ีย 

กลุ่มอุปนิสัย 
ชัยชนะในสังคม 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. T df Sig. 
1.875 0.172 1.383 243 0.168 

 

 จากตารางท่ี 34 พบวา่นกัศึกษาชาย มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมมากกวา่
นกัศึกษาหญิง เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก Levene’s Test for Equality of Variances
ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.172 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0

ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั และเม่ือทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยโดย
พิจารณาจาก t-Test for Equality of Means ไดค้่า Sig.เท่ากบั 0.168 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ี
ก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0  ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเพศแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 5 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเพศแตกต่างกนั 
มีระดบั7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือ
ระดบันยัส าคญั 0.05 
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 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0 :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเพศแตกต่างกนั
 มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเพศแตกต่างกนั 
 มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั 

ตารางที ่35.1-35.2แสดงผลการวเิคราะห์ระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงจ าแนกตามเพศ 

35.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

เพศ จ านวน(คน) ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

ชาย 69 4.61 0.238 0.029 
หญิง 176 4.56 0.316 0.024 

 
35.2 การทดสอบความแปรปรวนและค่าเฉล่ีย 

7 อุปนิสัย
พฒันาสู่ผู้มี

ประสิทธิผลสูง 
 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. T df Sig. 
2.173 0.142 1.250 243 0.213 

 
 จากตารางท่ี 35 พบวา่นกัศึกษาชายมีค่าเฉล่ียระดบั7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงมากกวา่
นกัศึกษาหญิง เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก Levene’s Test for Equality of Variances 
ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.142 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 
ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั และเม่ือทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยโดย
พิจารณาจาก t-Test for Equality of Means ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.213 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ี
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ก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยั
แม่โจ ้ท่ีมีเพศแตกต่างกนั มีระดบั7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 6 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอายแุตกต่างกนั 
มีบญัชีออมใจแตกต่างกนั  จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอายแุตกต่างกนั 
 มีบญัชีออมใจไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอายแุตกต่างกนั 
 มีบญัชีออมใจแตกต่างกนั 

 

ตารางที ่36.1-36.4แสดงผลการวเิคราะห์บญัชีออมใจจ าแนกตามอายุ 

36.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

ช่วงอายุ 
(ปี) 

จ านวน 
ค่าเฉลีย่ 

บัญชีออมใจ 
ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

18-19 85 4.54 0.480 0.052 
20-21 122 4.70 0.478 0.043 
22-23 38 4.73 0.430 0.070 

 
36.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.143 2 242 0.867 
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36.3การทดสอบค่าเฉล่ีย 

แหล่งของความแปรปรวน 
ผลบวก 
ก าลงัสอง 

df 
ค่าเฉลีย่
ก าลงัสอง 

F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม 1.680 2 0.840 3.778 
 

0.024* 
 ภายในกลุ่ม 53.810 242 0.222 

รวม 55.490 244  
*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 
36.4 การเปรียบเทียบพหุคูณ วธีิScheffe’s Multiple Contrast 

ช่วงอายุ (ปี) 
(I) 

ช้ันปีที่ศึกษา (i) 
ผลต่างค่าเฉลีย่ 

(I-J) 
ความคลาดเคลือ่น

มาตรฐาน 
Sig. 

18-19 20-21 -0.168 0.067 0.044* 
 22-23 -0.191 0.092 0.119 

20-21 22-23 -0.023 0.088 0.966 
*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 จากตารางท่ี 36 พบวา่นกัศึกษามีช่วงอาย ุ22-23 ปี มีค่าเฉล่ียบญัชีออมใจสูงท่ีสุด และนกัศึกษา
มีช่วงอาย ุ18-19 มีค่าเฉล่ียบญัชีออมใจต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า 
Sig. เท่ากบั 0.867 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่
ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดไม่แตกต่างกนั ดงันั้นจึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า 
Sig.เท่ากบั 0.024 ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่
นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอายแุตกต่างกนั มีบญัชีออมใจ
แตกต่างกนั จึงท าการเปรียบเทียบพหุคูณโดยวธีิ Scheffe เพื่อทดสอบความแตกต่างระหวา่งค่าเฉล่ีย
ของระดบัอุปนิสัยรายคู่ ผลปรากฏวา่นกัศึกษามีช่วงอาย ุ18-19 ปี กบันกัศึกษามีช่วงอาย ุ20-21 ปี 
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตินกัศึกษามีช่วงอาย ุ18-19 ปี มีบญัชีออมใจนอ้ยกวา่นกัศึกษามี
ช่วงอาย ุ20-21 ปี โดยมีผลต่างค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.168 
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สมมติฐานที่ 7 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอายแุตกต่างกนั 
มีความสมดุลในการด าเนินชีวติแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบั
นยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอายแุตกต่างกนั 
มีความสมดุลในการด าเนินชีวติไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้มีอายแุตกต่างกนั มี
ความสมดุลในการด าเนินชีวิตแตกต่างกนั 

 

ตารางที ่37.1-37.2 แสดงผลการวเิคราะห์ความสมดุลในการด าเนินชีวิตจ าแนกตามอายุ 

37.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

ช่วงอายุ 
(ปี) 

จ านวน 
ค่าเฉลีย่ความสมดุลใน

การด าเนินชีวติ 
ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

18-19 85 4.09 0.751 0.081 
20-21 122 4.47 0.538 0.049 
22-23 38 4.84 0.443 0.072 

 
37.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
7.594 2 242 0.001* 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
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 จากตารางท่ี 37 พบวา่นกัศึกษามีช่วงอาย ุ22-23 ปี มีค่าเฉล่ียความสมดุลในการด าเนินชีวติสูง
ท่ีสุด และนกัศึกษามีช่วงอาย ุ18-19 ปีมีค่าเฉล่ียความสมดุลในการด าเนินชีวติต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบ
ความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.001 ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนด
ไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H1ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดแตกต่างกนั ดงันั้นจึงไม่ท า
การทดสอบค่าเฉล่ียต่อ 

สมมติฐานที่ 8 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอายแุตกต่างกนั 
มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือ
ระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้มีอายแุตกต่างกนั 
 มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้มีอายแุตกต่างกนั 
 มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนแตกต่างกนั 

 
ตารางที ่38.1-38.2 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนจ าแนกตามอายุ 

38.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

ช่วงอายุ 
(ปี) 

จ านวน 
ค่าเฉลีย่ระดับอุปนิสัย
เพือ่ชัยชนะส่วนตน 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

18-19 85 4.51 0.403 0.044 
20-21 122 4.62 0.296 0.027 
22-23 38 4.72 0.233 0.038 
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38.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
4.403 2 242 0.013* 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 จากตารางท่ี 38 พบวา่นกัศึกษามีช่วงอาย ุ22-23 ปี มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วน
ตนสูงท่ีสุด และนกัศึกษามีช่วงอาย ุ18-19 ปี มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนต ่าท่ีสุด 
เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.013 ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญั 
0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดแตกต่างกนั 
ดงันั้นจึงไม่ท าการทดสอบค่าเฉล่ียต่อ 

สมมติฐานที่ 9 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอายแุตกต่างกนั 
มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมแตกต่างกนั  จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือ
ระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอายแุตกต่างกนั 
 มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้มีอายแุตกต่างกนั 
 มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมแตกต่างกนั 
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ตารางที ่39.1-39.2 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมจ าแนกตามอายุ 

39.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

ช่วงอายุ 
(ปี) 

จ านวน 
ค่าเฉลีย่ระดับอุปนิสัย
เพือ่ชัยชนะในสังคม 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

18-19 85 4.41 0.424 0.046 
20-21 122 4.65 0.305 0.028 
22-23 38 4.74 0.195 0.032 

 
39.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
10.091 2 242 0.000* 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 จากตารางท่ี 39 พบวา่นกัศึกษามีช่วงอาย ุ22-23 ปี มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะใน
สังคมสูงท่ีสุด และนกัศึกษามีช่วงอาย ุ18-19 ปี มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมต ่า
ท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.000 ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบั
นยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้น จึงยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุด
แตกต่างกนั ดงันั้นจึงไม่ท าการทดสอบค่าเฉล่ียต่อ 

สมมติฐานที่ 10 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอายแุตกต่างกนั 
มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือ
ระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดแตกต่างกนั 
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 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้มีอายแุตกต่างกนั 
 มีระดบั 7 อุปนิสัย พฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้มีอายแุตกต่างกนั 
 มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั 

 
ตารางที ่40.1-40.2 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงจ าแนกตามอายุ 

40.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

ช่วงอายุ 
(ปี) 

จ านวน 
ค่าเฉลีย่ 7 อุปนิสัยพฒันา
สู่ผู้มีประสิทธิผลสูง 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

18-19 85 4.45 0.355 0.038 
20-21 122 4.62 0.256 0.023 
22-23 38 4.70 0.148 0.024 

 
40.2การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
6.542 2 242 0.002* 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 จากตารางท่ี 40 พบวา่ นกัศึกษามีช่วงอาย ุ22-23 ปี มีค่าเฉล่ียระดบั7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้
ประสิทธิผลสูง สูงท่ีสุด และนกัศึกษามีช่วงอาย ุ18-19 ปี มีค่าเฉล่ียระดบั7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้
ประสิทธิผลสูง ต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.002 ซ่ึง
นอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่ความแปรปรวนของ
ขอ้มูลทั้ง 3 ชุดแตกต่างกนั ดงันั้นจึงไม่ท าการทดสอบค่าเฉล่ียต่อ 
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สมมติฐานที่ 11 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีก าลงัศึกษาในชั้น
ปีท่ีแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 
0.05  

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีก าลงัศึกษาใน
 ชั้นปีท่ีแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจไม่แตกต่างกนั 
H1: นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีก าลงัศึกษาใน
 ชั้นปีท่ีแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจแตกต่างกนั 

ตารางที ่41.1 - 41.4แสดงผลการวเิคราะห์บญัชีออมใจจ าแนกตามชั้นปี 

41.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

ช้ันปีที่ศึกษา จ านวน 
ค่าเฉลีย่ 

บัญชีออมใจ 
ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

ชั้นปีท่ี 1 72 4.50 0.516 0.061 
ชั้นปีท่ี 2 70 4.67 0.454 0.054 
ชั้นปีท่ี 3 58 4.75 0.470 0.062 
ชั้นปีท่ี 4 45 4.73 0.406 0.060 

41.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.944 3 241 0.420 
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41.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 

แหล่งของความ
แปรปรวน 

ผลบวก 
ก าลงัสอง 

df 
ค่าเฉลีย่
ก าลงัสอง 

F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม 2.566 3 0.855 3.894 0.010* 
ภายในกลุ่ม 52.925 241 0.220 

รวม 55.490 244  
*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

41.4 การเปรียบเทียบพหุคูณ วธีิScheffe’s Multiple Contrast 
ช้ันปีที่ศึกษา 

(I) 
ช้ันปีที่ศึกษา(I) 

ผลต่างค่าเฉลีย่ 
(I-J) 

ความคลาดเคลือ่น
มาตรฐาน 

Sig. 

ช้ันปีที ่1 ชั้นปีท่ี 2 -0.167 0.079 0.216 
 ชั้นปีท่ี 3 -0.253 0.083 0.027* 
 ชั้นปีท่ี 4 -0.233 0.089 0.079 

ช้ันปีที ่2 ชั้นปีท่ี 3 -0.086 0.083 0.784 
 ชั้นปีท่ี 4 -0.067 0.090 0.907 

ช้ันปีที ่3 ชั้นปีท่ี 4 -0.086 0.083 0.784 
*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 จากตารางท่ี 41 พบวา่นกัศึกษาก าลงัศึกษาในชั้นปีท่ี 3 มีค่าเฉล่ียบญัชีออมใจสูงท่ีสุด และ
นกัศึกษาก าลงัศึกษาในชั้นปีท่ี 1 มีค่าเฉล่ียบญัชีออมใจต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่ม
ประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.420 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับ
สมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบั
อุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.010 ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับ
สมมติฐาน H1 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีก าลงัศึกษาในชั้นปี
ท่ีแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจแตกต่างกนั จึงท าการเปรียบเทียบพหุคูณโดยวธีิ Scheffe เพื่อทดสอบ
ความแตกต่างระหวา่งค่าเฉล่ียของระดบัอุปนิสัยรายคู่ ผลปรากฏวา่ชั้นปีท่ีศึกษาชั้นปีท่ี 1 กบัชั้นปีท่ี 2 
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ โดยนกัศึกษาชั้นปีท่ี 1 มีค่าเฉล่ียบญัชีออมใจนอ้ยกวา่นกัศึกษา
ชั้นปีท่ี 3 โดยมีผลต่างค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.253 
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สมมติฐานที่ 12 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีก าลงัศึกษาในชั้น
ปีท่ีแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวิตแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% 
หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดแตกต่างกนั 
 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีก าลงัศึกษาใน
 ชั้นปีท่ีแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวิตไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีก าลงัศึกษาใน
 ชั้นปีท่ีแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวิตแตกต่างกนั 

ตารางที ่42.1-42.2 แสดงผลการวเิคราะห์ความสมดุลในการด าเนินชีวิต จ  าแนกตามชั้นปี 

42.1ค่าทางสถิติทัว่ไป 

ช้ันปีที่ศึกษา จ านวน 
ค่าเฉลีย่ความสมดุล
ในการด าเนินชีวติ 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

ชั้นปีท่ี 1 72 4.03 0.763 0.090 
ชั้นปีท่ี 2 70 4.23 0.572 0.068 
ชั้นปีท่ี 3 58 4.70 0.393 0.052 
ชั้นปีท่ี 4 45 4.84 0.418 0.062 

 
42.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
9.378 3 241 0.000* 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
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 จากตารางท่ี 42 พบวา่นกัศึกษาก าลงัศึกษาในชั้นปีท่ี 4 มีค่าเฉล่ียความสมดุลในการด าเนินชีวติ
สูงท่ีสุด และนกัศึกษาก าลงัศึกษาในชั้นปีท่ี 1 มีค่าเฉล่ียความสมดุลในการด าเนินชีวติต ่าท่ีสุด เม่ือ
ทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.000 ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญั0.05 ท่ี
ก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดแตกต่างกนัดงันั้น 
จึงไม่ท าการทดสอบค่าเฉล่ียต่อ 

สมมติฐานที่ 13 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีก าลงัศึกษาในชั้น
ปีท่ีแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 
95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 
  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดแตกต่างกนั 
 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีก าลงัศึกษาใน
 ชั้นปีท่ีแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีก าลงัศึกษาใน
 ชั้นปีท่ีแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนแตกต่างกนั 

ตารางที ่43.1-43.2 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนจ าแนกตามชั้นปี 

43.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

ช้ันปีที่ศึกษา จ านวน 
ค่าเฉลีย่ระดับอุปนิสัย 
เพือ่ชัยชนะส่วนตน 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

ชั้นปีท่ี 1 72 4.47 0.422 0.050 
ชั้นปีท่ี 2 70 4.67 0.264 0.032 
ชั้นปีท่ี 3 58 4.57 0.316 0.042 
ชั้นปีท่ี 4 45 4.72 0.222 0.033 
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43.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
5.449 3 241 0.001* 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 จากตารางท่ี 43 พบวา่นกัศึกษาก าลงัศึกษาในชั้นปีท่ี 4 มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะ
ส่วนตนสูงท่ีสุด และนกัศึกษาก าลงัศึกษาในชั้นปีท่ี 1 มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตน
ต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.001 ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบั
นยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุด
แตกต่างกนั ดงันั้นจึงไม่ท าการทดสอบค่าเฉล่ียต่อ 

สมมติฐานที่ 14 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีก าลงัศึกษาในชั้น
ปีท่ีแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความ
เช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดแตกต่างกนั 
 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0 : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีก าลงัศึกษาใน
 ชั้นปีท่ีแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมไม่แตกต่างกนั 

H1 : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีก าลงัศึกษาใน
 ชั้นปีท่ีแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมแตกต่างกนั 
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ตารางที่ 44.1-44.2 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมจ าแนกตามชั้นปี 

44.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

ช้ันปีที่
ศึกษา 

จ านวน 
ค่าเฉลีย่ระดับอุปนิสัย
เพือ่ชัยชนะในสังคม 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

ชั้นปีท่ี 1 72 4.38 .444 0.052 
ชั้นปีท่ี 2 70 4.65 .256 0.031 
ชั้นปีท่ี 3 58 4.63 .355 0.047 
ชั้นปีท่ี 4 45 4.74 .186 0.028 

 
44.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
10.899 3 241 0.000* 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 จากตารางท่ี 44 พบวา่นกัศึกษาก าลงัศึกษาในชั้นปีท่ี 4 มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะ
ในสังคมสูงท่ีสุด และนกัศึกษาก าลงัศึกษาในชั้นปีท่ี 1 มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะใน
สังคมต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.000 ซ่ึงนอ้ยกวา่
ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนด ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 
ชุดแตกต่างกนั ดงันั้นจึงไม่ท าการทดสอบค่าเฉล่ียต่อ 

สมมติฐานที่ 15 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีก าลงัศึกษาในชั้น
ปีท่ีแตกต่างกนั มีระดบั7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความ
เช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดแตกต่างกนั 
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 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีก าลงัศึกษาใน
 ชั้นปีท่ีแตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงไม่แตกต่างกนั 

H1  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีก าลงัศึกษาใน
 ชั้นปีท่ีแตกต่างกนั มีระดบั7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั 

ตารางที ่45.1-452 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงจ าแนกตามชั้นปี 

45.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

ช้ันปีที่
ศึกษา 

จ านวน 
ค่าเฉลีย่ 7 อุปนิสัยพฒันา
สู่ผู้มีประสิทธิผลสูง 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

ชั้นปีท่ี 1 72 4.42 0.376 0.044 
ชั้นปีท่ี 2 70 4.64 0.202 0.024 
ชั้นปีท่ี 3 58 4.58 0.294 0.039 
ชั้นปีท่ี 4 45 4.70 0.141 0.021 

 
45.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
8.564 3 241 0.000* 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 จากตารางท่ี 45 พบวา่นกัศึกษาก าลงัศึกษาในชั้นปีท่ี 4 มีค่าเฉล่ียระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้
ประสิทธิผลสูงสูงท่ีสุด และนกัศึกษาก าลงัศึกษาในชั้นปีท่ี 1 มีค่าเฉล่ียระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้
ประสิทธิผลสูงต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.000 ซ่ึง
นอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนด ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่ความแปรปรวนของ
ขอ้มูลทั้ง 4 ชุดแตกต่างกนั ดงันั้นจึงไม่ท าการทดสอบค่าเฉล่ียต่อ 
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สมมติฐานที่ 16 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาล่าสุดแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือ
ระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
 การศึกษาล่าสุดแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
 การศึกษาล่าสุดแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจแตกต่างกนั 

ตารางที ่46.1-46.4 แสดงผลการวเิคราะห์บญัชีออมใจ จ าแนกตามเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุด 

46.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

เกรดเฉลีย่ภาค
การศึกษาล่าสุด 

จ านวน 
ค่าเฉลีย่ 

บัญชีออมใจ 
ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

2.00-2.50 35 4.73 0.477 0.081 
2.51-3.25 144 4.70 0.471 0.039 
3.26-4.00 66 4.51  0 .465 0.057 

 
46.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.007 2 242 0.993 

 
 



 

71 

46.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 

แหล่งของ 
ความแปรปรวน 

ผลบวก 
ก าลงัสอง 

df 
ค่าเฉลีย่ 
ก าลงัสอง 

F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม 1.945 2 .972 4.394 0.013* 
ภายในกลุ่ม 53.546 242 .221 

รวม 55.490 244  
*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

46.4 การเปรียบเทียบพหุคูณ วธีิScheffe’s Multiple Contrast 
เกรดเฉลีย่ภาค

การศึกษาล่าสุด(I) 
เกรดเฉลีย่ภาค

การศึกษาล่าสุด(I) 
ผลต่างค่าเฉลีย่ 

(I-J) 
ความคลาดเคลือ่น

มาตรฐาน 
Sig. 

2.00-2.50 2.51-3.25 0.037 0.089 0.918 
 3.26-4.00 0.228 0.098 0.070 

2.51-3.25 3.26-4.00 0.192 0.070 0.025* 
*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 จากตารางท่ี 46 พบวา่นกัศึกษามีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุดช่วง 2.00-2.50 มีค่าเฉล่ียบญัชี 
ออมใจสูงท่ีสุด และนกัศึกษามีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุดช่วง 3.26-4.00 มีค่าเฉล่ียบญัชีออมใจ ต ่า
ท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.993 ซ่ึงมากกวา่ระดบั
นยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุด
ไม่แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.013 ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบั
นยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H1 นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุดแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจแตกต่างกนั จึงท าการ
เปรียบเทียบพหุคูณโดยวธีิ Scheffe เพื่อทดสอบความแตกต่างระหวา่งค่าเฉล่ียของระดบัอุปนิสัยรายคู่ 
ผลปรากฏวา่นกัศึกษามีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุดช่วง 2.51-3.25 กบันกัศึกษามีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาล่าสุดช่วง 3.26-4.00 แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ นกัศึกษามีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาล่าสุดช่วง 2.51-3.25 มีค่าเฉล่ียบญัชีออมใจมากกวา่นกัศึกษามีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุด
ช่วง 3.26-4.00 โดยมีผลต่างค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.192 
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สมมติฐานที่ 17 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาล่าสุดแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวิตแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความ
เช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
 การศึกษาล่าสุดแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวิตไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
 การศึกษาล่าสุดแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวิตแตกต่างกนั 

ตารางที ่47.1-47.2 แสดงผลการวเิคราะห์ความสมดุลในการด าเนินชีวิตจ าแนกตาม 
เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุด 

47.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

เกรดเฉลีย่ภาค
การศึกษาล่าสุด 

จ านวน 
ค่าเฉลีย่ความสมดุลใน

การด าเนินชีวติ 
ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

2.00-2.50 35 4.60 0.576 0.097 
2.51-3.25 144 4.44 0.614 0.051 
3.26-4.00 66 4.18 0.745 0.092 

 
47.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
3.490 2 242 0.032* 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
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 จากตารางท่ี 47 พบวา่นกัศึกษามีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุดช่วง 2.00-2.50 มีค่าเฉล่ียความ
สมดุลในการด าเนินชีวติสูงท่ีสุด นกัศึกษามีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุดช่วง 3.26-4.00 มีค่าเฉล่ีย
ความสมดุลในการด าเนินชีวิตต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. 
เท่ากบั 0.032 ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่ความ
แปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดแตกต่างกนั จึงไม่ท าการทดสอบค่าเฉล่ียต่อ 

สมมติฐานที่ 18 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาล่าสุดแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ 
ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ีย 
 ภาคการศึกษาล่าสุดแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตน 
 ไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ีย
 ภาคการศึกษาล่าสุดแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตน
 แตกต่างกนั 
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ตารางที ่48.1-48.2 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนจ าแนกตามเกรดเฉล่ีย
ภาคการศึกษาล่าสุด 

48.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

เกรดเฉลีย่ภาค
การศึกษาล่าสุด 

จ านวน 
ค่าเฉลีย่ระดับอุปนิสัย
เพือ่ชัยชนะส่วนตน 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

2.00-2.50 35 4.65 0.332 0.056 
2.51-3.25 144 4.61 0.306 0.025 
3.26-4.00 66 4.55 0.397 0.049 

 
48.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
3.553 2 242 0.030* 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 จากตารางท่ี 48 พบวา่ นกัศึกษามีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุดช่วง 2.00-2.50 มีค่าเฉล่ียระดบั
กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนสูงท่ีสุด และนกัศึกษามีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุดช่วง 3.26-4.00 
มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่ม
ประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.030 ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับ
สมมติฐาน H1 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดแตกต่างกนั ดงันั้นจึงไม่ท าการทดสอบค่าเฉล่ีย
ต่อ 

สมมติฐานที ่19 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาล่าสุดแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมแตกต่างกนั  จึงท าการทดสอบ ณ 
ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 
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 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ีย 
 ภาคการศึกษาล่าสุดแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคม 
 ไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ีย 
 ภาคการศึกษาล่าสุดแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคม
 แตกต่างกนั 

ตารางที ่49.1-49.3 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมจ าแนก 
ตามเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุด 

49.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

เกรดเฉลีย่ภาค
การศึกษาล่าสุด 

จ านวน 
ค่าเฉลีย่ระดับอุปนิสัย
เพือ่ชัยชนะในสังคม 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

2.00-2.50 35 4.67 0.369 0.062 
2.51-3.25 144 4.59 0.333 0.028 
3.26-4.00 66 4.53 0.409 0.050 

 
49.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
2.200 2 242 0.113 
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49.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 

แหล่งของความ
แปรปรวน 

ผลบวก 
ก าลงัสอง 

df 
ค่าเฉลีย่ 
ก าลงัสอง 

F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม 0.461 2 0.231 1.779 0.171 
ภายในกลุ่ม 31.372 242 0.130 

รวม 31.833 244  
 

 จากตารางท่ี 49 พบวา่ นกัศึกษามีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุด ช่วง 2.00-2.50 มีค่าเฉล่ียระดบั
กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมสูงท่ีสุด และนกัศึกษามีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุดช่วง 3.26-4.00 
มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่ม
ประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.113 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับ
สมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดไม่แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบั
อุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.171 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับ
สมมติฐาน H0  ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาล่าสุดแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 20 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ียภาค
การศึกษาล่าสุดแตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั จึงท าการ
ทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05  

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดแตกต่างกนั 
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 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ีย 
 ภาคการศึกษาล่าสุดแตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง
 ไม่แตกต่างกนั 
H1  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ีย 
 ภาคการศึกษาล่าสุดแตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง
 แตกต่างกนั 

ตารางที ่50.1-50.2 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบั7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง 
จ าแนกตามเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุด 

50.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

เกรดเฉลีย่ภาค
การศึกษาล่าสุด 

จ านวน 
ค่าเฉลีย่ 7 อุปนิสัยพฒันา
สู่ผู้มีประสิทธิผลสูง 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

2.00-2.50 35 4.64 0.321 0.054 
2.51-3.25 144 4.58 0.259 0.022 
3.26-4.00 66 4.53 0.353 0.043 

 
50.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
3.481 2 242 0.032* 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 จากตารางท่ี 50 พบวา่ นกัศึกษามีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุดช่วง 2.00-2.50 มีค่าเฉล่ียระดบั 
7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงสูงท่ีสุด และนกัศึกษามีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุดช่วง 
 3.26-4.00 มีค่าเฉล่ียระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวน
ของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.032 ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึง
ยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดแตกต่างกนั ดงันั้นจึงไม่ท าการทดสอบ
ค่าเฉล่ียต่อ 
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สมมติฐานที่ 21 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม
แตกต่างกนั มีบญัชีออมใจแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 
0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม
 แตกต่างกนั มีบญัชีออมใจไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม
 แตกต่างกนั มีบญัชีออมใจแตกต่างกนั 

ตารางที ่51.1-51.3 แสดงผลการวเิคราะห์บญัชีออมใจจ าแนกตามเกรดเฉล่ียสะสม 

51.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

ช่วงเกรดเฉลีย่
สะสม 

จ านวน 
ค่าเฉลีย่ 

บัญชีออมใจ 
ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

2.00-2.50 35 4.69 0.491 0.083 
2.51-3.25 165 4.68 0.468 0.036 
3.26-4.00 45 4.52 0.485 0.072 

 
51.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.121 2 242 0.886 
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51.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 

แหล่งของความ
แปรปรวน 

ผลบวก 
ก าลงัสอง 

df 
ค่าเฉลีย่ 
ก าลงัสอง 

F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม 0.959 2 0.480 2.129 0.121 
ภายในกลุ่ม 54.531 242 0.225 

รวม 55.490 244  
 

 จากตารางท่ี 51 พบวา่นกัศึกษามีเกรดเฉล่ียสะสมช่วง 2.00-2.50 มีค่าเฉล่ียบญัชีออมใจสูงท่ีสุด 
และนกัศึกษามีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุดช่วง 3.26-4.00 มีค่าเฉล่ียบญัชีออมใจต ่าท่ีสุด เม่ือ
ทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.886 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ี
ก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดไม่แตกต่างกนั จึง
ท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig.เท่ากบั 0.121 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ี
ก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยั
แม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสมแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 22 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม
แตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวติแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือ
ระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม
 แตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวติไม่แตกต่างกนั 
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H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม
 แตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวติแตกต่างกนั 

ตารางที ่52.1-52.4 แสดงผลการวเิคราะห์ความสมดุลในการด าเนินชีวิตจ าแนกตามเกรดเฉล่ียสะสม 
52.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

ช่วงเกรดเฉลีย่
สะสม 

จ านวน 
ค่าเฉลีย่ความสมดุลใน

การด าเนินชีวติ 
ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

2.00-2.50 35 4.61 0.539 0.091 
2.51-3.25 165 4.40 0.653 0.051 
3.26-4.00 45 4.20 0.723 0.108 

 
52.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.619 2 242 0.200 

 
52.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 

แหล่งของความ
แปรปรวน 

ผลบวก 
ก าลงัสอง 

df 
ค่าเฉลีย่ 
ก าลงัสอง 

F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม 3.330 2 1.665 3.921 0.021* 
ภายในกลุ่ม 102.752 242 0.425 

รวม 106.082 244  
*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

52.4 การเปรียบเทียบพหุคูณ วธีิScheffe’s Multiple Contrast 
ช่วงผลการศึกษา

(I) 
ช่วงผลการศึกษา 

(J) 
ผลต่างค่าเฉลีย่ 

(I-J) 
ความคลาดเคลือ่น

มาตรฐาน 
Sig. 

2.00-2.50 2.51-3.25 0.208 0.121 0.233 
 3.26-4.00 0.410 0.147 0.022* 

2.51-3.25 3.26-4.00 0.202 0.110 0.185 
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 จากตารางท่ี 52 พบวา่ นกัศึกษามีเกรดเฉล่ียสะสมช่วง 2.00-2.50 มีค่าเฉล่ียความสมดุลในการ
ด าเนินชีวติสูงท่ีสุด และนกัศึกษามีเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุดช่วง 3.26 - 4.00 มีค่าเฉล่ียความ
สมดุลในการด าเนินชีวติต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 
0.200 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความ
แปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดไม่แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 
0.021 ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะ
สัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสมแตกต่างกนั มีความสมดุลในการ
ด าเนินชีวติแตกต่างกนั จึงท าการการเปรียบเทียบพหุคูณโดยวธีิ Scheffe เพื่อทดสอบความแตกต่าง
ระหวา่งค่าเฉล่ียของระดบัอุปนิสัยรายคู่ ผลปรากฏวา่ช่วงเกรดเฉล่ียสะสม 2.00-2.50 กบัช่วงเกรดเฉล่ีย
สะสม 3.26-4.00 แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ นกัศึกษาท่ีมีช่วงเกรดเฉล่ียสะสม 2.00-2.50 มี
ค่าเฉล่ียความสมดุลในการด าเนินชีวิตมากกวา่นกัศึกษาท่ีมีช่วงเกรดเฉล่ียสะสม 3.26-4.00 โดยมี
ผลต่างค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.410 

สมมติฐานที่ 23 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม
แตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 
95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม
 แตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้มีเกรดเฉล่ียสะสม
 แตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนแตกต่างกนั 
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ตารางที ่53.1-53.3 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตน 
จ าแนกตามเกรดเฉล่ียสะสม 

53.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

ช่วงเกรดเฉลีย่
สะสม 

จ านวน 
ค่าเฉลีย่ระดับอุปนิสัย
เพือ่ชัยชนะส่วนตน 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

2.00-2.50 35 4.65 0.344 0.058 
2.51-3.25 165 4.60 0.322 0.025 
3.26-4.00 45 4.54 0.378 0.056 

 
53.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
.810 2 242 0.446 

 
53.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 

แหล่งของความ
แปรปรวน 

ผลบวก 
ก าลงัสอง 

df 
ค่าเฉลีย่ 
ก าลงัสอง 

F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม 0.284 2 0.142 1.260 0.286 
ภายในกลุ่ม 27.314 242 0.113 

รวม 27.598 244  
 

 จากตารางท่ี 53 พบวา่ นกัศึกษามีเกรดเฉล่ียสะสมช่วง 2.00-2.50 มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัย
เพื่อชยัชนะส่วนตนสูงท่ีสุด และนกัศึกษามีเกรดเฉล่ียเฉล่ียสะสมช่วง 3.26-4.00 มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่ม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 
0.446 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้น จึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความ
แปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดไม่แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 
0.286 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0  ท่ีวา่นกัศึกษาคณะ
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สัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสมแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัย
เพื่อชยัชนะส่วนตนไม่แตกต่างกนั   

สมมติฐานที่ 24 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม
แตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 
95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม
 แตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม
 แตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมแตกต่างกนั 
 

ตารางที ่54.1-54.3 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคม 
จ าแนกตามเกรดเฉล่ียสะสม 

54.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

ช่วงเกรดเฉลีย่
สะสม 

จ านวน ค่าเฉลีย่บัญชีออมใจ 
ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

2.00-2.50 35 4.65 0.379 0.064 
2.51-3.25 165 4.57 0.354 0.028 
3.26-4.00 45 4.56 0.374 0.056 
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54.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.519 2 242 0.596 

 
54.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 

แหล่งของความ
แปรปรวน 

ผลบวก 
ก าลงัสอง 

df 
ค่าเฉลีย่ 
ก าลงัสอง 

F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม 0.228 2 0.114 0.873 0.419 
ภายในกลุ่ม 31.605 242 0.131 

รวม 31.833 244  
 

 จากตารางท่ี 54 พบวา่นกัศึกษามีเกรดเฉล่ียสะสมช่วง 2.00-2.50 มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัย
เพื่อชยัชนะในสังคมสูงท่ีสุด และนกัศึกษามีเกรดเฉล่ียสะสมช่วง 3.26-4.00 มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่ม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่ม ประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 
0.596 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความ
แปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดไม่แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 
0.419 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะ
สัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสมแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัย
เพื่อชยัชนะในสังคมไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที ่25 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม
แตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความ
เช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 
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 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม
 แตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม
 แตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั 

 

ตารางที ่55.1-55.3 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง 
จ าแนกตามเกรดเฉล่ียสะสม 

55.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

ช่วงเกรดเฉลีย่
สะสม 

จ านวน 
ค่าเฉลีย่ 7 อุปนิสัยพฒันา
สู่ผู้มีประสิทธิผลสูง 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

2.00-2.50 35 4.62 0.323 0.055 
2.51-3.25 165 4.57 0.280 0.022 
3.26-4.00 45 4.53 0.335 0.050 

 
55.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.013 2 242 0.364 
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55.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 

แหล่งของความ
แปรปรวน 

ผลบวก 
ก าลงัสอง 

df 
ค่าเฉลีย่ 
ก าลงัสอง 

F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม 0.153 2 0.077 0.869 0.421 
ภายในกลุ่ม 21.325 242 0.088 

รวม 21.478 244  
 

 จากตารางท่ี 55 พบวา่ นกัศึกษาท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสมช่วง 2.00-2.50 มีค่าเฉล่ียระดบั 7 อุปนิสัย
พฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงสูงท่ีสุด และนกัศึกษาท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสมช่วง 3.26-4.00 มีค่าเฉล่ียระดบั 7 
อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. 
เท่ากบั 0.364 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่ความ
แปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดไมแ่ตกต่างกนั จึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 
0.421 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะ
สัตวศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้มีเกรดเฉล่ียสะสมแตกต่างกนัมีระดบั 7 อุปนิสัย
พฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 26 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีล าดบัการเป็น
บุตรในครอบครัวแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือ
ระดบันยัส าคญั  0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดแตกต่างกนั 

  

 



 

87 

สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีล าดบัการ 
 เป็นบุตรในครอบครัวแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีล าดบัการ 
 เป็นบุตรในครอบครัวแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจแตกต่างกนั 

ตารางที่ 56.1-56.3 แสดงผลการวเิคราะห์บญัชีออมใจ จ าแนกตามล าดบัการเป็นบุตรในครอบครัว 

56.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

ล าดับการเป็นบุตร
ในครอบครัว 

จ านวน 
ค่าเฉลีย่ 

บัญชีออมใจ 
ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

บุตรคนโต 85 4.67 0.448 0.049 
บุตรคนกลาง 30 4.67 0.574 0.105 
บุตรคนสุดทอ้ง 90 4.62 0.482 0.051 
บุตรคนเดียว 40 4.65 0.459 0.073 

 
56.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.755 3 241 0.520 

 
56.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 

แหล่งของความ
แปรปรวน 

ผลบวก 
ก าลงัสอง 

df 
ค่าเฉลีย่ 
ก าลงัสอง 

F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม 0.129 3 0.043 0.905 0.905 
ภายในกลุ่ม 55.361 241 0.230 

รวม 55.490 244  
  
 จากตารางท่ี 57 พบวา่นกัศึกษาท่ีเป็นบุตรคนโต และนกัศึกษาท่ีเป็นบุตรคนกลาง มีค่าเฉล่ีย
บญัชีออมใจสูงท่ีสุดเท่ากนั และนกัศึกษาท่ีเป็นบุตรคนสุดทอ้งมีค่าเฉล่ียบญัชีออมใจต ่าท่ีสุด เม่ือ
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ทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.520 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ี
ก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนั จึง
ท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.905 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ี
ก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยั
แม่โจ ้ท่ีมีล าดบัการเป็นบุตรในครอบครัวแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 27 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีล าดบัการเป็น
บุตรในครอบครัวแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวติแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความ
เช่ือมัน่ 95 % หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีล าดบัการเป็น
 บุตรในครอบครัวแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวติไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีล าดบัการเป็น
 บุตรในครอบครัวแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวติแตกต่างกนั 
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ตารางที ่57.1-57.3 แสดงผลการวเิคราะห์ความสมดุลในการด าเนินชีวิตจ าแนกตาม 
ล าดบัการเป็นบุตรในครอบครัว 

57.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

ล าดับการเป็นบุตร 
ในครอบครัว 

จ านวน 
ค่าเฉลีย่ความสมดุล
ในการด าเนินชีวติ 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

บุตรคนโต 85 4.36 0.701 0.076 
บุตรคนกลาง 30 4.44 0.528 0.096 
บุตรคนสุดทอ้ง 90 4.37 0.690 0.073 
บุตรคนเดียว 40 4.48 0.599 0.095 

 
57.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.391 3 241 0.246 

 
57.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 

แหล่งของความ
แปรปรวน 

ผลบวก 
ก าลงัสอง 

df 
ค่าเฉลีย่ 
ก าลงัสอง 

F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม 0.462 3 0.154 0.351 0.788 
ภายในกลุ่ม 105.620 241 0.438 

รวม 106.082 244  
 

 จากตารางท่ี 57 พบวา่ นกัศึกษาท่ีเป็นบุตรคนเดียว มีค่าเฉล่ียความสมดุลในการด าเนินชีวติสูง
ท่ีสุด และนกัศึกษาท่ีเป็นบุตรคนโต มีค่าเฉล่ียความสมดุลในการด าเนินชีวิตต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความ
แปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.246 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้
ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนัจึงท าการ
ทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.788 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้
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ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมี
ล าดบัการเป็นบุตรในครอบครัวแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวิตไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 28 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีล าดบัการเป็น
บุตรในครอบครัวแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ 
ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีล าดบัการเป็น
 บุตรในครอบครัวแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนไม่
 แตกต่างกนั 
H1  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีล าดบัการเป็น
 บุตรในครอบครัวแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนแตกต่างกนั 
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ตารางที ่58.1-58.3 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตน 
จ าแนกตามล าดบัการเป็นบุตรในครอบครัว 

58.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

ล าดับการเป็นบุตร
ในครอบครัว 

จ านวน 
ค่าเฉลีย่ระดับอุปนิสัย
เพือ่ชัยชนะส่วนตน 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่
ความคลาด

เคลือ่นมาตรฐาน 
บุตรคนโต 85 4.61 0.302 0.033 
บุตรคนกลาง 30 4.61 0.416 0.076 
บุตรคนสุดทอ้ง 90 4.56 0.337 0.036 
บุตรคนเดียว 40 4.64 0.344 0.054 

 
58.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.725 3 241 0.538 

 
58.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 

แหล่งของความ
แปรปรวน 

ผลบวก 
ก าลงัสอง 

df 
ค่าเฉลีย่ 
ก าลงัสอง 

F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม 0.211 3 0.070 0618 0.604 
ภายในกลุ่ม 27.387 241 0.114 

รวม 27.598 244  
  
 จากตารางท่ี 58 พบวา่ นกัศึกษาท่ีเป็นบุตรคนเดียว มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วน
ตนสูงท่ีสุด และนกัศึกษาท่ีเป็นบุตรคนสุดทอ้ง มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนต ่า
ท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.538 ซ่ึงมากกวา่ระดบั
นยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุด
ไม่แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.604 ซ่ึงมากกวา่ระดบั
นยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และ
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เทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีล าดบัการเป็นบุตรในครอบครัวแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัย
เพือ่ชยัชนะส่วนตนไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่29 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีล าดบัการเป็น
บุตรในครอบครัวแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ 
ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีล าดบัการเป็น
 บุตรในครอบครัวแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมไม่
 แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีล าดบัการเป็น
 บุตรในครอบครัวแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคม
 แตกต่างกนั 
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ตารางที ่59.1-59.3 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมจ าแนกตาม 
ล าดบัการเป็นบุตรในครอบครัว 

59.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

ล าดับการเป็นบุตร
ในครอบครัว 

จ านวน 
ค่าเฉลีย่ระดับอุปนิสัย
เพือ่ชัยชนะในสังคม 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

บุตรคนโต 85 4.55 0.366 0.040 
บุตรคนกลาง 30 4.67 0.368 0.067 
บุตรคนสุดทอ้ง 90 4.59 0.358 0.038 
บุตรคนเดียว 40 4.57 0.357 0.056 

 
59.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.259 3 241 0.855 

 
59.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 

แหล่งของความ
แปรปรวน 

ผลบวก 
ก าลงัสอง 

df 
ค่าเฉลีย่ 
ก าลงัสอง 

F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม .288 3 0.096 0.734 0.532 
ภายในกลุ่ม 31.544 241 0.131 

รวม 31.833 244  
  

จากตารางท่ี 59 พบวา่ นกัศึกษาท่ีเป็นบุตรคนกลาง มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะใน
สังคมสูงท่ีสุด และนกัศึกษาท่ีเป็นบุตรคนโต มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมต ่าท่ีสุด 
เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.855 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 
0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่าง
กนั จึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.532 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ี
ก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยั
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แม่โจ ้ท่ีมีล าดบัการเป็นบุตรในครอบครัวแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมไม่
แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 30 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีล าดบัการเป็น
บุตรในครอบครัวแตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั จึงท าการ
ทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95 % หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีล าดบัการเป็น
 บุตรในครอบครัวแตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงไม่
 แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีล าดบัการเป็น
 บุตรในครอบครัวแตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง
 แตกต่างกนั 
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ตารางที ่60.1-60.3 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบั7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงจ าแนกตาม 
ล าดบัการเป็นบุตรในครอบครัว 

60.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

ล าดับการเป็นบุตร
ในครอบครัว 

จ านวน 
ค่าเฉลีย่ 7 อุปนิสัยพฒันา
สู่ผู้มีประสิทธิผลสูง 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

บุตรคนโต 85 4.57 0.273 0.030 
บุตรคนกลาง 30 4.61 0.364 0.066 
บุตรคนสุดทอ้ง 90 4.57 0.297 0.031 
บุตรคนเดียว 40 4.57 0.300 0.047 

 
60.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.392 3 241 0.759 

 
60.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 

แหล่งของความ
แปรปรวน 

ผลบวก 
ก าลงัสอง 

df 
ค่าเฉลีย่ 
ก าลงัสอง 

F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม 0.039 3 0.013 0.146 0.932 
ภายในกลุ่ม 21.439 241 0.089 

รวม 21.478 244  
 
 จากตารางท่ี 60 พบวา่ นกัศึกษาท่ีเป็นบุตรคนกลาง มีค่าเฉล่ียระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้
ประสิทธิผลสูงสูงท่ีสุด และนกัศึกษาเป็นบุตรคนโต บุตรคนสุดทอ้ง และบุตรคนเดียว มีค่าเฉล่ียระดบั 
7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง ต ่าท่ีสุดเท่ากนั เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากร
ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.759 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 
ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า 
Sig. เท่ากบั 0.932 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่
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นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีล าดบัการเป็นบุตรในครอบครัว
แตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 31 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนพี่นอ้ง
แตกต่างกนั มีบญัชีออมใจแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 
0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนพี่นอ้ง
 แตกต่างกนั มีบญัชีออมใจไม่แตกต่างกนั 
H1  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนพี่นอ้ง
 แตกต่างกนั มีบญัชีออมใจ แตกต่างกนั 

ตารางที ่61.1-61.3แสดงผลการวเิคราะห์บญัชีออมใจ จ าแนกตามจ านวนพี่นอ้ง 

61.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

จ านวนพีน้่อง จ านวน 
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

1  คน 43 4.63 0.473 0.072 
2 คน 133 4.68 0.433 0.038 
3 คน 62 4.62 0.571 0.073 
4  คน 7 4.48 0.424 0.160 
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61.2 การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

2.289 3 241 0.079 
 

61.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 
แหล่งความแปรปรวน ผลบวก 

ก าลงัสอง 
df ค่าเฉลีย่

ก าลงัสอง 
F Sig. 

ระหวา่งกลุ่ม 0.389 3 0.130 0.567 0.637 
ภายในกลุ่ม 55.101 241 0.229 

รวม 55.490 244  
 

 จากตารางท่ี 61 พบวา่ นกัศึกษาท่ีมีจ านวนพี่นอ้ง 2 คน มีค่าเฉล่ียบญัชีออมใจสูงท่ีสุด และ
นกัศึกษาท่ีมีจ านวนพี่นอ้ง 4 คน มีค่าเฉล่ียบญัชีออมใจต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่ม
ประชากรไดค้่า Sig.เท่ากบั 0.079 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับ
สมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบั
อุปนิสัยไดค้่า Sig.เท่ากบั 0.637 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับ
สมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนพี่นอ้ง
แตกต่างกนั มีบญัชีออมใจไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 32 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีท่ีมีจ  านวนพี่นอ้ง
แตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวติแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือ
ระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดแตกต่างกนั 
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 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนพี่นอ้ง
 แตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวติไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนพี่นอ้ง
 แตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวติแตกต่างกนั 

ตารางที ่62.1-62.3 แสดงผลการวเิคราะห์ความสมดุลในการด าเนินชีวิตจ าแนกตามจ านวนพี่นอ้ง 
62.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

 จ านวนพีน้่อง จ านวน 
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

1  คน 43 4.46 0.651 0.099 
2 คน 133 4.37 0.685 0.059 
3 คน 62 4.42 0.636 0.081 
4  คน 7 4.19 0.424 0.160 

 
62.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.573 3 241 0.633 

 
62.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 

แหล่งความแปรปรวน ผลบวก 
ก าลงัสอง 

df ค่าเฉลีย่
ก าลงัสอง 

F Sig. 

ระหวา่งกลุ่ม .559 3 0.186 0.425 0.735 
ภายในกลุ่ม 105.523 241 0.438 

รวม 106.082 244  
 

 จากตารางท่ี 62 พบวา่ นกัศึกษาท่ีมีจ านวนพี่นอ้ง 1คน มีค่าเฉล่ียความสมดุลในการด าเนินชีวติ
สูงท่ีสุด และนกัศึกษาท่ีมีจ านวนพี่นอ้ง 4 คน มีค่าเฉล่ียความสมดุลในการด าเนินชีวติต ่าท่ีสุด เม่ือ
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ทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig.เท่ากบั 0.633 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ี
ก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนัจึง
ท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig.เท่ากบั 0.735 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ี
ก าหนดไว ้ดงันั้น จึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยั
แม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนพี่นอ้งแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวิตไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 33 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีบุคคลท่ีมีจ านวน
พี่นอ้งแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความ
เช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนพี่นอ้ง
 แตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนไม่แตกต่างกนั 
H1  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนพี่นอ้ง
 แตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนแตกต่างกนั 

ตารางที ่63.1-63.2 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนจ าแนกตาม 
จ านวนพี่นอ้ง 
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63.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

จ านวนพีน้่อง จ านวน 
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

1  คน 43 4.64 0.336 0.051 
2 คน 133 4.59 0.320 0.028 
3 คน 62 4.58 0.381 0.048 
4  คน 7 4.68 0.233 0.088 

 
63.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.850 3 241 0.139 

 
63.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 

แหล่งความแปรปรวน ผลบวก 
ก าลงัสอง 

df ค่าเฉลีย่
ก าลงัสอง 

F Sig. 

ระหวา่งกลุ่ม 0.178 3 0.059 0.523 0.667 
ภายในกลุ่ม 27.420 241 0.114 

รวม 27.598 244  
 

 จากตารางท่ี 63 พบวา่นกัศึกษาท่ีมีจ านวนพี่นอ้ง 4 คน มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะ
ส่วนตนสูงท่ีสุด และนกัศึกษาท่ีมีจ านวนพี่นอ้ง 3 คน มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตน
ต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.139 ซ่ึงมากกวา่ระดบั
นยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้น จึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุด
ไม่แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.667 ซ่ึงมากกวา่ระดบั
นยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และ
เทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนพี่นอ้งแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตน
ไม่แตกต่างกนั 
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สมมติฐานที ่34 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนพี่นอ้ง
แตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 
95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนพี่นอ้ง
 แตกต่างกนั  มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนพี่นอ้ง
 แตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมแตกต่างกนั 

ตารางที ่64.1-64.3 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมจ าแนกตาม 
จ านวนพี่นอ้ง 

64.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

จ านวนพีน้่อง จ านวน 
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

1  คน 43 4.56 0.349 0.053 
2 คน 133 4.58 0.359 0.031 
3 คน 62 4.58 0.387 0.049 
4  คน 7 4.68 0.290 0.110 

 
64.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.204 3 241 0.894 
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64.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 
แหล่งความแปรปรวน ผลบวก 

ก าลงัสอง 
df ค่าเฉลีย่

ก าลงัสอง 
F Sig. 

ระหวา่งกลุ่ม 0.079 3 0.026 0.201 0.896 
ภายในกลุ่ม 31.753 241 0.132 

รวม 31.833 244  
 

 จากตารางท่ี 64 พบวา่ นกัศึกษาท่ีมีจ านวนพี่นอ้ง 4 คน มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะ
ในสังคมสูงท่ีสุด และนกัศึกษาท่ีมีจ านวนพี่นอ้ง 1 คน มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะใน
สังคมต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.894 ซ่ึงมากกวา่
ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 
ชุดไม่แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.896 ซ่ึงมากกวา่ระดบั
นยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้น จึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และ
เทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนพี่นอ้งแตกต่างกนัมีชยัชนะในสังคมไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 35 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนพี่นอ้ง
แตกต่างกนั มีระดบั7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความ
เช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดแตกต่างกนั 
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 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนพี่นอ้ง
 แตกต่างกนัมีระดบั7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนพี่นอ้ง
 แตกต่างกนัมีระดบั7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั 

ตารางที ่65.1-65.2 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบั7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงจ าแนก 
ตามจ านวนพี่นอ้ง 

65.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

จ านวนพีน้่อง จ านวน 
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

1  คน 43 4.58 0.293 0.045 
2 คน 133 4.57 0.279 0.024 
3 คน 62 4.56 0.342 0.043 
4  คน 7 4.61 0.267 0.101 

 
65.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.639 3 241 0.591 

 
65.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 

แหล่งความแปรปรวน ผลบวก 
ก าลงัสอง 

df ค่าเฉลีย่
ก าลงัสอง 

F Sig. 

ระหวา่งกลุ่ม 0.020 3 0.007 9.076 0.973 
ภายในกลุ่ม 21.458 241 0.089 

รวม 21.478 244  
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 จากตารางท่ี 65 พบวา่ นกัศึกษาท่ีมีจ านวนพี่นอ้ง 4 คน มีค่าเฉล่ียระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้
ประสิทธิผลสูงสูงท่ีสุด และนกัศึกษาท่ีมีจ านวนพี่นอ้ง 3 คน มีค่าเฉล่ียระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้
ประสิทธิผลสูงต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.591 ซ่ึง
มากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของ
ขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.973 ซ่ึง
มากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้น จึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตว
ศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวิทยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนพี่นอ้งแตกต่างกนัมีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้
ประสิทธิผลสูงไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 36 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีบุคคลท่ีอาศยัอยู่
ดว้ยเป็นส่วนใหญ่แตกต่างกนั มีบญัชีออมใจแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือ
ระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 6 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 6 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีบุคคลท่ีอาศยั
 อยูด่ว้ยเป็นส่วนใหญ่แตกต่างกนั มีบญัชีออมใจไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีบุคคลท่ีอาศยั
 อยูด่ว้ยเป็นส่วนใหญ่แตกต่างกนั มีบญัชีออมใจ แตกต่างกนั 
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ตารางที ่66.1-66.3 แสดงผลการวเิคราะห์บญัชีออมใจ จ าแนกตามบุคคลท่ีอาศยัอยูด่ว้ยเป็นส่วนใหญ่ 

66.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

บุคคลทีอ่าศัยอยู่
ด้วยเป็นส่วนใหญ่ 

จ านวน 
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

บิดาและมารดา 90 4.66 0.447 0.047 
ญาติพี่นอ้ง 49 4.61 0.511 0.073 
เฉพาะบิดา 3 4.67 0.333 0.192 
เฉพาะมารดา 8 4.54 0.533 0.188 

เพื่อน 68 4.70 0.474 0.057 
อยูค่นเดียว 27 4.60 0.539 0.104 

 
66.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.787 5 239 0.560 

 
66.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 

แหล่งความแปรปรวน ผลบวก 
ก าลงัสอง 

df ค่าเฉลีย่
ก าลงัสอง 

F Sig. 

ระหวา่งกลุ่ม 0.371 5 0.074 0.322 0.899 
ภายในกลุ่ม 55.119 239 0.231 

รวม 55.490 244  
 

 จากตารางท่ี 66 พบวา่ นกัศึกษาท่ีอาศยัอยูก่บัเพื่อนเป็นส่วนใหญ่ มีค่าเฉล่ียบญัชีออมใจสูงท่ีสุด 
และนกัศึกษาท่ีอาศยัอยูก่บัเฉพาะมารดาเป็นส่วนใหญ่ มีค่าเฉล่ียบญัชีออมใจต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความ
แปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.560 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้
ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 6 ชุดไม่แตกต่างกนั จึงท าการ
ทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.899 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้
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ดงันั้น จึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมี
บุคคลท่ีอาศยัอยูด่ว้ยเป็นส่วนใหญ่แตกต่างกนัมีบญัชีออมใจไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 37 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีบุคคลท่ีอาศยัอยู่
ดว้ยเป็นส่วนใหญ่แตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวติแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความ
เช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 6 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 6 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีบุคคลท่ีอาศยั
 อยูด่ว้ยเป็นส่วนใหญ่แตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวติไม่แตกต่างกนั 
H1  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีบุคคลท่ีอาศยั
 อยูด่ว้ยเป็นส่วนใหญ่แตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวติแตกต่างกนั 
 

ตารางที ่67.1-67.3 แสดงผลการวเิคราะห์ความสมดุลในการด าเนินชีวิตจ าแนกตามบุคคลท่ีอาศยัอยู่
ดว้ยเป็นส่วนใหญ่ 
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67.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

บุคคลทีอ่าศัยอยู่
ด้วยเป็นส่วนใหญ่ 

จ านวน 
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

บิดาและมารดา 90 4.29 0.712 0.075 
ญาติพี่นอ้ง 49 4.38 0.549 0.078 
เฉพาะบิดา 3 4.89 0.385 0.222 
เฉพาะมารดา 8 4.42 0.812 0.287 

เพื่อน 68 4.51 0.675 0.082 
อยูค่นเดียว 27 4.40 0.570 0.110 

 
67.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.799 5 239 0.114 

 
67.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 

แหล่งความแปรปรวน ผลบวกก าลงัสอง df ค่าเฉลีย่ก าลงัสอง F Sig. 
ระหวา่งกลุ่ม 2.663 5 0.533 0.295 0.295 
ภายในกลุ่ม 103.418 239 0.433 

รวม 106.082 244  
 
 จากตารางท่ี 67 พบวา่ นกัศึกษาท่ีอาศยัอยูก่บัเฉพาะบิดาเป็นส่วนใหญ่ มีค่าเฉล่ียความสมดุลใน
การด าเนินชีวติสูงท่ีสุด และนกัศึกษาท่ีอาศยัอยูก่บับิดาและมารดาเป็นส่วนใหญ่ มีค่าเฉล่ียความสมดุล
ในการด าเนินชีวิตต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.114 ซ่ึง
มากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้น จึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของ
ขอ้มูลทั้ง 6 ชุดไม่แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.295 ซ่ึง
มากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้น จึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตว-
ศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวิทยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีบุคคลท่ีอาศยัอยูด่ว้ยเป็นส่วนใหญ่แตกต่างกนัมีความ
สมดุลในการด าเนินชีวติไม่แตกต่างกนั 
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สมมติฐานที ่38 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีบุคคลท่ีอาศยัอยู่
ดว้ยเป็นส่วนใหญ่แตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ 
ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 6 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 6 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีบุคคลท่ีอาศยั
 อยูด่ว้ยเป็นส่วนใหญ่แตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนไม่
 แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีบุคคลท่ีอาศยัอยู่
 ดว้ยเป็นส่วนใหญ่แตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนแตกต่างกนั 

ตารางที ่68.1-68.2 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนจ าแนกตาม 
บุคคลท่ีอาศยัอยูด่ว้ยเป็นส่วนใหญ่ 

68.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

บุคคลทีอ่าศัยอยู่
ด้วยเป็นส่วนใหญ่ 

จ านวน 
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

บิดาและมารดา 90 4.60 0.338 0.036 
ญาติพี่นอ้ง 49 4.59 0.304 0.043 
เฉพาะบิดา 3 4.97 0.127 0.073 
เฉพาะมารดา 8 4.49 0.734 0.259 

เพื่อน 68 4.60 0.324 0.039 
อยูค่นเดียว 27 4.60 0.250 0.048 
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68.2 การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

4.775 5 239   0.000* 
*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 จากตารางท่ี 68 พบวา่นกัศึกษาท่ีอาศยัอยูก่บัเฉพาะบิดาเป็นส่วนใหญ่ มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่ม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนสูงท่ีสุด และนกัศึกษาท่ีอาศยัอยูก่บัเฉพาะมารดาเป็นส่วนใหญ่ มีค่าเฉล่ีย
ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า 
Sig. เท่ากบั 0.000 ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่
ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 6 ชุดแตกต่างกนั ดงันั้นจึงไม่ท าการทดสอบค่าเฉล่ียต่อ 

สมมติฐานที่ 39 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีบุคคลท่ีอาศยัอยู่
ดว้ยเป็นส่วนใหญ่แตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ 
ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 6 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 6 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีบุคคลท่ีอาศยั
 อยูด่ว้ยเป็นส่วนใหญ่แตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมไม่
 แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีบุคคลท่ีอาศยั
 อยูด่ว้ยเป็นส่วนใหญ่แตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคม
 แตกต่างกนั 
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ตารางที ่69.1-69.2 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมจ าแนกตาม 
บุคคลท่ีอาศยัอยูด่ว้ยเป็นส่วนใหญ่ 

69.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

บุคคลทีอ่าศัยอยู่
ด้วยเป็นส่วนใหญ่ 

จ านวน 
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

บิดาและมารดา 90 4.57 0.345 0.036 
ญาติพี่นอ้ง 49 4.58 0.355 0.051 
เฉพาะบิดา 3 4.64 0.347 0.200 
เฉพาะมารดา 8 4.34 0.672 0.238 

เพื่อน 68 4.60 0.341 0.041 
อยูค่นเดียว 27 4.63 0.362 0.070 

 
69.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
3.160 5 239 0.009* 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 จากตารางท่ี 69 พบวา่นกัศึกษาท่ีอาศยัอยูก่บัเฉพาะบิดาเป็นส่วนใหญ่ มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่ม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมสูงท่ีสุด และนกัศึกษาท่ีอาศยัอยูก่บัเฉพาะมารดาเป็นส่วนใหญ่ มีค่าเฉล่ีย
ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า 
Sig. เท่ากบั 0.009 ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่
ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 6 ชุดแตกต่างกนั ดงันั้นจึงไม่ท าการทดสอบค่าเฉล่ียต่อ 

สมมติฐานที่ 40 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีบุคคลท่ีอาศยัอยู่
ดว้ยเป็นส่วนใหญ่แตกต่างกนั มีระดบั7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั จึงท าการ
ทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95 % หรือระดบันยัส าคญั 0.05 
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 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 6 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 6 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีบุคคลท่ีอาศยั
 อยูด่ว้ยเป็นส่วนใหญ่แตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง
 ไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีบุคคลท่ีอาศยั
 อยูด่ว้ยเป็นส่วนใหญ่แตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง
 แตกต่างกนั 

ตารางที ่70.1-70.2 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงจ าแนกตาม 
บุคคลท่ีอาศยัอยูด่ว้ยเป็นส่วนใหญ่ 

70.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

บุคคลทีอ่าศัยอยู่
ด้วยเป็นส่วนใหญ่ 

จ านวน 
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

บิดาและมารดา 90 4.57 0.293 0.031 
ญาติพี่นอ้ง 49 4.57 0.270 0.039 
เฉพาะบิดา 3 4.75 0.120 0.069 
เฉพาะมารดา 8 4.42 0.648 0.229 

เพื่อน 68 4.58 0.296 0.036 
อยูค่นเดียว 27 4.59 0.217 0.042 

 
70.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
4.703 5 239 0.000* 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
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 จากตารางท่ี 70 พบวา่นกัศึกษาท่ีอาศยัอยูก่บัเฉพาะบิดาเป็นส่วนใหญ่ มีค่าเฉล่ียระดบั 7 
อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงสูงท่ีสุด และนกัศึกษาท่ีอาศยัอยูก่บัเฉพาะมารดาเป็นส่วนใหญ่ มี
ค่าเฉล่ียระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่ม
ประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.000 ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับ
สมมติฐาน H1 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 6 ชุดแตกต่างกนัดงันั้นจึงไม่ท าการทดสอบค่าเฉล่ีย
ต่อ 

สมมติฐานที่ 41 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีสถานภาพของ
บิดา/มารดาแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบั
นยัส าคญั 0.05 

 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีสถานภาพของ
 บิดา/มารดาแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีสถานภาพของ
 บิดา/มารดาแตกต่างกนัมีบญัชีออมใจแตกต่างกนั 
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ตารางที ่71.1-71.2 แสดงผลการวเิคราะห์บญัชีออมใจจ าแนกตามสถานภาพของบิดา/มารดา 

71.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

สถานภาพของบิดา/มารดา จ านวน 
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

อยูด่ว้ยกนั 220 4.65 0.460 0.031 
แยกกนัอยู ่ 12 4.64 0.688 0.199 

บิดาและ/หรือมารดาเสียชีวติ 13 4.59 0.564 0.156 
 

71.2การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

4.302 2 242 0.015* 
*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 จากตารางท่ี 71 พบวา่นกัศึกษาท่ีบิดา/มารดาอยูด่ว้ยกนั มีค่าเฉล่ียบญัชีออมใจสูงท่ีสุด และ
นกัศึกษาท่ีบิดาและ/หรือมารดาเสียชีวติ มีค่าเฉล่ียบญัชีออมใจต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวน
ของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.015 ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึง
ยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดแตกต่างกนั ดงันั้นจึงไม่ท าการทดสอบ
ค่าเฉล่ียต่อ 

สมมติฐานที ่42 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีสถานภาพของ
บิดา/มารดาแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวติแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 
95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดแตกต่างกนั 
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 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีสถานภาพของ
 บิดา/มารดาแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวติไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีสถานภาพของ
 บิดา/มารดาแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวติแตกต่างกนั 

ตารางที ่72.1-72.3แสดงผลการวเิคราะห์ความสมดุลในการด าเนินชีวิตจ าแนกตาม 
สถานภาพของบิดา/มารดา 

72.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

สถานภาพของบิดา/มารดา จ านวน 
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

อยูด่ว้ยกนั 220 4.41 0.645 0.043 
แยกกนัอยู ่ 12 4.19 0.958 0.277 

บิดาและ/หรือมารดาเสียชีวติ 13 4.36 0.600 0.167 
 

72.2 การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

0.845 2 242 0.431 
 

72.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 
แหล่งความแปรปรวน ผลบวกก าลงัสอง df ค่าเฉลีย่

ก าลงัสอง 
F Sig. 

ระหวา่งกลุ่ม 0.534 2 0.267 0.613 0.543 
ภายในกลุ่ม 105.547 242 0.436 

รวม 106.082 244  
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 จากตารางท่ี 72 พบวา่นกัศึกษาท่ีบิดาและ/หรือมารดาอยูด่ว้ยกนั มีค่าเฉล่ียความสมดุลในการ
ด าเนินชีวติสูงท่ีสุด และนกัศึกษาท่ีบิดา/มารดาแยกกนัอยู ่มีค่าเฉล่ียความสมดุลในการด าเนินชีวติต ่า
ท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.431 ซ่ึงมากกวา่ระดบั
นยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้น จึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุด
ไม่แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.543 ซ่ึงมากกวา่ระดบั
นยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้น จึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และ
เทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีสถานภาพของบิดา/มารดาแตกต่างกนัมีความสมดุลในการด าเนิน
ชีวติไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 43 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีสถานภาพของ
บิดา/มารดาแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ 
ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีสถานภาพของ
 บิดา/มารดาแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีสถานภาพของ
 บิดา/มารดาแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนแตกต่างกนั 
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ตารางที ่73.1-73.2 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนจ าแนกตาม 
สถานภาพของบิดา/มารดา 

73.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

สถานภาพของบิดา/มารดา จ านวน 
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

อยูด่ว้ยกนั 220 4.61 0.316 0.021 
แยกกนัอยู ่ 12 4.51 0.508 0.147 

บิดาและ/หรือมารดาเสียชีวติ 13 4.50 0.474 0.131 
 

73.2 การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

3.116 2 242 0.046* 
*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 จากตารางท่ี 73 พบวา่ นกัศึกษาท่ีบิดาและ/หรือมารดาอยูด่ว้ยกนั มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัย
เพื่อชยัชนะส่วนตนสูงท่ีสุด และนกัศึกษาท่ีบิดาและ/หรือมารดาเสียชีวติ มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัย
เพื่อชยัชนะส่วนตนต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.046 
ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่ความแปรปรวนของ
ขอ้มูลทั้ง 3 ชุดแตกต่างกนั จึงไม่ท าการทดสอบค่าเฉล่ียต่อ 

สมมติฐานที ่44 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้มีสถานภาพของ
บิดา/มารดาแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ 
ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดแตกต่างกนั 
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 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีสถานภาพของ
 บิดา/มารดาแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีสถานภาพของ
 บิดา/มารดาแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมแตกต่างกนั 

ตารางที ่74.1-74.3 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมจ าแนกตาม 
สถานภาพของบิดา/มารดา 

74.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

สถานภาพของบิดา/มารดา จ านวน 
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

อยูด่ว้ยกนั 220 4.59 0.354 0.024 
แยกกนัอยู ่ 12 4.52 0.434 0.125 

บิดาและ/หรือมารดาเสียชีวติ 13 4.46 0.412 0.114 
 

74.2 การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

1.359 2 242 0.259 
 

74.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 
แหล่งความแปรปรวน ผลบวกก าลงัสอง df ค่าเฉลีย่ก าลงัสอง F Sig. 

ระหวา่งกลุ่ม 0.280 2 0.140 1.073 0.344 
ภายในกลุ่ม 31.553 242 0.130 

รวม 31.833 244  
  

 จากตารางท่ี 74 พบวา่นกัศึกษาท่ีบิดาและ/หรือมารดาอยูด่ว้ยกนั มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัย
เพื่อชยัชนะในสังคมสูงท่ีสุด และนกัศึกษาท่ีบิดาและ/หรือมารดาเสียชีวติ มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัย
เพื่อชยัชนะในสังคมต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.259 
ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของ
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ขอ้มูลทั้ง 3 ชุดไม่แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.344 ซ่ึง
มากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตว-
ศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวิทยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีสถานภาพของบิดา/มารดาแตกต่างกนั มีระดบักลุ่ม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที ่45 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้มีสถานภาพของ
บิดา/มารดาแตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ 
ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีสถานภาพของ
 บิดา/มารดาแตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงไม่
 แตกต่างกนั 
H1  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีสถานภาพของ
 บิดา/มารดาแตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั 
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ตารางที ่75.1-75.2 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงจ าแนกตาม
สถานภาพของบิดา/มารดา 

75.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

สถานภาพของบิดา/มารดา จ านวน 
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

อยูด่ว้ยกนั 220 4.58 0.279 0.019 
แยกกนัอยู ่ 12 4.51 0.456 0.132 

บิดาและ/หรือมารดาเสียชีวติ 13 4.45 0.397 0.110 
 

75.2 การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

4.072 2 242   0.018* 
*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 จากตารางท่ี 75 พบวา่นกัศึกษาท่ีบิดาและ/หรือมารดาอยูด่ว้ยกนัมีค่าเฉล่ียระดบั 7 อุปนิสัย
พฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงสูงท่ีสุด และนกัศึกษาท่ีบิดาและ/หรือมารดาเสียชีวติอยูมี่ค่าเฉล่ียระดบั 7 
อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. 
เท่ากบั 0.018 ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่ความ
แปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 3 ชุดแตกต่างกนั ดงันั้น จึงไม่ท าการทดสอบค่าเฉล่ียต่อ 

สมมติฐานที ่46 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของบิดา
แตกต่างกนั มีบญัชีออมใจแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 
0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 8 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 8 ชุดแตกต่างกนั 
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 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของบิดา
 แตกต่างกนั มีบญัชีออมใจไม่แตกต่างกนั 
H1  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของบิดา
 แตกต่างกนั มีบญัชีออมใจแตกต่างกนั 

ตารางที ่76.1-76.3แสดงผลการวเิคราะห์บญัชีออมใจ จ าแนกตามอาชีพของบิดา 

76.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

อาชีพของบิดา จ านวน 
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

ขา้ราชการ 35 4.64 0.415 0.070 
พนกังานรัฐวิสาหกิจ 21 4.70 0.595 0.130 

รับจา้ง 12 4.72 0.239 0.069 
คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั 71 4.61 0.505 0.060 

เกษตรกร 83 4.67 0.477 0.052 
พนกังานบริษทัเอกชน 10 4.37 0.508 0.161 

พอ่บา้น/วา่งงาน 6 4.78 0.344 0.141 
บิดาเสียชีวติ 7 4.90 0.371 0.140 

 
76.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
2.043 7 237 0.051 

 
76.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 

แหล่งความแปรปรวน ผลบวกก าลงัสอง df ค่าเฉลีย่ก าลงัสอง F Sig. 
ระหวา่งกลุ่ม 1.662 7 0.237 1.045 0.400 
ภายในกลุ่ม 53.828 237 0.227 

รวม 55.490 244  
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  จากตารางท่ี 76 พบวา่ นกัศึกษาท่ีบิดาเสียชีวติ มีค่าเฉล่ียบญัชีออมใจสูงท่ีสุด และ
นกัศึกษาท่ีมีบิดาเป็นพนกังานบริษทัเอกชน มีค่าเฉล่ียบญัชีออมใจต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความ
แปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.051 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้
ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 8 ชุดไม่แตกต่างกนัจึงท าการ
ทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.400 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้
ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมี
อาชีพของบิดาแตกต่างกนัมีบญัชีออมใจไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 47 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของบิดา
แตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวติแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95 % หรือ
ระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 8 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 8 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของบิดา
 แตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวติไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของบิดา
 แตกต่างกนั  มีความสมดุลในการด าเนินชีวติแตกต่างกนั 

ตารางที ่77.1-77.3 แสดงผลการวเิคราะห์ความสมดุลในการด าเนินชีวิตตามอาชีพของบิดา 
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77.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

อาชีพของบิดา จ านวน 
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

ขา้ราชการ 35 4.40 0.736 0.124 
พนกังานรัฐวิสาหกิจ 21 4.46 0.654 0.143 

รับจา้ง 12 4.53 1.010 0.291 
คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั 71 4.35 0.658 0.078 

เกษตรกร 83 4.41 0.575 0.063 
พนกังานบริษทัเอกชน 10 4.07 0.717 0.227 

พอ่บา้น/วา่งงาน 6 4.61 0.251 0.102 
บิดาเสียชีวติ 7 4.57 0.763 0.288 

 

77.2 การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

1.212 7 237 0.297 
 

77.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 
แหล่งความแปรปรวน ผลบวกก าลงัสอง df ค่าเฉลีย่ก าลงัสอง F Sig. 

ระหวา่งกลุ่ม 2.048 7 0.293 0.667 0.700 
ภายในกลุ่ม 104.033 237 0.439 

รวม 106.082 244  
 

 จากตารางท่ี 77 พบวา่นกัศึกษาท่ีมีบิดาเป็นพอ่บา้น/วา่งงาน มีค่าเฉล่ียความสมดุลในการด าเนิน
ชีวติสูงท่ีสุด และนกัศึกษาท่ีมีบิดาเป็นพนกังานบริษทัเอกชน มีค่าเฉล่ียความสมดุลในการด าเนินชีวติ
ต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.297 ซ่ึงมากกวา่ระดบั
นยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 8 ชุด
ไม่แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.700 ซ่ึงมากกวา่ระดบั
นยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และ
เทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของบิดาแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวติไม่
แตกต่างกนั 
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สมมติฐานที ่48 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของบิดา
แตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 
95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 8 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 8 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของบิดา
 แตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของบิดา
 แตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนแตกต่างกนั 

ตารางที ่78.1-78.3 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนจ าแนกตามอาชีพบิดา 

78.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

อาชีพของบิดา จ านวน 
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

ขา้ราชการ 35 4.66 0.380 0.064 
พนกังานรัฐวิสาหกิจ 21 4.58 0.321 0.070 

รับจา้ง 12 4.60 0.381 0.110 
คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั 71 4.60 0.259 0.031 

เกษตรกร 83 4.59 0.312 0.034 
พนกังานบริษทัเอกชน 10 4.38 0.610 0.193 

พอ่บา้น/วา่งงาน 6 4.71 0.240 0.098 
บิดาเสียชีวติ 7 4.52 0.579 0.219 
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78.2 การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

3.058 7 237 0.004* 
*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 จากตารางท่ี 79 พบวา่ นกัศึกษาท่ีมีบิดาเป็นพอ่บา้น/วา่งงาน มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยั
ชนะส่วนตนสูงท่ีสุด และนกัศึกษาท่ีมีบิดาเป็นพนกังานบริษทัเอกชน มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อ
ชยัชนะส่วนตนต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.004 ซ่ึง
นอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่ความแปรปรวนของ
ขอ้มูลทั้ง 8 ชุดแตกต่างกนั ดงันั้น จึงไม่ท าการทดสอบค่าเฉล่ียต่อ  

สมมติฐานที ่49 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของบิดา
แตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95 
% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 8 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 8 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของบิดา
 แตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมไม่แตกต่างกนั 
H1 : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของบิดา
 แตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมแตกต่างกนั 
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ตารางที ่79.1-79.3 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมจ าแนก 
ตามอาชีพของบิดา 

79.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

อาชีพของบิดา จ านวน 
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

ขา้ราชการ 35 4.59 0.376 0.063 
พนกังานรัฐวิสาหกิจ 21 4.61 0.339 0.074 

รับจา้ง 12 4.62 0.388 0.112 
คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั 71 4.55 0.388 0.046 

เกษตรกร 83 4.64 0.286 0.031 
พนกังานบริษทัเอกชน 10 4.41 0.494 0.156 

พอ่บา้น/วา่งงาน 6 4.49 0.238 0.097 
บิดาเสียชีวติ 7 4.35 0.609 0.230 

 
79.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.972 7 237 0.060 

 
79.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 

แหล่งความแปรปรวน ผลบวกก าลงัสอง df ค่าเฉลีย่
ก าลงัสอง 

F Sig. 

ระหวา่งกลุ่ม 1.097 7 0.157 1.208 0.299 
ภายในกลุ่ม 30.736 237 0.130 

รวม 31.833 244  
 

 จากตารางท่ี 79 พบวา่ นกัศึกษาท่ีมีบิดาเป็นเกษตรกร มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะ
ในสังคมสูงท่ีสุด และนกัศึกษาท่ีบิดาเสียชีวติ มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมต ่าท่ีสุด 
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เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.060 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 
0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 8 ชุดไม่แตกต่าง
กนั จึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.299 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ี
ก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยั
แม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของบิดาแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 50 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของบิดา
แตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความ
เช่ือมัน่ 95 % หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 8 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 8 ชุดแตกต่างกนั 

สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของบิดา
 แตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงไม่แตกต่างกนั 
H1  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของบิดา
 แตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั 
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ตารางที ่80.1-80.4แสดงผลการวเิคราะห์ระดบั7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงจ าแนก 
ตามอาชีพของบิดา 

80.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

อาชีพของบิดา จ านวน 
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

ขา้ราชการ 35 4.62 0.305 0.052 
พนกังานรัฐวิสาหกิจ 21 4.58 0.266 0.058 

รับจา้ง 12 4.59 0.300 0.087 
คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั 71 4.56 0.273 0.032 

เกษตรกร 83 4.59 0.268 0.029 
พอ่บา้น/วา่งงาน 10 4.39 0.520 0.165 

พนกังานบริษทัเอกชน 6 4.57 0.173 0.071 
บิดาเสียชีวติ 7 4.43 0.520 0.197 

 

80.2 การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

1.925 7 237 0.066 
 

80.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 
แหล่งความแปรปรวน ผลบวกก าลงัสอง df ค่าเฉลีย่

ก าลงัสอง 
F Sig. 

ระหวา่งกลุ่ม 0.607 7 0.087 0.986 0.442 
ภายในกลุ่ม 20.870 237 0.088 

รวม 21.478 244  
 

 จากตารางท่ี 80 พบวา่นกัศึกษาท่ีมีบิดาเป็นขา้ราชการ มีค่าเฉล่ียระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้
ประสิทธิผลสูงสูงท่ีสุด และนกัศึกษาท่ีมีบิดาเป็นพอ่บา้น/วา่งงาน มีค่าเฉล่ียระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผู ้
มีประสิทธิผลสูงต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.066 ซ่ึง
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มากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของ
ขอ้มูลทั้ง 8 ชุดไม่แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.442 ซ่ึง
มากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตว-
ศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวิทยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของบิดาแตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผู ้
มีประสิทธิผลสูงไมแ่ตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 51 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของมารดา
แตกต่างกนัมีบญัชีออมใจแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 8 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 8 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของมารดา
 แตกต่างกนั มีบญัชีออมใจไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของมารดา
 แตกต่างกนั มีบญัชีออมใจแตกต่างกนั 
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ตารางที ่81.1-81.2 แสดงผลการวเิคราะห์บญัชีออมใจจ าแนกตามอาชีพของมารดา 

81.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

อาชีพของมารดา จ านวน 
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

ขา้ราชการ 19 4.68 0.323 0.074 
พนกังานรัฐวิสาหกิจ 11 4.36 0.674 0.203 

รับจา้ง 15 4.80 0.352 0.091 
คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั 92 4.64 0.479 0.050 

เกษตรกร 81 4.67 0.464 0.052 
พนกังานบริษทัเอกชน 6 4.72 0.251 0.102 

แม่บา้น/วา่งงาน 16 4.69 0.602 0.151 
มารดาเสียชีวติ 5 4.27 0.596 0.267 

 
81.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
2.289 7 237 0.028* 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 จากตารางท่ี 81 พบวา่ นกัศึกษาท่ีมีมารดามีอาชีพรับจา้ง มีค่าเฉล่ียบญัชีออมใจสูงท่ีสุด และ
นกัศึกษาท่ีมารดาเสียชีวติ มีค่าเฉล่ียบญัชีออมใจต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่ม
ประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.028 ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับ
สมมติฐาน H1 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 8 ชุดแตกต่างกนั ดงันั้น จึงไม่ท าการทดสอบ
ค่าเฉล่ียต่อ 
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สมมติฐานที่ 52 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของมารดา
แตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวติแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือ
ระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 8 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 8 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของมารดา
 แตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวติไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของ มารดา
 แตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวติแตกต่างกนั 

ตารางที ่82.1-82.3 แสดงผลการวเิคราะห์ความสมดุลในการด าเนินชีวิตจ าแนกตามอาชีพของมารดา 

82.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

อาชีพของมารดา จ านวน 
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

ขา้ราชการ 19 4.40 0.394 0.090 
พนกังานรัฐวสิาหกิจ 11 4.58 .368 0.111 

รับจา้ง 15 4.36 0.781 0.202 
คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั 92 4.33 0.703 0.073 

เกษตรกร 81 4.44 0.658 0.073 
พนกังานบริษทัเอกชน 6 4.72 0.612 0.250 

แม่บา้น/วา่งงาน 16 4.27 0.743 0.186 
มารดาเสียชีวติ 5 4.47 0.650 0.291 
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82.2 การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

1.352 7 237 0.227 
 

82.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 
แหล่งความแปรปรวน ผลบวกก าลงัสอง df ค่าเฉลีย่ก าลงัสอง F Sig. 

ระหวา่งกลุ่ม 1.889 7 0.270 0.614 0.744 
ภายในกลุ่ม 104.193 237 0.440 

รวม 106.082 244  
 

 จากตารางท่ี 82 พบวา่นกัศึกษาท่ีมีมารดาเป็นพนกังานบริษทัเอกชน มีค่าเฉล่ียความสมดุลใน
การด าเนินชีวติสูงท่ีสุด และนกัศึกษาท่ีมีมารดาเป็นแม่บา้น/วา่งงาน มีค่าเฉล่ียความสมดุลในการ
ด าเนินชีวติต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.227 ซ่ึงมากกวา่
ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 8 
ชุดไม่แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.744 ซ่ึงมากกวา่ระดบั
นยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และ
เทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของมารดาแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวติไม่
แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 53 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้มีอาชีพของมารดา
แตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 
95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 8 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 8 ชุดแตกต่างกนั 
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 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0 : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของมารดา
 แตกต่างกนั ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนไม่แตกต่างกนั 
H1 : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของมารดา
 แตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนแตกต่างกนั 

ตารางที ่83.1-83.2 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนจ าแนกตาม 
อาชีพของมารดา 

83.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

อาชีพของมาดา จ านวน 
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

ขา้ราชการ 19 4.65 0.275 0.063 
พนกังานรัฐวิสาหกิจ 11 4.66 0.184 0.056 

รับจา้ง 15 4.59 0.443 0.114 
คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั 92 4.61 0.306 0.032 

เกษตรกร 81 4.59 0.316 0.035 
พนกังานบริษทัเอกชน 6 4.61 0.348 0.142 

แม่บา้น/วา่งงาน 16 4.46 0.533 0.133 
มารดาเสียชีวติ 5 4.57 0.582 0.260 

 
83.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
3.278 7 237 0.002* 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 จากตารางท่ี 83 พบวา่ นกัศึกษาท่ีมีมารดาเป็นพนกังานรัฐวสิาหกิจ มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัย
เพื่อชยัชนะส่วนตนสูงท่ีสุด และนกัศึกษาท่ีมีมารดาเป็นแม่บา้น/วา่งงาน มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัย
เพื่อชยัชนะส่วนตนต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.002 



 

133 

ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่ความแปรปรวนของ
ขอ้มูลทั้ง 8 ชุดแตกต่างกนั ดงันั้น จึงไม่ท าการทดสอบค่าเฉล่ียต่อ  

สมมติฐานที่ 54 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของมารดา
แตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 
95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05  

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 8 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 8 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของมารดา
 แตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของมารดา
 แตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมแตกต่างกนั 
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ตารางที ่84.1-84.3 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมจ าแนกตาม 
อาชีพของมารดา 

84.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

อาชีพของมารดา จ านวน 
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

ขา้ราชการ 19 4.50 0.391   0.090 
พนกังานรัฐวิสาหกิจ 11 4.57 0.325 0.098 

รับจา้ง 15 4.62 0.352 0.091 
คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั 92 4.62 0.388 0.041 

เกษตรกร 81 4.60 0.303 0.034 
พนกังานบริษทัเอกชน 6 4.63 0.262 0.107 

แม่บา้น/วา่งงาน 16 4.42 0.489 0.122 
มารดาเสียชีวติ 5 4.45 0.361 0.162 

 
84.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.750 7 237 0.098 

 
84.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 

แหล่งความแปรปรวน ผลบวกก าลงัสอง df ค่าเฉลีย่
ก าลงัสอง 

F Sig. 

ระหวา่งกลุ่ม 0.772 7 0.110 0.841 0.554 
ภายในกลุ่ม 31.061 237 0.131 

รวม 31.833 244  
 

 จากตารางท่ี 84 พบวา่ นกัศึกษาท่ีมีมารดาเป็นพนกังานบริษทัเอกชน มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่ม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมสูงท่ีสุด และนกัศึกษาท่ีมีมารดาเป็นแม่บา้น/วา่งงาน มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่ม



 

135 

อุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 
0.098 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความ
แปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 8 ชุดไม่แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 
0.554 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะ
สัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของมารดาแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัย
เพื่อชยัชนะในสังคมไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 55 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของมารดา
แตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความ
เช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05  

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 8 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 8ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของมารดา
 แตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีอาชีพของมารดา
 แตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั 
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ตารางที ่85.1-85.2 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงจ าแนกตาม 
อาชีพของมารดา 

85.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

อาชีพของมารดา จ านวน 
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

ขา้ราชการ 19 4.57 0.255 0.058 
พนกังานรัฐวิสาหกิจ 11 4.55 0.254 0.077 

รับจา้ง 15 4.59 0.332 0.086 
คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั 92 4.60 0.286 0.030 

เกษตรกร 81 4.57 0.274 0.030 
พนกังานบริษทัเอกชน 6 4.60 0.187 0.076 

แม่บา้น/วา่งงาน 16 4.43 0.468 0.117 
มารดาเสียชีวติ 5 4.44 0.433 0.194 

 
85.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
2.454 7 237 0.019* 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 จากตารางท่ี 85 พบวา่ นกัศึกษาท่ีมีมารดามีอาชีพคา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั และนกัศึกษาท่ีมีมารดา
เป็นพนกังานบริษทัเอกชน มีค่าเฉล่ียระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงสูงท่ีสุดเท่ากนั และ
นกัศึกษาท่ีมีมารดาเป็นแม่บา้น/วา่งงาน มีค่าเฉล่ียระดบัภาพรวม 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง
ต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.019 ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบั
นยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 8 ชุด
แตกต่างกนั ดงันั้น จึงไมท่  าการทดสอบค่าเฉล่ียต่อ 
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สมมติฐานที่ 56 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนเพื่อน
สนิทแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบั
นยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนเพื่อน
 สนิทแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจไม่แตกต่างกนั 
H1  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนเพื่อน
 สนิทแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจแตกต่างกนั 

ตารางที ่86.1-86.3 แสดงผลการวเิคราะห์บญัชีออมใจ จ าแนกตามจ านวนเพื่อนสนิท 

86.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

ช่วงของจ านวน
เพือ่นสนิท 

จ านวน 
ค่าเฉลีย่ 

บัญชีออมใจ 
ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

1-2 คน 32 4.60 0.497 0.088 
3-4 คน 96 4.61 0.470 0.048 
5-6 คน 79 4.62 0.435 0.049 

7 คนข้ึนไป 38 4.83 0.536 0.087 
 

86.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.911 3 241 0.436 
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86.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 

แหล่งของความ
แปรปรวน 

ผลบวกก าลงัสอง df ค่าเฉลีย่ก าลงัสอง F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม 1.516 3 0.505 2.257 0.082 
ภายในกลุ่ม 53.974 241 0.224 

รวม 55.490 244  
  

จากตารางท่ี 86 พบวา่นกัศึกษาท่ีมีจ านวนเพื่อนสนิท 7 คนข้ึนไป มีค่าเฉล่ียบญัชีออมใจ สูง
ท่ีสุดและนกัศึกษาท่ีมีจ านวนเพื่อนสนิทช่วง 1-2 คน มีค่าเฉล่ียบญัชีออมใจต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความ
แปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig.เท่ากบั 0.436 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้
ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนั จึงท าการ
ทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.082 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้
ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้มี
จ านวนเพื่อนสนิทแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที ่57 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนเพื่อน
สนิทแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวิตแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% 
หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดแตกต่างกนั 
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สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0 : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนเพื่อน
 สนิทแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวิตไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนเพื่อน
 สนิทแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวิตแตกต่างกนั 

ตารางที ่87.1-87.2 แสดงผลการวเิคราะห์ความสมดุลในการด าเนินชีวิตจ าแนกตามจ านวนเพื่อนสนิท 

87.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

ช่วงของจ านวน
เพือ่นสนิท 

จ านวน 
ค่าเฉลีย่ความสมดุลใน

การด าเนินชีวติ 
ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่
ความคลาดเคลือ่น

มาตรฐาน 
1-2 คน 32 4.18 0.677 0.120 
3-4 คน 96 4.37 0.737 0.075 
5-6 คน 79 4.35 0.576 0.065 

7 คนข้ึนไป 38 4.73 0.477 0.077 
 

87.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
2.992 3 241 0.032* 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 จากตารา ง 87 พบวา่นกัศึกษาท่ีมีจ านวนเพื่อนสนิท 7 คนข้ึนไป มีค่าเฉล่ียความสมดุลในการ
ด าเนินชีวติสูงท่ีสุด และนกัศึกษาท่ีมีจ านวนเพื่อนสนิทช่วง 1-2 คน มีค่าเฉล่ียความสมดุลในการ
ด าเนินชีวติต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.032 ซ่ึงนอ้ย
กวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูล
ทั้ง 4 ชุดแตกต่างกนั ดงันั้น จึงไม่ท าการทดสอบค่าเฉล่ียต่อ 
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สมมติฐานที่ 58 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนเพื่อน
สนิทแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความ
เช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนั\ 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนเพื่อน
 สนิทแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนเพื่อน
 สนิทแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนแตกต่างกนั 

ตารางที ่88.1- 88.3 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนจ าแนกตาม 
จ านวนเพื่อนสนิท 

88.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

ช่วงของจ านวน
เพือ่นสนิท 

จ านวน 
ค่าเฉลีย่ระดับอุปนิสัย
เพือ่ชัยชนะส่วนตน 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่
ความคลาดเคลือ่น

มาตรฐาน 
1-2 คน 32 4.57 0.308 0.054 
3-4 คน 96 4.59 0.306 0.031 
5-6 คน 79 4.61 0.360 0.041 

7 คนข้ึนไป 38 4.63 0.388 0.063 
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88.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
.661 3 241 0.577 

 
88.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 

แหล่งของความ
แปรปรวน 

ผลบวกก าลงัสอง df ค่าเฉลีย่ก าลงัสอง F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม .081 3 0.027 0.236 0.871 
ภายในกลุ่ม 27.517 241 0.114 

รวม 27.598 244  
  
 จากตารางท่ี 88 พบวา่นกัศึกษาท่ีมีจ านวนเพื่อนสนิท 7 คนข้ึนไปมีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัย
เพื่อชยัชนะส่วนตนสูงท่ีสุด และนกัศึกษาท่ีมีจ านวนเพื่อนสนิทช่วง 1-2 คน มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่ม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 
0.577 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความ
แปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 
0.871 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะ
สัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนเพื่อนสนิทแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัย
เพื่อชยัชนะส่วนตนไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 59 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้มีจ านวนเพื่อน
สนิทแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความ
เช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05  

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดแตกต่างกนั 
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สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวน 
 เพื่อนสนิทแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวน 
 เพื่อนสนิทแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมแตกต่างกนั 

ตารางที ่89.1-89.3 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมจ าแนกตาม 
จ านวนเพื่อนสนิท 

89.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

ช่วงของจ านวน
เพือ่นสนิท 

จ านวน 
ค่าเฉลีย่ระดับอุปนิสัย
เพือ่ชัยชนะในสังคม 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่
ความคลาดเคลือ่น

มาตรฐาน 
1-2 คน 32 4.53 0.361 0.064 
3-4 คน 96 4.58 0.340 0.035 
5-6 คน 79 4.56 0.382   0.043 

7 คนข้ึนไป 38 4.67 0.368 0.060 
 

89.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
0.468 3 241 0.705 

 
89.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 

แหล่งของความ
แปรปรวน 

ผลบวกก าลงัสอง df ค่าเฉลีย่ก าลงัสอง F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม 0.416 3 0.139 0.365 0.365 
ภายในกลุ่ม 31.417 241 0.130 

รวม 31.833 244  
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 จากตารางท่ี 89 พบวา่ นกัศึกษาท่ีมีจ านวนเพื่อนสนิท 7 คนข้ึนไป มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัย
เพื่อชยัชนะในสังคมสูงท่ีสุด และนกัศึกษาท่ีมีจ านวนเพื่อนสนิทช่วง 1-2 คน มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่ม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig.เท่ากบั 
0.705 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความ
แปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 
0.365 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะ
สัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนเพื่อนสนิทแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัย
เพื่อชยัชนะในสังคมไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที ่60 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนเพื่อน
สนิทแตกต่างกนั มีระดบั7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความ
เช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนเพื่อน
 สนิทแตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนเพื่อน
 สนิทแตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั 
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ตารางที ่90.1-90.3 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบั7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงจ าแนกตาม 
จ านวนเพื่อนสนิท 

90.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

ช่วงของจ านวน
เพือ่นสนิท 

จ านวน 
ค่าเฉลีย่ 7 อุปนิสัย

พฒันาสู่ผู้มี
ประสิทธิผลสูง 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่
ความคลาดเคลือ่น

มาตรฐาน 
1-2 คน 32 4.52 0.257 0.045 
3-4 คน 96 4.57 0.261 0.027 
5-6 คน 79 4.58 0.320 0.036 

7 คนข้ึนไป 38 4.62 0.361 0.059 
 

1.2 การทดสอบความแปรปรวน 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 
1.233 3 241 0.299 

 
90.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 

แหล่งของความ
แปรปรวน 

ผลบวกก าลงัสอง df ค่าเฉลีย่ก าลงัสอง F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม 0.156 3 0.052 0.587 0.624 
ภายในกลุ่ม 21.322 241 0.088 

รวม 21.478 244  
 
 จากตารางท่ี 90 พบวา่ นกัศึกษามีจ านวนเพื่อนสนิท 7 คนข้ึนไปมีค่าเฉล่ียระดบั 7 อุปนิสัย
พฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงสูงท่ีสุด และนกัศึกษามีจ านวนเพื่อนสนิทช่วง 1-2 คน มีค่าเฉล่ียระดบั 7 
อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. 
เท่ากบั 0.299 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความ
แปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 4 ชุดไม่แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 
0.624 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะ
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สัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีจ  านวนเพื่อนสนิทแตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัย
พฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 61 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประวติัการ
ท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริมแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความ
เช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประวติัการ
 ท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริมแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประวติัการ
 ท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริมแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจ แตกต่างกนั 

ตารางที ่91.1-91.2 แสดงผลการวเิคราะห์บญัชีออมใจ จ าแนกตามประวติัการท างานพิเศษ 
หรือหารายไดเ้สริม 

91.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

การท างาน
พเิศษ 

จ านวน  (คน) ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

เคย 79 4.54 0.463 0.052 
ไม่เคย 166 4.70 0.476 0.037 
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91.2 การทดสอบความแปรปรวนและค่าเฉล่ีย 

บัญชีออมใจ 
 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
0.053 0.818 -2.524 243 0.012* 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 จากตารางท่ี 91 พบวา่ นกัศึกษาท่ีไม่เคยท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริม มีค่าเฉล่ียบญัชีออมใจ 
มากกวา่นกัศึกษาท่ีเคยท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริม เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก 
Levene’s Test for Equality of Variances ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.818 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ี
ก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั และ
เม่ือทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัย โดยพิจารณาจาก t-Test for Equality of Means  ไดค้่า Sig. เท่ากบั 
0.012 ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะ
สัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประวติัการท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริมแตกต่าง
กนั มีบญัชีออมใจแตกต่างกนั 

สมมติฐานที ่62 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประวติัการ
ท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริมแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวิตแตกต่างกนั จึงท าการ
ทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประวติัการ
 ท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริมแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวิตไม่
 แตกต่างกนั 
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H1  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประวติัการ
 ท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริมแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวิต
 แตกต่างกนั 

ตารางที ่92.1-92.2 แสดงผลการวเิคราะห์ความสมดุลในการด าเนินชีวิตจ าแนกตามประวติั 
การท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริม 

92.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

การท างาน
พเิศษ 

จ านวน 
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

เคย 79 4.36 0.728 0.082 
ไม่เคย 166 4.41 0.626 0.049 

 
92.2การทดสอบความแปรปรวนและค่าเฉล่ีย 

ความสมดุลใน
การด าเนินชีวติ 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
0.211 0.646 -0.518 243 0.605 

 
 จากตารางท่ี 92 พบวา่นกัศึกษาไม่เคยท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริม มีค่าเฉล่ียความสมดุลใน
การด าเนินชีวติมากกวา่นกัศึกษาท่ีเคยท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริม เม่ือทดสอบความแปรปรวน
โดยพิจารณาจาก Levene’s Test for Equality of Variances ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.646 ซ่ึงมากกวา่ระดบั
นยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุด
ไมแ่ตกต่างกนั และเม่ือทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยโดยพิจารณาจาก t-Test for Equality of Means 
ไดค้่า Sig.เท่ากบั 0.605 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 
ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประวติัการท างานพิเศษหรือหา
รายไดเ้สริมแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวติไม่แตกต่างกนั 

 

 



 

148 

สมมติฐานที่ 63 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประวติัการ
ท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริมแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนแตกต่างกนั จึงท า
การทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05  

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประวติัการ
 ท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริมแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะ
 ส่วนตนไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประวติัการ
 ท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริมแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะ
 ส่วนตนแตกต่างกนั 

ตารางที ่93.1-93.2 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนจ าแนกตาม 
ประวติัการท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริม 

93.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

การท างาน
พเิศษ 

จ านวน  (คน) ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

เคย 79 4.63 0.278 0.031 
ไม่เคย 166 4.58 0.361 0.028 
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93.2 การทดสอบความแปรปรวนและค่าเฉล่ีย 

กลุ่มอุปนิสัยเพือ่
ชัยชนะส่วนตน 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
3.068 0.081 0.975 243 0.331 

 

 จากตารางท่ี 93 พบวา่ นกัศึกษาท่ีเคยท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริม มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่ม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนมากกวา่นกัศึกษาท่ีไม่เคยท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริม เม่ือทดสอบ
ความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก Levene’s Test for Equality of Variances ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.081 
ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของ
ขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั และเม่ือทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัย โดยพิจารณาจาก t-Test for 
Equality of Means ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.331 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึง
ยอมรับสมมติฐาน H0  ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประวติั 

การท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริมแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 64 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประวติัการ
ท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริมแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมแตกต่างกนั  จึง
ท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดแตกต่างกนั 
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 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประวติัการ
 ท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริมแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะ
 ในสังคมไม่แตกต่างกนั 
H1  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประวติัการท างาน
 พเิศษหรือหารายไดเ้สริมแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคม
 แตกต่างกนั 

ตารางที ่94.1- 94.2 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมจ าแนกตาม 
ประวติัการท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริม 

94.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

การท างาน
พเิศษ 

จ านวน  (คน) ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

เคย 79 4.62 0.334 0.038 
ไม่เคย 166 4.56 0.373 0.029 

 
95.2 การทดสอบความแปรปรวนและค่าเฉล่ีย 

กลุ่มอุปนิสัยเพือ่
ชัยชนะในสังคม 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
1.682 0.196 1.113 243 0.267 

 
 จากตารางท่ี 94 พบวา่ นกัศึกษาท่ีเคยท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริม มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่ม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมมากกวา่นกัศึกษาท่ีไม่เคยท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริม เม่ือทดสอบ
ความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก Levene’s Testfor Equality of Variances ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.196 ซ่ึง
มากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของ
ขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั และเม่ือทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยโดยพิจารณาจาก t-Test for 
Equality of Means ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.267 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึง
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ยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประวติัการ
ท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริมแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมไม่แตกต่างกนั   

สมมติฐานที่ 65 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประวติัการ
ท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริมแตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั 
จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประวติัการ
 ท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริมแตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้
 ประสิทธิผลสูงไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประวติัการ
 ท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริมแตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้
 ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั 

ตารางที ่95.1-95.2 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบั7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงจ าแนกตาม 
ประวติัการท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริม 

95.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

การท างาน
พเิศษ 

จ านวน  (คน) ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

เคย 79 4.60 0.250 0.028 
ไม่เคย 166 4.56 0.316 0.025 
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95.2 การทดสอบความแปรปรวนและค่าเฉล่ีย 
7 อุปนิสัย 
พฒันาสู่ผูมี้

ประสิทธิผลสูง 
 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
3.283 0.071 1.063 243 0.289 

 

 จากตารางท่ี 95 พบวา่ นกัศึกษาท่ีเคยท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริมมีค่าเฉล่ียระดบั 7 อุปนิสัย
พฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงมากกวา่นกัศึกษาท่ีไม่เคยท างานพิเศษหรือหารายไดเ้สริม เม่ือทดสอบ
ความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก Levene’s Test for Equality of Variances ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.071 
ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของ
ขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั  

 เม่ือทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยโดยพิจารณาจาก t-Test for Equality of Means  ไดค้่า Sig. 
เท่ากบั 0.289 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่
นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประวติัการท างานพิเศษหรือหา
รายไดเ้สริมแตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง ไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 66 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์
การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมนกัศึกษาแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจแตกต่าง
กนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดแตกต่างกนั 
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สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์
 การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมนกัศึกษาแตกต่างกนั  มี
 บญัชีออมใจไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์
 การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมนกัศึกษาแตกต่างกนั มี
 บญัชีออมใจแตกต่างกนั 

ตารางที ่96.1-96.2 แสดงผลการวเิคราะห์บญัชีออมใจ จ าแนกตามประสบการณ์การเป็นผูริ้เร่ิม 
ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมนกัศึกษา 

96.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

การเป็นผู้น า
กจิกรรม 

จ านวน  (คน) ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

เคย 139 4.62 0.476 0.040 
ไม่เคย 106 4.69 0.478 0.046 

 
96.2 การทดสอบความแปรปรวนและค่าเฉล่ีย 

บัญชีออมใจ 
 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
0.034 0.854 -1.009 243 0.314 

 จากตารางท่ี 96 พบวา่ นกัศึกษาท่ีไม่เคยมีประสบการณ์การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ าหรือผูมี้ส่วนร่วมใน
การจดักิจกรรมนกัศึกษา มีค่าเฉล่ียบญัชีออมใจ มากกวา่นกัศึกษาท่ีเคยมีประสบการณ์การเป็นผูริ้เร่ิม 
ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมนกัศึกษา เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก 
Levene’s Test for Equality of Variances ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.854 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ี
ก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั และ
เม่ือทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยโดยพิจารณาจาก t-Test for Equality of Means ไดค้่า Sig. เท่ากบั 
0.314 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะ
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สัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วม
ในการจดักิจกรรมนกัศึกษาแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 67 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์
การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมนกัศึกษาแตกต่างกนั มีความสมดุลในการ
ด าเนินชีวติแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์
 การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมนกัศึกษาแตกต่างกนั มี
 ความสมดุลในการด าเนินชีวิตไม่แตกต่างกนั 
H1  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์
 การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมนกัศึกษาแตกต่างกนั มี
 ความสมดุลในการด าเนินชีวิตแตกต่างกนั 

 
ตารางที ่97.1-97.2 แสดงผลการวเิคราะห์ความสมดุลในการด าเนินชีวิตจ าแนกตามประสบการณ์ 

การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมนกัศึกษา 

97.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

การเป็นผู้น า
กจิกรรม 

จ านวน (คน) ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

เคย 139 4.49 0.582 0.049 
ไม่เคย 106 4.27 0.734 0.071 
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97.2 การทดสอบความแปรปรวนและค่าเฉล่ีย 

ความสมดุลใน
การด าเนินชีวติ 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
3.313 0.070 2.536 243 0.012* 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 จากตารางท่ี 97 พบวา่ นกัศึกษาท่ีเคยมีประสบการณ์การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมใน
การจดักิจกรรมนกัศึกษา มีค่าเฉล่ียความสมดุลในการด าเนินชีวติมากกวา่นกัศึกษาท่ีไม่เคยมี
ประสบการณ์การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมนกัศึกษา เม่ือทดสอบความ
แปรปรวนโดยพิจารณาจาก Levene’s Test for Equality of Variances ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.070 ซ่ึง
มากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของ
ขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั และเม่ือทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยโดยพิจารณาจาก t-Test for 
Equality of Means ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.012 ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึง
ยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้มี
ประสบการณ์การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมนกัศึกษาแตกต่างกนั มีความ
สมดุลในการด าเนินชีวติแตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 68 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์
การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมนกัศึกษาแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อ
ชยัชนะส่วนตนแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05  

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดแตกต่างกนั 
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 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์
 การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมนกัศึกษาแตกต่างกนั 
 ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนไม่แตกต่างกนั 
H1  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์
 การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมนกัศึกษาแตกต่างกนั 
 ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนแตกต่างกนั 

ตารางที ่98.1- 98.2 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนจ าแนกตาม
ประสบการณ์การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมนกัศึกษา 

98.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

การเป็นผู้น า
กจิกรรม 

จ านวน  (คน) ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

เคย 139 4.63 0.303 0.026 
ไม่เคย 106 4.56 0.373 0.036 

 
98.2 การทดสอบความแปรปรวนและค่าเฉล่ีย 

กลุ่มอุปนิสัยเพือ่
ชัยชนะส่วนตน 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
2.628 0.106 1.724 243 0.086 

 
 จากตารางท่ี 98 พบวา่ นกัศึกษาท่ีเคยมีประสบการณ์การเป็นผูริ้เร่ิมผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการ
จดักิจกรรมนกัศึกษา มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตน มากกวา่นกัศึกษาท่ีไม่เคยมี
ประสบการณ์การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมนกัศึกษา เม่ือทดสอบความ
แปรปรวนโดยพิจารณาจาก Levene’s Test for Equality of Variances ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.106ซ่ึง
มากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของ
ขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั และเม่ือทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยโดยพิจารณาจาก t-Test for 
Equality of Means ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.086 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึง
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ยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้มี
ประสบการณ์การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมนกัศึกษาแตกต่างกนั มีระดบั
กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 69 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์
การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมนกัศึกษาแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อ
ชยัชนะในสังคมแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0  :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1  : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์
 การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมนกัศึกษาแตกต่างกนั มี
 ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์
 การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมนกัศึกษาแตกต่างกนั มี
 ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมแตกต่างกนั 

ตารางที ่99.1-99.2 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมจ าแนกตาม
ประสบการณ์การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมนกัศึกษา 

99.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

การเป็นผู้น า
กจิกรรม 

จ านวน(คน) ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

เคย 139 4.65 0.310 0.026 
ไม่เคย 106 4.50 0.404 0.039 
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99.2 การทดสอบความแปรปรวนและค่าเฉล่ีย 

กลุ่มอุปนิสัยเพือ่
ชัยชนะในสังคม 

Levene’s Test for Equality of Variances t-Test for Equality of Mean 
F Sig. t df Sig. 

5.597 0.019 3.233 191.174 0.001* 
* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  0.05 

 จากตารางท่ี 99 พบวา่นกัศึกษาท่ีเคยมีประสบการณ์การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ าหรือผูมี้ส่วนร่วมในการ
จดักิจกรรมนกัศึกษามีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมมากกวา่นกัศึกษาท่ีไม่เคยมี
ประสบการณ์การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมนกัศึกษา เม่ือทดสอบความ
แปรปรวนโดยพิจารณาจาก Levene’s Test for Equality of Variances ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.019ซ่ึงนอ้ย
กวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูล
ทั้ง 2 ชุดแตกต่างกนั และเม่ือทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยโดยพิจารณาจาก t-Test for Equality of 
Means ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.001 ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับ
สมมติฐาน H1 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์การ
เป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมนกัศึกษาแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยั
ชนะในสังคมแตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 70 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์
การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมนกัศึกษาแตกต่างกนั มีระดบั7 อุปนิสัยพฒันา
สู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05  

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดแตกต่างกนั 
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 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์
 การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมนกัศึกษาแตกต่างกนั มี
 ระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงไม่แตกต่างกนั 
H1  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์
 การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมนกัศึกษาแตกต่างกนั มี
 ระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั 

ตารางที ่100.1-100.2 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงจ าแนกตาม
ประสบการณ์การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมนกัศึกษา 

100.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

การเป็นผู้น า
กจิกรรม 

จ านวน  (คน) ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

เคย 139 4.62 0.262 0.022 
ไม่เคย 106 4.51 0.329 0.032 

 
100.2 การทดสอบความแปรปรวนและค่าเฉล่ีย 

7 อุปนิสัย 
พฒันาสู่ผู้มี

ประสิทธิผลสูง 
 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
2.687 0.102 2.801 243 0.006* 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  0.05 

 จากตารางท่ี 100 พบวา่นกัศึกษาท่ีเคยมีประสบการณ์การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมใน
การจดักิจกรรมนกัศึกษา มีค่าเฉล่ียระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงมากกวา่นกัศึกษาท่ีไม่
เคยมีประสบการณ์การเป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมนกัศึกษาเม่ือทดสอบความ
แปรปรวนโดยพิจารณาจาก Levene’s Test for Equality of Variances ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.102 ซ่ึง
มากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่ความแปรปรวนของ
ขอ้มูลทั้ง 2 ชุดแตกต่างกนั และเม่ือทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยโดยพิจารณาจาก t-Test for Equality 
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of Means ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.006 ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับ
สมมติฐาน H1 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้มีประสบการณ์การ
เป็นผูริ้เร่ิม ผูน้ า หรือผูมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมนกัศึกษาแตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผู ้
มีประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั  

สมมติฐานที ่71 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ใน
การเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความ
เช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ใน
 การเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจไม่แตกต่างกนั 
H1  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ใน
 การเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจ แตกต่างกนั 

ตารางที ่101.2-101.2 แสดงผลการวเิคราะห์บญัชีออมใจจ าแนกตามประสบการณ์ในการเขา้ร่วม
กิจกรรมโดยสมคัรใจ 

101.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

การเข้าร่วมกจิกรรม
โดยสมัครใจ 

จ านวน (คน) ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

เคย 215 4.65 0.462 0.032 
ไม่เคย 30 4.64 0.580 0.106 
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101.2 การทดสอบความแปรปรวนและค่าเฉล่ีย 

บัญชีออมใจ 
 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
1.379 0.241 0.072 243 0.943 

 

 จากตารางท่ี 101 พบวา่ นกัศึกษาท่ีเคยมีประสบการณ์ในการเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจมี
ค่าเฉล่ียบญัชีออมใจมากกวา่นกัศึกษาท่ีไม่เคยมีประสบการณ์ในการเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจ เม่ือ
ทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก Levene’s Test for Equality of Variances ไดค้่า Sig. เท่ากบั 
0.241 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความ
แปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดแตกต่างกนั และเม่ือทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยโดยพิจารณาจาก t-
Test for Equality of Means ไดค้่าSig. เท่ากบั 0.943 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้
ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมี
ประสบการณ์ในการเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 72 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ใน
การเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวติแตกต่างกนั จึงท าการ
ทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ใน
 การเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวติไม่
 แตกต่างกนั 
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H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ใน
 การเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวติ
 แตกต่างกนั 

ตารางที ่102.1-102.2 แสดงผลการวเิคราะห์ความสมดุลในการด าเนินชีวติจ าแนกตามประสบการณ์ใน
การเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจ 

102.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

การเข้าร่วมกจิกรรม
โดยสมัครใจ 

จ านวน  (คน) ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

เคย 215 4.42 0.657 0.045 
ไม่เคย 30 4.23 0.668 0.122 

 
102.2 การทดสอบความแปรปรวนและค่าเฉล่ีย 

ความสมดุลใน
การด าเนินชีวติ 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
0.329  0.567 1.433 243 0.153 

  

จากตารางท่ี 102 พบวา่ นกัศึกษาเคยท่ีมีประสบการณ์ในการเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจมี
ค่าเฉล่ียความสมดุลในการด าเนินชีวิตมากกวา่นกัศึกษาท่ีไม่เคยมีประสบการณ์ในการเขา้ร่วมกิจกรรม
โดยสมคัรใจ เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก Levene’s Test for Equality of Variances 
ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.567 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 
ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั และเม่ือทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยโดย
พิจารณาจาก t-Test for Equality of Means ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.153 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ี
ก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยั
แม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ในการเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนิน
ชีวติไม่แตกต่างกนั 
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สมมติฐานที่ 73 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ใน
การเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนแตกต่างกนั จึง
ท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 :  ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ใน
 การเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะ
 ส่วนตนไม่แตกต่างกนั 

H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ใน
 การเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะ
 ส่วนตนแตกต่างกนั 

ตารางที ่103.1-103.2 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนจ าแนกตาม
ประสบการณ์ในการเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจ 

103.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

การเข้าร่วมกจิกรรม
โดยสมัครใจ 

จ านวน  
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

เคย 215 4.61 0.325 0.022 
ไม่เคย 30 4.51 0.405 0.074 
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103.2 การทดสอบความแปรปรวนและค่าเฉล่ีย 

กลุ่มอุปนิสัยเพือ่
ชัยชนะส่วนตน 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
0.876 0.350 1.502 243 0.134 

 
 จากตารางท่ี 103 พบวา่ นกัศึกษาท่ีเคยมีประสบการณ์ในการเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจมี
ค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตน มากกวา่นกัศึกษาท่ีไม่เคยมีประสบการณ์ในการเขา้ร่วม
กิจกรรมโดยสมคัรใจ เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก Levene’s Test for Equality of 
Variances ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.350 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับ
สมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั และเม่ือทดสอบค่าเฉล่ียระดบั
อุปนิสัยโดยพิจารณาจาก t-Test for Equality of Means ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.134 ซ่ึงมากกวา่ระดบั
นยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และ
เทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้มีประสบการณ์ในการเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจแตกต่างกนั มี
ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที ่74 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ใน
การเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมแตกต่างกนั จึง
ท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดแตกต่างกนั 
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 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ใน
 การเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะใน
 สังคมไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ใน
 การเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะใน
 สังคมแตกต่างกนั 

ตารางที ่104.1-104.2 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมจ าแนกตาม
ประสบการณ์ในการเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจ 

104.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

การเข้าร่วมกจิกรรม
โดยสมัครใจ 

จ านวน  
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

เคย 215 4.58 0.356 0.024 
ไม่เคย 30 4.60 0.401 0.073 

 
104.2 การทดสอบความแปรปรวนและค่าเฉล่ีย 

กลุ่มอุปนิสัยเพือ่
ชัยชนะในสังคม 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
0.318 0.573 -0.291 243 0.771 

 
 จากตารางท่ี 104 พบวา่ นกัศึกษาไม่เคยมีประสบการณ์ในการเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจ มี
ค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมมากกวา่นกัศึกษาเคยมีประสบการณ์ในการเขา้ร่วม
กิจกรรมโดยสมคัรใจ เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก Levene’s Test for Equality of 
Variances ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.573 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับ
สมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั และเม่ือทดสอบค่าเฉล่ียระดบั
อุปนิสัยโดยพิจารณาจาก t-Test for Equality of Means ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.771 ซ่ึงมากกวา่ระดบั



 

166 

นยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0  ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และ
เทคโนโลยมีหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ในการเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจแตกต่างกนั มี
ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 75 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ใน
การเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจแตกต่างกนั มีระดบั7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั 
จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ใน
 การเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจแตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้
 ประสิทธิผลสูงไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ใน
 การเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจแตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้
 ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั 
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ตารางที ่105.1-105.2 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบั7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงจ าแนกตาม
ประสบการณ์ในการเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจ 

105.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

การเข้าร่วมกจิกรรม
โดยสมัครใจ 

จ านวน(คน) ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

เคย 215 4.58 0.286 0.020 
ไม่เคย 30 4.53 0.366 0.067 

 
105.2 การทดสอบความแปรปรวนและค่าเฉล่ีย 

7 อุปนิสัย 
พฒันาสู่ผูมี้

ประสิทธิผลสูง 
 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
0.930 0.336 0.749 243 0.454 

 
 จากตารางท่ี 105 พบวา่ นกัศึกษาท่ีเคยมีประสบการณ์ในการเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจมี
ค่าเฉล่ียระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงมากกวา่นกัศึกษาท่ีไม่เคยมีประสบการณ์ในการเขา้
ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจ เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก Levene’s Test for Equality of 
Variances ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.336 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับ
สมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั และเม่ือทดสอบค่าเฉล่ียระดบั
อุปนิสัยโดยพิจารณาจาก t-Test for Equality of Means ไดค้่า Sig.เท่ากบั 0.454 ซ่ึงมากกวา่ระดบั
นยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และ
เทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ในการเขา้ร่วมกิจกรรมโดยสมคัรใจแตกต่างกนั มี
ระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงไม่แตกต่างกนั 
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สมมติฐานที่ 76 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีระดบัความเตม็
ใจเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลยัจดัใหแ้ตกต่างกนั มีบญัชีออมใจ
แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 5 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 5 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้มีระดบัความเตม็ใจ
 เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะ หรือมหาวทิยาลยัจดัใหแ้ตกต่างกนั 
 มีบญัชีออมใจไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้มีระดบัความเตม็ใจ
 เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษาคณะหรือมหาวทิยาลยัจดัใหแ้ตกต่างกนั 
 มีบญัชีออมใจไม่แตกต่างกนั 

ตารางที ่106.1-106.3 แสดงผลการวเิคราะห์บญัชีออมใจจ าแนกตามระดบัความเตม็ใจเขา้ร่วมกิจกรรม
ท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะ หรือมหาวทิยาลยัจดัให้ 

106.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 
ระดับความเต็มใจ จ านวน 

(คน) 
ค่าเฉลีย่ระดับ

อุปนิสัย 
ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

ไม่เตม็ใจอยา่งยิง่ 0 0.00 0.000 0.000 
ไม่เตม็ใจ 0 0.00 0.000 0.000 
เฉยๆ 12 4.56 0.557 0.161 
เตม็ใจ 245 4.65 0.477 0.030 

เตม็ใจอยา่งยิง่ 58 4.57 0.487 0.064 
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106.2 การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

0.883 2 242 0.415 
 

106.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 

แหล่งของความแปรปรวน ผลบวกก าลงัสอง df ค่าเฉลีย่ก าลงัสอง F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม 0.614 2 0.307 1.354 0.260 
ภายในกลุ่ม 54.876 242 0.227 

รวม 55.490 244  
 

 จากตารา ง 106 พบวา่ นกัศึกษามีความเตม็ใจเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะหรือ
มหาวทิยาลยัจดัใหใ้นระดบัเตม็ใจ มีค่าเฉล่ียบญัชีออมใจสูงท่ีสุด และนกัศึกษามีความเตม็ใจเขา้ร่วม
กิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะ หรือมหาวทิยาลยัจดัใหใ้นระดบัเฉยๆ มีค่าเฉล่ียบญัชีออมใจต ่า
ท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.415 ซ่ึงมากกวา่ระดบั
นยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 5 ชุด
ไม่แตกต่าง จึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.260 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 
0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีระดบัความเตม็ใจเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะ หรือ
มหาวทิยาลยัจดัใหแ้ตกต่างกนัมีบญัชีออมใจไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 77 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีระดบัความเตม็
ใจเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลยัจดัใหแ้ตกต่างกนั มีความสมดุลใน
การด าเนินชีวติแตกต่างกนัจึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 5 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 5 ชุดแตกต่างกนั 
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 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้มีระดบัความเตม็ใจ
 เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา หรือมหาวทิยาลยัจดัใหแ้ตกต่างกนั 
 มีความสมดุลในการด าเนินชีวติไม่แตกต่างกนั 

H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้มีระดบัความเตม็ใจ
 เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา หรือมหาวทิยาลยัจดัใหแ้ตกต่างกนั 
 มีความสมดุลในการด าเนินชีวติแตกต่างกนั 

ตารางที ่107.1- 107.2 แสดงผลการวเิคราะห์ความสมดุลในการด าเนินชีวิตจ าแนกตามระดบัความเตม็
ใจเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลยัจดัให้ 

107.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 
ระดับความเต็มใจ จ านวน 

(คน) 
ค่าเฉลีย่ระดับ

อุปนิสัย 
ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

ไม่เตม็ใจอยา่งยิง่ 0 0.00 0.000 0.000 
ไม่เตม็ใจ 0 0.00 0.000 0.000 
เฉยๆ 58 4.12 0.746 0.098 
เตม็ใจ 175 4.48 0.615 0.047 

เตม็ใจอยา่งยิง่ 12 4.50 0.503 0.145 
 

107.2 การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

3.627 2 242 0.028* 
*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 จากตารางท่ี 107 พบวา่นกัศึกษามีความเตม็ใจเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะ หรือ
มหาวทิยาลยัจดัให้ในระดบัเตม็ใจอยา่งยิง่มีค่าเฉล่ียความสมดุลในการด าเนินชีวติสูงท่ีสุด และ
นกัศึกษามีความเตม็ใจเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะ หรือมหาวทิยาลยัจดัใหร้ะดบัเฉยๆ 
มีค่าเฉล่ียความสมดุลในการด าเนินชีวติต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่มประชากรไดค้่า 
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Sig. เท่ากบั 0.028 ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่
ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 5 ชุดแตกต่างกนั ดงันั้น จึงไม่ท าการทดสอบค่าเฉล่ียต่อ  

สมมติฐานที่ 78 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้มีระดบัความเตม็ใจ
เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะหรือมหาวทิยาลยัจดัใหแ้ตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัย
เพื่อชยัชนะส่วนตนแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 5 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 5 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้มีระดบัความเตม็ใจ
 เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะหรือมหาวทิยาลยัจดัใหแ้ตกต่างกนั 
 มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้มีระดบัความเตม็ใจ
 เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะหรือมหาวทิยาลยัจดัใหแ้ตกต่างกนั 
 มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนแตกต่างกนั 

 

 

 

 

 

 



 

172 

ตารางที ่108-108.3 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนจ าแนกตามระดบั
ความเตม็ใจเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะหรือมหาวทิยาลยัจดัให้ 

108.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 
ระดับความเต็มใจ จ านวน 

(คน) 
ค่าเฉลีย่ระดับ

อุปนิสัย 
ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

ไม่เตม็ใจอยา่งยิง่ 0 0.00 0.000 0.000 
ไม่เตม็ใจ 0 0.00 0.000 0.000 
เฉยๆ 58 4.52 0.407 0.054 
เตม็ใจ 175 4.62 0.305 0.023 

เตม็ใจอยา่งยิง่ 12 4.60 0.362 0.105 
 

108.2 การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

2.156 2 242 0.118 
 

108.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 
แหล่งความแปรปรวน ผลบวกก าลงัสอง df ค่าเฉลีย่ก าลงัสอง F Sig. 

ระหวา่งกลุ่ม 0.513 2 0.256 2.290 0.103 
ภายในกลุ่ม 27.086 242 0.112 

รวม 27.598 244  
 

 จากตารางท่ี 108 พบวา่ นกัศึกษามีความเตม็ใจเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะ 
หรือมหาวทิยาลยัจดัใหร้ะดบัเตม็ใจมีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนสูงท่ีสุด และ
นกัศึกษามีความเตม็ใจเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะ หรือมหาวทิยาลยัจดัใหร้ะดบัเฉยๆ 
มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของกลุ่ม
ประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.118 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับ
สมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 5 ชุดไม่แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบั
อุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.103 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับ
สมมติฐาน H0  ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยีมหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้มีระดบัความเตม็ใจ
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เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะ หรือมหาวทิยาลยัจดัใหแ้ตกต่างกนัมีระดบักลุ่มอุปนิสัย
เพื่อชยัชนะส่วนตนไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 79 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีระดบัความเตม็
ใจเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะหรือมหาวิทยาลยัจดัใหแ้ตกต่างกนั  มีระดบักลุ่ม
อุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 
0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 5 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 5 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีระดบัความ
 เตม็ใจเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะหรือมหาวทิยาลยัจดัให้
 แตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีระดบัความ
 เตม็ใจเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะหรือมหาวทิยาลยัจดัให้
 แตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมแตกต่างกนั 
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ตารางที ่109.1-109.3 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมจ าแนกตามระดบั
ความเตม็ใจเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะหรือมหาวทิยาลยัจดัให้ 

109.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 
ระดับความเต็มใจ จ านวน 

(คน) 
ค่าเฉลีย่ระดับ

อุปนิสัย 
ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

ไม่เตม็ใจอยา่งยิง่ 0 0.00 0.000 0.000 
ไม่เตม็ใจ 0 0.00 0.000 0.000 
เฉยๆ 58 4.69 0.568 0.075 
เตม็ใจ 175 4.77 0.488 0.037 

เตม็ใจอยา่งยิง่ 12 4.83 0.577 0.167 
 

109.2 การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

1.315 2 242 0.270 
 

109.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 
แหล่งความแปรปรวน ผลบวกก าลงัสอง df ค่าเฉลีย่ก าลงัสอง F Sig. 

ระหวา่งกลุ่ม 0.337 2 0.169 0.643 0.526 
ภายในกลุ่ม 63.475 242 0.262 

รวม 63.812 244  
  

จากตารางท่ี 109พบวา่ นกัศึกษาท่ีมีความเตม็ใจเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา 
คณะ หรือมหาวทิยาลยัจดัให้ระดบัเตม็ใจอยา่งยิง่ มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมสูง
ท่ีสุด และนกัศึกษามีความเตม็ใจเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษาคณะหรือมหาวิทยาลยัจดัให้
ระดบัเฉยๆ มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวนของ
กลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.270 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับ
สมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 5 ชุดไม่แตกต่างกนัจึงท าการทดสอบค่าเฉล่ียระดบั
อุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.526 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับ
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สมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีระดบัความเตม็ใจ
เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะ หรือมหาวทิยาลยัจดัใหแ้ตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัย
เพื่อชยัชนะในสังคมไม่แตกต่างกนั  

สมมติฐานที่ 80 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้มีระดบัความเตม็ใจ
เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะ หรือมหาวทิยาลยัจดัใหแ้ตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัย
พฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 
0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 5 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 5 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีระดบัความ
 เตม็ใจเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะ หรือมหาวทิยาลยัจดัให้
 แตกต่างกนั มีระดบั7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีระดบัความ
 เตม็ใจเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะ หรือมหาวทิยาลยัจดัให้
 แตกต่างกนั มีระดบั7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั 
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ตารางที ่110.1- 110.3 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบั7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงจ าแนกตาม
ระดบัความเตม็ใจเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะหรือมหาวทิยาลยัจดัให้ 

110.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 
ระดับความเต็มใจ จ านวน 

(คน) 
ค่าเฉลีย่ระดับ

อุปนิสัย 
ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

ไม่เตม็ใจอยา่งยิง่ 0 0.00 0.000 0.000 
ไม่เตม็ใจ 0 0.00 0.000 0.000 
เฉยๆ 58 4.78 0.421 0.055 
เตม็ใจ 175 4.87 0.401 0.030 

เตม็ใจอยา่งยิง่ 12 4.92 0.515 0.149 
 

110.2 การทดสอบความแปรปรวน 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

1.986 2 242 0.139 
 

110.3 การทดสอบค่าเฉล่ีย 
แหล่งความแปรปรวน ผลบวกก าลงัสอง df ค่าเฉลีย่ก าลงัสอง F Sig. 

ระหวา่งกลุ่ม 0.432 2 0.216 1.276 0.281 
ภายในกลุ่ม 40.980 242 0.169   

รวม 41.412 244    
 
 จากตารางท่ี 110 พบวา่ นกัศึกษามีความเตม็ใจเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะ 
หรือมหาวทิยาลยัจดัใหร้ะดบัเตม็ใจอยา่งยิง่ มีค่าเฉล่ียระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง สูง
ท่ีสุด และนกัศึกษามีความเตม็ใจเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะหรือมหาวทิยาลยัจดัให้
ระดบัเฉยๆ มีค่าเฉล่ียระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง ต ่าท่ีสุด เม่ือทดสอบความแปรปรวน
ของกลุ่มประชากรไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.139 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึง
ยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 5 ชุดไม่แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ
ค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.281 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึง
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ยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีระดบั
ความเตม็ใจเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางสโมสรนกัศึกษา คณะหรือมหาวทิยาลยัจดัใหแ้ตกต่างกนั มีระดบั 7 
อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 81 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้มีประสบการณ์ใน
การเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจแตกต่างกนั จึงท า
การทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05  

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์
 ในการเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนัมีบญัชี
 ออมใจไม่แตกต่างกนั 

H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์
 ในการเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนัมีบญัชี
 ออมใจแตกต่างกนั 
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ตารางที ่111.1-111.2 แสดงผลการวเิคราะห์บญัชีออมใจ จ าแนกตามประสบการณ์ในการเรียนรู้
เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง 

111.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

การเรียนรู้ 
7 Habits 

จ านวน   
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

เคย 178 4.68 0.472 0.035 
ไม่เคย 67 4.57 0.485 0.059 

 
111.2 การทดสอบความแปรปรวนและค่าเฉล่ีย 

บัญชีออมใจ 
 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
0.006 0.941 1.580 243 0.116 

 
 จากตารางท่ี 111 พบวา่นกัศึกษาท่ีเคยมีประสบการณ์ในการเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผู ้
มีประสิทธิผลสูง มีค่าเฉล่ียบญัชีออมใจมากกวา่นกัศึกษาท่ีไม่เคยมีประสบการณ์ในการเรียนรู้เก่ียวกบั 
7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก Levene’s Test for 
Equality of Variances ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.941 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึง
ยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั และเม่ือทดสอบค่าเฉล่ีย
ระดบัอุปนิสัยโดยพิจารณาจาก t-Test for Equality of Means ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.116 ซ่ึงมากกวา่
ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และ
เทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ในการเรียนรู้เก่ียวกบั7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้
ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั มีบญัชีออมใจไม่แตกต่างกนั 
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สมมติฐานที่ 82 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ใน
การเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวิต
แตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์
 ในการเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั มีความ
 สมดุลในการด าเนินชีวติไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์
 ในการเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั มีความ
 สมดุลในการด าเนินชีวติแตกต่างกนั 

ตารางที ่112.1-112.2 แสดงผลการวเิคราะห์ความสมดุลในการด าเนินชีวติจ าแนกตามประสบการณ์ใน
การเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง 

112.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

การเรียนรู้ 
7 Habits 

จ านวน  (คน) ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

เคย 178 4.42 0.669 0.050 
ไม่เคย 67 4.33 0.633 0.077 
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112.2 การทดสอบความแปรปรวนและค่าเฉล่ีย 

ความสมดุลใน
การด าเนินชีวติ 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
0.273 0.602 0.891 243 0.374 

  
 จากตารางท่ี 112 พบวา่ นกัศึกษาท่ีเคยมีประสบการณ์ในการเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผู ้
มีประสิทธิผลสูง มีค่าเฉล่ียความสมดุลในการด าเนินชีวติมากกวา่นกัศึกษาท่ีไม่เคยมีประสบการณ์ใน
การเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง เม่ือทดสอบความแปรปรวนโดยพิจารณาจาก 
Levene’s Test for Equality of Variances ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.602 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ี
ก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั และ
เม่ือทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยโดยพิจารณาจาก t-Test for Equality of Means ไดค้่า Sig. เท่ากบั 
0.374 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะ
สัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้มีประสบการณ์ในการเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัย
พฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั มีความสมดุลในการด าเนินชีวิตไม่แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 83 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ใน
การเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะ
ส่วนตนแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  :  นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ใน
 การเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ผูท้รงประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั มีระดบั
 กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนไม่แตกต่างกนั 
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H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ใน
 การเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั มีระดบั
 กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนไม่แตกต่างกนั 

ตารางที ่113.1-113.2 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนจ าแนกตาม
ประสบการณ์ในการเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ผูท้รงประสิทธิผลสูง 

113.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

การเรียนรู้ 
7 Habits 

จ านวน 
(คน) 

ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

เคย 178 4.62 0.303 0.023 
ไม่เคย 67 4.55 0.411 0.050 

 
113.2 การทดสอบความแปรปรวนและค่าเฉล่ีย 

กลุ่มอุปนิสัยเพือ่
ชัยชนะส่วนตน 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
6.971 0.009 1.188 94.380 0.238 

 
 จากตารางท่ี 113 พบวา่ นกัศึกษาท่ีเคยมีประสบการณ์ในการเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผู ้
มีประสิทธิผลสูง มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนมากกวา่นกัศึกษาท่ีไม่เคยมี
ประสบการณ์ในการเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง เม่ือทดสอบความแปรปรวน
โดยพิจารณาจาก Levene’s Test for Equality of Variances ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.009 ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบั
นยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุด
แตกต่างกนั และเม่ือทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยโดยพิจารณาจาก t-Test for Equality of Means ได้
ค่า Sig. เท่ากบั 0.238 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่
นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้มีประสบการณ์ในการเรียนรู้เก่ียวกบั 7 
อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตนไม่แตกต่างกนั 
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สมมติฐานที่ 84 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ใน
การเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะ
ในสังคมแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดแตกต่างกนั 

 สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ใน
 การเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั มีระดบั
 กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ใน
 การเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั มีระดบั
 กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมแตกต่างกนั 

ตารางที ่114.1-114.2 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมจ าแนกตาม
ประสบการณ์ในการเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง 

114.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

การเรียนรู้ 
7 Habits 

จ านวน  (คน) ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

เคย 178 4.61 0.354 0.027 
ไม่เคย 67 4.51 0.373 0.046 
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114.2 การทดสอบความแปรปรวนและค่าเฉล่ีย 

กลุ่มอุปนิสัยเพือ่
ชัยชนะในสังคม 

Levene’s Test for Equality 
of Variances 

t-Test for Equality of Mean 

F Sig. t df Sig. 
0.385 0.536 1.892 243 0.060 

 
 จากตารางท่ี 114 พบวา่ นกัศึกษาท่ีเคยมีประสบการณ์ในการเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผู ้
มีประสิทธิผลสูง มีค่าเฉล่ียระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมมากกวา่นกัศึกษาท่ีไม่เคยมี
ประสบการณ์ในการเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง เม่ือทดสอบความแปรปรวน
โดยพิจารณาจาก Levene’s Test for Equality of Variances ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.536 ซ่ึงมากกวา่ระดบั
นยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุด
ไม่แตกต่างกนั และเม่ือทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยโดยพิจารณาจาก t-Test for Equality of Means 
ไดค้่า Sig.เท่ากบั 0.060 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 
ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ในการเรียนรู้
เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั มีระดบักลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมไม่
แตกต่างกนั 

สมมติฐานที่ 85 

 ผูศึ้กษาเช่ือวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ใน
การเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั มีระดบั7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้
ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั จึงท าการทดสอบ ณ ความเช่ือมัน่ 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 

 สมมติฐานในการทดสอบความแปรปรวน 

  H0 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดไม่แตกต่างกนั 
  H1 : ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ชุดแตกต่างกนั 
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สมมติฐานในการทดสอบค่าเฉล่ีย 

H0  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ใน
 การเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั มีระดบั 7 
 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงไม่แตกต่างกนั 
H1  : นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้ท่ีมีประสบการณ์ใน
 การเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนัมีระดบั 7 
 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั 
 

ตารางที ่115.1-115.2 แสดงผลการวเิคราะห์ระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงจ าแนกตาม
ประสบการณ์ในการเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง 

115.1 ค่าทางสถิติทัว่ไป 

การเรียนรู้ 
7 Habits 

จ านวน  (คน) ค่าเฉลีย่ระดับ
อุปนิสัย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่ความคลาด
เคลือ่นมาตรฐาน 

เคย 178 4.59 0.273 0.020 
ไม่เคย 67 4.52 0.348 0.043 

 
115.2 การทดสอบความแปรปรวนและค่าเฉล่ีย 

7 อุปนิสัย 
พฒันาสู่ผูมี้

ประสิทธิผลสูง 

Levene’s Test for Equality of Variances t-Test for Equality of Mean 
F Sig. t df Sig. 

3.647 0.057 1.854 243 0.065 

 
 จากตารางท่ี 115 พบวา่ นกัศึกษาท่ีเคยมีประสบการณ์ในการเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผู ้
มีประสิทธิผลสูงมีค่าเฉล่ียระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงมากกวา่นกัศึกษาท่ีไม่เคยมี
ประสบการณ์ในการเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง เม่ือทดสอบความแปรปรวน
โดยพิจารณาจาก Levene’s Test for Equality of Variances ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.057 ซ่ึงมากกวา่ระดบั
นยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่ความแปรปรวนของขอ้มูลทั้ง 2 ไม่
แตกต่างกนั และเม่ือทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยโดยพิจารณาจาก t-Test for Equality of Means ได้
ค่า Sig. เท่ากบั 0.065 ซ่ึงมากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H0 ท่ีวา่
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นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้มีประสบการณ์ในการเรียนรู้เก่ียวกบั 7 
อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนั มีระดบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงไม่
แตกต่างกนั 

ส่วนที ่4 การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างผลการเรียนเฉลีย่ภาคการศึกษาล่าสุด เกรดเฉลีย่สะสม 
กบับัญชีออมใจ ความสมดุลในการด าเนินชีวติ และอุปนิสัยที ่1 ถึงอุปนิสัยที ่7 และ 7 อุปนิสัยพฒันาสู่
ผู้มีประสิทธิผลสูง 

ตารางที ่116 แสดงการวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งผลการเรียนเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุดและเกรด
เฉล่ียสะสม กบับญัชีออมใจ ความสมดุลในการด าเนินชีวิต และอุปนิสัยท่ี 1 ถึงอุปนิสัยท่ี 7  

และ 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง 

อุปนิสัย 
เกรดเฉลีย่ภาค
การศึกษาล่าสุด 

เกรดเฉลีย่สะสม 

บญัชีออมใจ -0.192** -0.166** 
ความสมดุลในการด าเนินชีวิต -0.264** -0.251** 
อุปนิสัยท่ี 1 บี-โปรแอกทีฟ   -0.247** -0.271** 
อุปนิสัยท่ี 2 เร่ิมตน้ดว้ยจุดหมายในใจ -0.011 -0.005 
อุปนิสัยท่ี 3 ท าส่ิงท่ีส าคญัก่อน -0.015 0.020 
อุปนิสัยท่ี 4 การคิดแบบชนะ/ชนะ 0.005 0.040 
อุปนิสัยท่ี 5 เขา้ใจผูอ่ื้นก่อนแลว้จึใหผู้อ่ื้นเขา้ใจเรา -0.094 -0.038 
อุปนิสัยท่ี 6 ผนึกพลงัประสานความต่าง -0.162* -0.145* 
อุปนิสัยท่ี 7 ลบัเล่ือยใหค้มอยูเ่สมอ -0.171** -0.145* 
กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตน -0.169** -0.150* 
กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคม -0.178** -0.125* 
7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง -0.186** -0.144* 

หมายเหตุ : * หมายถึง  มีความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  0.05 
              ** หมายถึง  มีความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  0.01 

 จากตารางท่ี 116 พบวา่เกรดเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุดมีความสัมพนัธ์ทางลบอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั 0.01 กบับญัชีออมใจ ความสมดุลในการด าเนินชีวติ อุปนิสัยท่ี 1 บี-โปร- แอกทีฟ 
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อุปนิสัยท่ี 7 ลบัเล่ือยใหค้มอยูเ่สมอ กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตน กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคม 
7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง และเกรดเฉล่ียภาคการศึกษาล่าสุดมีความสัมพนัธ์ทางลบอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 กบัอุปนิสัยท่ี 6 ผนึกพลงัประสานความต่าง  

เกรดเฉล่ียสะสมมีความสัมพนัธ์ทางลบอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 กบับญัชี
ออมใจ ความสมดุลในการด าเนินชีวิต และอุปนิสัยท่ี 1 บี-โปรแอกทีพ และเกรดเฉล่ียสะสมมี
ความสัมพนัธ์ทางลบอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 กบัอุปนิสัยท่ี 6 ผนึกพลงัประสานความ
ต่าง อุปนิสัยท่ี 7 การลบัเล่ือยใหค้มอยูเ่สมอ กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะส่วนตน กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะ
ในสังคม และ7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง  

ส่วนที ่5 การวเิคราะห์ผลของประสบการณ์ในการเรียนรู้เกี่ยวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผู้มีประสิทธิผลสูง 
ทีม่ีต่อระดับบัญชีออมใจ ความสมดุลในการด าเนินชีวติ อุปนิสัยที ่1 ถึงอุปนิสัยที ่7 กลุ่มอุปนิสัยชัย
ชนะส่วนตน กลุ่มอุปนิสัยเพือ่ชัยชนะในสังคม และ 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผู้มีประสิทธิผลสูงโดยใช้การ
ทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลีย่ 2 กลุ่ม(t-Test) 
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ตารางที่ 117 แสดงผลการวเิคราะห์ประสบการณ์ในการเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้
ประสิทธิผลสูง กบับญัชีออมใจ ความสมดุลในการด าเนินชีวติ อุปนิสัยท่ี 1 ถึงอุปนิสัยท่ี 7 กลุ่ม
อุปนิสัยชยัชนะส่วนตน กลุ่มอุปนิสัยชยัชนะในสังคม และ7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง 

อุปนิสัย 
ประสบ 
การณ์ใน
การเรียนรู้ 

จ านวน 
ค่าเฉลีย่
ระดบั
อุปนิสัย 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่
ความคลาด
เคลือ่น

มาตรฐาน 

Levene’s 
Test 

(ค่าSig.) 

t-Test 
(ค่า Sig. 

2- tailed) 

บญัชีออมใจ 
เคย 178 4.68 0.472 0.035 

0.941 0.116 
ไม่เคย 67 4.57 0.485 0.059 

ความสมดุลในการ
ด าเนินชีวติ 

เคย 178 4.42 0.669 0.050 
0.602 0.374 

ไม่เคย 67 4.33 0.633 0.077 

อุปนิสัยท่ี 1  
บี-โปรแอกทีฟ 

เคย 178 4.83 0.407 0.031 
0.043* 0.045* 

ไม่เคย 67 4.68 0.562 0.069 

อุปนิสัยท่ี 2 เร่ิมตน้
ดว้ยจุด มุ่งหมายในใจ 

เคย 178 4.55 0.614 0.046 
0.435 0.675 

ไม่เคย 67 4.59 0.697 0.085 

อุปนิสัยท่ี 3 ท าส่ิงท่ี
ส าคญัก่อน 

เคย 178 4.35 0.508 0.038 
0.252 0.562 

ไม่เคย 67 4.30 0.611 0.075 

อุปนิสัยท่ี 4 คิดแบบ
ชนะ/ชนะ 

เคย 178 4.62 0.471 0.035 
0.905 0.421 

ไม่เคย 67 4.56 0.454 0.055 

อุปนิสัยท่ี 5 เขา้ใจ
ผูอ่ื้นก่อน แลว้จึงให้
ผูอ่ื้นเขา้ใจเรา 

เคย 178 4.71 0.604 0.045 
0.601 

 
0.427 

 ไม่เคย 67 4.64 0.634 0.077 

อุปนิสัยท่ี 6 ผนึกพลงั
ประสานความต่าง 

เคย 178 4.37 0.578 0.043 
0.003* 0.072 

ไม่เคย 67 4.21 0.756 0.092 
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ตารางที่ 117  (ต่อ) 

อุปนิสัย 
ประสบ 
การณ์ใน
การเรียนรู้ 

จ านวน 
ค่าเฉลีย่
ระดบั
อุปนิสัย 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉลีย่
ความคลาด
เคลือ่น

มาตรฐาน 

Levene’s 
Test 

(ค่าSig.) 

t-Test 
(ค่า Sig. 

2- tailed) 

อุปนิสัยท่ี 7 ลบัเล่ือย
ใหค้มอยูเ่สมอ 

เคย 178 4.73 0.578 0.043 
0.724 0.220 

ไม่เคย 67 4.63 0.586 0.072 

กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยั
ชนะส่วนตน 

เคย 178 4.62 0.303 0.023 
0.009* 0.175 

ไม่เคย 67 4.55 0.411 0.050 

กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยั
ชนะในสังคม 

เคย 178 4.61 0.354 0.027 
0.536 0.060 

ไม่เคย 67 4.51 0.373 0.046 

ภาพรวม 7 อุปนิสัย
พฒันาสู่ 
ผูมี้ประสิทธิผลสูง 

เคย 178 4.59 0.273 0.020 
0.057 0.065 

ไม่เคย 67 4.52 0.348 0.043 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 จากตารางท่ี 117 พบวา่ นกัศึกษาท่ีมีประสบการณ์ในการเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้
ประสิทธิผลสูง มีค่าเฉล่ียบญัชีออมใจ ความสมดุลในการด าเนินชีวติ อุปนิสัยท่ี 1 บี-โปรแอกทีฟ 
อุปนิสัยท่ี 3 ท าส่ิงท่ีส าคญัก่อน อุปนิสัยท่ี 4 คิดแบบชนะ/ชนะ อุปนิสัยท่ี 5 เขา้ใจผูอ่ื้นก่อน แลว้จึงให้
ผูอ่ื้นเขา้ใจเรา อุปนิสัยท่ี 6 พลงัประสานความต่างอุปนิสัยท่ี 7 ลบัเล่ือยใหค้มอยูเ่สมอกลุ่มอุปนิสัยเพื่อ
ชยัชนะส่วนตน กลุ่มอุปนิสัยเพื่อชยัชนะในสังคมและ7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงมากกวา่
นกัศึกษาท่ีไม่มีประสบการณ์ในการเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง และนกัศึกษา
ท่ีมีประสบการณ์ในการเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง มีค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยท่ี 
2 เร่ิมตน้ดว้ยจุดมุ่งหมายในใจนอ้ยกวา่นกัศึกษาท่ีไม่มีประสบการณ์ในการเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัย
พฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูง 

 เม่ือทดสอบค่าเฉล่ียระดบัอุปนิสัยโดยพิจารณาจาก t-Test for Equality of Means พบวา่ 
อุปนิสัยท่ี 1 บี-โปรแอกทีฟ ไดค้่า Sig. เท่ากบั 0.045 ซ่ึงนอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ท่ีก าหนดไว ้
ดงันั้นจึงยอมรับสมมติฐาน H1 ท่ีวา่นกัศึกษาคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจท่ี้มี
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ประสบการณ์ในการเรียนรู้เก่ียวกบั 7 อุปนิสัยพฒันาสู่ผูมี้ประสิทธิผลสูงแตกต่างกนัมีระดบัอุปนิสัยท่ี 
1 บี-โปรแอกทีฟ แตกต่างกนั นอกนั้นไม่แตกต่างกนั 


