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A B S T R A C T  

 

This epidemiological cross-sectional study was conducted in five major pig 

producing districts of the central development region of Nepal from November 2006 

to end of April 2007. The study population was slaughtered pigs with an adjusted 

sample size of 520. The total of 576 pigs were randomly selected and diaphragmatic 

crus muscles (n = 551), corresponding sera (n = 487) and sera only (n = 25) were 

collected from them. The meat samples were examined by the 1% Pepsin digestion 

method to investigate Trichinella larvae and sera were investigated by the antibody 

ELISA to evaluate specific anti-Trichinella-IgG. The doubtful and positive sera 

through antibody ELISA were investigated through the end-point single dilution 

antibody ELISA and the western blot for confirmatory diagnosis. The descriptive 

information regarding the slaughtered pigs was collected at the butchery level. In 

addition to that the questionnaire was surveyed from 40 pig farm owners for assessing 

the pre-determined risk factors regarding Trichinella infection persisting at the farm 

level.  
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The Pepsin digestion did not detect Trichinella larvae in meat samples. The 

antibody ELISA primarily showed 2 positive and 14 doubtful results, out of 344 sera 

analyzed.  However, the end-point single dilution antibody ELISA and the western 

blot had revealed all samples (n = 16) to be truly negative. The slaughtered pigs in this 

study were local (56.9%), exotic (26.6%) and cross breed (16.5%) and belonged to 

commercial (26%), semi-commercial (17.2%), scavenging (37.2%) and household 

(19.6%) raised systems. The questionnaire survey shows that no rodent control (70%), 

left over feeding practice (65%), garbage dumping and direct outlet of farm waste in 

the vicinity (82.5%) and the uncooked meat being used as feed (100%) practice 

existed in farms, which were predetermined risk factors for the Trichinella infection. 

This study suggests that Trichinella in this region had a low detection level with a 

very low prevalence. However, its validity and accuracy could be challenged through 

increased sample sizes. Furthermore, continuous surveillance and monitoring have to 

be implemented before concluding that the central development region is free from 

infection; as virtually no region/area in the world of today can be considered to be 

Trichinella free. 
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ชื่อเร่ืองวิทยานิพนธ การศึกษาแบบตัดขวางของเช้ือทริคิเนลลาในสุกรในเขต
การพัฒนาภาคกลาง ของเนปาล โดยวิธียอยเปปซินและ
การตรวจทางซีร่ัมวิทยา ดวยวิธีอีไลซา 

ผูเขียน  นาย ซานโตส คูมาร คาน 

ปริญญา  สัตวแพทยสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต 

คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ  ศ.ดร. ฟรานซ เฮิชเนอร   ประธานกรรมการ  (FU-Berlin) 
 รศ.ดร.เลิศรัก ศรีกิจการ   ประธานกรรมการ (CMU) 

บทคัดยอ 

 
ไดทําการศึกษาทางระบาดวิทยาแบบตัดขวางในพื้นท่ีผลิตสุกรสําคัญ 5 แหงบริเวณเขต

พัฒนาตอนกลางของเนปาล ในชวงเวลาต้ังแต เดือนพฤศจิกายน 2549 ถึงส้ินเดือน เมษายน 2550  
ประชากรท่ีศึกษาคือสุกรจากโรงฆาท่ีปรับคาขนาดตัวอยางเทากับ 520 ตัวอยางไดสุมเลือกซากสุกร 
ท้ังหมด 576 ตัว พรอมเก็บตัวอยางกลามเน้ือกระบังลม  (n = 551) และเซร่ัม (n = 487) และมีบางตัว
เก็บแตเซร่ัมอยางเดียว (n = 25) ทําการตรวจตัวอยางช้ินเนื้อดวยวิธียอยดวย    1 เปอรเซนตเปบซิน 
เพื่อตรวจหาตัวออนของทริคิเนลลาและตรวจเซรั่มดวยวิธีแอนติบอดีอีไลซาเพื่อหาแอนติ-         
ทริคิเนลลา ไอจีจีจําเพาะ ทําการตรวจซํ้าเพื่อยืนยันผลในตัวอยางเซร่ัมท่ีใหผลสงสัย และใหผลบวก
ดวยวิธีเอนพอยทซิงเกิลไดลูชันแอนติบอดีอีไลซาและเวสเทินบลอท ไดเก็บขอมูล เกี่ยวกับตัวอยาง
สุกรท่ีโรงฆาและยังไดเก็บขอมูลตามแบบสอบถามจากเจาของสุกร 40 คน เพื่อประเมินปจจัยเส่ียง
ของการติดเช้ือทริคิเนลลาท่ีระดับฟารม 

 
การตรวจดวยวิธียอยเปบซินไมพบตัวออนของทริคิเนลลาจากตัวอยางช้ินเนื้อผลตรวจ

เบ้ืองตนดวยแอนติบอดีอีไลซา พบตัวอยางบวก 2 ตัวอยาง และสงสัย 14 ตัวอยาง จากเซร่ัมท้ังส้ิน 
344 ตัวอยาง  อยางไรก็ดีการตรวจยืนยันดวยวิธีเอนพอยทซิงเกิลไดลูชันแอนติบอดีอีไลซา และ  
เวสเทินบลอททั้ง    16  ตัวอยางใหผลลบ    สุกรท่ีศึกษาเปนสุกรพันธุพื้นเมืองรอยละ 56.9        
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พันธุตางประเทศ รอยละ 26.6  พันธุผสม รอยละ 16.5  การเล้ียงดูเปนแบบการคารอยละ 26          
กึ่งการคารอยละ 17.2 ปลอยเสรีตามถนน รอยละ 37.2 และเล้ียงในครัวเรือนรอยละ 19.6 ผลจาก
แบบสอบถาม พบวา       ไมมีโปรแกรมควบคุม กําจัดหนูรอยละ 70 ใชเศษอาหารเล้ียงรอยละ 65 
อยูใกลแหลงขยะหรือแหลงท้ิงของเสียจากฟารม รอยละ82.5 และมีการใชเศษเนื้อดิบเปนอาหาร
สุกรรอยละ100 ซ่ึงปจจัยเหลานี้นาจะเปนปจจัยเส่ียงตอ การติดเช้ือทริคิเนลลา      ผลการศึกษานี้
ช้ีใหเห็นวาพื้นท่ีบริเวณนี้นาจะมีโอกาสตรวจพบการติดเช้ือ และความชุกของการติดเช้ืออยูใน
ระดับท่ีตํ่ามาก  อยางไรก็ดีความเช่ือถือไดและความถูกตองของ      ผลการตรวจนาจะยืนยันดวยการ
ตรวจจากขนาดตัวอยางท่ีสูงข้ึน ยิ่งกวานั้นควรทําการเฝาระวังอยางตอเนื่องกอนท่ีจะสรุปวาเขต
พัฒนาภาคกลางของเนปาลเปนพื้นท่ีปลอดโรค ท้ังนี้เพราะยังไมเคย ปรากฏวามีเขตพื้นท่ีใดในโลก
ปจจุบัน ท่ีถือกันวาปลอดจากเช้ือทริคิเนลลา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


