
  

Thesis Title Prevalence Survey of Bovine Brucellosis (Brucella 

abortus) in Dairy Cattle in Yangon, Myanmar 

 

Author      Mr. Than Naing Tun 

 
Degree      Master of Veterinary Public Health  

 
Thesis Advisory Committee   Dr. Bernd-Alois Tenhagen              Chairperson (FU-Berlin) 

   Assoc.Prof. Prasit Tharavichitkul   Chairperson (CMU) 

   Asst.Prof. Khwanchai Kreausukon Member      (CMU) 

 

 

ABSTRACT 
 

 

        Brucellosis is one of the major zoonosis diseases.  It is still prevalent throughout 

the world.  Although many developed countries have eradicated Brucella abortus 

from cattle it continues to pose a major public and animal health problem.  Even 

though Brucellae have definite host preferences, bovine brucellosis caused mainly by 

B. abortus is still the most highly contagious widespread form and also has harmful 

effects on free animal movement and export.  

 

        A modified cross-sectional study aims to determine the prevalence of brucellosis 

in cross-bred dairy cattle and tries to identify potential risk factors which influence the 

spread of bovine brucellosis among the animal population in Yangon Division, 

Myanmar. 

 

        This study used bulk milk samples and blood samples of a finite population size 

of 5280 cross-bred dairy cattle from 366 herds, which were examined for the 

diagnosis of B. abortus infection by Brucella Milk Ring Test (MRT), Rose Bengal 

Plate Test (RBPT) and Complement Fixation Test (CFT).  
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        Antibody response was assessed by MRT for the detection of B. abortus 

antibodies in a total of 113 bulk milk tank samples, of which 11 samples were tested 

positive.  In 11 bulk milk tank samples, there were 53 individual farms bulk milk 

samples, of which 14 were positive and 39 were negative by MRT.  A total of 623 

cattle belonging to 14 infected herds were bled, and 35 samples (5.62 %) were 

positive by RBPT but only 25 samples (4.01 %) were confirmed positively by CFT.  

 

        This was the first report about the bovine brucellosis in The Union of Myanmar. 

The study reveals that brucellosis exists in domestic animals and indicates an overall 

prevalence of 0.47 % which is statistically significant at p < 0.01.   

 

        The questionnaire survey of 334 (91.26 %) dairy cattle farms were also studied 

in order to determine the potential risk factors associated with infected herds.  In 

dealing with the disease, a number of 14 (4.19 %) farms were successfully, knowing 

that the risk factors were based on farm management practices.  The study revealed 

that the type of housing, herd size, poor farm biosecurity, and less awareness of the 

disease had a significant impact on cattle Brucella prevalence and that herds were 

then at a high risk of being infected. 

 

        It can be concluded that the study clarified the animal health and disease status of 

bovine brucellosis in Yangon Division, Myanmar.  Consequently, it provides 

necessary information for the authorities and thus leads to a better understanding of 

the epidemiological processes behind the disease, the knowledge of which may 

control the zoonotic disease effectively. 
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บทคัดยอ 
 
 

        โรคแทงติดตอ หรือ Brucellosis เปนหนึ่งในโรคสัตวสูคนท่ีสําคัญ และยังคงพบความชุก
กระจายอยูท่ัวโลก แมวาในหลายประเทศสามารถขจัดโรคนี้ไดหมดจากประเทศแลว โรคแทง
ติดตอในโคยงัคงเปนปญหาหลักทางดานสาธารณสุขและกระทบตอสุขภาพสัตว Brucellae เปน
เช้ือท่ีคอนขางเฉพาะตอ Host โดยโรคแทงติดตอในโคพบวามีสาเหตุหลักจาก Brucella abortus 

ซ่ึงเปนเช้ือท่ีมีการแพรกระจายสูง และกอผลกระทบอยางรุนแรงในการเคล่ือนยายสัตวเพื่อการ
นําเขาและสงออก  
 
        การศึกษาแบบภาคตัดขวางประยกุตนี้ มีจุดประสงคเพื่อศึกษาหาความชุกของโรคแทงติดตอ
และศึกษาปจจยัเส่ียงท่ีมีอิทธิพลตอการกระจายของเช้ือในประชากรโคนมเมืองยางกุง ประเทศ
เมียนมาร      ตวัอยางน้ํานมในถังน้ํานมรวมและตัวอยางเลือดไดถูกเก็บจากโคนมจํานวน 5,280 ตัว 
จาก 366 ฝูง  ไดทําการวิเคราะหการติดเช้ือ B. abortus โดยวิธี Brucella Milk Ring Test 

(MRT) Rose Bengal Test (RBPT) และ Complement Fixation Test (CFT) 
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        จากผลการทดลองพบวา  ตัวอยางนํ้านมในถังน้ํานมรวมจํานวน 11 ตัวอยาง จากถังน้ํานมรวม
ท้ังหมด 113 ตัวอยางใหผลบวกตอการตรวจหาแอนติบอดีของ B. abortus โดยวิธี MRT จาก
จํานวนตัวอยางท่ีใหผลบวกจํานวน 11 ตัวอยางนี้ถูกเกบ็มาจาก 53 ฟารม  พบวามีจํานวน 14 ฟารม
ท่ีใหผลบวก  ไดทําการเจาะเก็บเลือดโคนมจํานวนท้ังหมด 623 ตัวจาก 14 ฟารมท่ีใหผลบวก  
พบวา โคนม 35 (5.62 %) ตัว ใหผลบวกตอ RBPT และ 25 (4.01 %) ตัวอยาง  ใหผลบวกตอ 
CFT การศึกษานี้เปนรายงานคร้ังแรกในประเทศเมียนมารท่ีศึกษาเกี่ยวกับโรคแทงติดตอในโคนม 
บงช้ีถึงความชุกของโรค 0.47 %   อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ p < 0.01  
 
        จากการใชแบบสอบถามในฟารม 366 ฟารม  344 (91.26 %) ฟารม มีความรูในการปองกนั
โรคโดยการจดัการภายในฟารมท่ีดี  ชนิดของโรงเรือน  จํานวนสัตว  การปองกันโรคเขาฟารม  และ
การลงทุนในการเล้ียงมีผลกระทบอยางมีนยัสําคัญและเปนปจจยัเส่ียงตอการเกิดโรค 
 
        การศึกษานี้แสดงถึงสภาวะของโรคแทงติดตอในโคนม  และสุขภาพสัตวในเมืองยางกุง  
ประเทศเมียนมาร  ขอมูลนี้จะเปนขอมูลท่ีจําเปนสําหรับหนวยงานที่มีหนาท่ีรับผิดชอบ เพื่อทํา
ความเขาใจในการระบาดของโรคและควบคุมโรคไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

 


