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บทคัดย่อ 
 

วทิยานิพนธ์น้ีเป็นการศึกษากระบวนการสร้างทางสังคมของความเป็นแม่ในสังคมลาวท่ี
ก าลงัเปล่ียนแปลง ผ่านทางประสบการณ์ชีวิตของผูห้ญิงคนหน่ึงคือตวัผูศึ้กษาเอง พบวา่ความเป็น
จริงของความเป็นแม่มีมากมายหลายชุด ทั้งชุดท่ีผูศึ้กษาจดัให้เป็นความเป็นแม่ในวาทกรรมวา่ดว้ย 
ความรู้/ความจริงแบบจารีตประเพณีและความเป็นแม่ในวาทกรรมแบบทนัสมยั ความเป็นแม่แบบ
แรกถูกประกอบสร้างข้ึนมาโดยอ านาจ/ความรู้ตามจารีตประเพณีของชาวพวนท่ีอธิบายความเป็นแม่
จากชุดความรู้เร่ืองผ ีเทวดา พุทธศาสนาและความสัมพนัธ์เชิงอ านาจในสังคมพวนท่ีสร้างความเป็น
แม่ท่ีบูรณาการสถานะ บทบาท หนา้ท่ีของแม่เขา้กบัความเป็นลูกสาว หลานสาว พี่สาว นอ้งสาว ผู ้
สาว (หญิงสาว) และเมียท่ีดี ท่ีตอ้งท างานหนกั ขยนัหมัน่เพียร กตญัญูรู้คุณเป็น “ชา้งเทา้หลงั” และ
อ่ืน ๆ การประกอบสร้างความเป็นแม่แบบน้ีเกิดข้ึนในอดีตและมีการผลิตซ ้ าผ่านทางการพูด การ
เขียน การสั่งสอนให้เรียนรู้ซ่ึงสามารถตรวจสอบดูได้จากเร่ืองเล่า ปรัมปรานิยาย ค ากลอน คติ
สอนใจ และ “ฮีตคอง” ต่าง ๆ ท่ีถูกน าไปปฏิบติัตามกระบวนการท่ีเรียกว่า การขดัเกลาทางสังคม 
สถาบนัท่ีท าหน้าท่ีประกอบสร้าง ผลิตซ ้ าความเป็นแม่แบบน้ีไดแ้ก่ครอบครัว เครือญาติ/ผูอ้าวุโส 
วดั โรงเรียนและชุมชน ความเป็นแม่ในลกัษณะน้ีปรากฏอยูใ่นประสบการณ์ชีวิตจริงของผูห้ญิงลาว
ชาวพวนรุ่นยายและรุ่นแม่ของผูศึ้กษา แต่ในกรณีของแม่เกิดการก่อรูปของวาทกรรมความเป็นแม่
ชุดใหม่ข้ึนมา ทั้งปนเปซ้อนทบัและขดัแยง้กบัความเป็นแม่ตามวาทกรรมชุดเก่า ผูศึ้กษาจดัวาท
กรรมชุดใหม่ว่าเป็นวาทกรรมความเป็นแม่แบบทนัสมยั เน่ืองจากผูศึ้กษาเห็นว่าสังคมลาวใน
ช่วงเวลาท่ีเกิดขบวนการต่อสู้เพื่อเอกราช ปลดปล่อยตนเองจากลทัธิอาณานิคมฝร่ังเศส และการ
ครอบง าโดยสหรัฐอเมริกาในช่วงสงครามอินโดจีน เป็นช่วงเวลาท่ีสังคมลาวกา้วเขา้สู่สภาวะความ
ทนัสมยัมากข้ึนเป็นล าดบั กล่าวคือ เกิดการถอดร้ือ ความเป็นสังคมลาวในแบบจารีต แลว้ประกอบ
สร้างความเป็นลาวสมยัใหม่ข้ึนมาโดยใชว้าทกรรมชุดต่าง ๆ วา่ดว้ยเอกราช อธิปไตย สิทธิ เสรีภาพ 
และความเสมอภาคตามแนวทางสังคมนิยม วาทกรรมชุดต่าง ๆ ท่ีถูกประกอบสร้างข้ึนมาท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัความเป็นแม่ เช่น “การมีลูกมากเป็นการสร้างชาติ” ก็ดี การน าเสนอค าขวญั “สามดี สองหนา้ท่ี” 



  
ฉ 

 
คือผูห้ญิงต้องเป็น “พลเมืองดี” เป็น “แม่ท่ีดี” เป็น “เมียท่ีดี” กับทั้งต้องท าหน้าท่ี “ปกปักรักษา
ก่อสร้างประเทศชาติสังคมนิยม” และท าหน้าท่ีในการ “ปลดปล่อยผูห้ญิง” และอ่ืน ๆ ก็ดีเหล่าน้ี
แสดงให้เห็นว่า การประกอบสร้างความเป็นแม่โดยพรรคฯ และรัฐในช่วงเวลาน้ี ซ่ึงเป็นช่วงของ
การเป็นแม่ของแม่ของผูศึ้กษา เป็นแม่ท่ีขยบัออกไปห่างจากอ านาจ/ความรู้แบบจารีตไปสู่อ านาจ/
ความรู้แบบทนัสมยั ความเป็นแม่ในสังคมลาวถูกประกอบสร้างข้ึนมาใหม่อีกคร้ังเม่ือเกิดการ
ปรับเปล่ียนสู่การพฒันาในแนวทางเนน้การเติบโตทางเศรษฐกิจแบบการคา้เสรีท่ีมีการแข่งขนั การ
ปรับเปล่ียนน้ีมีผลกระทบต่อผูห้ญิงและความเป็นแม่มากมายหลายดา้น เช่น เพศวิถีท่ีตอกย  ้าการมี
เพศสัมพนัธ์กบัเพศตรงขา้มเท่านั้น จากนั้นก็เข้าไปก าหนดนิยามเร่ืองอนามยั เจริญพนัธ์ุ (การ
คุมก าเนิด การวางแผนครอบครัว ฯลฯ) ชุดความรู้การแพทยส์มยัใหม่ตลอดจนเทคโนโลยีการเจริญ
พนัธ์ุ ซ่ึงมีฐานท่ีมาจากชุดความรู้ “วิทยาศาสตร์” ถูกน ามาใชเ้ป็นเหตุผลของการประกอบสร้างวาท
กรรมหลากหลายชุดวา่ดว้ยความเป็นแม่โดยสถาบนัส าคญัของรัฐ เช่น โรงพยาบาล โรงเรียนแพทย ์
กระทรวงสาธารณสุขและสหพนัธ์แม่หญิง เป็นตน้ นอกจากนั้นยงัมี “ตลาด” เขา้มาเป็นสถาบนัท่ี
ร่วมประกอบสร้างความเป็นแม่ในระบบทุนนิยมอีกดว้ย วาทกรรมความเป็นแม่แบบทนัสมยัน้ีมี
ผลกระทบต่อการก าหนดนิยามความเป็นแม่ของตวัผูศึ้กษาโดยตรง พูดอีกอย่างหน่ึงคือ ความเป็น
แม่ของผูศึ้กษา นอกจากเป็นความเป็นแม่ตามแบบจารีตประเพณีท่ียงัด ารงอยูแ่ละเขา้มามีบทบาทต่อ
ความเป็นแม่ของผูศึ้กษาผา่นทางการจดัการ การดูแลดว้ยความรักและห่วงใยของแม่และพี่สาวแลว้ 
ผูศึ้กษายงัตอ้งผ่านประสบการณ์ความเป็นแม่ตามอ านาจ/ความรู้ชุดทนัสมยัท่ีมีพรรคฯ และรัฐ 
วิทยาศาสตร์ และตลาดเป็นสถาบันท่ีร่วมกันประกอบสร้างความเป็นแม่ท่ีดีท่ีทนัสมัย โดยมี
พยาบาลและแพทย์เป็นผูแ้นะน าให้ใช้ในประสบการณ์จริง ด้วยเหตุน้ี “ฉัน” ในฐานะท่ีเป็น 
“ประธาน” จึงพบวา่ “ความเป็นแม่” ในสังคมลาวมีความหลากหลาย ซบัซ้อนและแตกต่างไปตาม
เวลาและอ านาจ/ความรู้ในสังคมท่ีนิยามความเป็นแม่ออกมา ความเป็นแม่ในแบบนั้นจึงด ารงอยู่
เพียงชั่วเวลาหน่ึง แล้วก็จะถูกท้าทายด้วยวาทกรรมความเป็นแม่ท่ีเปล่ียนแปลงไปตามชุดการ
ประกอบสร้างของอ านาจ/ความรู้ชุดใหม่ ดงันั้นความเป็นประธานของ “ฉัน” ในประสบการณ์
ความเป็นแม่จึงไม่ใช่ “ประธานผูมี้เหตุมีผล” ตามวิธีคิดแบบตะวนัตก แม่ทั้ งสามคนท่ีฉันน า
เร่ืองราวของพวกเธอมาเล่าเป็นคนละแม่ท่ีมี “ความเป็นแม่” ซ่ึงแตกต่าง ประสบการณ์ของความเป็น
แม่ก็แตกต่างกนัไปและเป็นประสบการณ์ท่ีอยูภ่ายในวาทกรรมของความเป็นแม่ของแต่ละยุคสมยั
และแต่ละสถานท่ี “ฉัน” ควรจะมีความเป็นประธานท่ีมีทางเลือกต่าง ๆ “อยา่งมีเหตุมีผล” มากกว่า 
แต่ในชีวิตจริง “ฉัน” ยงัตอ้งเลือกปฏิบติัการความเป็นแม่ในแบบจารีต ผสมผสานกบัความเป็น
แม่แบบทนัสมัยควบคู่กันไปโดยค านึงถึงอารมณ์ความรู้สึกของผูท่ี้มีความสัมพนัธ์เชิงอ านาจ
ทั้งหลาย ผูอ้ยู่รอบ ๆ ตวัฉันท่ีสังกดัอยู่ในชุมชนวาทกรรมคนละชุด ซ่ึงขดัแยง้กบั “ฉัน” จึงเป็น 
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“ประธาน” ท่ีไม่มีอ านาจสมบูรณ์และไม่เป็นเอกภาพเป็นประธานท่ียืดหยุน่ .....เป็นแม่ท่ีดีและไม่ดี
ในขณะเดียวกนั   
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ABSTRACT 

 
The study is focused on the process of social construction of motherhood in the context 

of Lao social transformation through my own life experience as woman.  It is found that 
discourses on motherhood have been constructed by multiple sets of knowledge/realities: both 
discourse on traditional motherhood and discourse on modern motherhood.  According to the 
Puan traditional discourse, motherhood was explained by animism, Buddhism as well as power 
relations in Puan society which integrates status, role and duty of mother into role of daughter, 
grand-daughter, elder sister, younger sister, young woman, and good wife who is expected to be 
hard-working, diligent, grateful to parents, “elephant’s hind legs” and so on.  This construction of 
motherhood emerged in the past and has been reproduced by speeches, writings, and teachings 
that were examined in stories, myths, poems, proverbs as well as “traditions” through the process 
of socialization.  Institutions, which involved in this process, are family, kinship/seniority, 
religion, education and community.  Women in the generations of my grandmother as well as my 
mother experienced this kind of motherhood.  In case of my mother’s generation, the formation of 
a new discourse on motherhood occurred and it overlapped and conflicted with the traditional 
discourse.  The new discourse is about modern motherhood.  It is named “modern motherhood” 
discourse because it was constructed during period of Lao people’s struggle for national 
independence, against France’s colonialism as well as the domination of the United States of 
America in the Indochina war and since then, Lao society has gradually been changing to 
modernization.  At this stage, traditional Laoness was deconstructed and then modern Laoness 
was constructed by discourses about independence, sovereignty, rights, liberty and equality in 
socialism principles, including discourses of motherhood, such as “having a lot of children is to 
build the nation”, slogan of women “three goods, two duties” which means that women were 
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encouraged to be “good citizens”, “good mothers”, “good wives” and had duties to “protect and 
build the socialist nation” as well as to “liberate other women”.  This shows that motherhood, 
which was produced by the Lao People’s Revolutionary Party (LPRP) and presented to my 
mother’s generation, was changed from traditional power/knowledge to modern one.  However, 
motherhood has been reconstructed when there is a transition in economic development of Lao 
focused on economic growth and free market economy.  This transition affected women as well 
as motherhood in many ways, e.g. predominance of heterosexuality, definition of reproductive 
health (birth control, family planning etc.)  Modern medical knowledge including reproductive 
technology which is based on knowledge of “science” is used to justify the construction of 
discourses about motherhood in capitalism by the state’s institutions such as hospitals, medical 
schools, the ministry of public health and the Lao Women’s Union.  Moreover, “market” takes 
part in this construction.  The definition of my motherhood is directly influenced by the discourse 
on modern motherhood.  But the traditional motherhood still occupies and takes the role of my 
motherhood through management and anxious carefulness of my mother and elder sister.  
Power/a set of modern knowledge of various organizations e.g. the LPRP, state, science and 
commercial marketing that jointly constructed my good and modern motherhood as well as my 
experiences has been suggested by doctors and nurses.  Thus “I” as “subject” found that 
motherhood is variety, complexity and difference in Lao society varying with period and 
power/new set of knowledge when society defines new discourse on motherhood.  This 
“motherhood” maintains temporarily, and then it has been contested by new discourse on 
motherhood, which has been changed by the construction of new power/new set of knowledge.  
Therefore “I” as subject in mothering experience is not “rational subject” according to western 
ways of thinking.  The stories of three-generation mothers reveal that they have different 
motherhood and experiences depending on “motherhood” discourse of each period and place. I 
should be “subject” who has more rational choices but in real life I must choose and integrate 
simultaneously both traditional and modern motherhood practices relying on power relationship 
of persons around me who have different sets of discourse and conflict with me.  As a result, I am 
the subject who does not have absolute power and unity but become flexible. Thus I am both 
good and bad mother at the same time. 
 


