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บทคดัย่อ 

 
สวนครัว คือ พื้นท่ีส่วนหน่ึงของบริเวณบา้นท่ีปลูกพืชเพื่อใชป้ระโยชน์ต่างๆ โดยมีหนา้ท่ี

หลกัคือช่วยให้สมาชิกในครัวเรือนไดรั้บสารอาหารและพลงังานอยา่งพอเพียง ในการศึกษาคร้ังน้ี
ไดท้  าการศึกษาความหลากหลายของชนิดพืช และปัจจยัท่ีส่งผลกระทบต่อความหลากหลายของพืช
ในสวนครัว ระหว่างเดือนธันวาคม 2553 ถึงเดือนธันวาคม 2554 ในชุมชนชาวไทยใหญ่ของ 4 
หมู่บ้าน (บ้านถ ้ าลอด บ้านปุงยาม บ้านแม่ละนา และบ้านไร่) ของอ าเภอปางมะผ้า จังหวดั
แม่ฮ่องสอน ซ่ึงแต่ละหมู่บา้นไดสุ่้มส ารวจสวนครัวอยา่งนอ้ยหมู่บา้นละ 10 สวนครัว เก็บขอ้มูลโดย
การสัมภาษณ์เจา้ของสวนครัวแต่ละสวนดว้ยวธีิ semi-structure จดบนัทึกและเก็บตวัอยา่งพืช พร้อม
ทั้งสอบถามช่ือทอ้งถ่ิน และวิธีการใช้ประโยชน์ ผลการศึกษาพบพืชทั้งส้ิน 273 ชนิด จดัอยู่ใน 81 
วงศ ์และพบว่าระยะห่างจากเขตเมืองส่งผลกระทบดา้นลบต่อความหลากหลายของพืช และความ
คลา้ยคลึงกนัของพืชท่ีพบในสวนครัว ส่วนอตัราส่วนของชาติพนัธ์ุส่งผลกระทบต่อความคลา้ยคลึง
กนัของพืชท่ีพบในสวนครัว 
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Abstract 
 

Homegardens are traditional farming systems which are located within homesteads. The 
main function of homegardens is ensuring household nutrient and energy requirements.  In this 
study, we investigated the diversity of plants and factors that affected plant diversity and 
proportion of plants in homegardens. Field surveys were conducted between December 2010 to 
December 2011 in four Tai Yai communities of each of three villages (ThamLod, Poong Yam, 
Mae La Na and Ban Rai) in Pang Mapha District, Mae Hong Son Province. In each village, at 
least 10 households were randomly selected. All used plants in each homegarden were recorded 
and the owner was interviewed about vernacular names and uses of parts, using the semi-structure 
method. A total of 273 plant species in 81 families were recorded. Additionally, the study showed 
that the distance from urban center negatively affected plant diversity and also affected plant 
similarities.  The proportions of different ethnic groups also affected plant similarities in 
homegardens of Shan people. 

 


