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บทคัดยอ 
 งานศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาปรัชญาวาดวยรัฐและสังคมในอุดมคติของชุมชน
ชาวอโศก จังหวัดเชียงใหม เทียบเคียงกับแนวคิด Utopia 2) ศึกษาแนวทางการดําเนินงานและวิธี
ประพฤติปฏิบัติของชุมชนชาวอโศก จังหวัดเชียงใหม 3) ศึกษาปฏิสัมพันธระหวางชุมชนชาวอโศก 
จังหวัดเชียงใหมกับสังคมภายนอก ในแงมุมทางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม และ 4) สรุป
บทเรียนจากกรณีศึกษา และคนหาบทเรียนบางประการสําหรับสังคมไทย โดยใชวิธีการศึกษาเชิง
คุณภาพดวยการรวบรวมขอมูลจากเอกสารที่มีอยูแลวรวมกับการศึกษาภาคสนาม โดยการสัมภาษณ
เชิงลึกและอยางไมเปนทางการรวมกับการสังเกตการณอยางมีสวนรวม จากผูใหสัมภาษณ 3 กลุม 
คือ คณะนักบวชชาวอโศก ประจําพุทธสถานภูผาฟาน้ํา รวมกับนักบวชชาวอโศกจากพุทธสถาน
อ่ืนๆ ประกอบกันเพื่อความชัดเจนในเนื้อหา  สมาชิกชุมชนชาวอโศก และกลุมญาติธรรมชาวอโศก 
จํานวนทั้งหมด 49 ราย สําหรับกรอบแนวคิดที่ใชในการศึกษา ประกอบดวย แนวคิดสังคมอุดมคติ 
โดยนําเรื่องยูโทเปยอันเปนงานประพันธของโทมัส มอร มาเปนงานตั้งตน และใชกรอบแนวคิด
สังคมอุดมคติที่เสนอโดยนักวิชาการทานอื่นๆ มาประกอบ  แนวคิดชุมชนนิยม และแนวคิดการ
สรางวาท-กรรม 
 ผลการศึกษา พบวา 1) ปรัชญาวาดวยรัฐและสังคมในอุดมคติของชุมชนชาวอโศก 
จังหวัดเชียงใหม เมื่อเทียบเคียงกับแนวคิดยูโทเปยแลว ชุมชนชาวอโศก จังหวัดเชียงใหม มีลักษณะ
ปรัชญาทั้งที่เกี่ยวกับรัฐและสังคมไปในรูปแบบ “อนุรักษนิยม” กลาวคือ รัฐและสังคมในอุดมคติจะ
มีรูปแบบเปนเชนหรือใกลเคียงกับสังคมดั้งเดิม ไดแก การใหความสําคัญในระบบการผลิตแบบใช
แรงงานมนุษยมากกวาการคิดคนแสวงหาเทคโนโลยีอันกาวหนาเพื่อมาสงเสริมการผลิต การให
ความสําคัญเกี่ยวกับรูปแบบความสัมพันธภายในชุมชนใหมีลักษณะความสัมพันธแบบปฐมภูมิ การ
ใชหลักศาสนาเปนแนวคิดหลักในรัฐและสังคม ดังที่ปรากฏออกมาในรูปแบบของการ “พึ่งตนเอง 
ไมปดกั้น” คือ เนนฝกฝนสมาชิกใหมีคุณลักษณะตามหลักการอันมีที่มาจากศาสนาพุทธ ไดแก การ
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ลดกิเลส การเพิ่มขยันในการทํางาน และเอื้อเฟอเผ่ือแผ เมื่อสมาชิกนั้นมีคุณลักษณะอันพึงประสงค
ไดแลว จึงคอยขยายผลดังกลาวไปสูระดับที่กวางขึ้นๆ ตั้งแตระดับครอบครัว ชุมชน สังคม และ
ระดับรัฐในที่สุด โดยที่ไมปดกั้นการรับรูขอมูลและองคความรูตางๆ จากภายนอก แนวทางปรัชญา
จึงเปนการการฝกฝน “คน” ใหมีคุณลักษณะตามหลักการทางศาสนามากกวาความพยายามในการ
สรรหาระบบที่ดีหรือสรางระบบกฎเกณฑอันเขมงวดมาใชในรัฐและสังคม 
 2) แนวทางการดําเนินงานและวิธีประพฤติปฏิบัติของชุมชนชาวอโศก จังหวัดเชียงใหม 
ยังคงใชกรอบแนวคิดสําหรับการดําเนินงานและการประพฤติปฏิบัติเชนเดียวกับชุมชนชาวอโศก
แหงอื่น หากแตชุมชนชาวอโศก จังหวัดเชียงใหม เนนแนวทางการดําเนินงานและการประพฤติ
ปฏิบัติที่ “อนุรักษนิยม”  เพื่อตอบสนองแนวนโยบายของพุทธสถานในการเปนโรงเรียนสําหรับ
ฝกฝนสมณะนวกะ และตอบสนองแนวนโยบายของสมณะผูนําชุมชนในการฝกฝนทางจิตใจตาม
หลักของชาวอโศก รวมทั้งเปนความพยายามในการคงแนวทางดั้งเดิมของชาวอโศกในยุคแรกเริ่ม
ใหมากที่สุดดวย ทั้งนี้ ชุมชนชาวอโศก จังหวัดเชียงใหม มีเปาหมายของการฝกฝนพฤติกรรมและ
อบรมจิตใจใหสมาชิกสามารถสรางความสัมพันธอันดี ผานพฤติกรรมการเอื้อเฟอเผ่ือแผแกชุมชน
และสังคมรอบขางไปพรอมๆ กันดวย 

3) ปฏิสัมพันธระหวางชุมชนชาวอโศก จังหวัดเชียงใหมกับสังคมภายนอก ในแงมุมทาง
การเมือง เปนไปในรูปแบบการปฏิบัติตนตามกฎหมายของรัฐ และการมีสวนรวมทางการเมืองตาม
กรอบกฎหมาย สําหรับความเคลื่อนไหวทางการเมืองของชุมชน แมจะมีพรรคเพื่อฟาดิน สาขา
เชียงใหมอยู แตความเคลื่อนไหวทางการเมืองของชุมชนชาวอโศก จังหวัดเชียงใหมนั้น จะมี
ลักษณะเปนการเคลื่อนไหวรวมกับชาวอโศกทั่วประเทศ ภายใตแนวทางและกรอบนโยบายของ
พรรค 

ในแงมุมทางเศรษฐกิจ ชุมชนชาวอโศก จังหวัดเชียงใหม มีความสัมพันธกับชุมชน
ภายนอก ทั้งในระดับชาวบานทั่วไปและญาติธรรมชาวอโศก ในรูปแบบของการแสวงหาความ
รวมมือในเรื่องของผลผลิตกสิกรรมไรสารพิษ ภายใตกรอบแนวคิดของตนเองอยางเครงครัด ทําให
ชดเชยจุดออนของความจํากัดดานปจจัยการผลิต  ในเรื่องที่ดินและกําลังแรงงาน  อีกทั้ง
ความสัมพันธดานเศรษฐกิจการพาณิชยนั้น เนนการคาเพื่อการแสวงหาทุนทรัพยสําหรับการใชจาย
ดานสวัสดิการในชุมชนมากกวาการสะสมทุน อีกทั้งเปนการพาณิชยที่มีเปาหมายเพื่อการเผยแพร
แนวคิดทางศาสนาของตนเปนสําคัญ ดังจะเห็นไดชัดจากการจัดกิจกรรม “๐ บาทก็ทานได” ซ่ึงการ
พาณิชยนี้มีชมรมมังสวิรัติแหงประเทศไทย สาขาเชียงใหม เปนสถานที่ในการทํางานดานนี้ 

ในแงมุมทางสังคม ชุมชนชาวอโศก จังหวัดเชียงใหม มีปฏิสัมพันธในรูปแบบของ 
“ความรวมมือ” อยางยิ่ง คือ ใชความเอื้อเฟอเผ่ือแผตอชุมชนและผูคนรอบขาง โดยการแจกจาย
ผลผลิตจากชุมชน ทั้งในรูปแบบการแลกเปลี่ยนสิ่งของระหวางกัน การคาราคาต่ําและการใหเปลา 
ซ่ึงยังสงผลทางออมใหทางชุมชนสามารถเผยแพรปรัชญาบุญนิยม ซ่ึงเปนปรัชญาสําคัญของชาว
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อโศกออกสูสังคมภายนอกดวย แมวาในบางพื้นที่จะมีปญหากับบุคคลภายนอกบาง แตชาวชุมชนก็
พยายามหลีกเลี่ยงความขัดแยงนั้นใหมากที่สุด 

การดํารงอยูของชุมชนชาวอโศก จังหวัดเชียงใหม ยังไดรับอิทธิพลสวนหนึ่งมาจาก
สภาวะความออนแรงลงของอํานาจรัฐ โดยเฉพาะมหาเถรสมาคม กอปรกับการเติบโตขึ้นของ
แนวคิดการเมืองภาคประชาชน ทําใหแรงเสียดทานจากสังคมการเมืองภายนอกตอชุมชนไมอยูใน
ระดับที่ทําใหชุมชนเดือดรอน ชุมชนจึงสามารถดําเนินกิจกรรมและมีปฏิสัมพันธกับสังคมภายนอก
ในแงมุมตางๆ ไดคอนขางราบรื่น 

4) บทเรียนจากกรณีศึกษาครั้งนี้ สามารถสรุปไดวา แนวทางการดําเนินงานของชุมชน 
ควรเนนที่การสราง “คน” เปนปจจัยสําคัญ รวมทั้งการปลูกฝงใหสมาชิกมีความซาบซึ้งตรึงแนนใน
แนวคิดหลักของชุมชน อีกทั้งใชความพยายามในการพึ่งตนเองกอน แตขณะเดียวกัน ชุมชนเองตอง
เรียนรูในองคความรูตางๆ จากสังคมภายนอก และมีหลักการเลือกรับปรับใชในชุมชนตนเองอยาง
สมดุล ซ่ึงหลักการเลือกรับปรับใชนี้จะมีกรอบแนวคิดที่ชุมชนวางไวเปนตัวคัดกรอง อันจะทําให
ชุมชนสามารถรับเอาแนวคิดอื่นมาใชไดอยางเหมาะสม 

และบทเรียนบางประการสําหรับสังคมไทย ไดแก ความอยูรอดของมนุษยนั้นจะตองมี
การพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน การจัดรูปแบบชุมชนพึ่งตนเองเชนชุมชนชาวอโศก จังหวัดเชียงใหม 
จึงเปนทางเลือกหนึ่งที่สังคมไทยควรหันมาศึกษาทําความเขาใจ มากกวาการปฏิเสธที่จะเรียนรูเพียง
แคการที่ชุมชนมีแนวความคิดและการปฏิบัติที่แตกตางไปจากแนวทางในกระแสหลัก อีกทั้งเปนตัว
แบบหนึ่งที่สังคมไทยควรเรียนรูอีกวา ชุมชนควรมีการพึ่งตนเองภายในกอน ดีกวาการรอคอยความ
เมตตาจากภาคสวนอื่นในสังคม ซ่ึงการพึ่งตนเองนี้จะทําใหชุมชนเกิดการเรียนรู และสามารถแกไข
ปญหาตนเองไดตรงจุดกวา อีกทั้งควรเรียนรูอีกวา ชุมชนที่พึ่งตนเองไดกอนนี้ยอมสามารถกระจาย
ความชวยเหลือตางๆ ออกสูสังคมไดตอไป อันจะสงผลใหสังคมไทยมีความผาสุกยั่งยืนตอไปใน
ที่สุด 
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ABSTRACT 
 The purposes of this study were to (1) examine an ideal state and social philosophy of 
Asoke Community in Chiang Mai in parallel with Utopia approaches, (2) investigate the 
procedure and practice of Asoke community in Chiang Mai, (3) study the interaction between 
Asoke community in Chiang Mai and the outside world, and (4) conclude the lessons from a case 
study, and search for some lessons for Thai society. This qualitative research collected data from 
documents and field study. In-depth, informal interviews, and participant observations were used 
for data collection. 49 samples, divided into three groups - Asoke priests at Phupha-Fanam 
Buddha Sathan, priests from other Buddha Sathans, and relatives of Asoke community members - 
were interviewed for the insight of the content. Conceptual frameworks employed were a 
“Utopia” which written by Thomas More, other approaches proposed by academics, 
communitarianism, and discourse construction. 
 The results of this research showed that : 

(1) The ideal philosophy of state and social of Asoke community in Chiang Mai, when 
compared with utopia approaches, was “conservationism.” In other words, the state and utopia 
were similar to the early society - emphasizing on human resource production system rather than 
searching for technological advancements, focusing on a style of primary relationship among 
community members, using Buddhist doctrine as a dominant thinking as projected in the motto, 
“Self-Reliance - No Blockade.” The community members received training based on Buddhist 
doctrine: desires reduction, diligence increase, and sharing. After the members acquired the 
desirable characteristics, they would expand this concept to family, community, society, and 
eventually the state.  There would be no blockade of information and knowledge from outside. 
This philosophy focused on the training of “Human beings” for desirable characteristics, 
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according to Buddhist doctrine, rather than finding a perfect system, and establishing strict rules 
and regulations for the state and society.  

(2) The procedure and practice of Asoke community in Chiang Mai used a similar 
conceptual framework as employed by other Asoke communities. Chiang Mai Asoke community, 
however, put greater emphasis on “Conservationism” so as to response to Buddha Sathan policy 
as a school for Samana Navaka training, and to Samana community leader on mind training 
according to Asok’s principles as well as to maintain the most of the original practices in the early 
age. Consequently, Chiang Mai Asoke community focused on behavioral and mind trainings in 
order to build good relationships through sharing for community and society among its members. 

(3) The interaction between Asoke community in Chiang Mai and the outside world from 
a political point of view carried on its practice, and politically cooperated under state law. For 
people’s politic movement, although for Heaven and Earth party, Chiang Mai branch, was 
established, Asoke community in Chiang Mai worked with other Asoke members nationwide 
under the party’s procedure and policies. 

In terms of Economy, Chiang Mai Asoke community built the relationship with outsiders 
at both village level and among the relatives of Asoke members by searching for cooperation of 
organic products, and lands and human resource. For business economics, it focused on fund 
raising for the benefits of the society rather than capital accumulation. Moreover, the commerce 
set its objectives largely for the religious mission, as could be seen from an activity called “Eating 
with 0 Baht” held at its center, Vegetarian Club Thailand, Chiang Mai branch.  

In terms of society, Chiang Mai Asoke mostly interacted through “cooperation” such as 
sharing for community and people through a distribution of community products - exchange of 
products, low-price sales, and giveaway products. These activities indirectly promoted the 
expansion of Maritism, Asoke community’s philosophy, to the outside world. Although problems 
with outsiders occurred, the community members tried to avoid a confrontation as much as 
possible.  

The existence of Asoke community in Chiang Mai was, in part, influenced by the 
weakness of state power, especially the Sangha Supreme Council, including the emergence of 
people’s politics which caused bearable friction from the outside political society on Asoke 
community. As a result, Asoke community could smoothly run activities, and interact with the 
outside world. 



 ฎ 

(4) The lesson of this case study was that the community should dominantly focus on 
creating a “person” as well as establish impression of the community principles. Furthermore, the 
community’s self-reliance should be emphasized, but, at the same time, it should learn from the 
outside world, and adapt the knowledge that fit its community. The community approach should 
be a filter for such adaptation for appropriate use in the community. 

The lesson for Thai society was that the survival of mankind needed interdependence. 
Self-reliance community management, such as Asoke community in Chiang Mai, should be one 
of the options for Thai society to examine rather judging from its concept and practice, and reject 
them only because they were different from the mainstream. The community was also a model for 
Thai society in terms of being self-reliant rather than waiting for mercy from other sectors or 
organizations. Through the concept of self - reliance, a community would be able to learn and 
solve its own problem more effectively, and it could also distribute assistance for others which 
would help establish sustainable happiness in Thai society.    

 

 


