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บทคัดยอ 
 

 การไดรับการบาดเจ็บจากเข็มทิ่มแทงหรือของมีคมบาดเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหเกิดการ
ติดเชื้อในโรงพยาบาลของบุคลากรพยาบาล การวิจัยกึ่งทดลองนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของ
การใหความรูและการสนับสนุนอุปกรณตอการปองกันการไดรับการบาดเจ็บจากเข็มทิ่มแทงหรือ
ของมีคมบาดของบุคลากรพยาบาลในแผนกอุบัติเหตุฉุกเฉิน โรงพยาบาลบานหมี่ ระหวางเดือน 
กันยายนถึงเดือนธันวาคม  2550 กลุมตัวอยางที่ศึกษา 14 คน แบงเปน พยาบาลวิชาชีพ 12 คน และ
พยาบาลเทคนิค 2 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยสรางขึ้นโดยผูวิจัยประกอบดวยแบบบันทึกขอมูล
ทั่วไป แผนการใหความรู คูมือการปฏิบัติ แบบบันทึกการสังเกต และแบบรายงานการไดรับการ
บาดเจ็บจากเข็มทิ่มแทงหรือของมีคมบาด การทดลองประกอบดวยการใหความรูโดยใชหลักการ
เรียนรูแบบผูใหญรวมกับการสนับสนุนอุปกรณในการปองกัน วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ            
เชิงพรรณนา และสถิติไคสแควร 
 ผลการวิจัยพบวา ภายหลังดําเนินการใหความรูและการสนับสนุนอุปกรณ บุคลากร
พยาบาลมีสัดสวนการปฏิบัติในการปองกันการไดรับการบาดเจ็บจากเข็มทิ่มแทงหรือของมีคมบาด
ที่ถูกตองเพิ่มขึ้นจากรอยละ 46.8 เปนรอยละ 98.0 ซ่ึงแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
และความเสี่ยงตอการไดรับการบาดเจ็บจากเข็มทิ่มแทงหรือของมีคมบาดลดลงรอยละ 75.0 
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 ผลการวิจัยนี้ช้ีใหเห็นวา การใหความรูโดยใชหลักการเรียนรูแบบผูใหญรวมกับการ
สนับสนุนอุปกรณในการปองกันการไดรับการบาดเจ็บมีผลทําใหบุคลากรพยาบาลเพิ่มความ
ตระหนักและปฏิบัติในการปองกันการไดรับการบาดเจ็บจากเข็มทิ่มแทงหรือของมีคมบาดเพิ่มขึ้น 
ซ่ึงนําไปสูการลดอุบัติเหตุจากการไดรับบาดเจ็บจากเข็มทิ่มแทงหรือของมีคมบาดลงได 
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ABSTRACT 
 
 Needlestick or sharp injury is one cause of hospital-acquired infection among nursing 
personnel. The purpose of this quasi-experimental research was to examine the effect of education 
and facility provision on needlestick or sharp injury preventions among nursing personnel in an 
emergency room of Banmi hospital, Lopburi province during September to December, 2007. The 
study sample consisted of 14 nurses: 12 registered nurses and 2 technical nurses. The research 
instruments were developed by the researcher and included a demographic data recording form, a 
lesson plan, a handbook, an observational recording form, and a needlestick or sharp injury 
recording form. The intervention consisted of the adult learning education and facility provision 
of protective equipment. Data were analyzed using descriptive statistics and Chi-square test.  
 Results revealed that after implementing the education and facility provision, the 
proportion of correct practice of needlestick or sharp injury preventions among nursing personnel 
had significantly increased from 46.8% to 98.0% at the level of .001. In addition, the risk 
reduction of needlestick or sharp injury among nursing personnel was 75.0%.  
 
 



  

ช 
 

 This study indicates that adult education and facility provision of protective 
equipment were effective in improving needlestick or sharp injury awareness and compliance 
among nursing personnel and reduced needlestick or sharp injuries. 
 
 
 


