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บทคัดยอ 
 

การติดเชื้อที่ตําแหนงผาตัดในโรงพยาบาลชุมชน สงผลกระทบตอผูปวย บุคลากร และ
โรงพยาบาล การสงเสริมการปฏิบัติตามแนวปฏิบัติเพื่อปองกันการติดเชื้อที่ตําแหนงผาตัด จึงมี
ความสําคัญในการลดการติดเชื้อและผลกระทบ การวิจัยกึ่งทดลองนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผล
ของการสงเสริมการปฏิบัติตามหลักฐานเชิงประจักษตอความรูและการปฏิบัติเพื่อปองกันการติด
เชื้อที่ตําแหนงผาตัด ของบุคลากรพยาบาล โรงพยาบาลชุมชน กลุมประชากรที่ศึกษาคือ บุคลากร
พยาบาล ที่ปฏิบัติงานในโรงพยาบาลพบพระ จํานวน 23 คน รวบรวมขอมูล ระหวางเดือน ตุลาคม 
2550 ถึง เดือน กุมภาพันธ 2551 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แบบสอบถามขอมูลทั่วไป 
แบบวัดความรูในการปองกันการติดเชื้อที่ตําแหนงผาตัด แบบสังเกตการปฏิบัติเพื่อปองกันการติด
เชื้อที่ตําแหนงผาตัด แผนการสอน คูมือการปฏิบัติ โปสเตอรเตือน และแผนการใหขอมูลยอนกลับ 
วิเคราะหขอมูลโดยใช สถิติเชิงพรรณนา สถิติไคสแควร และสถิติวิล คอกสันแบบอันดับที่มี
เครื่องหมาย 

ผลการวิจัยพบวา ภายหลังการสงเสริมการปฏิบัติตามหลักฐานเชิงประจักษเพื่อปองกัน
การติดเชื้อที่ตําแหนงผาตัด บุคลากรพยาบาลมีคาเฉลี่ยอันดับคะแนนความรู เพิ่มขึ้นจาก 7 คะแนน 
เปน 12.48 คะแนน จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 และการ



 จ 

ปฏิบัติเพื่อปองกันการติดเชื้อที่ตําแหนงผาตัด เพิ่มสูงขึ้นกวากอนการดําเนินการสงเสริมจากรอยละ 
64.48 เปน 97.13 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

ผลการวิจัยช้ีใหเห็นวา การใชหลายวิธีรวมกันไดแก การใหความรู การเตือนโดยใช
โปสเตอรและการใหขอมูลยอนกลับ โดยมีการกระตุนและสงเสริมอยางตอเนื่องจะสงผลให
บุคลากรพยาบาล มีความรูและการปฏิบัติที่ถูกตองอยางยั่งยืน  
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ABSTRACT 
 

Surgical site infection in community hospital has an impact on patients, personnel and 
the hospital. Promotion of evidence-based practices for surgical site infection prevention is an 
important measure to reduce incidence of infection and it’s impacts. The purposes of this quasi-
experimental research were to examine effects of evidence-based practices for surgical site 
infection prevention on knowledge and practices among nursing personnel in a community 
hospital. The population consisted of 23 nursing personnel working in Phoppra hospital. Data 
were collected from October, 2007 to February, 2008. The research instruments used for data 
collection included demographic data recording form, the knowledge test of surgical site infection 
prevention and observational recording form for surgical site infection prevention. The 
instruments for the intervention consisted of a lesson plan for surgical site infection prevention 
teaching, handbook of surgical site infection prevention, poster reminders and performance 
feedback form. Data were analyzed using descriptive statistics, Chi-square test and Wilcoxon 
match–paired signed–rank test. 

Results revealed that after implementing the promotion of evidence-based practices for 
surgical site infection prevention, the knowledge mean rank scores increased significantly from 7 



 ช 

to 12.48 out of 15 (p < .001) and practices on surgical site infection prevention significantly 
improved from 64.48 to 97.13 (p < .01).  

This study indicates that multiple approaches could sustain a high level of knowledge 
and practices for surgical site infection prevention among nursing personnel in a community 
hospital.    
 
 


