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บทคัดยอ

อุบัติเหตุจากการทํ างานในโรงงานอุตสาหกรรมนับเปนปญหาดานสาธารณสุขที่สํ าคัญ 
และมีผลกระทบตอสุขภาพของคนทํ างาน โดยพฤติกรรมเสี่ยงในการทํ างานเปนปจจัยหน่ึงที่      
เกี่ยวของตอการเกิดอุบัติเหตุจากการทํ างาน การวิจัยเชิงพรรณนาคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
อัตราความชุกของอุบัติเหตุจากการทํ างานของคนงานในโรงงานอุตสาหกรรมแปรรูปไมยางพารา 
และพฤติกรรมเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุจากการทํ างานของคนงานในโรงงานอุตสาหกรรมแปรรูป
ไมยางพารา อ. พุนพิน จ. สรุาษฏรธานี กลุมตัวอยางในการวิจัยเปนคนงานที่ปฏิบัติงานในแผนก
ผลิตโรงงานอุตสาหกรรมแปรรูปไมยางพารา อ. พุนพิน จ. สรุาษฏรธานี ซึ่งปฏิบัติในงานเลื่อยไม 
ซอยไม ไสไม งานอัดน้ํ ายา อบไมและงานซอมบํ ารุง ทํ าการรวบรวมขอมูลระหวางเดือน
พฤศจิกายนถึงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2547 เคร่ืองมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถาม         
ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนจากการทบทวนวรรณกรรม ประกอบดวย 3 สวน คือ ขอมูลสวนบุคคล อุบัติเหตุ
จากการทํ างาน และพฤติกรรมเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุจากการทํ างาน แบบสอบถามดังกลาว       
ไดผานการตรวจสอบความตรงตามเน้ือหาโดยผูทรงคุณวุฒิจํ านวน 5 ทาน คาดัชนีความตรงตาม       
เน้ือหาไดเทากบั .93 และทดสอบความเชือ่มัน่ไดคาสมัประสทิธิอั์ลฟาของครอนบาค (Cronbach, s alpha 
coefficient) ของแบบสอบถามในสวนพฤติกรรมเสีย่งตอการเกดิอุบติัเหตุจากการทํ างานโดยรวมและ
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แตละงานไดคาสมัประสทิธิอั์ลฟาของครอนบาคในระดบัทีย่อมรับได (0.74-0.82) วิเคราะหขอมลูโดย
ใชสถติิเชงิพรรณนา

ผลการวิจัยพบอัตราความชุกของอุบัติเหตุจากการทํ างานของคนงานในแผนกผลิต       
โรงงานแปรรูปไมยางพารารอยละ 40.64 เม่ือพิจารณาการเกดิอุบัติเหตุจากการทํ างานในแตละงาน
พบวา อุบัติเหตุจากการทํ างานในงานเลื่อยไม ซอยไม ไสไม มีอัตราสูงสุด คือ รอยละ 44.44             
ในขณะท่ีงานอัดน้ํ ายา อบไม พบอุบัติเหตุจากการทํ างานรอยละ 28.97 สวนงานซอมบํ ารุงพบรอยละ 
26.59 เมื่อพิจารณาเวลาการปฏิบัติงานที่เกิดอุบัติเหตุจะพบวา เกิดอุบัติเหตุในเวลาปฏิบัติงานกะบาย      
ในสัดสวนที่สูง คือ รอยละ 62.87 กิจกรรมขณะเกิดอุบัติเหตุพบวารอยละ 44.44 เปนการเกิด      
อุบัติเหตุขณะกํ าลังใชเครื่องจักร สวนอัตราความชุกของเหตุการณเกือบจะเกิดอุบัติเหตุ (near miss)           
พบรอยละ 7.90 สํ าหรับพฤติกรรมเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุจากการทํ างานพบวา คนงานรอยละ
15.81 มีพฤติกรรมเสี่ยงโดยรวมในระดับสูงและอีกรอยละ 67.25 ของคนงานมีพฤติกรรมเสี่ยง   
โดยรวมในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาพฤติกรรมเสี่ยงในงาน 3 งาน คือ งานเลือ่ยไม ซอยไม ไสไม 
งานอัดน้ํ ายา อบไมและงานซอมบ ํารุงพบวา คนงานในแตละงานประมาณรอยละ 14-20 มพีฤติกรรมเสีย่ง
ในระดับสูงและอีกประมาณรอยละ 62-73 ของกลุมคนงานมีพฤติกรรมเสี่ยงในระดับปานกลาง               
ทีน่าสงัเกต คือ คนงานทกุคนไดรับการอบรมในดานความปลอดภัยในการท ํางานหรือวิธกีารท ํางาน        
ทีป่ลอดภัยกอนเขาท ํางาน

ผลการวิจัยชี้ใหเห็นวา พยาบาลอาชีวอนามัยและสิ่งแวดลอมควรตระหนักในความ
สํ าคัญของการวางแผนปองกันอุบัติเหตุจากการทํ างาน โปรแกรมความปลอดภัยที่มีประสิทธิภาพ 
จึงมีความสํ าคัญในการเสริมสรางความตระหนักในสุขภาพและความปลอดภัยในการทํ างาน       
โดยเฉพาะการลดพฤติกรรมเสีย่งจากการทํ างาน การเผยแพรขอมูลขาวสารในการปองกันอุบัติเหตุ
อยางตอเน่ืองจึงมีความจํ าเปน ทั้งนี้เพื่อใหเกิดความปลอดภัยในการทํ างาน
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ABSTRACT

Occupational accidents is a significant public health concern and consequently affects 
the health status of workers.  Risk behaviors are accepted to be one factor related to accidents in 
the workplace.  The main purpose of this cross-sectional descriptive study was to examine the 
prevalence of accidents as well as risk behaviors among workers working in a rubber wood 
industry at Punpin district, Surathanee province.  The study samples, working in a production 
line, comprised three main jobs: sawn mill, klin drying, and maintenance.  Data collection were 
conducted during November to December, 2004.  The research instruments was a questionnaire, 
developed by the researcher based on literature review.  The questionnaire consist of three parts: 
demographic data, occupational accident, and risk behaviors of accident.  The questionnaire was
reviewed by the panel of experts, with a content validity index of .93.  The reliability of the 
questionnaired was tested using Cronbach, s alpha coefficients, and its values of either overall or 
each production line was at an acceptable level (0.74-0.82).  Data were analyzed by descriptive 
statistics.
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The main results of the study revealed that, the prevalence rate of occupational 
accidents was 40.64 percent.  The highest rate of such accidents was occurred in the sawn mill 
which was (44.44 %).  The accident rates of other two lines, klin drying and maintenance, were
28.97 and 26.59 percent respectively.  In addition, the accidents was highly occurred in the 
evening shift (62.87 %) and while working with a machine (44.44%).  Nevertheless, the 
prevalence rate for a near miss in this study was found only 7.90 percent.  Concerning risk 
behaviors, it was found that, overall such behaviors of workers was at a high level (15.81 %), 
while that of 67.25 percent of workers was at a moderate level.  With regard to risk behaviors 
among workers of each production line, it was revealed that around 14-20 percent of these 
workers had risk behaviors at a high level, while that of 62-73 percent of workers was at a 
moderate level.  It was also observed that all of these workers received a safety training course 
before starting a new assignment.

The results of this study, hence, indicate that occupational and environmental health 
nurse should recognized the significance of prevention plan for occupational accident.  An 
effective safety program is therefore important to increase the workers awareness of safety and 
health, in particular to reduce risk behaviors in the workplace.  Information dissemination 
concerning accident prevention at the worksite is thus a priority to ensure safety in the workplace.
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