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บทคัดยอ 
 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อมุงศึกษาวิเคราะหแนวคิดเร่ืองมนุษยในนวนิยายของดอส
โตยเยียฟสกีผานการมองมนุษยโดยแนวคิดเร่ืองจริตในพุทธปรัชญา ในประเด็นสําคัญ 4 ประการ 
คือ องคประกอบ ความหมาย คุณลักษณะ และเปาหมายของมนุษย 

ผลการวิจัยพบวา มนุษยมีองคประกอบ 2 สวน คือรางกาย และจิตวิญญาณท่ีสัมพันธกับ
พระเจา เพราะ พระเจาทรงสรางมนุษยใหมีลักษณะเหมือนกับพระองค มนุษยจึงมีเสรีภาพเหมือนท่ี
พระเจามี แตเสรีภาพของมนุษยท่ีไดรับจากพระเจาถูกแปลความหมายเปนเสรีภาพที่มนุษยจะทํา
อะไรก็ได มันเปนสาเหตุของความทุกขทรมานในจิตวิญญาณของมนุษยยุคใหม นั่นเปนเพราะ
แทจริงแลวมนุษยมีธรรมชาติท่ีช่ัวราย จากบาปกําเนิดของมนุษย 

มนุษยแสวงหาความหมายใหกับตัวของเขาเองผานความคิดท่ีเขายึดถืออยู ดวยแนวคิด
ของลัทธิมนุษยนิยม ซ่ึงเปนผลพวงของยุคแสงสวางทางปญญา จึงทําใหมนุษยในยุคสมัยของดอส
โตยเยียฟสกีอยูภายใตอิทธิพลของแนวคิดตางๆ โดยเฉพาะแนวคิดของฌัง-ฌาค รุสโซ ท่ีมีแนวคิด
เกี่ยวกับ “เหตุผลและความจําเปน” ของมนุษยคือส่ิงสําคัญท่ีสุด และ “ธรรมชาติของมนุษยดี” ทําให
มนุษยหยิ่งผยองในตนเอง ประหนึ่งวาตนคือพระเจา แนวคิดนี้ทําใหเกิด “ลัทธิ” ข้ึนมามากมาย และ
แนวคิดของลัทธิตางๆ ก็ไดทวมทับตัวตนของมนุษย 

สวนคุณลักษณะของมนุษยนั้น มนุษยแสดงออกตามความคิดท่ีเขายึดถืออยูเชนกัน แต
การเลือกปฏิบัติตามความเช่ือของยุคสมัยใหม เชน ความคิดท่ีวาตนสามารถทําอะไรก็ไดหรือ
ความคิดแบบนโปเลียน ทําใหมนุษยปฏิบัติตนอยูเหนือกฎท้ังปวง และปฏิเสธท่ีจะรักในมนุษยชาติ 
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ยิ่งมนุษยยึดติดกับเหตุผลและความคิดท่ีวาธรรมชาติของมนุษยดีเพียงไร จิตวิญญาณความเปนมนุษย
ถูกแบงแยก ในขณะเดียวกันความคิดท่ีปฏิเสธเหตุผล กฎเกณฑท้ังปวงและดําเนินชีวิตตามอารมณ
และแรงปรารถนาของตน ดังคนใตถุนสังคม ก็มีผลลัพธของการสูญส้ินของตัวตน 

การแสดงออกของมนุษยไดเผยส่ิงท่ีอยูภายในตัวเขาผานบุคลิกภาพของแตละคน ซ่ึงมี
ลักษณะสอดคลองสัมพันธกับ แนวคิดเร่ืองจริตในพุทธปรัชญา ตัวละครในนวนิยายของดอสโตย
เยียฟสกี ก็แสดงบุคลิกภาพในลักษณะตางๆ ไดแก ราคจริต โทสจริต โมหจริต ศรัทธาจริต พุทธิจริต 
และวิตกจริต แตกตางกันไปตามแตละบุคคล 

มนุษยในนวนิยายของดอสโตยเยียฟสกี ท้ังหมดตองเผชิญโศกนาฏกรรมในชีวิต มัน
เปนชะตากรรมท่ีพวกเขาตองพบเจอ เพื่อยกระดับจิตวิญญาณของตัวเอง แตมีเพียงตัวละครเพียงไมกี่
ตัวท่ีสามารถผานบททดสอบทางจิตวิญญาณวาจะเลือกความดี หรือความช่ัวอันเปนสาเหตุแหงการ
ลงทัณฑและความทุกขทรมานในจิตใจของมนุษย ดอสโตยเยียฟสกีไดสรางตัวละครท่ีถือเปน
แบบอยางในการผานพนชะตากรรมดังกลาว เขาคือ อโลชา คารามาซอฟ ผูมีความรักและศรัทธาใน
พระเจา ตลอดจนรักในมวลมนุษยชาติผานความรักในพระผูเปนเจา เขาคือคนท่ีสามารถผสาน
บุคลิกภาพภายในและภายนอกไดอยางสอดคลองกลมกลืน และเปนหลักฐานท่ีแสดงวา มนุษย
สามารถนําตนเองใหผานพนชะตากรรมของเขาในโลกน้ีเพื่อกาวสูอาณาจักรของพระเจา ความเปน
มนุษยแบบอโลชาจึงถือเปนเปาหมายสูงสุดของมนุษยในนวนิยายของดอสโตยเยียฟสกี 
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ABSTRACT 

  

The objective of this research is to analyze the concept of man in 
Dostoevsky’s novels using Carita (temperament) in Buddhist Philosophy in 4 main 
topics, constitution, meaning, characteristic, and aim. 

The study found that constitution of man is consisted of two parts, body 
and spirit that is in communion with God. Man is created as an image of God.  
Therefore man has the same freedom as God. But the meaning of freedom as 
interpreted by man is that man is free to do anything as he wishes. This causes 
spiritual suffering in man today. This is because man has an evil nature as a result 
from the original sin. 

Man seeks for his meaning of life following his own concepts. Humanism, 
a fruit of the Enlightenment age, makes man in Dostoevsky’s time to be influenced by 
various concepts especially Jean-Jacques Rousseau’s concept saying that ‘reason and 
necessity’ of man are the most important things and that man has ‘a decent nature’. 
This gives man pride and feels like he himself is a God. Several ‘isms’ sprung up from 
this concept and later overwhelm man’s self.  

For the characteristic of man, man also expresses according to the concepts 
he is holding on to. However man chooses to follow the New Age’s believes; eg. The 
Napoleon’s belief which is ‘one can do anything’. That is why man acts above all laws 
and refuses to love mankind. The more man clings on to the reason and the idea that 
man has a decent nature, the more the spirit of man is divided. At the same time, by 
rejecting all reasons and rules, and following his own emotion and passion, like the 
Underground Man, man loses his own self.    

The expression of man reveals his inside through his characteristics which 
is related to the concept of Carita in Buddhist Philosophy. Each Character in 
Dostoevsky’s novel expresses various characteristics in Carita which consist of Raga-
carita (lustful temperament), Dosa-carita (hating temperament), Moha-carita 
(deluded temperament), Saddha-carita (faithful temperament), Buddhi-carita 
(intelligent temperament) and Vitakka-carita (speculative temperament). Their 
difference is various or depending on each one’s tendencies.  

All men in Dostoevsky’s novels have to face life tragedies. It’s their fates 
which will uplift their own spiritual levels. Not many of them are able to pass the 
spiritual test, making a choice between good and evil – a cause of punishment and 
sufferings in one’s mind. Dostoevsky created a character that is a model of one who 
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can go through fates. This character is Alyosha Karamazov who has love and faith in 
God and through that he loves mankind. He can combine his internal and external 
characteristics harmoniously. This is evidence showing that man can lead oneself 
through his own fate in this world in order to step into the realm of God. In 
Dostoevsky’s novel, a kind of man like Alyosha is the highest aim in being a man. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


