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บทที่ 5 
 

วิจารณผลการทดลอง 
 
 

จาการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางกายวิภาคของเปลือกมังคุดภายหลังไดรับแรงกดทับต้ังแต

เร่ิมกดทับจนเปลือกมังคุดเกิดเปลือกแข็ง สามารถวิเคราะหและอภิปรายผลไดดังน้ี 
 

การทดลองท่ี 1 ศึกษาความตานทานความเสียหายของผลมังคุดเมื่อไดรับแรงกดทับ 
 
การสูญเสียนํ้าหนัก 
 จากการทดลองผลมังคุดภายหลังไดรับแรงกดทับพบวามีการสูญเสียนํ้าหนักเพิ่มสูงขึ้น ทั้ง

ในชุดควบคุม และผลมังคุดที่ไดรับแรงกดทับขนาดตางๆ โดยเฉพาะผลมังคุดที่ไดรับแรงกดทับ

ดวยแรงที่มาก การสูญเสียนํ้าหนักก็เพิ่มสูงขึ้นอยางตอเน่ืองเน่ืองจากผลมังคุดหลังการเก็บเกี่ยวยังคง

มีการหายใจตลอดเวลา ซึ่งการหายใจเปนกระบวนการที่พืชใชพลังงานที่สะสมไวในรูปของ

สารประกอบอินทรีย(ดนัย, 2540) ซึ่งการสูญเสียนํ้าหนักของผลผลิตสวนใหญเกิดจากการสูญเสีย

นํ้าภายในผลิตผล ซึ่งขึ้นอยูกับความแตกตางของความดันไอนํ้าภายในกับภายนอกของผลผลิตโดย

การระเหยผานชองเปดตางๆ เชน stomata, lenticel หรือรอยซ้ําที่เกิดจากการกระทบกระเทือนซึ่ง

สงผลใหเกิดการสูญเสียนํ้าไดมากขึ้นเชนกัน (จริงแท, 2546) สวนนํ้าหนักแตละขนาดของผลพบวา

ผลขนาดกลาง (90-120 กรัม) และขนาดผลใหญ (120-150 กรัม) มีเปอรเซ็นตการสูญเสียนํ้าหนัก

มากที่สุดเนื่องจากขนาดกลาง(90-120 กรัม) และขนาดใหญ (120-150 กรัม) มีพื้นที่ตอปริมาณการ

คายน้ําขนาดผลเล็ก (60-90 กรัม) มีมากกวาเพราะฉะน้ันเปอรเซ็นตการสูญเสียนํ้าจะมากกวาดวย 

(ชลทิศา, 2540) จากภาพที่ 6 จะเห็นไดวาการสูญเสียนํ้าหนักของผลมังคุดตอนแรกจะเพิ่มขึ้นอยาง

ตอเน่ืองและจะลดลงจากน้ันจะเพิ่มขึ้นเน่ืองจากในชวงแรกมังคุดมีอัตราการคายนํ้าสูงเน่ืองจาก

มังคุดเกิดความเสียหาย เซลลเปลือกเกิดบาดแผล หลังจากนั้นมังคุดเกิดการตอบสนองทางกายภาพ

เพื่อปองกันการสูญเสียนํ้าและการเขาทําลายของเชื้อจุลินทรีย โดยอาการเปลือกแข็งน้ีจะทําหนาที่

เปนตัวปองกันการระเหยนํ้าภายในผลทําใหการสูญเสียนํ้าชาลง (จริงแท, 2537)  
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เปอรเซ็นตนํ้าหนักเปลือกแข็งของผลมังคุด  
 จาการทดลองพบวาผลของแรงกดทับในชุดควบคุมไมเกิดอาการเปลือกแข็ง โดยที่แรงกด

ทับ 1 และ 2 กิโลกรัมตอตารางเซนติเมตร เกิดอาการเปลือกแข็งนอยมากโดยมีนํ้าหนักนอยซึ่ง

แตกตางกับผลมังคุดที่ไดรับแรงกดทับที่ 3, 4, 5 และ 6 กิโลกรัมตอตารางเซนติเมตร ซึ่งแรงกดทับ

ขนาดน้ีทําใหเปลือกผลมังคุดมีเปอรเซ็นตนํ้าหนักเปลือกแข็งเพิ่มมากขึ้นตามระดับแรงกดทับซึ่งได

สอดคลองกับ จริงแท, (2537) พบวาความเสียหายของผลมังคุดจะปรากฏใหเห็นเปนเปลือกแข็ง ซึ่ง

เปลือกแข็งเกิดจากการตอบสนองทางกายภาพของผลมังคุดเมื่อเกิดบาดแผล โดยที่ผลขนาดเล็กมี

เปอรเซ็นตนํ้าหนักเปลือกแข็งนอยที่สุด เมื่อเซลลเกิดบาดแผลจะเกิดอาการเปลือกแข็งและนํ้าหนัก

เปลือกแข็งของผลมังคุดจะเพิ่มขึ้นดวยถาเก็บรักษาผลมังคุดไวนานขึ้น สวนผลมังคุดทั้ง 3 ขนาดมี

อาการเปลือกแข็งขึ้นเมื่อไดรับแรงกดทับแลวทิ้งไว 3 วันโดยเฉพาะผลขนาดเลก็มเีปอรเซน็ต

นํ้าหนักเปลือกแข็งนอยที่สุดผลมังคุดขนาดใหญเกิดความเสียหายมากสุด ผลมังคุดขนาดใหญจึง

เกิดอาการเปลือกแข็งมากเพราะมีพื้นที่ผิวสัมผัสโดยตรงกับแรงกดทับจึงเกิดการซ้ําของผลมากจึง

ทําใหเปอรเซ็นตนํ้าหนักเปลือกแข็งมากขึ้น (ชลทิศา, 2540) 
 
การประเมินทางประสาทมสัมผัส 
 
 ดานลักษณะเปลือกชั้นนอก  
 จากการทดลองใหผลมังคุดไดรับแรงกดทับขนาดตางๆ แลวทิ้งไวที่อุณหภูมิหองเปนเวลา 

3 วันจากน้ันตรวจดูสภาพภายนอกของเปลือกพบวา เปลือกผลมังคุดที่ไดรับแรงกดทับตางๆ เกิด

ความเสียหายตอเปลือกชั้นนอกผลมังคุดโดยที่แรงกดทับที่ 1 และ 2 กิโลกรัมตอตารางเซนติเมตร 

ทําใหเปลือกชั้นนอกผลมังคุดยุบตัวลงไปเล็กนอย สวนแรงกดทับที่ 3, และ4 กโิลกรัมตอตาราง

เซนติเมตร ทําใหเปลือกชั้นนอกเสียหายมาก  (Tongdee el.at, 1989) เปลือกผลมังคุดปริ มีนํ้าหวาน

ออกมาเลก็นอยสวนแรงกดทบั 5 และ 6 กิโลกรัมตอตารางเซนติเมตร น้ันเปลือกผลมังคุดไดรับ

ความเสียหายมากที่สุด โดยเปลือกผลมังคุดปริแตกออกจากกัน และมีนํ้าหวานไหลเยิ้มออกมา   
 
 ดานสีเน้ือภายในผลมังคุด  
 จากการทดลองพบวาเมื่อแกะเปลือกออก ผลมังคุดที่ไดรับแรงกดทับ 1 และ 2 กิโลกรัมตอ

ตารางเซนติเมตร พบวาสีเน้ือภายในมีสีขาวไมไดรับความเสียหายเลยโดยที่ สีเน้ือภายในผลไม

แตกตางกับชุดควบคุมสวนแรงกดทับที่ 3, 4, 5 และ 6 กิโลกรัมตอตารางเซนติเมตร พบวาสวนของ

เน้ือผลมังคุดไดรับความเสียหายมากและจะเกิดจุดสีนํ้าตาล ปญหาที่เกิดขึ้นระหวางการเก็บรักษาผล

มังคุดคือการเกิดอาการเปลือกแข็ง เน้ือมีสีนํ้าตาล และจะเกิดควบคูกันไปโดยจะเพิ่มมากขึ้นเมื่อ
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เวลาเก็บรักษาและไดรับแรงกดทับที่เพิ่มขึ้น (Augustin el.at, 1986) โดยผูบริโภคจะยอมรับชุด

ควบคุมและแรงกดทับที่ 1 และ 2 กิโลกรัมตอตารางเซนติเมตร สวนแรงกดทับที่ 3, 4, 5 และ 6 

กิโลกรัมตอตารางเซนติเมตร ผูบริโภคมีแนวโนมไมยอมรับ 
  

ดานรสชาติ 
 จากการทดลองใหผูทดสอบชิมเนื้อมังคุดพบวาผูทดสอบยอมรับในชุดควบคุม และแรงกด

ทับที่ 1 และ 2 กิโลกรัมตอตารางเซนติเมตร  สวนแรงกดทับที่ 3, 4, 5 และ 6 กโิลกรัมตอตาราง

เซนติเมตร พบวาผูทดสอบไมยอมรับโดยใหคะแนนตํ่ากวา 2 ลงมา 
 
การทดลองท่ี 2 ศึกษาระยะเวลาการเปลี่ยนแปลงของเปลือกมังคุดเมื่อไดรับแรงกดทับ 
 
 จากผลการทดลองและศึกษาขอมูลทางสถิติในการทดลองที่ 1 จึงเลือกเอาเฉพาะแรงกดทับ

ที่ทําใหเปลือกผลมังคุดเกิดความเสียหายมาทดลอง โดยศึกษาระยะเวลาของการแข็งตัวของเปลือก

ผลมังคุดโดยแตละกรรมวิธี และบันทึกขอมูลในแตละกรรมวิธีทุกๆ 30 นาที  
 

ความแนนเน้ือของเปลือก 
 จากการทดลองพบวาผลมังคุดที่ไดรับแรงกดทับที่ 3 กิโลกรัมตอตารางเซนติเมตร จะเกิด

อาการเปลือกแข็งภายในเวลา 390 นาที ผลมังคุดที่ไดรับแรงกดทับที่ 4 กิโลกรัมตอตารางเซนติเมตร 

เกิดอาการเปลือกแข็งภายในเวลา 300 นาที สวนผลมังคุดที่ไดรับแรงกดทับที่ 5 กโิลกรัมตอตาราง

เซนติเมตร จะเกิดอาการเปลือกแข็งภายในเวลา 180 ชั่วโมงและผลมังคุดที่ไดรับแรงกดทับที่ 6 

กิโลกรัมตอตารางเซนติเมตร จะเกิดอาการเปลือกแข็งภายในเวลา 150 นาทีโดยผลมังคุดจะเกิด

อาการเปลือกแข็งไดอยางรวดเร็วภายในเวลา 150 นาที โดยเปลือกผลมังคุดบริเวณที่ไดรับความ

เสียหายจะมีอาการเปลือกแข็ง ( Busiri, el.at, 2003) โดยบริเวณที่เกิดอาการเปลือกแข็งจะเกิดตรง

บริเวณที่ไดรับแรงกดเทานั้นซึ่งไดสอดคลองกับการทดลองของ Tongdee el.at, 1989; Ketsa, 

(1998) พบวาความแนนเน้ือของเปลือกผลมังคุดหลังไดรับแรงกดทับน้ันจะเพิ่มขึ้นเร่ือยๆ และจะ

มากขึ้นตามระดับของแรงที่ทําใหเปลือกผลมังคุดเกิดความเสียหาย และสวนของแรงกดทับที่ 3, 4, 5 

และ 6 กโิลกรัมตอตารางเซนติเมตร  จะเร่ิมมีความแนนเน้ือของเปลือกผลมังคุดที่ 2.50 กิโลกรัมตอ

ตารางเซนติเมตรที่เปลือกเร่ิมเกิดอาการเปลือกแข็งและจะมากขึ้นตาม ตามลําดับและอาการเปลือก

แข็งจะสังเกตไดอยางชัดเจนเมื่อเปลือกมังคุดมีความแนนเนื้อเปน 2.79 กโิลกรัมตอตาราง

เซนติเมตรสอดคลองกับ สายชล (2546) ที่รายงานวาความแนนเนื้อของเปลือกผลมังคุดบริเวณที่
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ไดรับความเสียหายมากจะมีความแนนเนื้อมากกวาเปลือกผลมังคุดที่ไดรับความเสียหายนอย (สาย

ชล, 2546) 

 

การเปลี่ยนแปลงสีผิวเปลือกของผลมังคุด 

 การเปลี่ยนแปลงสีเปลือกผลมังคุดพบวา คา L* คา Chroma มแีนวโนมลดลงแสดงใหเห็น

วาเปลือกผลเมื่อไดรับแรงกดทับแลวทิ้งไว สีเปลือกผลมังคุดมีสีคล้ําขึ้น สวนคา ho

 

 มแีนวโนมลดลง

แสดงวาผลมังคุดมีสีมวงดําเกิดขึ้น ทั้งน้ีเน่ืองจากเปลือกผลมังคุดไดรับความเสียหาย เมื่อผลผลิตเกิด

บาดแผล ผลผลิตจะเกิดการคายน้ําอยางรวดเร็วละเกิดการเปลี่ยนแปลงองคประกอบทางเคมีจะเกิด

ไดเร็วขึ้นพรอมทั้งการสลายตัวของสารสีก็จะเปลี่ยนแปลงเร็วขึ้นดังน้ันผลผลิตจึงเขาสูการ

เสื่อมสภาพ senescence (จริงแท, 2544) จึงทําใหสีผิวเปลือกมังคุดเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว 

การเปลี่ยนแปลงเน้ือเย่ือเปลือกมังคุด 

 จากการศึกษาระยะเวลาของการแข็งตัวของเปลือกผลมังคุดโดยวิธีการ freehand section 

พบวาแรงกดทับที่ขนาด 3, 4, 5 และ 6 กโิลกรัม ตอตารางเซนติเมตร  ทุก 30 นาทีจะพบความ

แตกตางคือ ในเวลาที่ 0 นาทีเนื้อเยื่อสวนของทอน้ํายางมีนํ้ายางสีเหลืองมารวมอยูตรงทอน้ํายางใน

ปริมาณที่นอยเมื่อเทียบกับเวลาที่ 90 นาทีขึ้นไปจะพบน้ํายางไหลมาเปรอะเปอนตรงบริเวณ

โดยรอบของเน้ือเยื่อที่ไดรับแรงกดทับ โดยปริมาณนํ้ายางจะมีมากขึ้นเมื่อเลือกผลมังคุดไดรับแรง

กดทับที่เพิ่มขึ้น โดยเฉพาะแรงกดทับที่ 6 กโิลกรัม ตอตารางเซนติเมตร เมื่อเวลาผานไป 30 นาที

ปริมาณน้ํายางก็มีมากขึ้นอยางเห็นไดชัดแลวในเวลา 150 นาที เปลือกผลมังคุดแตกและบริเวณ

โดยรอบเกิดเปนสีนํ้าตาล โดยผลเปลือกมังคุดจะเกิดอาการเปลือกแข็งและมีผลึกของนํ้ายาง เคลือบ

เกาะติดอยูที่ผนังเซลลโดยทั่วไปและเซลลสวนมากจะแตกและมีผลึกนํ้ายางตกคางอยูในเซลล (ธนะ

ชัย, 2534) 

 

 

 

 

 

 

 

 



84 
 

การทดลองท่ี 3 ศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางกายวิภาคของเปลือกมังคุดท่ีทําใหมังคุดเกิดการเปลือก 
แข็งหลังไดรับ แรงกดทับ 
 

 จากผลการทดลองและขอมูลทางสถิติในการทดลองที่ 2 นําผลของแรงกดทับที่ทําให

เปลือกผลมังคุดเกิดการเปลี่ยนแปลงมากที่สุดคือแรงกดทับที่ 6 กโิลกรัม ตอตารางเซนติเมตร  มา

ศึกษาการเปลี่ยนแปลงดังนี้ 

 

การเปลี่ยนแปลงปริมาณลิกนิน 

 จากการวิเคาระหปริมาณลิกนินของเนื้อเยื่อของเปลือกผลมังคุดขณะที่เกิดอาการเปลือก

แข็งไมแตกตางกับชุดควบคุมที่ไมเกิดอาการเปลือกแข็งซึ่งผลการทดลองไมตรงกับผลการทดลอง 

สมศักด์ิ. (2538) และ สายชล. (2541)  ที่รายงานวาปริมาณลิกนินของผลมังคุดเปลือกแข็งมีมากกวา

เมื่อศึกษาภายในเวลา 8 ชั่วโมง ที่เปลือกไมแข็งจากการทดลองคร้ังนี้พบวา เมื่อใหแรงกดทับขนาด 

6 กิโลกรัมตอตารางเซนติเมตร สามารถทําใหผลมังคุดเร่ิมเกิดอาการเปลือกแข็งไดภายในเวลา 120 

นาที (สังเกตภายใตกลองจุลทรรศ) และแสดงอาการเปลือกแข็งเต็มที เมื่อเวลา 180 นาที ภายหลัง

จากที่ไดรับแรงกดทับเมื่อพิจารณาถึงชวงเวลาดังกลาวซึ่งเปนชวงเวลาที่สั้นจึงทําใหเซลลผลมังคุด

ยังไมสามารถผลิตลิกนินขึ้นมาได มากพอที่จะทําใหเกิดความแตกตางจากเซลลที่ไมเกิดอาการ

เปลือกแข็งของการศึกษาคร้ังนี้ 

 สวนปริมาณเพกทินอาจมีผลตอการเกิดเปลือกแข็งโดยที่ปริมาณเพกทินเพิ่มขึ้นอยาง

รวดเร็วภายหลังจากไดรับแรงกดทับ และเพิ่มมากขึ้นเร่ือยๆ จนเปลือกผลเกิดอาการเปลือกแข็ง  

 การเพิ่มขั้นของปริมาณเพกทินจึงอาจเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเกิดอาการเปลือกแข็ง

ของมังคุด 

 สวนสาเหตุในการเกิดอาการเปลือกแข็งของมังคุดที่สําคัญอาจเกิดจาก น้ํายางภายในทอน้ํา

ยางที่มีกระจัดกระจายอยูในเน้ือเยื่อของเปลือกมังคุดไหลออกมาเปอระเปอนเซลลบริเวณโดยรอบ

ภายหลังจาการแตกของทอน้ํายางสงผลใหเซลลบริเวณดังกลาวเกิดการฉีกขาดและเมื่อน้ํายางแข็งตัว

รอยฉีกขาดก็จะเพิ่มมากขึ้นและ สีของเซลลมีสีคล้ําและมีความแข็งเพิ่มขึ้นประกอบกับการเพิ่มขึ้น

ของเพกทินซึ่งทําใหเซลลยึดเกาะติดกันไดแนนขึ้นสงผลใหเกิดอาการเปลือกแข็ง 

 

การเปลี่ยนแปลงปริมาณเพกทิน 

 จากการทดลองนําผลมังคุดที่ไดรับแรงกดทับ 6 กิโลกรัมตอตารางเซนติเมตรแลวตัดเอา

สวนของเปลือกที่ไดรับแรงกดทับตัดออกมาเพื่อหาวิเคราะหปริมาณเพกทิน ที่อยูในเปลือกทุก 30 
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นาทีไปจนเกิดอาการเปลือกแข็ง พบวามีปริมาณเพคทินเพิ่มขึ้นซึ่งแตกตางกับชุดควบคุมเนื่องจาก

เซลลฉีกขาดหรือไดรับการกระทบกระเทือน เอนไซม 0เพคติเนส 0

 

และเพคทินเคลื่อนที่เขาใกลกันจึง

ทําใหเกิดการยอยสลายสารเพคทินใหมีขนาดเล็กลง ซึ่งขัดแยงกับการทดลองของ สมศักด์ิ, (2538) 

เมื่อผลมังคุดไดรับความเสียหายแลวทิ้งไวนานขึ้นปริมาณเพคทินยังคงที่ไมเกิดการเปลี่ยนแปลง 

การเปลี่ยนแปลงของเน้ือเย่ือภายหลังไดรับแรงกดทับ 

 จากการทดลองนําเปลือกผลมังคุดที่ไดรับแรงกดทับกับชุดควบคุมดวยวิธีการ microtrome 

พบวา เปลือกผลมังคุดชุดควบคุมมีเซลลของทอลําเลียงอยูเปนชั้นๆ โดยที่ทอน้ํายางมีขนาดใหญ 

โดยนํ้ายางจะเคลือบเกาะติดอยูที่ผนังเซลลทั่วไป สวนของผลมังคุดที่ไดรับแรงกดทับพบวาตรง

สวนของทอน้ํายางนี้ไดรับความเสียหาย ที่เซลลของทอน้ํายางแตกจึงทําใหนํ้ายางไหลออกมาเปรอะ

เปอนบริเวณรอบๆ ของเน้ือเยื่อบริเวณน้ันจากน้ันเน้ือเยื่อตรงบริเวณที่เซลลแตกจะเกิดเปนสีคล้ํา

รอบๆ เน้ือเยื่อที่ไดรับความเสียหายซึ่งไดสอดคลองกับการทดลองของ ธนะชัย (2536) พบวาชั้น

ของเซลล parenchyma และชั้น inner epidermis มีทอน้ํายางขนาดใหญและทอลําเลียง ( vascular 

bundies) แทรกอยูตลอดความหนาของเปลือกและพบวา ผลมังคุดที่มีเปลือกแข็งจะมีผลึกของน้ํายาง 

เคลือบเกาะติดอยูที่ผนังเซลล โดยเซลลเปลือกผลมังคุดที่ลักษณะเปลือกแข็งเปนเซลลที่แตกและมี

น้ํายางมาเกาะที่ผนังเซลลอยางมาก  


