
บทท่ี 4 

ผลการทดลองและวิจารณ 
 
4.1 การปรับสภาพคา aw ของเนื้อลําไยอบแหง 
 

เนื้อลําไยอบแหงที่ใชในการทดลองเมื่อเร่ิมตนซื้อมามีคา aw เทากับ 0.47 และมีสมบัติทาง
กายภาพคือมีคา L* เทากับ 52.65 คา a* เทากับ 2.25 และ b* เทากับ 13.35 เมื่อนําเนื้อลําไยอบแหง
ปรับคา aw โดยการเก็บรักษาไวในสภาวะบรรยากาศที่มีสารละลายเกลืออ่ิมตัว 3 ชนิด คือสาร
ละลายเกลือโซเดียมคารบอเนต (sodium carbonate) โซเดียมไดโครเมต (sodium dichromate) 

และ โซเดียมไนไตรต (sodium nitrite) ที่มีความชื้นสัมพัทธของอากาศเทากับ 40%, 50% และ 
60% ตามลําดับ (Hall, 1980) เก็บรักษาไวเปนระยะเวลา 7 วัน ที่อุณหภูมิ 25    องศาเซลเซียส ภาย
หลังการปรับคา aw เนื้อลําไยอบแหง ที่มีคา aw ที่แตกตางกันคือ ที่ความชื้นสัมพัทธ 40% เนื้อลําไย
อบแหงมีคา aw เทากับ 0.39 ที่ความชื้นสัมพัทธ 50% เนื้อลําไยอบแหงมี    คา aw เทากับ 0.51 และที่
ความชื้นสัมพัทธ 60% เนื้อลําไยอบแหงมีคา aw เทากับ 0.61 หลังจากนั้นนําเนื้อลําไยอบแหงมา
บรรจุในถุงอลูมิเนียมฟอลยลามิเนต (aluminum foil laminate) ที่มีอัตราการซึมผานเขา-ออกของ
ไอน้ําที่ต่ํา คือ 0.45-5 กรัมตอตารางเมตรตอวัน และมีอัตราการซึมผานเขา-ออกของกาซออกซิเจน
เทากับ 0.45-150 กรัมตอตารางเมตรตอวัน (Aaron and Kenneth, 1997) แลวปลอยกาซที่ผานการ
ปรับอัตราสวนที่ตองการลงในถุง โดยใชเครื่องบรรจุมีกลไกการทํางาน คือเมื่อนําถุงที่บรรจุเนื้อ
ลําไยอบแหงใสในเครื่องบรรจุจะดูดกาซที่มีอยูออกจากถุงจนเปนสุญญากาศหลังจากนั้นจึงปลอย
กาซที่ผานการปรับสภาพแลวเขาไปในถุง แลวจึงปดผนึกดวยความรอน โดยมีอัตราสวนของกาซ 
O2:N2 เทากับ 0:100%, 5:95%, 10:90% และ 21:79% เก็บรักษาเปนเวลา 6 เดือน ทดสอบความเขม
ขนของกาซดังกลาวในถุงโดยวัดอัตราสวนของกาซจนไดความเขมขนของกาซที่คงที่โดยใชเครื่อง
วัดกาซ (Headspace Oxygen/Carbon dioxide Analyzer) จนไดอัตราสวนที่ตองการคงที่ 

การปรับสภาพเนื้อลําไยอบแหงตามวิธีขางตนมีผลทําใหสมบัติทางกายภาพของเนื้อลําไย
ทั้ง 3 ระดับคา aw มีความแตกตางกันดังตารางที่ 4.1 

เนื้อลําไยอบแหงมีคา L* เมื่อเร่ิมตนเทากับ 52.65 ภายหลังการปรับคา aw ของเนื้อลําไยอบ
แหงเปนระยะเวลา 7 วัน เนื้อลําไยอบแหงมีคา L* เทากับ 53.53, 50.65 และ 47.86 ตามลําดับแสดง
ให เห็นวาระหวางการปรับคา aw ของเนื้อลําไยอบแหงมีผลตอคา L* คือที่  aw เท ากับ  0.4 
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เนื้อลําไยมีคา L* เพิ่มขึ้นเล็กนอย แตที่คา aw เทากับ 0.5 และ 0.6 เนื้อลําไยมีคา L* ลดลงแสดงวามี
สีเขมขึ้น คา a* เร่ิมตนมีคาเทากับ 2.25 หลังการปรับคา aw เปนระยะเวลา 7 วัน ใหมีคา a* เปน 
0.4, 0.5 และ 0.6 เนื้อลําไยมีคา a* เทากับ 1.98, 4.28 และ 6.07 ตามลําดับ แสดงวาระหวางการปรับ
สภาพคา aw ใหเพิ่มขึ้นมีผลทําใหคา a* เพิ่มขึ้นดวย 
 
ตารางที่ 4.1  การเปลี่ยนแปลงทางคุณภาพของเนื้อลําไยอบแหงหลังจากการปรับสภาพคา aw 

ของเนื้อลําไยอบแหง 
 

หลังการปรับสภาพคา aw คุณสมบัติ กอนการปรับ
สภาพคา aw 0.4 0.5 0.6 

คา L* 52.65 53.53 50.65 47.86 
คา a* 2.25 1.98 4.28 6.07 
คา b* 13.35 14.24 17.33 15.33 
แรงเฉือน (นิวตัน) 151.28 148.18 51.49 43.67 
ปริมาณซัลเฟอร  
ไดออกไซด (ppm) 

391.25 380.76 223.84 40.04 

 
เนื้อลําไยอบแหงมีคา b* เร่ิมตนเทากับ 13.35 หลังการปรับคา aw ของเนื้อลําไยอบแหงให

เทากับ 0.4, 0.5 และ 0.6 เปนระยะเวลา 7 วัน พบวาทําใหเนื้อลําไยอบแหงมีคา b* เทากับ 14.24, 
17.33 และ 15.33 ตามลําดับ แสดงใหเห็นวาระหวางการปรับสภาพคา aw มีผลทําใหคา b* เพิ่มขึ้น
เชนเดียวกัน 

เนื้อลําไยอบแหงตัวอยางมีคาแรงเฉือน (Shear force) เทากับ 151.28 นิวตัน เมื่อปรับใหมี
คา aw เทากับ 0.4, 0.5 และ 0.6 มีคาแรงเฉือนเฉลี่ยเทากับ 148.18, 51.49 และ 43.67 นิวตัน ตาม
ลําดับ แสดงวาปริมาณความชื้นในเนื้อลําไยอบแหงมีความสัมพันธอยางมากกับคาแรงเฉือน คือเมื่อ
มีคา aw เพิ่มขึ้นคาแรงเฉือนลดลง สอดคลองกับผลการวัดคาแรงเฉือนในเนื้อแอปเปลที่พบวาการ
ลดความชื้นของแอปเปลทําใหมีแรงเฉือนเพิ่มขึ้นไปดวย (Piotr and Jakubczyk, 2004) 

เนื้อลําไยอบแหงกอนการปรับสภาพคา aw มีปริมาณซัลเฟอรไดออกไซดทั้งหมดเทากับ 
391.25 ppm หลังจากการปรับสภาพคา aw เปนเวลา 7 วัน เนื้อลําไยอบแหงมีคา aw เทากับ 0.4, 0.5 
และ 0.6 มีปริมาณซัลเฟอรไดออกไซดทั้งหมดลดลงเทากับ 380.76, 223.84 และ 40.04 ppm ตาม
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ลําดับ ซ่ึงจะเห็นไดวาการปรับสภาพเนื้อลําไยโดยใชสารเคมีที่มีคาความชื้นสัมพัทธตางๆ กันมีผล
ทําใหปริมาณซัลเฟอรไดออกไซดทั้งหมดในเนื้อลําไยอบแหงลดลง 

 
4.2 การเปล่ียนแปลงของคา  aw ของเนื้อลําไยอบแหงระหวางการเก็บรักษา 

 
ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงคา aw และความชื้นของเนื้อลําไยอบแหงในระหวางการเก็บ

รักษา พบวาสภาพความเขมขนของออกซิเจนที่แตกตางกันไมมีผลตอคา aw และความชื้น
ของเนื้อลําไยอบแหง (ภาคผนวกที่ ข-1 และ ข-2) อยางมีนัยสําคัญในทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 
95% โดยคา aw และความชื้นในเนื้อลําไยอบแหงมีคาเพิ่มขึ้นเล็กนอยในระหวางการเก็บรักษา    
ดังภาพที่ 4.1 และ 4.2 เมื่อพิจารณาการเปลี่ยนแปลงคา aw และความชื้นของเนื้อลําไยอบแหง
ระหวางการเก็บรักษาในแตละเดือนพบวา เมื่อเก็บรักษาครบ 6 เดือน เนื้อลําไยที่มีคา aw กอนการ
เก็บรักษาเทากับ 0.4, 0.5 และ 0.6 มีการเปลี่ยนแปลงคา aw และความชื้นในเนื้อลําไยอบแหงเพียง
เล็กนอย โดยเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.4 มีการเปลี่ยนแปลงคา aw อยูในชวง 0.39-
0.50 และมีความชื้นอยูในชวง 7.19-8.07% เนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.5 มีการ
เปล่ียนแปลงคา aw อยูในชวง 0.52-0.56 และมีความชื้นอยูในชวง 10.43-11.26% และเนื้อลําไยอบ
แหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.6 มีคาการเปลี่ยนแปลงคา aw  อยูในชวง 0.62-0.68 และมีความชื้นอยู
ในชวง    13.62-14.87% ตลอดระยะเวลาการเก็บรักษานาน 6 เดือน  
 ผลการทดลองแสดงใหเห็นวา การเก็บรักษาเนื้อลําไยอบแหงที่สภาพความเขมขนของ
ออกซิเจนในระดับตางๆ มีผลตอคา aw และความชื้นเฉลี่ยของเนื้อลําไยเพียงเล็กนอยตลอดระยะ 6 
เดือน ซ่ึงอาจเนื่องมาจากถุง aluminum foil laminate มีอัตราการซึมผานเขา-ออกของไอน้ําที่ต่ํา 
คือ 0.45-5 กรัมตอตารางเมตรตอวัน (Aaron and Kenneth, 1997) ทําใหเนื้อลําไยอบแหงมีการ
แลกเปลี่ยนความชื้นกับอากาศภายนอกเล็กนอย จึงทําใหเนื้อลําไยอบแหงมีคา aw และความชื้นคอน
ขางคงที่ 
 
4.3 ผลการเปล่ียนแปลงสมบัติทางกายภาพ  

ผลการเปลี่ยนแปลงสมบัติทางกายภาพของเนื้อลําไยอบแหงระหวางการเก็บรักษาแสดงดัง 
ภาพที่ 4.3 ถึง ภาพที่ 4.14 และตารางที่ 4.2 ถึงตารางที่ 4.3 และ ตารางภาคผนวก ข-3 ถึง    ภาค
ผนวก ข-7 
 
 

 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 

 

35

0.0

0.1

0.2

0.3

0.4

0.5

0.6

0.7

0.8

0 1 2 3 4 5 6
ระยะเวลาการเก็บรักษา (เดือน)

ค
า 

w
at

er
 a

ct
iv

ity

 
 
ภาพที่ 4.1  การเปลี่ยนแปลงคา aw ของเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนแตกตางกันระหวาง

การเก็บรักษาที่อุณหภูมิหอง (23-28 ๐ซ) และความชื้นสัมพัทธ 45-60% เปนระยะ
เวลา 6 เดือน 
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ภาพที่ 4.2  การเปลี่ยนแปลงความชื้น (%ฐานเปยก) ของเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตน

แตกตางกันระหวางการเก็บรักษาที่อุณหภูมิหอง (23-28 ๐ซ) และความชื้นสัมพัทธ 
45-60% เปนเวลา 6 เดือน 
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4.3.1 คา L*  
 
เมื่อเก็บรักษาเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw 3 ระดับ เปนเวลา 6 เดือน ในสภาพความเขมขน

ของออกซิเจนที่แตกตางกัน พบวาเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.5 เมื่อเก็บรักษา
ในสภาพความเขมขนของออกซิเจนที่แตกตางกันมีผลทําใหคา L* ลดลงและแตกตางกันอยางมีนัย
สําคัญในทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% แตคา L* เฉลี่ยของเนื้อลําไยอบแหงที่เก็บรักษาที่
ระดับความเขมขนของออกซิเจนแตกตางกันมีคาลดลงเมื่อระยะเวลาการเก็บรักษานานขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% (ภาคผนวก ข-3) แตความเขมขนของออกซิเจนไมมีผล
ตอการเปลี่ยนแปลงคา L * ของเนื้อลําไยอบแหงมีคา aw เทากับ 0.4 และ 0.6 โดยเนื้อลําไยอบแหง
ที่มีคา aw เทากับ 0.5 และเก็บรักษาในสภาพความเขมขนของออกซิเจนเทากับ 0% และ 5% มีคา L* 

มากกวาที่เก็บรักษาในสภาพความเขมขนของออกซิเจน 10% และ 21% แสดงวาการเก็บรักษา      
ในสภาพความเขมขนของออกซิเจนต่ําๆ ทําใหเนื้อลําไยอบแหงมีคา L* สูงกวาในสภาพบรรยากาศ
ปรกติ 

นอกจากนี้เนื้อลําไยอบแหงจะมีคา L* ลดลงตลอดอายุการเก็บรักษาและแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญในทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% โดยเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.4    
มีคา L*อยางตอเนื่องชาๆ แตเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.5 และ 0.6 มีคา L* ลดลง
มากในระหวางเดือนที่ 1 ถึงเดือนที่ 2 ของการเก็บรักษา ดังภาพที่ 4.3(A)-(C) 
 คา L* เปนคาที่แสดงถึงความเขมของสีในเนื้อลําไยอบแหง หากมีคา L* มากแสดงวาเนื้อ
ลําไยอบแหงมีสีออน แตถามีคา L* ลดลงแสดงใหเห็นวาเนื้อลําไยอบแหงมีสีเขมขึ้น โดยเนื้อลําไย
อบแหงสีเหลืองทองที่วางจําหนายในทองตลาดมีคา L* อยูในชวง 41.76 ถึง 53.08 การเปลี่ยนแปลง
คา L* ระหวางการเก็บรักษา แสดงวาเนื้อลําไยอบแหงมีสีคลํ้าขึ้นเมื่อเก็บรักษาไวนานขึ้น และแตก
ตางกันตามระดับความเขมขนของออกซิเจนและคา aw ของเนื้อลําไยอบแหง  สภาวะเก็บรักษาที่มี
ความเขมขนของออกซิเจนที่สูงขึ้นทําใหเนื้อลําไยอบแหงมีสีคลํ้ามากขึ้น เนื่องจากออกซิเจนจะชวย
ออกซิไดซสารอื่นใหเปนรูปที่ไวตอการเกิดปฏิกิริยาสีน้ําตาล ทําใหเนื้อลําไยอบแหงมีสีคลํ้ามากกวา
เนื้อลําไยอบแหงที่เก็บรักษาในสภาวะที่ไมมีออกซิเจน แตอิทธิพลของออกซิเจนยังขึ้นอยูกับคา aw 
ของเนื้อลําไยอบแหงอีกดวย หากมีคา aw ต่ําประมาณ 0.4 จะทําใหปฏิกิริยาสีน้ําตาลเกิดขึ้นไดอยาง
ชาๆ หรือไมสามารถเกิดได และปฏิกิริยาจะเกิดเร็วขึ้นเมื่อเนื้อลําไยอบแหงมีคา aw เพิ่มขึ้น และเมื่อ
พิจารณาการเก็บรักษา  พบวาเมื่อเก็บรักษาเนื้อลําไยอบแหงที่มีคาaw เริ่มตนเทากับ 0.4 คา L* ที่
วัดไดอยูในชวงของคา L* ของเนื้อลําไยอบแหงที่จําหนายในทองตลาดแตคา aw เร่ิมตนเทากับ 
0.5 เก็บรักษาในสภาพความเขมขนของออกซิเจน 0% และ 5%  มีคา L* ต่ํา 
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ภาพที่ 4.3 การเปลี่ยนแปลงคา L* ของเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.4(A), 
0 .5(B)  และ  0 .6(C) ระหวางการเก็บรักษาที่ อุณหภูมิหอง  (23-28๐ซ)  
และความชื้นสัมพัทธ 45-60% เปนระยะเวลา 6 เดือน 
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กวาคา L* ของเนื้อลําไยอบแหงที่จําหนายในทองตลาดเมื่อการเก็บรักษาได 4 เดือน สวนการเก็บ
รักษาในสภาพความเขมขนของออกซิเจน 10% และ 21% สามารถคงคา L* ใหสูงกวาคา L* ของ
เนื้อลําไยที่จําหนายในทองตลาดไดในระยะเวลา 3 เดือน และเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทา
กับ 0.6 มีคา L* ต่ํากวาเนื้อลําไยอบแหงที่จําหนายในทองตลาดในเดือนที่ 2 ของการเก็บรักษา 
 

4.3.2 คา a*  
 
เมื่อเก็บรักษาเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.4, 0.5 และ 0.6 เปนเวลา 6 เดือน มี

การเปลี่ยนแปลงของคา a* ดังในภาพที่ 4.4(A)-(C) เนื้อลําไยอบแหงมีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.5 
และ 0.6 เก็บรักษาในสภาพความเขมขนของออกซิเจนที่ระดับตางๆ ออกซิเจนมีผลทําใหคา a* 

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญในทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% (ภาคผนวกที่ ข-4) แตไมมีผลเมื่อ
มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.4 โดยเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.5 ในสภาพความเขมขน
ของออกซิเจน 0% และ 5% และที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.6 ที่ความเขมขนของออกซิเจน 0%     
เนื้อลําไยอบแหงมีคา a* สูงที่สุด คือมีคาเทากับ 9.74, 6.81 และ 6.79 ตามลําดับ  

 
4.3.3 คา b* 

 
 เมื่อเก็บรักษาเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw 3 ระดับเปนเวลา 6 เดือน ในสภาพความเขมขน
ของออกซิเจนที่ระดับแตกตางกัน พบวาความเขมขนของออกซิเจนมีผลตอคา b* อยางมีนัยสําคัญ
ในทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ดังภาคผนวก ข-5 โดยเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทา
กับ 0.4 เก็บรักษาในสภาพความเขมขนของออกซิเจนเทากับ 0% และ 5% มีคาสี b* สูงที่สุด คือมีคา
เฉลี่ยเทากับ 16.37 และ 15.91 ตามลําดับ เนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.5 และ 0.6 เก็บ
รักษา ในสภาพความเขมขนออกซิเจน 0% มีคาสี b* สูงที่สุด คือมีคาเฉลี่ยเทากับ 13.16 และ 11.32 
ตามลําดับ เนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.4 คา b* เพิ่มขึ้นอยางชาๆ ตลอดระยะการเก็บ
รักษา แตเนื้อลําไยที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.5 และ 0.6 มีคา b* ลดลงอยางรวดเร็วในชวง 2 เดือน
แรกและคอนขางคงที่ในชวงหลังของการเก็บรักษา ยกเวนที่สภาพออกซิเจน 0% มีคาเพิ่มขึ้นเล็ก
นอยในเดือนที่ 3 ดังภาพที่ 4.5(A)-(C) 

 เนื้อลําไยอบแหงสีเหลืองทองที่จําหนายในทองตลาดมีคา b* อยูในชวง 13.86 ถึง 26.98 
เมื่อคา b* เปนบวกหมายถึงเนื้อลําไยอบแหงมีสีเหลืองแสดงวาเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw  
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(C) aw=0.6
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ภาพที่ 4.4 การเปลี่ยนแปลงคา a* ของเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.4(A), 

0 .5(B)  และ  0 .6(C) ระหวางการเก็บรักษาที่ อุณหภูมิหอง  (23-28๐ซ)  
และความชื้นสัมพัทธ 45-60% เปนระยะเวลา 6 เดือน 
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(C) aw=0.6
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ภาพที่ 4.5 การเปลี่ยนแปลงคา b* ของเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.4(A), 

0 .5(B)  และ  0 .6(C) ระหวางการเก็บรักษาที่ อุณหภูมิหอง  (23-28๐ซ)  
และความชื้นสัมพัทธ 45-60% เปนระยะเวลา 6 เดือน 
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เร่ิมตนเทากับ 0.4  มีสีเหลืองเขมขึ้น แตที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.5 และ 0.6 มีสีเหลืองลดลงตลอด
อายุการเก็บรักษา โดยการเก็บรักษาในสภาพความเขมขนของออกซิเจนที่ 0% และ 5% สามารถ
ชะลอการเปลี่ยนแปลงของคา b* ไดดีกวาที่เก็บในสภาพความเขมขนออกซิเจน 10% และ 21% 

เมื่อมีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.4 แตที่มีคา aw เทากับ 0.5 และ 0.6 ความเขมขนของออกซิเจนสามารถ
ชะลอการเปลี่ยนแปลงของคา b* ไดดีที่สุดคือที่ 0% แตเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 
0.6 มีคา b* ต่ํากวาชวงคา b* ของเนื้อลําไยอบแหงสีทองที่จําหนายในทองตลาดภายหลังการเก็บ
รักษาได 2 เดือน แสดงวาเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw สูงควรเก็บรักษาในสภาวะที่มีออกซิเจนต่ํา    
จึงจะสามารถคงสีเหลืองไวไดนาน 
       

4.3.4 คา hue angle (h๐) 
 
การเก็บรักษาเนื้อลําไยอบแหงเปนเวลา 6 เดือน พบวาความเขมขนของออกซิเจนในภาชนะ

บรรจุมีผลตอการเปลี่ยนแปลงคา h๐ อยางมีนัยสําคัญในทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95%       
(ภาพผนวก ข-6) โดยเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.4 เก็บรักษาในสภาพความเขมขน
ของออกซิเจนเทากับ 0% และ 5% และที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.5 และ 0.6 เก็บรักษาในสภาพ
ความเขมขนของออกซิเจนเทากับ 0% สามารถคงคา h๐ ไดดีกวาการเก็บรักษาในสภาพความเขมขน
ของออกซิเจนอื่นๆ 
 เมื่อพิจารณาการเปลี่ยนแปลงคา h๐ ระหวางการเก็บรักษาในแตละเดือน พบวาคา h๐ ลดลง
อยางมีนัยสําคัญในทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% คือเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 
0.4 มีคา h๐ ลดลงอยางตอเนื่องตลอดระยะการเก็บรักษา แตเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 
0.5 และ 0.6 มีคา h๐ ลดลงมากในชวง 2 เดือนแรก หลังจากนั้นจะมีการเปลี่ยนแปลงชาๆ จนมีคา
คอนขางคงที่ในชวงหลังของการเก็บรักษา (ภาพที่ 4.6(A)-(B))  
 คา h๐ ที่เขาใกลมุม 90 องศา หมายถึงสีของวัตถุจะอยูใกลสีเหลือง (+b) หากมีคาเขาใกล 
180 องศา สีของวัตถุจะอยูในกลุมสีเขียว (-a) แสดงวา เนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ   
0.4 มีสีเหลืองเพิ่มขึ้น แตที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.5 และ 0.6 มีสีเหลืองลดลงเมื่อเก็บรักษานานขึ้น 
และการเปลี่ยนแปลงมีความแตกตางกัน  ตามสภาพความเขมขนของออกซิเจนที่ใชในการเก็บรักษา 
โดยเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.4 เมื่อเก็บรักษาในสภาพความเขมขนของ
ออกซิเจนเทากับ 10% และ 21% มีคา h๐ ไมแตกตางกัน หากเก็บรักษาเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw 
เร่ิมตนเทากับ 0.5 และ 0.6 ในสภาพความเขมขนของออกซิเจนมากกวาหรือเทากับ 5% จะใหคา h๐ 
ไมแตกตางจากการเก็บรักษาในสภาพความเขมขนของออกซิเจน 21% (สภาพบรรยากาศปรกติ) 
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ภาพที่ 4.6 การเปลี่ยนแปลงคา hue angle ของเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 

0 . 4 (A ) ,  0 . 5 (B )  และ  0 . 6 (C)  ระหว า งการ เก็บ รักษาที่ อุณหภูมิห อง   
 (23-28๐ซ)  และความชื้นสัมพัทธ 45-60% เปนเวลา 6 เดือน 
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4.3.5 คา Chroma (C*) 
 

ผลการศึกษาการเก็บรักษาเนื้อลําไยอบแหงเปนเวลา 6 เดือนในสภาพความเขมขนของ
ออกซิเจนที่ตางกัน มีผลใหคา C* แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญในทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 

(ภาคผนวก ข-7) โดยเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.4 ในสภาพความเขมขนของ
ออกซิเจนเทากับ 0% และ 5% และที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.5 และ 0.6 ที่สภาพความเขมขน
ออกซิเจนเทากับ 0% ทําใหมีคา C* มากที่สุด 

เมื่อพิจารณาการเปลี่ยนแปลงคา C* ของเนื้อลําไยอบแหงในแตละเดือน พบวาเมื่อระยะ
การเก็บรักษานานขึ้น เนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.4 มีคา C* เพิ่มขึ้น แตที่มีคา aw 
เร่ิมตนเทากับ 0.5 และ 0.6 มีคา C* ลดลง (ภาพที่ 4.7(A)-(C))  

คา h๐ และ C* ของเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนแตกตางกันจะแสดงแสดงสีที่ปรากฏ
ที่แทจริงดังภาพที่ 4.8-4.10 

ซ่ึงจะเห็นไดวาเนื้อลําไยอบแหง ที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.4 มีสีเหลืองนอยที่สุด และเมื่อ
เก็บรักษาได 3 เดือนมีสีเหลืองเขมขึ้น จนเมื่อส้ินสุดการเก็บรักษามีสีเหลืองเขมขึ้นจากเดือนที่ 3 
และมีสีแดงเพิ่มขึ้นดวย และหากเก็บรักษาในสภาพที่มีปริมาณของออกซิเจนเพิ่มขึ้นทําใหมีคา h๐ 
และ C* ลดลงไปดวย แตมีการเปลี่ยนแปลงไมมากนัก 

ในเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.5 และ 0.6 เมื่อระยะเวลาการเก็บรักษานาน
ขึ้นทําใหมีสีเหลืองลดลง เนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.6 มีการเปลี่ยนแปลงรวดเร็ว
กวาที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.5 
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(C) aw=0.6
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ภาพที่ 4.7 การเปลี่ยนแปลงคา chroma ของเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.4(A), 

0 .5(B)  และ  0 .6(C) ระหวางการเก็บรักษาที่ อุณหภูมิหอง  (23-28๐ซ)  
และความชื้นสัมพัทธ 45-60% เปนเวลา 6 เดือน 
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ภาพที่ 4.8  คา h๐ และ C* ของเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนแตกตางกันเมื่อเร่ิมเก็บรักษา  
       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4.9  คา h๐ และ C* ของเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนแตกตางกันหลัง 
 การเก็บรักษา 3 เดือน 
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ภาพที่ 4.10  คา h๐ และ C* ของเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนแตกตางกันหลัง 
 การเก็บรักษา 6 เดือน 
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ภาพที่ 4.11    สีของเนื้อลําไยอบแหงเมื่อเก็บรักษาเปนระยะเวลา 6 เดือน เมื่อ T คือคา aw เร่ิมตน 

(T1 aw= 0.4, T2 aw= 0.5, T3 aw= 0.6) และ G คือความเขมขนออกซิเจนที่ใชเก็บ
รักษา (G1= 0%, G2 = 5%, G3 = 10% และ G4 = 21%) 
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4.3.6 การเปล่ียนแปลงสีโดยรวม (Total color difference, ∆E) 
 

 ผลการศึกษาระดับความเขมขนของออกซิเจนในภาชนะบรรจุตอคุณภาพของเนื้อลําไย
อบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนแตกตางกัน เก็บรักษาเปนเวลา 6 เดือน พบวาเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw 
เร่ิมตนเทากับ 0.5 และ 0.6 เก็บรักษาในสภาพความเขมขนของออกซิเจนที่แตกตางกันมีผลทําให  
คา ∆E แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญในทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% (ตารางที่ 4.2) แตไมมีผล
ตอคา ∆E เมื่อมีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.4 โดยเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.5 เก็บรักษา
ในสภาพความเขมขนออกซิเจน  10% และ 21% มีคา ∆E สูงกวาที่ เก็บในสภาพความเขมขน
ออกซิเจน 5% และ 10% อยางมีนัยสําคัญในทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% และเนื้อลําไยอบ
แหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.6 เก็บรักษาในสภาพความเขมขนของออกซิเจน 5%, 10% และ 21% 
มีคา ∆E สูงกวาที่เก็บรักษาในสภาพความเขมขนออกซิเจน 0% อยางมีนัยสําคัญในทางสถิติ  ที่
ระดับความเชื่อมั่น 95% ซ่ึงสอดคลองกับผลการทดลองของ Tarr และ Clingeleffer (2004)     ใน
การเก็บรักษา dried vine fruit โดยลดออกซิเจนภายในบรรจุภัณฑพบวาในสภาวะที่มีออกซิเจนตํ่า
ทําให dried vine fruit มีการเปลี่ยนแปลงของสีนอยกวาในสภาวะที่มีออกซิเจนในบรรจุภัณฑสูง 

เนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.4 มีคา ∆E เฉลี่ยตลอดระยะการเก็บรักษาต่ําที่สุด และที่มี
คา aw เร่ิมตนเทากับ 0.6 มีคา ∆E เฉล่ียสูงที่สุด แสดงใหเห็นวาปฏิกิริยาสีน้ําตาล  จะเกิดขึ้นเมื่อมีคา 
aw เพิ่มขึ้น หรือมีความชื้นเพิ่มขึ้น เชนเดียวกับการเก็บรักษาหอมอบแหง        โดยบรรจุในถุง 
HDPE เปนระยะเวลา 80 วัน ที่คา aw ตางๆ พบวาเมื่อคา aw ที่เพิ่มขึ้นทําให     หอมอบแหงมี อัตรา
การเกิดปฏิกิริยาสีน้ําตาลเพิ่มขึ้นตามไปดวย (Figen and Gedik, 2005) 
 เมื่อนําคา ∆E ของเนื้อลําไยอบแหงระหวางการเก็บรักษาและความเขมขนของออกซิเจน 
มาหาความสัมพันธ พบวาคา ∆E กับความเขมขนของออกซิเจน มีความสัมพันธกันแบบ 
polynomial ดังสมการขางลาง 
 
 aw เทากับ 0.4   y = 0.16x2 – 0.87x + 5.91  R2 = 0.88 

 aw เทากับ 0.5  y = -0.39x2 + 2.52x + 4.79  R2 = 0.98 

 aw เทากับ 0.6  y = -0.46x2 + 3.04x + 4.61  R2 = 0.93   
 
  เมื่อ  y  คือการเปลี่ยนแปลงสีโดยรวม  
    x  คือความเขมขนของออกซิเจน (%) 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 

 

49

0

2

4

6

8

10

12

0 5 10 21
ความเขมขนของออกซิเจน (%)

ค
าก
าร
เป
ล
ี่ย
น
แป
ล
งส
ีโด
ย
รว
ม

 (
?

E)
(∆

E)
 

 ผลการทดลองดังกลาวแสดงใหเห็นวาเมื่อเวลาการเก็บรักษานานขึ้น ทําใหเนื้อลําไยอบ
แหงมีคา ∆E เพิ่มขึ้น ซ่ึงจะแตกตางกันไปตามสภาพความเขมขนของออกซิเจนที่ใชในการ    เก็บ
รักษา (ภาพที่ 4.12) เมื่อเนื้อลําไยอบแหงมีคา aw สูงขึ้นทําใหออกซิเจนมีผลตอการเปลี่ยนแปลงของ
คา ∆E มากขึ้น ความเขมขนของออกซิเจนไมมีผลตอการเปลี่ยนแปลงคา ∆E ที่คา aw เทากับ 0.4 
แตมีผลเม่ือคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.5 และความเขมขนของออกซิเจนมากกวาหรือเทากับ 10%  ทําให
เนื้อลําไยอบแหงมีคา ∆E ไมตางจากที่เก็บรักษาในสภาพบรรยากาศปรกติ (ออกซิเจน 21%) และ
เนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.6 เมื่อเก็บรักษาในสภาพความเขมขนของออกซิเจนมาก
กวาหรือเทากับ 5% มีคา ∆E ไมตางจากที่เก็บรักษาในสภาพความเขมขนของออกซิเจน 21% แสดง
วาเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw สูง ระดับความเขมขนของออกซิเจนเพียงเล็กนอยจะทําให       เนื้อ
ลําไยอบแหงมีการเปลี่ยนแปลงของสีอยางรวดเร็ว สอดคลองกับ Giovanelli and Angela (2002) 
ที่พบวาคา aw ที่เพิ่มขึ้นจะสงเสริมใหออกซิเจนเกิดปฏิกิริยาออโตออกซิเดชัน และปฏิกิริยาสีน้ําตาล
ไดดีขึ้น โดยออกซิเจนจะออกซิไดซสารอื่นใหอยูในรูปที่ไวตอการเกิดปฏิกิริยาสีน้ําตาล เมื่อมี
ปริมาณออกซิ เจนมากพออัตราการเกิดปฏิกิ ริยาจะไมขึ้นกับความเขมขนของออกซิ เจน               
(นิธิยา, 2545) แตจะขึ้นอยูกับคา aw โดยคา aw ที่เพิ่มขึ้นทําใหมีปริมาณความชื้นมากขึ้น สงผลให
สารตั้งตนและสับสเทรตเคลื่อนที่เขามาทําปฏิกิริยากันไดดี (สุคนธช่ืน, 2539) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4.12   ความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงสีโดยรวมเฉลี่ย (∆E) ของเนื้อลําไยอบแหง

ที่มีคา aw เร่ิมตน และความเขมขนของออกซิเจนที่ใชในการเก็บรักษาแตกตางกัน 
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ตารางที่ 4.2  การเปลี่ยนแปลงสีโดยรวม (∆E) ในเนื้อลําไยอบแหงระหวางการเก็บรักษาที่สภาวะตางๆ เปนเวลา 6 เดือน 

ระยะเวลาการเก็บรักษา (เดือน) water 
activity 

ความเขมขน
ออกซิเจน (%) 0 1 2 3 4 5 6 

 
mean 

0.4 0 0 2.25±0.75c 2.75±0.46 3.67±0.53 3.73±0.44 8.89±1.02 14.93±0.97 5.17 
 5 0 2.91±0.27bc 2.71±1.08 2.56±0.84 3.33±1.01 9.20±1.95 13.59±2.32 4.90 
 10 0 4.49±1.15ab 2.36±0.87 3.76±0.62 4.36±0.81 6.11±1.88 11.58±0.97 4.66 
 21 0 5.51±2.02a 2.36±1.01 4.13±0.65 4.68±0.80 7.58±0.35 11.02±0.74 5.04 
 mean 0 ง 3.79ค 2.54ฆ 3.53 ค 4.0ค  7.95 ข 12.78 ก 4.94 
 LSD 0.05 ns 2 ns ns ns ns ns ns 
 %CV 0 21.38 20.84 25.22 12.18 11.83 9.63 6.88 

0.5 0 0 8.12±0.80 5.87±0.91b 6.11±1.05 8.68±1.63 8.77±0.73 c 11.27±0.91 6.97 c 
 5 0 8.54±0.30 6.42±1.24 b 7.29±1.20 11.33±339 10.03±1.43bc 13.26±1.08 8.12 b 
 10 0 8.62±0.46 8.05±1.05 a 8.01±1.04 10.82±1.23 12.37±0.17 a 14.72±0.59 8.94 a 
 21 0 7.95±0.75 7.45±0.81 a 8.05±1.84 11.53±3.01 11.65±0.65ab 12.87±0.15 8.50 ab 
 mean 0 ง 8.31 ค 6.95 ฆ 7.37 ฆ 10.59 ข 10.70 ข 13.03 ก 8.13 
 LSD 0.05 ns ns 0.81 ns ns 2.14 ns 0.71 
 %CV 0 6.50 4.75 21.59 8.69 8.13 7.29 4.30 
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ตารางที่ 4.2  การเปลี่ยนแปลงสีโดยรวม (∆E) ในเนื้อลําไยอบแหงระหวางการเก็บรักษาที่สภาวะตางๆ เปนเวลา 6 เดือน (ตอ) 
ระยะเวลาการเก็บรักษา (เดือน) water 

activity 
ความเขมขน
ออกซิเจน (%) 0 1 2 3 4 5 6 

 
mean 

0.6 0 0 9.14±1.37ab 6.80±1.45 b 6.46±3.36 b 7.70±1.09b 8.14±0.11b 11.34±1.56 7.08 b 
 5 0 8.68±1.21b 10.16±1.67a 9.27±1.72ab 11.30±1.91a 11.60±0.52a 13.10±1.79 9.16 a 
 10 0 9.53±1.09a 8.74±2.53ab 10.76±3.38a 11.10±0.58a 11.97±1.23a 12.27±1.56 9.20 a 
 21 0 7.95±0.98c 9.58±3.64a 10.98±0.28a 12.71±0.15a 12.91±1.52a 11.64±1.38 9.40 a 
 mean 0 ง 8.82 ค 8.82 ค 9.37 ข 10.70 กข 11.16 ก 12.09 ก 8.71 
 LSD 0.05 ns 0.62 2.04 3.16 2.84 2.73 ns 1.15 
 %CV 0 2.83 9.41 13.77 10.84 9.95 13.82 6.55 

หมายเหตุ  
  ขอมูลแสดงเปนคาเฉลี่ย±คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  ตัวอักษรภาษาไทยที่กํากับคาของขอมูลในแนวนอนเดียวกันที่แตกตางกัน แสดงวาเปนคาที่มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
  ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่กํากับคาของขอมูลในแนวตั้งเดียวกันที่แตกตางกัน แสดงวาเปนคาที่มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95%
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4.3.7 ลักษณะทางเนื้อสัมผัส  
 
ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงลักษณะเนื้อสัมผัสของเนื้อลําไยอบแหงระหวางการเก็บ

รักษาเปนระยะเวลา 6 เดือน โดยการวัดคาแรงเฉือน พบวาความเขมขนของออกซิเจนไมมีผลตอ
การเปลี่ยนแปลงคาแรงเฉือนของเนื้อลําไยอบแหงในทุกคา aw อยางมีนัยสําคัญในทางสถิติที่ระดับ
ความเชื่อมั่น 95% (ตารางที่ 4.3) โดยเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.4 มีคาแรงเฉือนลด
ลงจาก 148.18 เปน 61.46 นิวตัน เนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.5 และ 0.6 มีแรงเฉือน
ผันแปรเล็กนอยอยูในชวง 42.67-59.52 และ 38.02-50.32 นิวตัน ตามลําดับ (ภาพที่ 4.13)  

ผลการทดลองเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.4  มีปริมาณความชื้นต่ําที่สุดมีคา
แรงเฉือนมากที่สุด ในทางตรงขามเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.6 มีปริมาณความชื้น
สูง สงผลใหมีคาแรงเฉือนนอยแสดงวาเนื้อลําไยอบแหงที่มีปริมาณน้ําภายในนอย คา aw ต่ําจะมี
ลักษณะเนื้อสัมผัสที่แข็ง สงผลใหมีคาแรงเฉือนมากดวย ลักษณะดังกลาวคลายคลึงกับ บลอคโคลี่
อบแหงเมื่อมีความชื้นลดลงจะทําใหบลอกโคลี่มีลักษณะเนื้อสัมผัสที่แข็งขึ้น (Sanjuan et al., 
2004) และเมื่อนําคาแรงเฉือนและ คา aw  มาหา regression พบวามีความสัมพันธกันแบบ second 

order polynomial โดยสัมประสิทธิ์ของความสัมพันธ (coefficient of correlation, R2) มีคาเทา
กับ 0.91 ความสัมพันธระหวางคาแรงเฉือนและคา aw ของเนื้อลําไยอบแหงแสดงดัง      ภาพที่ 4.14 
เปนดังและมีสมการดังนี้  

y = 1877.5x2 - 2331.8x + 762.5 
 

  เมื่อ y คือคาแรงเฉือนของเนื้อลําไยอบแหง (นิวตัน) 
   x คือคา aw ของเนื้อลําไยอบแหง    

 
เมื่อเนื้อลําไยอบแหงมีคา aw ต่ําๆ การเปลี่ยนแปลงของคา aw เพิ่มขึ้นเพียงเล็กนอยมีผลทํา

ใหคาแรงเฉือนลดลงเปนอยางมาก ซ่ึงตางจากเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw มาก การเปลี่ยนแปลงของ
คา aw จะไมมีผลตอคาแรงเฉือนมากนัก 
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ตารางที่ 4.3 การเปลี่ยนแปลงของแรงเฉือน (นิวตัน) ในเนื้อลําไยอบแหงระหวางการเก็บรักษาที่สภาวะตางๆ เปนเวลา 6 เดือน 
ระยะเวลาการเก็บรักษา (เดือน) water 

activity 
ความเขมขน
ออกซิเจน (%) 0 1 2 3 4 5 6 

 
mean 

0.4 0 148.18±14.12 117.08±4.44 127.79±9.02a 94.32±4.67 82.60±10.13 71.03±21.23 63.08±4.25 100.58 
 5 148.18±14.12 116.02±8.10 111.38±5.07b 91.68±7.97 74.01±5.85 78.27±19.22 62.81±3.45 97.48 
 10 148.18±14.12 113.05±8.08 102.71±4.90b 100.30±6.06 72.62±9.43 85.27±6.21 57.37±2.73 97.07 
 21 148.18±14.12 116.88±16.09 103.89±5.31b 106.79±8.17 78.52±5.47 66.23±7.10 62.59±0.16 97.58 
 mean 148.18ก 115.76ข 111.44ข 98.27ค 76.94ฆ 75.2ฆ 61.46ง 98.18 
 LSD 0.05 ns ns 10.14 ns ns ns ns ns 
 %CV 0.00 5.67 3.72 5.60 7.34 10.17 4.08 2.86 

0.5 0 51.49±1.28 42.16±2.26 44.76±1.73ab 51.07±3.09 54.79±7.33 57.92±4.49 54.65±3.76 50.98 
 5 51.49±1.28 40.82±5.46 43.74±1.00ab 48.15±3.62 54.13±5.81 63.38±6.47 51.60±2.08 50.47 
 10 51.49±1.28 44.50±0.16 48.15±2.04a 46.11±0.59 50.18±3.66 59.20±4.98 53.09±4.52 50.39 
 21 51.49±1.28 43.19±0.92 41.00±3.79b 46.46±2.06 47.99±8.48 57.59±6.07 50.94±3.62 48.38 
 mean 51.49ข 42.67ฆ 44.41ฆ 47.95ค 51.77ข 59.52ก 52.57ข 50.06 
 LSD 0.05 ns ns 4.60 ns ns ns ns ns 
 %CV 0.00 5.46 4.23 4.73 5.91 6.47 5.69 2.38 
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ตารางที่ 4.3 การเปลี่ยนแปลงของแรงเฉือน (นิวตัน) ในเนื้อลําไยอบแหงระหวางการเก็บรักษาที่สภาวะตางๆ เปนเวลา 6 เดือน (ตอ) 
ระยะเวลาการเก็บรักษา (เดือน) water 

activity 
ความเขมขน
ออกซิเจน (%) 0 1 2 3 4 5 6 

 
mean 

0.6 0 43.67±1.92 38.80±2.24 39.40±3.99 42.77±5.42 47.76±2.44 48.55±1.19b 49.53±2.85 44.35 
 5 43.67±1.92 36.50±1.25 37.66±3.60 41.22±2.78 44.01±4.68 52.33±1.27a 44.96±3.25 42.91 
 10 43.67±1.92 37.29±2.75 38.64±1.11 44.62±1.65 48.25±7.46 51.29±0.99ab 44.88±2.42 44.09 
 21 43.67±1.92 37.39±2.63 36.38±2.68 42.45±1.85 45.61±0.41 49.10±1.69b 45.89±2.31 42.93 
 mean 43.67ค 37.49ค 38.02ฆ 42.76ค 46.41ข 50.32ก 46.31ข 43.57 
 LSD 0.05 ns ns ns ns ns 2.76 ns ns 
 %CV 0.00 0.06 0.07 0.06 0.07 0.02 0.05 0.02 

หมายเหตุ   
 ขอมูลแสดงเปนคาเฉลี่ย±คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
  ตัวอักษรภาษาไทยที่กํากับคาของขอมูลในแนวนอนเดียวกันที่แตกตางกัน แสดงวาเปนคาที่มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
  ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่กํากับคาของขอมูลในแนวตั้งเดียวกันที่แตกตางกัน แสดงวาเปนคาที่มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
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ภาพที่ 4.13    การเปลี่ยนแปลงคาแรงเฉือน (นิวตัน) ของเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เมื่อเร่ิมตน

ตางๆ ในระหวางการเก็บรักษาเปนเวลา 6 เดือน 
 

y = 1877.5x2 - 2331.8x + 762.5
R2 = 0.9157

0

40

80

120

160

0.3 0.4 0.5 0.6 0.7 0.8

water activity

แร
งเ
ฉือ
น 

(นิ
วตั
น

)

 
 
ภาพที่ 4.14    ความสัมพันธระหวางคา aw กับแรงเฉือนของเนื้อลําไยอบแหงในระหวางการเก็บ

รักษาเปนเวลา 6 เดือน 
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4.4 ผลการเปล่ียนแปลงสมบัติทางเคมี 
ผลการวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงสมบัติทางเคมีของเนื้อลําไยอบแหงระหวางการเก็บรักษา

แสดงดังภาพที่ 4.15 ถึงภาพที่ 4.20 และ ตารางที่ 4.4 ถึงตารางที่ 4.8  
 

4.4.1 คาความเปนกรด-ดาง  
 
ระหวางการเก็บรักษาเนื้อลําไยอบแหงเปนเวลา 6 เดือน พบวาเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw 

เร่ิมตนเทากับ   0.5   และ 0.6  เก็บรักษาในสภาพความเขมขนของออกซิเจนแตกตางกันมีผลทําให
คาความเปนกรด-ดางเฉลี่ยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญในทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% แต   
ไมมีผลตอเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.4 (ตารางที่ 4.4) และเนื้อลําไยอบแหงที่มี     
คา aw เร่ิมตนเทากับ 0.5 และ 0.6 เมื่อเก็บรักษาในสภาพความเขมขนของออกซิเจนเทากับ 0%        
มีคาความเปนกรด-ดางเฉลี่ยมากที่สุด เทากับ 6.47 และ 6.32 ตามลําดับ  หากเก็บรักษาที่สภาพความ
เขมขนของออกซิเจนเทากับ 21% มีคาความเปนกรด-ดางเฉลี่ยนอยที่สุด คือมีคาเฉล่ียเทากับ 6.22 
และ 6.12  

นอกจากนี้ยังพบวาภายหลังการเก็บรักษานาน 6 เดือน เนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตน
เทากับ 0.4, 0.5 และ 0.6 มีคาความเปนกรด-ดางลดลงจาก 6.65 เปน 6.38, 6.59 เปน 5.92 และ 6.62 
เปน 5.72 ตามลําดับ  (ภาพที่ 4.15(A)-(C)) แสดงใหเห็นวาการเก็บรักษาเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw 
เร่ิมตนสูง   ทําใหคาความเปนกรด-ดางลดลงมากขึ้นดวย การที่เนื้อลําไยอบแหงมีคาความเปน   
กรด-ดางลดลงหรือมีปริมาณกรดทั้งหมดเพิ่มขึ้นเมื่อระยะเวลาการเก็บรักษานานขึ้น และสภาพ
ความเขมขนของออกซิเจนที่แตกตางกัน ทําใหเนื้อลําไยอบแหงมีปริมาณกรดทั้งหมดที่ตางกันดวย 

โดยที่ความเขมขนของออกซิเจนที่สูงขึ้นทําใหเนื้อลําไยอบแหงมีปริมาณกรดทั้งหมดเพิ่มขึ้น     
เห็นไดจากเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เทากับ 0.5 และ 0.6 เมื่อสภาพความเขมขนของออกซิเจน  
จาก 0% เปน 5% มีคาความเปนกรด-ดางลดลง แตเมื่อเพิ่มความเขมขนของออกซิเจนเปน 10%      

คาความเปนกรด-ดางจะไมตางจากที่ความเขมขนของออกซิเจน 5% และหากเพิ่มความเขมขนของ
ออกซิเจนเปน 21% คาความเปนกรด-ดางลดลงแตกตางจากที่ระดับ  5% และ 10% เนื่องจากเมื่อมี
คา aw เพิ่มขึ้น และความเขมขนของออกซิเจนสูงขึ้นมีผลทําใหจุลินทรียสามารถเจริญไดดีขึ้น       
ซ่ึงคลองกับงานทดลอง ธารา (2540) ที่การเก็บรักษาพลับกึ่งแหงในสภาพบรรยากาศปรกติ รายงาน
วาคาความเปนกรด-ดางลดมากกวาการเก็บรักษาในสภาพสุญญากาศ นอกจากนั้นเมื่อระยะเวลาการ
เก็บรักษานานขึ้นคาความเปนกรด-ดางจะลดลงดวย 
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(C) aw=0.6
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ภาพที่ 4.15 การเปลี่ยนแปลงคาความเปนกรด-ดางของเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 
0.4(A), 0.5(B) และ 0.6(C) ระหวางการเก็บรักษาที่อุณหภูมิหอง (23-28๐ซ) และ
ความชื้นสัมพัทธ 45-60% เปนเวลา 6 เดือน 
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ตารางที่ 4.4 การเปลี่ยนแปลงของคาความเปนกรด-ดาง ในเนื้อลําไยอบแหงระหวางการเก็บรักษาเปนเวลา 6 เดือน 

ระยะเวลาการเก็บรักษา (เดือน) water 
activity 

ความเขมขน
ออกซิเจน (%) 0 1 2 3 4 5 6 

 
mean 

0.4 0 6.65±0.03 6.53±0.03 6.47±0.01 6.43±0.03 6.39±0.03 6.42±0.04 6.39±0.02 6.47 
 5 6.65±0.03 6.50±0.03 6.48±0.02 6.47±0.02 6.40±0.05 6.43±0.00 6.39±0.02 6.47 
 10 6.65±0.03 6.53±0.01 6.48±0.01 6.45±0.01 6.37±0.01 6.41±0.03 6.37±0.01 6.46 
 21 6.65±0.03 6.52±0.05 6.46±0.02 6.46±0.01 6.37±0.02 6.40±0.02 6.37±0.04 6.46 
 mean 6.65ก 6.52ข 6.47ค 6.45ค 6.38ฆ 6.41ง 6.38ง 6.47 
 LSD 0.05 ns ns ns ns ns ns ns ns 
 %CV 0 0.31 0.15 0.16 0.31 0.31 0.31 0.12 

0.5 0 6.59±0.05 6.48±0.01 6.40±0.04 6.38±0.02a 6.16±0.03a 6.16±0.04a 6.04±±0.03a 6.32a 
 5 6.59±0.05 6.30±0.06 6.38±0.01 6.32±0.03bc 6.17±0.01a 6.10±0.02b 5.93±0.01b 6.26 b 
 10 6.59±0.05 6.41±0.10 6.38±0.03 6.33±0.02b 6.13±0.01a 6.08±0.02b 5.89±0.03c 6.26 b 
 21 6.59±0.05 6.43±0.05 6.34±0.01 6.27±0.02c 6.05±0.01b 6.03±0.02c 5.81±0.02d 6.22  c 
 mean 6.59ก 6.41ข 6.37ค 6.32ฆ 6.13ง 6.09จ 5.92ฉ 6.27 
 LSD 0.05 ns ns ns 0.04 0.04 0.02 0.03 0.02 
 %CV 0 0.78 0.31 0.16 0.16 0.15 0.17 0.16 
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ตารางที่ 4.4 การเปลี่ยนแปลงของคาความเปนกรด-ดาง ในเนื้อลําไยอบแหงระหวางการเก็บรักษาเปนเวลา 6 เดือน(ตอ) 
ระยะเวลาการเก็บรักษา (เดือน) water 

activity 
ความเขมขน
ออกซิเจน (%) 0 1 2 3 4 5 6 

 
mean 

0.6 0 6.62±0.02 6.45±0.02 6.41±0.02a 6.31±0.03a 6.1±0.04a 6.03±0.02a 5.83±0.09a 6.25a 
 5 6.62±0.02 6.46±0.04 6.30±0.03b 6.18±0.09bc 6.02±0.02b 5.90±0.06b 5.68±0.11b 6.16 b 
 10 6.62±0.02 6.46±0.02 6.32±0.02b 6.22±0.04ab 6.00±0.03b 5.88±0.06b 5.73±0.01ab 6.18 b 
 21 6.62±0.02 6.47±0.02 6.26±0.03b 6.15±0.03c 5.91±0.00c 5.78±0.01c 5.65±0.04b 6.12  c 
 mean 6.62ก 6.46ข 6.32ค 6.21ฆ 6.02ง 5.9จ 5.72ฉ 6.18 
 LSD 0.05 ns ns 0.05 0.1 0.04 0.07 0.13 0.03 
 %CV 0 0.15 0.32 0.64 0.17 0.51 0.87 0.16 

หมายเหตุ   
  ขอมูลแสดงเปนคาเฉลี่ย±คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  ตัวอักษรภาษาไทยที่กํากับคาของขอมูลในแนวนอนเดียวกันที่แตกตางกัน แสดงวาเปนคาที่มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
  ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่กํากับคาของขอมูลในแนวตั้งเดียวกันที่แตกตางกัน แสดงวาเปนคาที่มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
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4.4.2 ปริมาณกรดทั้งหมดที่ไทเทรตได   
 
ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงปริมาณกรดทั้งหมดที่ไทเทรตไดในรูปของกรดซิตริกของ

เนื้อลําไยอบแหงระหวางการเก็บรักษาเปนเวลา 6 เดือน พบวาสภาพความเขมขนของออกซิเจน
ในบรรจุภัณฑที่ใชเก็บรักษาเนื้อลําไยอบแหงไมมีผลตอปริมาณกรดทั้งหมดที่ไทเทรตไดอยางมี
นัยสําคัญในทางสถิติ ที่ระดับของคา aw ตางๆ (ตารางที่ 4.5) เนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทา
กับ 0.6 ความเขมขนของออกซิเจนที่ใชในการเก็บรักษาจะเริ่มมีผลตอปริมาณกรดทั้งหมดที่ไทเทรต
ไดในเดือนที่ 6 คือในสภาพความเขมขนของออกซิเจน 0% มีปริมาณกรดทั้งหมดที่ไทเทรตไดนอย
กวาที่ความเขมขนของออกซิเจน 21% คือมีคาเทากับ 0.91 และ 1.02 ตามลําดับ ซ่ึงสอดคลองกับ
การเปลี่ยนแปลงของคาความเปนกรด-ดางของเนื้อลําไยอบแหงในระหวางการเก็บรักษาคือที่ความ
เขมขนของออกซิเจนที่ 21% จะมีคาความเปนกรด-ดางนอยกวาที่เก็บรักษาในสภาพความเขมขน
ของออกซิเจน 0% 

เมื่อพิจารณาการเปลี่ยนแปลงปริมาณกรดทั้งหมดที่ไทเทรตได ระหวางการเก็บรักษา
เปนเวลา 6 เดือน พบวาในแตละเดือนเนื้อลําไยอบแหงในทุกคา aw มีปริมาณกรดทั้งหมดที่ไทเทรต
ไดเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญในทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% เนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิม
ตนเทากับ 0.4 มีการเปลี่ยนแปลงปริมาณกรดทั้งหมดที่ไทเทรตไดนอยที่สุด จาก 0.58% เปน 
0.98% ที่คา aw เร่ิมตนเทากับ 0.5 เปล่ียนแปลงจาก 0.55% เปน 0.96% และที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 
0.6 มีการเปลี่ยนแปลงมากที่สุดคือ จาก 0.50% เปน 0.94% (ภาพที่ 4.16) แสดงใหเห็นวาระหวาง
การเก็บรักษาเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw สูงขึ้นปริมาณกรดทั้งหมดที่ไทเทรตไดจะเพิ่มขึ้นอยางรวด
เร็ว ซ่ึงสอดคลองกับคาความเปนกรด-ดางที่ลดลงระหวางการเก็บรักษาเนื้อลําไยอบแหงที่มี   คา aw 

เร่ิมตนตางๆ  การเพิ่มขึ้นของปริมาณกรดทั้งหมดที่ไทเทรตไดอาจเปนผลมาจากเชื้อจุลินทรียที่
สามารถเปลี่ยนน้ําตาลในเนื้อลําไยอบแหงใหกลายเปนกรด 

 
4.4.3 ปริมาณซัลเฟอรไดออกไซดท้ังหมด 
 
ระหวางการเก็บรักษานาน 6 เดือน พบวาสภาพความเขมขนของออกซิเจนที่ใชในการเก็บ

รักษาที่แตกตางกัน ทําใหปริมาณซัลเฟอรไดออกไซดทั้งหมดในเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตน
เทากับ 0.5 และ 0.6 แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญในทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% แตไมมีผลตอ
เนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.4 แสดงดังตารางที่ 4.6 โดยเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw 

เร่ิมตนเทากับ 0.5 ที่สภาพความเขมขนของออกซิเจนเทากับ 0% และ 5% เนื้อลําไยมี                     
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ตารางที่ 4.5 การเปลี่ยนแปลงของปริมาณกรดทั้งหมดที่ไทเทรตได (%กรดซิตริก) ในเนื้อลําไยอบแหงระหวางการเก็บรักษาเปนเวลา 6 เดือน 
ระยะเวลาการเก็บรักษา (เดือน) water 

activity 
ความเขมขน
ออกซิเจน (%) 0 1 2 3 4 5 6 

 
mean 

0.4 0 0.58±0.01 0.61±0.02 0.70±0.01 0.82±0.03 0.87±0.01 0.89±0.04 0.95±0.04 0.77 
 5 0.58±0.01 0.60±0.03 0.68±0.02 0.78±0.02 0.85±0.04 0.85±0.03 0.97±0.06 0.76 
 10 0.58±0.01 0.62±0.02 0.69±0.00 0.80±0.03 0.83±0.01 0.86±0.03 1.01±0.02 0.77 
 21 0.58±0.01 0.59±0.02 0.67±0.02 0.75±0.01 0.86±0.01 0.84±0.03 0.99±0.02 0.75 
 mean 0.58จ 0.60ง 0.69ฆ 0.79ค 0.85ข 0.86ข 0.98ก 0.76 
 LSD 0.05 ns ns ns ns ns ns ns ns 
 %CV 0.00 3.58 1.67 2.78 2.03 3.61 3.14 0.92 

0.5 0 0.55±0.01 0.56±0.04 0.60±0.03 0.81±0.06 0.85±0.03 0.96±0.09 1.00±0.01a 0.76 
 5 0.55±0.01 0.64±0.02 0.65±0.06 0.81±0.02 0.91±0.03 0.89±0.06 0.95±0.05ab 0.77 
 10 0.55±0.01 0.63±0.05 0.60±0.04 0.81±0.04 0.87±0.04 0.93±0.04 0.89±0.01b 0.75 
 21 0.55±0.01 0.66±0.01 0.63±0.04 0.83±0.04 0.92±0.01 0.93±0.02 0.98±0.01a 0.79 
 mean 0.55ง 0.62ฆ 0.62ฆ 0.81ค 0.89ข 0.93ก 0.96ก 0.77 
 LSD 0.05 ns ns ns ns ns ns 0.06 ns 
 %CV 0.00 4.87 5.90 2.81 3.03 5.24 2.66 1.50 
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ตารางที่ 4.5 การเปลี่ยนแปลงของปริมาณกรดทั้งหมดที่ไทเทรตได (%กรดซิตริก) ในเนื้อลําไยอบแหงระหวางการเก็บรักษาเปนเวลา 6 เดือน (ตอ) 
ระยะเวลาการเก็บรักษา (เดือน) water 

activity 
ความเขมขน
ออกซิเจน (%) 0 1 2 3 4 5 6 

 
mean 

0.6 0 0.50±0.02 0.51±0.03 0.67±0.09 0.78±0.00 0.79±0.03 0.78±0.15 0.91±0.01b 0.70 
 5 0.50±0.02 0.53±0.02 0.62±0.03 0.79±0.02 0.84±0.07 0.87±0.03 0.91±0.03b 0.72 
 10 0.50±0.02 0.55±0.01 0.59±0.01 0.79±0.03 0.81±0.05 0.86±0.01 0.92±0.04b 0.72 
 21 0.50±0.02 0.54±0.01 0.64±0.04 0.79±0.01 0.84±0.05 0.83±0.05 1.02±0.02a 0.74 
 mean 0.50จ 0.53จ 0.63ง 0.79ฆ 0.82ขค 0.83ข 0.94ก 0.72 
 LSD 0.05 ns ns ns ns ns ns 0.058 ns 
 %CV 0.00 3.26 7.37 1.55 4.93 6.60 2.55 1.93 

หมายเหตุ   
  ขอมูลแสดงเปนคาเฉลี่ย±คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
  ตัวอักษรภาษาไทยที่กํากับคาของขอมูลในแนวนอนเดียวกันที่แตกตางกัน แสดงวาเปนคาที่มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
  ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่กํากับคาของขอมูลในแนวตั้งเดียวกันที่แตกตางกัน แสดงวาเปนคาที่มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
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ภาพที่ 4.16  การเปลี่ยนแปลงปริมาณกรดทั้งหมดที่ไทเทรตไดของเนื้อลําไยอบแหงมีคา aw 

เร่ิมตนแตกตางกัน เก็บรักษาที่อุณหภูมิหอง (23 -28 ๐ซ) และความชื้นสัมพัทธ   
45-60% เปนเวลา 6 เดือน 

 
ปริมาณซัลเฟอรไดออกไซดทั้งหมดคงเหลือมากที่สุดอยางมีนัยสําคัญในทางสถิติที่ระดับความเชื่อ
มั่น 95% โดยเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.6 เก็บรักษาที่ความเขมขนของออกซิเจน 
10% ปริมาณซัลเฟอรไดออกไซดทั้งหมดไมแตกตางจากที่ความเขมขนของออกซิเจน 21% (ภาพท่ี 
4.17(A)-(C)) และเมื่อพิจารณาปริมาณซัลเฟอรไดออกไซดทั้งหมด  และคา L* ของเนื้อลําไยอบ
แหง พบวาปริมาณซัลเฟอรไดออกไซดทั้งหมดในเนื้อลําไยอบแหงมีความสัมพันธกับคา L* ของ
เนื้ อลําไยอบแหงแบบ  exponential (ภาพที่  4.18) โดยมีคาสัมประสิทธิ์ของความสัมพันธ 
(Coefficient of correlation, R2) เทากับ 0.82 และมีความสัมพันธกันดังสมการ 

     y = 0.1583e0.1475x 

  
  เมื่อ y คือปริมาณซัลเฟอรไดออกไซดทั้งหมด (ppm) 
   x คือคา  L* 
 
 ภาพท่ี 4.18 แสดงใหเห็นวาเมื่อปริมาณซัลเฟอรไดออกไซดทั้งหมดมีคาลดลงจะมีผลทําให
สีของเนื้อลําไยอบแหงคล้ําขึ้น เชนเดียวกับอะพริคอตอบแหง (Mahmutoglu et al., 1996)  
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(B) aw=0.5
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(C) aw=0.6
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ภาพที่ 4.17 การเปลี่ยนแปลงปริมาณซัลเฟอรไดออกไซดทั้งหมดของเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา 

aw     เร่ิมตนเทากับ   0.4(A), 0 .5(B)และ  0 .6(C)  ระหวางการเก็บรักษาที่
อุณหภูมิหอง  (23-28๐ซ)  และความชื้นสัมพัทธ 45-60% เปนเวลา 6 เดือน 
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 คา L* ของเนื้อลําไยอบแหงมีคาลดลงจนมีคาต่ํากวาคา L* ของเนื้อลําไยอบแหง     
สีทองในทองตลาดที่มีคา L* อยูในชวง 41.76 ถึง 53.08 เมื่อมีปริมาณซัลเฟอรไดออกไซดทั้ง
หมดเทากับ 76 ppm หรือสูญเสียปริมาณซัลเฟอรไดออกไซดทั้งหมดไปประมาณ 80% ของคาเริ่ม
ตน เนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.4 สูญเสียปริมาณซัลเฟอรไดออกไซดนอยกวา 80% 
ของคาเริ่มตนในทุกสภาพความเขมขนของออกซิเจนภายหลังการเก็บรักษา 6 เดือน เนื้อลําไยอบ
แหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.5 สูญเสียซัลเฟอรไดออกไซดทั้งหมดมีคามากกวา 80% ของคาเริ่ม
ตน ในเดือนที่ 3 ในทุกสภาพความเขมขนของออกซิเจน และเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทา
กับ 0.6 เก็บรักษาที่ความเขมขนออกซิเจน 0% มีการสูญเสียซัลเฟอรไดออกไซดทั้งหมดมากกวา 
80% ของคาเริ่มตน ในเดือนที่ 3 แตที่ความเขมขนออกซิเจน 5% 10% และ 21% สูญเสียซัลเฟอร  
ไดออกไซดทั้งหมดมากกวา 80%ของคาเริ่มตนในเดือนแรกของการเก็บรักษาแสดงวาเนื้อลําไยอบ
แหงที่มีคา aw เพิ่มขึ้นเก็บรักษาในสภาวะที่มีความเขมขนของออกซิเจนสูง  จะทําใหสูญเสียซัล
เฟอรไดออกไซดไดเร็วขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4.18   ความสัมพันธระหวางปริมาณซัลเฟอรไดออกไซดทั้งหมดในเนื้อลําไยอบแหง 

และคา L* ของเนื้อลําไยอบแหงในระหวางการเก็บรักษาเปนเวลา 6 เดือน 
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ตารางที่ 4.6 การเปลี่ยนแปลงปริมาณซัลเฟอรไดออกไซดทั้งหมด (ppm) ในเนื้อลําไยอบแหงระหวางการเก็บรักษาเปนเวลา 6 เดือน 
ระยะเวลาการเก็บรักษา (เดือน) water 

activity 
ความเขมขน
ออกซิเจน (%) 0 1 2 3 4 5 6 

 
mean 

0.4 0 380.76±39.53 397.58±33.57 346.43±33.56 292.25±17.70 291.09±0.53a 170.04±24.96 99.90±5.47 282.58 
 5 380.76±39.53 323.21±27.92 403.64±26.96 329.31±37.19 246.25±1.37a 177.54±7.28 121.76±14.21 283.21 
 10 380.76±39.53 416.52±14.92 334.90±42.19 255.13±35.03 245.73±27.07a 156.39±10.57 107.88±5.06 271.04 
 21 380.76±39.53 364.36±82.06 368.15±30.91 226.43±12.68 145.54±34.08b 138.45±21.42 102.89±25.39 245.65 
 mean 380.76ก 375.42ก 363.28ก 275.78ข 232.15ข 160.6ค 108.11ค 270.87 
 LSD 0.05 ns ns ns ns 65.60 ns ns ns 
 %CV 0.00 29.11 17.55 19.26 11.55 21.61 7.95 10.43 

0.5 0 223.84±7.63 160.95±31.31 117.34±0.82a 73.76±2.31 76.37±3.51 60.78±1.87a 57.23±1.70 110.03a 
 5 223.84±7.63 130.44±14.38 92.48±5.99ab 76.37±9.14 77.81±2.36 61.51±7.39a 48.00±0.24 101.49ab 
 10 223.84±7.63 96.08±18.73 78.38±6.26b 56.75±7.25 55.53±1.68 33.31±2.66b 33.42±3.53 82.47c 
 21 223.84±7.63 121.84±9.28 64.33±1.86b 54.97±12.18 58.18±2.28 51.14±2.32a 48.31±5.21 88.94 bc 
 mean 223.84ก 127.33ข 88.13ค 65.44ฆ 66.97ฆ 51.69คฆ 46.74ค 95.73 
 LSD 0.05 ns ns 30.43 ns ns 14.62 ns 14.08 
 %CV 0.00 18.46 14.10 25.08 21.38 11.55 15.21 7.31 

 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 
67

ตารางที่ 4.6 การเปลี่ยนแปลงปริมาณซัลเฟอรไดออกไซดทั้งหมด (ppm) ในเนื้อลําไยอบแหงระหวางการเก็บรักษาเปนเวลา 6 เดือน(ตอ) 
ระยะเวลาการเก็บรักษา (เดือน) water 

activity 
ความเขมขน
ออกซิเจน (%) 0 1 2 3 4 5 6 

 
mean 

0.6 0 40.04±0.00 84.51±10.33 41.31±0.05 42.44±1.93 41.66±2.18 44.27±3.59 30.38±1.23b 46.37a 
 5 40.04±0.00 58.93±3.18 50.97±5.37 37.59±5.86 47.22±2.36 41.51±0.88 35.44±0.09a 44.52a 
 10 40.04±0.00 62.72±6.02 37.97±2.52 40.90±7.84 29.51±4.45 28.43±2.49 24.26±1.38c 37.69 b 
 21 40.04±0.00 44.26±9.29 42.79±8.80 28.95±0.77 27.36±0.84 26.09±2.13 24.30±0.45c 33.39 b 
 mean 40.04ขค 62.61ก 43.26ข 37.47ขค 36.44ขค 35.07คฆ 28.59ฆ 70.87 
 LSD 0.05 ns ns ns ns ns ns 4.39 5.88 
 %CV 0.00 18.50 14.61 19.67 32.35 22.47 6.26 4.13 

หมายเหตุ   
  ขอมูลแสดงเปนคาเฉลี่ย±คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   ตัวอักษรภาษาไทยที่กํากับคาของขอมูลในแนวนอนเดียวกันที่แตกตางกัน แสดงวาเปนคาที่มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
  ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่กํากับคาของขอมูลในแนวตั้งเดียวกันที่แตกตางกัน แสดงวาเปนคาที่มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
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4.4.4 ปริมาณน้ําตาลรีดิวซ 
 
การเปลี่ยนแปลงปริมาณน้ําตาลรีดิวซในเนื้อลําไยอบแหงระหวางการเก็บรักษาระยะเวลา 6

เดือน พบวาเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.4 เก็บรักษาในสภาพความเขมขนของ
ออกซิเจนแตกตางกันมีผลตอปริมาณน้ําตาลรีดิวซอยางมีนัยสําคัญในทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 
95% แตไมมีผลตอเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.5 และ 0.6 (ตารางที่ 4.7) โดยเนื้อ
ลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.4 เก็บรักษาในสภาพความเขมขนของออกซิเจนเทากับ 0%, 
5%, 10%  และ 21% มีปริมาณน้ําตาลรีดิวซเทากับ 22.10, 20.53, 20.42 และ 20.18  มิลลิกรัมตอกรัม
ตามลําดับ  และปริมาณน้ําตาลรีดิวซลดลงเมื่อการเก็บรักษาเพิ่มขึ้น (ภาพที่ 4.19(A)-(C)) 
 ผลการเปลี่ยนแปลงของปริมาณน้ําตาลรีดิวซดังกลาวแสดงใหเห็นวาระหวางการเก็บรักษา
ปริมาณน้ําตาลรีดิวซ มีเปลี่ยนแปลงแตกตางกันไป ขึ้นอยูกับสภาพความเขมขนของออกซิเจน และ
คา aw เร่ิมตนของเนื้อลําไยอบแหง  ปริมาณน้ําตาลรีดิวซที่ลดลงระหวางการเก็บรักษา เนื่องจากน้ํา
ตาลรีดิวซถูกใชเปนสารตั ้งตนของปฏิกิริยาสีน้ําตาลที่ไมเกี่ยวกับเอนไซม (non-enzymatic 

browning reaction) โดยทําปฏิกิริยากับสารประกอบอะมิโน (Proudlove, 1989) ทําใหเนื้อลําไย
อบแหงมีสีเขมขึ้น หากอยูในสภาพที่เหมาะสมตอการเกิดปฏิกิริยาสีน้ําตาลจะทําใหปริมาณน้ําตาลรี
ดิวซลดลงเร็วขึ้น ซ่ึงมีความสัมพันธกับคา L* ของเนื้อลําไยอบแหงที่ลดลงตลอดระยะการเก็บ
รักษาเชนเดียวกันและ ผลการทดลองสอดคลองกับการเก็บรักษาพลับกึ่งแหงในสภาพสุญญากาศ ที่
มีปริมาณน้ําตาลรีดิวซสูงกวาการเก็บรักษาในสภาพบรรยากาศปรกติ รวมทั้งมีคา L* และปริมาณ
น้ําตาลรีดิวซลดลงตลอดระยะเวลาการเก็บรักษาเชนกัน (ธารา, 2540) 

 
4.4.5 ปริมาณของแข็งท้ังหมดที่ละลายน้ําได 
 

 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงปริมาณของแข็งทั้งหมดที่ละลายน้ําไดในเนื้อลําไยอบแหง 
ระหวางการเก็บรักษาเปนระยะเวลา 6 เดือน พบวาสภาพความเขมขนของออกซิเจนที่ระดับตางๆ 
ไมมีผลตอการเปลี่ยนแปลงปริมาณของแข็งทั้งหมดที่ละลายน้ําไดในเนื้อลําไยอบแหงทุกคา aw  (ตา
รางที่ 4.8) เนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.4, 0.5 และ 0.6  มีปริมาณของแข็งทั้งหมดที่
ละลายน้ําไดเฉลี่ยเทากับ 85.03%, 81.15% และ 77.87% ตามลําดับ 

  
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 69

(A) aw=0.4

0

10

20

30

40

0 1 2 3 4 5 6
ระยะเวลาการเก็บรักษา (เดือน)

ป
ริม
าณ
น
้ําต
าล
รีด
ิวซ


 (m
g/

g)

 

(B) aw=0.5

0

10

20

30

40

0 1 2 3 4 5 6

ระยะเวลาการเก็บรักษา (เดือน)

ป
ริม
าณ
น
้ําต
าล
รีด
ิวซ


 (m
g/

g)

 

(C) aw=0.6
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ภาพที่ 4.19 การเปลี่ยนแปลงปริมาณน้ําตาลรีดิวซในเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 

0 .4 (A ) ,  0 .5 (B )  และ  0 .6(C)  ระหว างการ เก็บ รักษาที่ อุณหภูมิหอง   
 (23-28๐ซ)  และความชื้นสัมพัทธ 45-60% เปนเวลา 6 เดือน
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ตารางที่ 4.7 การเปลี่ยนแปลงของปริมาณน้ําตาลรีดิวซ (มิลลิกรัมตอกรัม) ในเนื้อลําไยอบแหงระหวางการเก็บรักษาเปนเวลา 6 เดือน 
ระยะเวลาการเก็บรักษา (เดือน) water 

activity 
ความเขมขน
ออกซิเจน (%) 0 1 2 3 4 5 6 

 
mean 

0.4 0 31.84±1.10 29.39±2.04a 14.08±0.11a 32.33±1.99 14.54±1.43 13.92±2.17 18.59±6.04 22.10a 
 5 31.84±1.10 25.14±2.60b 12.09±0.23ab 29.56±2.52 16.42±1.03 13.71±1.14 14.96±1.22 20.53b 
 10 31.84±1.10 25.20±1.13b 12.50±2.15ab 30.19±1.66 16.27±1.47 13.24±0.63 13.94±1.55 20.42b 
 21 31.84±1.10 25.77±0.38b 10.30±0.65b 31.49±2.51 16.05±1.06 12.05±3.20 13.74±0.57 20.18b 
 mean 31.84ก 26.37ข 12.17ฆ 30.89ก 15.82ค 13.23ฆ 15.31ค 20.81 
 LSD 0.05 ns 2.03 2.29 ns ns ns ns 1.21 
 %CV 0 3.15 7.64 5.99 7.14 14.51 13.91 2.88 

0.5 0 34.95±0.43 24.58±1.49 11.20±0.58 29.73±5.28 16.02±1.32 13.30±0.52 12.91±1.00 20.38 
 5 34.95±0.43 24.48±2.20 13.02±1.14 30.74±3.55 13.50±0.55 11.64±0.60 12.77±1.36 20.16 
 10 34.95±0.43 23.80±4.01 13.20±2.28 29.18±3.10 15.22±2.18 12.48±1.62 11.82±1.02 20.11 
 21 34.95±0.43 25.47±0.99 12.81±1.38 29.08±3.93 14.44±2.73 11.51±1.60 12.88±1.38 20.16 
 mean 34.95ก 24.62ค 12.56ง 29.68ข 14.79ฆ 12.23ง 12.59ง 20.20 
 LSD 0.05 ns ns ns ns ns ns ns ns 
 %CV 0 8.73 8.84 12.43 11.63 7.11 8.42 3.27 
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ตารางที่ 4.7 การเปลี่ยนแปลงของปริมาณน้ําตาลรีดิวซ (มิลลิกรัมตอกรัม) ในเนื้อลําไยอบแหงระหวางการเก็บรักษาเปนเวลา 6 เดือน (ตอ) 
ระยะเวลาการเก็บรักษา (เดือน) water 

activity 
ความเขมขน
ออกซิเจน (%) 0 1 2 3 4 5 6 

 
mean 

0.6 0 34.42±0.45 28.63±1.52 13.40±0.84 29.36±3.24 15.49±0.81 14.67±0.25 14.14±1.30 21.44 
 5 34.42±0.45 26.19±2.06 13.05±0.73 31.25±2.42 17.58±1.87 13.68±1.12 15.61±0.53 21.68 
 10 34.42±0.45 25.59±1.47 12.81±0.28 32.51±1.72 15.46±1.01 12.90±1.30 13.22±1.29 20.99 
 21 34.42±0.45 26.88±1.00 12.39±1.09 30.31±1.57 14.97±4.81 13.69±1.46 13.64±1.02 20.90 
 mean 34.42ก 26.82ค 12.92ง 30.86ข 15.87ฆ 13.74ง 14.15ง 21.25 
 LSD 0.05 ns ns ns ns ns ns ns ns 
 %CV 0 4.18 5.57 7.07 13.17 6.92 7.14 2.35 

หมายเหตุ   
  ขอมูลแสดงเปนคาเฉลี่ย±คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  ตัวอักษรภาษาไทยที่กํากับคาของขอมูลในแนวนอนเดียวกันที่แตกตางกัน แสดงวาเปนคาที่มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
  ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่กํากับคาของขอมูลในแนวตั้งเดียวกันที่แตกตางกัน แสดงวาเปนคาที่มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95%
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เมื ่อพิจารณาการเปลี่ยนแปลงปริมาณของแข็งทั้งหมดที่ละลายได พบวาเมื่อระยะเวลาการเก็บ
รักษานานขึ้น ปริมาณของแข็งทั้งหมดที่ละลายน้ําไดมีแนวโนมลดลงในทุกสภาพการเก็บรักษา แต
มีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมนอยมาก (ภาพที่ 4.20) สอดคลองกับการเก็บรักษาผลลิ้นจี่อบแหง
ในบรรจุภัณฑชนิดตางๆ  ไมพบการเปลี่ยนแปลงของปริมาณของแข็งทั้งหมดที่ละลายน้ําได 
(เบญจมาศ, 2544) แตการเก็บรักษาอะพริคอตอบแหงที่อุณหภูมิ 13 องศาเซลเซียส มีปริมาณของ
แข็งทั้งหมดที่ละลายน้ําไดลดลง (Mahmutoglu et al.,1996) ทั้งนี้เนื่องจากปริมาณของแข็งทั้ง
หมดที่ละลายน้ําไดสวนใหญเปนน้ําตาลซึ่งเปนสารตั้งตนของปฏิกิริยาการเกิดสีน้ําตาลที่ไมเกี่ยว
ของกับเอนไซมเกิดเปนสาร เมลานอยดิน    สงผลใหเกิดสีน้ําตาลขึ้นในผลิตภัณฑ (ไพโรจน, 
2539) ปริมาณของแข็งทั้งหมดที่ละลายน้ําไดดังกลาวอาจลดนอยลง เนื่องจากจุลินทรียที่มีอยูในเนื้อ
ลําไยอบแหงใชเปนแหลงอาหารดวย  
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ภาพที่ 4.20  การเปลี่ยนแปลงปริมาณของแข็งทั้งหมดที่ละลายน้ําไดในเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา 

aw ตางๆ  ที่อุณหภูมิหอง  (23 -28 ๐ซ)  และความชื้นสัมพัทธ  45-60%  เปนเวลา 6 
เดือน 
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ตารางที่ 4.8 การเปลี่ยนแปลงปริมาณของแข็งทั้งหมดที่ละลายน้ําได (%) ในเนื้อลําไยอบแหงระหวางการเก็บรักษาเปนเวลา 6 เดือน 
 

ระยะเวลาการเก็บรักษา (เดือน) water 
activity 

ความเขมขน
ออกซิเจน (%) 0 1 2 3 4 5 6 

 
mean 

0.4 0 72.90±7.85 95.67±2.08 89.17±0.29 82.80±0.78 86.67±1.15 95.17±3.82a 78.17±2.31 85.79 
 5 72.90±7.85 91.00±2.00 88.33±1.26 82.95±0.26 86.50±1.32 94.83±0.58a 78.67±4.75 85.03 
 10 72.90±7.85 93.33±2.52 87.67±1.15 82.65±0.26 85.83±0.76 96.00±1.32a 80.83±1.61 85.60 
 21 72.90±7.85 88.33±8.33 88.17±0.29 81.45±1.19 85.83±0.76 88.83±0.29b 80.33±1.15 83.69 
 mean 72.90 ง 92.08 ก 88.33 ข 82.46 ค 86.21 ข 93.71 ก 79.50 ฆ 85.03 
 LSD 0.05 ns ns ns ns ns 3.84 ns ns 
 %CV 0.00 4.47 0.83 0.65 1.03 1.68 3.21 1.29 

0.5 0 73.00±12.18 95.00±0.00 73.67±2.31 80.70±0.69 82.00±3.28 89.83±3.18 79.33±2.08ab 81.93 
 5 73.00±12.18 92.67±1.53 75.33±4.25 78.00±1.13 85.33±1.26 92.50±1.32 75.17±1.76bc 81.71 
 10 73.00±12.18 93.33±2.08 64.17±4.54 79.35±1.30 81.33±2.52 91.17±1.04 71.67±2.84c 79.15 
 21 73.00±12.18 94.67±0.58 70.67±5.51 79.95±0.26 84.17±2.75 90.50±1.32 79.83±2.02a 81.83 
 mean 73.00 ฆง 93.92 ก 70.96 ง 79.50 ขค 83.21 ข 91.00 ก 76.50 ขฆ 81.15 
 LSD 0.05 ns ns ns ns ns ns 1.88 ns 
 %CV 0.00 2.67 4.94 1.38 4.65 5.76 4.09 1.41 
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ตารางที่ 4.8 การเปลี่ยนแปลงปริมาณของแข็งทั้งหมดที่ละลายน้ําได (%) ในเนื้อลําไยอบแหงระหวางการเก็บรักษาเปนเวลา 6 เดือน (ตอ) 
ระยะเวลาการเก็บรักษา (เดือน) water 

activity 
ความเขมขน
ออกซิเจน (%) 0 1 2 3 4 5 6 

 
mean 

0.6 0 67.60±3.02 88.00±1.00 80.17±5.97 74.85±1.45 80.17±2.75 84.50±3.50 76.00±3.61 78.75 
 5 67.60±3.02 84.00±3.61 75.17±4.07 76.65±0.69 80.00±4.77 80.67±5.51 74.83±3.33 76.99 
 10 67.60±3.02 82.67±1.53 77.00±4.50 76.50±1.62 79.17±4.91 82.67±3.88 76.17±3.89 77.40 
 21 67.60±3.02 85.00±3.00 82.33±1.15 75.90±0.26 80.33±3.06 80.00±6.61 77.33±2.57 78.36 
 mean 67.60 ง 84.92 ก 78.67 ขฆ 75.98 ฆ 79.92 ขค 81.96 ข 76.08 ฆ 77.87 
 LSD 0.05 ns ns ns ns ns ns ns ns 
 %CV 0.00 2.67 4.94 1.38 4.65 5.76 4.09 1.41 

หมายเหตุ  
  ขอมูลแสดงเปนคาเฉลี่ย±คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน    
  ตัวอักษรภาษาไทยที่กํากับคาของขอมูลในแนวนอนเดียวกันที่แตกตางกัน แสดงวาเปนคาที่มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
  ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่กํากับคาของขอมูลในแนวตั้งเดียวกันที่แตกตางกัน แสดงวาเปนคาที่มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
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4.5 ผลการเปล่ียนแปลงทางจุลินทรีย 
 ผลการเปลี่ยนแปลงทางจุลินทรียของเนื้อลําไยอบแหงระหวางการเก็บรักษา   แสดงดัง
ตารางที่ 4.9 ถึงตารางที่ 4.10 และภาพที่ 4.21 ถึงภาพที่ 4.22 
 

4.5.1 ปริมาณเชื้อราท้ังหมด (โคโลนีตอกรัม)  
 
ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงปริมาณเชื้อราทั้งหมดในเนื้อลําไยอบแหงทุกคา aw ระหวาง

การเก็บรักษา พบวาสภาพความเขมขนของออกซิเจนที่แตกตางกันไมมีผลตอการเปลี่ยนแปลง
ปริมาณเชื้อราทั้งหมดในเนื้อลําไยอบแหงอยางมีนัยสําคัญในทางสถิติ (ตารางที่ 4.9) โดยเนื้อลําไย
อบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 0.4, 0.5 และ 0.6 มีปริมาณเชื้อราทั้งหมดเฉลี่ยเทากับ 2.09, 3.20 
และ 1.27 โคโลนีตอกรัม   ตามลําดับ  (ภาพที่ 4.21(A)-(C))  โดยปริมาณเชื้อราขั้นต่ําสุดที่กําหนด
ไวคือตองตรวจพบในตัวอยางไมเกิน 500 โคโลนีตอกรัม (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2548) 
ปริมาณเชื้อราที่มีในเนื้อลําไยอบแหงมีคาต่ํา 

 
4.5.2 ปริมาณยีสตท้ังหมด 
 
ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงปริมาณยีสตทั้งหมดในเนื้อลําไยอบแหงระหวางการเก็บ

รักษา ภาพที่ 4.22(A)-(C) พบวาสภาพความเขมขนของออกซิเจนที่แตกตางกันมีผลตอการเปลี่ยน
แปลงปริมาณยีสตทั้งหมด (ตารางที่ 4.10) โดยเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เทากับ 0.4 และ 0.6 ความ
เขมขนของออกซิเจนไมมีผลตอปริมาณยีสตทั้งหมด แตเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เทากับ 0.5 ความ
เขมขนของออกซิเจนมีผลตอปริมาณยีสตทั้งหมดในเนื้อลําไยอบแหงอยางมีนัยสําคัญในทางสถิติที่
ระดับความเชื่อมั่น 95% คือที่ความเขมขนออกซิเจน ที่ 21% มีปริมาณยีสตทั้งหมดสูงที่สุดคือ  3.07 
โคโลนีตอกรัมโดยปริมาณยีสตทั้งหมดขั้นต่ําที่กําหนดไวคือตองตรวจพบในตัวอยางไมเกิน 1000 
โคโลนีตอกรัม (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2548) ซ่ึงเปนคาที่สูงมากเมื่อเปรียบเทียบกับ
ปริมาณเชื้อราที่มีในเนื้อลําไยอบแหงที่ใชในการทดลอง 
  เมื่อพิจารณาคาความคลาดเคลื่อนของขอมูลปริมาณเชื้อราและยีสตทั้งหมดที่วิเคราะหได
มีความผันแปรมากในแตละกรรมวิธีการทดลอง และที่ระยะเวลาตางๆ ระหวางการเก็บรักษา ทําให
การพิจารณาปริมาณเชื้อราและยีสตทั้งหมดจากจํานวนโคโลนีตอกรัมเปนไปไดยาก เนื่องมาจาก
การเจือจางตัวอยางที่ใชในการทดลองใชเพียงความเขมขนเดียวเทานั้นคือ 1:10 จึงทําใหไดผลการ
วิเคราะหที่ไดมีความผันแปรคอนขางสูง
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(B) aw=0.5
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(C) aw=0.6
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ภาพที่ 4.21 การเปลี่ยนแปลงปริมาณเชื้อราทั้งหมดในเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 

0.4(A),  0 .5(B)  และ  0 .6(C)   ระหวางการเก็บรักษาที่อุณหภูมิหอง  (23-28๐ซ) 
และความชื้นสัมพัทธ 45-60% เปนเวลา 6 เดือน

(A) aw=0.4 
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ตารางที่ 4.9 การเปลี่ยนแปลงปริมาณเชื้อรา (Log (10+x)) ในเนื้อลําไยอบแหงระหวางการเก็บรักษาในสภาพตางๆ เปนเวลา 6 เดือน 
ระยะเวลาการเก็บรักษา (เดือน) water 

activity 
ความเขมขน
ออกซิเจน (%) 0 1 2 3 4 5 6 

 
mean 

0.4 0 1.02±0.03 1.03±0.05 1.09±0.15 1.13±0.02 1.11±0.03 1.07±0.09 1.06±0.05 1.07 
 5 1.02±0.03 1.03±0.02 1.03±0.05 1.14±0.03 1.13±0.11 1.13±0.11 1.11±0.08 1.08 
 10 1.02±0.03 1.00±0.00 1.01±0.01 1.08±0.06 1.10±0.02 1.20±0.03 1.06±0.06 1.07 
 21 1.02±0.03 1.08±0.04 1.00±0.00 1.23±0.13 1.10±0.14 1.04±0.04 1.06±0.08 1.08 
 mean 1.02 ค 1.03 ค 1.03 ค 1.14 ก 1.11 กข 1.11 กข 1.07 ขค 1.07 
 LSD 0.05 ns ns ns ns ns ns ns ns 
 %CV 0.00 1.94 5.82 5.25 7.22 4.51 5.58 1.86 

0.5 0 1.20±0.06 1.11±0.03 1.07±0.09 1.03±0.02 1.15±0.05 1.10±0.07 1.04±0.04 1.10 
 5 1.20±0.06 1.16±0.08 1.04±0.04 1.10±0.12 1.11±0.07 1.11±0.03 1.07±0.09 1.11 
 10 1.20±0.06 1.13±0.05 1.21±0.14 1.06±0.04 1.15±0.03 1.07±0.09 1.03±0.05 1.12 
 21 1.20±0.06 1.15±0.11 1.06±0.08 1.13±0.10 1.18±0.15 1.01±0.02 1.06±0.03 1.11 
 mean 1.20 ก 1.14 กขค 1.09 ขคฆ 1.08 คฆ 1.15 กข 1.07 ฆ 1.05 ฆ 1.11 
 LSD 0.05 ns ns ns ns ns ns ns ns 
 %CV 0.00 3.51 6.39 4.63 5.23 3.72 3.81 1.80 
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ตารางที่ 4.9 การเปลี่ยนแปลงปริมาณเชื้อรา (Log (10+x)) ในเนื้อลําไยอบแหงระหวางการเก็บรักษาในสภาพตางๆ เปนระยะเวลา 6 เดือน (ตอ) 
ระยะเวลาการเก็บรักษา (เดือน) water 

activity 
ความเขมขน
ออกซิเจน (%) 0 1 2 3 4 5 6 

 
mean 

0.6 0 1.06±0.09 1.00±0.00 1.00±0.00 1.04±0.04 1.01±0.02 1.13±0.013 1.03±0.02 1.04 
 5 1.06±0.09 1.00±0.00 1.04±0.02 1.03±0.03 1.03±0.02 1.09±0.05 1.13±0.11 1.05 
 10 1.06±0.09 1.00±0.00 1.01±0.01 1.07±0.05 1.04±0.04 1.11±0.09 1.05±0.06 1.05 
 21 1.06±0.09 1.00±0.00 1.05±0.03 1.05±0.03 1.01±0.02 1.05±0.02 1.13±0.11 1.05 
 mean 1.06 กขค 1.00 ค 1.02 คฆ 1.05 ขค 1.02 คฆ 1.10 ก 1.08 กข 1.05 
 LSD 0.05 ns ns ns ns ns ns ns ns 
 %CV 0.00 0.00 0.98 1.91 19.53 6.39 6.46 0.95 

หมายเหตุ   
  ขอมูลแสดงเปนคาเฉลี่ย±คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
  ตัวอักษรไทยที่กํากับคาของขอมูลในแนวนอนเดียวกันที่แตกตางกัน แสดงวาเปนคาที่มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
  ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่กํากับคาของขอมูลในแนวตั้งเดียวกันที่แตกตางกัน แสดงวาเปนคาที่มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
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(B) aw=0.5
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(C) aw=0.6
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ภาพที่ 4.22 การเปลี่ยนแปลงปริมาณยีสตทั้งหมดในเนื้อลําไยอบแหงที่มีคา aw เร่ิมตนเทากับ 
0.4(A), 0 .5(B)  และ  0 .6(C) ระหวางการเก็บรักษาที่อุณหภูมิหอง (23-28๐ซ)  
และความชื้นสัมพัทธ 45-60% เปนเวลา 6 เดือน
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ตารางที่ 4.10 การเปลี่ยนแปลงของปริมาณยีสต (Log (10+x)) ในเนื้อลําไยอบแหงระหวางการเก็บรักษาในสภาพตางๆ เปนเวลา 6 เดือน 
ระยะเวลาการเก็บรักษา (เดือน) water 

activity 
ความเขมขน
ออกซิเจน (%) 0 1 2 3 4 5 6 

 
mean 

0.4 0 1.00±0.00 1.00±0.00 1.04±0.05 1.36±0.10 1.25±0.16 1.24±0.06 1.30±0.02 1.17 
 5 1.00±0.00 1.01±0.02 1.16±0.15 1.32±0.17 1.39±0.14 1.25±0.09 1.22±0.05 1.19 
 10 1.00±0.00 1.01±0.02 1.03±0.03 1.17±0.15 1.38±0.10 1.39±0.09 1.24±0.08 1.18 
 21 1.00±0.00 1.00±0.00 1.07±0.06 1.38±0.07 1.40±0.12 1.23±0.05 1.20±0.17 1.18 
 mean 1.00 ฆ 1.01 คฆ 1.08 ค 1.31 กข 1.36 ก 1.28 ข 1.24 ข 1.18 
 LSD 0.05 ns ns ns ns ns ns ns ns 
 %CV 0.00 0.99 5.58 5.36 7.36 4.69 7.25 1.69 

0.5 0 1.00±0.00 1.09±0.12 1.00±0.00 1.08±0.05 1.05±0.02 1.09±0.09 1.07±0.02 1.05 b 
 5 1.00±0.00 1.00±0.00 1.08±0.06 1.01±0.01 1.03±0.03 1.09±0.05 1.12±0.05 1.05 b 
 10 1.00±0.00 1.00±0.00 1.11±0.13 1.01±0.01 1.05±0.08 1.07±0.02 1.06±0.03 1.04 b 
 21 1.00±0.00 1.00±0.00 1.19±0.10 1.04±0.07 1.13±0.08 1.19±0.08 1.19±0.08 1.10 a 
 mean 1.00 ค 1.02 ขค 1.10 ก 1.03 ขค 1.07 กข 1.11 ก 1.11 ก 1.06 
 LSD 0.05 ns ns ns ns ns ns ns 0.03 
 %CV 0.00 4.89 7.31 2.90 3.75 5.42 3.61 0.94 
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ตารางที่ 4.10 การเปลี่ยนแปลงของปริมาณยีสต (Log (10+x)) ในเนื้อลําไยอบแหงระหวางการเก็บรักษาในสภาพตางๆ เปนเวลา 6 เดือน (ตอ) 
ระยะเวลาการเก็บรักษา (เดือน) water 

activity 
ความเขมขน
ออกซิเจน (%) 0 1 2 3 4 5 6 

 
mean 

0.6 0 1.00±0.00 1.03±0.05 1.01±0.02 1.00±0.00 1.00±0.00 1.01±0.02 1.10±0.14 1.02 
 5 1.00±0.00 1.00±0.00 1.01±0.01 1.00±0.00 1.04±0.04 1.00±0.00 1.10±0.07 1.02 
 10 1.00±0.00 1.03±0.05 1.00±0.00 1.00±0.00 1.03±0.02 1.06±0.10 1.12±0.10 1.03 
 21 1.00±0.00 1.00±0.00 1.01±0.01 1.00±0.00 1.01±0.02 1.00±0.00 1.04±0.07 1.01 
 mean 1.00 ข 1.01 ข 1.01 ข 1.00 ข 1.02 ข 1.02 ข 1.09 ก 1.02 
 LSD 0.05 ns ns ns ns ns ns ns ns 
 %CV 0.00 1.97 0.99 0.00 0.98 2.95 6.43 0.98 

หมายเหตุ   
  ขอมูลแสดงเปนคาเฉลี่ย±คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
  ตัวอักษรภาษาไทยที่กํากับคาของขอมูลในแนวนอนเดียวกันที่แตกตางกัน แสดงวาเปนคาที่มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
  ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่กํากับคาของขอมูลในแนวตั้งเดียวกันที่แตกตางกัน แสดงวาเปนคาที่มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
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