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ประเทศไทยเปนแหลงผลิตขาวท่ีสําคัญโดยมีพ้ืนที่นาปและนาปรังรวมกันประมาณ         
65 ลานไร ในแตละปไดผลผลิตประมาณ 27 ลานตันขาวเปลือก ในจํานวนน้ีนําไปใชบริโภค
ภายในประเทศรอยละ 57 และผลผลิตที่เหลือยังสามารถสงออกไปขายยังตางประเทศไดมากเปน
อันดับหน่ึงของโลก (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร , 2544) โดยปจจุบันขาวขาวดอกมะลิ 105 หรือ
ขาวหอมมะลิของไทยกําลังเปนที่นิยมแพรหลายท่ัวโลก และประเทศไทยก็เปนประเทศสงออกขาว
หอมมะลิเปนอันดับหน่ึงของโลก ประเทศที่สั่งขาวหอมมะลิจากไทยมีไมตํ่ากวา 60 ประเทศทั่วโลก 
ซ่ึงลูกคาสําคัญๆสวนใหญจะอยูในทวีปเอเชีย เชน จีน ฮองกง สิงคโปร และสหรัฐอเมริกา   
(ไพฑูรย และกิติยา, 2541) เน่ืองจากประเทศไทยมีความไดเปรียบทางดานสภาพภูมิประเทศและ
สภาพภูมิอากาศที่เหมาะสม จึงสามารถผลิตขาวหอมมะลิคุณภาพดีเปนที่ตองการของตางประเทศ
ได ซ่ึงมีพ้ืนที่ปลูกแหลงใหญอยูในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ทั้งน้ีปริมาณความตองการขาวหอม
มะลิในตลาดทั้งภายในและตางประเทศเพิ่มมากขึ้นทุกป แตปริมาณการผลิตในประเทศแตละปมีไม
เพียงพอ  ดังน้ันการเพิ่มปริมาณขาวหอมมะลิและการพัฒนาคุณภาพขาวหอมมะลิใหดีขึ้น จึงเปน
โอกาสในการเพิ่มมูลคาขาวหอมมะลิใหมีราคาสูงข้ึน และมีโอกาสที่ดีที่จะทําใหเกษตรกรมีรายได
เพ่ิมขึ้น ซ่ึงปจจุบันรัฐบาลไดเล็งเห็นความสําคัญของการพัฒนาการผลิตขาวหอมมะลิคุณภาพดี  
เพ่ือเปนการเพ่ิมมูลคาขาวไทยในการสงออกไปยังตางประเทศใหสูงขึ้น  

ปจจัยสําคัญสวนหน่ึงท่ีเปนตัวกําหนดราคาขาว คือ คุณภาพขาว ซ่ึงหมายถึง คุณภาพขาว
ทางกายภาพ ทางเคมี คุณภาพหุงตม และคุณภาพการสี  สําหรับในประเทศไทย ขาวมักมีคุณภาพ
การสีต่ํา ทําใหมีมูลคาผลผลิตตํ่า สงผลใหเกษตรกรผูผลิตไดรับผลตอบแทนที่ต่ํา โดยปจจัยหน่ึงที่มี
ผลตอคุณภาพการสีของขาว คือ ความชื้นขณะเก็บเกี่ยว ซ่ึงการเก็บเกี่ยวขาวที่ความชื้นสูง เมล็ดยัง
เขียว การสรางแปงยังไมแนนเต็มเมล็ด เมื่อนําไปสีจะไดเปอรเซ็นตตนขาวนอย สวนการเก็บเก่ียวที่
ความชื้นต่ํา ขาวสุกแกเกินไปและเปนการปลอยเมล็ดท้ิงไวในแปลง เมล็ดจะถูกแสงแดดในตอน
กลางวัน และรับความชื้นในตอนกลางคืนสลับกันเปนเวลานานๆอาจเกิดรอยราวข้ึนในเมล็ด ทําให
คุณภาพการสีต่ําเชนกัน และเน่ืองจากเปอรเซ็นตตนขาวเปนสวนที่มีความสําคัญในการกําหนดราคา
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ขาวตามมาตรฐานการสงออกขาว ซ่ึงถาสามารถเพิ่มเปอรเซ็นตตนขาวหรือคุณภาพขาวใหสูงขึ้นได 
ก็จะเปนการเพิ่มมูลคาผลผลิตหรือราคาของขาวใหสูงข้ึน และเปนที่ตองการของตลาดคาขาวทั้งใน
และตางประเทศ จากการทดลองของศักดิ์ดาและคณะ (2544) พบวาการใชสารโพแทสเซียม         
ไอโอไดดฉีดพนตนขาวในอัตราความเขมขนต่ําเพ่ือเพ่ิมคุณภาพการสี ทําใหเมล็ดขาวมีความแข็ง
เพ่ิมข้ึนทั้งเมล็ดขาวสารและขาวกลอง อีกทั้งทําใหเปอรเซ็นตไอโอดีนในเมล็ดขาวกลองเพ่ิมสูงข้ึน
โดยคุณภาพการสีของขาวที่ไดรับการฉีดพนสารโพแทสเซียมไอโอไดด จะมีคุณภาพการสีสูงกวา
ขาวที่ไมไดรับการพนสาร 5-12% อยางมีนัยสําคัญ โดยวิธีดังกลาวก็เปนวิธีหน่ึงท่ีสามารถเพิ่ม
คุณภาพการสีใหสูงขึ้นได  แตอยางไรก็ตาม การศึกษาผลตอเน่ืองของการใชสารโพแทสเซียม      
ไอโอไดดที่มีตอคุณภาพการสีตั้งแตเก็บเกี่ยวจนถึงการเก็บรักษายังไมเปนที่แนชัดวาสารดังกลาวน้ี
จะสามารถชวยรักษาคุณภาพการสีไปไดนานเพียงใด และจะสามารถชวยแกปญหาดานการสูญเสีย
คุณภาพตั้งแตขั้นตอนการเก็บเก่ียวไปจนถึงการเก็บรักษาไดหรือไม เน่ืองจากวาปจจุบันปญหาการ
ขาดแคลนแรงงานทางการเกษตรเปนปญหาสําคัญอยางหนึ่งที่มีผลกระทบตอการเก็บเกี่ยวขาว เม่ือ
เกษตรกรขาดแรงงานเกี่ยวขาวก็จะทําใหการเก็บเกี่ยวลาชาออกไป อาจตองปลอยทิ้งผลผลิตไวใน
แปลงทําใหเกิดความเสียหายตอผลผลิตและคุณภาพขาว ซ่ึงถาสารโพแทสเซียมไอโอไดดสามารถ
ทําใหคุณภาพการสีดีขึ้นและชวยรักษาคุณภาพขาวจากการเก็บเกี่ยวลาชาได ก็จะเปนการรักษา
คุณภาพขาวและลดความสูญเสียไวได ซ่ึงจะไดทําการศึกษาตอไปในสวนของงานวิจัยคร้ังน้ีดวย 

นอกจากนี้ การบริโภคขาวของคนสวนใหญจะนิยมขาวเกามากกวาขาวใหม เน่ืองจากขาว
ใหมเม่ือนํามาหุงตมจะไดลักษณะขาวสุกแฉะและเหนียวติดกันเปนกอน ในขณะที่ขาวเกาลักษณะ
ของขาวสุกจะรวนและการขยายตัวของขาวสุกจะดีกวา ดังน้ันจึงตองมีการเก็บรักษาขาวไวชวงเวลา
หน่ึงกอนจําหนายหรือบริโภค ซ่ึงการเก็บรักษาก็เปนขั้นตอนสําคัญอยางหนึ่งที่มีผลตอการ
เปลี่ยนแปลงคุณภาพทั้งทางกายภาพและเคมี โดยภายในเมล็ดขาวจะเกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้น 
โดยเฉพาะระยะเวลาหลังเก็บเก่ียว 3-4 เดือน เอนโดเสปรมจะแกรงขึ้น ขาวมีความแข็งและทนตอ
แรงกระแทกมากขึ้น เมื่อนําไปขัดสีจะทําใหไดขาวเต็มเมล็ดมากกวาขาวใหม ทําใหคุณภาพการสีดี
ข้ึน(งามชื่น, 2545) อีกทั้งจะเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ซ่ึงมีผลตอคุณสมบัติการหุงตมและขาวสุก
ของเมล็ด โดยขาวสุกแข็งและรวนมากขึ้นหรือเหนียวเกาะติดกันนอยลง มีผลใหขาวสุกขยาย
ปริมาตรรวมไดมากขึ้น หรือขึ้นหมอดีข้ึน และการเกิดเมล็ดเหลืองในขาวเกา เน่ืองจากปฏิกิริยา
รวมกันระหวางเชื้อจุลินทรียหรือเคมีในขาวเปลือกที่ไดรับความชื้นและความรอนสูงกอนที่จะทํา
การลดความชื้น (ไพฑูรย และกิติยา, 2541) ซ่ึงปจจัยสําคัญสวนหน่ึงที่มีผลตอการเก็บรักษาขาว คือ 
การเก็บเกี่ยวขาวในระยะที่เหมาะสม โดยความชื้นขณะเก็บเกี่ยวของเมล็ดพืชจะตองไมสูงเกินไป 
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เม่ือนําไปเก็บรักษาขาวที่มีความชื้นต่ําจะมีคุณภาพการสีและคุณภาพขาวดานอ่ืนๆดีกวาขาวที่มี
ความชื้นสูง 

จากผลการศึกษาที่กลาวมาขางตนจะเห็นวา การเก็บเก่ียวขาวที่ความชื้นเหมาะสมจะสงผล
ใหการเก็บรักษาขาวคงคุณภาพไดนานขึ้น  เชนเดียวกับการใชสารโพแทสเซียมไอโอไดดซ่ึง
สามารถชวยเพ่ิมคุณภาพการสีได แตยังไมมีการศึกษาเพื่อเช่ือมโยงถึงความสัมพันธดังกลาว อีกทั้ง
ยังไมมีการศึกษาถึงผลของการใชสารโพแทสเซียมไอโอไดดตอคุณภาพดานอื่นๆ เชน คุณภาพขาว
ทางดานเคมี ซ่ึงมีผลตอคุณภาพการหุงตมและรับประทานวาจะมีผลหรือไมอยางไร และจะรักษา
คุณภาพดังกลาวน้ันตั้งแตเก็บเกี่ยวตอเน่ืองจนถึงการเก็บรักษาไดนานเพียงใด ดังน้ันการศึกษาครั้งน้ี
จึงมุงเนนท่ีจะศึกษาถึงผลของการจัดการสารโพแทสเซียมไอโอไดด และระยะเวลาเก็บเกี่ยวที่
ความชื้นตางๆ ที่มีตอการเปล่ียนแปลงคุณภาพขาวในระหวางการเก็บรักษา เพ่ือหาระยะเวลาที่
เหมาะสมในการเก็บเก่ียวและเก็บรักษาขาวที่ไดรับการฉีดพนสารโพแทสเซียมไอโอไดด เพ่ือที่จะ
นําไปเปนแนวทางในการพัฒนาคุณภาพขาวตอไปได     
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